


।। ॐ नमः ȳशवाय ।।

ȳशव पुराण का सरल भाषा मƶ Ƚहɞदɟ ƞपांतर

ȷशव पुराण माहाÆÏय



पहला अÉयाय
सूत जी Ǽारा ȳशव पुराण कɡ मȱहमा का वणµन

Ĝी शौनक जी ने पूछा—महा´ानी सूत जी, आप संपूणµ ȳसǽांतǂ के ´ाता हƹ। कृपया
मुझसे पुराणǂ के सार का वणµन करƶ। ´ान और वैरा¹य सȱहत भȳǣ से ĒाËत ȱववेक कɡ वृȵǽ
कैस ेहोती है? तथा साधुपुƝष कैस ेअपने काम, þोध आȰद ȱवकारǂ का ȱनवारण करते हƹ?
इस कȳलयुग मƶ सभी जीव आसुरी ×वभाव के हो गए हƹ। अतः कृपा करके मुझे ऐसा साधन
बताइए, जो कÒयाणकारी एवं मंगलकारी हो तथा पȱवčता ȳलए हो। Ēभु, वह ऐसा साधन
हो, ȵजसस ेमनुÖय कɡ शुȵǽ हो जाए और उस ȱनमµल ƕदय वाले पुƝष को सदैव के ȳलए
‘ȳशव’ कɡ ĒाȷËत हो जाए।

Ĝी सूत जी ने उǶर Ȱदया—शौनक जी आप धÊय हƹ, ·यǂȱक आपके मन मƶ पुराण-कथा
को सुनने के ȳलए अपार Ēेम व लालसा है। इसȳलए मƹ तुÏहƶ परम उǶम शा×č कɡ कथा
सुनाता Ɣं। वÆस! संपूणµ ȳसǽांत स ेसंपȃ भȳǣ को बढ़ाने वाला तथा ȳशवजी को संतुȌ करने
वाला अमृत के समान Ȱदȅ शा×č है—‘ȳशव पुराण’। इसका पूवµ काल मƶ ȳशवजी ने ही
Ēवचन ȱकया था। गुƝदेव ȅास ने सनÆकुमार मुȱन का उपदेश पाकर आदरपूवµक इस पुराण
कɡ रचना कɡ है। यह पुराण कȳलयुग मƶ मनुÖयǂ के ȱहत का परम साधन है।

‘ȳशव पुराण’ परम उǶम शा×č है। इस पृÇवीलोक मƶ सभी मनुÖयǂ को भगवान ȳशव के
ȱवशाल ×वƞप को समझना चाȱहए। इस ेपढ़ना एवं सुनना सवµसाधन है। यह मनोवांȲछत
फलǂ को देने वाला है। इससे मनुÖय ȱनÖपाप हो जाता है तथा इस लोक मƶ सभी सुखǂ का
उपभोग करके अंत मƶ ȳशवलोक को ĒाËत करता है।

‘ȳशव पुराण’ मƶ चौबीस हजार Ȋोक हƹ, ȵजसमƶ सात संȱहताए ंहƹ। ȳशव पुराण परĔȒ
परमाÆमा के समान गȱत Ēदान करने वाला है। मनुÖय को पूरी भȳǣ एवं संयमपूवµक इसे
सुनना चाȱहए। जो मनुÖय Ēेमपूवµक ȱनÆय इसको बांचता है या इसका पाठ करता है, वह
ȱनःसंदेह पुÅयाÆमा है।

भगवान ȳशव उस ȱवǼान पुƝष पर Ēसȃ होकर उसे अपना धाम Ēदान करते हƹ। ĒȱतȰदन
आदरपूवµक ȳशव पुराण का पूजन करने वाल े मनुÖय संसार मƶ संपूणµ भोगǂ को भोगकर
भगवान ȳशव के पद को ĒाËत करते हƹ। वे सदा सुखी रहते हƹ।

ȳशव पुराण मƶ भगवान ȳशव का सवµ×व है। इस लोक और परलोक मƶ सुख कɡ ĒाȷËत के
ȳलए आदरपूवµक इसका सेवन करना चाȱहए। यह ȱनमµल ȳशव पुराण धमµ, अथµ, काम और
मो³ƞप चारǂ पुƝषाथǄ को देने वाला है। अतः सदा Ēेमपूवµक इस ेसुनना एवं पढ़ना चाȱहए।



Ơसरा अÉयाय
देवराज को ȳशवलोक कɡ ĒाȷËत

चंचुला का संसार से वैरा¹य
Ĝी शौनक जी ने कहा—आप धÊय हƹ। सूत जी! आप परमाथµ तÆव के ´ाता हƹ। आपने

हम पर कृपा करके हमƶ यह अद ्भुत और Ȱदȅ कथा सुनाई है। भूतल पर इस कथा के समान
कÒयाण का और कोई साधन नहƭ है। आपकɡ कृपा से यह बात हमने समझ ली है।

सूत जी! इस कथा के Ǽारा कौन से पापी शुǽ होते हƹ? उÊहƶ कृपापूवµक बताकर इस
जगत को कृताथµ कɡȵजए।

सूत जी बोल—ेमुने, जो मनुÖय पाप, Ɵराचार तथा काम-þोध, मद, लोभ मƶ ȱनरंतर डूबे
रहते हƹ, वे भी ȳशव पुराण पढ़ने अथवा सुनने से शुǽ हो जाते हƹ तथा उनके पापǂ का
पूणµतया नाश हो जाता है। इस ȱवषय मƶ मƹ तुÏहƶ एक कथा सुनाता Ɣं।

देवराज ĔाȒण कɡ कथा
बƓत पहले कɡ बात है—ȱकरातǂ के नगर मƶ देवराज नाम का एक ĔाȒण रहता था। वह

´ान मƶ Ɵबµल, गरीब, रस बेचने वाला तथा वैȰदक धमµ से ȱवमुख था। वह ×नान-संÉया नहƭ
करता था तथा उसमƶ वैÕय-वृȳǶ बढ़ती ही जा रही थी। वह भǣǂ को ठगता था। उसने अनेक
मनुÖयǂ को मारकर उन सबका धन हड़प ȳलया था। उस पापी ने थोड़ा-सा भी धन धमµ के
काम मƶ नहƭ लगाया था। वह वेÕयागामी तथा आचार-ĕȌ था।

एक Ȱदन वह घूमता Ɠआ दैवयोग से ĒȱतȎानपुर (झूसी-Ēयाग) जा पƓंचा। वहां उसने
एक ȳशवालय देखा, जहां बƓत से साधु-महाÆमा एकč Ɠए थे। देवराज वहƭ ठहर गया। वहां
रात मƶ उसे ¾वर आ गया और उसे बड़ी पीड़ा होने लगी। वहƭ पर एक ĔाȒण देवता ȳशव
पुराण कɡ कथा सुना रहे थे। ¾वर मƶ पड़ा देवराज भी ĔाȒण के मुख से ȳशवकथा को ȱनरंतर
सुनता रहता था। एक मास बाद देवराज ¾वर से पीȲड़त अव×था मƶ चल बसा। यमराज के Ơत
उसे बांधकर यमपुरी ले गए। तभी वहां ȳशवलोक स ेभगवान ȳशव के पाषµदगण आ गए। वे
कपूµर के समान उ¾¾वल थे। उनके हाथ मƶ ȱčशूल, संपूणµ शरीर पर भ×म और गले मƶ Ɲďा³
कɡ माला उनके शरीर कɡ शोभा बढ़ा रही थी। उÊहǂने यमराज के Ơतǂ को मार-पीटकर
देवराज को यमƠतǂ के चंगुल से छुड़ा ȳलया और वे उसे अपने अद ्भुत ȱवमान मƶ ȱबठाकर
जब कैलाश पवµत पर ल ेजाने लगे तो यमपुरी मƶ कोलाहल मच गया, ȵजसे सुनकर यमराज
अपने भवन स ेबाहर आए। सा³ात Ɲďǂ के समान Ēतीत होने वाल ेइन Ơतǂ का धमµराज ने
ȱवȲधपूवµक पूजन कर ´ान ơȱȌ स ेसारा मामला जान ȳलया। उÊहǂने भय के कारण भगवान
ȳशव के Ơतǂ स ेकोई बात नहƭ पूछɟ। तÆपȆात ȳशवƠत देवराज को लेकर कैलाश चल ेगए



और वहां पƓंचकर उÊहǂने ĔाȒण को कƝणावतार भगवान ȳशव के हाथǂ मƶ सǅप Ȱदया।
शौनक जी ने कहा—महाभाग सूत जी! आप सवµ´ हƹ। आपके कृपाĒसाद से मƹ कृताथµ

Ɠआ। इस इȱतहास को सुनकर मेरा मन आनंȰदत हो गया है। अतः भगवान ȳशव मƶ Ēेम
बढ़ाने वाली Ơसरी कथा भी कȱहए।



तीसरा अÉयाय
ȽबɞƟग ĔाȒण कɡ कथा

Ĝी सूत जी बोल—ेशौनक! सुनो, मƹ तुÏहारे सामने एक अÊय गोपनीय कथा का वणµन
कƞंगा, ·यǂȱक तुम ȳशव भǣǂ मƶ अĀगÅय व वेदवेǶाǓ मƶ ĜेȎ हो। समुď के ȱनकटवतƮ
Ēदेश मƶ वाÖकल नामक गांव है, जहां वैȰदक धमµ से ȱवमुख महापापी मनुÖय रहते हƹ। वे सभी
ƟȌ हƹ एवं उनका मन Ơȱषत ȱवषय भोगǂ मƶ ही लगा रहता है। वे देवताǓ एवं भा¹य पर
ȱवȈास नहƭ करते। वे सभी कुȰटल वृȳǶ वाल ेहƹ। ȱकसानी करते हƹ और ȱवȴभȃ Ēकार के
अ×č-श×č रखते हƹ। वे ȅȴभचारी हƹ। वे इस बात से पूणµतः अनजान हƹ ȱक ´ान, वैरा¹य तथा
सद ्धमµ ही मनुÖय के ȳलए परम पुƝषाथµ हƹ। वे सभी पशुबुȵǽ हƹ। अÊय समुदाय के लोग भी
उÊहƭ कɡ तरह बुरे ȱवचार रखने वाल,े धमµ से ȱवमुख हƹ। वे ȱनÆय कुकमµ मƶ लगे रहते हƹ एवं
सदा ȱवषयभोगǂ मƶ डूबे रहते हƹ। वहां कɡ ȸ×čयां भी बुरे ×वभाव कɡ, ×वे¼छाचाȯरणी, पाप मƶ
डूबी, कुȰटल सोच वाली और ȅȴभचाȯरणी हƹ। वे सभी सदȅ्वहार तथा सदाचार से सवµथा
शूÊय हƹ। वहां ȳसफµ  ƟȌǂ का ȱनवास है।

वाÖकल नामक गांव मƶ ȽबɞƟग नाम का एक ĔाȒण रहता था। वह अधमƮ, ƟराÆमा एवं
महापापी था। उसकɡ ×čी बƓत सुंदर थी। उसका नाम चंचुला था। वह सदा उǶम धमµ का
पालन करती थी परंतु ȽबɞƟग वेÕयागामी था। इस तरह कुकमµ करते Ɠए बƓत समय ȅतीत
हो गया। उसकɡ ×čी काम से पीȲड़त होने पर भी ×वधमµनाश के भय से ·लेश सहकर भी
काफɡ समय तक धमµ ĕȌ नहƭ Ɠई। परंतु आगे चलकर वह भी अपने Ɵराचारी पȱत के
आचरण से Ēभाȱवत होकर, Ɵराचाȯरणी और अपने धमµ से ȱवमुख हो गई।

इस तरह Ɵराचार मƶ डूबे Ɠए उन पȱत-पÆनी का बƓत सा समय ȅथµ बीत गया।
वेÕयागामी, Ơȱषत बुȵǽ वाला वह ƟȌ ĔाȒण ȽबɞƟग समयानुसार मृÆयु को ĒाËत हो, नरक मƶ
चला गया। बƓत Ȱदनǂ तक नरक के Ɵखǂ को भोगकर वह मूढ़ बुȵǽ पापी ȽवɞÉयपवµत पर
भयंकर ȱपशाच Ɠआ। इधर, उस Ɵराचारी ȽबɞƟग के मर जाने पर वह चंचुला नामक ×čी बƓत
समय तक पुčǂ के साथ अपने घर मƶ रहती रही। पȱत कɡ मृÆयु के बाद वह भी अपने धमµ से
ȱगरकर पर पुƝषǂ का संग करने लगी थी। सȱतयां ȱवपȳǶ मƶ भी अपने धमµ का पालन करना
नहƭ छोड़तƭ। यही तो तप है। तप कȰठन तो होता है, लेȱकन इसका फल मीठा होता है।
ȱवषयी इस सÆय को नहƭ जानता इसीȳलए वह ȱवषयǂ के ȱवषफल का ×वाद लेते Ɠए भोग
करता है।

एक Ȱदन दैवयोग स ेȱकसी पुÅय पवµ के आने पर वह अपने भाई-बंधुǓ के साथ गोकणµ
³ेč मƶ गई। उसने तीथµ के जल मƶ ×नान ȱकया एवं बंधुजनǂ के साथ यč-तč घूमने लगी।
घूमते-घूमते वह एक देव मंȰदर मƶ गई। वहां उसने एक ĔाȒण के मुख से भगवान ȳशव कɡ
परम पȱवč एवं मंगलकारी कथा सुनी। कथावाचक ĔाȒण कह रहे थे ȱक ‘जो ȸ×čयां



ȅȴभचार करती हƹ, वे मरने के बाद जब यमलोक जाती हƹ, तब यमराज के Ơत उÊहƶ तरह-
तरह से यंčणा देते हƹ। वे उसके कामांगǂ को तËत लौह दÅडǂ से दागते हƹ। तËत लौह के पुƝष
से उसका संसगµ कराते हƹ। ये सारे दÅड इतनी वेदना देने वाल ेहोते हƹ ȱक जीव पुकार-पुकार
कर कहता है ȱक अब वह ऐसा नहƭ करेगा। लेȱकन यमƠत उसे छोड़ते नहƭ। कमǄ का फल
तो सभी को भोगना पड़ता है। देव, ऋȱष, मनुÖय सभी इसस ेबंधे Ɠए हƹ।’ ĔाȒण के मुख से
यह वैरा¹य बढ़ाने वाली कथा सुनकर चंचुला भय से ȅाकुल हो गई। कथा समाËत होने पर
सभी लोग वहां से चल े गए, तब कथा बांचने वाल े ĔाȒण देवता से चंचुला ने कहा—हे
ĔाȒण! धमµ को न जानने के कारण मेरे Ǽारा बƓत बड़ा Ɵराचार Ɠआ है। ×वामी! मेरे ऊपर
कृपा कर मेरा उǽार कɡȵजए। आपके Ēवचन को सुनकर मुझ ेइस संसार से वैरा¹य हो गया
है। मुझ मूढ़ ȲचǶवाली पाȱपनी को Ȳध·कार है। मƹ Ƚनɞदा के यो¹य Ɣं। मƹ बुरे ȱवषयǂ मƶ फंसकर
अपने धमµ से ȱवमुख हो गई थी। कौन मुझ जैसी कुमागµ मƶ मन लगाने वाली पाȱपनी का साथ
देगा? जब यमƠत मेरे गले मƶ फंदा डालकर मुझे बांधकर ल ेजाएगें और नरक मƶ मेरे शरीर के
टुकड़े करƶगे, तब मƹ कैसे उन महायातनाǓ को सहन कर पाऊंगी? मƹ सब Ēकार से नȌ हो
गई Ɣं, ·यǂȱक अभी तक मƹ हर तरह से पाप मƶ डूबी रही Ɣ।ं ह ेĔाȒण! आप मेरे गुƝ हƹ, आप
ही मेरे माता-ȱपता हƹ। मƹ आपकɡ शरण मƶ आई Ɣं। मुझ अबला का अब आप ही उǽार
कɡȵजए।

सूत जी कहते हƹ—शौनक, इस Ēकार ȱवलाप करती Ɠई चंचुला ĔाȒण देवता के चरणǂ मƶ
ȱगर पड़ी। तब ĔाȒण ने उसे कृपापूवµक उठाया।



चौथा अÉयाय
चंचुला कɡ ȳशव कथा सुनने मƶ ƝȲच और ȳशवलोक गमन

ĔाȒण बोले—नारी तुम सौभा¹यशाली हो, जो भगवान शंकर कɡ कृपा से तुमने
वैरा¹यपूणµ ȳशव पुराण कɡ कथा सुनकर समय से अपनी गलती का एहसास कर ȳलया है।
तुम डरो मत और भगवान ȳशव कɡ शरण मƶ जाओ। उनकɡ परम कृपा से तुÏहारे सभी पाप
नȌ हो जाएगें। मƹ तुÏहƶ भगवान ȳशव कɡ कथा सȱहत वह मागµ बताऊंगा ȵजसके Ǽारा तुÏहƶ
सुख देने वाली उǶम गȱत ĒाËत होगी। ȳशव कथा सुनने से तुÏहारी बुȵǽ शुǽ हो गई है और
तुÏहƶ पȆाताप Ɠआ है तथा मन मƶ वैरा¹य उÆपȃ Ɠआ है। पȆाताप ही पाप करने वाले पाȱपयǂ
के ȳलए सबस ेबड़ा ĒायȴȆत है। पȆाताप ही पापǂ का शोधक है। इससे ही पापǂ कɡ शुȵǽ
होती है। सÆपुƝषǂ के अनुसार, पापǂ कɡ शुȵǽ के ȳलए ĒायȴȆत, पȆाताप स ेही संपȃ होता
है। जो मनुÖय अपने कुकमµ के ȳलए पȆाताप नहƭ करता वह उǶम गȱत ĒाËत नहƭ करता
परंतु ȵजस ेअपने कुकृÆय पर हाɈदɞक पȆाताप होता है, वह अवÕय उǶम गȱत का भागीदार
होता है। इसमƶ कोई शक नहƭ है।

ȳशव पुराण कɡ कथा सुनने से ȲचǶ कɡ शुȵǽ एवं मन ȱनमµल हो जाता है। शुǽ ȲचǶ मƶ ही
भगवान ȳशव व पावµती का वास होता है। वह शुǽाÆमा पुƝष सदाȳशव के पद को ĒाËत होता
है। इस कथा का Ĝवण सभी मनुÖयǂ के ȳलए कÒयाणकारी है। अतः इसकɡ आराधना व सेवा
करनी चाȱहए। यह कथा भवबंधनƞपी रोग का नाश करने वाली है। भगवान ȳशव कɡ कथा
सुनकर ƕदय मƶ उसका मनन करना चाȱहए। इससे ȲचǶ कɡ शुȵǽ होती है। ȲचǶशुȵǽ होने से
´ान और वैरा¹य के साथ महेȈर कɡ भȳǣ ȱनȆय ही Ēकट होती है तथा उनके अनुĀह से
Ȱदȅ मुȳǣ ĒाËत होती है। जो मनुÖय माया के Ēȱत आसǣ है, वह इस संसार बंधन से मुǣ
नहƭ हो पाता।

हे ĔाȒण पÆनी। तुम अÊय ȱवषयǂ से अपने मन को हटाकर भगवान शंकर कɡ इस परम
पावन कथा को सुनो—इससे तुÏहारे ȲचǶ कɡ शुȵǽ होगी और तुÏहƶ मो³ कɡ ĒाȷËत होगी।
जो मनुÖय ȱनमµल ƕदय से भगवान ȳशव के चरणǂ का Ⱦचɞतन करता है, उसकɡ एक ही जÊम
मƶ मुȳǣ हो जाती है।

सूत जी कहते हƹ—शौनक। यह कहकर वे ĔाȒण चुप हो गए। उनका ƕदय कƝणा से भर
गया। वे Éयान मƶ म¹न हो गए। ĔाȒण का उǣ उपदेश सुनकर चंचुला के नेčǂ मƶ आनंद के
आंसू छलक आए। वह हषµ भरे ƕदय से ĔाȒण देवता के चरणǂ मƶ ȱगर गई और हाथ
जोड़कर बोली—मƹ कृताथµ हो गई। हे ĔाȒण! ȳशवभǣǂ मƶ ĜेȎ ×वाȲमन आप धÊय हƹ। आप
परमाथµदशƮ हƹ और सदा परोपकार मƶ लगे रहते हƹ। साधो! मƹ नरक के समुď मƶ ȱगर रही Ɣं।
कृपा कर मेरा उǽार कɡȵजए। ȵजस पौराȴणक व अमृत के समान सुंदर ȳशव पुराण कथा कɡ
बात आपने कɡ है उसे सुनकर ही मेरे मन मƶ वैरा¹य उÆपȃ Ɠआ है। उस अमृतमयी ȳशव



पुराण कथा को सुनने के ȳलए मेरे मन मƶ बड़ी Ĝǽा हो रही है। कृपया आप मुझ े उसे
सुनाइए।

सूत जी कहते हƹ—ȳशव पुराण कɡ कथा सुनने कɡ इ¼छा मन मƶ ȳलए Ɠए चंचुला उन
ĔाȒण देवता कɡ सेवा मƶ वहƭ रहने लगी। उस गोकणµ नामक महा³ेč मƶ उन ĔाȒण देवता
के मुख से चंचुला ȳशव पुराण कɡ भȳǣ, ´ान और वैरा¹य बढ़ाने वाली और मुȳǣ देने वाली
परम उǶम कथा सुनकर कृताथµ Ɠई। उसका ȲचǶ शुǽ हो गया। वह अपने ƕदय मƶ ȳशव के
सगुण ƞप का Ⱦचɞतन करने लगी। वह सदैव ȳशव के सȮ¼चदानंदमय ×वƞप का ×मरण करती
थी। तÆपȆात, अपना समय पूणµ होने पर चंचुला ने ȱबना ȱकसी कȌ के अपना शरीर Æयाग
Ȱदया। उसे लेने के ȳलए एक Ȱदȅ ȱवमान वहां पƓंचा। यह ȱवमान शोभा-साधनǂ से सजा था
एवं ȳशव गणǂ स ेसुशोȴभत था।

चंचुला ȱवमान से ȳशवपुरी पƓंची। उसके सारे पाप धुल गए। वह Ȱदȅांगना हो गई। वह
गौरांगीदेवी म×तक पर अधµचंď का मुकुट व अÊय Ȱदȅ आभूषण पहने ȳशवपुरी पƓंची। वहां
उसने सनातन देवता ȱčनेčधारी महादेव ȳशव को देखा। सभी देवता उनकɡ सेवा मƶ भȳǣभाव
से उपȮ×थत थे। उनकɡ अंग कांȱत करोड़ǂ सूयǄ के समान Ēकाȳशत हो रही थी। पांच मुख
और हर मुख मƶ तीन-तीन नेč थे, म×तक पर अǽµचंďाकार मुकुट शोभायमान हो रहा था।
कंठ मƶ नील ȲचÊह था। उनके साथ मƶ देवी गौरी ȱवराजमान थƭ, जो ȱवȁुत पंुज के समान
Ēकाȳशत हो रही थƭ। महादेव जी कɡ कांȱत कपूर के समान गौर थी। उनके शरीर पर Ȉेत
व×č थे तथा शरीर Ȉेत भ×म से युǣ था।

इस Ēकार भगवान ȳशव के परम उ¾¾वल ƞप के दशµन कर चंचुला बƓत Ēसȃ Ɠई।
उसने भगवान को बारंबार Ēणाम ȱकया और हाथ जोड़कर Ēेम, आनंद और संतोष से युǣ
हो ȱवनीतभाव से खड़ी हो गई। उसके नेčǂ से आनंदाĜुǓ कɡ धारा बहने लगी। भगवान
शंकर व भगवती गौरी उमा ने कƝणा के साथ सौÏय ơȱȌ से देखकर चंचुला को अपने पास
बुलाया। गौरी उमा ने उसे Ēेमपूवµक अपनी सखी बना ȳलया। चंचुला सुखपूवµक भगवान ȳशव
के धाम मƶ, उमा देवी कɡ सखी के ƞप मƶ ȱनवास करने लगी।



पांचवां अÉयाय
ȽबɞƟग का ȱपशाच योȱन से उǽार

सूत जी बोले—शौनक! एक Ȱदन चंचुला आनंद मƶ म¹न उमा देवी के पास गई और दोनǂ
हाथ जोड़कर उनकɡ ×तुȱत करने लगी।

चंचुला बोली—हे ȱगȯरराजनंȰदनी! ×कंदमाता, उमा, आप सभी मनुÖयǂ एवं देवताǓ Ǽारा
पू¾य तथा सम×त सुखǂ को देने वाली हƹ। आप शंभुȱĒया हƹ। आप ही सगुणा और ȱनगुµणा हƹ।
हे सȮ¼चदानंद×वƞȱपणी! आप ही Ēकृȱत कɡ पोषक हƹ। हे माता! आप ही संसार कɡ सृȱȌ,
पालन और संहार करने वाली हƹ। आप ही ĔȒा, ȱवÖणु और महेश को उǶम ĒȱतȎा देने वाली
परम शȳǣ हƹ।

सूत जी कहते हƹ—शौनक! सद ्गȱत ĒाËत चंचुला इस Ēकार देवी कɡ ×तुȱत कर शांत हो
गई। उसकɡ आंखǂ मƶ Ēेम के आंसू उमड़ आए। तब शंकरȱĒया भǣवÆसला उमा देवी ने बड़े
Ēेम से चंचुला को चुप कराते Ɠए कहा—सखी चंचुला! मƹ तुÏहारी ×तुȱत से Ēसȃ Ɣं। बोलो,
·या वर मांगती हो?

चंचुला बोली—हे ȱगȯरराज कुमारी। मेरे पȱत ȽबɞƟग इस समय कहां हƹ? उनकɡ कैसी गȱत
Ɠई है? मुझे बताइए और कुछ ऐसा उपाय कɡȵजए, ताȱक हम ȱफर से Ȳमल सकƶ । हे महादेवी!
मेरे पȱत एक शूď जाȱत वेÕया के Ēȱत आसǣ थे और पाप मƶ ही डूबे रहते थे।

ȱगȯरजा बोलƭ—बेटɟ! तुÏहारा पȱत ȽबɞƟग बड़ा पापी था। उसका अंत बड़ा भयानक Ɠआ।
वेÕया का उपभोग करने के कारण वह मूखµ नरक मƶ अनेक वषǄ तक अनेक Ēकार के Ɵख
भोगकर अब शेष पाप को भोगने के ȳलए ȽवɞÉयपवµत पर ȱपशाच कɡ योȱन मƶ रह रहा है। वह
ƟȌ वहƭ वायु पीकर रहता है और सब Ēकार के कȌ सहता है।

सूत जी कहते हƹ—शौनक! गौरी देवी कɡ यह बात सुनकर चंचुला अÆयंत Ɵखी हो गई।
ȱफर मन को ȱकसी तरह Ȯ×थर करती Ɠई Ɵखी ƕदय से मां गौरी से उसने एक बार ȱफर पूछा।

हे महादेवी! मुझ पर कृपा कɡȵजए और मेरे पापी पȱत का अब उǽार कर दɟȵजए। कृपा
करके मुझे वह उपाय बताइए ȵजससे मेरे पȱत को उǶम गȱत ĒाËत हो सके।

गौरी देवी ने कहा—यȰद तुÏहारा पȱत ȽबɞƟग ȳशव पुराण कɡ पुÅयमयी उǶम कथा सुने तो
वह इस Ɵगµȱत को पार करके उǶम गȱत का भागी हो सकता है।

अमृत के समान मधुर गौरी देवी का यह वचन सुनकर चंचुला ने दोनǂ हाथ जोड़कर
म×तक झुकाकर उÊहƶ बारंबार Ēणाम ȱकया तथा Ēाथµना कɡ ȱक मेरे पȱत को ȳशव पुराण
सुनाने कɡ ȅव×था कɡȵजए।

ĔाȒण पÆनी चंचुला के बार-बार Ēाथµना करने पर ȳशवȱĒया गौरी देवी ने भगवान ȳशव
कɡ मȱहमा का गान करने वाले गंधवµराज तुÏबुरो को बुलाकर कहा—तुÏबुरो! तुÏहारी भगवान
ȳशव मƶ Ēीȱत है। तुम मेरे मन कɡ सभी बातƶ जानकर मेरे कायǄ को ȳसǽ करते हो। तुम मेरी



इस सखी के साथ ȽवɞÉय पर जाओ। वहां एक महाघोर और भयंकर ȱपशाच रहता है। पूवµ
जÊम मƶ वह ȱपशाच ȽबɞƟग नामक ĔाȒण मेरी इस सखी चंचुला का पȱत था। वह वेÕयागामी
हो गया। उसने ×नान-संÉया आȰद ȱनÆयकमµ छोड़ Ȱदए। þोध के कारण उसकɡ बुȵǽ ĕȌ हो
गई। Ɵजµनǂ से उसकɡ Ȳमčता तथा स¾जनǂ से Ǽेष बढ़ गया था। वह अ×č-श×č से Ƚहɞसा
करता, लोगǂ को सताता और उनके घरǂ मƶ आग लगा देता था। चाÅडालǂ से दो×ती करता व
रोज वेÕया के पास जाता था। पÆनी को Æयागकर ƟȌ लोगǂ से दो×ती कर उÊहƭ के संपकµ  मƶ
रहता था। वह मृÆयु तक Ɵराचार मƶ फंसा रहा। मृÆयु के बाद उस े पाȱपयǂ के भोग ×थान
यमपुर ले जाया गया। वहां घोर नरकǂ को सहकर इस समय वह ȽवɞÉय पवµत पर ȱपशाच
बनकर रह रहा है और पापǂ का फल भोग रहा है। तुम उसके सामने परम पुÅयमयी पापǂ का
नाश करने वाली ȳशव पुराण कɡ Ȱदȅ कथा का Ēवचन करो। इस कथा को सुनने से उसका
ƕदय सभी पापǂ से मुǣ होकर शुǽ हो जाएगा और वह Ēेत योȱन से मुǣ हो जाएगा। Ɵगµȱत
से मुǣ होने पर उस ȽबɞƟग नामक ȱपशाच को ȱवमान पर ȱबठाकर तुम भगवान ȳशव के पास
ले आना।

सूत जी कहते हƹ—शौनक! मां उमा का आदेश पाकर गंधवµराज तुÏबुरो Ēसȃतापूवµक
अपने भा¹य कɡ सराहना करते Ɠए चंचुला को साथ लेकर ȱवमान स ेȱपशाच के ȱनवास ×थान
ȽवɞÉयपवµत गया। वहां पƓंचकर उसने उस ȱवकराल आकृȱत वाले ȱपशाच को देखा। उसका
शरीर ȱवशाल था। उसकɡ ठोढ़ɟ बड़ी थी। वह कभी हंसता, कभी रोता और कभी उछलता
था। महाबली तुÏबुरो ने ȽबɞƟग नामक ȱपशाच को पाशǂ स ेबांध ȳलया। उसके पȆात तुÏबुरो ने
ȳशव पुराण कɡ कथा बांचने के ȳलए ×थान तलाश कर मंडप कɡ रचना कɡ।

शीā ही इस बात का पता लोगǂ को चल गया ȱक एक ȱपशाच के उǽार हेतु देवी पावµती
कɡ आ´ा स ेतुÏबुरो ȳशव पुराण कɡ अमृत कथा सुनाने ȽवɞÉयपवµत पर आया है।

उस कथा को सुनने के लोभ से बƓत स ेदेवɉषɞ वहां पƓंच गए। सभी को आदरपूवµक ×थान
Ȱदया गया। ȱपशाच ȽबɞƟग को पाशǂ मƶ बांधकर आसन पर ȱबठाया गया और तब तुÏबुरो ने
परम उǶम ȳशव पुराण कɡ अमृत कथा का गान शुƞ ȱकया। उसने पहली ȱवȁेȈर संȱहता से
लेकर सातवƭ वायुसंȱहता तक ȳशव पुराण कɡ कथा का ×पȌ वणµन ȱकया।

सातǂ संȱहताǓ सȱहत ȳशव पुराण को सुनकर सभी Ĝोता कृताथµ हो गए। परम पुÅयमय
ȳशव पुराण को सुनकर ȱपशाच सभी पापǂ से मुǣ हो गया और उसने ȱपशाच शरीर का Æयाग
कर Ȱदया। शीā ही उसका ƞप Ȱदȅ हो गया। उसका शरीर गौर वणµ का हो गया। शरीर पर
Ȉेत व×č एवं पुƝषǂ के आभूषण आ गए।

इस Ēकार Ȱदȅ देहधारी होकर ȽबɞƟग अपनी पÆनी चंचुला के साथ ×वयं भी भगवान ȳशव
का गुणगान करने लगा। उसे इस Ȱदȅ ƞप मƶ देखकर सभी को बƓत आȆयµ Ɠआ। उसका
मन परम आनंद से पȯरपूणµ हो गया।

सभी भगवान महेȈर के अद ्भुत चȯरč को सुनकर कृताथµ हो, उनका यशोगान करते Ɠए
अपने-अपने धाम को चले गए। ȽबɞƟग अपनी पÆनी चंचुला के साथ ȱवमान मƶ बैठकर
ȳशवपुरी कɡ ओर चल Ȱदया।



महेȈर के गुणǂ का गान करता Ɠआ ȽबɞƟग अपनी पÆनी चंचुला व तुÏबुरो के साथ शीā ही
ȳशवधाम पƓंच गया। भगवान ȳशव व देवी पावµती ने उसे अपना पाषµद बना ȳलया। दोनǂ
पȱत-पÆनी सुखपूवµक भगवान महेȈर एवं देवी गौरी के Ĝीचरणǂ मƶ अȱवचल ȱनवास पाकर
धÊय हो गए।



छठा अÉयाय
ȳशव पुराण के Ĝवण कɡ ȱवȲध

शौनक जी कहते हƹ—महाĒा´ सूत जी! आप धÊय एवं ȳशवभǣǂ मƶ ĜेȎ हƹ। हम पर कृपा
कर हमƶ कÒयाणमय ȳशव पुराण के Ĝवण कɡ ȱवȲध बताइए, ȵजससे सभी ĜोताǓ को
संपूणµ उǶम फल कɡ ĒाȷËत हो।

सूत जी ने कहा—मुने शौनक! तुÏहƶ संपूणµ फल कɡ ĒाȷËत के ȳलए मƹ ȳशव पुराण कɡ
ȱवȲध सȱव×तार बताता Ɣं। सवµĒथम, ȱकसी ¾योȱतषी को बुलाकर दान से संतुȌ कर उससे
कथा का शुभ मुƔतµ ȱनकलवाना चाȱहए और उसकɡ सूचना का संदेश सभी लोगǂ तक
पƓंचाना चाȱहए ȱक हमारे यहां ȳशव पुराण कɡ कथा होने वाली है। अपने कÒयाण कɡ इ¼छा
रखने वालǂ को इस ेसुनने अवÕय पधारना चाȱहए। देश-देश मƶ जो भी भगवान ȳशव के भǣ
हǂ तथा ȳशव कथा के कɡतµन और Ĝवण के उÆसुक हǂ, उन सभी को आदरपूवµक बुलाना
चाȱहए और उनका आदर-सÆकार करना चाȱहए। ȳशव पुराण सुनने के ȳलए मंȰदर, तीथµ,
वनĒांत अथवा घर मƶ ही उǶम ×थान का ȱनमाµण करना चाȱहए। केले के खंभǂ स ेसुशोȴभत
कथामÅडप तैयार कराए।ं उसे सब ओर फल-पुÖप, सुंदर चंदोवे स ेअलंकृत करना चाȱहए।
चारǂ कोनǂ पर Éवज लगाकर उसे ȱवȴभȃ सामĀी स ेसुशोȴभत करƶ। भगवान शंकर के ȳलए
भȳǣपूवµक Ȱदȅ आसन का ȱनमाµण करना चाȱहए तथा कथा वाचक के ȳलए भी Ȱदȅ
आसन का ȱनमाµण करना चाȱहए। ȱनयमपूवµक कथा सुनने वालǂ के ȳलए भी सुयो¹य आसन
कɡ ȅव×था करƶ तथा अÊय लोगǂ के बैठने कɡ भी ȅव×था करƶ। कथा बांचने वाले ȱवǼान के
Ēȱत कभी बुरी भावना न रखƶ।

संसार मƶ जÊम तथा गुणǂ के कारण बƓत से गुƝ होते हƹ परंतु उन सबमƶ पुराणǂ का ´ाता
ही परम गुƝ माना जाता है। पुराणवेǶा पȱवč, शांत, साधु, ईÖयाµ पर ȱवजय ĒाËत करने वाला
और दयालु होना चाȱहए। ऐसे गुणी मनुÖय को इस पुÅयमयी कथा को बांचना चाȱहए।
सूयǃदय स ेसाढ़े तीन पहर तक इसे बांचने का उपयुǣ समय है। मÉयाह ्नकाल मƶ दो घड़ी
तक कथा बंद रखनी चाȱहए ताȱक लोग मल-मूč का Æयाग कर सकƶ ।

ȵजस Ȱदन स ेकथा शुƞ हो रही है उससे एक Ȱदन पहले ěत Āहण करƶ। कथा के Ȱदनǂ मƶ
Ēातःकाल का ȱनÆयकमµ सं³ेप मƶ कर लेना चाȱहए। वǣा के पास उसकɡ सहायता हेतु एक
ȱवǼान ȅȳǣ को बैठाना चाȱहए जो ȱक सब Ēकार के संशयǂ को Ơर कर लोगǂ को समझाने
मƶ कुशल हो। कथा मƶ आने वाले ȱवºनǂ को Ơर करने के ȳलए सवµĒथम गणेश जी का पूजन
करना चाȱहए। भगवान ȳशव व ȳशव पुराण कɡ भȳǣभाव से पूजा करƶ। तÆपȆात Ĝोता तन-
मन से शुǽ होकर आदरपूवµक ȳशव पुराण कɡ कथा सुनƶ। जो वǣा और Ĝोता अनेक Ēकार
के कमǄ से भटक रहे हǂ, काम आȰद छः ȱवकारǂ से युǣ हǂ, वे पुÅय के भागी नहƭ हो
सकते। जो मनुÖय अपनी सभी ȾचɞताǓ को भूलकर कथा मƶ मन लगाते हƹ, उन शुǽ बुȵǽ



मनुÖयǂ को उǶम फल कɡ ĒाȷËत होती है।



सातवां अÉयाय
ĜोताǓ Ǽारा पालन ȱकए जाने वाले ȱनयम

सूत जी बोले—शौनक! ȳशव पुराण सुनने का ěत लेने वाल ेपुƝषǂ के ȳलए जो ȱनयम हƹ,
उÊहƶ भȳǣपूवµक सुनो।

ȳशव पुराण कɡ पुÅयमयी कथा ȱनयमपूवµक सुनने स े ȱबना ȱकसी ȱवºन-बाधा के उǶम
फल कɡ ĒाȷËत होती है। दɟ³ा रȱहत मनुÖय को कथा सुनने का अȲधकार नहƭ है। अतः पहले
वǣा से दɟ³ा Āहण करनी चाȱहए। ȱनयमपूवµक कथा सुनने वाले मनुÖय को ĔȒचयµ का
अ¼छɟ तरह से पालन करना चाȱहए। उसे भूȲम पर सोना चाȱहए, पǶल मƶ खाना चाȱहए तथा
कथा समाËत होने पर ही अȃ Āहण करना चाȱहए। समथµ मनुÖय को शुǽभाव से ȳशव पुराण
कɡ कथा कɡ समाȷËत तक उपवास रखना चाȱहए और एक ही बार भोजन करना चाȱहए।
गȯरȎ अȃ, दाल, जला अȃ, सेम, मसूर तथा बासी अȃ नहƭ खाना चाȱहए। ȵजसने कथा का
ěत ल ेरखा हो, उसे Ëयाज, लहसुन, हƭग, गाजर, मादक व×तु तथा आȲमष कही जाने वाली
व×तुǓ को Æयाग देना चाȱहए। ऐसा मनुÖय ĒȱतȰदन सÆय, शौच, दया, मौन, सरलता, ȱवनय
तथा हाɈदɞक उदारता आȰद सद ्गुणǂ को अपनाए तथा साधु-संतǂ कɡ Ƚनɞदा का Æयाग कर
ȱनयमपूवµक कथा सुने। सकाम मनुÖय इस कथा के Ēभाव से अपनी अभीȌ कामना ĒाËत
करता है और ȱनÖकाम मो³ ĒाËत करता है। सभी ×čी-पुƝषǂ को ȱवȲधȱवधान से ȳशव पुराण
कɡ उǶम कथा को सुनना चाȱहए।

महषƷ! ȳशव पुराण कɡ समाȷËत पर ĜोताǓ को भȳǣपूवµक भगवान ȳशव कɡ पूजा कɡ
तरह पुराण-पु×तक कɡ पूजा भी करनी चाȱहए तथा इसके पȆात ȱवȲधपूवµक वǣा का भी
पूजन करना चाȱहए। पु×तक को रखने के ȳलए नया और सुंदर ब×ता बनाए।ं पु×तक व वǣा
कɡ पूजा के उपरांत वǣा कɡ सहायता हेतु बुलाए गए पंȲडत का भी सÆकार करना चाȱहए।

कथा मƶ पधारे अÊय ĔाȒणǂ को भी अȃ-धन का दान दƶ। गीत, वाȁ और नृÆय से उÆसव
को महान बनाए।ं ȱवरǣ मनुÖय को कथा समाȷËत पर गीता का पाठ करना चाȱहए तथा
गृह×थ को Ĝवण कमµ कɡ शांȱत हेतु होम करना चाȱहए। होम Ɲďसंȱहता के Ȋोकǂ Ǽारा
अथवा गायčी मंč के Ǽारा करƶ। यȰद हवन करने मƶ असमथµ हǂ तो भȳǣपूवµक ȳशव
सहĞनाम का पाठ करƶ।

कथाĜवण संबंधी ěत कɡ पूणµता के ȳलए शहद से बनी खीर का भोजन ¹यारह ĔाȒणǂ
को कराकर उÊहƶ दȴ³णा दƶ। समृǽ मनुÖय तीन तोले सोने का एक सुंदर ȿसɞहासन बनाए और
उसके ऊपर ȳलखी अथवा ȳलखाई Ɠई ȳशव पुराण कɡ ȳलखी पोथी ȱवȲधपूवµक ×थाȱपत करƶ
तथा पूजा करके दȴ³णा चढ़ाए।ं ȱफर आचायµ का व×č, आभूषण एवं गंध से पूजन करके
दȴ³णा सȱहत वह पु×तक उÊहƶ भƶट कर दƶ। शौनक, इस पुराण के दान के Ēभाव से भगवान
ȳशव का अनुĀह पाकर मनुÖय भवबंधन स े मुǣ हो जाता है। ȳशव पुराण को ȱवȲधपूवµक



संपȃ करने पर यह संपूणµ फल देता है तथा भोग और मो³ Ēदान करता है।
मुने! ȳशव पुराण का सारा माहाÆÏय, जो संपूणµ फल देने वाला ह,ै मƹने तुÏहƶ सुना Ȱदया है।

अब आप और ·या सुनना चाहते हो? Ĝीमान ȳशव पुराण सभी पुराणǂ के माथे का ȱतलक
है। जो मनुÖय सदा भगवान ȳशव का Éयान करते हƹ, ȵजनकɡ वाणी ȳशव के गुणǂ कɡ ×तुȱत
करती है और ȵजनके दोनǂ कान उनकɡ कथा सुनते हƹ, उनका जीवन सफल हो जाता है, वे
संसार सागर से पार हो जाते हƹ। ऐस े लोग इहलोक और परलोक मƶ सदा सुखी रहते हƹ।
भगवान ȳशव के सȮ¼चदानंदमय ×वƞप का ×पशµ पाकर ही सम×त Ēकार के कȌǂ का
ȱनवारण हो जाता है। उनकɡ मȱहमा जगत के बाहर और भीतर दोनǂ जगह ȱवȁमान है। उन
अनंत आनंदƞप परम ȳशव कɡ मƹ शरण लेता Ɣं।





।। ॐ नमः ȳशवाय ।।

ȷशव पुराण

ȵवȅेȌर संȵहता



पहला अÉयाय
पापनाशक साधनǂ के ȱवषय मƶ Ēȋ

जो आȰद स ेलेकर अंत मƶ हƹ, ȱनÆय मंगलमय हƹ, जो आÆमा के ×वƞप
को Ēकाȳशत करने वाले हƹ, ȵजनके पांच मुख हƹ और जो खेल-खेल मƶ जगत
कɡ रचना, पालन और संहार तथा अनुĀह एवं ȱतरोभावƞप पांच Ēबल कमµ
करते हƹ, उन सवµĜेȎ अजर-अमर उमापȱत भगवान शंकर का मƹ मन ही मन
Ⱦचɞतन करता Ɣं।

ȅास जी कहते हƹ—धमµ का महान ³ेč, जहां गंगा-यमुना का संगम है, उस पुÅयमय
Ēयाग, जो ĔȒलोक का मागµ है, वहां एक बार महातेज×वी, महाभाग, महाÆमा मुȱनयǂ ने
ȱवशाल य´ का आयोजन ȱकया। उस ´ान य´ का समाचार सुनकर पौराȴणक-ȳशरोमȴण
ȅास जी के ȳशÖय सूत जी वहां मुȱनयǂ के दशµन के ȳलए आए। सूत जी का सभी मुȱनयǂ ने
ȱवȲधवत ×वागत व सÆकार ȱकया तथा उनकɡ ×तुȱत करते Ɠए हाथ जोड़कर उनस ेकहा—हे
सवµ´ ȱवǼान रोमहषµण जी। आप बड़े भा¹यशाली हƹ। आपने ×वयं ȅास जी के मुख से
पुराण ȱवȁा ĒाËत कɡ है। आप आȆयµ×वƞप कथाǓ का भंडार हƹ। आप भूत, भȱवÖय और
वतµमान के ´ाता हƹ। हमारा सौभा¹य है ȱक आपके दशµन Ɠए। आपका यहां आना ȱनरथµक
नहƭ हो सकता। आप कÒयाणकारी हƹ।

उǶम बुȵǽ वाल े सूत जी! यȰद आपका अनुĀह हो तो गोपनीय होने पर भी आप
शुभाशुभ तÆव का वणµन करƶ, ȵजससे हमारी तृȷËत नहƭ होती और उसे सुनने कɡ हमारी इ¼छा
ऐसे ही रहती ह।ै कृपा कर उस ȱवषय का वणµन करƶ। घोर कȳलयुग आने पर मनुÖय पुÅयकमµ
से Ơर होकर Ɵराचार मƶ फंस जाएगें। Ơसरǂ कɡ बुराई करƶगे, पराई ȸ×čयǂ के Ēȱत आसǣ
हǂगे। Ƚहɞसा करƶगे, मूखµ, नाȹ×तक और पशुबुȵǽ हो जाएगें।

सूत जी! कȳलयुग मƶ वेद ĒȱतपाȰदत वणµ-आĜम ȅव×था नȌ हो जाएगी। ĒÆयेक वणµ
और आĜम मƶ रहने वाल ेअपने-अपने धमǄ के आचरण का पȯरÆयाग कर ȱवपरीत आचरण
करने मƶ सुख ĒाËत करƶगे! इस सामाȵजक वणµ संकरता से लोगǂ का पतन होगा। पȯरवार टूट
जाएगें, समाज ȱबखर जाएगा। Ēाकृȱतक आपदाǓ से जगह-जगह लोगǂ कɡ मृÆयु होगी।
धन का ³य होगा। ×वाथµ और लोभ कɡ ĒवृȳǶ बढ़ जाएगी। ĔाȒण लोभी हो जाएगें और वेद
बेचकर धन ĒाËत करƶगे। मद स ेमोȱहत होकर Ơसरǂ को ठगƶगे, पूजा-पाठ नहƭ करƶगे और
ĔȒ´ान से शूÊय हǂगे। ³ȱčय अपने धमµ को Æयागकर कुसंगी, पापी और ȅȴभचारी हो
जाएगें। शौयµ से रȱहत हो वे शूďǂ जैसा ȅवहार करƶगे और काम के अधीन हो जाएगें। वैÕय
धमµ से ȱवमुख हो सं×कारĕȌ होकर कुमागƮ, धनोपाजµन-परायण होकर नाप-तौल मƶ Éयान
लगाएगें। शूď अपना धमµ-कमµ छोड़कर अ¼छɟ वेशभूषा से सुशोȴभत हो ȅथµ घूमƶगे। वे
कुȰटल और ईÖयाµलु होकर अपने धमµ के Ēȱतकूल हो जाएगें, कुकमƮ और वाद-ȱववाद करने



वाले हǂगे। वे ×वयं को कुलीन मानकर सभी धमǄ और वणǄ मƶ ȱववाह करƶगे।
ȸ×čयां सदाचार से ȱवमुख हो जाएगंी। वे अपने पȱत का अपमान करƶगी और सास-ससुर

से लड़ƶगी। मȳलन भोजन करƶगी। उनका शील ×वभाव बƓत बुरा होगा।
सूत जी! इस तरह ȵजनकɡ बुȵǽ नȌ हो गई है और ȵजÊहǂने अपने धमµ का Æयाग कर Ȱदया

है, ऐसे लोग लोक-परलोक मƶ उǶम गȱत कैसे ĒाËत करƶगे? इस Ⱦचɞता से हम सभी ȅाकुल
हƹ। परोपकार के समान कोई धमµ नहƭ है। इस धमµ का पालन करने वाला Ơसरǂ को सुखी
करता Ɠआ, ×वयं भी Ēसȃता अनुभव करता है। यह भावना यȰद ȱनÖकाम हो, तो कताµ का
ƕदय शुǽ करते Ɠए उसे परमगȱत Ēदान करती है। हे महामुने! आप सम×त ȳसǽांतǂ के
´ाता हƹ। कृपा कर कोई ऐसा उपाय बताइए, ȵजससे इन सबके पापǂ का तÆकाल नाश हो
जाए।

ȅास जी कहते हƹ—उन ĜेȎ मुȱनयǂ कɡ यह बात सुनकर सूत जी मन ही मन परम ĜेȎ
भगवान शंकर का ×मरण करके उनसे इस Ēकार बोले—



Ơसरा अÉयाय
ȳशव पुराण का पȯरचय और मȱहमा

सूत जी कहते हƹ—साधु महाÆमाओ! आपने बƓत अ¼छɟ बात पूछɟ है। यह Ēȋ तीनǂ
लोकǂ का ȱहत करने वाला है। आप लोगǂ के ×नेहपूणµ आĀह पर, गुƝदेव ȅास का ×मरण
कर मƹ सम×त पापराȳशयǂ से उǽार करने वाले ȳशव पुराण कɡ अमृत कथा का वणµन कर रहा
Ɣं। ये वेदांत का सारसवµ×व है। यही परलोक मƶ परमाथµ को देने वाला है तथा ƟȌǂ का ȱवनाश
करने वाला है। इसमƶ भगवान ȳशव के उǶम यश का वणµन है। धमµ, अथµ, काम और मो³
आȰद पुƝषाथǄ को देने वाला पुराण अपने Ēभाव कɡ ơȱȌ स ेवृȵǽ तथा ȱव×तार को ĒाËत हो
रहा है। ȳशव पुराण के अÉययन से कȳलयुग के सभी पापǂ मƶ ȳलËत जीव उǶम गȱत को ĒाËत
हǂगे। इसके उदय से ही कȳलयुग का उÆपात शांत हो जाएगा। ȳशव पुराण को वेद तुÒय माना
जाएगा। इसका Ēवचन सवµĒथम भगवान ȳशव ने ही ȱकया था। इस पुराण के बारह खÅड या
भेद हƹ। ये बारह संȱहताए ंहƹ—(1) ȱवȁेȈर संȱहता, (2) Ɲď संȱहता, (3) ȱवनायक संȱहता,
(4) उमा संȱहता, (5) सहĞकोȰटƝď संȱहता, (6) एकादशƝď संȱहता, (7) कैलास संȱहता,
(8) शतƝď संȱहता, (9) कोȰटƝď संȱहता, (10) मातृ संȱहता, (11) वायवीय संȱहता तथा
(12) धमµ संȱहता।

ȱवȁेȈर संȱहता मƶ दस हजार Ȋोक हƹ। Ɲď संȱहता, ȱवनायक संȱहता, उमा संȱहता और
मातृ संȱहता ĒÆयेक मƶ आठ-आठ हजार Ȋोक हƹ। एकादश Ɲď संȱहता मƶ तेरह हजार,
कैलाश संȱहता मƶ छः हजार, शतƝď संȱहता मƶ तीन हजार, कोȰटƝď संȱहता मƶ नौ हजार,
सहĞकोȰटƝď संȱहता मƶ ¹यारह हजार, वायवीय संȱहता मƶ चार हजार तथा धमµ संȱहता मƶ
बारह हजार Ȋोक हƹ।

मूल ȳशव पुराण मƶ कुल एक लाख Ȋोक हƹ परंतु ȅास जी ने इसे चौबीस हजार Ȋोकǂ
मƶ संȴ³Ëत कर Ȱदया है। पुराणǂ कɡ þम सं¸या मƶ ȳशव पुराण का चौथा ×थान है, ȵजसमƶ सात
संȱहताए ंहƹ।

पूवµकाल मƶ भगवान ȳशव ने सौ करोड़ Ȋोकǂ का पुराणĀंथ Āंȳथत ȱकया था। सृȱȌ के
आरंभ मƶ ȱनɊमɞत यह पुराण साȱहÆय अȲधक ȱव×तृत था। Ǽापर युग मƶ Ǽैपायन आȰद महɉषɞयǂ
ने पुराण को अठारह भागǂ मƶ ȱवभाȵजत कर चार लाख Ȋोकǂ मƶ इसको संȴ³Ëत कर Ȱदया।
इसके उपरांत ȅास जी ने चौबीस हजार Ȋोकǂ मƶ इसका Ēȱतपादन ȱकया।

यह वेदतुÒय पुराण ȱवȁेȈरƝď संȱहता, शतƝď संȱहता, कोȰटƝď संȱहता, उमा संȱहता,
कैलाश संȱहता और वायवीय संȱहता नामक सात संȱहताǓ मƶ ȱवभाȵजत है। यह सात
संȱहताǓ वाला ȳशव पुराण वेद के समान Ēामाȴणक तथा उǶम गȱत Ēदान करने वाला है।

इस ȱनमµल ȳशव पुराण कɡ रचना भगवान ȳशव Ǽारा कɡ गई है तथा इसको सं³ेप मƶ
संकȳलत करने का Ĝेय ȅास जी को जाता है। ȳशव पुराण सभी जीवǂ का कÒयाण करने



वाला, सभी पापǂ का नाश करने वाला है। यही सÆपुƝषǂ को कÒयाण Ēदान करने वाला है।
यह तुलना रȱहत है तथा इसमƶ वेद ĒȱतपाȰदत अǼैत ´ान तथा ȱनÖकपट धमµ का Ēȱतपादन
है। ȳशव पुराण ĜेȎ मंč-समूहǂ का संकलन है तथा यही सभी के ȳलए ȳशवधाम कɡ ĒाȷËत
का साधन है। सम×त पुराणǂ मƶ सवµĜेȎ ȳशव पुराण ईÖयाµ रȱहत अंतःकरण वाले ȱवǼानǂ के
ȳलए जानने कɡ व×तु है। इसमƶ परमाÆमा का गान ȱकया गया है। इस अमृतमयी ȳशव पुराण
को आदर से पढ़ने और सुनने वाला मनुÖय भगवान ȳशव का ȱĒय होकर परम गȱत को ĒाËत
कर लेता है।



तीसरा अÉयाय
Ĝवण, कɡतµन और मनन साधनǂ कɡ ĜेȎता

ȅास जी कहते हƹ—सूत जी के वचनǂ को सुनकर सभी महɉषɞ बोले—भगवन् आप
वेदतुÒय, अद ्भुत एवं पुÅयमयी ȳशव पुराण कɡ कथा सुनाइए।

सूत जी ने कहा—हे महɉषɞगण! आप कÒयाणमय भगवान ȳशव का ×मरण करके, वेद के
सार से Ēकट ȳशव पुराण कɡ अमृत कथा सुȱनए। ȳशव पुराण मƶ भȳǣ, ´ान और वैरा¹य का
गान ȱकया गया है। जब सृȱȌ आरंभ Ɠई, तो छः कुलǂ के महɉषɞ आपस मƶ वाद-ȱववाद करने
लगे ȱक अमुक व×तु उÆकृȌ है, अमुक नहƭ। जब इस ȱववाद ने बड़ा ƞप धारण कर ȳलया तो
सभी अपनी शंका के समाधान के ȳलए सृȱȌ कɡ रचना करने वाले अȱवनाशी ĔȒाजी के पास
जाकर हाथ जोड़कर कहने लगे—हे Ēभु! आप संपूणµ जगत को धारण कर उनका पोषण
करने वाले हƹ। Ēभु! हम जानना चाहते हƹ ȱक संपूणµ तÆवǂ से परे पराÆपर पुराण पुƝष कौन
हƹ?

ĔȒाजी ने कहा—ĔȒा, ȱवÖणु, Ɲď और इंď आȰद स ेयुǣ संपूणµ जगत सम×त भूतǂ एवं
इंȰďयǂ के साथ पहले Ēकट Ɠआ है। वे देव-महादेव ही सवµ´ और संपूणµ हƹ। भȳǣ से ही
इनका सा³ाÆकार होता है। Ơसरे ȱकसी उपाय से इनका दशµन नहƭ होता। भगवान ȳशव मƶ
अटूट भȳǣ मनुÖय को संसार-बंधन से मुȳǣ Ȱदलाती है। भȳǣ से उÊहƶ देवता का कृपाĒसाद
ĒाËत होता है। जैस े अंकुर से बीज और बीज से अंकुर पैदा होता है। भगवान शंकर का
कृपाĒसाद ĒाËत करने के ȳलए आप सब ĔȒɉषɞ धरती पर सहĞǂ वषǄ तक चलने वाले
ȱवशाल य´ करो। य´पȱत भगवान ȳशव कɡ कृपा स ेही ȱवȁा के सारतÆव साÉय-साधन का
´ान ĒाËत होता है।

ȳशवपद कɡ ĒाȷËत साÉय और उनकɡ सेवा ही साधन है तथा जो मनुÖय ȱबना ȱकसी फल
कɡ कामना ȱकए उनकɡ भȳǣ मƶ डूबे रहते हƹ, वही साधक हƹ। कमµ के अनुȎान स ेĒाËत फल
को भगवान ȳशव के Ĝीचरणǂ मƶ समɉपɞत करना ही परमेȈर कɡ ĒाȷËत का उपाय है तथा यही
मो³ ĒाȷËत का एकमाč साधन है। सा³ात महेȈर ने ही भȳǣ के साधनǂ का Ēȱतपादन
ȱकया है। कान से भगवान के नाम, गुण और लीलाǓ का Ĝवण, वाणी Ǽारा उनका कɡतµन
तथा मन मƶ उनका मनन ȳशवपद कɡ ĒाȷËत के महान साधन हƹ तथा इन साधनǂ से ही संपूणµ
मनोरथǂ कɡ ȳसǽ होती है। ȵजस व×तु को हम ĒÆय³ अपनी आंखǂ के सामने देख सकते हƹ,
उसकɡ तरफ आकषµण ×वाभाȱवक है परंतु ȵजस व×तु को ĒÆय³ ƞप से देखा नहƭ जा
सकता उसे केवल सुनकर और समझकर ही उसकɡ ĒाȷËत के ȳलए ĒयÆन ȱकया जाता है।
अतः Ĝवण पहला साधन है। Ĝवण Ǽारा ही गुƝ मुख से तÆव को सुनकर ĜेȎ बुȵǽ वाला
ȱवǼान अÊय साधन कɡतµन और मनन कɡ शȳǣ व ȳसȵǽ ĒाËत करने का यÆन करता है।
मनन के बाद इस साधन कɡ साधना करते रहने स ेधीरे-धीरे भगवान ȳशव का संयोग ĒाËत



होता है और लौȱकक आनंद कɡ ĒाȷËत होती है।
भगवान ȳशव कɡ पूजा, उनके नामǂ का जाप तथा उनके ƞप, गुण, ȱवलास के ƕदय मƶ

ȱनरंतर Ⱦचɞतन को ही मनन कहा जाता है। महेȈर कɡ कृपाơȱȌ से उपलÍध इस साधन को ही
Ēमुख साधन कहा जाता है।



चौथा अÉयाय
सनÆकुमार-ȅास संवाद

सूत जी कहते हƹ—हे मुȱनयो! इस साधन का माहाÆÏय बताते समय मƹ एक Ēाचीन वृǶांत
का वणµन कƞंगा, ȵजसे आप Éयानपूवµक सुनƶ।

बƓत पहले कɡ बात है, पराशर मुȱन के पुč मेरे गुƝ ȅासदेव जी सर×वती नदɟ के तट पर
तप×या कर रह े थे। एक Ȱदन सूयµ के समान तेज×वी ȱवमान से याčा करते Ɠए भगवान
सनÆकुमार वहां जा पƓंचे। मेरे गुƝ Éयान मƶ म¹न थे। जागने पर अपने सामने सनÆकुमार जी
को देखकर वे बड़ी तेजी से उठे और उनके चरणǂ का ×पशµ कर उÊहƶ अºयµ देकर यो¹य आसन
पर ȱवराजमान ȱकया। Ēसȃ होकर सनÆकुमार जी गंभीर वाणी मƶ बोल—ेमुȱन तुम सÆय का
Ⱦचɞतन करो। सÆय तÆव का Ⱦचɞतन ही Ĝेय ĒाȷËत का मागµ है। इसी से कÒयाण का मागµ Ēश×त
होता है। यही कÒयाणकारी है। यह जब जीवन मƶ आ जाता है, तो सब सुंदर हो जाता है।
सÆय का अथµ है—सदैव रहने वाला। इस काल का कोई Ēभाव नहƭ पड़ता। यह सदा एक
समान रहता है।

सनÆकुमार जी ने महɉषɞ ȅास को आगे समझाते Ɠए कहा, महषƷ! सÆय पदाथµ भगवान
ȳशव ही हƹ। भगवान शंकर का Ĝवण, कɡतµन और मनन ही उÊहƶ ĒाËत करने के सवµĜेȎ
साधन हƹ। पूवµकाल मƶ मƹ Ơसरे अनेकानेक साधनǂ के ĕम मƶ पड़ा घूमता Ɠआ तप×या करने
मंदराचल पर जा पƓंचा। कुछ समय बाद महेȈर ȳशव कɡ आ´ा से सबके सा³ी तथा
ȳशवगणǂ के ×वामी नंȰदकेȈर वहां आए और ×नेहपूवµक मुȳǣ का साधन बताते Ɠए बोले—
भगवान शंकर का Ĝवण, कɡतµन और मनन ही मुȳǣ का Ğोत है। यह बात मुझ े ×वयं
देवाȲधदेव भगवान ȳशव ने बताई है। अतः तुम इÊहƭ साधनǂ का अनुȎान करो।

ȅास जी से ऐसा कहकर अनुगाȲमयǂ सȱहत सनÆकुमार ĔȒधाम को चले गए। इस Ēकार
इस उǶम वृǶांत का सं³ेप मƶ मƹने वणµन ȱकया है।

ऋȱष बोले—सूत जी! आपने Ĝवण, कɡतµन और मनन को मुȳǣ का उपाय बताया है,
Ƚकɞतु जो मनुÖय इन तीनǂ साधनǂ मƶ असमथµ हो, वह मनुÖय कैस ेमुǣ हो सकता है? ȱकस
कमµ के Ǽारा ȱबना यÆन के ही मो³ Ȳमल सकता है?



पांचवां अÉयाय
ȳशवȿलɞग का रह×य एवं महÆव

सूत जी कहते हƹ—हे शौनक जी! Ĝवण, कɡतµन और मनन जैस ेसाधनǂ को करना ĒÆयेक
के ȳलए सुगम नहƭ है। इसके ȳलए यो¹य गुƝ और आचायµ चाȱहए। गुƝमुख से सुनी गई वाणी
मन कɡ शंकाǓ को द¹ध करती है। गुƝमुख से सुने ȳशव तÆव Ǽारा ȳशव के ƞप-×वƞप के
दशµन और गुणानुवाद मƶ रसानुभूȱत होती है। तभी भǣ कɡतµन कर पाता है। यȰद ऐसा कर
पाना संभव न हो, तो मो³ाथƮ को चाȱहए ȱक वह भगवान शंकर के ȿलɞग एवं मूɉतɞ कɡ
×थापना करके रोज उनकɡ पूजा करे। इस ेअपनाकर वह इस संसार सागर स ेपार हो सकता
है। संसार सागर स े पार होने के ȳलए इस तरह कɡ पूजा आसानी से भȳǣपूवµक कɡ जा
सकती है। अपनी शȳǣ एवं सामÇयµ के अनुसार धनराȳश स े ȳशवȿलɞग या ȳशवमूɉतɞ कɡ
×थापना कर भȳǣभाव स ेउसकɡ पूजा करनी चाȱहए। मंडप, गोपुर, तीथµ, मठ एवं ³ेč कɡ
×थापना कर उÆसव का आयोजन करना चाȱहए तथा पुÖप, धूप, व×č, गंध, दɟप तथा पुआ
और तरह-तरह के भोजन नैवेȁ के ƞप मƶ अɉपɞत करने चाȱहए। Ĝी ȳशवजी ĔȒƞप और
ȱनÖकल अथाµत कला रȱहत भी हƹ और कला सȱहत भी। मनुÖय इन दोनǂ ×वƞपǂ कɡ पूजा
करते हƹ। शंकर जी को ही ĔȒ पदवी भी ĒाËत है। कलापूणµ भगवान ȳशव कɡ मूɉतɞ पूजा भी
मनुÖयǂ Ǽारा कɡ जाती है और वेदǂ ने भी इस तरह कɡ पूजा कɡ आ´ा Ēदान कɡ है।

सनÆकुमार जी ने पूछा—हे नंȰदकेȈर! पूवµकाल मƶ उÆपȃ Ɠए ȿलɞग बेर अथाµत मूɉतɞ कɡ
उÆपȳǶ के संबंध मƶ आप हमƶ ȱव×तार से बताइए।

नंȰदकेȈर ने बताया—मुȱनȈर! Ēाचीन काल मƶ एक बार ĔȒा और ȱवÖणु के मÉय युǽ
Ɠआ तो उनके बीच ×तंभ ƞप मƶ ȳशवजी Ēकट हो गए। इस Ēकार उÊहǂने पृÇवीलोक का
संर³ण ȱकया। उसी Ȱदन से महादेव जी का ȿलɞग के साथ-साथ मूɉतɞ पूजन भी जगत मƶ
Ēचȳलत हो गया। अÊय देवताǓ कɡ साकार अथाµत मूɉतɞ-पूजा होने लगी, जो ȱक अभीȌ
फल Ēदान करने वाली थी। परंतु ȳशवजी के ȿलɞग और मूɉतɞ, दोनǂ ƞप ही पूजनीय हƹ।



छठा अÉयाय
ĔȒा-ȱवÖणु युǽ

नंȰदकेȈर बोल—ेपूवµ काल मƶ ĜीȱवÖणु अपनी पÆनी Ĝी लÛमी जी के साथ शेष-शÐया पर
शयन कर रहे थे। तब एक बार ĔȒाजी वहां पƓंचे और ȱवÖणुजी को पुč कहकर पुकारने लगे
—पुč उठो! मƹ तुÏहारा ईȈर तुÏहारे सामने खड़ा Ɣं। यह सुनकर ȱवÖणुजी को þोध आ गया।
ȱफर भी शांत रहते Ɠए वे बोल—ेपुč! तुÏहारा कÒयाण हो। कहो अपने ȱपता के पास कैसे
आना Ɠआ? यह सुनकर ĔȒाजी कहने लगे—मƹ तुÏहारा र³क Ɣं। सारे जगत का ȱपतामह
Ɣं। सारा जगत मुझमƶ ȱनवास करता है। तू मेरी नाȴभ कमल से Ēकट होकर मुझसे ऐसी बातƶ
कर रहा है। इस Ēकार दोनǂ मƶ ȱववाद होने लगा। तब वे दोनǂ अपने को Ēभु कहते-कहते
एक-Ơसरे का वध करने को तैयार हो गए। हंस और गƝड़ पर बैठे दोनǂ पर×पर युǽ करने
लगे। ĔȒाजी के व³×थल मƶ ȱवÖणुजी ने अनेकǂ अ×čǂ का Ēहार करके उÊहƶ ȅाकुल कर
Ȱदया। इसस े कुȱपत हो ĔȒाजी ने भी पलटकर भयानक Ēहार ȱकए। उनके पार×पȯरक
आघातǂ स ेदेवताǓ मƶ हलचल मच गई। वे घबराए और ȱčशूलधारी भगवान ȳशव के पास
गए और उÊहƶ सारी ȅथा सुनाई। भगवान ȳशव अपनी सभा मƶ उमा देवी सȱहत ȿसɞहासन पर
ȱवराजमान थे और मंद-मंद मु×करा रह ेथे।



सातवां अÉयाय
ȳशव ȱनणµय

महादेव जी बोल—ेपुčो! मƹ जानता Ɣं ȱक तुम ĔȒा और ȱवÖणु के पर×पर युǽ से बƓत
Ɵखी हो। तुम डरो मत, मƹ अपने गणǂ के साथ तुÏहारे साथ चलता Ɣं। तब भगवान ȳशव
अपने नंदɟ पर आƞढ़ हो, देवताǓ सȱहत युǽ×थल कɡ ओर चल Ȱदए। वहां Ȳछपकर वे
ĔȒा-ȱवÖणु के युǽ को देखने लगे। उÊहƶ जब यह ´ात Ɠआ ȱक वे दोनǂ एक-Ơसरे को मारने
कɡ इ¼छा से माहेȈर और पाशुपात अ×čǂ का Ēयोग करने जा रह ेहƹ तो वे युǽ को शांत करने
के ȳलए महाअȷ¹न के तुÒय एक ×तंभ ƞप मƶ ĔȒा और ȱवÖणु के मÉय खड़े हो गए।
महाअȷ¹न के Ēकट होते ही दोनǂ के अ×č ×वयं ही शांत हो गए। अ×čǂ को शांत होते देखकर
ĔȒा और ȱवÖणु दोनǂ कहने लगे ȱक इस अȷ¹न ×वƞप ×तंभ के बारे मƶ हमƶ जानकारी करनी
चाȱहए। दोनǂ ने उसकɡ परी³ा लेने का ȱनणµय ȳलया। भगवान ȱवÖणु ने शूकर ƞप धारण
ȱकया और उसको देखने के ȳलए नीचे धरती मƶ चल Ȱदए। ĔȒाजी हंस का ƞप धारण करके
ऊपर कɡ ओर चल Ȱदए। पाताल मƶ बƓत नीचे जाने पर भी ȱवÖणुजी को ×तंभ का अंत नहƭ
Ȳमला। अतः वे वापस चल ेआए। ĔȒाजी ने आकाश मƶ जाकर केतकɡ का फूल देखा। वे उस
फूल को लेकर ȱवÖणुजी के पास गए। ȱवÖणु ने उनके चरण पकड़ ȳलए। ĔȒाजी के छल को
देखकर भगवान ȳशव Ēकट Ɠए। ȱवÖणुजी कɡ महानता से ȳशव Ēसȃ होकर बोल—ेहे
ȱवÖणुजी! आप सÆय बोलते हƹ। अतः मƹ आपको अपनी समानता का अȲधकार देता Ɣं।



आठवां अÉयाय
ĔȒा का अȴभमान भंग

नंȰदकेȈर बोल—ेमहादेव जी ĔȒाजी के छल पर अÆयंत þोȲधत Ɠए। उÊहǂने अपने
ȱčनेč (तीसरी आंख) से भैरव को Ēकट ȱकया और उÊहƶ आ´ा दɟ ȱक वह तलवार से
ĔȒाजी को दंड दƶ। आ´ा पाते ही भैरव ने ĔȒाजी के बाल पकड़ ȳलए और उनका पांचवां
ȳसर काट Ȱदया। ĔȒाजी डर के मारे कांपने लगे। उÊहǂने भैरव के चरण पकड़ ȳलए तथा
³मा मांगने लगे। इस ेदेखकर ĜीȱवÖणु ने भगवान ȳशव से Ēाथµना कɡ ȱक आपकɡ कृपा से ही
ĔȒाजी को पांचवां ȳसर Ȳमला था। अतः आप इÊहƶ ³मा कर दƶ। तब ȳशवजी कɡ आ´ा पाकर
ĔȒा को भैरव ने छोड़ Ȱदया। ȳशवजी ने कहा तुमने ĒȱतȎा और ईȈरÆव को Ȱदखाने के ȳलए
छल ȱकया है। इसȳलए मƹ तुÏहƶ शाप देता Ɣं ȱक तुम सÆकार, ×थान व उÆसव स ेȱवहीन रहोगे।
ĔȒाजी को अपनी गलती का पछतावा हो चुका था। उÊहǂने भगवान ȳशव के चरण पकड़कर
³मा मांगी और ȱनवेदन ȱकया ȱक वे उनका पांचवां ȳसर पुनः Ēदान करƶ। महादेव जी ने कहा
—जगत कɡ Ȯ×थȱत को ȱबगड़ने स ेबचाने के ȳलए पापी को दंड अवÕय देना चाȱहए, ताȱक
लोक-मयाµदा बनी रह।े मƹ तुÏहƶ वरदान देता Ɣं ȱक तुम गणǂ के आचायµ कहलाओगे और
तुÏहारे ȱबना य´ पूणµ न हǂगे।

ȱफर उÊहǂने केतकɡ के पुÖप से कहा—अरे ƟȌ केतकɡ पुÖप! अब तुम मेरी पूजा के
अयो¹य रहोगे। तब केतकɡ पुÖप बƓत Ɵखी Ɠआ और उनके चरणǂ मƶ ȱगरकर माफɡ मांगने
लगा। तब महादेव जी ने कहा—मेरा वचन तो झूठा नहƭ हो सकता। इसȳलए तू मेरे भǣǂ के
यो¹य होगा। इस Ēकार तेरा जÊम सफल हो जाएगा।



नवां अÉयाय
ȿलɞग पूजन का महÆव

नंȰदकेȈर कहते हƹ—ĔȒा और ȱवÖणु भगवान ȳशव को Ēणाम कर चुपचाप उनके दाए-ं
बाए ंभाग मƶ खड़े हो गए। उÊहǂने पूजनीय महादेव जी को ĜेȎ आसन पर बैठाकर पȱवč
व×तुǓ स ेउनका पूजन ȱकया। दɟघµकाल तक Ȯ×थर रहने वाली व×तुǓ को ‘पुÖप व×तु’ तथा
अÒपकाल तक Ȱटकने वाली व×तुǓ को ‘Ēाकृत व×तु’ कहते हƹ। हार, नूपुर, ȱकयूर, ȱकरीट,
मȴणमय कंुडल, य´ोपवीत, उǶरीय व×č, पुÖपमाला, रेशमी व×č, हार, मुȰďका, पुÖप, तांबूल,
कपूर, चंदन एवं अगƝ का अनुलेप, धूप, दɟप, Ȉेत छč, ȅंजन, Éवजा, चंवर तथा अनेक
Ȱदȅ उपहारǂ Ǽारा, ȵजनका वैभव वाणी और मन कɡ पƓंच से परे था, जो केवल परमाÆमा
के यो¹य थे, उनसे ĔȒा और ȱवÖणु ने अपने ×वामी महेȈर का पूजन ȱकया। इसस ेĒसȃ
होकर भगवान ȳशव ने दोनǂ देवताǓ से मु×कराकर कहा—

पुčो! आज तुÏहारे Ǽारा कɡ गई पूजा से मƹ बƓत Ēसȃ Ɣं। इसी कारण यह Ȱदन परम
पȱवč और महान होगा। यह ȱतȳथ ‘ȳशवराȱč’ के नाम से Ēȳसǽ होगी और मुझे परम ȱĒय
होगी। इस Ȱदन जो मनुÖय मेरे ȿलɞग अथाµत ȱनराकार ƞप कɡ या मेरी मूɉतɞ अथाµत साकार ƞप
कɡ Ȱदन-रात ȱनराहार रहकर अपनी शȳǣ के अनुसार ȱनȆल भाव से यथोȲचत पूजा करेगा,
वह मेरा परम ȱĒय भǣ होगा। पूरे वषµ भर ȱनरंतर मेरी पूजा करने पर जो फल Ȳमलता है,
वह फल ȳशवराȱč को मेरा पूजन करके मनुÖय तÆकाल ĒाËत कर लेता है। जैसे पूणµ चंďमा
का उदय समुď कɡ वृȵǽ का अवसर है, उसी Ēकार ȳशवराȱč कɡ ȱतȳथ मेरे धमµ कɡ वृȵǽ का
समय है। इस ȱतȳथ को मेरी ×थापना का मंगलमय उÆसव होना चाȱहए। मƹ मागµशीषµ मास मƶ
आďाµ न³č से युǣ पूणµमासी या Ēȱतपदा को ¾योȱतमµय ×तंभ के ƞप मƶ Ēकट Ɠआ था। इस
Ȱदन जो भी मनुÖय पावµती सȱहत मेरा दशµन करता है अथवा मेरी मूɉतɞ या ȿलɞग कɡ झांकɡ
ȱनकालता है, वह मेरे ȳलए काɉतɞकेय से भी अȲधक ȱĒय है। इस शुभ Ȱदन मेरे दशµन माč से
पूरा फल ĒाËत होता है। यȰद दशµन के साथ मेरा पूजन भी ȱकया जाए तो इतना अȲधक फल
ĒाËत होता है ȱक वाणी Ǽारा उसका वणµन नहƭ ȱकया जा सकता।

ȿलɞग ƞप मƶ Ēकट होकर मƹ बƓत बड़ा हो गया था। अतः ȿलɞग के कारण यह भूतल ‘ȿलɞग
×थान’ के नाम स ेĒȳसǽ Ɠआ। जगत के लोग इसका दशµन और पूजन कर सकƶ , इसके ȳलए
यह अनाȰद और अनंत ¾योȱत ×तंभ अथवा ¾योȱतमµय ȿलɞग अÆयंत छोटा हो जाएगा। यह
ȿलɞग सब Ēकार के भोग सुलभ कराने वाला तथा भोग और मो³ का एकमाč साधन है।
इसका दशµन, ×पशµ और Éयान Ēाȴणयǂ को जÊम और मृÆयु के कȌ से छुड़ाने वाला है।
ȳशवȿलɞग के यहां Ēकट होने के कारण यह ×थान ‘अƝणाचल’ नाम से Ēȳसǽ होगा तथा यहां
बड़े-बड़े तीथµ Ēकट हǂगे। इस ×थान पर रहने या मरने से जीवǂ को मो³ ĒाËत होगा।

मेरे दो ƞप हƹ—साकार और ȱनराकार। पहले मƹ ×तंभ ƞप मƶ Ēकट Ɠआ। ȱफर अपने



सा³ात ƞप मƶ। ‘ĔȒभाव’ मेरा ȱनराकार ƞप है तथा ‘महेȈरभाव’ मेरा सा³ात ƞप है। ये
दोनǂ ही मेरे ȳसǽ ƞप हƹ। मƹ ही परĔȒ परमाÆमा Ɣं। जीवǂ पर अनुĀह करना मेरा कायµ है।
मƹ जगत कɡ वृȵǽ करने वाला होने के कारण ‘ĔȒ’ कहलाता Ɣं। सवµč Ȯ×थत होने के कारण
मƹ ही सबकɡ आÆमा Ɣं। सगµ से लेकर अनुĀह तक जो जगत संबंधी पांच कृÆय हƹ, वे सदा ही
मेरे हƹ।

मेरी ĔȒƞपता का बोध कराने के ȳलए पहल ेȿलɞग Ēकट Ɠआ। ȱफर अ´ात ईȈरÆव का
सा³ाÆकार कराने के ȳलए मƹ जगदɟȈर ƞप मƶ Ēकट हो गया। मेरा सकल ƞप मेरे ईशÆव का
और ȱनÖकल ƞप मेरे ĔȒ×वƞप का बोध कराता है। मेरा ȿलɞग मेरा ×वƞप है और मेरे
सामीËय कɡ ĒाȷËत कराने वाला है।

मेरे ȿलɞग कɡ ×थापना करने वाल े मेरे उपासक को मेरी समानता कɡ ĒाȷËत हो जाती है
तथा मेरे साथ एकÆव का अनुभव करता Ɠआ संसार सागर से मुǣ हो जाता है। वह जीते जी
परमानंद कɡ अनुभूȱत करता Ɠआ, शरीर का Æयाग कर ȳशवलोक को ĒाËत होता है अथाµत
मेरा ही ×वƞप हो जाता है। मूɉतɞ कɡ ×थापना ȿलɞग कɡ अपे³ा गौण ह।ै यह उन भǣǂ के
ȳलए है, जो ȳशवतÆव के अनुशीलन मƶ स³म नहƭ हƹ।



दसवां अÉयाय
Ēणव एवं पंचा³र मंč कɡ महǶा

ĔȒा और ȱवÖणु ने पूछा—Ēभो! सृȱȌ आȰद पांच कृÆयǂ के ल³ण ·या हƹ? यह हम दोनǂ
को बताइए।

भगवान ȳशव बोले—मेरे कतµȅǂ को समझना अÆयंत गहन है, तथाȱप मƹ कृपापूवµक तुÏहƶ
बता रहा Ɣं। ‘सृȱȌ’, ‘पालन’, ‘संहार’, ‘ȱतरोभाव’ और ‘अनुĀह’ मेरे जगत संबंधी पांच कायµ
हƹ, जो ȱनÆय ȳसǽ हƹ। संसार कɡ रचना का आरंभ सृȱȌ कहलाता है। मुझस ेपाȳलत होकर
सृȱȌ का सुȮ×थर रहना उसका पालन है। उसका ȱवनाश ही ‘संहार’ है। Ēाणǂ के उÆþमण को
‘ȱतरोभाव’ कहते हƹ। इन सबसे छुटकारा Ȳमल जाना ही मेरा ‘अनुĀह’ अथाµत ‘मो³’ है। ये
मेरे पांच कृÆय हƹ। सृȱȌ आȰद चार कृÆय संसार का ȱव×तार करने वाले हƹ। पांचवां कृÆय मो³
का है। मेरे भǣजन इन पांचǂ कायǄ को पांच भूतǂ मƶ देखते हƹ। सृȱȌ धरती पर, Ȯ×थȱत जल
मƶ, संहार अȷ¹न मƶ, ȱतरोभाव वायु मƶ और अनुĀह आकाश मƶ Ȯ×थत है। पृÇवी से सबकɡ सृȱȌ
होती है। जल से वृȵǽ होती है। आग सबको जला देती है। वायु एक ×थान से Ơसरे ×थान पर
ले जाती ह ैऔर आकाश सबको अनुगृहीत करता है। इन पांचǂ कृÆयǂ का भार वहन करने के
ȳलए ही मेरे पांच मुख हƹ।

चार ȰदशाǓ मƶ चार मुख और इनके बीच मƶ पांचवां मुख है। पुčो, तुम दोनǂ ने मुझे
तप×या स ेĒसȃ कर सृȱȌ और पालन दो कायµ ĒाËत ȱकए हƹ। इसी Ēकार मेरी ‘ȱवभूȱत×वƞप
Ɲď’ और ‘महेȈर’ ने संहार और ȱतरोभाव कायµ मुझसे ĒाËत ȱकए हƹ परंतु मो³ मƹ ×वयं
Ēदान करता Ɣं। मƹने पूवµकाल मƶ अपने ×वƞपभूत मंč का उपदेश ȱकया है, जो Ǔकार ƞप
मƶ Ēȳसǽ है। यह मंगलकारी मंč है। सवµĒथम मेरे मुख से Ǔकार (ॐ) Ēकट Ɠआ जो मेरे
×वƞप का बोध कराता है। इसका ×मरण ȱनरंतर करने से मेरा ही सदा ×मरण होता है।

मेरे उǶरवतƮ मुख से अकार का, पȴȆम मुख से उकार का, दȴ³ण मुख से मकार का,
पूवµवतƮ मुख से ȽबɞƟ का तथा मÉयवतƮ मुख से नाद का Ēकटɟकरण Ɠआ है। इस Ēकार इन
पांच अवयवǂ से Ǔकार का ȱव×तार Ɠआ है। इन पांचǂ अवयवǂ के एकाकार होने पर Ēणव
‘ॐ’ नामक अ³र उÆपȃ Ɠआ। जगत मƶ उÆपȃ सभी ×čी-पुƝष इस Ēणव-मंč मƶ ȅाËत हƹ।
यह मंč ȳशव-शȳǣ दोनǂ का बोधक है। इसी स ेपंचा³र मंč ‘ॐ नमः ȳशवाय’ कɡ उÆपȳǶ
Ɠई है। यह मेरे साकार ƞप का बोधक है।

इस पंचा³र-मंč स ेमातृका वणµ Ēकट Ɠए हƹ, जो पांच भेद वाले हƹ। इसी से ȳशरोमंč
सȱहत ȱčपदा गायčी का Ēाकट् य Ɠआ है। इस गायčी से संपूणµ वेद Ēकट Ɠए और उन वेदǂ
से करोड़ǂ मंč ȱनकल ेहƹ। उन मंčǂ स ेȱवȴभȃ कायǄ कɡ ȳसȵǽ होती है। इस पंचा³र Ēणव
मंč स ेसभी मनोरथ पूणµ होते हƹ। इस मंč से भोग और मो³ दोनǂ ĒाËत होते हƹ।

नंȰदकेȈर कहते हƹ—जगदंबा उमा गौरी पावµती के साथ बैठे महादेव ने उǶरवतƮ मुख बैठे



ĔȒा और ȱवÖणु को परदा करने वाले व×č से आ¼छाȰदत कर उनके म×तक पर अपना हाथ
रखकर धीरे-धीरे उ¼चारण कर उÊहƶ उǶम मंč का उपदेश Ȱदया। तीन बार मंč का उ¼चारण
करके भगवान ȳशव ने उÊहƶ ȳशÖयǂ के ƞप मƶ दɟ³ा दɟ। गुƝदȴ³णा के ƞप मƶ दोनǂ ने अपने
आपको समɉपɞत करते Ɠए दोनǂ हाथ जोड़कर उनके समीप खड़े हो, जगद ्गुƝ भगवान ȳशव
कɡ इस Ēकार ×तुȱत करने लगे।

ĔȒा-ȱवÖणु बोले—Ēभो! आपके साकार और ȱनराकार दो ƞप हƹ। आप तेज से
Ēकाȳशत हƹ, आप सबके ×वामी हƹ, आप सवाµÆमा को नम×कार है। आप Ēणव मंč के बताने
वाले हƹ तथा आप ही Ēणव ȿलɞग वाले हƹ। सृȱȌ, पालन, संहार, ȱतरोभाव और अनुĀह आȰद
आपके ही कायµ हƹ। आपके पांच मुख हƹ, आप ही परमेȈर हƹ, आप सबकɡ आÆमा हƹ, ĔȒ हƹ।
आपके गुण और शȳǣयां अनंत हƹ। हम आपको नम×कार करते हƹ।

इन पंȳǣयǂ से ×तुȱत करते Ɠए गुƝ महेȈर को Ēसȃ कर ĔȒा और ȱवÖणु ने उनके चरणǂ
मƶ Ēणाम ȱकया।

महेȈर बोले—आďाµ न³č मƶ चतुदµशी को यȰद इस Ēणव मंč का जप ȱकया जाए तो यह
अ³य फल देने वाला है। सूयµ कɡ संþांȱत मƶ महा आďाµ न³č मƶ एक बार ȱकया Ēणव जप
करोड़ǂ गुना जप का फल देता है। ‘मृगȳशरा’ न³č का अंȱतम भाग तथा ‘पुनवµसु’ का शुƞ
का भाग पूजा, होम और तपµण के ȳलए सदा आďाµ के समान ही है। मेरे ȿलɞग का दशµन Ēातः
काल अथाµत मÉयाÊह से पूवµकाल मƶ करना चाȱहए। मेरे दशµन-पूजन के ȳलए चतुदµशी ȱतȳथ
उǶम है। पूजा करने वालǂ के ȳलए मेरी मूɉतɞ और ȿलɞग दोनǂ समान हƹ। ȱफर भी मूɉतɞ कɡ
अपे³ा ȿलɞग का ×थान ऊंचा है। इसȳलए मनुÖयǂ को ȳशवȿलɞग का ही पूजन करना चाȱहए।
ȿलɞग का ‘ॐ’ मंč से और मूɉतɞ का पंचा³र मंč से पूजन करना चाȱहए। ȳशवȿलɞग कɡ ×वयं
×थापना करके या Ơसरǂ से ×थापना करवाकर उǶम ďȅǂ से पूजा करने से मेरा पद सुलभ
होता है। इस Ēकार दोनǂ ȳशÖयǂ को उपदेश देकर भगवान ȳशव अंतधाµन हो गए।



¹यारहवां अÉयाय
ȳशवȿलɞग कɡ ×थापना और पूजन-ȱवȲध का वणµन

ऋȱषयǂ ने पूछा—सूत जी! ȳशवȿलɞग कɡ ×थापना कैस ेकरनी चाȱहए तथा उसकɡ पूजा
कैस,े ȱकस काल मƶ तथा ȱकस ďȅ Ǽारा करनी चाȱहए?

सूत जी ने कहा—महɉषɞयो! मƹ तुम लोगǂ के ȳलए इस ȱवषय का वणµन करता Ɣं, इसे
Éयान स ेसुनो और समझो। अनुकूल एवं शुभ समय मƶ ȱकसी पȱवč तीथµ मƶ, नदɟ के तट पर,
ऐसी जगह पर ȳशवȿलɞग कɡ ×थापना करनी चाȱहए जहां रोज पूजन कर सके। पाɋथɞव ďȅ
से, जलमय ďȅ से अथवा तेजस ďȅ से पूजन करने स ेउपासक को पूजन का पूरा फल
ĒाËत होता है। शुभ ल³णǂ मƶ पूजा करने पर यह तुरंत फल देने वाला है। चल ĒȱतȎा के ȳलए
छोटा ȳशवȿलɞग ĜेȎ माना जाता है। अचल ĒȱतȎा हेतु बड़ा ȳशवȿलɞग अ¼छा रहता है।
ȳशवȿलɞग कɡ पीठ सȱहत ×थापना करनी चाȱहए। ȳशवȿलɞग कɡ पीठ गोल, चौकोर, ȱčकोण
अथवा खाट के पाए कɡ भांȱत ऊपर नीचे मोटा और बीच मƶ पतला होना चाȱहए। ऐसा ȿलɞग-
पीठ महान फल देने वाला होता है। पहले Ȳमǩɟ अथवा लोहे से ȳशवȿलɞग का ȱनमाµण करना
चाȱहए। ȵजस ďȅ से ȿलɞग का ȱनमाµण हो उसी से उसका पीठ बनाना चाȱहए। यही अचल
ĒȱतȎा वाले ȳशवȿलɞग कɡ ȱवशेषता है। चल ĒȱतȎा वाले ȳशवȿलɞग मƶ ȿलɞग व ĒȱतȎा एक ही
तÆव से बनानी चाȱहए। ȿलɞग कɡ लंबाई ×थापना करने वाल ेमनुÖय के बारह अंगुल के बराबर
होनी चाȱहए। इसस ेकम होने पर फल भी कम ĒाËत होता है। परंतु बारह अंगुल से लंबाई
अȲधक भी हो सकती है। चल ȿलɞग मƶ लंबाई ×थापना करने वाल ेके एक अंगुल के बराबर
होनी चाȱहए उससे कम नहƭ। यजमान को चाȱहए ȱक पहल ेवह ȳशÒप शा×č के अनुसार
देवालय बनवाए तथा उसमƶ सभी देवगणǂ कɡ मूɉतɞ ×थाȱपत करे। देवालय का गभµगृह सुंदर,
सुơढ़ और ×व¼छ होना चाȱहए। उसमƶ पूवµ और पȴȆम मƶ दो मु¸य Ǽार हǂ। जहां ȳशवȿलɞग
कɡ ×थापना करनी हो उस ×थान के गतµ मƶ नीलम, लाल वैƠयµ, Õयाम, मरकत, मोती, मंूगा,
गोमेद और हीरा इन नौ रÆनǂ को वैȰदक मंčǂ के साथ छोड़े। पांच वैȰदक मंčǂ Ǽारा पांच
×थानǂ से पूजन करके अȷ¹न मƶ आƓȱत दƶ और पȯरवार सȱहत मेरी पूजा करके आचायµ को
धन से तथा भाई-बंधुǓ को मनचाही व×तु से संतुȌ करƶ। याचकǂ को सुवणµ, गृह एवं भू-
संपȳǶ तथा गाय आȰद Ēदान करƶ।

×थावर जंगम सभी जीवǂ को यÆनपूवµक संतुȌ कर एक गǰे मƶ सुवणµ तथा नौ Ēकार के
रÆन भरकर वैȰदक मंčǂ का उ¼चारण करके परम कÒयाणकारी महादेव जी का Éयान करƶ।
तÆपȆात नाद घोष से युǣ महामंč Ǔकार (ॐ) का उ¼चारण करके गड् ढे मƶ पीठयुǣ
ȳशवȿलɞग कɡ ×थापना करƶ। वहां परम सुंदर मूɉतɞ कɡ भी ×थापना करनी चाȱहए तथा भूȲम-
सं×कार कɡ ȱवȲध ȵजस Ēकार ȳशवȿलɞग के ȳलए कɡ गई है, उसी Ēकार मूɉतɞ कɡ ĒȱतȎा भी
करनी चाȱहए। मूɉतɞ कɡ ×थापना अथाµत ĒȱतȎा पंचा³र मंč से करनी चाȱहए। मूɉतɞ को बाहर



से भी ȳलया जा सकता है, परंतु वह साधु पुƝषǂ Ǽारा पूȵजत हो। इस Ēकार ȳशवȿलɞग व मूɉतɞ
Ǽारा कɡ गई महादेव जी कɡ पूजा ȳशवपद Ēदान करने वाली है। ×थावर और जंगम से ȿलɞग
भी दो तरह का हो गया है। वृ³ लता आȰद को ‘×थावर ȿलɞग’ कहते हƹ और कृȲम कɡट आȰद
को ‘जंगम ȿलɞग’। ×थावर ȿलɞग को सƭचना चाȱहए तथा जंगम ȿलɞग को आहार एवं जल देकर
तृËत करना चाȱहए। यǂ चराचर जीवǂ को भगवान शंकर का Ēतीक मानकर उनका पूजन
करना चाȱहए।

इस तरह महाȿलɞग कɡ ×थापना करके ȱवȱवध उपचारǂ Ǽारा उसका रोज पूजन करƶ तथा
देवालय के पास Éवजारोहण करƶ। ȳशवȿलɞग सा³ात ȳशव का पद Ēदान करने वाला है।
आवाहन, आसन, अºयµ, पाȁ, पाȁांग, आचमन, ×नान, व×č, य´ोपवीत, गंध, पुÖप, धूप,
दɟप, नैवेȁ, तांबूल, समपµण, नीराजन, नम×कार और ȱवसजµन ये सोलह उपचार हƹ। इनके
Ǽारा पूजन करƶ। इस तरह ȱकया गया भगवान ȳशव का पूजन ȳशवपद कɡ ĒाȷËत कराने वाला
है। सभी ȳशवȿलɞगǂ कɡ ×थापना के उपरांत, चाहे वे मनुÖय Ǽारा ×थाȱपत, ऋȱषयǂ या
देवताǓ Ǽारा अथवा अपने आप Ēकट Ɠए हǂ, सभी का उपयुµǣ ȱवȲध से पूजन करना
चाȱहए, तभी फल ĒाËत होता है। उसकɡ पȯरþमा और नम×कार करने से ȳशवपद कɡ ĒाȷËत
होती है। ȳशवȿलɞग का ȱनयमपूवµक दशµन भी कÒयाणकारी होता है। Ȳमǩɟ, आटा, गाय के
गोबर, फूल, कनेर पुÖप, फल, गुड़, म·खन, भ×म अथवा अȃ से ȳशवȿलɞग बनाकर ĒȱतȰदन
पूजन करƶ तथा ĒȱतȰदन दस हजार Ēणव-मंčǂ का जाप करƶ अथवा दोनǂ संÉयाǓ के समय
एक सहĞ Ēणव मंčǂ का जाप करƶ। इससे भी ȳशव पद कɡ ĒाȷËत होती है।

जपकाल मƶ Ēणव मंč का उ¼चारण मन कɡ शुȵǽ करता है। नाद और ȽबɞƟ स े युǣ
Ǔकार को कुछ ȱवǼान ‘समान Ēणव’ कहते हƹ। ĒȱतȰदन दस हजार पंचा³र मंč का जाप
अथवा दोनǂ संÉयाǓ को एक सहĞ मंč का जाप ȳशव पद कɡ ĒाȷËत कराने वाला है। सभी
ĔाȒणǂ के ȳलए Ēणव से युǣ पंचा³र मंč अȱत फलदायक है। कलश से ȱकया ×नान, मंč
कɡ दɟ³ा, मातृकाǓ का Êयास, सÆय से पȱवč अंतःकरण, ĔाȒण तथा ´ानी गुƝ, सभी को
उǶम माना गया है। पंचा³र मंč का पांच करोड़ जाप करने स े मनुÖय भगवान ȳशव के
समान हो जाता है। एक, दो, तीन, अथवा चार करोड़ जाप करके मनुÖय þमशः ĔȒा, ȱवÖणु,
Ɲď तथा महेȈर का पद ĒाËत कर लेता है। यȰद एक हजार Ȱदनǂ तक ĒȱतȰदन एक सहĞ
जाप पंचा³र मंčǂ का ȱकया जाए और ĒȱतȰदन ĔाȒण को भोजन कराया जाए तो इससे
अभीȌ कायµ कɡ ȳसȵǽ होती है।

ĔाȒण को ĒȱतȰदन Ēातःकाल एक हजार आठ बार गायčी मंč का जाप करना चाȱहए
·यǂȱक गायčी मंč ȳशव पद कɡ ĒाȷËत कराता है। वेदमंčǂ और वैȰदक सूȳǣयǂ का भी ȱनयम
से जाप करƶ। अÊय मंčǂ मƶ ȵजतने अ³र हƹ उनके उतने लाख जाप करƶ। इस Ēकार यथाशȳǣ
जाप करने वाला मनुÖय मो³ ĒाËत करता है। अपनी पसंद से कोई एक मंč अपनाकर
ĒȱतȰदन उसका जाप करƶ अथवा ॐ का ȱनÆय एक सहĞ जाप करƶ। ऐसा करने से संपूणµ
मनोरथǂ कɡ ȳसȵǽ होती है।

जो मनुÖय भगवान ȳशव के ȳलए फुलवाड़ी या बगीचे लगाता है तथा ȳशव मंȰदर मƶ



झाड़ने-बुहारने का सेवा कायµ करता है ऐस ेȳशवभǣ को पुÅयकमµ कɡ ĒाȷËत होती है, अंत
समय मƶ भगवान ȳशव उसे मो³ Ēदान करते हƹ। काशी मƶ ȱनवास करने से भी योग और मो³
कɡ ĒाȷËत होती है। इसȳलए आमरण भगवान ȳशव के ³ेč मƶ ȱनवास करना चाȱहए। उस ³ेč
मƶ Ȯ×थत बावड़ी, तालाब, कंुआ और पोखर को ȳशवȿलɞग समझकर वहां ×नान, दान और
जाप करके मनुÖय भगवान ȳशव को ĒाËत कर लेता है। जो मनुÖय ȳशव के ³ेč मƶ अपने
ȱकसी मृत संबंधी का दाह, दशाह, माȳसक Ĝाǽ अथवा वाɉषɞक Ĝाǽ करता है अथवा अपने
ȱपतरǂ को ȱपÅड देता है, वह तÆकाल सभी पापǂ से मुǣ हो जाता ह ैऔर अंत मƶ ȳशवपद
ĒाËत करता है। लोक मƶ अपने वणµ के अनुसार आचरण करने व सदाचार का पालन करने से
ȳशव पद कɡ ĒाȷËत होती है। ȱनÖकाम भाव से ȱकया गया कायµ अभीȌ फल देने वाला एवं
ȳशवपद Ēदान करने वाला होता है।

Ȱदन के Ēातः, मÉयाȑ और सायं तीन ȱवभाग होते हƹ। इनमƶ सभी को एक-एक Ēकार के
कमµ का Ēȱतपादन करना चाȱहए। Ēातःकाल रोजाना दैȱनक शा×č कमµ, मÉयाȑ सकाम कमµ
तथा सायंकाल शांȱत कमµ के ȳलए पूजन करना चाȱहए। इसी Ēकार राȱč मƶ चार Ēहर होते हƹ,
उनमƶ से बीच के दो Ēहर ȱनशीथकाल कहलाते हƹ—इसी काल मƶ पूजा करनी चाȱहए, ·यǂȱक
यह पूजा अभीȌ फल देने वाली है। कȳलयुग मƶ कमµ Ǽारा ही फल कɡ ȳसȵǽ होगी। इस
Ēकार ȱवȲधपूवµक और समयानुसार भगवान ȳशव का पूजन करने वाले मनुÖय को अपने
कमǄ का पूरा फल Ȳमलता है।

ऋȱषयǂ ने कहा—सूत जी! ऐस ेपुÅय ³ेč कौन-कौन से हƹ? ȵजनका आĜय लेकर सभी
×čी-पुƝष ȳशवपद को ĒाËत कर लƶ? कृपया कर हमƶ बताइए।



बारहवां अÉयाय
मो³दायक पुÅय ³ेčǂ का वणµन

सूत जी बोले—हे ȱवǼान और बुȵǽमान महɉषɞयो! मƹ मो³ देने वाले ȳशव³ेčǂ का वणµन
कर रहा Ɣं। पवµत, वन और काननǂ सȱहत इस पृÇवी का ȱव×तार पचास करोड़ योजन है।
भगवान ȳशव कɡ इ¼छा से पृÇवी ने सभी को धारण ȱकया है। भगवान ȳशव ने भूतल पर
ȱवȴभȃ ×थानǂ पर वहां के Ēाȴणयǂ को मो³ देने के ȳलए ȳशव ³ेč का ȱनमाµण ȱकया है। कुछ
³ेčǂ को देवताǓ और ऋȱषयǂ ने अपना ȱनवास ×थान बनाया है। इसȳलए उसमƶ तीथµÆव
Ēकट हो गया है। बƓत से तीथµ ऐस ेहƹ, जो ×वयं Ēकट Ɠए हƹ। तीथµ ³ेč मƶ जाने पर मनुÖय
को सदा ×नान, दान और जाप करना चाȱहए अÊयथा मनुÖय रोग, गरीबी तथा मूकता आȰद
दोषǂ का भागी हो जाता है। जो मनुÖय अपने देश मƶ मृÆयु को ĒाËत होता है, वह इस पुÅय के
फल से Ɵबारा मनुÖय योȱन ĒाËत करता है। परंतु पापी मनुÖय Ɵगµȱत को ही ĒाËत करता है। हे
ĔाȒणो! पुÅय³ेč मƶ ȱकया गया पाप कमµ, अȲधक ơढ़ हो जाता है। अतः पुÅय ³ेč मƶ
ȱनवास करते समय पाप कमµ करने से बचना चाȱहए।

ȿसɞधु और सतलुज नदɟ के तट पर बƓत से पुÅय ³ेč हƹ। सर×वती नदɟ परम पȱवč और
साठ मुखवाली है अथाµत उसकɡ साठ धाराए ंहƹ। इन धाराǓ के तट पर ȱनवास करने से परम
पद कɡ ĒाȷËत होती है। ȱहमालय से ȱनकली Ɠई पुÅय सȳलला गंगा सौ मुख वाली नदɟ है।
इसके तट पर काशी, Ēयाग आȰद पुÅय ³ेč हƹ। मकर राȳश मƶ सूयµ होने पर गंगा कɡ तटभूȲम
अȲधक Ēश×त एवं पुÅयदायक हो जाती है। सोनभď नदɟ कɡ दस धाराए ंहƹ। बृह×पȱत के
मकर राȳश मƶ आने पर यह अÆयंत पȱवč तथा अभीȌ फल देने वाली है। इस समय यहां
×नान और उपवास करने से ȱवनायक पद कɡ ĒाȷËत होती है। पुÅय सȳलला महानदɟ नमµदा
के चौबीस मुख हƹ। इसमƶ ×नान करके तट पर ȱनवास करने स ेमनुÖय को वैÖणव पद कɡ
ĒाȷËत होती है। तमसा के बारह तथा रेवा के दस मुख हƹ। परम पुÅयमयी गोदावरी के इ·कɡस
मुख हƹ। यह ĔȒहÆया तथा गोवध पाप का नाश करने वाली एवं Ɲďलोक देने वाली है।
कृÖणवेणी नदɟ सम×त पापǂ का नाश करने वाली है। इसके अठारह मुख हƹ तथा यह
ȱवÖणुलोक Ēदान करने वाली है। तंुगभďा दस मुखी है एवं ĔȒलोक देने वाली है। सुवणµ
मुखरी के नौ मुख हƹ। ĔȒलोक से लौटे जीव इसी नदɟ के तट पर जÊम लेते हƹ। सर×वती
नदɟ, पंपा सरोवर, कÊयाकुमारी अंतरीप तथा शुभकारक Ȉेत नदɟ सभी पुÅय ³ेč हƹ। इनके
तट पर ȱनवास करने स े इंďलोक कɡ ĒाȷËत होती है। महानदɟ कावेरी परम पुÅयमयी है।
इसके सǶाईस मुख हƹ। यह संपूणµ अभीȌ व×तुǓ को देने वाली है। इसके तट ĔȒा, ȱवÖणु
का पद देने वाले हƹ। कावेरी के जो तट शैव ³ेč के अंतगµत हƹ, वे अभीȌ फल तथा ȳशवलोक
Ēदान करने वाले हƹ।

नैȲमषारÅय तथा बदȯरकाĜम मƶ सूयµ और बृह×पȱत के मेष राȳश मƶ आने पर ×नान और



पूजन करने से ĔȒलोक कɡ ĒाȷËत होती है। ȿसɞह और ककµ  राȳश मƶ सूयµ कɡ संþांȱत होने पर
ȿसɞधु नदɟ मƶ ȱकया ×नान तथा केदार तीथµ के जल का पान एवं ×नान ´ानदायक माना जाता
है। बृह×पȱत के ȿसɞह राȳश मƶ Ȯ×थत होने पर भाďमास मƶ गोदावरी के जल मƶ ×नान करने से
ȳशवलोक कɡ ĒाȷËत होती है, ऐसा ×वयं भगवान ȳशव ने कहा था। सूयµ और बृह×पȱत के
कÊया राȳश मƶ Ȯ×थत होने पर यमुना और सोनभď मƶ ×नान से धमµराज और गणेश लोक मƶ
महान भोग कɡ ĒाȷËत होती है, ऐसी महɉषɞयǂ कɡ माÊयता है। सूयµ और बृह×पȱत के तुला
राȳश मƶ होने पर कावेरी नदɟ मƶ ×नान करने से भगवान ȱवÖणु के वचन कɡ मȱहमा से अभीȌ
फल कɡ ĒाȷËत होती है। मागµशीषµ माह मƶ, सूयµ और बृह×पȱत के वृȴȆक राȳश मƶ आने पर,
नमµदा मƶ ×नान करने से ȱवÖणु पद कɡ ĒाȷËत होती है। सूयµ और बृह×पȱत के धनु राȳश मƶ होने
पर सुवणµ मुखरी नदɟ मƶ ȱकया ×नान ȳशवलोक Ēदान करने वाला है। मकर राȳश मƶ सूयµ और
बृह×पȱत के माघ मास मƶ होने पर गंगाजी मƶ ȱकया गया ×नान ȳशवलोक Ēदान कराने वाला
है। ȳशवलोक के पȆात ĔȒा और ȱवÖणु के ×थानǂ मƶ सुख भोगकर अंत मƶ मनुÖय को ´ान
कɡ ĒाȷËत होती है। माघ मास मƶ सूयµ के कंुभ राȳश मƶ होने पर फाÒगुन मास मƶ गंगा तट पर
ȱकया Ĝाǽ, ȱपÅडदान अथवा ȱतलोदक दान ȱपता और नाना, दोनǂ कुलǂ के ȱपतरǂ कɡ
अनेकǂ पीȰढ़यǂ का उǽार करने वाला है। गंगा व कावेरी नदɟ का आĜय लेकर तीथµवास
करने से पाप का नाश हो जाता है।

ताĖपणƮ और वेगवती नȰदयां ĔȒलोक कɡ ĒाȷËत ƞप फल देने वाली हƹ। इनके तट पर
×वगµदायक ³ेč हƹ। इन नȰदयǂ के मÉय मƶ बƓत स े पुÅय ³ेč हƹ। यहां ȱनवास करने वाला
मनुÖय अभीȌ फल का भागी होता है। सदाचार, उǶम वृȳǶ तथा सद ्भावना के साथ मन मƶ
दयाभाव रखते Ɠए ȱवǼान पुƝष को तीथµ मƶ ȱनवास करना चाȱहए अÊयथा उसे फल नहƭ
Ȳमलता। पुÅय ³ेč मƶ जीवन ȱबताने का ȱनȆय करने पर तथा वास करने पर पहले का सारा
पाप तÆकाल नȌ हो जाएगा। ·यǂȱक पुÅय को ऐȈयµदायक कहा जाता है। हे ĔाȒणो! तीथµ
मƶ वास करने पर उÆपȃ पुÅय काȱयक, वाȲचक और मानȳसक—सभी पापǂ का नाश कर
देता है। तीथµ मƶ ȱकया मानȳसक पाप कई कÒपǂ तक पीछा नहƭ छोड़ता, यह केवल Éयान से
ही नȌ होता है। ‘वाȲचक’ पाप जाप से तथा ‘काȱयक’ पाप शरीर को सुखाने जैस ेकठोर तप
से नȌ होता है। अतः सुख चाहने वाले पुƝष को देवताǓ कɡ पूजा करते Ɠए और ĔाȒणǂ
को दान देते Ɠए, पाप स ेबचकर ही तीथµ मƶ ȱनवास करना चाȱहए।



तेरहवां अÉयाय
सदाचार, संÉयावंदन, Ēणव, गायčी जाप

एवं अȷ¹नहोč कɡ ȱवȲध तथा मȱहमा
ऋȱषयǂ ने कहा—सूत जी! आप हमƶ वह सदाचार सुनाइए ȵजसस े ȱवǼान पुƝष पुÅय

लोकǂ पर ȱवजय पाता है। ×वगµ Ēदान करने वाले धमµमय तथा नरक का कȌ देने वाले
अधमµमय आचारǂ का वणµन कɡȵजए।

सूत जी बोले—सदाचार का पालन करने वाला मनुÖय ही ‘ĔाȒण’ कहलाने का
अȲधकारी है। वेदǂ के अनुसार आचार का पालन करने वाले एवं वेद के अÎयासी ĔाȒण को
‘ȱवĒ’ कहते हƹ। सदाचार, वेदाचार तथा ȱवȁा गुणǂ से युǣ होने पर उसे ‘ȱǼज’ कहते हƹ।
वेदǂ का कम आचार तथा कम अÉययन करने वाल े एवं राजा के पुरोȱहत अथवा सेवक
ĔाȒण को ‘³ȱčय ĔाȒण’ कहते हƹ। जो ĔाȒण कृȱष या वाȴण¾य कमµ करने वाला है तथा
ĔाȒणोȲचत आचार का भी पालन करता है वह ‘वैÕय ĔाȒण’ है तथा ×वयं खेत जोतने
वाला ‘शूď-ĔाȒण’ कहलाता है। जो Ơसरǂ के दोष देखने वाला तथा परďोही है उसे
‘चाÅडाल-ȱǼज’ कहते हƹ। ³ȱčयǂ मƶ जो पृÇवी का पालन करता है, वह राजा है तथा अÊय
मनुÖय राजÆवहीन ³ȱčय माने जाते हƹ। जो धाÊय आȰद व×तुǓ का þय-ȱवþय करता है, वह
‘वैÕय’ कहलाता है। Ơसरǂ को ‘वȴणक’ कहते हƹ। जो ĔाȒणǂ, ³ȱčयǂ और वैÕयǂ कɡ सेवा मƶ
लगा रहता है ‘शूď’ कहलाता है। जो शूď हल जोतता है, उसे ‘वृषल’ समझना चाȱहए। इन
सभी वणǄ के मनुÖयǂ को चाȱहए ȱक वे ĔȒमुƔतµ मƶ उठकर पूवµ कɡ ओर मुख करके देवताǓ
का, धमµ का, अथµ का, उसकɡ ĒाȷËत के ȳलए उठाए जाने वाल े·लेशǂ का तथा आय और
ȅय का Ⱦचɞतन करƶ।

रात के अंȱतम Ēहर के मÉय भाग मƶ मनुÖय को उठकर मल-मूč Æयाग करना चाȱहए। घर
से बाहर शरीर को ढककर जाकर उǶराȴभमुख होकर मल-मूč का Æयाग करƶ। जल, अȷ¹न,
ĔाȒण तथा देवताǓ का ×थान बचाकर बैठƶ । उठने पर उस ओर न देखƶ। हाथ-पैरǂ कɡ शुȵǽ
करके आठ बार कुÒला करƶ। ȱकसी वृ³ के पǶे स ेदातुन करƶ। दातुन करते समय तजµनी
अंगुली का उपयोग नहƭ करƶ। तदंतर जल-संबंधी देवताǓ को नम×कार कर मंčपाठ करते
Ɠए जलाशय मƶ ×नान करƶ। यȰद कंठ तक या कमर तक पानी मƶ खड़े होने कɡ शȳǣ न हो तो
घुटने तक जल मƶ खड़े होकर ऊपर जल Ȳछड़ककर मंčो¼चारण करते Ɠए ×नान कर तपµण
करƶ। इसके उपरांत व×č धारण कर उǶरीय भी धारण करƶ। नदɟ अथवा तीथµ मƶ ×नान करने
पर उतारे Ɠए व×č वहां न धोए।ं उसे ȱकसी कंुए, बावड़ी अथवा घर ले जाकर धोए।ं कपड़ǂ
को ȱनचोड़ने स ेजो जल ȱगरता है, वह एक Ĝेणी के ȱपतरǂ कɡ तृȷËत के ȳलए होता है। इसके
बाद जाबाȳल उपȱनषद मƶ बताए गए मंč से भ×म लेकर लगाए।ं इस ȱवȲध का पालन करने से
पूवµ यȰद भ×म ȱगर जाए तो ȱगराने वाला मनुÖय नरक मƶ जाता है। ‘आपो ȱहȎा’ मंč से पाप



शांȱत के ȳलए ȳसर पर जल Ȳछड़ककर ‘य×य ³याय’ मंč पढ़कर पैर पर जल Ȳछड़कƶ । ‘आपो
ȱहȎा’ मƶ तीन ऋचाए ंहƹ। पहली ऋचा का पाठ कर पैर, म×तक और ƕदय मƶ जल Ȳछड़कƶ ।
Ơसरी ऋचा का पाठ कर म×तक, ƕदय और पैर पर जल Ȳछड़कƶ  तथा तीसरी ऋचा का पाठ
करके ƕदय, म×तक और पैर पर जल Ȳछड़कƶ । इस Ēकार के ×नान को ‘मंč ×नान’ कहते हƹ।
ȱकसी अपȱवč व×तु स े ×पशµ हो जाने पर, ×वा×Çय ठɠक न रहने पर, याčा मƶ या जल
उपलÍध न होने कɡ दशा मƶ, मंč ×नान करना चाȱहए।

Ēातःकाल कɡ संÉयोपासना मƶ ‘गायčी मंč’ का जाप करके तीन बार सूयµ को अºयµ दƶ।
मÉयाÊह मƶ गायčी मंč का उ¼चारण कर सूयµ को एक अºयµ देना चाȱहए। सायंकाल मƶ पȴȆम
कɡ ओर मुख करके पृÇवी पर ही सूयµ को अºयµ दƶ। सायंकाल मƶ सूयाµ×त स ेदो घड़ी पहले कɡ
गई संÉया का कोई महÆव नहƭ होता। ठɠक समय पर ही संÉया करनी चाȱहए। यȰद
संÉयोपासना ȱकए ȱबना एक Ȱदन बीत जाए तो उसके ĒायȴȆत हेतु अगली संÉया के समय
सौ गायčी मंč का जाप करƶ। दस Ȱदन छूटने पर एक लाख तथा एक माह छूटने पर अपना
‘उपनयन सं×कार’ कराए।ं

अथµȳसȵǽ के ȳलए ईश, गौरी, काɉतɞकेय, ȱवÖणु, ĔȒा, चंďमा और यम व अÊय देवताǓ
का शुǽ जल स ेतपµण करƶ। तीथµ के दȴ³ण मƶ, मंčालय मƶ, देवालय मƶ अथवा घर मƶ आसन
पर बैठकर अपनी बुȵǽ को Ȯ×थर कर देवताǓ को नम×कार कर Ēणव मंč का जाप करने
के पȆात गायčी मंč का जाप करƶ। Ēणव के ‘अ’, ‘उ’ और ‘म’ तीनǂ अ³रǂ मƶ जीव और
ĔȒा कɡ एकता का Ēȱतपादन होता है। अतः Ēणव मंč का जाप करते समय मन मƶ यह
भावना होनी चाȱहए ȱक हम तीनǂ लोकǂ कɡ सृȱȌ करने वाले ĔȒा, पालन करने वाले ȱवÖणु
तथा संहार करने वाले Ɲď कɡ उपासना कर रहे हƹ। यह ĔȒ×वƞप Ǔकार हमारी कमƸȰďयǂ,
´ानƶȰďयǂ, मन कɡ वृȳǶयǂ तथा बुȵǽवृȳǶयǂ को सदा भोग और मो³ Ēदान करने वाल ेधमµ
एवं ´ान कɡ ओर Ēेȯरत करƶ। जो मनुÖय Ēणव मंč के अथµ का Ⱦचɞतन करते Ɠए इसका जाप
करते हƹ, वे ȱनȆय ही ĔȒा को ĒाËत करते हƹ तथा जो मनुÖय ȱबना अथµ जाने Ēणव मंč का
जाप करते हƹ, उनको ‘ĔाȒणÆव’ कɡ पूɉतɞ होती है। इस हेतु ĜेȎ ĔाȒण को ĒȱतȰदन
Ēातःकाल एक सहĞ गायčी-मंč का जाप करना चाȱहए। मÉयाȑ मƶ सौ बार तथा सायं
अǫाईस बार जाप करƶ। अÊय वणǄ के मनुÖयǂ को सामÇयµ के अनुसार जाप करना चाȱहए।

हमारे शरीर के भीतर मूलाधार, ×वाȲधȎान, मȴणपूर, अनाहत, आ´ा और सहĞार नामक
छः चþ हƹ। इन चþǂ मƶ þमशः ȱवȁेȈर, ĔȒा, ȱवÖणु, ईश, जीवाÆमा और परमेȈर Ȯ×थत हƹ।
सद ्भावनापूवµक Ȉास के साथ ‘सोऽहं’ का जाप करƶ। सहĞ बार ȱकया गया जाप ĔȒलोक
Ēदान करने वाला है। सौ बार ȱकए जाप से इंď पद कɡ ĒाȷËत होती है। आÆमर³ा के ȳलए जो
मनुÖय अÒप माčा मƶ इसका जाप करता है, वह ĔाȒण कुल मƶ जÊम लेता है। बारह लाख
गायčी का जाप करने वाला मनुÖय ‘ĔाȒण’ कहा जाता है। ȵजस ĔाȒण ने एक लाख
गायčी का भी जप न ȱकया हो उसे वैȰदक कायǄ मƶ न लगाए।ं यȰद एक Ȱदन उÒलंघन हो
जाए तो अगले Ȱदन उसके बदले मƶ उतने अȲधक मंčǂ का जाप करना चाȱहए। ऐसा करने से
दोषǂ कɡ शांȱत होती है। धमµ से अथµ कɡ ĒाȷËत होती है, अथµ से भोग सुलभ होता है। भोग से



वैरा¹य कɡ संभावना होती है। धमµपूवµक उपाɍजɞत धन स ेभोग ĒाËत होता है, उससे भोगǂ के
Ēȱत आसȳǣ उÆपȃ होती है। मनुÖय धमµ से धन पाता है एवं तप×याǓ से Ȱदȅ ƞप ĒाËत
करता है। कामनाǓ का Æयाग करने से अंतःकरण कɡ शुȵǽ होती है, उस शुȵǽ से ´ान का
उदय होता है।

सतयुग मƶ ‘तप’ को तथा कȳलयुग मƶ ‘दान’ को धमµ का अ¼छा साधन माना गया है।
सतयुग मƶ ‘Éयान’ से, čेता मƶ ‘तप×या’ से और Ǽापर मƶ ‘य´’ करने स े´ान कɡ ȳसȵǽ होती
है। परंतु कȳलयुग मƶ Ēȱतमा कɡ पूजा से ´ान लाभ होता है। अधमµ, ȽहɞसाÆमक और Ɵख देने
वाला है। धमµ से सुख व अÎयुदय कɡ ĒाȷËत होती है। Ɵराचार से Ɵख तथा सदाचार से सुख
Ȳमलता है। अतः भोग और मो³ कɡ ȳसȵǽ के ȳलए धमµ का उपाजµन करना चाȱहए। ȱकसी
ĔाȒण को सौ वषµ के जीवन ȱनवाµह कɡ सामĀी देने पर ही ĔȒलोक कɡ ĒाȷËत होती है। एक
सहĞ चांďायण ěत का अनुȎान ĔȒलोक दायक माना जाता है। दान देने वाला पुƝष ȵजस
देवता को सामने रखकर दान करता ह ैअथाµत ȵजस देवता को वह दान Ǽारा Ēसȃ करना
चाहता है, उसी देवता का लोक उसे ĒाËत होता है। धनहीन पुƝष तप×या कर अ³य सुख को
ĒाËत कर सकते हƹ।

ĔाȒण को दान Āहण कर तथा य´ करके धन का अजµन करना चाȱहए। ³ȱčय बाƓबल
से तथा वैÕय कृȱष एवं गोर³ा से धन का उपाजµन करƶ। इस Ēकार Êयाय से उपाɍजɞत धन को
दान करने स ेदाता को ´ान कɡ ȳसȵǽ ĒाËत होती है एवं ´ान स ेही मो³ कɡ ĒाȷËत सुलभ
होती है।

गृह×थ मनुÖय को धन-धाÊय आȰद सभी व×तुǓ का दान करना चाȱहए। ȵजसके अȃ को
खाकर मनुÖय कथा Ĝवण तथा सदक्मµ का पालन करता है तो उसका आधा फल दाता को
Ȳमलता है। दान लेने वाले मनुÖय को दान मƶ ĒाËत व×तु का दान तथा तप×या Ǽारा पाप कɡ
शुȵǽ करनी चाȱहए। उसे अपने धन के तीन भाग करने चाȱहए—एक धमµ के ȳलए, Ơसरा
वृȵǽ के ȳलए एवं तीसरा उपभोग के ȳलए। धमµ के ȳलए रखे धन स े ȱनÆय, नैȲमȳǶक और
इȮ¼छत कायµ करƶ। वृȵǽ के ȳलए रखे धन से ऐसा ȅापार करƶ, ȵजससे धन कɡ ĒाȷËत हो तथा
उपभोग के धन स ेपȱवč भोग भोगƶ। खेती से ĒाËत धन का दसवां भाग दान कर दƶ। इससे
पाप कɡ शुȵǽ होती है। वृȵǽ के ȳलए ȱकए गए ȅापार से ĒाËत धन का छठा भाग दान देना
चाȱहए।

ȱवǼान को चाȱहए ȱक वह Ơसरǂ के दोषǂ का बखान न करे। ĔाȒण भी दोषवश Ơसरǂ के
सुने या देखे Ɠए Ȳछď को कभी Ēकट न करे। ȱवǼान पुƝष ऐसी बात न कह,े जो सम×त
Ēाȴणयǂ के ƕदय मƶ रोष पैदा करने वाली हो। दोनǂ संÉयाǓ के समय अȷ¹न को ȱवȲधपूवµक
दɟ Ɠई आƓȱत से संतुȌ करे। चावल, धाÊय, घी, फल, कंद तथा हȱवÖय के Ǽारा ×थालीपाक
बनाए तथा यथोȲचत रीȱत से सूयµ और अȷ¹न को अɉपɞत करे। यȰद दोनǂ समय अȷ¹नहोč
करने मƶ असमथµ हो तो संÉया के समय जाप और सूयµ कɡ वंदना कर ल।े आÆम´ान कɡ इ¼छा
रखने वाले तथा धनी पुƝषǂ को इसी Ēकार उपासना करनी चाȱहए। जो मनुÖय सदा ĔȒय´
करते हƹ, देवताǓ कɡ पूजा, अȷ¹नपूजा और गुƝपूजा ĒȱतȰदन करते हƹ तथा ĔाȒणǂ को



भोजन तथा दȴ³णा देते हƹ, वे ×वगµलोक के भागी होते हƹ।



चौदहवां अÉयाय
अȷ¹नय´, देवय´ और ĔȒय´ का वणµन

ऋȱषयǂ ने कहा—Ēभो! अȷ¹नय´, देवय´ और ĔȒय´ का वणµन करके हमƶ कृताथµ करƶ।
सूत जी बोले—महɉषɞयो! गृह×थ पुƝषǂ के ȳलए Ēातः और सायंकाल अȷ¹न मƶ दो चावल

और ďȅ कɡ आƓȱत ही अȷ¹नय´ है। ĔȒचाȯरयǂ के ȳलए सȲमधा का देना ही अȷ¹नय´ है
अथाµत अȷ¹न मƶ सामĀी कɡ आƓȱत देना उनके ȳलए अȷ¹नय´ है। ȱǼजǂ का जब तक ȱववाह
न हो जाए, उनके ȳलए अȷ¹न मƶ सȲमधा कɡ आƓȱत, ěत तथा जाप करना ही अȷ¹नय´ है।
ȱǼजो! ȵजसने अȷ¹न को ȱवसɍजɞत कर उसे अपनी आÆमा मƶ ×थाȱपत कर ȳलया है, ऐसे
वानĒȮ×थयǂ और संÊयाȳसयǂ के ȳलए यही अȷ¹नय´ है ȱक वे समय पर ȱहतकर और पȱवč
अȃ का भोजन कर लƶ। ĔाȒणो! सायंकाल अȷ¹न के ȳलए दɟ आƓȱत से संपȳǶ कɡ ĒाȷËत
होती है तथा Ēातःकाल सूयµदेव को दɟ आƓȱत से आयु कɡ वृȵǽ होती है। Ȱदन मƶ अȷ¹नदेव
सूयµ मƶ हो ĒȱवȌ हो जाते हƹ। अतः Ēातःकाल सूयµ को दɟ आƓȱत अȷ¹नय´ के समान ही होती
है।

इंď आȰद सम×त देवताǓ को ĒाËत करने के उद ्देÕय स ेजो आƓȱत अȷ¹न मƶ दɟ जाती है,
वह देवय´ कहलाती है। लौȱकक अȷ¹न मƶ ĒȱतȲȎत जो सं×कार-ȱनȲमȳǶक हवन कमµ है, वह
देवय´ है। देवताǓ को Ēसȃ करने के ȳलए ȱनयम स ेȱवȲधपूवµक ȱकया गया य´ ही देवय´
है। वेदǂ के ȱनÆय अÉययन और ×वाÉयाय को ĔȒय´ कहते हƹ। मनुÖय को देवताǓ कɡ तृȷËत
के ȳलए ĒȱतȰदन ĔȒय´ करना चाȱहए। Ēातःकाल और सायंकाल को ही इसे ȱकया जा
सकता है।

अȷ¹न के ȱबना देवय´ कैसे होता है? इस ेĜǽा और आदर स ेसुनो। सृȱȌ के आरंभ मƶ
सवµ´ और सवµसमथµ महादेव ȳशवजी ने सम×त लोकǂ के उपकार के ȳलए वारǂ कɡ कÒपना
कɡ। भगवान ȳशव संसारƞपी रोग को Ơर करने के ȳलए वैȁ हƹ। सबके ´ाता तथा सम×त
औषȲधयǂ के औषध हƹ। भगवान ȳशव ने सबसे पहले अपने वार कɡ रचना कɡ जो आरो¹य
Ēदान करने वाला है। तÆपȆात अपनी मायाशȳǣ का वार बनाया, जो संपȳǶ Ēदान करने
वाला है। जÊमकाल मƶ ƟगµȱतĀ×त बालक कɡ र³ा के ȳलए कुमार के वार कɡ कÒपना कɡ।
आल×य और पाप कɡ ȱनवृȳǶ तथा सम×त लोकǂ का ȱहत करने कɡ इ¼छा स े लोकर³क
भगवान ȱवÖणु का वार बनाया। इसके बाद ȳशवजी ने पुȱȌ और र³ा के ȳलए आयुःकताµ
ȱčलोकसृȌा परमेȌी ĔȒा का आयुÖकारक वार बनाया। तीनǂ लोकǂ कɡ वृȵǽ के ȳलए पहले
पुÅय-पाप कɡ रचना होने पर लोगǂ को शुभाशुभ फल देने वाले इंď और यम के वारǂ का
ȱनमाµण ȱकया। ये वार भोग देने वाले तथा मृÆयुभय को Ơर करने वाल े हƹ। इसके उपरांत
भगवान ȳशव ने सात Āहǂ को इन वारǂ का ×वामी ȱनȴȆत ȱकया। ये सभी Āह-न³č
¾योȱतमµय मंडल मƶ ĒȱतȲȎत हƹ। ȳशव के वार के ×वामी सूयµ हƹ। शȳǣ संबंधी वार के ×वामी



सोम, कुमार संबंधी वार के अȲधपȱत मंगल, ȱवÖणुवार के ×वामी बुǽ, ĔȒाजी के वार के
×वामी बृह×पȱत, इंďवार के ×वामी शुþ व यमवार के ×वामी शȱन हƹ। अपने-अपने वार मƶ कɡ
गई देवताǓ कɡ पूजा उनके फलǂ को देने वाली है।

सूयµ आरो¹य और चंďमा संपȳǶ के दाता हƹ। बुǽ ȅाȲधयǂ के ȱनवारक तथा बुȵǽ Ēदाता
हƹ। बृह×पȱत आयु कɡ वृȵǽ करते हƹ। शुþ भोग देते हƹ और शȱन मृÆयु का ȱनवारण करते हƹ।
इन सातǂ वारǂ के फल उनके देवताǓ के पूजन से ĒाËत होते हƹ। अÊय देवताǓ कɡ पूजा का
फल भी भगवान ȳशव ही देते हƹ। देवताǓ कɡ Ēसȃता के ȳलए पूजा कɡ पांच पǽȱतयां हƹ।
पहले उन देवताǓ के मंčǂ का जाप, Ơसरा होम, तीसरा दान, चौथा तप तथा पांचवां वेदɟ पर
Ēȱतमा मƶ अȷ¹न अथवा ĔाȒण के शरीर मƶ ȱवȳशȌ देव कɡ भावना करके सोलह उपचारǂ से
पूजा तथा आराधना करना।

दोनǂ नेčǂ तथा म×तक के रोग मƶ और कुȎ रोग कɡ शांȱत के ȳलए भगवान सूयµ कɡ पूजा
करके ĔाȒणǂ को भोजन कराए।ं इससे यȰद Ēबल ĒारÍध का ȱनमाµण हो जाए तो जरा एवं
रोगǂ का नाश हो जाता है। इȌदेव के नाम मंčǂ का जाप वार के अनुसार फल देते हƹ। रȱववार
को सूयµ देव व अÊय देवताǓ के ȳलए तथा अÊय ĔाȒणǂ के ȳलए ȱवȳशȌ व×तु अɉपɞत करƶ।
यह साधन ȱवȳशȌ फल देने वाला होता है तथा इसके Ǽारा पापǂ कɡ शांȱत होती है। सोमवार
को संपȳǶ व लÛमी कɡ ĒाȷËत के ȳलए लÛमी कɡ पूजा करƶ तथा पÆनी के साथ ĔाȒणǂ को
घी मƶ पका अȃ भोजन कराए।ं मंगलवार को रोगǂ कɡ शांȱत के ȳलए काली कɡ पूजा करƶ।
उड़द, मंूग एवं अरहर कɡ दाल से युǣ अȃ का भोजन ĔाȒणǂ को कराए।ं बुधवार को
दȲधयुǣ अȃ से भगवान ȱवÖणु का पूजन करƶ। ऐसा करने से पुč-Ȳमč कɡ ĒाȷËत होती है।
जो दɟघाµयु होने कɡ इ¼छा रखते हƹ, वे बृह×पȱतवार को देवताǓ का व×č, य´ोपवीत तथा घी
ȲमȴĜत खीर से पूजन करƶ। भोगǂ कɡ ĒाȷËत के ȳलए शुþवार को एकाĀȲचǶ होकर देवताǓ
का पूजन करƶ और ĔाȒणǂ कɡ तृȷËत के ȳलए षड् रस युǣ अȃ दƶ। ȸ×čयǂ कɡ Ēसȃता के
ȳलए सुंदर व×č का ȱवधान करƶ। शȱनवार अपमृÆयु का ȱनवारण करने वाला है। इस Ȱदन Ɲď
कɡ पूजा करƶ। ȱतल के होम व दान से देवताǓ को संतुȌ करके, ĔाȒणǂ को ȱतल ȲमȴĜत
भोजन कराए।ं इस तरह से देवताǓ कɡ पूजा करने स ेआरो¹य एवं उǶम फल कɡ ĒाȷËत
होगी।

देवताǓ के ȱनÆय ȱवशेष पूजन, ×नान, दान, जाप, होम तथा ĔाȒण-तपµण एवं रȱव आȰद
वारǂ मƶ ȱवशेष ȱतȳथ और न³čǂ का योग ĒाËत होने पर ȱवȴभȃ देवताǓ के पूजन मƶ
जगदɟȈर भगवान ȳशव ही उन देवताǓ के ƞप मƶ पूȵजत होकर, सब लोगǂ को आरो¹य फल
Ēदान करते हƹ। देश, काल, पाč, ďȅ, Ĝǽा एवं लोक के अनुसार उनका Éयान रखते Ɠए
महादेव जी आराधना करने वालǂ को आरो¹य आȰद फल देते हƹ। मंगल कायǄ के आरंभ मƶ
और अशुभ कायǄ के अंत मƶ तथा जÊम न³čǂ के आने पर गृह×थ पुƝष अपने घर मƶ आरो¹य
कɡ समृȵǽ के ȳलए सूयµ Āह का पूजन करƶ। इससे ȳसǽ होता है ȱक देवताǓ का पूजन
संपूणµ अभीȌ व×तुǓ को देने वाला है। पूजन वैȰदक मंčǂ के अनुसार ही होना चाȱहए। शुभ
फल कɡ इ¼छा रखने वाल ेमनुÖयǂ को सातǂ Ȱदन अपनी शȳǣ के अनुसार देवपूजन करना



चाȱहए। ȱनधµन मनुÖय तप×या व ěत आȰद से तथा धनी धन के Ǽारा देवी-देवताǓ कɡ
आराधना करƶ। जो मनुÖय Ĝǽापूवµक इस तरह के धमµ का अनुȎान करता है, वह पुÅयलोक
मƶ अनेक Ēकार के फल भोगकर पुनः इस पृÇवी पर जÊम Āहण करता है। धनवान पुƝष सदा
भोग ȳसȵǽ के ȳलए मागµ मƶ वृ³ लगाकर लोगǂ के ȳलए छाया कɡ ȅव×था करते हƹ और
उनके ȳलए कुए,ं बावली बनवाकर पानी कɡ ȅव×था करते हƹ। वेद-शा×čǂ कɡ ĒȱतȎा के ȳलए
पाठशाला का ȱनमाµण या अÊय ȱकसी भी Ēकार से धमµ का संĀह करते हƹ और ×वगµलोक को
ĒाËत होते हƹ। समयानुसार पुÅय कमǄ के पȯरपाक से अंतःकरण शुǽ होने पर ´ान कɡ ȳसȵǽ
होती है। ȱǼजो! इस अÉयाय को जो सुनता, पढ़ता अथवा सुनने कɡ ȅव×था करता है, उसे
‘देवय´’ का फल ĒाËत होता है।



पंďहवां अÉयाय
देश, काल, पाč और दान का ȱवचार

ऋȱषयǂ ने कहा—सम×त पदाथǄ के ´ाताǓ मƶ ĜेȎ सूत जी हमसे देश, काल और दान
का वणµन करƶ।

देश का वणµन
सूत जी बोले—अपने घर मƶ ȱकया देवय´ शुǽ गृह के फल को देने वाला है। गोशाला का

×थान घर मƶ ȱकए गए देवय´ से दस गुना जबȱक जलाशय का तट गोशाला से दस गुना है
एवं जहां तुलसी, बेल और पीपल वृ³ का मूल हो, वह ×थान जलाशय तट से भी दस गुना
महÆव देने वाला है। देवालय उससे भी अȲधक महÆव रखता है। देवालय से दस गुना महÆव
रखता है तीथµ भूȲम का तट। उससे भी ĜेȎ है नदɟ का ȱकनारा तथा उसका दस गुना उÆकृȌ
है तीथµ नदɟ का तट। इससे भी अȲधक महÆव रखने वाला है सËतगंगा का तट, ȵजसमƶ गंगा,
गोदावरी, कावेरी, ताĖपणƮ, ȿसɞधु, सरयू और रेवा नȰदयां आती हƹ। इसस े भी दस गुना
अȲधक फल समुď का तट और उससे भी दस गुना अȲधक फल पवµत चोटɟ पर पूजा करने से
होता है और सबसे अȲधक महÆव का ×थान वह होता है, जहां मन रम जाए।

काल का वणµन
सतयुग मƶ य´, दान आȰद से संपूणµ फलǂ कɡ ĒाȷËत होती है। čेता मƶ ȱतहाई, Ǽापर मƶ

आधा, कȳलयुग मƶ इससे भी कम फल ĒाËत होता है। परंतु शुǽ ƕदय से ȱकया गया पूजन
फल देने वाला होता है। इससे दस गुना फल सूयµ-संþांȱत के Ȱदन, उससे दस गुना अȲधक
फल तुला और मेष कɡ संþांȱत मƶ तथा चंď Āहण मƶ उसस ेभी दस गुना फल Ȳमलता है। सूयµ
Āहण मƶ उसस ेभी दस गुना अȲधक फल ĒाËत होता है। महापुƝषǂ के साथ मƶ वह काल
करोड़ǂ सूयµĀहण के समान पावन है, ऐसा ´ानी पुƝष मानते हƹ।

पाč वणµन
तपोȱनȎ योगी और ´ानȱनȎ योगी पूजा के पाč होते हƹ। ·यǂȱक ये पापǂ के नाश के

कारण होते हƹ। ȵजस ĔाȒण ने चौबीस लाख गायčी का जाप कर ȳलया हो वह भी पूजा का
पाč है। वह संपूणµ काल और भोग का दाता है। गायčी के जाप स ेशुǽ Ɠआ ĔाȒण परम
पȱवč है। इसȳलए दान, जाप, होम और पूजा सभी कमǄ के ȳलए वही शुǽ पाč है।

×čी या पुƝष जो भी भूखा हो वही अȃदान का पाč है। ȵजसे ȵजस व×तु कɡ इ¼छा हो,
उसे वह व×तु ȱबना मांगे ही दे दɟ जाए, तो दाता को उस दान का पूरा फल ĒाËत होता है।



याचना करने के बाद Ȱदया गया दान आधा ही फल देता है। सेवक को Ȱदया दान चौथाई फल
देने वाला होता है। दɟन ĔाȒण को Ȱदए गए धन का दान दाता को इस भूतल पर दस वषǄ
तक भोग Ēदान करने वाला है। वेदवेǶा को दान देने पर वह ×वगµलोक मƶ देवताǓ के वषµ से
दस वषǄ तक Ȱदȅ भोग देने वाला है। गुƝदȴ³णा मƶ ĒाËत धन शुǽ ďȅ कहलाता है। इसका
दान संपूणµ फल देने वाला है। ³ȱčयǂ का शौयµ से कमाया Ɠआ, वैÕयǂ का ȅापार से आया
Ɠआ और शूďǂ का सेवावृȳǶ से ĒाËत ȱकया धन उǶम ďȅ है।

दान का वणµन
गौ, भूȲम, ȱतल, सुवणµ, घी, व×č, धाÊय, गुड़, चांदɟ, नमक, कǂहड़ा और कÊया नामक

बारह व×तुǓ का दान करना चाȱहए। गोदान से सभी पापǂ का ȱनवारण होता ह ै और
पुÅयकमǄ कɡ पुȱȌ होती है। भूȲम का दान परलोक मƶ आĜय देने वाला होता है। ȱतल का
दान बल देने वाला तथा मृÆयु का ȱनवारक होता है। सुवणµ का दान वीयµदायक और घी का
दान पुȱȌकारक होता है। व×č का दान आयु कɡ वृȵǽ करता है। धाÊय का दान करने से अȃ
और धन कɡ समृȵǽ होती है। गुड़ का दान मधुर भोजन कɡ ĒाȷËत कराता ह।ै चांदɟ के दान से
वीयµ कɡ वृȵǽ होती है। लवण के दान से षड् रस भोजन कɡ ĒाȷËत होती है। कǂहड़ा या
कूÖमाÅड के दान को पुȱȌदायक माना जाता है। कÊया का दान आजीवन भोग देने वाला
होता है।

ȵजन व×तुǓ से Ĝवण आȰद इंȰďयǂ कɡ तृȷËत होती है, उनका सदा दान करƶ। वेद और
शा×č को गुƝमुख से Āहण करके कमǄ का फल अवÕय Ȳमलता है, इसे ही उ¼चकोȰट कɡ
आȹ×तकता कहते हƹ। भाई-बंधु अथवा राजा के भय से जो आȹ×तकता होती है, वह ȱनÏन
Ĝेणी कɡ होती है। ȵजस मनुÖय के पास धन का अभाव ह,ै वह वाणी और कमµ Ǽारा ही पूजन
करे। तीथµयाčा और ěत को शारीȯरक पूजन माना जाता है। तप×या और दान मनुÖय को सदा
करने चाȱहए। देवताǓ कɡ तृȷËत के ȳलए जो कुछ दान ȱकया जाता है, वह सब Ēकार के
भोग Ēदान करने वाला है। इससे इस लोक और परलोक मƶ उǶम जÊम और सदा सुलभ होने
वाला भोग ĒाËत होता है। ईȈर को सबकुछ समɉपɞत करने एवं बुȵǽ से य´ व दान करने से
‘मो³’ कɡ ĒाȷËत होती है।





सोलहवां अÉयाय
देव Ēȱतमा का पूजन तथा

ȳशवȿलɞग के वै´ाȱनक ×वƞप का ȱववेचन
ऋȱषयǂ ने कहा—साधु ȳशरोमȴण सूत जी! हमƶ देव Ēȱतमा के पूजन कɡ ȱवȲध बताइए,

ȵजसस ेअभीȌ फल कɡ ĒाȷËत होती है।
सूत जी बोले—हे महɉषɞयो! Ȳमट् टɟ से बनाई Ɠई Ēȱतमा का पूजन करने से पुƝष-×čी

सभी के मनोरथ सफल हो जाते हƹ। इसके ȳलए नदɟ, तालाब, कुआं या जल के भीतर कɡ
Ȳमट् टɟ लाकर सुगंȲधत ďȅ से उसको शुǽ करƶ, उसके बाद Ơध डालकर अपने हाथ से सुंदर
मूɉतɞ बनाए।ं पद ्मासन Ǽारा Ēȱतमा का आदर सȱहत पूजन करƶ। गणेश, सूयµ, ȱवÖणु, ȳशव,
पावµती कɡ मूɉतɞ और ȳशवȿलɞग का सदैव पूजन करƶ। संपूणµ मनोरथǂ कɡ ȳसȵǽ के ȳलए
सोलह उपचारǂ Ǽारा पूजन करƶ। ȱकसी मनुÖय Ǽारा ×थाȱपत ȳशवȿलɞग पर एक सेर नैवेȁ से
पूजन करƶ। देवताǓ Ǽारा ×थाȱपत ȳशवȿलɞग को तीन सेर नैवेȁ अɉपɞत करƶ तथा ×वयं Ēकट
Ɠए ȳशवȿलɞग का पूजन पांच सेर नैवेȁ स ेकरƶ। इससे अभीȌ फल कɡ ĒाȷËत होती है। इस
Ēकार सहĞ बार पूजन करने से सÆयलोक कɡ ĒाȷËत होती है। बारह अंगुल चौड़ा और
प¼चीस अंगुल लंबा यह ȿलɞग का Ēमाण है और पंďह अंगुल ऊंचा लोह ेया लकड़ी के बनाए
Ɠए पč का नाम ȳशव है। इसके अȴभषेक से आÆमशुȵǽ, गंध चढ़ाने से पुÅय, नैवेȁ चढ़ाने से
आयु तथा धूप देने से धन कɡ ĒाȷËत होती है। दɟप से ´ान और तांबूल से भोग Ȳमलता है।
अतएव ×नान आȰद छः पूजन के अंगǂ को अɉपɞत करƶ। नम×कार और जाप संपूणµ अभीȌ
फलǂ को देने वाला है। भोग और मो³ कɡ इ¼छा रखने वाले लोगǂ को पूजा के अंत मƶ सदा
जाप और नम×कार करना चाȱहए। जो मनुÖय ȵजस देवता कɡ पूजा करता है, वह उस देवता
के लोक को ĒाËत करता है तथा उनके बीच के लोकǂ मƶ उȲचत फल को भोगता है। हे
महɉषɞयो! भू-लोक मƶ Ĝीगणेश पूजनीय हƹ। ȳशवजी के Ǽारा ȱनधाµȯरत ȱतȳथ, वार, न³č मƶ
जो ȱवȲध सȱहत इनकɡ पूजा करता है उसके सभी पाप एवं शोक Ơर हो जाते हƹ और वह
अभीȌ फलǂ को पाकर मो³ को ĒाËत करता है।

यȰद मÉयाह् न के बाद ȱतȳथ का आरंभ होता है तो राȱč ȱतȳथ का पूवµ भाग ȱपतरǂ के Ĝाǽ
आȰद कमµ के ȳलए उǶम होता है तथा बाद का भाग, Ȱदन के समय देवकमµ के ȳलए अ¼छा
होता है। वेदǂ मƶ पूजा शÍद को ठɠक Ēकार से पȯरभाȱषत नहƭ ȱकया गया है—‘पूः’ का अथµ
है भोग और फल कɡ ȳसȵǽ ȵजस कमµ से संपȃ होती है, उसका नाम ‘पूजा’ है। मनोवांȲछत
व×तु तथा ´ान अभीȌ व×तुए ंहƹ। लोक और वेद मƶ पूजा शÍद का अथµ ȱव¸यात है। ȱनÆय
कमµ भȱवÖय मƶ फल देने वाल ेहोते हƹ। लगातार पूजन करने स ेशुभकामनाǓ कɡ पूɉतɞ होती
है तथा पापǂ का ³य होता है।

इसी Ēकार ĜीȱवÖणु भगवान तथा अÊय देवताǓ कɡ पूजा उन देवताǓ के वार, ȱतȳथ,



न³č को Éयान मƶ रखते Ɠए तथा सोलह उपचारǂ से पूजन एवं भजन करने से अभीȌ फल
कɡ ĒाȷËत होती है। ȳशवजी सभी मनोरथǂ को पूणµ करने वाले हƹ। महा आďाµ न³č अथाµत
माघ कृÖणा चतुदµशी को ȳशवजी का पूजन करने से आयु कɡ वृȵǽ होती है। ऐस ेही और भी
न³čǂ, महीनǂ तथा वारǂ मƶ ȳशवजी कɡ पूजा व भोजन, भोग और मो³ देने वाला है।
काɉतɞक मास मƶ देवताǓ का भजन ȱवशेष फलदायक होता है। ȱवǼानǂ के ȳलए यह उȲचत है
ȱक इस महीने मƶ सब देवताǓ का भजन करƶ। संयम व ȱनयम से जाप, तप, हवन और दान
करƶ, ·यǂȱक काɉतɞक मास मƶ देवताǓ का भजन सभी Ɵखǂ को Ơर करने वाला है। काɉतɞक
मास मƶ रȱववार के Ȱदन जो सूयµ कɡ पूजा करता है और तेल व कपास का दान करता है,
उसका कुȎ रोग भी Ơर हो जाता है। जो अपने तन-मन को जीवन पयǋत ȳशव को अɉपɞत कर
देता है, उसे ȳशवजी मो³ Ēदान करते हƹ। ‘योȱन’ और ‘ȿलɞग’ इन दोनǂ ×वƞपǂ के ȳशव
×वƞप मƶ समाȱवȌ होने के कारण वे जगत के जÊम ȱनƞपण हƹ, और इसी नाते से जÊम कɡ
ȱनवृȳǶ के ȳलए ȳशवजी कɡ पूजा का अलग ȱवधान है। सारा जगत ȽबɞƟ-नाद×वƞप है। ‘ȽबɞƟ
शȳǣ’ है और नाद ‘ȳशव’। इसȳलए सारा जगत ȳशव-शȳǣ ×वƞप ही है। नाद ȽबɞƟ का और
ȽबɞƟ इस जगत का आधार है। आधार मƶ ही आधेय का समावेश अथवा लय होता है। यही
‘सकलीकरण’ है। इस सकलीकरण कɡ Ȯ×थȱत मƶ ही, सृȱȌकाल मƶ जगत का आरंभ Ɠआ है।
ȳशवȿलɞग ȽबɞƟ नाद×वƞप है। अतः इसे जगत का कारण बताया जाता है। ȽबɞƟ ‘देव’ है और
नाद ‘ȳशव’, इनका संयुǣ ƞप ही ȳशवȿलɞग कहलाता ह।ै अतः जÊम के संकट से छुटकारा
पाने के ȳलए ȳशवȿलɞग कɡ पूजा करनी चाȱहए। ȽबɞƟƞपा देवी ‘उमा’ माता हƹ और नाद×वƞप
भगवान ‘ȳशव’ ȱपता। इन माता-ȱपता के पूȵजत होने से परमानंद कɡ ĒाȷËत होती है। देवी
उमा जगत कɡ माता हƹ और ȳशव जगत के ȱपता। जो इनकɡ सेवा करता ह,ै उस पुč पर
इनकɡ कृपा ȱनÆय बढ़ती रहती है। वह पूजक पर कृपा कर उसे अपना आंतȯरक ऐȈयµ Ēदान
करते हƹ।

अतः ȳशवȿलɞग को माता-ȱपता का ×वƞप मानकर पूजा करने से, आंतȯरक आनंद कɡ
ĒाȷËत होती है। भगµ (ȳशव) पुƝषƞप हƹ और भगाµ (शȳǣ) Ēकृȱत कहलाती ह।ै पुƝष
आȰदगभµ है, ·यǂȱक वही Ēकृȱत का जनक है। Ēकृȱत मƶ पुƝष का संयोग होने से होने वाला
जÊम उसका Ēथम जÊम कहलाता है। ‘जीव’ पुƝष स ेबारंबार जÊम और मृÆयु को ĒाËत
होता है। माया Ǽारा Ēकट ȱकया जाना ही उसका जÊम कहलाता है। जीव का शरीर
जÊमकाल स ेही छः ȱवकारǂ से युǣ होता है। इसीȳलए इस ेजीव कɡ सं´ा दɟ गई है।

जÊम लेकर जो Ēाणी ȱवȴभȃ पाशǂ अथाµत बंधनǂ मƶ पड़ता है, वह जीव है। जीव पशुता
के पाश स े ȵजतना छूटने का Ēयास करता है, उसमƶ उतना ही उलझता जाता है। कोई भी
साधन जीव को जÊम-मृÆयु के चþ से मुǣ नहƭ कर पाते। ȳशव के अनुĀह से ही महामाया
का Ēसाद जीव को ĒाËत होता है और मुȳǣ मागµ पर अĀसर होता है। जÊम-मृÆयु के बंधन से
मुǣ होने के ȳलए Ĝǽापूवµक ȳशव-ȿलɞग का पूजन करना चाȱहए।

गाय के Ơध, दही और घी को शहद और श·कर के साथ Ȳमलाकर पंचामृत तैयार करƶ
तथा इÊहƶ अलग-अलग भी रखƶ। पंचामृत से ȳशवȿलɞग का अȴभषेक व ×नान करƶ। Ơध व अȃ



Ȳमलाकर नैवेȁ तैयार कर Ēणव मंč का जाप करते Ɠए उसे भगवान ȳशव को अɉपɞत कर दƶ।
Ēणव को ‘Éवȱनȿलɞग’, ‘×वयंभूȿलɞग’ और नाद×वƞप होने के कारण ‘नादȿलɞग’ तथा
ȽबɞƟ×वƞप होने के कारण ‘ȽबɞƟȿलɞग’ के ƞप मƶ Ēȳसȵǽ ĒाËत है। अचल ƞप से ĒȱतȲȎत
ȳशवȿलɞग को मकार ×वƞप माना जाता है। इसȳलए वह ‘मकारȿलɞग’ कहलाता है। सवारी
ȱनकालने मƶ ‘उकारȿलɞग’ का उपयोग होता है। पूजा कɡ दɟ³ा देने वाले गुƝ-आचायµ ȱवĀह
आकार का Ēतीक होने से ‘अकारȿलɞग’ के छः भेद हƹ। इनकɡ ȱनÆय पूजा करने से साधक
जीवन मुǣ हो जाता है।



सčहवां अÉयाय
Ēणव का माहाÆÏय व ȳशवलोक के वैभव का वणµन

ऋȱष बोले—महामुȱन! आप हमƶ ‘Ēणव मंč’ का माहाÆÏय तथा ‘ȳशव’ कɡ भȳǣ-पूजा
का ȱवधान सुनाइए।

Ēणव का माहाÆÏय
सूत जी ने कहा—महɉषɞयो! आप लोग तप×या के धनी हƹ तथा आपने मनुÖयǂ कɡ भलाई

के ȳलए बƓत ही सुंदर Ēȋ ȱकया है। मƹ आपको इसका उǶर सरल भाषा मƶ दे रहा Ɣं। ‘Ē’
Ēकृȱत से उÆपȃ संसार ƞपी महासागर का नाम है। Ēणव इससे पार करने के ȳलए नौका
×वƞप है। इसȳलए Ǔकार को Ēणव कɡ सं´ा दɟ गई है। Ē-Ēपंच, न—नहƭ है, वः—तुÏहारे
ȳलए। इसȳलए ‘ओम्’ को Ēणव नाम से जाना जाता है अथाµत Ēणव वह शȳǣ है, ȵजसमƶ
जीव के ȳलए ȱकसी Ēकार का भी Ēपंच अथवा धोखा नहƭ है। यह Ēणव मंč सभी भǣǂ को
मो³ देता है। मंč का जाप तथा इसकɡ पूजा करने वाल ेउपासकǂ को यह नूतन ´ान देता है।
माया रȱहत महेȈर को भी नव अथाµत नूतन कहते हƹ। वे परमाÆमा के शुǽ ×वƞप हƹ। Ēणव
साधक को नया अथाµत ȳशव×वƞप देता है। इसȳलए ȱवǼान इस ेĒणव नाम से जानते हƹ,
·यǂȱक यह नव Ȱदȅ परमाÆम ´ान Ēकट करता है। इसȳलए यह Ēणव है।

Ēणव के दो भेद हƹ—‘×थूल’ और ‘सूÛम’। ‘ॐ’ सूÛम Ēणव व ‘नमः ȳशवाय’ यह पंचा³र
मंč ×थूल Ēणव है। जीवन मुǣ पुƝष के ȳलए सूÛम Ēणव के जाप का ȱवधान है ·यǂȱक यह
सभी साधनǂ का सार है। देह का ȱवलय होने तक सूÛम Ēणव मंč का जाप, अथµभूत
परमाÆम-तÆव का अनुसंधान करता है। शरीर नȌ होने पर ĔȒ×वƞप ȳशव को ĒाËत करता
है। इस मंč का छǶीस करोड़ बार जाप करने से, मनुÖय योगी हो जाता है। यह अकार,
उकार, मकार, ȽबɞƟ और नाद सȱहत अथाµत ‘अ’, ‘ऊ’, ‘म’ तीन दɟघµ अ³रǂ और माčाǓ
सȱहत ‘Ēणव’ होता है, जो योȱगयǂ के ƕदय मƶ ȱनवास करता है। यही सब पापǂ का नाश
करने वाला है। ‘अ’ ȳशव है, ‘उ’ शȳǣ और ‘मकार’ इनकɡ एकता है।

पृÇवी, जल, तेज, वायु और आकाश—पांच भूत तथा शÍद, ×पशµ आȰद पांच ȱवषय कुल
Ȳमलाकर दस व×तुए ंमनुÖयǂ कɡ कामना के ȱवषय हƹ। इनकɡ आशा मन मƶ लेकर जो कमǄ का
अनुȎान करते हƹ वे ĒवृȳǶ मागƮ कहलाते हƹ तथा जो ȱनÖकाम भाव से शा×čǂ के अनुसार
कमǄ का अनुȎान करते हƹ वे ȱनवृǶ मागƮ हƹ। वेद के आरंभ मƶ तथा दोनǂ समय कɡ संÉया
वंदना के समय सबस ेपहले उकार का Ēयोग करना चाȱहए। Ēणव के नौ करोड़ जाप से
पुƝष शुǽ हो जाता है। ȱफर नौ करोड़ जाप से पृÇवी कɡ, ȱफर इतने ही जाप से तेज कɡ,
ȱफर नौ करोड़ जाप से वायु कɡ और ȱफर नौ-नौ करोड़ जाप से गंध कɡ ȳसȵǽ होती है।



ĔाȒण सहĞ Ǔकार मंčǂ का रोजाना जाप करने स ेĒबुǽ व शुǽ योगी हो जाता है। ȱफर
ȵजतƶȰďय होकर पांच करोड़ का जाप करता है तथा ȳशवलोक को ĒाËत होता है।

ȱþया, तप और जाप के योग स ेȳशवयोगी तीन Ēकार के होते हƹ। धन और वैभव से पूजा
सामĀी एकč कर अंगǂ से नम×कार आȰद करते Ɠए इȌदेव कɡ ĒाȷËत के ȳलए जो पूजा मƶ
लगा रहता है, वह ȱþयायोगी कहलाता है। पूजा मƶ संल¹न रहकर जो पȯरȲमत भोजन करता
है एवं बाȓ इंȰďयǂ को जीतकर वश मƶ करता है उसे तपोयोगी कहते हƹ। सभी सद ्गुणǂ से
युǣ होकर सदा शुǽ भाव स ेसम×त कायµ कर शांत ƕदय से ȱनरंतर जो जाप करता है, वह
‘जप योगी’ कहलाता है। जो मनुÖय सोलह उपचारǂ से ȳशवयोगी महाÆमाǓ कɡ पूजा करता
है, वह शुǽ होकर मुȳǣ को ĒाËत करता है।

जपयोग का वणµन
ऋȱषयो! अब मƹ तुमस ेजपयोग का वणµन करता Ɣं। सवµĒथम, मनुÖय को अपने मन को

शुǽ कर पंचा³र मंč ‘नमः ȳशवाय’ का जाप करना चाȱहए। यह मंč संपूणµ ȳसȵǽयां Ēदान
करता है। इस पंचा³र मंč के आरंभ मƶ ‘ॐ’ (Ǔकार) का जाप करना चाȱहए। गुƝ के मुख
से पंचा³र मंč का उपदेश पाकर कृÖण प³ Ēȱतपदा से लेकर चतुदµशी तक साधक रोज एक
बार पȯरȲमत भोजन करे, मौन रहे, इंȰďयǂ को वश मƶ रखे, माता-ȱपता कɡ सेवा करे, ȱनयम से
एक सहĞ पंचा³र मंč का जाप करे तभी उसका जपयोग शुǽ होता है। भगवान ȳशव का
ȱनरंतर Ⱦचɞतन करते Ɠए पंचा³र मंč का पांच लाख जाप करे। जपकाल मƶ ȳशवजी के
कÒयाणमय ×वƞप का Éयान करे। ऐसा Éयान करे ȱक भगवान ȳशव कमल के आसन पर
ȱवराजमान हƹ। उनका म×तक गंगाजी और चंďमा कɡ कला से सुशोȴभत है। उनकɡ बाǍ ओर
भगवती उमा ȱवराजमान हƹ। अनेक ȳशवगण वहां खड़े होकर उनकɡ अनुपम छȱव को ȱनहार
रहे हƹ। मन मƶ सदाȳशव का बारंबार ×मरण करते Ɠए सूयµमंडल से पहले उनकɡ मानȳसक
पूजा करे। पूवµ कɡ ओर मुख करके पंचा³र मंč का जाप करे। उन Ȱदनǂ साधक शुǽ कमµ
करे तथा अशुǽ कमǄ स ेबचा रहे। जाप कɡ समाȷËत के Ȱदन कृÖणप³ कɡ चतुदµशी को शुǽ
होकर शुǽ ƕदय से बारह सहĞ जाप करे। तÆपȆात ईशान, तÆपुƝष, अघोर, वामदेव तथा
सȁोजात के Ēतीक ×वƞप पांच ȳशवभǣ ĔाȒणǂ का वरण कर, ȳशव का पूजन ȱवȲधपूवµक
कर होम Ēारंभ करे।

ȱवȲध-ȱवधान से भूȲम को शुǽ कर वेदɟ पर अȷ¹न Ē¾वȳलत करे। गाय के घी से ¹यारह सौ
अथवा एक हजार आƓȱतयां ×वयं दे या एक सौ आठ आƓȱतयां ĔाȒण से Ȱदलाए। दȴ³णा
के ƞप मƶ एक गाय अथवा बैल देना चाȱहए। Ēतीकƞप पांच ĔाȒणǂ के चरणǂ को धोए
तथा उस जल स ेम×तक को सƭचे। ऐसा करने से अगȴणत तीथǄ मƶ तÆकाल ×नान का फल
ĒाËत होता है। इसके उपरांत ĔाȒणǂ को भरपूर भोजन कराकर देवेȈर ȳशव से Ēाथµना करे।
ȱफर पांच लाख जाप करने से सम×त पापǂ का नाश हो जाता है। पुनः पांच लाख जाप करने
पर, भूतल से सÆय लोक तक चौदह भुवनǂ पर अȲधकार ĒाËत हो जाता है।



कमµ माया और ´ान माया का ताÆपयµ
मां का अथµ है लÛमी। उससे कमµभोग ĒाËत होता है। इसȳलए यह माया अथवा कमµ माया

कहलाती है। इसी से ´ान-भोग कɡ ĒाȷËत होती है। इसȳलए उसे माया या ´ानमाया भी कहा
गया है। उपयुµǣ सीमा से नीचे नȈर भोग है और ऊपर ȱनÆय भोग। नȈर भोग मƶ जीव
सकाम कमǄ का अनुसरण करता Ɠआ ȱवȴभȃ योȱनयǂ व लोकǂ के च·कर काटता है। ȽबɞƟ
पूजा मƶ तÆपर रहने वाले उपासक नीचे के लोकǂ मƶ घूमते हƹ। ȱनÖकाम भाव से ȳशवȿलɞग कɡ
पूजा करने वाले ऊपर के लोक मƶ जाते हƹ। नीचे कमµलोक है और यहां सांसाȯरक जीव रहते
हƹ। ऊपर ´ानलोक है ȵजसमƶ मुǣ पुƝष रहते हƹ और आÉयाȹÆमक उपासना करते हƹ।

ȳशवलोक के वैभव का वणµन
जो मनुÖय सÆय अȽहɞसा से भगवान ȳशव कɡ पूजा मƶ तÆपर रहते हƹ, कालचþ को पार कर

जाते हƹ। काल चþेȈर कɡ सीमा तक महेȈर लोक है। उसस ेऊपर वृषभ के आकार मƶ धमµ
कɡ Ȯ×थȱत है। उसके सÆय, शौच, अȽहɞसा और दया चार पाद हƹ। वह सा³ात ȳशवलोक के
Ǽार पर खड़ा है। ³मा उसके सƭग हƹ, शम कान हƹ। वह वेदÉवȱनƞपी शÍद से ȱवभूȱषत है।
भȳǣ उसके नेč व ȱवȈास और बुȵǽ मन हƹ। ȱþया आȰद धमµƞपी वृषभ हƹ, ȵजस पर ȳशव
आƞढ़ होते हƹ। ĔȒा, ȱवÖणु और महेश कɡ आयु को Ȱदन कहते हƹ। कारण ×वƞप ĔȒा के
सÆयलोक पयǋत चौदह लोक Ȯ×थत हƹ, जो पांच भौȱतक गंध से परे हƹ। उनसे ऊपर कारणƞप
ȱवÖणु के चौदह लोक हƹ तथा इससे ऊपर कारणƞपी Ɲď के अǫाईस लोकǂ कɡ Ȯ×थȱत है।
ȱफर कारणेश ȳशव के छËपन लोक ȱवȁमान हƹ। सबसे ऊपर पांच आवरणǂ से युǣ ´ानमय
कैलाश है, जहां पांच मंडलǂ, पांच ĔȒकालǂ और आȰद शȳǣ से संयुǣ आȰदȿलɞग है, ȵजसे
ȳशवालय कहा जाता है। वहƭ पराशȳǣ से युǣ परमेȈर ȳशव ȱनवास करते हƹ। वे सृȱȌ,
पालन, संहार, ȱतरोभाव और अनुĀह आȰद कायǄ मƶ कुशल हƹ। ȱनÆय कमǄ Ǽारा देवताǓ का
पूजन करने से ȳशव-तÆव का सा³ाÆकार होता है। ȵजन पर ȳशव कɡ कृपाơȱȌ पड़ चुकɡ है, वे
सब मुǣ हो जाते हƹ। अपनी आÆमा मƶ आनंद का अनुभव करना ही मुȳǣ का साधन है। जो
पुƝष ȱþया, तप, जाप, ´ान और Éयान ƞपी धमǄ से ȳशव का सा³ाÆकार करके मो³ को
ĒाËत कर लेता है, उसके अ´ान को भगवान ȳशव Ơर कर देते हƹ।

ȳशवभȳǣ का सÆकार
साधक पांच लाख जाप करने के पȆात भगवान ȳशव कɡ Ēसȃता के ȳलए महाȴभषेक

एवं नैवेȁ स ेȳशव भǣǂ का पूजन करे। भǣ कɡ पूजा से भगवान ȳशव बƓत Ēसȃ होते हƹ।
ȳशव भǣ का शरीर ȳशवƞप ही है। जो ȳशव के भǣ हƹ और वेद कɡ सारी ȱþयाǓ को
जानते हƹ, वे ȵजतना अȲधक ȳशवमंč का जाप करते हƹ, उतना ही ȳशव का सामीËय बढ़ता है।
ȳशवभǣ ×čी का ƞप पावµती देवी का है तथा मंčǂ का जाप करने से देवी का साȲȃÉय ĒाËत
हो जाता है। साधक ×वयं ȳशव×वƞप होकर पराशȳǣ अथाµत पावµती का पूजन शȳǣ, बेर



तथा ȿलɞग का Ȳचč बनाकर अथवा Ȳमट् टɟ से इनकɡ आकृȱत का ȱनमाµण करके, Ēाण ĒȱतȎा
कर इसका पूजन करे। ȳशवȿलɞग को ȳशव मानकर अपने को शȳǣ ƞप समझकर शȳǣ ȿलɞग
को देवी मानकर पूजन करे। ȳशवभǣ ȳशव मंč ƞप होने के कारण ȳशव के ×वƞप है। जो
सोलह उपचारǂ स ेउनकɡ पूजा करता है, उसे अभीȌ फलǂ कɡ ĒाȷËत होती है। उपासना के
उपरांत ȳशव भǣ कɡ सेवा से ȱवǼानǂ पर ȳशवजी Ēसȃ होते हƹ। पांच, दस या सौ सपÆनीक
ȳशवभǣǂ को बुलाकर आदरपूवµक भोजन कराए। ȳशव भावना रखते Ɠए ȱनÖकपट पूजा
करने स ेभूतल पर ȱफर जÊम नहƭ होता।



अठारहवां अÉयाय
बंधन और मो³ का ȱववेचन

ȳशव के भ×मधारण का रह×य
ऋȱष बोले—सवµ´ǂ मƶ ĜेȎ सूत जी! बंधन और मो³ ·या है? कृपया हम पर कृपा कर

हमƶ बताए?ं
सूत जी ने कहा—महɉषɞयो! मƹ बंधन और मो³ के ×वƞप व उपाय का वणµन तुÏहारे ȳलए

कर रहा Ɣ।ं पृÇवी के आठ बंधनǂ के कारण ही आÆमा कɡ जीव सं´ा है। अथाµत बंधनǂ मƶ
बंधा Ɠआ जीव ‘बǽ’ कहलाता है और जो उन बंधनǂ से छूटा Ɠआ है उसे ‘मुǣ’ कहते हƹ।
Ēकृȱत, बुȵǽ, ȱčगुणाÆमक अहंकार और पांच तÊमाčाए ंआȰद आठ तÆवǂ के समूह से देह कɡ
उÆपȳǶ Ɠई है। देह से कमµ होता है और ȱफर कमµ से नूतन देह कɡ उÆपȳǶ होती है। शरीर को
×थूल, सूÛम और कारण के भेद से जानना चाȱहए। ×थूल शरीर ȅापार कराने वाला, सूÛम
शरीर इंȰďय भोग Ēदान करने वाला तथा शरीर को आÆमानंद कɡ अनुभूȱत कराने वाला होता
है। कमǄ के Ǽारा ही जीव पाप और पुÅय भोगता है। इÊहƭ से सुख-Ɵख कɡ ĒाȷËत होती है।
अतः कमµपाश मƶ बंधकर जीव शुभाशुभ कमǄ Ǽारा चþ कɡ भांȱत घुमाया जाता है। इससे
छुटकारा पाने के ȳलए महाचþ के कताµ भगवान ȳशव कɡ ×तुȱत और आराधना करनी
चाȱहए। ȳशव ही सवµ´, पȯरपूणµ और अनंत शȳǣयǂ को धारण ȱकए हƹ। जो मन, वचन, शरीर
और धन से बेरȿलɞग या भǣजनǂ मƶ ȳशव भावना करके उनकɡ पूजा करते हƹ, उन पर ȳशवजी
कɡ कृपा अवÕय होती है। ȳशवȿलɞग मƶ ȳशव कɡ Ēȱतमा ने ȳशव भǣजनǂ मƶ ȳशव कɡ भावना
करके उनकɡ Ēसȃता के ȳलए पूजा करनी चाȱहए। पूजन शरीर, मन, वाणी और धन से कर
सकते हƹ। भगवान ȳशव पूजा करने वाल ेपर ȱवशेष कृपा करते हƹ और अपने लोक मƶ ȱनवास
का सौभा¹य Ēदान करते हƹ। जब तÊमाčाए ंवश मƶ हो जाती हƹ, तब जीव जगदंबा सȱहत ȳशव
का सामीËय ĒाËत कर लेता है। भगवान का Ēसाद ĒाËत होने पर बुȵǽ वश मƶ हो जाती है।
सवµ´ता और तृȷËत ȳशव के ऐȈयµ हƹ। इÊहƶ पाकर मनुÖय कɡ मुȳǣ हो जाती है। इसȳलए ȳशव
का कृपा Ēसाद ĒाËत करने के ȳलए उÊहƭ का पूजन करना चाȱहए। ȳशवȱþया, ȳशव तप,
ȳशवमंč-जाप, ȳशव´ान और ȳशव Éयान ĒȱतȰदन Ēातः से रात को सोते समय तक, जÊम से
मृÆयु तक करना चाȱहए एवं मंčǂ और ȱवȴभȃ पुÖपǂ से ȳशव कɡ पूजा करनी चाȱहए। ऐसा
करने से भगवान ȳशव का लोक ĒाËत होता है।

ऋȱष बोले—उǶम ěत का पालन करने वाल ेसूत जी! ȳशवȿलɞग कɡ पूजा कैसे करनी
चाȱहए? कृपया हमƶ बताइए?

सूत जी ने कहा—ĔाȒणो! सभी कामनाǓ को पूणµ करने वाले ȿलɞग के ×वƞप का मƹ
तुमसे वणµन कर रहा Ɣं। सूÛमȿलɞग ȱनÖकल होता है और ×थूल ȿलɞग सकल। पंचा³र मंč को
×थूल ȿलɞग कहते हƹ। दोनǂ ही ȿलɞग सा³ात मो³ देने वाल ेहƹ। Ēकृȱत एवं पौƝष ȿलɞग के ƞपǂ



के बारे मƶ एकमाč भगवान ȳशव ही जानते हƹ और कोई नहƭ जानता। पृÇवी पर पांच ȿलɞग हƹ,
ȵजनका ȱववरण मƹ तुÏहƶ सुनाता Ɣं।

पहला ‘×वयंभू ȳशवȿलɞग’, Ơसरा ‘ȽबɞƟȿलɞग’, तीसरा ‘ĒȱतȲȎत ȿलɞग’, चौथा ‘चरȿलɞग’,
और पांचवां ‘गुƝȿलɞग’ है। देवɉषɞयǂ कɡ तप×या से संतुȌ हो उनके समीप Ēकट होने के ȳलए
पृÇवी के अंतगµत बीजƞप मƶ ȅाËत Ɠए भगवान ȳशव वृ³ǂ के अंकुर कɡ भांȱत भूȲम को
भेदकर ‘नादȿलɞग’ के ƞप मƶ ȅǣ हो जाते हƹ। ×वतः Ēकट होने के कारण ही इसका नाम
‘×वयंभूȿलɞग’ है। इसकɡ आराधना करने से ´ान कɡ वृȵǽ होती है। सोने-चांदɟ, भूȲम, वेदɟ पर
हाथ स ेĒणव मंč ȳलखकर भगवान ȳशव कɡ ĒȱतȎा और आȕान करƶ तथा सोलह उपचारǂ
से उनकɡ पूजा करƶ। ऐसा करने स े साधक को ऐȈयµ कɡ ĒाȷËत होती है। देवताǓ और
ऋȱषयǂ ने आÆमȳसȵǽ के ȳलए ‘पौƝष ȿलɞग’ कɡ ×थापना मंčǂ के उ¼चारण Ǽारा कɡ है। यही
‘ĒȱतȲȎत ȿलɞग’ कहलाता है। ȱकसी ĔाȒण अथवा राजा Ǽारा मंčपूवµक ×थाȱपत ȱकया गया
ȿलɞग भी ĒȱतȲȎत ȿलɞग कहलाता है, Ƚकɞतु वह ‘Ēाकृत ȿलɞग’ है। शȳǣशाली और ȱनÆय होने
वाला ‘पौƝष ȿलɞग’ तथा Ɵबµल और अȱनÆय होने वाला ‘Ēाकृत ȿलɞग’ कहलाता है।

ȿलɞग, नाȴभ, जीभ, ƕदय और म×तक मƶ ȱवराजमान आÉयाȹÆमक ȿलɞग को ‘चरȿलɞग’
कहते हƹ। पवµत को ‘पौƝष ȿलɞग’ और भूतल को ȱवǼान ‘Ēाकृत ȿलɞग’ मानते हƹ। पौƝष ȿलɞग
सम×त ऐȈयµ को Ēदान करने वाला है। Ēाकृत ȿलɞग धन Ēदान करने वाला है। ‘चरȿलɞग’ मƶ
सबसे Ēथम ‘रसȿलɞग’ ĔाȒणǂ को अभीȌ व×तु Ēदान करने वाला है। ‘सुवणµ ȿलɞग’ वैÕयǂ को
धन, ‘बाणȿलɞग’ ³ȱčयǂ को रा¾य, ‘सुंदर ȿलɞग’ शूďǂ को महाशुȵǽ Ēदान करने वाला है।
बचपन, जवानी और बुढ़ापे मƶ ×फȰटकमय ȳशवȿलɞग का पूजन ȸ×čयǂ को सम×त भोग Ēदान
करने वाला है।

सम×त पूजा कमµ गुƝ के सहयोग से करƶ। इȌदेव का अȴभषेक करने के पȆात अगहनी के
चावल कɡ बनी खीर तथा नैवेȁ अपµण करƶ। ȱनवृǶ मनुÖय को ‘सूÛम ȿलɞग’ का पूजन ȱवभूȱत
के Ǽारा करना चाȱहए। ȱवभूȱत लोकाȷ¹नजȱनत, वेदाȷ¹नजȱनत और ȳशवाȷ¹नजȱनत तीन
Ēकार कɡ होती हƹ। लोकाȷ¹नजȱनत अथाµत लौȱकक भ×म को शुȵǽ के ȳलए रखƶ। Ȳमǩɟ,
लकड़ी और लोह ेके पाčǂ कɡ धाÊय, ȱतल, व×č आȰद कɡ भ×म से शुȵǽ होती है। वेदǂ से
जȱनत भ×म को वैȰदक कमǄ के अंत मƶ धारण करना चाȱहए। मूɉतɞधारी ȳशव का मंč पढ़कर
बेल कɡ लकड़ी जलाए।ं कȱपला गाय के गोबर तथा शमी, पीपल, पलाश, बड़, अमलताश
और बेर कɡ लकȲड़यǂ से अȷ¹न जलाए,ं इसे शुǽ भ×म माना जाता है। भगवान ȳशव ने अपने
गले मƶ ȱवराजमान Ēपंच को जलाकर भ×मƞप से सारतÆव को Āहण ȱकया है। उनके सारे
अंग ȱवȴभȃ व×तुǓ के सार ƞप हƹ। भगवान ȳशव ने अपने माथे के ȱतलक मƶ ĔȒा, ȱवÖणु
और Ɲď के सारतÆव को धारण ȱकया है। सजल भ×म को धारण करके ȳशवजी कɡ पूजा
करने से सारा फल Ȳमलता है। ȳशव मंč से भ×म धारण कर ĜेȎ आĜमी होता ह।ै ȳशव कɡ
पूजा अचµना करने वाले को अपȱवčता और सूतक नहƭ लगता। गुƝ ȳशÖय के राजस, तामस
और तमोगुण का नाश कर ȳशव का बोध कराता है। ऐसे गुƝ के हाथ से भ×म धारण करनी
चाȱहए।



जÊम और मरण सब भगवान ȳशव ने ही बनाए हƹ, जो इÊहƶ उनकɡ सेवा मƶ ही अɉपɞत कर
देता है, वह बंधनǂ से मुǣ हो जाता है। ×थूल, सूÛम और कारण को वश मƶ कर लेने स ेमो³
ĒाËत होता है। जो ȳशव कɡ पूजा मƶ तÆपर हो, मौन रहे, सÆय तथा गुणǂ स ेयुǣ हो, ȱþया,
जाप, तप करता रहे, उसे Ȱदȅ ऐȈयµ कɡ ĒाȷËत होती है तथा ´ान का उदय होता है।
ȳशवभǣ यथायो¹य ȱþया एवं अनुȎान करƶ तथा धन का उपयोग कर ȳशव ×थान मƶ ȱनवास
करƶ। भगवान ȳशव के माहाÆÏय का सभी के सामने Ēचार करƶ। ȳशव मंč के रह×य को उनके
अलावा कोई नहƭ जानता है, इसȳलए ȳशवȿलɞग का ȱनÆय पूजन करƶ।



उȃीसवां अÉयाय
पूजा का भेद

ऋȱष बोले—हे सूत जी! आप हम पर कृपा करके पाɋथɞव महेȈर कɡ मȱहमा का वणµन,
जो आपने वेद-ȅास जी से सुना है, सुनाइए।

सूत जी बोले—हे ऋȱषयो! मƹ भोग और मो³ देने वाली पाɋथɞव पूजा पǽȱत का वणµन
कर रहा Ɣं। पाɋथɞव ȿलɞग सभी ȿलɞगǂ मƶ सवµĜेȎ है। इसके पूजन से मनोवांȲछत फलǂ कɡ
ĒाȷËत होती है। अनेक देवता, दैÆय, मनुÖय, गंधवµ, सपµ एवं रा³स ȳशवȿलɞग कɡ उपासना से
अनेक ȳसȵǽयां ĒाËत कर चुके हƹ। ȵजस Ēकार सतयुग मƶ रÆन का, čेता मƶ ×वणµ का व Ǽापर
मƶ पारे का महÆव है, उसी Ēकार कȳलयुग मƶ पाɋथɞव ȿलɞग अȱत महÆवपूणµ है। ȳशवमूɉतɞ का
पूजन तप स ेभी अȲधक फल Ēदान करता है। ȵजस Ēकार गंगा नदɟ सभी नȰदयǂ मƶ ĜेȎ एवं
पȱवč मानी जाती है, उसी Ēकार पाɋथɞव ȿलɞग सभी ȿलɞगǂ मƶ सवµĜेȎ है। जैसे सब ěतǂ मƶ
ȳशवराȱč का ěत ĜेȎ है, सब दैवीय शȳǣयǂ मƶ दैवी-शȳǣ ĜेȎ है, वैसे ही सब ȿलɞगǂ मƶ
‘पाɋथɞव ȿलɞग’ ĜेȎ है।

‘पाɋथɞव ȿलɞग’ का पूजन धन, वैभव, आयु एवं लÛमी देने वाला तथा संपूणµ कायǄ को पूणµ
करने वाला है। जो मनुÖय भगवान ȳशव का पाɋथɞव ȿलɞग बनाकर ĒȱतȰदन पूजा करता है, वह
ȳशवपद एवं ȳशवलोक को ĒाËत करता है। ȱनÖकाम भाव स ेपूजन करने वाल ेको मुȳǣ Ȳमल
जाती है। जो ĔाȒण कुल मƶ जÊम लेकर भी पूजन नहƭ करता, वह घोर नरक को ĒाËत
करता है।



बीसवां अÉयाय
पाɋथɞव ȿलɞग पूजन कɡ ȱवȲध

पाɋथɞव ȿलɞग कɡ ĜेȎता तथा मȱहमा का वणµन करते Ɠए सूत जी ने कहा—हे ĜेȎ
महɉषɞयो! वैȰदक कमǄ के Ēȱत Ĝǽाभȳǣ रखने वाले मनुÖयǂ के ȳलए पाɋथɞव ȿलɞग पूजा
पǽȱत ही परम उपयोगी एवं ĜेȎ है तथा भोग एवं मो³ Ēदान करने वाली है। सवµĒथम सूčǂ
कɡ ȱवȲध से ×नान करƶ। सांÉयोपासना के उपरांत ĔȒय´ करƶ। तÆपȆात देवताǓ, ऋȱषयǂ,
मनुÖयǂ और ȱपतरǂ का तपµण करƶ। सब ȱनÆय कमǄ को करके ȳशव भगवान का ×मरण करते
Ɠए भ×म तथा Ɲďा³ को धारण करƶ। ȱफर पूणµ भȳǣ भावना स े पाɋथɞव-ȿलɞग कɡ पूजा
अचµना करƶ। ऐसा करने से संपूणµ मनोवांȲछत फलǂ कɡ ĒाȷËत होती है। ȱकसी नदɟ या तालाब
के ȱकनारे, पवµत पर या जंगल मƶ या ȳशवालय मƶ अथवा अÊय ȱकसी पȱवč ×थान पर, पाɋथɞव
पूजन करना चाȱहए। पȱवč ×थान कɡ Ȳमट् टɟ स ेȳशवȿलɞग का ȱनमाµण करना चाȱहए। ĔाȒण
Ȉेत Ȳमट् टɟ से, ³ȱčय लाल Ȳमट् टɟ से, वैÕय पीली Ȳमट् टɟ से एवं शूď काली Ȳमट् टɟ से
ȳशवȿलɞग का ȱनमाµण करƶ।

ȳशवȿलɞग हेतु Ȳमट् टɟ को एकč कर उसे गंगाजल से शुǽ करके धीरे-धीरे उससे ȿलɞग का
ȱनमाµण करƶ तथा इस संसार के सभी भोगǂ को तथा संसार से मो³ ĒाËत करने हेतु पाɋथɞव
ȿलɞग का पूजन भȳǣभावना से करƶ। सवµĒथम ‘ॐ नमः ȳशवाय’ मंč का उ¼चारण करते Ɠए
सम×त पूजन सामĀी को एकč कर उसे जल स ेशुǽ करƶ। ‘भूरȳस’ मंč Ǽारा ³ेč कɡ ȳसȵǽ
करƶ। ȱफर जल का सं×कार करƶ। ×फȰटक ȳशला का घेरा बनाए ंतथा ³ेč शुȵǽ करƶ। तÆपȆात
ȳशवȿलɞग कɡ ĒȱतȎा करƶ तथा वैȰदक रीȱत से पूजा-उपासना करƶ। भगवान ȳशव का आवाहन
करƶ तथा आसन पर उÊहƶ ×थाȱपत करके उनके सम³ आसन पर ×वयं बैठ जाए।ं ȳशवȿलɞग
को Ơध, दही और घी से ×नान कराए,ं ऋचाǓ स ेमधु (शहद) और श·कर स े×नान कराए।ं
ये पांचǂ व×तुए—ंƠध, दही, घी, शहद और श·कर ‘पंचामृत’ कहलाते हƹ। इÊहƭ व×तुǓ से
ȿलɞग को ×नान कराए।ं तदोपरांत उǶरीय धारण कराए।ं चारǂ ऋचाǓ को पढ़कर भगवान
ȳशव को व×č और य´ोपवीत समɉपɞत करƶ तथा सुगंȲधत चंदन एवं रोली चढ़ाए ंतथा अ³त,
फूल और बेलपč अɉपɞत करƶ। नैवेȁ और फल अɉपɞत कर ¹यारह Ɲďǂ का पूजन करƶ तथा
पूजन कमµ करने वाले पुरोȱहत को दȴ³णा दƶ। हर, महेȈर, शंभु, शूल-पाȴण, ȱपनाकधारी,
ȳशव, पशुपȱत, महादेव, ȱगȯरजापȱत आȰद नामǂ से पाɋथɞव-ȿलɞग का पूजन करƶ तथा आरती
करƶ। ȳशवȿलɞग कɡ पȯरþमा करƶ तथा भगवान ȳशव को साȌांग Ēणाम करƶ। पंचा³र मंč तथा
सोलह उपचारǂ से ȱवȲधवत पूजन करƶ। इस Ēकार पूजन करते Ɠए भगवान ȳशव से इस
Ēकार Ēाथµना करƶ—

सबको सुख-समृȵǽ Ēदान करने वाल ेहे कृपाȱनधान, भूतनाथ ȳशव! आप मेरे Ēाणǂ मƶ
बसते हƹ। आपके गुण ही मेरे Ēाण हƹ। आप मेरे सबकुछ हƹ। मेरा मन सदैव आपका ही Ⱦचɞतन



करता है। हे Ēभु! यȰद मƹने कभी भूलवश अथवा जानबूझकर भȳǣपूवµक आपका पूजन
ȱकया हो तो वह सफल हो जाए। मƹ महापापी Ɣं, पȱतत Ɣं जबȱक आप पȱततपावन हƹ। हे
महादेव सदाȳशव! आप वेदǂ, पुराणǂ और शा×čǂ के ȳसǽांतǂ के परम ´ाता हƹ। अब तक
कोई भी आपको पूणµ ƞप से नहƭ जानता है ȱफर भला मुझ जैसा पापी मनुÖय आपको कैसे
जान सकता है? हे महेȈर! मƹ पूणµ ƞप से आपके अधीन Ɣं। हे Ēभु! कृपा कर मुझ पर Ēसȃ
होइए और मेरी र³ा कɡȵजए। इस Ēकार Ēाथµना करने के बाद भगवान ȳशव को फूल व
अ³त चढ़ाकर Ēणाम कर आदरपूवµक ȱवसजµन करƶ। ह ेमुȱनयो! इस Ēकार कɡ गई भगवान
ȳशव कɡ पूजा, भोग और मो³ Ēदान करने वाली एवं भȳǣभाव बढ़ाने वाली है।



इ·कɡसवां अÉयाय
ȳशवȿलɞग कɡ सं¸या

सूत जी बोले—महɉषɞयो! पाɋथɞव ȿलɞगǂ कɡ पूजा करोड़ǂ य´ǂ का फल देने वाली है।
कȳलयुग मƶ ȳशवȿलɞग पूजन मनुÖयǂ के ȳलए सवµĜेȎ है। यह भोग और मो³ देने वाला एवं
शा×čǂ का ȱनȴȆत ȳसǽांत है। ȳशवȿलɞग तीन Ēकार के हƹ—उǶम, मÉयम और अधम। चार
अंगुल ऊंचे वेदɟ स े युǣ, सुंदर ȳशवȿलɞग को ‘उǶम ȳशवȿलɞग’ कहा जाता है। उससे आधा
‘मÉयम’ तथा मÉयम से आधा ‘अधम’ कहलाता है। ĔाȒण, ³ȱčय, वैÕय तथा शूďǂ को
वैȰदक उपचारǂ से आदरपूवµक ȳशवȿलɞग कɡ पूजा करनी चाȱहए।

ऋȱष बोले—हे सूत जी! ȳशवजी के पाɋथɞव ȿलɞग कɡ कुल ȱकतनी सं¸या है?
सूत जी बोल—ेहे ऋȱषयो! पाɋथɞव ȿलɞग कɡ सं¸या मनोकामना पर ȱनभµर करती है। बुȵǽ

कɡ ĒाȷËत के ȳलए सद ्भावनापूवµक एक हजार पाɋथɞव ȳशवȿलɞग का पूजन करƶ। धन कɡ
ĒाȷËत के इ¼छुक डेढ़ हजार ȳशवȿलɞगǂ का तथा व×č ĒाȷËत हेतु पांच सौ ȳशवȿलɞगǂ का पूजन
करƶ। भूȲम का इ¼छुक एक हजार, दया भाव चाहने वाला तीन हजार, तीथµ याčा करने कɡ
चाह रखने वाले को दो हजार तथा मो³ ĒाȷËत के इ¼छुक मनुÖय एक करोड़ पाɋथɞव ȿलɞगǂ कɡ
वेदोǣ ȱवȲध से पूजा-आराधना करƶ। अपनी कामनाǓ के अनुसार ȳशवȿलɞगǂ कɡ पूजा करƶ।
पाɋथɞव ȿलɞगǂ कɡ पूजा करोड़ǂ य´ǂ का फल देने वाली है तथा उपासक को भोग और मो³
Ēदान करती है। इसके समान कोई और ĜेȎ नहƭ है। अथाµत यह सवµĜेȎ है।

ȳशवȿलɞग कɡ ȱनयȲमत पूजा-अचµना से मनुÖय सभी ȱवपȳǶयǂ से मुǣ हो जाता है।
ȳशवȿलɞग का ȱनयȲमत पूजन भवसागर स ेतरने का सबसे सरल तथा उǶम उपाय है। हर रोज
ȿलɞग का पूजन वेदोǣ ȱवȲध से करना चाȱहए। भगवान शंकर का नैवेȁांत पूजन करना
चाȱहए।

भगवान शंकर कɡ आठ मूɉतɞयां पृÇवी, जल, अȷ¹न, वायु, आकाश, सूयµ, चंďमा तथा
यजमान हƹ। इसके अȱतȯरǣ ȳशव, भव, Ɲď, उĀ, भीम, ईȈर, महादेव तथा पशुपȱत नामǂ का
भी पूजन करƶ। अ³त, चंदन और बेलपč लेकर भȳǣपूवµक ȳशवजी का पूजन करƶ तथा
उनके पȯरवार, ȵजसमƶ ईशान, नंदɟ, चÅड, महाकाल, भंृगी, वृष, ×कंद, कपदɥȈर, शुþ तथा
सोम हƹ, का दसǂ ȰदशाǓ मƶ पूजन करƶ। ȳशवजी के वीर भď और कɡɉतɞमुख के पूजन के
पȆात ¹यारह Ɲďǂ कɡ पूजा करƶ। पंचा³र-मंč का जाप करƶ तथा शतƝȰďय और ȳशवपंचाग
का पाठ करƶ। इसके उपरांत ȳशवȿलɞग कɡ पȯरþमा कर ȳशवȿलɞग का ȱवसजµन करƶ। राȱč के
समय सम×त देवकायǄ को उǶर Ȱदशा कɡ ओर मंुह करके ही करना चाȱहए। पूजन करते
समय मन मƶ भगवान ȳशव का ×मरण करना चाȱहए। ȵजस ×थान पर ȳशवȿलɞग ×थाȱपत हो
वहां पर पूवµ, पȴȆम और उǶर Ȱदशा मƶ न बैठƶ , ·यǂȱक पूवµ Ȱदशा भगवान ȳशव के सामने
पड़ती है और इȌदेव का सामना नहƭ रोकना चाȱहए। उǶर Ȱदशा मƶ शȳǣ×वƞपा देवी उमा



ȱवराजमान रहती हƹ। पȴȆम Ȱदशा मƶ ȳशवजी का पीछे का भाग है और पूजा पीछे से नहƭ कɡ
जा सकती, इसȳलए दȴ³ण Ȱदशा मƶ उǶराȴभमुख होकर बैठना चाȱहए।

ȳशव के उपासकǂ को भ×म से ȱčपुÅड लगाकर, Ɲďा³ कɡ माला, बेलपč आȰद लेकर
भगवान का पूजन करना चाȱहए। यȰद भ×म न Ȳमल ेतो Ȳमट् टɟ से ही ȱčपुÅड का ȱनमाµण
करके पूजन करना चाȱहए।



बाईसवां अÉयाय
ȳशव नैवेȁ और ȱबÒव माहाÆÏय

ऋȱष बोले—हे सूत जी! हमने पूवµ मƶ सुना है ȱक ȳशव का नैवेȁ Āहण नहƭ करना चाȱहए।
इस संबंध मƶ शा×č ·या कहते हƹ? इसके बारे मƶ बताइए तथा ȱबÒव के माहाÆÏय को भी ×पȌ
कɡȵजए।

सूत जी ने कहा—हे मुȱनयो! आप सभी ȳशव ěत का पालन करने वाले हƹ। इसȳलए मƹ
आपको Ēसȃतापूवµक सारी बातƶ बता रहा Ɣं। आप Éयानपूवµक सुनƶ। भगवान ȳशव के भǣ
को, जो उǶम ěत का पालन करता है तथा बाहर-भीतर स ेपȱवč व शुǽ है अथाµत ȱनÖकाम
भावना से भगवान शंकर कɡ पूजा-अचµना करता है, ȳशव नैवेȁ का अवÕय भ³ण करना
चाȱहए ·यǂȱक नैवेȁ को देख लेने से ही सारे पाप Ơर हो जाते हƹ। उसको Āहण करने से बƓत
से पुÅयǂ का फल Ȳमलता है। नैवेȁ को खाने से हजारǂ और अरबǂ य´ǂ का पुÅय अंदर आ
जाता है। ȵजसके घर मƶ ȳशवजी के नैवेȁ का Ēचार होता है, उसका घर तो पȱवč है ही,
बȮÒक वह साथ के अÊय घरǂ को भी पȱवč कर देता है। इसȳलए ȳसर झुकाकर Ēसȃतापूवµक
एवं भȳǣ भावना से इस ेĀहण करƶ और इस ेखा लƶ। जो मनुÖय इसे Āहण करने या लेने मƶ
ȱवलंब करता है, वह पाप का भागी होता है। ȳशव कɡ दɟ³ा से युǣ ȳशवभǣ के ȳलए नैवेȁ
महाĒसाद है।

जो मनुÖय भगवान ȳशव के अलावा अÊय देवताǓ कɡ दɟ³ा भी धारण ȱकए हƹ, उनके
संबंध मƶ Éयानपूवµक सुȱनए—ĔाȒणो! जहां से शालĀाम ȳशला कɡ उÆपȳǶ होती है, वहां
उÆपȃ ȿलɞग मƶ रसȿलɞग मƶ, पाषाण, रजत तथा सुवणµ से ȱनɊमɞत ȿलɞग मƶ, देवताǓ तथा ȳसǽǂ
Ǽारा ĒȱतȲȎत ȿलɞग मƶ, केसर ȿलɞग, ×फȰटक ȿलɞग, रÆन ȱनɊमɞत ȿलɞग तथा सम×त ¾योȱतɗलɞगǂ
मƶ ȱवराजमान भगवान ȳशव के नैवेȁ को Āहण करना ‘चांďायण ěत’ के समान पुÅयदायक
है। ȳशव नैवेȁ भ³ण करने एवं उसे ȳसर पर धारण करने से ĔȒ हÆया के पाप स े भी
छुटकारा Ȳमल जाता है और मनुÖय पȱवč हो जाता है परंतु जहां चाÅडालǂ का अȲधकार हो,
वहां का महाĒसाद भȳǣपूवµक भ³ण नहƭ करना चाȱहए। बाणȿलɞग, लौह ȱनɊमɞत ȿलɞग,
ȳसǽȿलɞग उपासना से ĒाËत अथाµत ȳसǽǂ Ǽारा ×थाȱपत ȿलɞग, ×वयंभूȿलɞग एवं मूɉतɞयǂ का
जहां पर चÅड का अȲधकार नहƭ है, जो मनुÖय भȳǣपूवµक ×नान कराकर उस जल का तीन
बार आचमन करता है, उसके सभी काȱयक, वाȲचक और मानȳसक पाप नȌ हो जाते हƹ। जो
व×तु भगवान ȳशव को अɉपɞत कɡ जाती है वह अÆयंत पȱवč मानी जाती है।

हे ऋȱषयो! ȱबÒव अथाµत बेल का वृ³ महादेव का ƞप है। देवताǓ Ǽारा इसकɡ ×तुȱत
कɡ गई है। तीनǂ लोकǂ मƶ Ȯ×थत सभी तीथµ ȱबÒव मƶ ही ȱनवास करते हƹ ·यǂȱक इसकɡ जड़ मƶ
ȿलɞग ƞपी महादेव जी का वास होता है। जो इसकɡ पूजा करता है, वह ȱनȆय ही ȳशवपद
ĒाËत करता है।



जो मनुÖय ȱबÒव कɡ जड़ के पास अपने म×तक को जल से सƭचता है, उसे संपूणµ तीथµ
×थलǂ पर ×नान का फल ĒाËत होता है। ȱबÒव कɡ जड़ǂ को पूरा पानी से भरा देखकर
भगवान ȳशव संतुȌ एवं Ēसȃ होते हƹ, जो मनुÖय ȱबÒव कɡ जड़ǂ अथाµत मूल भाग का गंध,
पुÖप इÆयाȰद से पूजन करता है वह सीधा ȳशवलोक जाता है। उस ेसंतान और सुख कɡ ĒाȷËत
होती है। भȳǣपूवµक पȱवč मन से ȱबÒव कɡ जड़ मƶ दɟपक जलाने वाला मनुÖय सब पापǂ से
छूट जाता है। इस वृ³ के नीचे जो मनुÖय एक ȳशवभǣ ĔाȒण को भोजन कराता है, उसे
एक करोड़ ĔाȒणǂ को भोजन कराने का फल Ȳमलता है। इस वृ³ के नीचे Ơध-घी मƶ पके
अȃ का दान देने से दȯरďता Ơर हो जाती है।

हे ऋȱषयो! ‘ĒवृȳǶ’ और ‘ȱनवृȳǶ’ के दो मागµ हƹ। ‘ĒवृȳǶ’ के मागµ मƶ पूजा-पाठ करने से
मनोरथ पूणµ हो जाते हƹ। यह संपूणµ अभीȌ फल Ēदान करता है। ȱकसी सुपाč गुƝ Ǽारा
ȱवȲध-ȱवधान से पूजन कराए।ं अȴभषेक के बाद अगहनी चावल से बना नैवेȁ अपµण करƶ।
पूजा के अंत मƶ ȳशवȿलɞग को संपुट मƶ ȱवराजमान कर घर मƶ ȱकसी शुǽ ×थान पर रख दƶ।
ȱनवृȳǶ मागƮ उपासकǂ को हाथ मƶ ही पूजन करना चाȱहए। ȴभ³ा मƶ ĒाËत भोजन को ही
नैवेȁ के ƞप मƶ अɉपɞत करƶ। ȱनवृȳǶ पुƝषǂ के ȳलए सूÛम ȿलɞग ही ĜेȎ है। ȱवभूȱत स ेपूजन
करƶ तथा ȱवभूȱत को ही ȱनवेȰदत करƶ। पूजा करने के उपरांत ȿलɞग को म×तक पर धारण करƶ।



तेईसवां अÉयाय
ȳशव नाम कɡ मȱहमा

ऋȱष बोले—हे ȅास ȳशÖय सूत जी! आपको नम×कार है। हम पर कृपा कर हमƶ परम
उǶम ‘Ɲďा³’ तथा ȳशव नाम कɡ मȱहमा का माहाÆÏय सुनाइए।

सूत जी बोल—ेहे ऋȱषयो! आपने बƓत ही उǶम तथा सम×त लोकǂ के ȱहत कɡ बात
पूछɟ है। भगवान ȳशव कɡ उपासना करने वाले मनुÖय धÊय हƹ। उनका मनुÖय होना सफल हो
गया है। साथ ही ȳशवभȳǣ से उनके कुल का उǽार हो गया है। जो मनुÖय अपने मुख से
सदाȳशव और ȳशव नामǂ का उ¼चारण करते हƹ, पाप उनका ×पशµ भी नहƭ कर पाता है।
भ×म, Ɲďा³ और ȳशव नाम ȱčवेणी के समान महा पुÅयमय हƹ। इन तीनǂ के ȱनवास और
दशµन माč से ही ȱčवेणी के ×नान का फल ĒाËत हो जाता है। इनका ȱनवास ȵजसके शरीर मƶ
होता है, उसके दशµन से ही सभी पापǂ का ȱवनाश हो जाता है। भगवान ȳशव का नाम ‘गंगा’
है, ȱवभूȱत (भ×म) ‘यमुना’ मानी गई है तथा Ɲďा³ को ‘सर×वती’ कहा गया है। इनकɡ
संयुǣ ȱčवेणी सम×त पापǂ का नाश करने वाली है। हे ĜेȎ ĔाȒणो! इनकɡ मȱहमा ȳसफµ
भगवान महेȈर ही जानते हƹ। यह ȳशव नाम का माहाÆÏय सम×त पापǂ को हर लेने वाला है।
‘ȳशव-नाम’ अȷ¹न है और ‘महापाप’ पवµत है। इस अȷ¹न स ेपाप ƞपी पवµत जल जाते हƹ।
ȳशव नाम को जपने माč से ही पाप-मूल नȌ हो जाते हƹ। जो मनुÖय इस पृÇवी लोक मƶ
भगवान ȳशव के जाप मƶ लगा Ɠआ रहता है, वह ȱवǼान पुÅयाÆमा और वेदǂ का ´ाता है।
उसके Ǽारा ȱकए गए धमµ-कमµ फल देने वाल ेहƹ। जो भी मनुÖय ȳशव नाम ƞपी नौका पाकर
भवसागर को तर जाते हƹ, उनके भवƞपी पाप ȱनःसंदेह ही नȌ हो जाते हƹ। जो पाप ƞपी
दावानल से पीȲड़त हƹ, उÊहƶ ȳशव नामƞपी अमृत का पान करना चाȱहए।

हे मुनीȈरो! ȵजसने अनेक जÊमǂ तक तप×या कɡ है, उसे ही पापǂ का नाश करने वाली
ȳशव भȳǣ ĒाËत होती है। ȵजस मनुÖय के मन मƶ कभी न खȮÅडत होने वाली ȳशव-भȳǣ
Ēकट Ɠई है, उसे ही मो³ Ȳमलता है। जो अनेक पाप करके भी भगवान ȳशव के नाम-जप मƶ
आदरपूवµक लग गया है, वह सम×त पापǂ से मुǣ हो जाता है। इसमƶ जरा भी संशय नहƭ है।
ȵजस Ēकार जंगल मƶ दावानल से द¹ध Ɠए वृ³ भ×म हो जाते हƹ, उसी Ēकार ȳशव नाम ƞपी
दावानल से द¹ध होकर उसके सारे पाप भ×म हो जाते हƹ। ȵजसके भ×म लगाने से अंग पȱवč
हो गए हƹ और जो आदर सȱहत ȳशव नाम जपता है, वह इस अथाह भवसागर से पार हो
जाता है। संपूणµ वेदǂ का अवलोकन करके महɉषɞयǂ ने ȳशव नाम को संसार-सागर को पार
करने का उपाय बताया है। भगवान शंकर के एक नाम मƶ भी पाप को समाËत करने कɡ
इतनी शȳǣ है ȱक उतने पातक कभी कोई मनुÖय कर ही नहƭ सकता। पूवµकाल मƶ इंďȁुÏन
नाम का एक महापापी राजा Ɠआ था और एक ĔाȒण युवती, जो बƓत पाप कर चुकɡ थी,
ȳशव नाम के Ēभाव से दोनǂ उǶम गȱत को ĒाËत Ɠए। हे ȱǼजो! इस Ēकार मƹने तुमसे ȳशव



नाम कɡ मȱहमा का वणµन ȱकया है।



चौबीसवां अÉयाय
भ×मधारण कɡ मȱहमा

सूत जी ने कहा—हे ऋȱषयो! अब मƹ तुÏहारे ȳलए सम×त व×तुǓ को पावन करने वाले
भ×म का माहाÆÏय सुनाता Ɣं। भ×म दो Ēकार कɡ होती है—एक ‘महाभ×म’ और Ơसरी
‘×वÒप भ×म’। महाभ×म के भी अनेक भेद हƹ। यह तीन Ēकार कɡ होती है—‘Ĝोता’,
‘×माथµ’, और ‘लौȱकक’। Ĝोता और ×माथµ भ×म केवल ĔाȒणǂ के ही उपयोग मƶ आने यो¹य
है। लौȱकक भ×म का उपयोग सभी मनुÖयजन कर सकते हƹ। ĔाȒणǂ को वैȰदक मंčǂ का
जाप करते Ɠए भ×म धारण करनी चाȱहए तथा अÊय मनुÖय ȱबना मंčǂ के भ×म धारण कर
सकते हƹ। उपलǂ स ेȳसǽ कɡ Ɠई भ×म ‘आ¹नेय भ×म’ कहलाती है। यह ȱčपुÅड का ďȅ है।
अÊय य´ से Ēकट Ɠई भ×म भी ȱčपुÅड धारण के काम आती है। जाबाȳल उपȱनषद के
अनुसार, ‘अȷ¹न’ इÆयाȰद मंčǂ Ǽारा सात बार जल मƶ ȴभगोकर शरीर मƶ भ×म लगाए।ं तीनǂ
संÉयाǓ मƶ जो ȳशव भ×म स ेȱčपुÅड लगाता है, वह सब पापǂ से मुǣ होकर ȳशव कɡ कृपा
से मो³ पाता है। ȱčपुÅड और भ×म लगाकर ȱवȲधपूवµक जाप करƶ। भगवान ȳशव और ȱवÖणु
ने भी ȱčपुÅड धारण ȱकया है। अÊय देȱवयǂ सȱहत भगवती उमा और देवी लÛमी ने इनकɡ
Ēशंसा कɡ है। ĔाȒणǂ, ³ȱčयǂ, वैÕयǂ, शूďǂ, वणµसंकरǂ तथा जाȱतĕȌ पुƝषǂ ने भी उǽʤलन
एवं ȱčपुÅड ƞप मƶ भ×म धारण कɡ है।

महɉषɞयो! इस Ēकार सं³ेप मƶ मƹने ȱčपुÅड का माहाÆÏय बताया है। यह सम×त Ēाȴणयǂ के
ȳलए गोपनीय है। ललाट अथाµत माथे पर भǅहǂ के मÉय भाग स ेभǅहǂ के अंत भाग ȵजतना
बड़ा ȱčपुÅड ललाट मƶ धारण करना चाȱहए। मÉयमा और अनाȲमका अंगुली स ेदो रेखाएं
करके अंगूठे Ǽारा बीच मƶ सीधी रेखा ȱčपुÅड कहलाती है। ȱčपुÅड अÆयंत उǶम तथा भोग
और मो³ देने वाला है। ȱčपुÅड कɡ एक-एक रेखा मƶ नौ-नौ देवता हƹ, जो सभी अंगǂ मƶ Ȯ×थत
हƹ। Ēणव का Ēथम अ³र अकार, गाहµपÆय अȷ¹न, पृÇवी, धमµ, रजोगुण, ऋ¹वेद, ȱþयाशȳǣ,
Ēातः सवन तथा महादेव—ये ȱčपुÅड कɡ Ēथम रेखा के नौ देवता हƹ। Ēणव का Ơसरा अ³र
उकार—दȴ³णाȷ¹न, आकाश, सÆवगुण, यजुवƷद, मÉयȰदन सवन, इ¼छाशȳǣ, अंतराÆमा तथा
महेȈर—ये Ơसरी रेखा के नौ देवता हƹ। Ēणव का तीसरा अ³र मकार—आहवनीय अȷ¹न,
परमाÆमा, तमोगुण, ȁुलोक, ´ानशȳǣ, सामवेद तृतीय सवन तथा ȳशव—ये तीसरी रेखा के
नौ देवता हƹ।

ĒȱतȰदन ×नान से शुǽ होकर भȳǣभाव से ȱčपुÅड मƶ Ȯ×थत देवताǓ को नम×कार कर
ȱčपुÅड धारण करƶ तो भोग और मो³ दोनǂ कɡ ĒाȷËत होती है। भ×म को बǶीस, सोलह,
आठ अथवा पांच ×थानǂ मƶ धारण करƶ। ȳसर, माथा, दोनǂ कान, दोनǂ आंखƶ, नाक के दोनǂ
नथुनǂ, दोनǂ हाथ, मंुह, कंठ, दोनǂ कोहनी, दोनǂ भुजदंड, ƕदय, दोनǂ बगल, नाȴभ, दोनǂ
अÅडकोष, दोनǂ उƝ, दोनǂ घुटनǂ, दोनǂ Ƚपɞडली, दोनǂ जांघǂ और पांव आȰद बǶीस अंगǂ मƶ



þमशः अȷ¹न, वायु, पृÇवी, देश, दसǂ Ȱदशाए,ं दसǂ Ȱद¹पाल, आठǂ वसुंधरा, Đुव, सोम, आम,
अȱनल, Ēातःकाल इÆयाȰद का नाम लेकर भȳǣभाव से ȱčपुÅड धारण करƶ अथवा
एकाĀȲचǶ हो सोलह ×थान मƶ ही ȱčपुÅड धारण करƶ। ȳसर, माथा, कÅठ, दोनǂ कंधǂ, दोनǂ
हाथǂ, दोनǂ कोहȱनयǂ तथा दोनǂ कलाइयǂ, ƕदय, नाȴभ, दोनǂ पसȳलयǂ एवं पीठ मƶ ȱčपुÅड
लगाकर इन सोलह अंगǂ मƶ धारण करƶ। तब अȴȈनीकुमार, ȳशवशȳǣ, Ɲď, ईश, नारद और
वामा आȰद नौ शȳǣयǂ का पूजन करके उÊहƶ ȱčपुÅड मƶ धारण करƶ। ȳसर, बालǂ, दोनǂ कान,
मंुह, दोनǂ हाथ, ƕदय, नाȴभ, उƝयुगल, दोनǂ Ƚपɞडली एवं दोनǂ पावǂ—इन सोलह अंगǂ मƶ
þमशः ȳशव, चंďमा, Ɲď, ĔȒा, गणेश, लÛमी, ȱवÖणु, ȳशव, Ēजापȱत, नाग, दोनǂ नाग कÊया,
ऋȱष कÊया, समुď तीथµ इÆयाȰद के नाम ×मरण करके ȱčपुÅड भ×म धारण करƶ। माथा, दोनǂ
कान, दोनǂ कंधे, छाती, नाȴभ एवं गुȓ अंग आȰद आठ अंगǂ मƶ सËतऋȱष ĔाȒणǂ का नाम
लेकर भ×म धारण करƶ अथवा म×तक, दोनǂ भुजाए,ं ƕदय और नाȴभ इन पांच ×थानǂ को
भ×म धारण करने के यो¹य बताया गया है। देश तथा काल को Éयान मƶ रखकर भ×म को
अȴभमंȱčत करना चाȱहए तथा भ×म को जल मƶ Ȳमलाना चाȱहए। ȱčनेčधारी, सभी गुणǂ के
आधार तथा सभी देवताǓ के जनक और ĔȒा एवं Ɲď कɡ उÆपȳǶ करने वाले परĔȒ
परमाÆमा ‘ȳशव’ का Éयान करते Ɠए ‘ॐ नमः ȳशवाय’ मंč को बोलते Ɠए माथे एवं अंगǂ पर
ȱčपुÅड धारण करƶ।



प¼चीसवां अÉयाय
Ɲďा³ माहाÆÏय

सूत जी कहते हƹ—महा´ानी ȳशव×वƞप शौनक! भगवान शंकर के ȱĒय Ɲďा³ का
माहाÆÏय मƹ तुÏहƶ सुना रहा Ɣं। यह Ɲďा³ परम पावन है। इसके दशµन, ×पशµ एवं जप करने से
सम×त पाप नȌ हो जाते हƹ। इसकɡ मȱहमा तो ×वयं सदाȳशव ने संपूणµ लोकǂ के कÒयाण के
ȳलए देवी पावµती को सुनाई है।

भगवान ȳशव बोल—ेहे देवी! तुÏहारे Ēेमवश भǣǂ के ȱहत कɡ कामना से Ɲďा³ कɡ
मȱहमा का वणµन कर रहा Ɣं। पूवµकाल मƶ मƹने मन को संयम मƶ रखकर हजारǂ Ȱदȅ वषǄ तक
घोर तप×या कɡ। एक Ȱदन अचानक मेरा मन ³ुÍध हो उठा और मƹ सोचने लगा ȱक मƹ संपूणµ
लोकǂ का उपकार करने वाला ×वतंč परमेȈर Ɣं। अतः मƹने लीलावश अपने दोनǂ नेč खोल
Ȱदए। नेč खुलते ही मेरे नेčǂ स ेजल कɡ झड़ी लग गई, उसी से गौड़ देश से लेकर मथुरा,
अयोÉया, काशी, लंका, मलयाचल पवµत आȰद ×थानǂ मƶ Ɲďा³ǂ के पेड़ उÆपȃ हो गए। तभी
से इनका माहाÆÏय बढ़ गया और वेदǂ मƶ भी इनकɡ मȱहमा का वणµन ȱकया गया है। इसȳलए
Ɲďा³ कɡ माला सम×त पापǂ का नाश कर भȳǣ-मुȳǣ देने वाली है। ĔाȒण, वैÕय, ³ȱčय
और शूď जाȱतयǂ मƶ जÊमे ȳशवभǣ सफेद, लाल, पीले या काले Ɲďा³ धारण करƶ। मनुÖयǂ
को जाȱत अनुसार ही Ɲďा³ धारण करना चाȱहए। आंवले के फल के बराबर Ɲďा³ को ĜेȎ
माना जाता है। बेर के फल के बराबर को मÉयम Ĝेणी का और चने के आकार के Ɲďा³ को
ȱनÏन Ĝेणी का माना जाता है।

हे देवी! बेर के समान Ɲďा³ छोटा होने पर भी लोक मƶ उǶम फल देने वाला तथा सुख,
सौभा¹य कɡ वृȵǽ करने वाला होता है। जो Ɲďा³ आंवले के बराबर है, वह सभी अȱनȌǂ का
ȱवनाश करने वाला तथा सभी मनोरथǂ को पूणµ करने वाला होता है। Ɲďा³ जैसे-जैसे छोटा
होता है, वैसे ही वैस ेअȲधक फल देने वाला होता है। पापǂ का नाश करने के ȳलए Ɲďा³
धारण अवÕय करना चाȱहए। यह संपूणµ अभीȌ फलǂ कɡ ĒाȷËत सुȱनȴȆत करता है। लोक मƶ
मंगलमय Ɲďा³ जैसा फल देने वाला कुछ भी नहƭ है। समान आकार वाले Ȳचकने, गोल,
मजबूत, मोटे, कांटेदार Ɲďा³ (उभरे Ɠए छोटे-छोटे दानǂ वाल ेƝďा³) सब मनोरथ ȳसȵǽ एवं
भȳǣ-मुȳǣ दायक हƹ Ƚकɞतु कɡड़ǂ Ǽारा खाए गए, टूटे-फूटे, कांटǂ स ेयुǣ तथा जो पूरा गोल
न हो, इन पांच Ēकार के Ɲďा³ǂ का Æयाग करƶ। ȵजस Ɲďा³ मƶ अपने आप डोरा ȱपरोने के
ȳलए छेद हो, वही उǶम माना गया है। ȵजसमƶ मनुÖय Ǽारा छेद ȱकया हो उसे मÉयम Ĝेणी का
माना जाता है। इस जगत मƶ ¹यारह सौ Ɲďा³ धारण करके मनुÖय जो फल पाता है, उसका
वणµन नहƭ ȱकया जा सकता। भȳǣमान पुƝष साढ़े पांच सौ Ɲďा³ के दानǂ का मुकुट बना ले
और उसे ȳसर पर धारण करे। तीन सौ साठ दानǂ का हार बना ले, ऐसे तीन हार बनाकर
उनका य´ोपवीत धारण करे।



महɉषɞयो! ȳसर पर ईशान मंč से, कान मƶ तÆपुƝष मंč से Ɲďा³ धारण करना चाȱहए। गले
मƶ Ɲďा³, म×तक पर ȱčपुÅडधारी Ɲďा³ पहने ‘ॐ नमः ȳशवाय’ मंč का जाप करने वाला
मनुÖय यमपुर को नहƭ जाता। Ɲďा³ माला पर मंč जपने का करोड़ गुना फल Ȳमलता है।
तीन मुख वाला Ɲďा³ साधन ȳसǽ करता है एवं ȱवȁाǓ मƶ ȱनपुण बनाता है। चार मुख
वाला Ɲďा³ ĔȒ×वƞप है। इसके दशµन एवं पूजन से नर-हÆया का पाप छूट जाता है। यह
धमµ, अथµ, काम, मो³ आȰद चारǂ पुƝषाथǄ का फल देता है। पांच मुख वाले Ɲďा³ को
कालाȷ¹न अथाµत पंचमुखी कहा जाता है। यह सवµ कामनाए ंपूणµ कर मो³ Ēदान करता है।
अभो¹य ȸ×čयǂ को भोगने के पाप तथा भ³ण के पापǂ से मुǣ हो जाता है। छः मुखी Ɲďा³
काɉतɞकेय का ×वƞप है। इसको सीधी बांह मƶ बांधने स ेĔȒहÆया के दोष से मुȳǣ Ȳमलती है।
सËतमुखी Ɲďा³ धारण करने स ेधन कɡ ĒाȷËत होती है। आठ मुखǂ वाला Ɲďा³ ‘भैरव’ का
×वƞप है। इसे धारण करने से लंबी आयु ĒाËत होती है और मरने पर ȳशव-पद ĒाËत हो
जाता है। नौ मुखǂ वाला Ɲďा³ भैरव तथा कȱपल मुȱन का ×वƞप माना जाता है और
भगवती Ɵगाµ उसकɡ अȲधȎाčी देवी मानी गई हƹ। इस ेबाए ंहाथ मƶ धारण करने से सम×त
वैभवǂ कɡ ĒाȷËत होती है। दस मुख वाला Ɲďा³ सा³ात भगवान ȱवÖणु का ƞप है। इसे
धारण करने से सभी मनोरथ पूणµ हो जाते हƹ। ¹यारह मुख वाला Ɲďा³ Ɲďƞप है। इसको
धारण करने स ेमनुÖय को सब ×थानǂ पर ȱवजय Ȳमलती है। बारह मुख वाल ेƝďा³ को बालǂ
मƶ धारण करने स ेम×तक पर 11 सूयǄ के समान तेज ĒाËत होता है। तेरह मुख वाला Ɲďा³
ȱवȈेदेवǂ का ×वƞप है। इसे धारण करने स ेसौभा¹य और मंगल का लाभ Ȳमलता है। चौदह
मुख वाला Ɲďा³ सा³ात ȳशव ×वƞप है। इस ेभȳǣपूवµक म×तक पर धारण करने से सम×त
पापǂ का नाश हो जाता है। इस Ēकार मुखǂ के भेद से Ɲďा³ के चौदह भेद बताए गए हƹ। हे
पावµती जी! अब मƹ तुÏहƶ Ɲďा³ धारण के मंč सुनाता Ɣं—(1) ‘ॐ ƕƭ नमः’, (2) ‘ॐ नमः’,
(3) ‘·लƭ नमः’, (4) ‘ॐ ƕƭ नमः’, (5) ‘ॐ ƕƭ नमः’, (6) ‘ॐ ƕƭ Ɠं नमः’, (7) ‘ॐ Ɠं
नमः’, (8) ‘ॐ Ɠं नमः’, (9) ‘ॐ Ɠं नमः’, (10) ‘ॐ ƕ Ɠ ंनमः’, (11) ‘ॐ ƕƭ Ɠं नमः’, (12)
‘ॐ Ɠं नमः’, (13) ‘ॐ þǅ ³ौरो नमः’ तथा (14) ‘ॐ ƕƭ नमः’। इन चौदह मंčǂ Ǽारा
þमशः एक से लेकर चौदह मुख वाल ेƝďा³ को धारण करने का ȱवधान है। साधक को नƭद
और आल×य का Æयाग कर Ĝǽाभȳǣ से मंčǂ Ǽारा Ɲďा³ धारण करना चाȱहए।

Ɲďा³ कɡ माला धारण करने वाले मनुÖय को देखकर भूत, Ēेत, ȱपशाच, डाȱकनी,
शाȱकनी Ơर भाग जाते हƹ। Ɲďा³धारी पुƝष को देखकर ×वयं मƹ, भगवान ȱवÖणु, देवी Ɵगाµ,
गणेश, सूयµ तथा अÊय देवता भी Ēसȃ हो जाते हƹ। इसȳलए धमµ कɡ वृȵǽ के ȳलए भȳǣपूवµक
मंčǂ Ǽारा ȱवȲधवत Ɲďा³ धारण करना चाȱहए।

मुनीȈर! भगवान ȳशव ने देवी पावµती स ेजो कुछ कहा था, वह मƹने आपको कह सुनाया
है। मƹने आपके सम³ ȱवȁेȈर संȱहता का वणµन ȱकया है। यह संȱहता संपूणµ ȳसȵǽयǂ को देने
वाली तथा भगवान ȳशव कɡ आ´ा से मो³ Ēदान करने वाली है। जो मनुÖय इसे ȱनÆय पढ़ते
अथवा सुनते हƹ, वे पुč-पौčाȰद के सुख भोगकर, सुखमय जीवन ȅतीत करके अंत मƶ
ȳशवƞप होकर मुǣ हो जाते हƹ।



।। ȱवȁेȈर संȱहता संपूणµ ।।



।। ॐ नमः ȳशवाय ।।

Ĝीơď संȵहता
Ēथम खÅड



पहला अÉयाय
ऋȱषगणǂ कɡ वाताµ

जो ȱवȈ कɡ उÆपȳǶ, Ȯ×थȱत और लय आȰद के एकमाč कारण हƹ,
ȱगȯरराजकुमारी उमा के पȱत हƹ, ȵजनकɡ कɡɉतɞ का कहƭ अंत नहƭ है, जो
माया के आĜय होकर भी उससे Ơर हƹ तथा ȵजनका ×वƞप Ɵलµभ है, मƹ उन
भगवान शंकर कɡ वंदना करता Ɣं। ȵजनकɡ माया ȱवȈ कɡ सृȱȌ करती है।
जैसे लोहा चंुबक से आकɉषɞत होकर उसके पास ही लटका रहता है, उसी
Ēकार ये सारे जगत ȵजसके आसपास ही ĕमण करते हƹ, ȵजÊहǂने इन Ēपंचǂ
को रचने कɡ ȱवȲध बताई है, जो सभी के भीतर अंतयाµमी ƞप से ȱवराजमान
हƹ, मƹ उन भगवान ȳशव को नमन करता Ɣं।

ऋȱष बोले—हे सूत जी! अब आप हमसे भगवान ȳशव व पावµती के परम उǶम व Ȱदȅ
×वƞप का वणµन कɡȵजए। सृȱȌ कɡ रचना स ेपूवµ, सृȱȌ के मÉयकाल व अंतकाल मƶ महेȈर
ȱकस Ēकार व ȱकस ƞप मƶ Ȯ×थत होते हƹ? सभी लोकǂ का कÒयाण करने वाले भगवान ȳशव
कैस ेĒसȃ होते हƹ? तथा Ēसȃ होने पर अपने भǣǂ को कौन-कौन से उǶम फल देते हƹ?
हमने सुना है ȱक भगवान ȳशव महान दयालु हƹ। अपने भǣǂ को कȌ मƶ नहƭ देख सकते।
ĔȒा, ȱवÖणु और महेश तीनǂ देवता ȳशवजी के अंग से ही उÆपȃ Ɠए हƹ। हम पर कृपा कर
ȳशवजी के Ēाकट् य, देवी उमा कɡ उÆपȳǶ, ȳशव-उमा ȱववाह, गृह×थ धमµ एवं ȳशवजी के
अनंत चȯरčǂ को सुनाइए।

सूत जी बोले—हे ऋȱषयो! आप लोगǂ के Ēȋ पȱतत-पावनी Ĝी गंगाजी के समान हƹ। ये
सुनने वालǂ, कहने वालǂ और पूछने वालǂ इन तीनǂ को पȱवč करने वाले हƹ। आपकɡ इस
कथा को सुनने कɡ आंतȯरक इ¼छा है, इसȳलए आप धÊयवाद के पाč हƹ। ĔाȒणो! भगवान
शंकर का ƞप साधु, राजसी और तामसी तीनǂ Ēकृȱत के मनुÖयǂ को सदा आनंद Ēदान करने
वाला है। वे मनुÖय, ȵजनके मन मƶ कोई तृÖणा नहƭ है, ऐसे-ऐस ेमहाÆमा पुƝष भगवान ȳशव
के गुणǂ का ´ान करते हƹ ·यǂȱक ȳशव कɡ भȳǣ मन और कानǂ को ȱĒय लगने वाली और
संपूणµ मनोरथǂ को देने वाली है। हे ऋȱषयो! मƹ आपके Ēȋǂ के अनुसार ही ȳशव के चȯरčǂ
का वणµन करता Ɣं, आप उसे आदरपूवµक Ĝवण करƶ। आपके Ēȋǂ के अनुसार ही नारद जी
ने अपने ȱपता ĔȒाजी से यही Ēȋ ȱकया था, तब ĔȒाजी ने Ēसȃ होकर ȳशव चȯरč सुनाया
था। उसी संवाद को मƹ तुÏहƶ सुनाता Ɣं ·यǂȱक उस संवाद मƶ भवसागर से मुǣ कराने वाले
गौरीश कɡ अनेकǂ आȆयµमयी लीलाए ंवɌणɞत हƹ।



Ơसरा अÉयाय
नारद जी कɡ काम वासना

सूत जी बोल—ेहे ऋȱषयो! एक समय कɡ बात है। ĔȒा पुč नारद जी ȱहमालय पवµत कɡ
एक गुफा मƶ बƓत Ȱदनǂ से तप×या कर रहे थे। उÊहǂने ơढ़तापूवµक समाȲध लगाई थी और तप
करने लगे थे। उनके उĀ तप का समाचार पाकर देवराज इंď कांप उठे। उÊहǂने सोचा ȱक
नारद मुȱन मेरे ×वगµलोक के रा¾य को छɟनना चाहते हƹ। यह खयाल आते ही इंď ने उनकɡ
तप×या मƶ ȱवºन डालने कɡ कोȳशश कɡ। उÊहǂने कामदेव को बुलाया और कहने लगे—हे
कामदेव! तुम मेरे परम Ȳमč एवं ȱहतैषी हो। नारद ȱहमाचल पवµत कɡ गुफा मƶ बैठकर तप×या
कर रहा है। कहƭ ऐसा न हो ȱक वह वरदान मƶ ĔȒाजी स ेमेरा ×वगµ का रा¾य ही मांग बैठे।
अतः तुम वहां जाकर उसका तप भंग कर दो। यह आ´ा पाकर कामदेव वसंत को साथ ले
बड़े गवµ से उस ×थान पर गए और अपनी सारी कलाए ंरच डालƭ। कामदेव और वसंत के
बƓत ĒयÆन करने पर भी नारद मुȱन के मन मƶ कोई ȱवकार उÆपȃ नहƭ Ɠआ। महादेव जी के
अनुĀह से उन दोनǂ का गवµ चूणµ हो गया।

ऐसा इसȳलए Ɠआ ·यǂȱक महादेव जी कɡ कृपा स े नारद मुȱन पर कामदेव का कोई
Ēभाव नहƭ पड़ा था। पहले उस आĜम मƶ भगवान ȳशव ने भी तप×या कɡ थी। उसी ×थान पर
उÊहǂने ऋȱष-मुȱनयǂ कɡ तप×या का नाश करने वाल े कामदेव को भ×म कर डाला था।
कामदेव को भ×म देखकर उनकɡ पÆनी रȱत ने ȱबलखते Ɠए भगवान शंकर से उÊहƶ जीȱवत
करने कɡ Ēाथµना कɡ तथा सभी देवता भी ȳशवजी स ेĒाथµना करने लगे तो भगवान महादेव
जी ने कहा था ȱक कुछ समय पȆात कामदेव ×वयं जीȱवत हो जाएगें। Ƚकɞतु इस ×थान पर
और इसके आस-पास जहां तक भ×म Ȱदखाई देती है, वहां तक कɡ पृÇवी पर कामदेव कɡ
माया और काम बाण का कोई Ēभाव नहƭ पड़ेगा। इस Ēकार उस ×थान स ेकामदेव लȮ¾जत
होकर वापस लौट आया। देवराज इंď ने जब यह सुना ȱक नारद जी पर कामदेव का कोई
Ēभाव नहƭ पड़ा तो उÊहǂने नारद जी कɡ खूब Ēशंसा कɡ। भगवान ȳशव कɡ माया के कारण
वे भूल गए थे ȱक ȳशवजी के शाप के कारण उस ×थान पर कामदेव कɡ माया नहƭ चल
सकती। नारद जी भगवान ȳशव कɡ कृपा से बƓत समय तक तप×या करते रह।े अपने तप
को पूणǋ Ɠआ समझकर नारद जी उठे तो उÊहƶ कामदेव पर ȱवजय ĒाËत करने का Éयान
आया। तब उÊहƶ मन ही मन इस बात का घमंड Ɠआ ȱक उÊहǂने कामदेव पर ȱवजय ĒाËत कर
ली है। इस Ēकार अȴभमान से उनका ´ान नȌ हो गया। वे यह समझ नहƭ सके ȱक कामदेव
के पराȵजत होने मƶ भगवान शंकर कɡ ही माया थी। तब वे अपनी काम ȱवजय कɡ कथा
सुनाने के ȳलए शीā ही कैलाश पवµत पर जा पƓंचे और भगवान ȳशव को नम×कार करके
अपनी तप×या कɡ सफलता का समाचार तथा कामदेव पर ȱवजय ĒाËत करने का समाचार
कह सुनाया।



यह सब सुनकर महादेव जी ने नारद कɡ Ēशंसा करते Ɠए कहा—हे नारद जी! आप परम
धÊय हƹ परंतु मेरी एक बात याद रखना ȱक यह समाचार ȱकसी अÊय देवता को मत सुनाना,
ȱवशेषकर भगवान ȱवÖणु से तो इस बात को कदाȱप न कहना। यह वृǶांत सबसे Ȳछपाकर
रखने यो¹य है। तुम मेरे ȱĒय हो, इसȳलए मƹ तुÏहƶ यह आ´ा देता Ɣ ं ȱक यह बात ȱकसी के
सामने Ēकट मत करना। परंतु वे तो ȳशव कɡ माया से मोȱहत हो चुके थे। इसȳलए उनकɡ दɟ
ȳश³ा को Éयान मƶ न रखते Ɠए वे ĔȒलोक चल ेगए। वहां ĔȒाजी को नम×कार कर बोले—
मƹने अपने तपोबल से कामदेव को जीत ȳलया है। यह सुनकर ĔȒाजी ने भगवान ȳशव के
चरणǂ का Ⱦचɞतन करके सारा कारण जान ȳलया तथा अपने पुč नारद को यह सब ȱकसी और
से कहने के ȳलए मना कर Ȱदया।

नारद के मन मƶ अȴभमान के अंकुर उÆपȃ हो गए थे ȵजसके फल×वƞप उनकɡ बुȵǽ नȌ
हो गई थी। वे तो तुरंत ȱवÖणुलोक पƓंचकर भगवान ȱवÖणु को यह सारा ȱक×सा सुनाना
चाहते थे। अतः शीā ही वे ĔȒलोक से चल Ȱदए। नारद मुȱन को आते देखकर भगवान ȱवÖणु
ȿसɞहासन स ेउठ खड़े Ɠए। उÊहǂने नारद को गले लगा ȳलया और आदर सȱहत आसन पर
बैठाया। भगवान ȳशव के चरणǂ का ×मरण करके भगवान ȱवÖणु ने नारद जी से पूछा, नारद
जी! आप कहां से आ रहे हƹ और इस लोक मƶ आपका शुभागमन ȱकसȳलए Ɠआ है? यह
सुनकर नारद जी ने अहंकार सȱहत अपने तप के पूणµ होने एवं कामदेव पर ȱवजय ĒाËत
करने का सम×त हाल उÊहƶ कह सुनाया। भगवान ȱवÖणु काम के ȱवजय के असली कारण को
समझ चुके थे। वे नारद जी से बोले—हे नारद जी! आपकɡ कɡɉतɞ एवं ȱनमµल बुȵǽ धÊय है।
काम-þोध एवं लोभ-मोह उन मनुÖयǂ को पीȲड़त करते हƹ, जो भȳǣहीन हƹ। आप तो ´ान,
वैरा¹य स ेयुǣ एवं ĔȒचारी हƹ, ȱफर भला यह काम आपका ·या ȱबगाड़ सकता था?

देवɉषɞ नारद बोले—हे भगवन्! यह सब आपकɡ कृपा का ही फल है। आपकɡ कृपा के
आगे कामदेव कɡ ·या सामÇयµ है जो मेरा कुछ ȱबगाड़ सके। मƹ तो सदा ही ȱनभµय Ɣं। इतना
कहकर नारद जी ȱवÖणु भगवान को नम×कार कर वहां से चल Ȱदए।



तीसरा अÉयाय
नारद जी का भगवान ȱवÖणु से उनका ƞप मांगना

सूत जी बोले—महɉषɞयो! नारद जी के चले जाने पर ȳशवजी कɡ इ¼छा से ȱवÖणु भगवान
ने एक अद ्भुत माया रची। उÊहǂने ȵजस ओर नारद जी जा रहे थे, वहां एक सुंदर नगर बना
Ȱदया। वह नगर बैकुÅठलोक स ेभी अȲधक रमणीय था। वहां बƓत से ȱवहार-×थल थे। उस
नगर के राजा का नाम ‘शीलȱनȲध’ था। उस राजा कɡ एक बƓत सुंदर कÊया थी। उÊहǂने
अपनी पुčी के ȳलए ×वयंवर का आयोजन ȱकया था। उनकɡ कÊया का वरण करने के ȳलए
उÆसुक बƓत से राजकुमार पधारे थे। वहां बƓत चहल-पहल थी। इस नगर कɡ शोभा देखते
ही नारद जी का मन मोȱहत हो गया। जब राजा शीलȱनȲध ने नारद जी को आते देखा तो उÊहƶ
सादर Ēणाम करके ×वणµ ȿसɞहासन पर बैठाकर उनकɡ पूजा कɡ। ȱफर अपनी देव-सुंदरी
कÊया को बुलाया ȵजसने महɉषɞ के चरणǂ मƶ Ēणाम ȱकया। नारद जी से उसका पȯरचय
कराते Ɠए शीलȱनȲध ने ȱनवेदन ȱकया—महɉषɞ! यह मेरी पुčी ‘Ĝीमती’ है। इसके ×वयंवर का
आयोजन ȱकया गया है। इस कÊया के गुण दोषǂ को बताने कɡ कृपा कɡȵजए।

राजा के ऐसे वचन सुनकर नारद जी बोले—राजन! आपकɡ कÊया सा³ात लÛमी है।
इसका भावी पȱत भगवान ȳशव के समान वैभवशाली, ȱčलोकजयी, वीर तथा कामदेव को
भी जीतने वाला होगा। ऐसा कहकर नारद मुȱन वहां से चल Ȱदए। ȳशव कɡ माया के कारण वे
काम के वशीभूत हो सोचने लगे ȱक राजकुमारी को कैसे ĒाËत कƞं? ×वयंवर मƶ आए सुंदर
एवं वैभवशाली राजाǓ को छोड़कर भला यह मेरा वरण कैसे करेगी? वे सोचने लगे ȱक
नाȯरयǂ को सǅदयµ बƓत ȱĒय होता है। सǅदयµ को देखकर ही ‘Ĝीमती’ मेरा वरण कर सकती
है। ऐसा ȱवचार कर नारद जी ȱफर ȱवÖणुलोक मƶ जा पƓंचे और उÊहƶ राजा शीलȱनȲध कɡ
कÊया के ×वयंवर के बारे मƶ बताया तथा उस कÊया के साथ ȱववाह करने कɡ इ¼छा ȅǣ
कɡ। उÊहǂने भगवान ȱवÖणु स ेĒाथµना कɡ ȱक वे अपना ƞप उÊहƶ Ēदान करƶ ताȱक Ĝीमती
उÊहƶ ही वरे।

सूत जी कहते हƹ—महɉषɞयो! नारद मुȱन कɡ ऐसी बात सुनकर भगवान मधुसूदन हंस पड़े
और भगवान शंकर के Ēभाव का अनुभव करके उÊहǂने इस Ēकार उǶर Ȱदया। भगवान
ȱवÖणु बोले—हे नारद! वहां आप अवÕय जाइए, मƹ आपका ȱहत उसी Ēकार कƞंगा, ȵजस
Ēकार पीȲड़त ȅȳǣ का ĜेȎ वैȁ करता है ·यǂȱक तुम मुझे ȱवशेष ȱĒय हो। ऐसा कहकर
भगवान ȱवÖणु ने नारद मुȱन को वानर का मुख तथा शेष अंगǂ को अपना मनोहर ƞप Ēदान
कर Ȱदया। तब नारद जी अÆयंत Ēसȃ होते Ɠए अपने को परम सुंदर समझकर शीā ही
×वयंवर मƶ आ गए और उस रा¾य सभा मƶ जा बैठे। उस सभा मƶ Ɲďगण ĔाȒण के ƞप मƶ
बैठे Ɠए थे। नारद जी का वानर ƞप केवल कÊया और Ɲďगणǂ को ही Ȱदखाई दे रहा था,
बाकɡ सबको नारद जी का वा×तȱवक ƞप ही Ȱदखाई दे रहा था। नारद जी मन ही मन Ēसȃ



होते Ɠए Ĝीमती कɡ Ēती³ा कर रहे थे।
हे ऋȱषयो! वह कÊया हाथ मƶ जयमाला ȳलए अपनी सȶखयǂ के साथ ×वयंवर मƶ आई।

उसके हाथǂ मƶ सोने कɡ सुंदर माला थी। वह शुभल³णा राजकुमारी लÛमी के समान अपूवµ
शोभा पा रही थी। नारद मुȱन का भगवान ȱवÖणु जैसा शरीर और वानर जैसा मुख देख वह
कुȱपत हो गई और उनकɡ ओर से ơȱȌ हटाकर मनोवांȲछत वर कɡ तलाश मƶ आगे चली गई।
सभा मƶ अपने मनपसंद वर को न पाकर वह उदास हो गई। उसने ȱकसी के भी गले मƶ
वरमाला नहƭ डाली। तभी भगवान ȱवÖणु राजा कɡ वेशभूषा धारण कर वहां आ पƓंचे।
ȱवÖणुजी को देखते ही उस परम सुंदरी ने उनके गल े मƶ वरमाला डाल दɟ। ȱवÖणुजी
राजकुमारी को साथ लेकर तुरंत अपने लोक को चले गए। यह देखकर नारद जी ȱवचȳलत हो
गए। तब ĔाȒणǂ के ƞप मƶ उपȮ×थत Ɲďगणǂ ने नारद जी से कहा—हे नारद जी! आप ȅथµ
ही काम से मोȱहत हो सǅदयµ के बल स ेराजकुमारी को पाना चाहते हƹ। पहले जरा अपना
वानर के समान मुख तो देख लीȵजए। सूत जी बोले—यह वचन सुनकर नारद जी को बड़ा
आȆयµ Ɠआ। उÊहǂने दपµण मƶ अपना मंुह देखा। वानर के समान मुख को देखकर वे अÆयंत
þोȲधत हो उठे तथा दोनǂ Ɲďगणǂ को शाप देते Ɠए बोल—ेतुमने एक ĔाȒण का मजाक
उड़ाया है। अतः तुम ĔाȒण कुल मƶ पैदा होकर भी रा³स बन जाओ। यह सुनकर वे ȳशवगण
कुछ नहƭ बोले बȮÒक इसे भगवान ȳशव कɡ इ¼छा मानते Ɠए उदासीन भाव से अपने ×थान
को चल ेगए और भगवान ȳशव कɡ ×तुȱत करने लगे।



चौथा अÉयाय
नारद जी का भगवान ȱवÖणु को शाप देना

ऋȱष बोले—हे सूत जी! Ɲďगणǂ के चले जाने पर नारद जी ने ·या ȱकया और वे कहां
गए? इस सबके बारे मƶ भी हमƶ बताइए।

सूत जी बोले—हे ऋȱषयो! माया स ेमोȱहत नारद जी उन दोनǂ ȳशवगणǂ को शाप देकर
भी मोहवश कुछ जान न सके। तÆपȆात þोȲधत होते Ɠए वे तालाब के पास पƓंचे और वहां
जल मƶ पुनः अपनी परछाǍ देखी तो उÊहƶ ȱफर वानर जैसी आकृȱत Ȱदखाई दɟ। उसे देखकर
नारद जी को और अȲधक þोध चढ़ आया। वे सीधे ȱवÖणुलोक कɡ ओर चल Ȱदए। वहां
पƓंचकर भगवान ȱवÖणु स ेवे बोले—हे हȯर! तुम बड़े ƟȌ हो। अपने कपट से ȱवȈ को मोहने
वाले तुम Ơसरǂ को सुखी होता नहƭ देख सकते। तभी तो तुमने सागर मंथन के समय
‘मोȱहनी’ का ƞप धारण कर दैÆयǂ से अमृत का कलश छɟन ȳलया था और उÊहƶ अमृत कɡ
जगह मȰदरा ȱपलाकर पागल बना Ȱदया था। यȰद उस समय भगवान शंकर दया करके ȱवष
को न पीते तो तुÏहारा सारा कपट Ēकट हो जाता। तुÏहƶ कपटपूणµ चालƶ अȲधक ȱĒय हƹ।
भगवान महादेव जी ने ĔाȒणǂ को सवǃपȯर बताया है। आज तुÏहƶ मƹ ऐसी सीख Ơंगा, ȵजससे
तुम ȱफर कभी कहƭ भी ऐसा कायµ नहƭ कर सकोगे। अब तक तुÏहारा ȱकसी शȳǣशाली
मनुÖय से पाला नहƭ पड़ा है। इसȳलए तुम ȱनडर बने Ɠए हो परंतु अब तुÏहƶ तुÏहारी करनी का
पूरा फल Ȳमलेगा। माया मोȱहत नारद जी þोध स ेȶखȃ थे। वे भगवान ȱवÖणु को शाप देते
Ɠए बोले—ȱवÖणु! तुमने ×čी के ȳलए मुझे ȅाकुल ȱकया है। तुम सभी को मोह मƶ डालते हो।
तुमने राजा का ƞप धारण करके मुझे छला था। इसȳलए मƹ तुÏहƶ शाप देता Ɣं ȱक तुÏहारे ȵजस
ƞप ने कपटपूवµक मुझ ेछला है, तुÏहƶ वही ƞप Ȳमले। तुम राजा होगे और इसी तरह ×čी का
ȱवयोग भोगोगे, ȵजस तरह मƹ भोग रहा Ɣं। तुमने ȵजन वानरǂ के समान मेरी आकृȱत बना दɟ
है, वही वानर तुÏहारी सहायता करƶगे। तुम Ơसरǂ को ×čी ȱवयोग का Ɵख देते हो, इसȳलए
तुÏहƶ भी यही Ɵख भोगना पड़ेगा। तुÏहारी Ȯ×थȱत अ´ान से मोȱहत मनुÖय जैसी हो जाएगी।

अ´ान से मोȱहत नारद जी का शाप ȱवÖणु भगवान ने ×वीकार कर ȳलया। तÆपȆात
उÊहǂने महालीला करने वाली मोȱहनी माया को समाËत कर Ȱदया। माया के जाते ही नारद जी
का खोया Ɠआ ´ान लौट आया और उनकɡ बुȵǽ पहले कɡ तरह हो गई। उनकɡ सारी
ȅाकुलता चली गई तथा मन मƶ आȆयµ उÆपȃ हो गया। यह सब जानकर नारद जी बƓत
पछताने लगे और अपने को Ȳध·कारते Ɠए भगवान ȱवÖणु के चरणǂ मƶ ȱगर पड़े और उनसे
³मा मांगने लगे। नारद जी कहने लगे ȱक मƹने अ´ानवश होकर और माया के कारण आपको
जो शाप दे Ȱदया है, वह झूठा हो जाए। भगवान मेरी बुȵǽ खराब हो गई थी, जो मƹने आपके
ȳलए बुरे वचन अपनी जबान से ȱनकाले। मƹने बƓत बड़ा पाप ȱकया है। हे Ēभु! मुझ पर कृपा
कर मुझे ऐसा कोई उपाय बताइए ȵजससे मेरा सारा पाप नȌ हो जाए। कृपया मुझे ĒायȴȆत



का तरीका बताइए। तब ĜीȱवÖणु ने उÊहƶ उठाकर मधुर वाणी मƶ कहा—
हे महɉषɞ! आप Ɵखी न हǂ, आप मेरे ĜेȎ भǣ हƹ, इसमƶ कोई संदेह नहƭ है। नारद जी

आप Ⱦचɞता मत कɡȵजए, आप परम धÊय हƹ। आपने अहंकार के वशीभूत होकर भगवान ȳशव
कɡ आ´ा का पालन नहƭ ȱकया था। इसȳलए उÊहǂने ही आपका गवµ नȌ करने के ȳलए यह
लीला रची थी। वे ȱनगुµण और ȱनɉवɞकार हƹ और सत, रज और तम आȰद गुणǂ से परे हƹ।
उÊहǂने अपनी माया से ĔȒा, ȱवÖणु और महेश तीनǂ ƞपǂ को Ēकट ȱकया है। ȱनगुµण अव×था
मƶ उÊहƭ का नाम ȳशव है, वे ही परमाÆमा, महेȈर, परĔȒ, अȱवनाशी, अनंत और महादेव
नामǂ से जाने जाते हƹ। उÊहƭ कɡ आ´ा स ेĔȒाजी जगत के ĞȌा Ɠए हƹ, मƹ तीनǂ लोकǂ का
पालन करता Ɣं और ȳशवजी Ɲďƞप मƶ सबका संहार करते हƹ। वे ȳशव×वƞप सबके सा³ी
हƹ। वे माया से ȴभȃ और ȱनगुµण हƹ। वे अपने भǣǂ पर सदा दया करते हƹ। मƹ तुÏहƶ सम×त
पापǂ का नाश करने वाला, भोग एवं मो³ Ēदान करने वाला उपाय बताता Ɣं। अपने सारे
शकǂ एवं ȾचɞताǓ को Æयागकर भगवान शंकर कɡ यश और कɡɉतɞ का गुणगान करो और
सदा अनÊय भाव स े ȳशवजी के शतनाम ×तोč का पाठ करो। उनकɡ उपासना करो तथा
ĒȱतȰदन उनकɡ पूजा-अचµना करो। जो मनुÖय शरीर, मन और वाणी Ǽारा भगवान ȳशव कɡ
उपासना करते हƹ, उÊहƶ पȮÅडत या ´ानी कहा जाता है। जो मनुÖय ȳशवजी कɡ भȳǣ करते हƹ,
उÊहƶ संसारƞपी भवसागर से तÆकाल मुȳǣ Ȳमल जाती है। जो लोग पाप ƞपी दावानल से
पीȲड़त हƹ, उÊहƶ ȳशव नाम ƞपी अमृत का पान करना चाȱहए। वेदǂ का पूणµ ´ान ĒाËत करने
के पȆात ही ´ानी मनुÖयǂ ने ȳशवजी कɡ पूजा को जÊम-मरण ƞपी बंधनǂ से मुǣ होने का
सवµĜेȎ साधन बताया है। इसȳलए आज से ही रोज भगवान ȳशव कɡ कथा सुनो और कहा
करो तथा उनका पूजन ȱकया करो। अपने ƕदय मƶ भगवान ȳशव के चरणǂ कɡ ×थापना करो
तथा उनके तीथǄ मƶ ȱनवास करते Ɠए उनकɡ ×तुȱत कर उनका गुणगान करो।

इसके बाद नारद जी तुम मेरी आ´ा से अपने मनोरथ कɡ ȳसȵǽ के ȳलए ĔȒलोक जाना।
वहां अपने ȱपता ĔȒाजी कɡ ×तुȱत करके उनसे ȳशव मȱहमा के बारे मƶ पूछना। ĔȒाजी
ȳशवभǣǂ मƶ ĜेȎ हƹ। वे तुÏहƶ भगवान शंकर का माहाÆÏय और शतनाम ×तोč अवÕय
सुनाएगें। आज से तुम ȳशवभȳǣ मƶ लीन हो जाओ। वे अवÕय तुÏहारा कÒयाण करƶगे। यह
कहकर ȱवÖणुजी अंतधाµन हो गए।



पांचवां अÉयाय
नारद जी का ȳशवतीथǄ मƶ ĕमण व ĔȒाजी से Ēȋ

सूत जी बोले—महɉषɞयो! भगवान Ĝीहȯर के अंतधाµन हो जाने पर मुȱनĜेȎ नारद
ȳशवȿलɞगǂ का भȳǣपूवµक दशµन करने के ȳलए ȱनकल गए। इस Ēकार भȳǣ-मुȳǣ देने वाले
अनेक ȳशवȿलɞगǂ के उÊहǂने दशµन ȱकए। जब उन Ɲďगणǂ ने नारद जी को वहां देखा तो वे
दोनǂ गण अपने शाप कɡ मुȳǣ के ȳलए उनके चरणǂ पर ȱगर पड़े और उनसे Ēाथµना करने
लगे ȱक वे उनका उǽार करƶ। नारद मुने! हम आपके अपराधी हƹ। राजकुमारी Ĝीमती के
×वयंवर मƶ आपका मन माया से मोȱहत था। उस समय भगवान ȳशव कɡ Ēेरणा से आपने हमƶ
शाप दे Ȱदया था। अब आप हमारी जीवन र³ा का उपाय कɡȵजए। हमने अपने कमǄ का फल
भोग ȳलया हौ। कृपा कर हम पर Ēसȃ होकर हमƶ शापमुǣ कɡȵजए।

नारद जी ने कहा—हे Ɲďगणǂ! आप महादेव के गण हƹ एवं सभी के ȳलए आदरणीय हƹ।
उस समय भगवान ȳशव कɡ इ¼छा स ेमेरी बुȵǽ ĕȌ हो गई थी। इसȳलए मोहवश मƹने आपको
शाप दे Ȱदया था। आप लोग मेरे इस अपराध को ³मा कर दƶ। परंतु मेरा वचन झूठा नहƭ हो
सकता। इसȳलए मƹ आपको शाप से मुȳǣ का उपाय बताता Ɣं। मुȱनवर ȱवĜवा के वीयµ Ǽारा
तुम एक रा³सी के गभµ मƶ जÊम लोगे। सम×त ȰदशाǓ मƶ रावण और कंुभकणµ के नाम से
Ēȳसȵǽ पाओगे। रा³सराज का पद ĒाËत करोगे। तुम बलवान व वैभव से युǣ होओगे।
तुÏहारा Ēताप सभी लोकǂ मƶ फैलेगा। सम×त ĔȒाÅड के राजा होकर भी भगवान ȳशव के
परम भǣǂ मƶ होओगे। भगवान ȳशव के ही Ơसरे ×वƞप ĜीȱवÖणु के अवतार के हाथǂ से
मृÆयु पाकर तुÏहारा उǽार होगा तथा ȱफर अपने पद पर ĒȱतȲȎत हो जाओगे।

सूत जी कहने लगे ȱक इस Ēकार नारद जी का कथन सुनकर वे दोनǂ Ɲďगण Ēसȃ होते
Ɠए वहां से चले गए और नारद जी भी आनंद से सराबोर हो मन ही मन ȳशवजी का Éयान
करते Ɠए ȳशवतीथǄ का दशµन करने लगे। इसी Ēकार ĕमण करते-करते वे ȳशव कɡ ȱĒय
नगरी काशीपुरी मƶ पƓंचे और काशीनाथ का दशµन कर उनकɡ पूजा-उपासना कɡ। Ĝी नारद
जी ȳशवजी कɡ भȳǣ मƶ डूबे, उनका ×मरण करते Ɠए ĔȒलोक को चले गए। वहां पƓंचकर
उÊहǂने ĔȒाजी को आदरपूवµक नम×कार ȱकया और उनकɡ ×तुȱत करने लगे। उस समय
उनका ƕदय शुǽ हो चुका था और उनके ƕदय मƶ ȳशवजी के Ēȱत भȳǣ भावना ही थी और
कुछ नहƭ।

नारद जी बोले—हे ȱपतामह! आप तो परमĔȒ परमाÆमा के ×वƞप को अ¼छɟ Ēकार से
जानते हो। आपकɡ कृपा स ेमƹने भगवान ȱवÖणु के माहाÆÏय का ´ान ĒाËत ȱकया है एवं भȳǣ
मागµ, ´ान मागµ, तपो मागµ, दान मागµ तथा तीथµ मागµ के बारे मƶ जाना है परंतु मƹ ȳशव तÆव के
´ान को अभी तक नहƭ जान पाया Ɣं। मƹ उनकɡ पूजा ȱवȲध को भी नहƭ जानता Ɣं। अतः
अब मƹ उनके बारे मƶ सभी कुछ जानना चाहता Ɣं। मƹ भगवान ȳशव के ȱवȴभȃ चȯरčǂ, उनके



×वƞप तथा वे सृȱȌ के आरंभ मƶ, मÉय मƶ, ȱकस ƞप मƶ थे, उनकɡ लीलाए ंकैसी होती हƹ और
Ēलय काल मƶ भगवान ȳशव कहां ȱनवास करते हƹ? उनका ȱववाह तथा उनके पुč काɉतɞकेय
के जÊम आȰद कɡ कथाए ंमƹ आपके Ĝीमुख से सुनना चाहता Ɣ।ं भगवान ȳशव कैस ेĒसȃ
होते है और Ēसȃ होने पर ·या-·या Ēदान करते हƹ? इस संपूणµ वृǶांत को मुझ ेबताने कɡ
कृपा करƶ।

अपने पुč नारद कɡ ये बातƶ सुनकर ȱपतामह ĔȒा बƓत Ēसȃ Ɠए।



छठा अÉयाय
ĔȒाजी Ǽारा ȳशवतÆव का वणµन

ĔȒाजी ने कहा—हे नारद! तुम सदैव जगत के उपकार मƶ लगे रहते हो। तुमने जगत के
लोगǂ के ȱहत के ȳलए बƓत उǶम बात पूछɟ है। ȵजसके सुनने से मनुÖय के सब जÊमǂ के
पापǂ का नाश हो जाता है। उस परमĔȒ ȳशवतÆव का वणµन मƹ तुÏहारे ȳलए कर रहा Ɣं। ȳशव
तÆव का ×वƞप बƓत सुंदर और अद ्भुत है। ȵजस समय महाĒलय आई थी और पूरा संसार
नȌ हो गया था तथा चारǂ ओर ȳसफµ  अंधकार ही अंधकार था, आकाश व ĔȒाÅड तारǂ व
Āहǂ से रȱहत होकर अंधकार मƶ डूब गए थे, सूयµ और चंďमा Ȱदखाई देने बंद हो गए थे, सभी
Āहǂ और न³čǂ का कहƭ पता नहƭ चल रहा था, Ȱदन-रात, अȷ¹न-जल कुछ भी नहƭ था।
Ēधान आकाश और अÊय तेज भी शूÊय हो गए थे। शÍद, ×पशµ, गंध, ƞप, रस का अभाव हो
गया था, सÆय-असÆय सबकुछ खÆम हो गया था, तब ȳसफµ  ‘सत्’ ही बचा था। उस तÆव को
मुȱनजन एवं योगी अपने ƕदय के भीतर ही देखते हƹ। वाणी, नाम, ƞप, रंग आȰद कɡ वहां
तक पƓंच नहƭ है।

उस परĔȒ के ȱवषय मƶ ´ान और अ´ान से ȱकए गए संबोधन के Ǽारा कुछ समय बाद
अथाµत सृȱȌ का समय आने पर एक से अनेक होने के संकÒप का उदय Ɠआ। तब उÊहǂने
अपनी लीला से मूɉतɞ कɡ रचना कɡ। वह मूɉतɞ संपूणµ ऐȈयµ तथा गुणǂ से युǣ, संपȃ,
सवµ´ानमयी एवं सबकुछ Ēदान करने वाली है। यही सदाȳशव कɡ मूɉतɞ है। सभी पȮÅडत,
ȱवǼान इसी Ēाचीन मूɉतɞ को ईȈर कहते हƹ। उसने अपने शरीर से ×व¼छ शरीर वाली एवं
×वƞपभूता शȳǣ कɡ रचना कɡ। वही परमशȳǣ, Ēकृȱत गुणमयी और बुȵǽÆव कɡ जननी
कहलाई। उसे शȳǣ, अंȱबका, Ēकृȱत, संपूणµ लोकǂ कɡ जननी, ȱčदेवǂ कɡ माता, ȱनÆया और
मूल कारण भी कहते हƹ। उसकɡ आठ भुजाǓ एवं मुख कɡ शोभा ȱवȲचč है। उसके मुख के
सामने चंďमा कɡ कांȱत भी ³ीण हो जाती है। ȱवȴभȃ Ēकार के आभूषण एवं गȱतयां देवी कɡ
शोभा बढ़ाती हƹ। वे अनेक Ēकार के अ×č-श×č धारण ȱकए Ɠए हƹ।

सदाȳशव को ही सब मनुÖय परम पुƝष, ईȈर, ȳशव-शंभु और महेȈर कहकर पुकारते हƹ।
उनके म×तक पर गंगा, भाल मƶ चंďमा और मुख मƶ तीन नेč शोभा पाते हƹ। उनके पांच मुख हƹ
तथा दस भुजाǓ के ×वामी एवं ȱčशूलधारी हƹ। वे अपने शरीर मƶ भ×म लगाए हƹ। उÊहǂने
ȳशवलोक नामक ³ेč का ȱनमाµण ȱकया है। यह परम पावन ×थान काशी नाम से जाना जाता
है। यह परम मो³दायक ×थान है। इस ³ेč मƶ परमानंद ƞप ‘ȳशव’ पावµती सȱहत ȱनवास
करते हƹ। ȳशव और ȳशवा ने Ēलयकाल मƶ भी उस ×थान को नहƭ छोड़ा। इसȳलए ȳशवजी ने
इसका नाम आनंदवन रखा है।

एक Ȱदन आनंदवन मƶ घूमते समय ȳशव-ȳशवा के मन मƶ ȱकसी Ơसरे पुƝष कɡ रचना करने
कɡ इ¼छा Ɠई। तब उÊहǂने सोचा ȱक इसका भार ȱकसी Ơसरे ȅȳǣ को सǅपकर हम यहƭ



काशी मƶ ȱवराजमान रहƶगे। ऐसा सोचकर उÊहǂने अपने वामभाग के दसवƶ अंग पर अमृत मल
Ȱदया। ȵजससे एक सुंदर पुƝष वहां Ēकट Ɠआ, जो शांत और सÆव गुणǂ से युǣ एवं गंभीरता
का अथाह सागर था। उसकɡ कांȱत इंďनील मȴण के समान Õयाम थी। उसका पूरा शरीर
Ȱदȅ शोभा स ेचमक रहा था तथा नेč कमल के समान थे। उसने हाथ जोड़कर भगवान ȳशव
और ȳशवा को Ēणाम ȱकया तथा Ēाथµना कɡ ȱक मेरा नाम ȱनȴȆत कɡȵजए। यह सुनकर
भगवान ȳशव हंसकर बोले ȱक सवµč ȅापक होने से तुÏहारा नाम ‘ȱवÖणु’ होगा। तुम भǣǂ
को सुख देने वाले होओगे। तुम यहƭ Ȯ×थर रहकर तप करो। वही सभी कायǄ का साधन है।
ऐसा कहकर ȳशवजी ने उÊहƶ ´ान Ēदान ȱकया तथा वहां से अंतधाµन हो गए। तब ȱवÖणुजी ने
बारह वषµ तक वहां Ȱदȅ तप ȱकया। तप×या के कारण उनके शरीर से अनेक जलधाराएं
ȱनकलने लगƭ। उस जल से सारा सूना आकाश ȅाËत हो गया। वह ĔȒƞप जल अपने
×पशµमाč से पापǂ का नाश करने वाला था। उस जल मƶ भगवान ȱवÖणु ने ×वयं शयन ȱकया।
नार अथाµत जल मƶ ȱनवास करने के कारण ही वे ‘नारायण’ कहलाए। तभी से उन महाÆमा से
सब तÆवǂ कɡ उÆपȳǶ Ɠई। पहल ेĒकृȱत से महान और उसस ेतीन गुण उÆपȃ Ɠए तथा उनसे
अहंकार उÆपȃ Ɠआ। उससे शÍद, ×पशµ, ƞप, रस और गंध एवं पांच भूत Ēकट Ɠए। उनसे
´ानƶȰďयां एवं कमƸȰďयां बनƭ। उस समय एकाकार 24 तÆव Ēकृȱत से Ēकट Ɠए एवं उनको
Āहण करके परम पुƝष नारायण भगवान ȳशवजी कɡ इ¼छा से जल मƶ सो गए।



सातवां अÉयाय
ȱववादĀ×त ĔȒा-ȱवÖणु के मÉय अȷ¹न-×तंभ का Ēकट होना

ĔȒाजी कहते हƹ—हे देवɉषɞ! जब नारायण जल मƶ शयन करने लगे, तब ȳशवजी कɡ
इ¼छा से ȱवÖणुजी कɡ नाȴभ से एक बƓत बड़ा कमल Ēकट Ɠआ। उसमƶ असं¸य नालदÅड
थे। वह पीले रंग का था और उसकɡ ऊंचाई भी कई योजन थी। कमल सुंदर, अद ्भुत और
संपूणµ तÆवǂ से युǣ था। वह रमणीय और पुÅय दशµनǂ के यो¹य था। तÆपȆात भगवान ȳशव
ने मुझे अपने दाȱहने अंग स ेउÆपȃ ȱकया। उन महेȈर ने अपनी माया से मोȱहत कर नारायण
देव के नाȴभ कमल मƶ मुझ ेडाल Ȱदया और लीलापूवµक मुझे Ēकट ȱकया। इस Ēकार उस
कमल से पुč के ƞप मƶ मुझे जÊम Ȳमला। मेरे चार मुख लाल म×तक पर ȱčपुÅड धारण ȱकए
Ɠए थे। भगवान ȳशव कɡ माया से मोȱहत होने के कारण मेरी ´ानशȳǣ बƓत Ɵलµभ हो गई
थी और मुझे कमल के अȱतȯरǣ और कुछ भी Ȱदखाई नहƭ दे रहा था। मƹ कौन Ɣं? कहां से
आया Ɣं? मेरा कायµ ·या है? मƹ ȱकसका पुč Ɣं? ȱकसने मेरा ȱनमाµण ȱकया है? कुछ इसी
Ēकार के Ēȋǂ ने मुझ ेपरेशानी मƶ डाल Ȱदया था। कुछ ³ण बाद मुझे बुȵǽ ĒाËत Ɠई और
मुझे लगा ȱक इसका पता लगाना बƓत सरल है। इस कमल का उद ्गम ×थान इस जल मƶ
नीचे कɡ ओर है और इसके नीचे मƹ उस पुƝष को पा सकंूगा ȵजसने मुझे Ēकट ȱकया है। यह
सोचकर एक नाल को पकड़कर मƹ सौ वषǄ तक नीचे कɡ ओर उतरता रहा, परंतु ȱफर भी मƹने
कमल कɡ जड़ को नहƭ पाया। इसȳलए मƹ पुनः ऊपर कɡ ओर बढ़ने लगा। बƓत ऊपर जाने
पर भी कमल कोश को नहƭ पा सका। तब मƹ और अȲधक परेशान हो गया। उसी समय
भगवान ȳशव कɡ इ¼छा से मंगलमयी आकाशवाणी Ēकट Ɠई। उस वाणी ने कहा, ‘तप×या
करो’।

उस आकाशवाणी को सुनकर अपने ȱपता का दशµन करने हेतु मƹने तप×या करना आरंभ
कर Ȱदया और बारह वषµ तक घोर तप×या कɡ। तब चार भुजाधारी, सुंदर नेčǂ से शोȴभत
भगवान ȱवÖणु Ēकट Ɠए। उÊहǂने हाथǂ मƶ शंख, चþ, गदा और पद ्म धारण कर रखे थे।
उनका शरीर Õयाम कांȱत स े सुशोȴभत था। उनके म×तक पर मुकुट ȱवराजमान था तथा
उÊहǂने पीतांबर व×č और बƓत से आभूषण धारण ȱकए Ɠए थे। वे करोड़ǂ कामदेवǂ के
समान मनोहर Ȱदखाई दे रह े थे और सांवली व सुनहरी आभा से शोȴभत थे। उÊहƶ वहां
देखकर मुझे बƓत हषµ व आȆयµ Ɠआ।

भगवान ȳशव कɡ लीला से हम दोनǂ मƶ ȱववाद Ȳछड़ गया ȱक हम मƶ बड़ा कौन है? उसी
समय हम दोनǂ के बीच मƶ एक ¾योȱतमµय ȿलɞग Ēकट हो गया। हमने उसका पता लगाने का
ȱनȆय ȱकया। मƹने ऊपर कɡ ओर और ȱवÖणुजी ने नीचे कɡ ओर उस ×तंभ के आरंभ और
अंत का पता लगाने के ȳलए चलना आरंभ ȱकया परंतु हम दोनǂ को उस ×तंभ का कोई ओर-
छोर नहƭ Ȳमला। थककर हम दोनǂ अपने उसी ×थान पर आ गए। हम दोनǂ ही ȳशवजी कɡ



माया से मोȱहत थे। Ĝीहȯर ने सभी ओर स ेपरमेȈर ȳशव को Ēणाम ȱकया। Éयान करने पर
भी हमƶ कुछ ´ात न हो सका। तब मƹने और Ĝीहȯर ने अपने मन को शुǽ करते Ɠए अȷ¹न
×तंभ को Ēणाम ȱकया।

हम दोनǂ कहने लगे—महाĒभु! हम आपके ×वƞप को नहƭ जानते। आप जो भी हƹ, हम
आपको नम×कार करते हƹ! आप शीā ही हमƶ अपने असली ƞप मƶ दशµन दƶ। इस Ēकार हम
दोनǂ अपने अहंकार को भूलकर भगवान ȳशव को नम×कार करने लगे। ऐसा करते Ɠए सौ
वषµ बीत गए।



आठवां अÉयाय
ĔȒा-ȱवÖणु को भगवान ȳशव के दशµन

ĔȒाजी बोले—मुȱनĜेȎ नारद! हम दोनǂ देवता घमंड को भूलकर ȱनरंतर भगवान ȳशव
का ×मरण करने लगे। हमारे मन मƶ ¾योȱतɗलɞग के ƞप मƶ Ēकट परमेȈर के वा×तȱवक ƞप
का दशµन करने कɡ इ¼छा और Ēबल हो गई। ȳशव शंकर गरीबǂ के Ēȱतपालक, अहंकाȯरयǂ
के गवµ को चूर करने वाले तथा सबके अȱवनाशी Ēभु हƹ। वे हम पर दया करते Ɠए हमारी
उपासना से Ēसȃ हो गए। उस समय वहां उन सुरĜेȎ से ‘ॐ’ नाद ×पȌ ƞप से सुनाई देता
था। उस नाद के ȱवषय मƶ मƹ और ȱवÖणुजी दोनǂ यही सोच रहे थे ȱक यह कहां से सुनाई पड़
रहा ह।ै उÊहǂने ȿलɞग के दȴ³ण भाग मƶ सनातन आȰदवणµ अकार का दशµन ȱकया। उǶर भाग
मƶ उकार का, मÉय भाग मƶ मकार का और अंत मƶ ‘ॐ’ नाद का सा³ात दशµन एवं अनुभव
ȱकया। दȴ³ण भाग मƶ Ēकट Ɠए आकार का सूयµ मÅडल के समान तेजोमय ƞप देखकर,
जब उÊहǂने उǶर भाग मƶ देखा तो वह अȷ¹न के समान दɟȷËतशाली Ȱदखाई Ȱदया। तÆपȆात
‘ॐ’ को देखा, जो सूयµ और चंďमÅडल कɡ भांȱत Ȯ×थत थे और ȵजनके शुƞ एवं अंत का
कुछ पता नहƭ था तथा सÆय आनंद और अमृत ×वƞप परĔȒ परायण ही ơȱȌगोचर हो रहा
था। परंतु यह कहां से Ēकट Ɠआ है? इस अȷ¹न ×तंभ कɡ उÆपȳǶ कहां स ेƓई है? यह Ĝीहȯर
सोचने लगे तथा इसकɡ परी³ा लेने के संबंध मƶ ȱवचार करने लगे। तब Ĝीहȯर ने भगवान
ȳशव का Ⱦचɞतन करते Ɠए वेद और शÍद के आवेश से युǣ हो अनुपम अȷ¹न ×तंभ के नीचे
जाने का ȱनणµय ȳलया। मƹ और ȱवÖणुजी ȱवȈाÆमा ȳशव का Ⱦचɞतन कर रहे थे, तभी वहां एक
ऋȱष Ēकट Ɠए। उÊहƭ ऋȱष के Ǽारा परमेȈर ȱवÖणु ने जाना ȱक इस शÍद ĔȒमय शरीर वाले
परम ȿलɞग के ƞप मƶ सा³ात परĔȒ×वƞप महादेव जी Ēकट Ɠए हƹ। ये Ⱦचɞतारȱहत Ɲď हƹ।
परĔȒ परमाÆमा ȳशव का वाचक Ēणव ही है। वह एक सÆय परम कारण, आनंद, अकृत,
पराÆपर और परमĔȒ है। Ēणव के पहले अ³र ‘अकार’ से जगत के बीजभूत अथाµत
ĔȒाजी का बोध होता है। Ơसरे अ³र ‘उकार’ स ेसभी के कारण Ĝीहȯर ȱवÖणु का बोध होता
है। तीसरा अ³र ‘मकार’ से भगवान ȳशव का ´ान होता है। ‘अकार’ सृȱȌकताµ, ‘उकार’ मोह
मƶ डालने वाला और ‘मकार’ ȱनÆय अनुĀह करने वाला है। ‘मकार’ अथाµत भगवान ȳशव
बीजी अथाµत बीज के ×वामी हƹ, तो ‘अकार’ अथाµत ĔȒाजी बीज हƹ। ‘उकार’ अथाµत
ȱवÖणुजी योȱन हƹ। महेȈर बीजी, बीज और योȱन हƹ। इन सभी को नाद कहा गया है। बीजी
अपने बीज को अनेक ƞपǂ मƶ ȱवभǣ करते हƹ। बीजी भगवान ȳशव के ȿलɞग से ‘उकार’ ƞप
योȱन मƶ ×थाȱपत होकर चारǂ तरफ ऊपर कɡ ओर बढ़ने लगा। वह Ȱदȅ अÅड कई वषǄ तक
जल मƶ रहा।

हजारǂ वषµ के बाद भगवान ȳशव ने इस अÅड को दो भागǂ मƶ ȱवभǣ कर Ȱदया। तब
इसके दो भागǂ मƶ से पहला सुवणµमय कपाल ऊपर कɡ ओर Ȯ×थत हो गया, ȵजसस े×वगµलोक



उÆपȃ Ɠआ तथा कपाल के नीचे के भाग से पांच तÆवǂ वाली पृÇवी Ēकट Ɠई। उस अÅड से
चतुमुµख ĔȒा उÆपȃ Ɠए, जो सम×त लोकǂ के सृȌा हƹ। भगवान महेȈर ही ‘अ’, ‘उ’ व ‘म’
ȱčȱवध ƞपǂ मƶ वɌणɞत हƹ। इसȳलए ¾योȱतɗलɞग ×वƞप सदाȳशव को ‘ॐ’ कहा गया ह।ै
इसकɡ ȳसȵǽ यजुवƷद मƶ भी होती है। देवेȈर ȳशव को जानकर ȱवÖणुजी ने शȳǣ संभूत मंčǂ
Ǽारा उǶम एवं महान अÎयुदय से शोȴभत भगवान ȳशव कɡ ×तुȱत करनी शुƞ कर दɟ। इसी
समय मƹने और ȱवȈपालक भगवान ȱवÖणु ने एक अद ्भुत व सुंदर ƞप देखा। ȵजसके पांच
मुख, दस भुजा, कपूर के समान गौरवणµ, परम कांȱतमय, अनेक आभूषणǂ से ȱवभूȱषत,
महान उदार, महावीयµवान और महापुƝषǂ के ल³णǂ से युǣ था और ȵजसके दशµन पाकर मƹ
और ȱवÖणुजी धÊय हो गए। तब परमेȈर महादेव भगवान Ēसȃ होकर अपने Ȱदȅमय ƞप मƶ
Ȯ×थत हो गए। ‘अकार’ उनका म×तक और आकार ललाट है। इकार दाȱहना और ईकार
बायां नेč है। उकार दाȱहना और ऊकार बायां कान है। ऋकार दायां और ऋकार बायां गाल
है। लृ, ɗलɞ उनकɡ नाक के Ȳछď हƹ। एकार और ऐकार उनके दोनǂ हǂठ हƹ। ओकार और
औकार उनकɡ दोनǂ दंत पȳǣयां हƹ। अं और अः देवाȲधदेव ȳशव के ताल ुहƹ। ‘क’ आȰद पांच
अ³र उनके दाȱहने पांच हाथ हƹ और ‘च’ आȰद बाए ंपांच हाथ हƹ। ‘त’ और ‘ट’ से शुƞ पांच
अ³र उनके पैर हƹ। पकार पेट है, फकार दाȱहना और बकार बायां पाȈµ भाग है। भकार
कंधा, मकार ƕदय है। हकार नाȴभ है। ‘य’ स े‘स’ तक के सात अ³र सात धातुए ंहƹ ȵजनसे
भगवान ȳशव का शरीर बना है।

इस Ēकार भगवान महादेव व भगवती उमा के दशµन कर हम दोनǂ कृताथµ हो गए। हमने
उनके चरणǂ मƶ Ēणाम ȱकया तब हमƶ पांच कलाǓ से युǣ ॐकार जȱनत मंč का
सा³ाÆकार Ɠआ। तÆपȆात महादेव जी ‘ॐ तÆवमȳस’ महावा·य ơȱȌगोचर Ɠआ, जो परम
उǶम मंčƞप है। इसके बाद धमµ और अथµ का साधक बुȵǽ×वƞप चौबीस अ³रीय गायčी
मंč Ēकट Ɠआ, जो पुƝषाथµƞपी फल देने वाला है। तÆपȆात मृÆयंुजय-मंč ȱफर पंचा³र मंč
तथा दȴ³णामूɉतɞ व Ⱦचɞतामȴण का सा³ाÆकार Ɠआ। इन पांचǂ मंčǂ को ȱवÖणु भगवान ने
Āहण कर जपना आरंभ ȱकया। ईशǂ के मुकुट मȴण ईशान हƹ, जो पुरातÆव पुƝष हƹ, ƕदय को
ȱĒय लगने वाले, ȵजनके चरण सुंदर हƹ, जो सांप को आभूषण के ƞप मƶ धारण करते हƹ,
ȵजनके पैर व नेč सभी ओर हƹ, जो मुझ ĔȒा के अȲधपȱत, कÒयाणकारी तथा सृȱȌपालन
एवं संहार करने वाल ेहƹ। उन वरदायक ȳशव कɡ मेरे साथ भगवान ȱवÖणु ने ȱĒय वचनǂ Ǽारा
संतुȌ ȲचǶ से ×तुȱत कɡ।



नवां अÉयाय
देवी उमा एवं भगवान ȳशव का Ēाकट् य एवं उपदेश देना

ĔȒाजी बोले—नारद! भगवान ȱवÖणु Ǽारा कɡ गई अपनी ×तुȱत सुनकर कÒयाणमयी
ȳशव बƓत Ēसȃ Ɠए और देवी उमा सȱहत वहां Ēकट हो गए। भगवान ȳशव के पांच मुख थे
और हर मुख मƶ तीन-तीन नेč थे, म×तक मƶ चंďमा, ȳसर पर जटा तथा संपूणµ अंगǂ मƶ ȱवभूȱत
लगा रखी थी। दसभुजा वाल ेगले मƶ नीलकंठ, आभूषणǂ से ȱवभूȱषत और माथे पर भ×म का
ȱčपुÅड लगाए थे। उनका यह ƞप मन को मोȱहत करने वाला और परम आनंदमयी था।
महादेव जी के साथ भगवती उमा ने भी हमƶ दशµन Ȱदए। उनको देखकर मƹने और ȱवÖणुजी ने
पुनः उनकɡ ×तुȱत करनी शुƞ कर दɟ। तब पापǂ का नाश करने वाल ेतथा अपने भǣǂ पर
सदा कृपाơȱȌ रखने वाले महेȈर ने मुझ ेऔर भगवान ȱवÖणु को Ȉास से वेद का उपदेश
Ȱदया। तÆपȆात उÊहǂने हमƶ गुËत ´ान Ēदान ȱकया। वेद का ´ान ĒाËत कर कृताथµ Ɠए
ȱवÖणुजी और मƹने भगवान ȳशव और देवी के सामने अपने दोनǂ हाथ जोड़कर नम×कार
ȱकया तथा Ēाथµना कɡ।

ȱवÖणुजी ने पूछा—हे देव! आप ȱकस Ēकार Ēसȃ होते हƹ? तथा ȱकस Ēकार आपकɡ
पूजा और Éयान करना चाȱहए? कृपया कर हमƶ इसके बारे मƶ बताए ंतथा सƟपदेश देकर धÊय
करƶ।

ĔȒाजी कहते हƹ—नारद! इस Ēकार Ĝीहȯर कɡ यह बात सुनकर अÆयंत Ēसȃ Ɠए
कृपाȱनधान ȳशव ने Ēीȱतपूवµक यह बात कɡ।

Ĝीȳशव बोल—ेमƹ तुम दोनǂ कɡ भȳǣ स ेबƓत Ēसȃ Ɣं। मेरे इसी ƞप का पूजन व Ⱦचɞतन
करना चाȱहए। तुम दोनǂ महाबली हो। मेरे दाए-ंबाए ंअंगǂ से तुम Ēकट Ɠए हो। लोकȱपता
ĔȒा मेरे दाȱहने पाȈµ से और पालनहार ȱवÖणु मेरे बाए ंपाȈµ से Ēकट Ɠए हो। मƹ तुम पर
भली-भांȱत Ēसȃ Ɣ ंऔर तुÏहƶ मनोवांȲछत फल देता Ɣं। तुम दोनǂ कɡ भȳǣ सुơढ़ हो। मेरी
आ´ा का पालन करते Ɠए ĔȒाजी आप जगत कɡ रचना करƶ तथा भǣ ȱवÖणुजी आप इस
जगत का पालन करƶ।

भगवान ȱवÖणु बोल—ेĒभो! यȰद आपके ƕदय मƶ हमारी भȳǣ स ेĒीȱत उÆपȃ Ɠई है और
आप हम पर Ēसȃ होकर हमƶ वर देना चाहते हƹ, तो हम यही वर मांगते हƹ ȱक हमारे ƕदय मƶ
सदैव आपकɡ अनÊय एवं अȱवचल भȳǣ बनी रहे।

ĔȒाजी बोले—नारद! ȱवÖणुजी कɡ यह बात सुनकर भगवान शंकर Ēसȃ Ɠए। तब हमने
दोनǂ हाथ जोड़कर उÊहƶ Ēणाम ȱकया।

ȳशवजी कहते हƹ—मƹ सृȱȌ, पालन और संहार का कताµ Ɣं। मेरा ×वƞप सगुण और ȱनगुµण
है! मƹ ही सȮ¼चदानंद ȱनɉवɞकार परमĔȒ और परमाÆमा Ɣं। सृȱȌ कɡ रचना, र³ा और
Ēलयƞप गुणǂ के कारण मƹ ही ĔȒा, ȱवÖणु और Ɲď नाम धारण कर तीन ƞपǂ मƶ ȱवभǣ



Ɠआ Ɣं। मƹ भǣवÆसल Ɣं और भǣǂ कɡ Ēाथµना को सदैव पूरी करता Ɣं। मेरे इसी अंश स ेƝď
कɡ उÆपȳǶ होगी। पूजा कɡ ȱवȲध-ȱवधान कɡ ơȱȌ से हममƶ कोई अंतर नहƭ होगा। ȱवÖणु,
ĔȒा और Ɲď तीनǂ एकƞप हǂगे। इनमƶ भेद नहƭ है। इनमƶ जो भेद मानेगा, वह घोर नरक को
भोगेगा। मेरा ȳशवƞप सनातन है तथा सभी का मूलभूत ƞप है। यह सÆय ´ान एवं अनंत
ĔȒ है, ऐसा जानकर मेरे यथाथµ ×वƞप का दशµन करना चाȱहए। मƹ ×वयं ĔȒाजी कɡ भृकुȰट
से Ēकट होऊंगा। ĔȒाजी आप सृȱȌ के ȱनमाµता बनो, Ĝीहȯर ȱवÖणु इसका पालन करƶ तथा
मेरे अंश से Ēकट होने वाले Ɲď Ēलय करने वाले हƹ। ‘उमा’ नाम से ȱव¸यात परमेȈरी Ēकृȱत
देवी है। इÊहƭ कɡ शȳǣभूता वा¹देवी सर×वती ĔȒाजी कɡ अǽाǋȱगनी हǂगी और Ơसरी देवी,
जो Ēकृȱत देवी स ेउÆपȃ हǂगी, लÛमी ƞप मƶ ȱवÖणुजी कɡ शोभा बढ़ाएगंी तथा काली नाम
से जो तीसरी शȳǣ उÆपȃ होगी, वह मेरे अंशभूत Ɲďदेव को ĒाËत हǂगी। कायµȳसȵǽ के ȳलए
वे ¾योȱतƞप मƶ Ēकट हǂगी। उनका कायµ सृȱȌ, पालन और संहार का संपादन है। मƹ ही सृȱȌ,
पालन और संहार करने वाले रज आȰद तीन गुणǂ Ǽारा ĔȒा, ȱवÖणु और Ɲď नाम से Ēȳसǽ
हो तीन ƞपǂ मƶ Ēकट होता Ɣं। तीनǂ लोकǂ का पालन करने वाले Ĝीहȯर अपने भीतर
तमोगुण और बाहर सÆवगुण धारण करते हƹ, ȱčलोक का संहार करने वाल े Ɲďदेव भीतर
सÆवगुण और बाहर तमोगुण धारण करते हƹ तथा ȱčभुवन कɡ सृȱȌ करने वाले ĔȒाजी बाहर
और भीतर से रजोगुणी हƹ। इस Ēकार ĔȒा, ȱवÖणु तथा Ɲď तीनǂ देवताǓ मƶ गुण हƹ तो ȳशव
गुणातीत माने जाते हƹ। हे ȱवÖणो! तुम मेरी आ´ा से सृȱȌ का Ēसȃतापूवµक पालन करो।
ऐसा करने से तुम तीनǂ लोकǂ मƶ पूजनीय होओगे।



दसवां अÉयाय
Ĝीहȯर को सृȱȌ कɡ र³ा का भार एवं ȱčदेव को आयुबµल देना

परमेȈर ȳशव बोल—ेहे उǶम ěत का पालन करने वाल ेȱवÖणु! तुम सवµदा सब लोकǂ मƶ
पूजनीय और माÊय होगे। ĔȒाजी के Ǽारा रचे लोक मƶ कोई Ɵख या संकट होने पर Ɵखǂ
और संकटǂ का नाश करने के ȳलए तुम सदा तÆपर रहना। तुम अनेकǂ अवतार Āहण कर
जीवǂ का कÒयाण कर अपनी कɡɉतɞ का ȱव×तार करोगे। मƹ तुÏहारे कायǄ मƶ तुÏहारी सहायता
कƞंगा और तुÏहारे शčुǓ का नाश कƞंगा। तुममƶ और Ɲď मƶ कोई अंतर नहƭ है, तुम एक-
Ơसरे के पूरक हो। जो मनुÖय Ɲď का भǣ होकर तुÏहारी Ƚनɞदा करेगा, उसका पुÅय नȌ हो
जाएगा और उस ेनरक भोगना पड़ेगा। मनुÖयǂ को तुम भोग और मो³ Ēदान करने वाले और
उनके परम पू¾य देव होकर उनका ȱनĀह, अनुĀह आȰद करोगे।

ऐसा कहकर भगवान ȳशव ने मेरा हाथ ȱवÖणुजी के हाथ मƶ देकर कहा—तुम संकट के
समय सदा इनकɡ सहायता करना तथा सभी को भोग और मो³ Ēदान करना तथा सभी
मनुÖयǂ कɡ कामनाǓ को पूरा करना। तुÏहारी शरण मƶ आने वाले मनुÖय को मेरा आĜय भी
Ȳमलेगा तथा हममƶ भेद करने वाला मनुÖय नरक मƶ जाएगा।

ĔȒाजी कहते हƹ—देवɉषɞ नारद! भगवान ȳशव का यह वचन सुनकर मƹने और भगवान
ȱवÖणु ने महादेव जी को Ēणाम कर धीरे से कहा—हे कƝणाȱनȲध भगवान शंकर! मƹ आपकɡ
आ´ा मानकर सब कायµ कƞंगा। मेरा जो भǣ आपकɡ Ƚनɞदा करे, उसे आप नरक Ēदान
करƶ। आपका भǣ मुझे अÆयंत ȱĒय है।

महादेव जी बोल—ेअब ĔȒा, ȱवÖणु और Ɲď के आयुबµल को सुनो। चार हजार युग का
ĔȒा का एक Ȱदन होता है और चार हजार युग कɡ एक रात होती है। तीस Ȱदन का एक
महीना और बारह महीनǂ का एक वषµ होता है! इस Ēकार के वषµ-Ēमाण से ĔȒा कɡ सौ वषµ
कɡ आयु होती है और ĔȒा का एक वषµ ȱवÖणु का एक Ȱदन होता है। वह भी इसी Ēकार से
सौ वषµ ȵजएगें तथा ȱवÖणु का एक वषµ Ɲď के एक Ȱदन के बराबर होता है और वह भी इसी
þम स ेसौ वषµ तक Ȯ×थत रहƶगे। तब ȳशव के मुख स ेएक ऐसा Ȉास Ēकट होता है, ȵजसमƶ
उनके इ·कɡस हजार छः सौ Ȱदन और रात होते हƹ। उनके छः बार सांस अंदर लेने और
छोड़ने का एक पल और आठ घड़ी और साठ घड़ी का एक Ȱदन होता है। उनके सांसǂ कɡ
कोई सं¸या नहƭ है इसȳलए वे अ³य हƹ। अतः तुम मेरी आ´ा से सृȱȌ का ȱनमाµण करो।
उनके वचनǂ को सुनकर ȱवÖणुजी ने उÊहƶ Ēणाम करते Ɠए कहा ȱक आपकɡ आ´ा मेरे ȳलए
ȳशरोधायµ है। यह सुनकर भगवान ȳशव ने उÊहƶ आशीवाµद Ȱदया और अंतधाµन हो गए। उसी
समय से ȿलɞग पूजा आरंभ हो गई।



¹यारहवां अÉयाय
ȳशव पूजन कɡ ȱवȲध तथा फल ĒाȷËत

ऋȱष बोले—हे सूत जी! अब आप हम पर कृपा कर हमƶ ĔȒाजी व नारद के संवादǂ के
अनुसार ȳशव पूजन कɡ ȱवȲध बताइए, ȵजससे भगवान ȳशव Ēसȃ होते हƹ। ĔाȒण, ³ȱčय,
वैÕय और शूď आȰद चारǂ वणǄ को ȳशव पूजन ȱकस Ēकार करना चाȱहए? आपने ȅास जी
के मुख स ेजो सुना हो, कृपया हमƶ भी बताइए।

महɉषɞयǂ के ये वचन सुनकर सूत जी ने ऋȱषयǂ Ǽारा पूछे गए Ēȋǂ का उǶर देते Ɠए
कहना आरंभ ȱकया।

सूत जी बोले—ह ेमुȱनȈर! जैसा आपने पूछा है, वह बड़े रह×य कɡ बात है। मƹने इस ेजैसा
सुना है, उसे मƹ अपनी बुȵǽ के अनुसार आपको सुना रहा Ɣं। पूवµकाल मƶ ȅास जी ने
सनÆकुमार जी से यही Ēȋ ȱकया था। ȱफर उपमÊयु जी ने भी इसे सुना था और इसे भगवान
ĜीकृÖण को सुनाया था। वही सब मƹ अब ĔȒा-नारद संवाद के ƞप मƶ आपको बता रहा Ɣं।

ĔȒाजी ने कहा—भगवान ȳशव कɡ भȳǣ सुखमय, ȱनमµल एवं सनातन ƞप है तथा
सम×त मनोवांȲछत फलǂ को देने वाली है। यह दȯरďता, रोग, Ɵख तथा शčु Ǽारा दɟ गई पीड़ा
का नाश करने वाली है। जब तक मनुÖय भगवान ȳशव का पूजन नहƭ करता और उनकɡ
शरण मƶ नहƭ जाता, तब तक ही उसे दȯरďता, Ɵख, रोग और शčुजȱनत पीड़ा, ये चारǂ Ēकार
के पाप Ɵखी करते हƹ। भगवान ȳशव कɡ पूजा करते ही ये Ɵख समाËत हो जाते हƹ और अ³य
सुखǂ कɡ ĒाȷËत होती है। वह सभी भोगǂ को ĒाËत कर अंत मƶ मो³ ĒाËत करता है। ȳशवजी
का पूजन करने वालǂ को धन, संतान और सुख कɡ ĒाȷËत होती है। ĔाȒण, ³ȱčय, वैÕय
और शूďǂ को सभी कामनाǓ तथा Ēयोजनǂ कɡ ȳसȵǽ के ȳलए ȱवȲध अनुसार पूजा-उपासना
करनी चाȱहए।

ĔȒमुƔतµ मƶ उठकर गुƝ तथा ȳशव का ×मरण करके तीथǄ का Ⱦचɞतन एवं भगवान ȱवÖणु
का Éयान करƶ। ȱफर मेरा ×मरण-Ⱦचɞतन करके ×तोč पाठ पूवµक शंकरजी का ȱवȲधपूवµक नाम
लƶ। तÆपȆात उठकर शौचȱþया करने के ȳलए दȴ³ण Ȱदशा मƶ जाए ंतथा मल-मूč Æयाग करƶ।
ĔाȒण गुदा कɡ शुȵǽ के ȳलए उसमƶ पांच बार शुǽ Ȳमट् टɟ का लेप करƶ और धोए।ं ³ȱčय
चार बार, वैÕय तीन बार और शूď दो बार यही þम करƶ। तÆपȆात बाए ंहाथ मƶ दस बार और
दोनǂ हाथǂ मƶ सात बार Ȳमट् टɟ लगाकर धोए।ं ĒÆयेक पैर मƶ तीन-तीन बार Ȳमट् टɟ लगाए।ं
ȸ×čयǂ को भी इसी Ēकार þम करते Ɠए शुǽ Ȳमट् टɟ से हाथ-पैर धोने चाȱहए। ĔाȒण को
बारह अंगुल, ³ȱčय को ¹यारह, वैÕय को दस और शूď को नौ अंगुल कɡ दातुन करनी
चाȱहए। षȎी, अमाव×या, नवमी, ěत के Ȱदन, सूयाµ×त के समय, रȱववार और Ĝाǽ के Ȱदन
दातुन न करƶ। दातुन के पȆात जलाशय मƶ जाकर ×नान करƶ तथा ȱवशेष देश-काल आने पर
मंčो¼चारपूवµक ×नान करƶ। ȱफर एकांत ×थान पर बैठकर ȱवȲधपूवµक संÉया करƶ तथा इसके



उपरांत ȱवȲध-ȱवधान से ȳशवपूजन का कायµ आरंभ करƶ। तƟपरांत मन को सुȮ×थर करके
पूजा Āह मƶ Ēवेश करƶ तथा आसन पर बैठƶ ।

सवµĒथम गणेश जी का पूजन करƶ। उसके उपरांत ȳशवजी कɡ ×थापना करƶ। तीन बार
आचमन कर तीन Ēाणायाम करते समय ȱčनेčधारी ȳशव का Éयान करƶ। महादेव जी के पांच
मुख, दस भुजाए ंऔर ȵजनकɡ ×फȰटक के समान उ¾¾वल कांȱत है। सब Ēकार के आभूषण
उनके Ĝीअंगǂ को ȱवभूȱषत करते हƹ तथा वे बाघंबर बांधे Ɠए हƹ। ȱफर Ēणव-मंč अथाµत
Ǔकार से ȳशवजी कɡ पूजा आरंभ करƶ। पाȁ, अºयµ और आचमन के ȳलए पाčǂ को तैयार
करƶ। नौ कलश ×थाȱपत करƶ तथा उÊहƶ कुशाǓ से ढककर रखƶ। कुशाǓ से जल लेकर ही
सबका Ē³ालन करƶ। तÆपȆात सभी कलशǂ मƶ शीतल जल डालƶ। खस और चंदन को
पाȁपाč मƶ रखƶ। चमेली के फूल, शीतल चीनी, कपूर, बड़ कɡ जड़ तथा तमाल का चूणµ बना
लƶ और आचमनीय के पाč मƶ डालƶ। इलायची और चंदन को तो सभी पाčǂ मƶ डालƶ।
देवाȲधदेव महादेव जी के सामने नंदɟȈर का पूजन करƶ। गंध, धूप तथा दɟपǂ Ǽारा भगवान
ȳशव कɡ आराधना आरंभ करƶ।

‘सȁोजातं ĒपȁाȲम’ मंč से ȳशवजी का आवाहन करƶ। ‘ॐ वामदेवाय नमः’ मंč Ǽारा
भगवान महेȈर को आसन पर ×थाȱपत करƶ। ȱफर ‘ईशानः सवµȱवȁानाम्’ मंč से आराÉय देव
का पूजन करƶ। पाȁ और आचमनीय अɉपɞत कर अºयµ दƶ। तÆपȆात गंध और चंदन Ȳमल ेƓए
जल से भगवान ȳशव को ȱवȲधपूवµक ×नान कराए।ं तÆपȆात पंचामृत से भगवान ȳशव को
×नान कराए।ं पंचामृत के पांचǂ तÆवǂ—Ơध, दही, शहद, गȃे का रस तथा घी से नहलाकर
महादेव जी के Ēणव मंč को बोलते Ɠए उनका अȴभषेक करƶ। जलपाčǂ मƶ शुǽ व शीतल
जल लƶ। सवµĒथम महादेव जी के ȿलɞग पर कुश, अपामागµ, कपूर, चमेली, चंपा, गुलाब, सफेद
कनेर, बेला, कमल और उÆपल पुÖपǂ एवं चंदन को चढ़ाकर पूजा करƶ। उन पर अनवरत जल
कɡ धारा ȱगरने कɡ भी ȅव×था करƶ। जल से भरे पाčǂ से महेȈर को नहलाए।ं मंčǂ से भी
पूजा करनी चाȱहए। ऐसी पूजा सम×त अभीȌ फलǂ को देने वाली है।

पावमान मंč, Ɲď मंč, नीलƝď मंč, पुƝष सूǣ, Ĝी सूǣ, अथवµशीषµ मंč, शांȱत मंč,
भाƝÅड मंč, ×थंतरसाम, मृÆयंुजय मंč एवं पंचा³र मंčǂ से पूजन करƶ। ȳशवȿलɞग पर एक
सहĞ या एक सौ जलधाराए ंȱगराने कɡ ȅव×था करƶ। ×फȰटक के समान ȱनमµल, अȱवनाशी,
सवµलोकमय परमदेव, जो आरंभ और अंत से हीन तथा रोȱगयǂ के औषȲध के समान हƹ,
ȵजÊहƶ ȳशव के नाम से पहचाना जाता है एवं जो ȳशवȿलɞग के ƞप मƶ ȱव¸यात हƹ, उन भगवान
ȳशव के म×तक पर धूप, दɟप, नैवेȁ और तांबूल आȰद मंčǂ Ǽारा अɉपɞत करƶ। अºयµ देकर
भगवान ȳशव के चरणǂ मƶ फूल अɉपɞत करƶ। ȱफर महेȈर को Ēणाम कर आÆमा से ȳशवजी
कɡ आराधना करƶ और Ēाथµना करते समय हाथ मƶ फूल लƶ। भगवान ȳशव से ³मायाचना
करते Ɠए कहƶ—हे कÒयाणकारी ȳशव! मƹने अनजाने मƶ अथवा जानबूझकर जो जप-तप
पूजा आȰद सÆकमµ ȱकए हǂ, आपकɡ कृपा से वे सफल हǂ। हɉषɞत मन से ȳशवजी को फूल
अɉपɞत करƶ। ×वȹ×त वाचन कर, अनेक आशीवाµद Āहण करƶ। भगवान ȳशव स ेĒाथµना करƶ ȱक
‘ĒÆयेक जÊम मƶ मेरी ȳशव मƶ भȳǣ हो तथा ȳशव ही मेरे शरणदाता हǂ।’ इस Ēकार परम



भȳǣ से उनका पूजन करƶ। ȱफर सपȯरवार भगवान को नम×कार करƶ।
जो मनुÖय भȳǣपूवµक ĒȱतȰदन भगवान ȳशव कɡ पूजा करता है, उसे सब ȳसȵǽयां ĒाËत

होती हƹ। उसे मनोवांȲछत फलǂ कɡ ĒाȷËत होती है। उसके सभी रोग, Ɵख, ददµ और कȌ
समाËत हो जाते हƹ। भगवान ȳशव कɡ कृपा से उपासक का कÒयाण होता है। भगवान शंकर
कɡ पूजा से मनुÖय मƶ सद ्गुणǂ कɡ वृȵǽ होती है।

यह सब जानकर नारद अÆयंत Ēसȃ होते Ɠए अपने ȱपता ĔȒाजी को धÊयवाद देते Ɠए
बोले ȱक आपने मुझ पर कृपा कर मुझ े ȳशव पूजन कɡ अमृत ȱवȲध बताई है। ȳशव भȳǣ
सम×त भोग और मो³ Ēदान करने वाली है।



बारहवां अÉयाय
देवताǓ को उपदेश देना

नारद जी बोल—ेĔȒाजी! आप धÊय हƹ ·यǂȱक आपने अपनी बुȵǽ को ȳशव चरणǂ मƶ
लगा रखा है। कृपा कर इस आनंदमय ȱवषय का वणµन सȱव×तार पुनः कɡȵजए।

ĔȒाजी ने कहा—हे नारद! एक समय कɡ बात है। मƹने सब ओर से देवताǓ और
ऋȱषयǂ को बुलाया और ³ीरसागर के तट पर भगवान ȱवÖणु कɡ ×तुȱत कर उÊहƶ Ēसȃ
ȱकया। भगवान ȱवÖणु Ēसȃ होकर बोल—ेहे ĔȒाजी! एवं अÊय देवगणो। आप यहां ·यǂ
पधारे हƹ? आपके मन मƶ ·या इ¼छा है? आप अपनी सम×या बताइए। मƹ ȱनȆय ही उसे Ơर
करने का ĒयÆन कƞंगा।

यह सुनकर, ĔȒाजी बोल—ेहे भगवन्! Ɵखǂ को Ơर करने के ȳलए ȱकस देवता कɡ सेवा
करनी चाȱहए? तब भगवान ȱवÖणु ने उनके Ēȋ का उǶर देते Ɠए कहा—हे ĔȒन्! भगवान
ȳशव शंकर ही सब Ɵखǂ को Ơर करने वाले हƹ। सुख कɡ कामना करने वाले मनुÖय को उनकɡ
भȳǣ मƶ सदैव लगे रहना चाȱहए। उÊहƭ मƶ मन लगाए और उÊहƭ का Ⱦचɞतन करे। जो मनुÖय
ȳशव भȳǣ मƶ लीन रहता है, ȵजसके मन मƶ वे ȱवराजमान हƹ, वह मनुÖय कभी Ɵखी नहƭ हो
सकता। पूवµ जÊम मƶ ȱकए गए पुÅयǂ एवं ȳशवभȳǣ स ेही पुƝषǂ को सुंदर भवन, आभूषणǂ
से ȱवभूȱषत ȸ×čयां, मन का संतोष, धन-संपदा, ×व×थ शरीर, पुč-पौč, अलौȱकक ĒȱतȎा,
×वगµ के सुख एवं मो³ ĒाËत होता है। जो ×čी या पुƝष ĒȱतȰदन भȳǣपूवµक ȳशवȿलɞग कɡ
पूजा करता है उसको हर जगह सफलता ĒाËत होती है। वह पापǂ के बंधन से छूट जाता है।

ĔȒाजी एवं अÊय गणǂ ने भगवान ȱवÖणु के उपदेश को Éयानपूवµक सुना। भगवान ȱवÖणु
को Ēणाम कर, कामनाǓ कɡ पूɉतɞ हेतु उÊहǂने ȳशवȿलɞग कɡ Ēाथµना कɡ। तब Ĝी ȱवÖणु ने
ȱवȈकमाµ को बुलाकर कहा—हे मुने! तुम मेरी आ´ा से देवताǓ के ȳलए ȳशवȳलगǂ का
ȱनमाµण करो।’ तब ȱवȈकमाµ ने मेरी और Ĝीहȯर कɡ आ´ा को मानते Ɠए, देवताǓ के ȳलए
उनके अनुसार ȿलɞगǂ का ȱनमाµण कर उÊहƶ Ēदान ȱकया।

मुȱनĜेȎ नारद! सभी देवताǓ को ĒाËत ȳशवȿलɞगǂ के ȱवषय मƶ सुनो। सभी देवता अपने
Ǽारा ĒाËत ȿलɞग कɡ पूजा उपासना करते हƹ। पद ्मपराग मȴण का ȿलɞग इंď को, सोने का कुबेर
को, पुखराज का धमµराज को, Õयाम-वणµ का वƝण को, इंďनीलमȴण का ȱवÖणु को और
ĔȒाजी हेमलय ȿलɞग को ĒाËत कर उसका भȳǣपूवµक पूजन करते हƹ। इसी Ēकार ȱवȈदेव
चांदɟ के ȿलɞग कɡ और वसुगण पीतल के बने ȿलɞग कɡ भȳǣ करते हƹ। पीतल का अȴȈनी
कुमारǂ को, ×फȰटक का लÛमी को, तांबे का आȰदÆयǂ को और मोती का ȿलɞग चंďमा को
Ēदान ȱकया गया है। ěज-ȿलɞग ĔाȒणǂ के ȳलए व Ȳमǩɟ का ȿलɞग ĔाȒणǂ कɡ ȸ×čयǂ के ȳलए
है। मयासुर चंदन Ǽारा बने ȿलɞग का और नागǂ Ǽारा मंूगे के बने ȳशवȿलɞग का आदरपूवµक
पूजन ȱकया जाता है। देवी म·खन के बने ȿलɞग कɡ अचµना करती हƹ। योगीजन भ×म-मय



ȿलɞग कɡ, य³गण दȲध स ेȱनɊमɞत ȿलɞग कɡ, छायादेवी आटे के ȿलɞग और ĔȒपÆनी रÆनमय
ȳशव ȿलɞग कɡ पूजा करती हƹ। बाणासुर पाɋथɞव ȿलɞग कɡ पूजा करता है। भगवान ȱवÖणु ने
देवताǓ को उनके ȱहत के ȳलए ȳशवȿलɞग के साथ पूजन ȱवȲध भी बताई। देवताǓ के वचनǂ
को सुनकर मेरे ƕदय मƶ हषµ कɡ अनुभूȱत Ɠई। मƹने लोकǂ का कÒयाण करने वाली ȳशव पूजा
कɡ उǶम ȱवȲध बताई। यह ȳशव भȳǣ सम×त अभीȌ फलǂ को Ēदान करने वाली है।

इस Ēकार ȿलɞगǂ के ȱवषय मƶ बताकर ĔȒाजी ने ȳशवȿलɞग व ȳशवभȳǣ कɡ मȱहमा का
वणµन ȱकया। ȳशवपूजन भोग और मो³ Ēदान करता है। मनुÖय जÊम, उ¼च कुल मƶ ĒाËत
करना अÆयंत Ɵलµभ है। इसȳलए मनुÖय ƞप मƶ जÊम लेकर मनुÖय को ȳशव भȳǣ मƶ लीन
रहना चाȱहए। शा×čǂ Ǽारा बताए गए मागµ का अनुसरण करते Ɠए, जाȱत के ȱनयमǂ का
पालन करते Ɠए कमµ करƶ। संपȳǶ के अनुसार दान आȰद दƶ। जप, तप, य´ और Éयान करƶ।
Éयान के Ǽारा ही परमाÆमा का सा³ाÆकार होता है। भगवान शंकर अपने भǣǂ के ȳलए सदा
उपलÍध रहते हƹ।

जब तक ´ान कɡ ĒाȷËत न हो, तब तक कमǄ स ेही आराधना करƶ। इस संसार मƶ जो-जो
व×तु सत-असत ƞप मƶ Ȱदखती है अथवा सुनाई देती है, वह परĔȒ ȳशव ƞप है। तÆव´ान न
होने तक देव कɡ मूɉतɞ का पूजन करƶ। अपनी जाȱत के ȳलए अपनाए गए कमµ का ĒयÆनपूवµक
पालन करƶ। आराÉय देव का पूजन Ĝǽापूवµक करƶ ·यǂȱक पूजन और दान से ही हमारी सभी
ȱवºन व बाधाए ंƠर होती हƹ। ȵजस Ēकार मैले कपड़े पर रंग अ¼छे से नहƭ चढ़ता, परंतु साफ
कपड़े पर अ¼छɟ तरह से रंग चढ़ता है, उसी Ēकार देवताǓ कɡ पूजा-अचµना से मनुÖय का
शरीर पूणµतया ȱनमµल हो जाता है। उस पर ´ान का रंग चढ़ता है और वह भेदभाव आȰद
बंधनǂ स े छूट जाता है। बंधनǂ स े छूटने पर उसके सभी Ɵख-ददµ समाËत हो जाते हƹ और
मोह-माया से मुǣ मनुÖय ȳशवपद ĒाËत कर लेता है। मनुÖय जब तक गृह×थ आĜम मƶ रह,े
तब तक सभी देवताǓ मƶ ĜेȎ भगवान शंकर कɡ मूɉतɞ का Ēेमपूवµक पूजन करे। भगवान
शंकर ही सभी देवǂ के मूल हƹ। उनकɡ पूजा से बढ़कर कुछ भी नहƭ है। ȵजस Ēकार वृ³ कɡ
जड़ मƶ पानी से सƭचने पर जड़ एवं शाखाए ंसभी तृËत हो जाती हƹ उसी Ēकार भगवान ȳशव
कɡ भȳǣ है। अतः मनोवांȲछत फलǂ कɡ ĒाȷËत के ȳलए ȳशवजी कɡ पूजा करनी चाȱहए।
अभीȌ फलǂ कɡ ĒाȷËत तथा ȳसȵǽ के ȳलए सम×त Ēाȴणयǂ को सदैव लोक कÒयाणकारी
भगवान ȳशव का पूजन करना चाȱहए।



तेरहवां अÉयाय
ȳशव-पूजन कɡ ĜेȎ ȱवȲध

ĔȒाजी कहते हƹ—हे नारद! अब मƹ ȳशव पूजन कɡ सवǃǶम ȱवȲध बताता Ɣं। यह ȱवȲध
सम×त अभीȌ तथा सुखǂ को Ēदान करने वाली है। उपासक ĔȒमुƔतµ मƶ उठकर जगदंबा
पावµती और भगवान ȳशव का ×मरण करे। दोनǂ हाथ जोड़कर उनके सामने ȳसर झुकाकर
भȳǣपूवµक Ēाथµना करे—हे देवेश! उȰठए, हे ȱčलोकɡनाथ! उȰठए, मेरे ƕदय मƶ ȱनवास करने
वाले देव उȰठए और पूरे ĔȒाÅड का मंगल कȯरए। हे Ēभु! मƹ धमµ-अधमµ को नहƭ जानता Ɣं।
आपकɡ Ēेरणा से ही मƹ कायµ करता Ɣं। ȱफर गुƝ चरणǂ का Éयान करते Ɠए कमरे से
ȱनकलकर शौच आȰद स ेȱनवृǶ हǂ। Ȳमǩɟ और जल से देह को शुǽ करƶ। दोनǂ हाथǂ और
पैरǂ को धोकर दातुन करƶ तथा सोलह बार जल कɡ अंजȳलयǂ स े मंुह को धोए।ं ये कायµ
सूयǃदय स े पूवµ ही करƶ। हे देवताओ और ऋȱषयो! षȎी, Ēȱतपदा, अमाव×या, नवमी और
रȱववार के Ȱदन दातुन न करƶ। नदɟ अथवा घर मƶ समय स े×नान करƶ। मनुÖय को देश और
काल के ȱवƝǽ ×नान नहƭ करना चाȱहए। रȱववार, Ĝाǽ, संþांȱत, Āहण, महादान और
उपवास वाले Ȱदन गरम जल मƶ ×नान न करƶ। þम से वारǂ को देखकर ही तेल लगाए।ं जो
मनुÖय ȱनयमपूवµक रोज तेल लगाता है, उसके ȳलए तेल लगाना ȱकसी भी Ȱदन Ơȱषत नहƭ है।
सरसǂ के तेल को Āहण के Ȱदन Ēयोग मƶ न लाए।ं इसके उपरांत ×नान पूवµ या उǶर कɡ ओर
मुख करके करƶ।

×नान के उपरांत ×व¼छ अथाµत धुले Ɠए व×č को धारण करƶ। Ơसरǂ के पहने Ɠए अथवा
रात मƶ सोते समय पहने व×čǂ को ȱबना धुल ेधारण न करƶ। ×नान के बाद ȱपतरǂ एवं देवताǓ
को Ēसȃ करने हेतु तपµण करƶ। उसके बाद धुले Ɠए व×č धारण करƶ और आचमन करƶ। पूजा
हेतु ×थान को गोबर आȰद स ेलीपकर शुǽ करƶ। वहां लकड़ी के आसन कɡ ȅव×था करƶ।
ऐसा आसन अभीȌ फल देने वाला होता है। उस आसन पर ȱबछाने के ȳलए मृग अथाµत ȱहरन
कɡ खाल कɡ ȅव×था करƶ। उस पर बैठकर भ×म से ȱčपुÅड लगाए।ं ȱčपुÅड स ेजप-तप तथा
दान सफल होता है। ȱčपुÅड लगाकर Ɲďा³ धारण करƶ। तÆपȆात मंčǂ का उ¼चारण करते
Ɠए आचमन करƶ। पूजा सामĀी को एकč करƶ। ȱफर जल, गंध और अ³त के पाč को दाȱहने
भाग मƶ रखƶ। ȱफर गुƝ कɡ आ´ा लेकर और उनका Éयान करते Ɠए सपȯरवार ȳशव का पूजन
करƶ। ȱवºन ȱवनाशक गणेश जी का बुȵǽ-ȳसȵǽ सȱहत पूजन करƶ। ‘ॐ गणपतये नमः’ का
जाप करके उÊहƶ नम×कार करƶ तथा ³मा याचना करƶ। काɉतɞकेय एवं गणेश जी का एक साथ
पूजन करƶ तथा उÊहƶ बारंबार नम×कार करƶ। ȱफर Ǽार पर Ȯ×थत लंबोदर नामक Ǽारपाल कɡ
पूजा करƶ। तÆपȆात भगवती देवी कɡ पूजा करƶ। चंदन, कुमकुम, धूप, दɟप और नैवेȁ से
ȳशवजी का पूजन करƶ। Ēेमपूवµक नम×कार करƶ। अपने घर मƶ Ȳमǩɟ, सोना, चांदɟ, धातु या
अÊय ȱकसी धातु कɡ ȳशव Ēȱतमा बनाए।ं भȳǣपूवµक ȳशवजी कɡ पूजा कर उÊहƶ नम×कार



करƶ।
Ȳमǩɟ का ȳशवȿलɞग बनाकर ȱवȲधपूवµक उसकɡ ×थापना करƶ तथा उसकɡ Ēाण ĒȱतȎा करƶ।

घर मƶ भी मंčो¼चार करते Ɠए पूजा करनी चाȱहए। पूजा उǶर कɡ ओर मुख करके करनी
चाȱहए। आसन पर बैठकर गुƝ को नम×कार करƶ। अºयµपाč से ȳशवȿलɞग पर जल चढ़ाए।ं
शांत मन से, पूणµ Ĝǽावनत होकर महादेव जी का आवाहन इस Ēकार करƶ।

जो कैलाश के ȳशखर पर ȱनवास करते हƹ और पावµती देवी के पȱत हƹ। ȵजनके ×वƞप का
वणµन शा×čǂ मƶ है। जो सम×त देवताǓ के ȳलए पूȵजत हƹ। ȵजनके पांच मुख, दस हाथ तथा
ĒÆयेक मुख पर तीन-तीन नेč हƹ। जो ȳसर पर चंďमा का मुकुट और जटा धारण ȱकए Ɠए हƹ,
ȵजनका रंग कपूर के समान है, जो बाघ कɡ खाल बांधते हƹ। ȵजनके गले मƶ वासुȱक नामक
नाग ȳलपटा है, जो सभी मनुÖयǂ को शरण देते हƹ और सभी भǣगण ȵजनकɡ जय-जयकार
करते हƹ। ȵजनका सभी वेद और शा×čǂ मƶ गुणगान ȱकया गया है। ĔȒा, ȱवÖणु ȵजनकɡ ×तुȱत
करते हƹ। जो परम आनंद देने वाले तथा भǣवÆसल हƹ, ऐसे देवǂ के देव महादेव भगवान
ȳशवजी का मƹ आवाहन करता Ɣं।

इस Ēकार आवाहन करने के पȆात उनका आसन ×थाȱपत करƶ। आसन के बाद ȳशवजी
को पाȁ और अºयµ दƶ। पंचामृत के ďȅǂ Ǽारा ȳशवȿलɞग को ×नान कराए ंतथा मंčǂ सȱहत
ďȅ अɉपɞत करƶ। ×नान के पȆात सुगंȲधत चंदन का लेप करƶ तथा सुगंȲधत जलधारा से
उनका अȴभषेक करƶ। ȱफर आचमन कर जल दƶ और व×č अɉपɞत करƶ। मंčǂ Ǽारा भगवान
ȳशव को ȱतल, जौ, गेƔं, मंूग और उड़द अɉपɞत करƶ। पुÖप चढ़ाए।ं ȳशवजी के ĒÆयेक मुख पर
कमल, शतपč, शंख-पुÖप, कुश पुÖप, धतूरा, मंदार, ďोण पुÖप, तुलसीदल तथा बेलपč
चढ़ाकर पराभȳǣ से महेȈर कɡ ȱवशेष पूजा करƶ। बेलपč समɉपɞत करने से ȳशवजी कɡ पूजा
सफल होती है। तÆपȆात सुगंȲधत चूणµ तथा सुवाȳसत तेल बड़े हषµ के साथ भगवान ȳशव को
अɉपɞत करƶ। गु¹गुल और अगƝ कɡ धूप दƶ। घी का दɟपक जलाए।ं Ēभो शंकर! आपको हम
नम×कार करते हƹ। आप अºयµ को ×वीकार करके मुझे ƞप दɟȵजए, यश दɟȵजए और भोग व
मो³ ƞपी फल Ēदान कɡȵजए। यह कहकर अºयµ अɉपɞत करƶ। नैवेȁ व तांबूल अɉपɞत करƶ।
पांच बǶी कɡ आरती करƶ। चार बार पैरǂ मƶ, दो बार नाȴभ के सामने, एक बार मुख के सामने
तथा संपूणµ शरीर मƶ सात बार आरती Ȱदखाए।ं तÆपȆात ȳशवजी कɡ पȯरþमा करƶ।

हे Ēभु ȳशव शंकर! मƹने अ´ान स ेअथवा जान-बूझकर जो पूजन ȱकया है, वह आपकɡ
कृपा स ेसफल हो। हे भगवन मेरे Ēाण आप मƶ लगे हƹ। मेरा मन सदा आपका ही Ⱦचɞतन
करता है। हे गौरीनाथ! भूतनाथ! आप मुझ पर Ēसȃ होइए। Ēभो! ȵजनके पैर लड़खड़ाते हƹ,
उनका आप ही एकमाč सहारा हƹ। ȵजÊहǂने कोई भी अपराध ȱकया है, उनके ȳलए आप ही
शरणदाता हƹ। यह Ēाथµना करके पुÖपांजȳल अɉपɞत करƶ तथा पुनः भगवान ȳशव को नम×कार
करƶ।

देवेȈर Ēभो! अब आप पȯरवार सȱहत अपने ×थान को पधारƶ तथा जब पूजा का समय
हो, तब पुनः यहां पधारƶ। इस Ēकार भगवान शंकर कɡ Ēाथµना करते Ɠए उनका ȱवसजµन करƶ
और उस जल को अपने ƕदय मƶ लगाकर म×तक पर लगाए।ं



हे महɉषɞयो! इस Ēकार मƹने आपको ȳशवपूजन कɡ सवǃǶम ȱवȲध बता दɟ है, जो भोग
और मो³ Ēदान करने वाली है।

ऋȱषगण बोले—हे ĔȒाजी! आप सवµĜेȎ हƹ। आपने हम पर कृपा कर ȳशवपूजन कɡ
सवǃǶम ȱवȲध का वणµन हमसे ȱकया, ȵजस ेसुनकर हम सब कृताथµ हो गए।



चौदहवां अÉयाय
पुÖपǂ Ǽारा ȳशव पूजा का माहाÆÏय

ऋȱषयǂ ने पूछा—हे महाभाग! अब आप यह बताइए ȱक भगवान ȳशवजी कɡ ȱकन-ȱकन
फूलǂ से पूजा करनी चाȱहए? ȱवȴभȃ फूलǂ से पूजा करने पर ·या-·या फल ĒाËत होते हƹ?

सूत जी बोले—हे ऋȱषयो! यही Ēȋ नारद जी ने ĔȒाजी से ȱकया था। ĔȒाजी ने उÊहƶ
पुÖपǂ Ǽारा ȳशवजी कɡ पूजा के माहाÆÏय को बताया।

ĔȒाजी ने कहा—नारद! लÛमी अथाµत धन कɡ कामना करने वाल ेमनुÖय को कमल के
फूल, बेल पč, शतपč और शंख पुÖप से भगवान ȳशव का पूजन करना चाȱहए। एक लाख
पुÖपǂ Ǽारा भगवान ȳशव कɡ पूजा होने पर सभी पापǂ का नाश हो जाता है और लÛमी कɡ
ĒाȷËत होती है। एक लाख फूलǂ से ȳशवजी कɡ पूजा करने से मनुÖय को संपूणµ अभीȌ फलǂ
कɡ ĒाȷËत होती है। ȵजसके मन मƶ कोई कामना न हो, वह उपासक इस पूजन से ȳशव ×वƞप
हो जाता है।

मृÆयंुजय मंč के पांच लाख जाप पूरे होने पर महादेव के ×वƞप के दशµन हो जाते हƹ। एक
लाख जाप से शरीर कɡ शुȵǽ होती है। Ơसरे लाख के जाप स ेपहले जÊम कɡ बातƶ याद आ
जाती हƹ। तीसरे लाख जाप के पूणµ होने पर इ¼छा कɡ गई सभी व×तुǓ कɡ ĒाȷËत हो जाती
है। चौथे लाख जाप पूणµ होने पर भगवान ȳशव सपनǂ मƶ दशµन देते हƹ। पांचवां लाख जाप पूरा
होने पर वे ĒÆय³ दशµन देते हƹ। मृÆयंुजय मंč के दस लाख जाप करने स ेसंपूणµ फलǂ कɡ
ȳसȵǽ होती है। मो³ कɡ कामना करने वाले मनुÖय को एक लाख दभǄ (Ơवाµ) स ेȳशव पूजन
करना चाȱहए। आयु वृȵǽ कɡ इ¼छा करने वाल ेमनुÖय को एक लाख ƟवाµǓ Ǽारा पूजन
करना चाȱहए। पुč ĒाȷËत कɡ इ¼छा रखने वाले मनुÖय को एक लाख धतूरे के फूलǂ से पूजा
करनी चाȱहए। पूजन मƶ लाल डंठल वाल ेधतूरे को शुभदायक माना जाता है। यश ĒाȷËत के
ȳलए एक लाख अग×Æय के फूलǂ स ेपूजा करनी चाȱहए। तुलसीदल Ǽारा ȳशवजी कɡ पूजा
करने से भोग और मो³ कɡ ĒाȷËत होती है। अड़Ɠल (जवा कुसुम) के एक लाख फूलǂ से
पूजा करने पर शčुǓ कɡ मृÆयु होती है। एक लाख करवीर के फूलǂ स ेȳशव पूजन करने पर
सम×त रोगǂ का नाश हो जाता है। Ɵपहȯरया के फूलǂ के पूजन से आभूषण तथा चमेली के
फूलǂ से पूजन करने से वाहन कɡ ĒाȷËत होती है। अलसी के फूलǂ से ȳशव पूजन करने से
ȱवÖणुजी भी Ēसȃ होते हƹ। बेलǂ के फूलǂ स ेअºयµ देने पर अ¼छे जीवन साथी कɡ ĒाȷËत होती
है। जूही के फूलǂ से पूजन करने पर घर मƶ धन-संपदा का वास होता है तथा अȃ के भंडार
भर जाते हƹ। कनेर के फूलǂ से पूजा करने पर व×čǂ कɡ ĒाȷËत होती है। सेƟआȯर और
शेफाȳलका के फूलǂ से पूजन करने पर मन ȱनमµल हो जाता है। हारȿसɞगार के फूलǂ से पूजन
करने पर सुख-संपȳǶ कɡ वृȵǽ होती है। राई के एक लाख फूलǂ से पूजन करने पर शčु मृÆयु
को ĒाËत होते हƹ। चंपा और केवड़े के फूलǂ से ȳशव पूजन नहƭ करना चाȱहए। ये दोनǂ फूल



महादेव के पूजन के ȳलए अयो¹य होते हƹ। इसके अलावा सभी फूलǂ का पूजा मƶ उपयोग
ȱकया जा सकता है।

महादेवी जी पर चावल चढ़ाने से लÛमी कɡ ĒाȷËत होती है। ये चावल अखȮÅडत होने
चाȱहए। उÊहƶ ȱवȲधपूवµक अɉपɞत करƶ। ƝďĒधान मंč से पूजन करते Ɠए, ȳशवȿलɞग पर व×č
अɉपɞत करƶ। गंध, पुÖप और Ĝीफल चढ़ाकर धूप-दɟप से पूजन करने से पूजा का पूरा फल
ĒाËत होता है। उसी Ēांगण मƶ बारह ĔाȒणǂ को भोजन कराए।ं इसस ेसांगोपांग पूजा संपȃ
होती है। एक लाख ȱतलǂ से ȳशवजी का पूजन करने पर सम×त Ɵखǂ और ·लेशǂ का नाश
होता है। जौ के दाने चढ़ाने पर ×वगƮय सुख कɡ ĒाȷËत होती है। गेƔं के बने भोजन से लाख
बार ȳशव पूजन करने से संतान कɡ ĒाËत होती है। मंूग से पूजन करने पर उपासक को धमµ,
अथµ और काम-भोग कɡ ĒाȷËत होती है तथा वह पूजा सम×त सुखǂ को देने वाली है।

उपासक को ȱनÖकाम होकर मो³ कɡ ĒाȷËत के ȳलए भगवान ȳशव कɡ पूजा करनी
चाȱहए। भȳǣभाव से ȱवȲधपूवµक ȳशव कɡ पूजा करके जलधारा समɉपɞत करनी चाȱहए। शत
Ɲďɟय मंč से एकादश Ɲď जप, सूǣ, षडंग, महामृÆयंुजय और गायčी मंč मƶ नमः लगाकर
नामǂ से अथवा Ēणव ‘ॐ’ मंč Ǽारा शा×čोǣ मंč से जलधारा ȳशवȿलɞग पर चढ़ाए।ं

धारा पूजन स ेसंतान कɡ ĒाȷËत होती है। सुख और संतान कɡ वृȵǽ के ȳलए जलधारा का
पूजन उǶम होता है। उपासक को भ×म धारण Ēेमपूवµक शुभ एवं Ȱदȅ ďवǂ Ǽारा ȳशव पूजन
कर उनके सहĞ नामǂ का जाप करते Ɠए ȳशवȿलɞग पर घी कɡ धारा चढ़ानी चाȱहए। इससे
वंश का ȱव×तार होता है। दस हजार मंčǂ Ǽारा इस Ēकार ȱकया गया पूजन रोगǂ को समाËत
करता है तथा मनोवांȲछत फल कɡ ĒाËत होती है। नपंुसक पुƝष को ȳशवजी का पूजन घी से
करना चाȱहए। ĔाȒणǂ को भोजन कराना चाȱहए और ĒाजापÆय का ěत रखना चाȱहए।

बुȵǽहीन मनुÖय को Ơध मƶ श·कर Ȳमलाकर इसकɡ धारा ȳशवȿलɞग पर चढ़ानी चाȱहए।
इससे भगवान Ēसȃ होकर उǶम बुȵǽ Ēदान करते हƹ। यȰद मनुÖय का मन उदास रहता हो,
जी उचट जाए, कहƭ भी Ēेम न रहे, Ɵख बढ़ जाए तथा घर मƶ सदैव लड़ाई रहती हो तो
मनुÖयǂ को श·कर ȲमȴĜत Ơध दस हजार मंčǂ का जाप करते Ɠए ȳशवȿलɞग को अɉपɞत
करना चाȱहए। खुशबू वाला तेल चढ़ाने पर भोगǂ कɡ वृȵǽ होती है। यȰद ȳशवजी पर शहद
चढ़ाया जाए तो टɟ. बी. जैसा रोग भी समाËत हो जाता है। ȳशवजी को गȃे का रस चढ़ाने से
आनंद कɡ ĒाȷËत होती है। गंगाजल को चढ़ाने से भोग और मो³ कɡ ĒाȷËत होती है।

उपरोǣ व×तुǓ को अɉपɞत करते समय मृÆयंुजय मंč के दस हजार जाप करने चाȱहए
और ¹यारह ĔाȒणǂ को भोजन कराना चाȱहए। इस Ēकार ȳशवजी कɡ ȱवȲध सȱहत पूजा
करने से पुč-पौčाȰद सȱहत सब सुखǂ को भोगकर अंत मƶ ȳशवलोक कɡ ĒाȷËत होती है।



पंďहवां अÉयाय
सृȱȌ का वणµन

नारद जी ने पूछा—हे ȱपतामह! आपने बƓत सी ´ान बढ़ाने वाली उǶम बातǂ को
सुनाया। कृपया इसके अलावा और भी जो आप सृȱȌ एवं उसस ेसंबंȲधत लोगǂ के बारे मƶ
जानते हƹ, हमƶ बताने कɡ कृपा करƶ।

ĔȒाजी बोले—मुने! हमƶ आदेश देकर जब महादेव जी अंतधाµन हो गए तो मƹ उनकɡ
आ´ा का पालन करते Ɠए Éयानम¹न होकर अपने कतµȅǂ के ȱवषय मƶ सोचने लगा। उस
समय भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु से ´ान ĒाËत कर मƹने सृȱȌ कɡ रचना करने का ȱनȆय ȱकया।
भगवान ȱवÖणु मुझे आवÕयक उपदेश देकर वहां स े चले गए। भगवान ȳशव कɡ कृपा से
ĔȒाÅड से बाहर बैकुÅठ धाम मƶ जा पƓंचे और वहƭ ȱनवास करने लगे। सृȱȌ कɡ रचना करने
के उǿेÕय से मƹने भगवान ȳशव और ȱवÖणु का ×मरण करके, जल को हाथ मƶ लेकर ऊपर कɡ
ओर उछाला। इसस ेवहां एक अÅड Ēकट Ɠआ, जो चौबीस तÆवǂ का समूह कहा जाता है।
वह ȱवराट आकार वाला अÅड जड़ ƞप मƶ था। उसे चेतनता Ēदान करने हेतु मƹ कठोर तप
करने लगा और बारह वषǄ तक तप करता रहा। तब Ĝीहȯर ȱवÖणु ×वयं Ēकट Ɠए और
Ēसȃतापूवµक बोले।

ĜीȱवÖणु ने कहा—ĔȒन्! मƹ तुम पर Ēसȃ Ɣं। जो इ¼छा हो वह वर मांग लो। भगवान
ȳशव कɡ कृपा स ेमƹ सबकुछ देने मƶ समथµ Ɣं।

ĔȒा बोले—महाभाग! आपने मुझ पर बड़ी कृपा कɡ है। भगवान शंकर ने मुझे आपके
हाथǂ मƶ सǅप Ȱदया है। आपको मƹ नम×कार करता Ɣं। कृपा कर इस ȱवराट चौबीस तÆवǂ से
बने अÅड को चेतना Ēदान कɡȵजए। मेरे ऐसा कहने पर ĜीȱवÖणु ने अनंतƞप धारण कर
अÅड मƶ Ēवेश ȱकया। उस समय उनके सहĞǂ म×तक, सहĞ आंखƶ और सहĞ पैर थे। उनके
अÅड मƶ Ēवेश करते ही वह चेतन हो गया। पाताल से सÆय लोक तक अÅड के ƞप मƶ वहां
ȱवÖणु भगवान ȱवराजने लगे। अÅड मƶ ȱवराजमान होने के कारण ȱवÖणुजी ‘वैराज पुƝष’
कहलाए। पंचमुख महादेव ने अपने ȱनवास हेतु कैलाश नगर का ȱनमाµण ȱकया। देवɉषɞ!
संपूणµ ĔȒाÅड का नाश होने पर भी बैकुÅठ और कैलाश अमर रहƶगे अथाµत इनका नाश नहƭ
हो सकता। महादेव कɡ आ´ा से ही मुझमƶ सृȱȌ कɡ रचना करने कɡ इ¼छा उÆपȃ Ɠई है।

अनजाने मƶ ही मुझसे तमोगुणी सृȱȌ कɡ उÆपȳǶ Ɠई, ȵजसे अȱवȁा पंचक कहते हƹ। उसके
पȆात भगवान ȳशव कɡ आ´ा से ×थावरसं´क वृ³, ȵजसे पहला सगµ कहते हƹ, का ȱनमाµण
Ɠआ परंतु पुƝषाथµ का साधक नहƭ था। अतः Ơसरा सगµ ‘ȱतयµ·Ğोता’ Ēकट Ɠआ। यह Ɵखǂ
से भरा Ɠआ था। तब ĔȒाजी Ǽारा ‘ऊÉवµĞोता’ नामक तीसरे सगµ कɡ रचना कɡ गई। यह
साȷÆवक सगµ देव सगµ के नाम स ेĒȳसǽ Ɠआ। यह सगµ सÆयवादɟ तथा परम सुखदायक है।
इसकɡ रचना के उपरांत मƹने पुनः ȳशव Ⱦचɞतन आरंभ कर Ȱदया। तब एक रजोगुणी सृȱȌ का



आरंभ Ɠआ जो ‘अवाµकĞोता’ नाम से ȱव¸यात Ɠआ। इसके बाद मƹने पांच ȱवकृत सृȱȌ और
तीन Ēाकृत सगǄ को जÊम Ȱदया। पहला ‘महǶÆव’, Ơसरा ‘भूतो’ और तीसरा ‘वैकाȯरक’ सगµ
है। इसके अलावा पांच ȱवकृत सगµ हƹ। दोनǂ को Ȳमलाकर कुल आठ सगµ होते हƹ। नवां
‘कौमार’ सगµ है ȵजससे सनत सनंदन कुमारǂ कɡ रचना Ɠई है। सनत आȰद मेरे चार मानस
पुč हƹ, जो ĔȒा के समान हƹ। वे महान ěत का पालन करने वाल ेहƹ। वे संसार से ȱवमुख एवं
´ानी हƹ। उनका मन ȳशव Ⱦचɞतन मƶ लगा रहता है। मुȱन नारद! मेरी आ´ा पाकर भी उÊहǂने
सृȱȌ के कायµ मƶ मन नहƭ लगाया। इससे मुझमƶ þोध Ēवेश कर गया। तब भगवान ȱवÖणु ने
मुझे समझाया और भगवान ȳशव कɡ तप×या करने के ȳलए कहा। मेरी घोर तप×या स ेमेरी
भǅहǂ और नाक के मÉय भाग से महेȈर कɡ तीन मूɉतɞयां Ēकट ƓǍ, जो पूणाǋश, सवƷȈर एवं
दया सागर थƭ और भगवान ȳशव का अधµनारीȈर ƞप Ēकट Ɠआ।

जÊम-मरण से रȱहत, परम तेज×वी, सवµ´, नीलकंठ, सा³ात उमावÒलभ भगवान महादेव
के सा³ात दशµन कर मƹ धÊय हो गया। मƹने भȳǣभाव से उÊहƶ Ēणाम ȱकया और उÊहƶ Ēसȃ
करने के ȳलए उनकɡ ×तुȱत करने लगा। तब मƹने उनसे जीवǂ कɡ रचना करने कɡ Ēाथµना कɡ।
मेरी Ēाथµना ×वीकारते Ɠए देवाȲधदेव भगवान ȳशव ने Ɲď गणǂ कɡ रचना कɡ। तब मƹने उनसे
पुनः कहा—देवेȈर ȳशव शंकर! अब आप संसार कɡ मोह-माया मƶ ȳलËत ऐस ेजीवǂ कɡ रचना
करƶ, जो मृÆयु और जÊम के बंधन मƶ बंधे हǂ। यह सुनकर महादेव जी हंसते Ɠए कहने लगे।

ȳशवजी ने कहा—हे ĔȒा! मƹ जÊम और मृÆयु के भय मƶ ȳलËत जीवǂ कɡ रचना नहƭ
कƞंगा ·यǂȱक वे जीव संसार ƞपी बंधन मƶ बंधे होने के कारण Ɵखǂ स ेयुǣ हǂगे। मƹ ȳसफµ
उनका उǽार कƞंगा। उÊहƶ परम ´ान Ēदान कर उनके ´ान का ȱवकास कƞंगा। हे Ēजापते!
इन जीवǂ कɡ रचना आप करƶ। मोह-माया के बंधनǂ मƶ बंधे इस Ēकार के जीवǂ कɡ सृȱȌ
करने पर भी आप इस माया मƶ नहƭ बंधƶगे। मुझसे इस Ēकार कहकर महादेव ȳशव शंकर
अपने पाषµदǂ के साथ वहां से अंतधाµन हो गए।



सोलहवां अÉयाय
सृȱȌ कɡ उÆपȳǶ

ĔȒाजी बोले—नारद! शÍद आȰद पंचभूतǂ Ǽारा पंचकरण करके उनके ×थूल, आकाश,
वायु, अȷ¹न, जल और पृÇवी, पवµत, समुď, वृ³ और कला आȰद स ेयुगǂ और कालǂ कɡ मƹने
रचना कɡ तथा और भी कई पदाथµ मƹने बनाए। उÆपȳǶ और ȱवनाश वाल ेपदाथǄ का भी मƹने
ȱनमाµण ȱकया ह ैपरंतु जब इससे भी मुझे संतोष नहƭ Ɠआ तो मƹने मां अंबा सȱहत भगवान
ȳशव का Éयान करके सृȱȌ के अÊय पदाथǄ कɡ रचना कɡ और अपने नेčǂ से मरीच को, ƕदय
से भृगु को, ȳसर से अंȱगरा को, कान से मुȱनĜेȎ पुलह को, उदान से पुल×Æय को, समान से
वȳशȎ को, अपान से कृतु को, दोनǂ कानǂ स ेअčी को, Ēाण से द³ को और गोद स ेतुमको,
छाया से कदµम मुȱन को उÆपȃ ȱकया। सब साधनाǓ के साधन धमµ को भी मƹने अपने
संकÒप स ेĒकट ȱकया। मुȱनĜेȎ! इस तरह साधकǂ कɡ रचना करके, महादेव जी कɡ कृपा से
मƹने अपने को कृताथµ माना। मेरे संकÒप से उÆपȃ धमµ मेरी आ´ा से मानव का ƞप धारण
कर साधन मƶ लग गए। इसके उपरांत मƹने अपने शरीर के ȱवȴभȃ अंगǂ से देवता व असुरǂ के
ƞप मƶ अनेक पुčǂ कɡ रचना करके उÊहƶ ȱवȴभȃ शरीर Ēदान ȱकए। तÆपȆात भगवान ȳशव
कɡ Ēेरणा से मƹ अपने शरीर को दो भागǂ मƶ ȱवभǣ कर दो ƞपǂ वाला हो गया। मƹ आधे
शरीर से पुƝष व आधे स ेनारी हो गया। पुƝष ×वयंभुव मनु नाम स ेĒȳसǽ Ɠए एवं उ¼चकोȰट
के साधक कहलाए। नारी ƞप स ेशतƞपा नाम वाली योȱगनी एवं परम तपȹ×वनी ×čी उÆपȃ
Ɠई। मनु ने वैवाȱहक ȱवȲध से अÆयंत सुंदरी, शतƞपा का पाȴणĀहण ȱकया और मैथुन Ǽारा
सृȱȌ को उÆपȃ करने लगे। उÊहǂने शतƞपा से ȱĒयěत और उǶानपाद नामक दो पुč तथा
आकूȱत, देवƔȱत और Ēसूȱत नामक तीन पुȱčयां ĒाËत कɤ। आकूȱत का ‘ƝȲच’ मुȱन से,
देवƔȱत का ‘कदµम’ मुȱन स ेतथा Ēसूȱत का ‘द³ Ēजापȱत’ के साथ ȱववाह कर Ȱदया गया।
इनकɡ संतानǂ स ेपूरा जगत चराचर हो गया।

ƝȲच और आकूȱत के वैवाȱहक संबंध मƶ य´ और दȴ³णा नामक ×čी-पुƝष का जोड़ा
उÆपȃ Ɠआ। य´ कɡ दȴ³णा से बारह पुč Ɠए। मुने! कदµम और देवƔȱत के संबंध से बƓत
सी पुȱčयां पैदा ƓǍ। द³ और Ēसूȱत स ेचौबीस कÊयाए ंƓǍ। द³ ने तेरह कÊयाǓ का ȱववाह
धमµ से कर Ȱदया। ये तेरह कÊयाए—ंĜǽा, लÛमी, धृȱत, तुȱȌ, पुȱȌ, मेधा, ȱþया, बुȵǽ,
ल¾जा, वस,ु शांȱत, ȳसȵǽ और कɡɉतɞ हƹ। अÊय ¹यारह कÊयाǓ—¸याȱत, सती, संभूȱत,
×मृȱत, Ēीȱत, ³मा, संनȱत, अनसूया, ऊजाµ, ×वाहा और ×वधा का ȱववाह भृगु, ȳशव, मरीȲच,
अंȱगरा, पुल×Æय, पुलह, þतु, अȱč, वȳशȎ, अȷ¹न और ȱपतर नामक मुȱनयǂ से संपȃ Ɠआ।
इनकɡ संतानǂ स ेपूरा ȱčलोक भर गया।

अंȱबका पȱत महादेव जी कɡ आ´ा से बƓत से Ēाणी ĜेȎ मुȱनयǂ के ƞप मƶ उÆपȃ Ɠए।
कÒपभेद स ेद³ कɡ साठ कÊयाए ंƓǍ। उनमƶ स ेदस कÊयाǓ का ȱववाह धमµ से, सǶाईस का



चंďमा से, तेरह कÊयाǓ का ȱववाह कÕयप ऋȱष स ेसंपȃ Ɠआ। नारद! उÊहǂने चार कÊयाएं
अȯरȌनेȲम को Íयाह दɢ। भृगु, अंȱगरा और कुशाȈ स ेदो-दो कÊयाǓ का ȱववाह कर Ȱदया।
कÕयप ऋȱष कɡ संतानǂ से संपूणµ ȱčलोक आलोȱकत है। देवता, ऋȱष, दैÆय, वृ³, प³ी,
पवµत तथा लताए ंआȰद कÕयप पȸÆनयǂ स ेपैदा Ɠए हƹ। इस तरह भगवान शंकर कɡ आ´ा से
ĔȒाजी ने पूरी सृȱȌ कɡ रचना कɡ। सवµȅापी ȳशवजी Ǽारा तप×या के ȳलए Ēकट देवी,
ȵजÊहƶ Ɲďदेव ने ȱčशूल के अĀभाग पर रखकर उनकɡ र³ा कɡ वे सती देवी ही द³ से Ēकट
Ɠई थƭ। उÊहǂने भǣǂ का उǽार करने के ȳलए अनेक लीलाए ंकɤ। इस Ēकार देवी ȳशवा ही
सती के ƞप मƶ भगवान शंकर कɡ अधाǋȱगनी बनƭ। परंतु अपने ȱपता के य´ मƶ अपने पȱत का
अपमान देखकर उÊहǂने अपने शरीर को य´ कɡ अȷ¹न मƶ भ×म कर Ȱदया। देवताǓ कɡ
Ēाथµना पर ही वे मां सती पावµती के ƞप मƶ Ēकट ƓǍ और कȰठन तप×या करके उÊहǂने पुनः
भगवान भोलेनाथ को ĒाËत कर ȳलया। वे इस संसार मƶ काȳलका, चȮÅडका, भďा, चामुÅडा,
ȱवजया, जया, जयंती, भďकाली, Ɵगाµ, भगवती, कामा¸या, कामदा, अंबा, मृडानी और
सवµमंगला आȰद अनेक नामǂ स ेपूजी जाती हƹ। देवी के ये नाम भोग और मो³ को देने वाले
हƹ।

मुȱन नारद! इस Ēकार मƹने तुÏहƶ सृȱȌ कɡ उÆपȳǶ कɡ कथा सुनाई है। पूरा ĔȒाÅड
भगवान ȳशव कɡ आ´ा से मेरे Ǽारा रचा गया है। ĔȒा, ȱवÖणु और Ɲď आȰद तीनǂ देवता
उÊहƭ महादेव के अंश हƹ। भगवान ȳशव ȱनगुµण और सगुण हƹ। वे ȳशवलोक मƶ ȳशवा के साथ
ȱनवास करते हƹ।



सčहवां अÉयाय
पापी गणुȱनȲध कɡ कथा

सूत जी कहते हƹ—हे ऋȱषयो! तÆपȆात नारद जी ने ȱवनयपूवµक Ēणाम ȱकया और उनसे
पूछा—भगवन्! भगवान शंकर कैलाश पर कब गए और महाÆमा कुबेर से उनकɡ Ȳमčता
कहां और कैस ेƓई? Ēभु ȳशवजी कैलाश पर ·या करते हƹ? कृपा कर मुझे बताइए। इसे सुनने
के ȳलए मƹ बƓत उÆसुक Ɣं।

ĔȒाजी बोले—हे नारद! मƹ तुÏहƶ चंďमौȳल भगवान ȳशव के ȱवषय मƶ बताता Ɣं। कांȱपÒय
नगर मƶ य´ दǶ दɟȴ³त नामक एक ĔाȒण रहते थे। जो अÆयंत Ēȳसǽ थे। वे य´ ȱवȁा मƶ
बड़े पारंगत थे। उनका गुणȱनȲध नामक एक आठ वषƮय पुč था। उसका य´ोपवीत हो चुका
था और वह भी बƓत सी ȱवȁाए ंजानता था। परंतु वह Ɵराचारी और जुआरी हो गया। वह हर
वǣ खेलता-कूदता रहता था तथा गाने बजाने वालǂ का साथी हो गया था। माता के बƓत
कहने पर भी वह ȱपता के समीप नहƭ जाता था और उनकɡ ȱकसी आ´ा को नहƭ मानता था।
उसके ȱपता घर के कायǄ तथा दɟ³ा आȰद देने मƶ लगे रहते थे। जब घर पर आकर अपनी
पÆनी से गुणȱनȲध के बारे मƶ पूछते तो वह झूठ कह देती ȱक वह कहƭ ×नान करने या
देवताǓ का पूजन करने गया है। केवल एक ही पुč होने के कारण वह अपने पुč कɡ
कȲमयǂ को छुपाती रहती थी। उÊहǂने अपने पुč का ȱववाह भी करा Ȱदया। माता ȱनÆय अपने
पुč को समझाती थी। वह उसे यह भी समझाती थी ȱक तुÏहारी बुरी आदतǂ के बारे मƶ तुÏहारे
ȱपता को पता चल गया तो वे þोध के आवेश मƶ हम दोनǂ को मार दƶगे। परंतु गुणȱनȲध पर मां
के समझाने का कोई Ēभाव नहƭ पड़ता था।

एक Ȱदन उसने अपने ȱपता कɡ अंगूठɠ चुरा ली और उसे जुए मƶ हार आया। दैवयोग से
उसके ȱपता को अंगूठɠ के ȱवषय मƶ पता चल गया। जब उÊहǂने अंगूठɠ जुआरी के हाथ मƶ
देखी और उसस ेपूछा तो जुआरी ने कहा—मƹने कोई चोरी नहƭ कɡ है। अंगूठɠ मुझे तुÏहारे पुč
ने ही दɟ है। यही नहƭ, बȮÒक उसने और जुआȯरयǂ को भी बƓत-सारा धन घर से लाकर Ȱदया
है। परंतु आȆयµ तो यह है ȱक तुम जैस ेपȮÅडत भी अपने पुč के ल³णǂ को नहƭ जान पाए।
यह सारी बातƶ सुनकर पंȲडत दɟȴ³त का ȳसर शमµ से झुक गया। वे ȳसर झुकाकर और अपना
मंुह ढककर अपने घर कɡ ओर चल Ȱदए। घर पƓंचकर, गु×से से उÊहǂने अपनी पÆनी को
पुकारा। अपनी पÆनी से उÊहǂने पूछा, तेरा लाडला पुč कहां गया है? मेरी अंगूठɠ जो मƹने
सुबह तुÏहƶ दɟ थी, वह कहां है? मुझे जÒदɟ स ेदो। पंȲडत कɡ पÆनी ने ȱफर झूठ बोल Ȱदया,
मुझे ×मरण नहƭ है ȱक वह कहां है। अब तो दɟȴ³त जी को और भी þोध आ गया। वे अपनी
पÆनी स ेबोले—तू बड़ी सÆयवाȰदनी है। इसȳलए मƹ जब भी गुणȱनȲध के बारे मƶ पूछता Ɣं, तब
मुझे अपनी बातǂ से बहला देती है। यह कहकर दɟȴ³त जी घर के अÊय सामानǂ को ढंूढ़ने
लगे Ƚकɞतु उÊहƶ कोई व×तु न Ȳमली, ·यǂȱक वे सब व×तुए ंगुणȱनȲध जुए मƶ हार चुका था। þोध



मƶ आकर पंȲडत ने अपनी पÆनी और पुč को घर से ȱनकाल Ȱदया और Ơसरा ȱववाह कर
ȳलया।



अठारहवां अÉयाय
गणुȱनȲध को मो³ कɡ ĒाȷËत

ĔȒाजी बोले—हे नारद! जब यह समाचार गुणȱनȲध को Ȳमला तो उसे अपने भȱवÖय कɡ
Ⱦचɞता Ɠई। वह कई Ȱदनǂ तक भूखा-Ëयासा भटकता रहा। एक Ȱदन भूख-Ëयास से ȅाकुल
वह एक ȳशव मंȰदर के पास बैठ गया। एक ȳशवभǣ अपने पȯरवार सȱहत, ȳशव पूजन के
ȳलए ȱवȱवध सामĀी लेकर वहां आया था। उसने पȯरवार सȱहत भगवान ȳशव का ȱवȲध-
ȱवधान से पूजन ȱकया और नाना Ēकार के पकवान ȳशवȿलɞग पर चढ़ाए।

पूजन के बाद वे लोग वहां से चले गए तो गुणȱनȲध ने भूख से मजबूर होकर उस भोग को
चोरी करने का ȱवचार ȱकया और मंȰदर मƶ चला गया। उस समय अंधेरा हो चुका था इसȳलए
उसने अपने व×č को जलाकर उजाला ȱकया। यह मानो उसने भगवान ȳशव के सÏमुख दɟप
जलाकर दɟपदान ȱकया था। जैस ेही वह सब भोग उठाकर भागने लगा उसके पैरǂ कɡ धमक
से लोगǂ को पता चल गया ȱक उसने मंȰदर मƶ चोरी कɡ है। सभी उसे पकड़ने के ȳलए दौड़े
और उसका पीछा करने लगे। नगर के लोगǂ ने उसे खूब मारा। उनकɡ मार को उसका भूखा
शरीर सहन नहƭ कर सका। उसके Ēाण-पखेƞ उड़ गए।

उसके कुकमǄ के कारण यमƠत उसको बांधकर ले जा रहे थे। तभी भगवान ȳशव के
पाषµद वहां आ गए और गुणȱनȲध को यमƠतǂ के बंधनǂ स े मुǣ करा Ȱदया। यमƠतǂ ने
ȳशवगणǂ को नम×कार ȱकया और बताया ȱक यह बड़ा पापी और धमµ-कमµ स ेहीन है। यह
अपने ȱपता का भी शčु है। इसने ȳशवजी के भोग कɡ भी चोरी कɡ है। इसने बƓत पाप ȱकए
हƹ। इसȳलए यह यमलोक का अȲधकारी है। इस ेहमारे साथ जाने दƶ ताȱक ȱवȴभȃ नरकǂ को
यह भोग सके। तब ȳशव गणǂ ने उǶर Ȱदया ȱक ȱनȆय ही गुणȱनȲध ने बƓत स ेपाप कमµ ȱकए
हƹ परंतु इसने कुछ पुÅय कमµ भी ȱकए हƹ। जो सं¸या मƶ कम होने पर भी पापकमǄ को नȌ
करने वाल े हƹ। इसने राȱč मƶ अपने व×č को फाड़कर ȳशवȿलɞग के सम³ दɟपक मƶ बǶी
डालकर उसे जलाया और दɟपदान ȱकया।

इसने अपने ȱपता के Ĝीमुख से एवं मंȰदर के बाहर बैठकर ȳशवगुणǂ को सुना है और ऐसे
ही और भी अनेक धमµ-कमµ इसने ȱकए हƹ। इतने Ȱदनǂ तक भूखा रहकर इसने ěत ȱकया और
ȳशवदशµन तथा ȳशव पूजन भी अनेकǂ बार ȱकया है। इसȳलए यह हमारे साथ ȳशवलोक को
जाएगा। वहां कुछ Ȱदनǂ तक ȱनवास करेगा। जब इसके संपूणµ पापǂ का नाश हो जाएगा तो
भगवान ȳशव कɡ कृपा स ेयह कȿलɞग देश का राजा बनेगा। अतः यमƠतो, तुम अपने लोक
को लौट जाओ। यह सुनकर यमƠत यमलोक को चले गए। उÊहǂने यमराज को इस ȱवषय मƶ
सूचना दे दɟ और यमराज ने इसको Ēसȃतापूवµक ×वीकार कर ȳलया।

तÆपȆात गुणȱनȲध नामक ĔाȒण को लेकर ȳशवगण ȳशवलोक को चल Ȱदए। कैलाश पर
भगवान ȳशव और देवी उमा ȱवराजमान थे। उसे उनके सामने लाया गया। गुणȱनȲध ने



भगवान ȳशव-उमा कɡ चरण वंदना कɡ और उनकɡ ×तुȱत कɡ। उसने महादेव से अपने ȱकए
कमǄ के बारे मƶ ³मा याचना कɡ। भगवान ने उसे ³मा Ēदान कर दɟ। वहां ȳशवलोक मƶ कुछ
Ȱदन ȱनवास करने के बाद गुणȱनȲध कȿलɞग देश के राजा ‘अȻरɞदम’ के पुč दम के ƞप मƶ
ȱव¸यात Ɠआ।

हे नारद! ȳशवजी कɡ थोड़ी सी सेवा भी उसके ȳलए अÆयंत फलदायक Ɠई। इस गुणȱनȲध
के चȯरč को जो कोई पढ़ता अथवा सुनता है, उसकɡ सभी कामनाए ंपूरी होती हƹ तथा वह
मनुÖय सुख-शांȱत ĒाËत करता है।



उȃीसवां अÉयाय
गणुȱनȲध को कुबेर पद कɡ ĒाȷËत

नारद जी ने Ēȋ ȱकया—हे ĔȒाजी! अब आप मुझे यह बताइए ȱक गुणȱनȲध जैसे
महापापी मनुÖय को भगवान ȳशव Ǽारा कुबेर पद ·यǂ और कैसे Ēदान ȱकया गया? हे Ēभु!
कृपा कर इस कथा को भी बताइए। ĔȒाजी बोल—ेनारद! ȳशवलोक मƶ सारे Ȱदȅ भोगǂ का
उपभोग तथा उमा महेȈर का सेवन कर, वह अगले जÊम मƶ कȿलɞग के राजा अȻरɞदम का पुč
Ɠआ। उसका नाम दम था। बालक दम कɡ भगवान शंकर मƶ असीम भȳǣ थी। वह सदैव
ȳशवजी कɡ सेवा मƶ लगा रहता था। वह अÊय बालकǂ के साथ Ȳमलकर ȳशव भजन करता।
युवा होने पर उसके ȱपता अȻरɞदम कɡ मृÆयु के पȆात दम को राजȿसɞहासन पर बैठाया गया।

राजा दम सब ओर ȳशवधमµ का Ēचार और Ēसार करने लगे। वे सभी ȳशवालयǂ मƶ दɟप
दान करते थे। उनकɡ ȳशवजी मƶ अनÊय भȳǣ थी। उÊहǂने अपने रा¾य मƶ रहने वाले सभी
ĀामाÉय³ǂ को यह आ´ा दɟ थी ȱक ‘ȳशव मंȰदर’ मƶ दɟपदान करना सबके ȳलए अȱनवायµ है।
अपने गांव के आस-पास ȵजतने ȳशवालय हƹ, वहां सदा दɟप जलाना चाȱहए। राजा दम ने
आजीवन ȳशव धमµ का पालन ȱकया। इस तरह वे बड़े धमाµÆमा कहलाए। उÊहǂने ȳशवालयǂ मƶ
बƓत से दɟप जलवाए। इसके फल×वƞप वे दɟपǂ कɡ Ēभा के आĜय हो मृÆयोपरांत
अलकापुरी के ×वामी बने।

ĔȒाजी बोले—हे नारद! भगवान ȳशव का पूजन व उपासना महान फल देने वाली है।
दɟȴ³त के पुč गुणȱनȲध ने, जो पूणµ अधमƮ था, भगवान ȳशव कɡ कृपा पाकर Ȱद·पाल का
पद पा ȳलया था। अब मƹ तुÏहƶ उसकɡ भगवान ȳशव के साथ Ȳमčता के ȱवषय मƶ बताता Ɣं।

नारद! बƓत पहले कɡ बात है। मेरे मानस पुč पुल×Æय से ȱवĜवा का जÊम Ɠआ और
ȱवĜवा के पुč कुबेर Ɠए। उÊहǂने पूवµकाल मƶ बƓत कठोर तप ȱकया। उÊहǂने ȱवȈकमाµ Ǽारा
रȲचत अलकापुरी का उपभोग ȱकया। मेघवाहन कÒप के आरंभ होने पर वे कुबेर के ƞप मƶ
घोर तप करने लगे। वे भगवान ȳशव Ǽारा Ēकाȳशत काशी पुरी मƶ गए और अपने मन के
रÆनमय दɟपǂ से ¹यारह Ɲďǂ को उद ्बोȲधत कर वे तÊमयता से ȳशवजी के Éयान मƶ म¹न होकर
ȱनȆल भाव से उनकɡ उपासना करने लगे। वहां उÊहǂने ȳशवȿलɞग कɡ ĒȱतȎा कɡ। उǶम पुÖपǂ
Ǽारा ȳशवȿलɞग का पूजन ȱकया। कुबेर पूरे मन स ेतप मƶ लगे थे। उनके पूरे शरीर मƶ केवल
हȲǱयǂ का ढांचा और चमड़ी ही बची थी। इस Ēकार उÊहǂने दस हजार वषǄ तक तप×या कɡ।
तÆपȆात भगवान ȳशव अपनी Ȱदȅ शȳǣ उमा के भȅ ƞप के साथ कुबेर के पास गए।
अलकापȱत कुबेर मन को एकाĀ कर ȳशवȿलɞग के सामने तप×या मƶ लीन थे। भगवान ȳशव ने
कहा—अलकापते! मƹ तुÏहारी भȳǣ और तप×या से Ēसȃ Ɣं। तुम मुझसे अपनी इ¼छानुसार
वर मांग सकते हो। यह सुनकर जैसे ही कुबेर ने आंखƶ खोलƭ तो उÊहƶ अपने सामने भगवान
नीलकंठ खड़े Ȱदखाई Ȱदए। उनका तेज सूयµ के समान था। उनके म×तक पर चंďमा अपनी



चांदनी ȱबखेर रहा था। उनके तेज से कुबेर कɡ आंखƶ चǅȲधया गǍ। तÆकाल उÊहǂने अपनी
आंखƶ बंद कर लƭ। वे भगवान ȳशव स ेबोल—ेभगवन्! मेरे नेčǂ को वह शȳǣ दɟȵजए, ȵजससे
मƹ आपके चरणारȽवɞदǂ का दशµन कर सकंू।

कुबेर कɡ बात सुनकर भगवान ȳशव ने अपनी हथेली से कुबेर को ×पशµ कर देखने कɡ
शȳǣ Ēदान कɡ। Ȱदȅ ơȱȌ ĒाËत होने पर वे आंखƶ फाड़-फाड़कर देवी उमा कɡ ओर देखने
लगे। वे सोचने लगे ȱक भगवान ȳशव के साथ यह सवाǋग सुंदरी कौन है? इसने ऐसा कौन सा
तप ȱकया है जो इसे भगवान ȳशव कɡ कृपा स ेउनका सामीËय, ƞप और सौभा¹य ĒाËत Ɠआ
है। वे देवी उमा को ȱनरंतर देखते जा रह ेथे। देवी को घूरने के कारण उनकɡ बायƭ आंख फूट
गई। ȳशवजी ने उमा से कहा—उमे! यह तुÏहारा पुč है। यह तुÏहƶ þूर ơȱȌ से नहƭ देख रहा
है। यह तुÏहारे तप बल को जानने कɡ कोȳशश कर रहा ह,ै ȱफर भगवान ȳशव ने कुबेर से कहा
—मƹ तुÏहारी तप×या स ेबƓत Ēसȃ Ɣं। मƹ तुÏहƶ वर देता Ɣं ȱक तुम सम×त ȱनȲधयǂ और गुȓ
शȳǣयǂ के ×वामी हो जाओ। सुěतǂ, य³ǂ और ȱकȃरǂ के अȲधपȱत होकर धन के दाता बनो।
मेरी तुमसे सदा Ȳमčता रहेगी और मƹ तुÏहारे पास सदा ȱनवास कƞंगा अथाµत तुÏहारे ×थान
अलकापुरी के पास ही मƹ ȱनवास कƞंगा। कुबेर अब तुम अपनी माता उमा के चरणǂ मƶ
Ēणाम करो। ये ही तुÏहारी माता हƹ। ĔȒाजी कहते हƹ—नारद! इस Ēकार भगवान ȳशव ने
देवी स ेकहा—हे देवी! यह आपके पुč के समान है। इस पर अपनी कृपा करो।’ यह सुनकर
उमा देवी बोली—वÆस! तुÏहारी, भगवान ȳशव मƶ सदैव ȱनमµल भȳǣ बनी रह।े बायƭ आंख
फूट जाने पर तुम एक ही Ƚपɞगल नेč स ेयुǣ रहो। महादेव जी ने जो वर तुÏहƶ Ēदान ȱकए हƹ,
वे सुलभ हƹ। मेरे ƞप स ेईÖयाµ के कारण तुम कुबेर नाम से Ēȳसǽ होगे। कुबेर को वर देकर
भगवान ȳशव और देवी उमा अपने धाम को चले गए। इस Ēकार भगवान ȳशव और कुबेर मƶ
Ȳमčता Ɠई और वे अलकापुरी के ȱनकट कैलाश पवµत पर ȱनवास करने लगे।

नारद जी ने कहा—ĔȒाजी! आप धÊय हƹ। आपने मुझ पर कृपा कर मुझ ेइस अमृत कथा
के बारे मƶ बताया है। ȱनȆय ही, ȳशव भȳǣ Ɵखǂ को Ơर कर सम×त सुख Ēदान करने वाली
है।



बीसवां अÉयाय
भगवान ȳशव का कैलाश पवµत पर गमन

ĔȒाजी बोले—हे नारद मुȱन! कुबेर के कैलाश पवµत पर तप करने स ेवहां पर भगवान
ȳशव का शुभ आगमन Ɠआ। कुबेर को वर देने वाल ेȱवȈेȈर ȳशव जब ȱनȲधपȱत होने का वर
देकर अंतधाµन हो गए, तब उनके मन मƶ ȱवचार आया ȱक मƹ अपने Ɲď ƞप मƶ, ȵजसका जÊम
ĔȒाजी के ललाट से Ɠआ है और जो संहारक है, कैलाश पवµत पर ȱनवास कƞंगा। ȳशव कɡ
इ¼छा स ेकैलाश जाने के इ¼छुक Ɲď देव ने बड़े जोर-जोर से अपना डमƞ बजाना शुƞ कर
Ȱदया।

वह Éवȱन उÆसाह बढ़ाने वाली थी। डमƞ कɡ Éवȱन तीनǂ लोकǂ मƶ गंूज रही थी। उस Éवȱन
मƶ सुनने वालǂ को अपने पास आने का आĀह था। उस डमƞ Éवȱन को सुनकर ĔȒा, ȱवÖणु
आȰद सभी देवता, ऋȱष-मुȱन, वेद-शा×čǂ को जानने वाल ेȳसǽ लोग, बड़े उÆसाȱहत होकर
कैलाश पवµत पर पƓंचे। भगवान ȳशव के सारे पाषµद और गणपाल जहां भी थे वे कैलाश
पवµत पर पƓंचे। साथ ही असं¸य गणǂ सȱहत अपनी लाखǂ-करोड़ǂ भयावनी भूत-Ēेतǂ कɡ
सेना के साथ ×वयं ȳशवजी भी वहां पƓंचे। सभी गणपाल सहĞǂ भुजाǓ स ेयुǣ थे। उनके
म×तक पर जटाए ंथƭ। सभी चंďचूड़, नीलकÅठ और ȱčलोचन थे। हार, कुÅडल, केयूर तथा
मुकुट से वे अलंकृत थे।

भगवान ȳशव ने ȱवȈकमाµ को कैलाश पवµत पर ȱनवास बनाने कɡ आ´ा दɟ। अपने व
अपने भǣǂ के रहने के ȳलए यो¹य आवास तैयार करने का आदेश Ȱदया। ȱवȈकमाµ ने आ´ा
पाते ही अनेकǂ Ēकार के सुंदर ȱनवास ×थान वहां बना Ȱदए। उǶम मुƔतµ मƶ उÊहǂने वहां Ēवेश
ȱकया। इस मधुर बेला पर सभी देवताǓ, ऋȱष-मुȱनयǂ और ȳसǽǂ सȱहत ĔȒा और
ȱवÖणुजी ने ȳशवजी व उमा का अȴभषेक ȱकया। ȱवȴभȃ Ēकार से उनकɡ पूजा-अचµना और
×तुȱत कɡ। Ēभु कɡ आरती उतारी। उस समय आकाश मƶ फूलǂ कɡ वषाµ Ɠई। इस समय चारǂ
ओर भगवान ȳशव तथा देवी उमा कɡ जय-जयकार हो रही थी। सभी कɡ ×तुȱत स ेĒसȃ
होकर भगवान ȳशव ने उÊहƶ उनकɡ इ¼छा के अनुसार वरदान Ȱदया तथा उÊहƶ अभीȌ और
मनोवांȲछत व×तुए ंभƶट कɤ।

तÆपȆात भगवान शंकर कɡ आ´ा लेकर सभी देवता अपने-अपने ȱनवास को चले गए।
कुबेर भी भगवान ȳशव कɡ आ´ा पाकर अपने ×थान अलकापुरी को चले गए। तÆपȆात
भगवान शंभु वहां ȱनवास करने लगे। वे योग साधना मƶ लीन होकर Éयान मƶ म¹न रहते। कुछ
समय तक वहां अकेल े ȱनवास करने के बाद उÊहǂने द³कÊया देवी सती को पÆनी ƞप मƶ
ĒाËत कर ȳलया। देवɉषɞ! अब Ɲď भगवान देवी सती के साथ वहां सुखपूवµक ȱवहार करने
लगे।

हे नारद! इस Ēकार मƹने तुÏहƶ भगवान ȳशव के Ɲď अवतार का वणµन और उनके कैलाश



पर आगमन कɡ उǶम कथा सुनाई है। तुÏहƶ ȳशवजी व कुबेर कɡ Ȳमčता और भगवान ȳशव
कɡ ȱवȴभȃ लीलाǓ के ȱवषय मƶ बताया है। उनकɡ भȳǣ तीनǂ लोकǂ का सुख Ēदान करने
वाली तथा मनोवांȲछत फलǂ को देने वाली है। इस लोक मƶ ही नहƭ परलोक मƶ भी सद ्गȱत
ĒाËत होती है।

इस कथा को जो भी मनुÖय एकाĀ होकर सुनता या पढ़ता है, वह इस लोक मƶ सुख और
भोगǂ को पाकर मो³ को ĒाËत होता है।

नारद जी ने ĔȒाजी का धÊयवाद ȱकया और उनकɡ ×तुȱत कɡ। वे बोले ȱक Ēभु, आपने
मुझे इस अमृत कथा को सुनाया है। आप महा´ानी हƹ। आप सभी कɡ इ¼छाǓ को पूणµ
करते हƹ। मƹ आपका आभारी Ɣं। ȳशव चȯरč जैसा ĜेȎ ´ान आपने मुझे Ȱदया है। हे Ēभो! मƹ
आपको बारंबार नमन करता Ɣं।

।। ĜीƝď संȱहता संपूणµ ।।



।। ॐ नमः ȳशवाय ।।

Ĝीơď संȵहता
ȵȀतीय खÅड



पहला अÉयाय
सती चȯरč

नारद जी ने पूछा—हे ĔȒाजी! आपके Ĝीमुख से मंगलकारी व अमृतमयी ȳशव कथा
सुनकर मुझमƶ उनके ȱवषय मƶ और अȲधक जानने कɡ लालसा उÆपȃ हो गई है। अतः भगवान
ȳशव के बारे मƶ मुझे बताइए। ȱवȈ कɡ सृȱȌ करने वाल ेहे ĔȒाजी! मƹ सती के ȱवषय मƶ भी
जानना चाहता Ɣं। सदाȳशव योगी होते Ɠए एक ×čी के साथ ȱववाह करके गृह×थ कैस ेहो
गए? उÊहƶ ȱववाह करने का ȱवचार कैसे आया? जो पहल ेद³ कɡ कÊया थी, ȱफर ȱहमालय
कɡ कÊया Ɠई, वे सती (पावµती) ȱकस Ēकार शंकरजी को ĒाËत ƓǍ? पावµती ने ȱकस Ēकार
घोर तप×या कɡ और कैस ेउनका ȱववाह Ɠआ? कामदेव को भ×म कर देने वाले भगवान ȳशव
के आधे शरीर मƶ वे ȱकस Ēकार ×थान पा सकɤ? उनका अǽµनारीȈर ƞप ·या है? हे Ēभो!
आप ही मेरे इन Ēȋǂ के उǶर दे सकते हƹ। आप ही मेरे संशयǂ का ȱनवारण कर सकते हƹ।

ĔȒाजी ने कहा—हे नारद! देवी सती और भगवान ȳशव का शुभ यश परमपावन Ȱदȅ
और गोपनीय ह।ै उसके रह×य को वे ही समझते हƹ। सवµĒथम तुÏहारी Ēाथµना पर मƹ सती के
चȯरč को बताता Ɣं।

पहले मेरे एक कÊया पैदा Ɠई। ȵजस ेदेखकर मƹ काम पीȲड़त हो गया। तब Ɲď ने धमµ का
×मरण कराते Ɠए मुझे बƓत Ȳध·कारा। ȱफर वे अपने ȱनवास कैलाश पवµत को चले गए। उÊहƶ
मƹने समझाने कɡ कोȳशश कɡ, परंतु मेरे सभी ĒयÆन ȱनÖफल हो गए। तब मƹने ȳशवजी कɡ
आराधना कɡ। ȳशवजी ने मुझे बƓत समझाया परंतु मƹने हठ नहƭ छोड़ा और ȱफर Ɲďदेव को
मोȱहत करने के ȳलए शȳǣ का उपयोग करने लगा। मेरे पुč द³ के यहां सती का जÊम Ɠआ।
वह द³ सुता ‘उमा’ नाम स े उÆपȃ होकर कȰठन तप करके Ɲď कɡ ×čी Ɠई। Ɲď ने
गृह×थाĜम मƶ सुखपूवµक समय ȅतीत ȱकया। उधर ȳशवजी कɡ माया से द³ को घमंड हो
गया और वह महादेव जी कɡ Ƚनɞदा करने लगा।

द³ ने एक ȱवशाल य´ का आयोजन ȱकया। उस य´ मƶ द³ ने मुझे, ȱवÖणुजी को, सभी
देवी-देवताǓ को और ऋȱष-मुȱनयǂ को ȱनमंčण Ȱदया परÊतु महादेव ȳशवजी एवं अपनी
पुčी सती को उस ȱवशाल य´ का ȱनमंčण नहƭ Ȱदया। सती को जब इस बात कɡ जानकारी
Ȳमली, तो उÊहǂने ȳशव-चरणǂ मƶ वंदना कर उनसे द³-य´ मƶ जाने कɡ इ¼छा Ēकट कɡ।
भगवान ȳशव ने देवी सती को बƓत समझाया ȱक ȱबना बुलाए ऐसे आयोजनǂ मƶ जाना
अपमान और अȱनȌकारक होता है। लेȱकन सती ने जाने का हठ ȱकया। ȳशव ने भावी को
देखते Ɠए आ´ा दे दɟ। ȳशव सवµ´ हƹ। सती ȱपता के घर चली गई। वहां य´ मƶ महादेव जी के
ȳलए भाग न देख और अपने ȱपता के मुख स ेअपने पȱत कɡ घोर Ƚनɞदा सुनकर उÊहƶ बƓत
þोध आया। वे महादेव कɡ Ƚनɞदा सहन न कर सकɤ और उÊहǂने उसी य´ कंुड मƶ कूदकर
अपने शरीर का Æयाग कर Ȱदया।



जब इसका समाचार ȳशव तक पƓंचा, तो वे बƓत कुȱपत Ɠए। उÊहǂने अपनी जटा का
एक बाल उखाड़कर वीरभď नामक अपने गण को उÆपȃ ȱकया। भगवान ȳशव ने वीरभď को
आ´ा दɟ ȱक वह द³ के य´ का ȱवÉवंस कर दे। वीरभď ने ȳशव आ´ा का पालन करते Ɠए
य´ का ȱवÉवंस कर Ȱदया और द³ का ȳसर काट Ȱदया। इस उपďव को देखकर सभी लोग
भगवान ȳशव कɡ Ēाथµना करने लगे। तब भगवान ȳशव ने द³ को पुनः जीȱवत कर Ȱदया और
उनके य´ को पूणµ कराया। भगवान ȳशव सती के मृत शरीर को लेकर वहां से चल ेगए। उस
समय सती के शरीर से उÆपȃ ¾वाला पवµत पर ȱगरी थी। वही पवµत आज भी ¾वालामुखी के
नाम से पूȵजत है। आज भी उसके दशµन से मनोकामनाए ंपूरी होती हƹ।

वही सती Ơसरे जÊम मƶ ȱहमाचल के घर मƶ पुčी ƞप मƶ Ēकट ƓǍ, ȵजनका नाम पावµती
था। उÊहǂने कठोर तप Ǽारा पुनः महादेव ȳशव को अपने पȱत के ƞप मƶ ĒाËत कर ȳलया।



Ơसरा अÉयाय
ȳशव-पावµती चȯरč

सूत जी बोले—हे ऋȱषयो! ĔȒाजी के ये वचन सुनकर नारद जी पुनः पूछने लगे। हे
ĔȒाजी! मƹ सती और शंकरजी के परम पȱवč व Ȱदȅ चȯरč को पुनः सुनना चाहता Ɣं ȱक
सती कɡ उÆपȳǶ कैस ेƓई और महादेव जी का मन ȱववाह करने के ȳलए कैस ेतैयार Ɠआ?
द³ स ेनाराज होकर देवी सती ने अपनी देह को कैस ेÆयाग Ȱदया और ȱफर कैसे ȱहमाचल कɡ
पुčी पावµती के ƞप मƶ जÊम ȳलया? उनके तप, ȱववाह, काम-नाश आȰद कɡ सभी कथाएं
मुझे सȱव×तार सुनाने कɡ कृपा करƶ।

ĔȒाजी बोले—हे नारद! पहल ेभगवान ȳशव ȱनगुµण, ȱनɉवɞकÒप, ȱनɉवɞकारी और Ȱदȅ थे
परंतु देवी उमा से ȱववाह करने के बाद वे सगुण और शȳǣमान हो गए। उनके बाए ंअंग से
ĔȒाजी उÆपȃ Ɠए और दाए ंअंग स े ȱवÖणु उÆपȃ Ɠए। तभी से भगवान सदाȳशव के तीन
ƞप ĔȒा, ȱवÖणु और Ɲď—सृȱȌकताµ, पालनकताµ और संहारकताµ के ƞप मƶ ȱव¸यात Ɠए।
उनकɡ आराधना करते Ɠए मƹ सुरासुर सȱहत मनुÖय आȰद जीवǂ कɡ रचना करने लगा। मƹने
सभी जाȱतयǂ का ȱनमाµण ȱकया। मƹने ही मरीच, अȱč, पुलह, पुल×Æय, अंȱगरा, þतु, वȳशȎ,
नारद, द³ और भृगु कɡ उÆपȳǶ कɡ और ये मेरे मानस पुč कहलाए। तÆपȆात, मेरे मन मƶ
माया का मोह उÆपȃ होने लगा। तब मेरे ƕदय से अÆयंत मनोहारी और सुंदर ƞप वाली नारी
Ēकट Ɠई। उसका नाम संÉया था। वह Ȱदन मƶ ³ीण होती, परंतु रात मƶ उसका ƞप-सǅदयµ
और ȱनखर जाता था। वह सायं संÉया ही थी। संÉया ȱनरंतर मंč का जाप करती थी। उसके
सǅदयµ से ऋȱष-मुȱनयǂ का मन भी ĕȲमत हो जाता था। इसी Ēकार मेरे मन से एक मनोहर
ƞप वाला पुƝष भी Ēकट Ɠआ। वह अÆयंत सुंदर और अद ्भुत ƞप वाला था। उसके शरीर
का मÉय भाग पतला था। वह काले बालǂ स ेयुǣ था। उसके दांत सफेद मोȱतयǂ से चमक
रहे थे। उसके Ȉास से सुगंȲध ȱनकल रही थी। उसकɡ चाल मदम×त हाथी के समान थी।
उसकɡ आंखƶ कमल के समान थƭ। उसके अंगǂ मƶ लगे केसर कɡ सुगंध नाȳसका को तृËत कर
रही थी। तभी उस ƞपवान पुƝष ने ȱवनयपूवµक अपने ȳसर को मुझ ĔȒा के सामने झुकाकर,
मुझे Ēणाम ȱकया और मेरी बƓत ×तुȱत कɡ।

वह पुƝष बोला—ĔȒान्! आप अÆयंत शȳǣशाली हƹ। आपने ही मेरी उÆपȳǶ कɡ है। Ēभु
मुझ पर कृपा करƶ और मेरे यो¹य काम मुझे बताए ंताȱक मƹ आपकɡ आ´ा से उस कायµ को
पूरा कर सकंू।

ĔȒाजी ने कहा—हे भďपुƝष! तुम सनातनी सृȱȌ उÆपȃ करो। तुम अपने इसी ×वƞप मƶ
फूल के पांच बाणǂ से ȸ×čयǂ और पुƝषǂ को मोȱहत करो। इस चराचर जगत मƶ कोई भी जीव
तुÏहारा ȱतर×कार नहƭ कर पाएगा। तुम Ȳछपकर Ēाȴणयǂ के ƕदय मƶ Ēवेश करके सुख का
हेतु बनकर सृȱȌ का सनातन कायµ आगे बढ़ाओगे। तुÏहारे पुÖपमय बाण सम×त Ēाȴणयǂ को



भेदकर उÊहƶ मदम×त करƶगे। आज से तुम ‘पुÖप बाण’ नाम से जाने जाओगे। इसी Ēकार तुम
सृȱȌ के Ēवतµक के ƞप मƶ जाने जाओगे।



तीसरा अÉयाय
कामदेव को ĔȒाजी Ǽारा शाप देना

ĔȒाजी ने कहा—हे नारद! सभी ऋȱष-मुȱन उस पुƝष के ȳलए उȲचत नाम खोजने लगे।
तब सोच-ȱवचारकर वे बोल ेȱक तुमने उÆपȃ होते ही ĔȒा का मन मंथन कर Ȱदया है। अतः
तुÏहारा पहला नाम मÊमथ होगा। तुÏहारे जैसा इस संसार मƶ कोई नहƭ है इसȳलए तुÏहारा
Ơसरा नाम काम होगा। तीसरा नाम मदन और चौथा नाम कंदपµ होगा। अपने नामǂ के ȱवषय
मƶ जानते ही काम ने अपने पांच बाणǂ का नामकरण कर उनका परी³ण ȱकया। काम ने
अपने पांच बाणǂ को हषµण, रोचन, मोहन, शोषण और मारण नाम से सुशोȴभत ȱकया। ये
बाण ऋȱष-मुȱनयǂ को भी मोȱहत कर सकते थे। उस ×थान पर बƓत स े देवता व ऋȱष
उपȮ×थत थे। उस समय संÉया भी वहƭ थी। कामदेव Ǽारा चलाए गए बाणǂ के फल×वƞप
सभी मोȱहत हो गए। सबके मनǂ मƶ ȱवकार आ गया। सभी काम के वशीभूत हो चुके थे।
Ēजापȱत, मरीȲच, अȱč, द³ आȰद सब मुȱनयǂ के साथ-साथ ĔȒाजी भी काम के वश मƶ
होकर संÉया को पाने कɡ इ¼छा करने लगे। ĔȒा व उनके मानस पुčǂ, सभी को एक कÊया
पर मोȱहत होते देखकर धमµ को बƓत Ɵख Ɠआ। धमµ ने धमµर³क ȱčलोकɡनाथ का ×मरण
ȱकया। तब मुझे देखकर ȳशवजी हंसे और कहने लगे—हे ĔȒा! अपनी पुčी के ही Ēȱत तुम
मोȱहत कैसे हो गए? सूयµ का दशµन करने वाल ेद³, मरीȲच आȰद योȱगयǂ का ȱनमµल मन कैसे
×čी को देखते ही मȳलन हो गया? ȵजन देवताǓ का मन ×čी के Ēȱत आसǣ हो, उनके साथ
शा×č संगȱत ȱकस Ēकार कɡ जा सकती है?

इस Ēकार के ȳशव वचन सुनकर मुझे बƓत ल¾जा का अनुभव Ɠआ और मेरा पूरा शरीर
पसीने-पसीने हो गया। मेरा ȱवकार समाËत हो गया परंतु मेरे शरीर स ेजो पसीना नीचे ȱगरा
उससे ȱपतृगणǂ कɡ उÆपȳǶ Ɠई। उससे चǅसठ हजार आ¹नेÖवातो ȱपतृगण उÆपȃ Ɠए और
Ȳछयासी हजार बȱहषµद ȱपतर Ɠए। एक सवµ गुण संपȃ, अȱत सुंदर कÊया भी उÆपȃ Ɠई,
ȵजसका नाम रȱत था। उसका ƞप-सǅदयµ देखकर ऋतु आȰद ×खȳलत हो गए एवं उससे
अनेक ȱपतरǂ कɡ उÆपȳǶ Ɠई। इस Ēकार संÉया स ेबƓत से ȱपतरǂ कɡ उÆपȳǶ Ɠई।

ȳशवजी के वहां से अंतधाµन होने पर मƹ काम पर þोȲधत Ɠआ। मेरे þुǽ होने पर काम ने
वह बाण वापस खƭच ȳलया। बाण के ȱनकलते ही मƹ þोध कɡ अȷ¹न से जलने लगा। मƹने
काम को ȳशव बाण स ेभ×म होने का शाप दे डाला। यह सुनकर काम और रȱत दोनǂ मेरे
चरणǂ मƶ ȱगर पड़े और मेरी ×तुȱत करने लगे तथा ³मा-याचना करने लगे।

तब काम ने कहा—हे Ēभु! आपने ही तो मुझे वर देते Ɠए कहा था ȱक ĔȒा, ȱवÖणु, Ɲď
समेत सभी देवता, ऋȱष-मुȱन और मनुÖय तुÏहारे वश मƶ हǂगे। मƹ तो ȳसफµ  अपनी उस शȳǣ
का परी³ण कर रहा था। इसȳलए मƹ ȱनरपराध Ɣं। Ēभु मुझ पर कृपा करƶ। इस शाप के Ēभाव
को समाËत करने का उपाय बताए।ं



इस Ēकार काम के वचनǂ को सुनकर ĔȒाजी का þोध शांत Ɠआ। तब उÊहǂने कहा ȱक
मेरा शाप झूठा नहƭ हो सकता। इसȳलए तुम महादेव के तीसरे नेč ƞपी अȷ¹न बाण से भ×म
हो जाओगे। परंतु कुछ समय पȆात जब ȳशवजी ȱववाह करƶगे अथाµत उनके जीवन मƶ देवी
पावµती आएगंी, तब तुÏहारा शरीर तुÏहƶ पुनः ĒाËत हो जाएगा।



चौथा अÉयाय
काम-रȱत ȱववाह

नारद जी ने पूछा—हे ĔȒाजी! इसके पȆात ·या Ɠआ? आप मुझे इसस ेआगे कɡ कथा
भी बताइए। भगवन् काम और रȱत का ȱववाह Ɠआ या नहƭ? आपके शाप का ·या Ɠआ?
कृपया इसके बारे मƶ भी मुझ ेसȱव×तार बताइए।

ĔȒाजी बोले—ȳशवजी के वहां से अंतधाµन हो जाने पर द³ ने काम स े कहा—हे
कामदेव! आपके ही समान गुणǂ वाली परम सुंदरी एवं सुशीला मेरी कÊया को तुम पÆनी के
ƞप मƶ ×वीकार करो। मेरी पुčी सवµगुण संपȃ है तथा हर तरीके से आपके ȳलए सुयो¹य है। हे
महातेज×वी मनोभव! यह हमेशा तुÏहारे साथ रहेगी और तुÏहारी इ¼छानुसार कायµ करेगी।
यह कहकर द³ ने अपनी कÊया, जो उनके पसीने से उÆपȃ Ɠई थी, का नाम ‘रȱत’ रख
Ȱदया। तÆपȆात कामदेव और रȱत का ȱववाह सोÒलास संपȃ Ɠआ। हे नारद! द³ कɡ पुčी
रȱत बड़ी रमणीय और परम सुंदरी थी। उसका ƞप-लावÅय मुȱनयǂ को भी मोह लेने वाला
था। रȱत से ȱववाह होने पर कामदेव अÆयंत Ēसȃ Ɠए। वे रȱत पर पूणµ मोȱहत थे। उनके
ȱववाह पर बƓत बड़ा उÆसव Ɠआ। Ēजापȱत द³ पुčी के ȳलए सुयो¹य वर पाकर बƓत खुश
थे। द³कÊया देवी रȱत भी कामदेव को पाकर धÊय हो गई थी। ȵजस Ēकार बादलǂ मƶ ȱबजली
शोभा पाती है, उसी Ēकार कामदेव के साथ रȱत शोभा पा रही थी। कामदेव ने रȱत को अपने
ƕदय ȿसɞहासन मƶ बैठाया तो रȱत भी कामदेव को पाकर उसी Ēकार Ēसȃ Ɠई, ȵजस Ēकार
Ĝीहȯर को पाकर देवी लÛमी। उस समय आनंद और खुशी से सराबोर कामदेव व रȱत
भगवान ȳशव का शाप भूल गए।

सूत जी कहते हƹ—ĔȒाजी का यह कथन सुनकर महɉषɞ नारद बड़े Ēसȃ Ɠए और
हषµपूवµक बोले—हे महामते! आपने भगवान ȳशव कɡ अद ्भुत लीला मुझे सुनाई है। Ēभो!
अब मुझे आप यह बताइए ȱक कामदेव और रȱत के ȱववाह के उपरांत सब देवताǓ के अपने
धाम चले जाने के बाद, ȱपतरǂ को उÆपȃ करने वाली ĔȒकुमारी संÉया कहां गई? उनका
ȱववाह कब और ȱकसस ेƓआ? संÉया के ȱवषय मƶ मेरी ȵज´ासा शांत कȯरए।



पांचवां अÉयाय
संÉया का चȯरč

सूत जी बोले—हे ऋȱषयो! नारद जी के इस Ēकार Ēȋ करने पर ĔȒाजी ने कहा—मुने!
संÉया का चȯरč सुनकर सम×त कामȱनयां सती-साÉवी हो सकती हƹ। वह संÉया मेरी मानस
पुčी थी, ȵजसने घोर तप×या करके अपना शरीर Æयाग Ȱदया था। ȱफर वह मुȱनĜेȎ मेधाȱतȳथ
कɡ पुčी अƝंधती के ƞप मƶ जÊमी। संÉया ने तप×या करते Ɠए अपना शरीर इसȳलए Æयाग
Ȱदया था ·यǂȱक वह ×वयं को पाȱपनी समझती थी। उसे देखकर ×वयं उसके ȱपता और
भाइयǂ मƶ काम कɡ इ¼छा जाĀत Ɠई थी। तब उसने इसका ĒायȴȆत करने के बारे मƶ सोचा
तथा ȱनȆय ȱकया ȱक वह अपना शरीर वैȰदक अȷ¹न मƶ जला देगी, ȵजससे मयाµदा ×थाȱपत
हो। भूतल पर जÊम लेने वाला कोई भी जीव तƝणाव×था स ेपहले काम के Ēभाव मƶ नहƭ आ
पाएगा। यह मयाµदा ×थाȱपत कर मƹ अपने जीवन का Æयाग कर Ơंगी।

मन मƶ ऐसा ȱवचार करके संÉया चंďभाग नामक पवµत पर चली गई। यहƭ से चंďभागा नदɟ
का आरंभ Ɠआ। इस बात का ´ान होने पर मƹने वेद-शा×čǂ के पारंगत, ȱवǼान, सवµ´ और
´ानयोगी पुč वȳशȎ को वहां जाने कɡ आ´ा दɟ। मƹने वȳशȎ जी को संÉया को ȱवȲधपूवµक
दɟ³ा देने के ȳलए वहां भेजा था।

नारद! चंďभाग पवµत पर एक देव सरोवर है, जो जलाशयोȲचत गुणǂ से पूणµ है। उस
सरोवर के तट पर बैठɠ संÉया इस Ēकार सुशोȴभत हो रही थी, जैस ेĒदोष काल मƶ उȰदत
चंďमा और न³čǂ से युǣ आकाश शोभा पाता है। तभी उÊहǂने चंďभागा नदɟ का भी दशµन
ȱकया। तब उस सरोवर के तट पर बैठɠ संÉया से वȳशȎ जी ने आदरपूवµक पूछा, हे देवी! तुम
इस ȱनजµन पवµत पर ·या कर रही हो? तुÏहारे माता-ȱपता कौन हƹ? यȰद यह Ȳछपाने यो¹य न
हो तो कृपया मुझ ेबताओ। यह वचन सुनकर संÉया ने महɉषɞ वȳशȎ कɡ ओर देखा। उनका
शरीर Ȱदȅ तेज से Ēकाȳशत था। म×तक पर जटा धारण ȱकए वे सा³ात कोई पुÅयाÆमा
जान पड़ते थे। संÉया ने आदरपूवµक Ēणाम करते Ɠए वȳशȎ जी को अपना पȯरचय देते Ɠए
कहा—ĔȒन्। मƹ ĔȒाजी कɡ पुčी संÉया Ɣं। मƹ इस ȱनजµन पवµत पर तप×या करने आई Ɣं।
यȰद आप उȲचत समझƶ तो मुझे तप×या कɡ ȱवȲध बताइए। मƹ तप×या के ȱनयमǂ को नहƭ
जानती Ɣं। अतः मुझ पर कृपा करके आप मेरा उȲचत मागµदशµन करƶ। संÉया कɡ बात सुनकर
वȳशȎ जी ने जान ȳलया ȱक देवी संÉया मन मƶ तप×या का ơढ़ संकÒप कर चुकɡ हƹ। इसȳलए
वȳशȎ जी ने भǣवÆसल भगवान ȳशव का ×मरण करते Ɠए कहा—

हे देवी! जो सबसे महान और उÆकृȌ हƹ, सभी के परम आराÉय हƹ, ȵजÊहƶ परमाÆमा कहा
जाता है, तुम उन महादेव ȳशव को अपने ƕदय मƶ धारण करो। भगवान ȳशव ही धमµ, अथµ,
काम और मो³ के Ğोत हƹ। तुम उÊहƭ का भजन करो। ‘ॐ नमः ȳशवाय’ मंč का जाप करते
Ɠए मौन तप×या करो। उसके अनुसार मौन रहकर ही ×नान तथा ȳशव-पूजन करो। Ēथम दो



बार छठे समय मƶ जल को आहार के ƞप मƶ लो। तीसरी बार छठा समय आने पर उपवास
करो। देवी! इस Ēकार कɡ गई तप×या ĔȒचयµ का फल देने वाली तथा अभीȌ मनोरथǂ को
पूरा करने वाली होती है। अपने मन मƶ शुभ उद ्देÕय लेकर ȳशवजी का मनन व Ⱦचɞतन करो।
वे Ēसȃ होकर तुÏहारी मनोकामना अवÕय पूरी करƶगे। इस Ēकार संÉया को तप×या कɡ ȱवȲध
बताकर और उपदेश देकर मुȱन वȳशȎ वहां स ेअंतधाµन हो गए।



छठा अÉयाय
संÉया कɡ तप×या

ĔȒाजी बोले—हे महाĒ´ नारद! तप×या कɡ ȱवȲध बताकर जब वȳशȎ जी चले गए, तब
संÉया आसन लगाकर कठोर तप शुƞ करने लगी। वȳशȎ जी Ǽारा बताए गए ȱवधान एवं मंč
Ǽारा संÉया ने भगवान ȳशव कɡ आराधना करनी आरंभ कर दɟ। उसने अपना मन ȳशवभȳǣ
मƶ लगा Ȱदया और एकाĀ होकर तप×या मƶ म¹न हो गई। तप×या करते-करते चार युग बीत
गए। तब भगवान ȳशव Ēसȃ Ɠए और संÉया को अपने ×वƞप के दशµन Ȱदए, ȵजसका Ⱦचɞतन
संÉया Ǽारा ȱकया गया था। भगवान का मुख Ēसȃ था। उनके ×वƞप स ेशांȱत बरस रही थी।
संÉया के मन मƶ ȱवचार आया ȱक मƹ महादेव कɡ ×तुȱत कैस ेकƞं? इसी सोच मƶ संÉया ने नेč
बंद कर ȳलए। भगवान ȳशव ने संÉया के ƕदय मƶ Ēवेश कर उसे Ȱदȅ ´ान Ȱदया। साथ ही
Ȱदȅ-वाणी और Ȱदȅ-ơȱȌ भी Ēदान कɡ। संÉया ने Ēसȃ मन से भगवान ȳशव कɡ ×तुȱत
कɡ।

संÉया बोली—हे ȱनराकार! परम´ानी, लोकĞȌा, भगवान ȳशव, मƹ आपको नम×कार
करती Ɣं। जो शांत, ȱनमµल, ȱनɉवɞकार और ´ान के Ğोत हƹ। जो Ēकाश को Ēकाȳशत करते
हƹ, उन भगवान ȳशव को मƹ Ēणाम करती Ɣं। ȵजनका ƞप अȱǼतीय, शुǽ, माया रȱहत,
Ēकाशमान, सȮ¼चदानंदमय, ȱनÆयानंदमय, सÆय, ऐȈयµ से युǣ तथा लÛमी और सुख देने
वाला है, उन परमȱपता परमेȈर को मेरा नम×कार है। जो सÆवĒधान, Éयान यो¹य,
आÆम×वƞप, सारभूत सबको पार लगाने वाला तथा परम पȱवč है, उन Ēभु को मेरा Ēणाम
है। भगवान ȳशव आपका ×वƞप शुǽ, मनोहर, रÆनमय, आभूषणǂ से अलंकृत एवं कपूर के
समान है। आपके हाथǂ मƶ डमƞ, Ɲďा³ और ȱčशूल शोभा पाते हƹ। आपके इस Ȱदȅ,
ȲचÊमय, सगुण, साकार ƞप को मƹ नम×कार करती Ɣं। आकाश, पृÇवी, Ȱदशाए,ं जल, तेज
और काल सभी आपके ƞप हƹ। हे Ēभु! आप ही ĔȒा के ƞप मƶ जगत कɡ सृȱȌ, ȱवÖणु ƞप
मƶ संसार का पालन करते हƹ। आप ही Ɲď ƞप धरकर संहार करते हƹ। ȵजनके चरणǂ से पृÇवी
तथा अÊय शरीर से सारी Ȱदशाए,ं सूयµ, चंďमा एवं अÊय देवता Ēकट Ɠए हƹ, ȵजनकɡ नाȴभ से
अंतȯर³ का ȱनमाµण Ɠआ है, वे ही सदĔ्Ȓ तथा परĔȒ हƹ। आपस ेही सारे जगत कɡ उÆपȳǶ
Ɠई है। ȵजनके ×वƞप और गुणǂ का वणµन ×वयं ĔȒा, ȱवÖणु भी नहƭ कर सकते, भला उन
ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव कɡ ×तुȱत मƹ कैसे कर सकती Ɣं? मƹ एक अ´ानी और मूखµ ×čी Ɣं।
मƹ ȱकस तरह आपको पूजू ंȱक आप मुझ पर Ēसȃ हǂ। हे Ēभु! मƹ बारंबार आपको नम×कार
करती Ɣं।

ĔȒाजी बोले—नारद! संÉया Ǽारा कह े गए वचनǂ से भगवान ȳशव बƓत Ēसȃ Ɠए।
उसकɡ ×तुȱत ने उÊहƶ ďȱवत कर Ȱदया। भगवान ȳशव बोल—ेहे देवी! मƹ तुÏहारी तप×या से
बƓत Ēसȃ Ɣं। अतः तुÏहारी जो इ¼छा हो वह वर मांगो। तुÏहारी इ¼छा मƹ अवÕय पूणµ



कƞंगा। भगवान ȳशव के ये वचन सुनकर संÉया खुशी से उÊहƶ बार-बार Ēणाम करती Ɠए
बोली—हे महेȈर! यȰद आप मुझ पर Ēसȃ होकर कोई वर देना चाहते हƹ और यȰद मƹ अपने
पूवµ पापǂ से शुǽ हो गई Ɣं तो हे महेȈर! हे देवेश! आप मुझ ेवरदान दɟȵजए ȱक आकाश,
पृÇवी और ȱकसी भी ×थान मƶ रहने वाले जो भी Ēाणी इस संसार मƶ जÊम लƶ, वे जÊम लेते ही
काम भाव से युǣ न हो जाए।ं हे Ēभु! मेरे पȱत भी सुƕदय और Ȳमč के समान हǂ और
अȲधक कामी न हǂ। उनके अलावा जो भी मनुÖय मुझे सकाम भाव से देखे, वह पुƝषÆवहीन
अथाµत नपंुसक हो जाए। हे Ēभु! मुझे यह वरदान भी दɟȵजए ȱक मेरे समान ȱव¸यात और
परम तपȹ×वनी तीनǂ लोकǂ मƶ और कोई न हो।

ȱनÖपाप संÉया के वरदान मांगने को सुनकर भगवान ȳशव बोल—ेहे देवी संÉया! तथा×तु!
तुम जो चाहती हो, मƹ तुÏहƶ Ēदान करता Ɣं। Ēाȴणयǂ के जीवन मƶ अब चार अव×थाए ंहǂगी।
पहली शैशव अव×था, Ơसरी कौमायाµव×था, तीसरी यौवनाव×था और चौथी वृǽाव×था।
तीसरी अव×था अथाµत यौवनाव×था मƶ ही मनुÖय सकाम होगा। कहƭ-कहƭ Ơसरी अव×था के
अंत मƶ भी Ēाणी सकाम हो सकते हƹ। तुÏहारी तप×या से Ēसȃ होकर ही मƹने यह मयाµदा
ȱनधाµȯरत कɡ है। तुम परम सती होगी और तुÏहारे पȱत के अȱतȯरǣ जो भी मनुÖय तुÏहƶ
सकाम भाव से देखेगा वह तुरंत पुƝषÆवहीन हो जाएगा। तुÏहारा पȱत महान तप×वी होगा,
जो ȱक सात कÒपǂ तक जीȱवत रहेगा। इस Ēकार मƹने तुÏहारे Ǽारा मांगे गए दोनǂ वरदान
तुÏहƶ Ēदान कर Ȱदए हƹ। अब मƹ तुÏहƶ तुÏहारी Ēȱत´ा को पूणµ करने का साधन बताता Ɣं। तुमने
अȷ¹न मƶ अपना शरीर Æयागने कɡ Ēȱत´ा कɡ थी। मुȱनवर मेधाȱतȳथ का एक य´ चल रहा है,
जो ȱक बारह वषǄ तक चलेगा। उसमƶ अȷ¹न बड़े जोरǂ स ेजल रही है। तुम उसी अȷ¹न मƶ
अपना शरीर Æयाग दो। चंďभागा नदɟ के तट पर ही तपȹ×वयǂ का आĜम है, जहां महाय´ हो
रहा है। तुम उसी अȷ¹न से Ēकट होकर मेधाȱतȳथ कɡ पुčी होगी। अपने मन मƶ ȵजस पुƝष कɡ
इ¼छा करके तुम शरीर Æयागोगी वही पुƝष तुÏहƶ पȱत ƞप मƶ ĒाËत होगा। संÉया, जब तुम इस
पवµत पर तप×या कर रही थƭ तब čेता युग मƶ Ēजापȱत द³ कɡ बƓत सी कÊयाए ंƓǍ। उनमƶ
से सǶाईस कÊयाǓ का ȱववाह उÊहǂने चंďमां से कर Ȱदया। चंďमा उन सबको छोड़कर
केवल रोȱहणी से Ēेम करते थे। तब द³ ने þोȲधत होकर उÊहƶ शाप दे Ȱदया। चंďमा को शाप
से मुǣ कराने के ȳलए उÊहǂने चंďभागा नदɟ कɡ रचना कɡ। उसी समय मेधाȱतȳथ यहां
उपȮ×थत Ɠए थे। उनके समान कोई तप×वी न है, न होगा। उÊहƭ का ‘¾योȱतȌोम’ नामक य´
चल रहा है, ȵजसमƶ अȷ¹नदेव Ē¾वȳलत हƹ। तुम उसी आग मƶ अपना शरीर डालकर पȱवč हो
जाओ और अपनी Ēȱत´ा पूरी करो।

इस Ēकार उपदेश देकर भगवान ȳशव वहां से अंतधाµन हो गए।



सातवां अÉयाय
संÉया कɡ आÆमाƓȱत

ĔȒाजी कहते हƹ—नारद! जब भगवान ȳशव देवी संÉया को वरदान देकर वहां से अंतधाµन
हो गए, तब संÉया उस ×थान पर गई, जहां पर मुȱन मेधाȱतȳथ य´ कर रहे थे। उÊहǂने अपने
ƕदय मƶ तेज×वी ĔȒचारी वȳशȎ जी का ×मरण ȱकया तथा उÊहƭ को पȱतƞप मƶ पाने कɡ
इ¼छा लेकर संÉया महाय´ कɡ Ē¾वȳलत अȷ¹न मƶ कूद गई। अȷ¹न मƶ उसका शरीर जलकर
सूयµ मÅडल मƶ Ēवेश कर गया। तब सूयµ ने ȱपतरǂ और देवताǓ कɡ तृȷËत के ȳलए उसे दो
भागǂ मƶ बांटकर रथ मƶ ×थाȱपत कर Ȱदया। उसके शरीर का ऊपरी भाग Ēातः संÉया Ɠआ
और शेष भाग सायं संÉया Ɠआ। सायं संÉया से ȱपतरǂ को संतुȱȌ Ȳमलती है। सूयǃदय से पूवµ
जब आकाश मƶ लाली छाई होती है अथाµत अƝणोदय होता है उस समय देवताǓ का पूजन
करƶ। ȵजस समय लाल कमल के समान सूयµ अ×त होता है अथाµत डूबता है उस समय ȱपतरǂ
का पूजन करना चाȱहए। भगवान ȳशव ने संÉया के Ēाणǂ को Ȱदȅ शरीर Ēदान कर Ȱदया।
जब मेधाȱतȳथ मुȱन का य´ समाËत Ɠआ, तब उÊहǂने एक कÊया को, ȵजसकɡ कांȱत सोने के
समान थी, अȷ¹न मƶ पड़े देखा। उसे मुȱन ने भली Ēकार ×नान कराया और अपनी गोद मƶ बैठा
ȳलया। उÊहǂने उसका नाम ‘अƝंधती’ रखा। य´ के ȱनɉवɞºन समाËत होने और पुčी ĒाËत होने
के कारण मेधाȱतȳथ मुȱन बƓत Ēसȃ थे। उÊहǂने अƝंधती का पालन आĜम मƶ ही ȱकया। वह
धीरे-धीरे उसी चंďभागा नदɟ के तट पर रहते Ɠए बड़ी होने लगी। जब वह ȱववाह यो¹य Ɠई
तो हम ȱčदेव ĔȒा, ȱवÖणु और महेश ने मेधा मुȱन से बात कर, उसका ȱववाह मुȱन वȳशȎ से
करा Ȱदया।

मुने! मेधाȱतȳथ कɡ पुčी महासाÉवी अƝंधती अȱत पȱतěता थी। वह मुȱन वȳशȎ को पȱत
ƞप मƶ पाकर बƓत Ēसȃ थी। वह उनके साथ रमण करने लगी। उससे शȳǣ आȰद शुभ एवं
ĜेȎ पुč उÆपȃ Ɠए। हे नारद! इस Ēकार मƹने तुÏहƶ परम पȱवč देवी संÉया का चȯरč सुनाया
है। यह सम×त अभीȌ फलǂ को देने वाला है। यह परम पावन और Ȱदȅ है। जो ×čी-पुƝष
इस शुभ ěत का पालन करते हƹ, उनकɡ सभी कामनाए ंपूरी होती हƹ।



आठवां अÉयाय
काम कɡ हार

सूत जी बोले—हे ऋȱषयो! जब इस Ēकार Ēजापȱत ĔȒाजी ने कहा, तब उनके वचनǂ
को सुनकर नारद जी आनंȰदत होकर बोल—ेहे ĔȒन्! मƹ आपको बƓत धÊयवाद देता Ɣं ȱक
आपने इस Ȱदȅ कथा को मुझे सुनाया है। हे Ēभु! अब आप मुझे संÉया के ȱवषय मƶ और
बताइए ȱक ȱववाह के बाद उÊहǂने ·या ȱकया? ·या उÊहǂने Ɵबारा तप ȱकया या नहƭ? सूत
जी बोल—ेइस Ēकार नारद जी ने ĔȒाजी से पूछा। उÊहǂने यह भी पूछा ȱक जब कामदेव
रȱत के साथ ȱववाह करके वहां से चले गए और द³ आȰद सभी मुȱन वहां से चले गए, संÉया
भी तप×या के ȳलए वहां से चली गǍ, तब वहां पर ·या Ɠआ?

ĔȒाजी बोल—ेहे ĜेȎ नारद! तुम भगवान ȳशव के परम भǣ हो, तुम उनकɡ लीला को
अ¼छɟ Ēकार जानते हो। पूवµकाल मƶ जब मƹ मोह मƶ फंस गया तब भगवान ȳशव ने मेरा
मजाक उड़ाया, तब मुझे बड़ा Ɵख Ɠआ। मƹ भगवान ȳशव से ईÖयाµ करने लगा। मƹ द³ मुȱन के
यहां गया। देवी रȱत और कामदेव भी वहƭ थे। मƹने उÊहƶ बताया ȱक ȳशवजी ने ȱकस Ēकार
मेरा मजाक उड़ाया था। मƹने पुčǂ से कहा ȱक तुम ऐसा ĒयÆन करो ȵजससे महादेव ȳशव
ȱकसी कमनीय कांȱत वाली ×čी से ȱववाह कर लƶ। मƹने Ēभु ȳशव को मोȱहत करने के ȳलए
कामदेव और रȱत को तैयार ȱकया। कामदेव ने मेरी आ´ा को मान ȳलया। कामदेव बोले—हे
ĔȒाजी! मेरा अ×č तो सुंदर ×čी ही है। अतः आप भगवान ȳशव के ȳलए ȱकसी परम सुंदरी
कɡ सृȱȌ कɡȵजए। यह सुनकर मƹ Ⱦचɞता मƶ पड़ गया। मेरी तेज सांसǂ से पुÖपǂ से सजे बसंत
का आरंभ Ɠआ। बसंत और मलयानल ने कामदेव कɡ सहायता कɡ। इनके साथ कामदेव ने
ȳशवजी को मोहने कɡ चेȌा कɡ, पर सफल नहƭ Ɠए। मƹने मƝतगणǂ के साथ पुनः उÊहƶ
ȳशवजी के पास भेजा। बƓत ĒयÆन करने पर भी वे सफल नहƭ हो पाए।

अतः मƹने बसंत आȰद सहचरǂ सȱहत रȱत को साथ लेकर ȳशवजी को मोȱहत करने को
कहा। ȱफर कामदेव Ēसȃता से रȱत और अÊय सहायकǂ को साथ लेकर ȳशवजी के ×थान
को चले गए।



नवां अÉयाय
ĔȒा का ȳशव ȱववाह हेतु ĒयÆन

ĔȒाजी बोले—काम ने Ēाȴणयǂ को मोȱहत करने वाला अपना Ēभाव फैलाया। बसंत ने
उसका पूरा सहयोग ȱकया। रȱत के साथ कामदेव ने ȳशवजी को मोȱहत करने के ȳलए अनेक
Ēकार के यÆन ȱकए। इसके फल×वƞप सभी जीव और Ēाणी मोȱहत हो गए। जड़-चेतन
सम×त सृȱȌ काम के वश मƶ होकर अपनी मयाµदाǓ को भूल गई। संयम का ěत पालन करने
वाले ऋȱष-मुȱन अपने कृÆयǂ पर पȆाताप करते Ɠए आȆयµचȱकत थे ȱक उÊहǂने कैसे अपने
ěत को तोड़ Ȱदया। परंतु भगवान ȳशव पर उनका वश नहƭ चल सका। कामदेव के सभी
ĒयÆन ȅथµ हो गए। तब कामदेव ȱनराश हो गए और मेरे पास आए और मुझ ेĒणाम करके
बोले—हे भगवन्! मƹ इतना शȳǣशाली नहƭ Ɣं, जो ȳशवजी को मोह सकंू। यह बात सुनकर मƹ
Ⱦचɞता मƶ डूब गया। उसी समय मेरे सांस लेने से बƓत से भयंकर गण Ēकट हो गए। जो अनेक
वाȁ-यंčǂ को जोर-जोर से बजाने लगे और ‘मारो-मारो’ कɡ आवाज करने लगे। ऐसी
अव×था देखकर कामदेव ने उनके ȱवषय मƶ मुझस ेĒȋ ȱकया। तब मƹने उन गणǂ को ‘मार’
नाम Ēदान कर उÊहƶ कामदेव को सǅप Ȱदया और बताया ȱक ये सदा तुÏहारे वश मƶ रहƶगे।
तुÏहारी सहायता के ȳलए ही इनका जÊम Ɠआ है। यह सुनकर रȱत और कामदेव बƓत Ēसȃ
Ɠए।

काम ने कहा—Ēभु! मƹ आपकɡ आ´ा के अनुसार पुनः ȳशवजी को मोȱहत करने के ȳलए
जाऊंगा परंतु मुझे यह लगता है ȱक मƹ उÊहƶ मोहने मƶ सफल नहƭ हो पाऊंगा। साथ ही मुझे
इस बात का भी डर है ȱक कहƭ वे आपके शाप के अनुसार मुझे भ×म न कर दƶ। यह कहकर
कामदेव रȱत, बसंत और अपने मारगणǂ को साथ लेकर पुनः ȳशवधाम को चल ेगए। कामदेव
ने ȳशवजी को मोȱहत करने के ȳलए बƓत से उपाय ȱकए परंतु वे परमाÆमा ȳशव को मोȱहत
करने मƶ सफल न हो सके। ȱफर कामदेव वहां स ेवापस आ गए और मुझे अपने असफल
होने कɡ सूचना दɟ। मुझस ेकामदेव कहने लगे ȱक हे ĔȒन्! आप ही ȳशवजी को मोह मƶ
डालने का उपाय करƶ। मेरे ȳलए उÊहƶ मोहना संभव नहƭ है।



दसवां अÉयाय
ĔȒा-ȱवÖणु संवाद

ĔȒाजी बोले—नारद! काम के चले जाने पर Ĝी महादेव जी को मोȱहत कराने का मेरा
अहंकार ȱगरकर चूर-चूर हो गया परंतु मेरे मन मƶ यही चलता रहा ȱक ऐसा ·या कƞं, ȵजससे
महाÆमा ȳशवजी ×čी Āहण कर लƶ। यह सोचते-सोचते मुझ ेȱवÖणुजी का ×मरण Ɠआ। उÊहƶ
याद करते ही पीतांबरधारी Ĝीहȯर ȱवÖणु मेरे सामने Ēकट हो गए। मƹने उनकɡ Ēसȃता के
ȳलए उनकɡ बƓत ×तुȱत कɡ। तब ȱवÖणुजी मुझसे पूछने लगे ȱक मƹने उनका ×मरण ȱकस
उद ्देÕय से ȱकया था? यȰद तुÏहƶ कोई Ɵख या कȌ है तो कृपया मुझ ेबताओ मƹ उस Ɵख को
Ȳमटा Ơंगा। तब मƹने उनस ेकहा—हे केशव! यȰद भगवान ȳशव ȱकसी तरह पÆनी Āहण कर लƶ
अथाµत ȱववाह कर लƶ तो मेरे सभी Ɵख Ơर हो जाएगें। मƹ पुनः सुखी हो जाऊंगा। मेरी यह बात
सुनकर भगवान मधुसूदन हंसने लगे और मुझ लोकĞȌा ĔȒा का हषµ बढ़ाते Ɠए बोले—

हे ĔȒाजी! मेरी बातǂ को सुनकर आपके सभी ĕमǂ का ȱनवारण हो जाएगा। ȳशवजी ही
सबके कताµ और भताµ हƹ। वे ही इस संसार का पालन करते हƹ। वे ही पापǂ का नाश करते हƹ।
भगवान ȳशव ही परĔȒ, परेश, ȱनगुµण, ȱनÆय, अȱनदƷÕय, ȱनɉवɞकार, अȱǼतीय, अनंत और
सबका अंत करने वाल ेहƹ। वे सवµȅापी हƹ। तीनǂ गुणǂ को आĜय देने वाल,े ĔȒा, ȱवÖणु और
महेश नाम से Ēȳसǽ रजोगुण, तमोगुण, सÆवगुण से Ơर एवं माया से रȱहत हƹ। भगवान ȳशव
योगपरायण और भǣवÆसल हƹ।

हे ȱवधे! जब भगवान ȳशव ने आपकɡ कृपा स ेहमƶ Ēकट ȱकया था। उस समय उÊहǂने हमƶ
बताया था ȱक यȁȱप ĔȒा, ȱवÖणु और Ɲď तीनǂ मेरे ही अवतार हǂगे परंतु Ɲď को मेरा पूणµ
ƞप माना जाएगा। इसी Ēकार देवी उमा के भी तीन ƞप हǂगे। एक ƞप का नाम लÛमी
होगा और वह Ĝीहȯर कɡ पÆनी हǂगी। Ơसरा ƞप सर×वती का होगा और वे ĔȒाजी कɡ
पÆनी हǂगी। देवी सती उमा का पूणµƞप हǂगी। वे ही भावी Ɲď कɡ पÆनी हǂगी। ऐसा कहकर
भगवान महेȈर वहां स ेअंतधाµन हो गए। समय आने पर हम दोनǂ (ĔȒा-ȱवÖणु) का ȱववाह
देवी सर×वती और देवी लÛमी से Ɠआ।

भगवान ȳशव ने Ɲď के ƞप मƶ अवतार ȳलया। वे कैलाश पवµत पर ȱनवास करते हƹ। जैसा
ȱक भगवान ȳशव ने बताया था ȱक Ɲď अवतार कɡ पÆनी देवी सती हǂगी, जो सा³ात ȳशवा
ƞप हƹ। अतः तुÏहƶ उनके अवतरण हेतु Ēाथµना करनी चाȱहए। अपने मनोरथ का Éयान करते
Ɠए देवी ȳशवा कɡ ×तुȱत करो। वे देवेȈरी Ēसȃ होने पर तुÏहारी सभी परेशाȱनयǂ और
बाधाǓ को Ơर कर दƶगी। इसȳलए तुम स¼चे ƕदय स ेउनका ×मरण कर उनकɡ ×तुȱत करो।
यȰद ȳशवा Ēसȃ हो जाएगंी तो वे पृÇवी पर अवतȯरत हǂगी। वे इस लोक मƶ ȱकसी मनुÖय कɡ
पुčी बनकर मानव शरीर धारण करƶगी। तब वे ȱनȆय ही भगवान Ɲď का वरण कर उÊहƶ पȱत
ƞप मƶ ĒाËत करƶगी। तब तुÏहारी सभी इ¼छाए ंअवÕय ही पूणµ हǂगी। अतएव तुम Ēजापȱत



द³ को यह आ´ा दो ȱक वे तप×या करना आरंभ करƶ। उनके तप के Ēभाव स ेही पावµती देवी
सती के ƞप मƶ उनके यहां जÊम लƶगी। देवी सती ही महोदव को ȱववाह सूč मƶ बांधƶगी। ȳशवा
और ȳशवजी दोनǂ ȱनगुµण और परम ĔȒ×वƞप हƹ और अपने भǣǂ के पूणµतः अधीन हƹ। वे
उनकɡ इ¼छानुसार कायµ करते हƹ।

ऐसा कहकर भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु वहां से अंतधाµन हो गए। उनकɡ बातƶ सुनकर मुझ ेबड़ा
संतोष Ɠआ ·यǂȱक मुझे मेरे Ɵखǂ और कȌǂ का ȱनवारण करने का उपाय मालूम हो गया
था।



¹यारहवां अÉयाय
ĔȒाजी कɡ काली देवी से Ēाथµना

नारद जी बोले—पू¾य ȱपताजी! ȱवÖणुजी के वहां से चले जाने पर ·या Ɠआ? ĔȒाजी
कहने लगे ȱक जब भगवान ȱवÖणु वहां से चल ेगए तो मƹ देवी Ɵगाµ का ×मरण करने लगा और
उनकɡ ×तुȱत करने लगा। मƹने मां जगदंबा से यही Ēाथµना कɡ ȱक वे मेरा मनोरथ पूणµ करƶ। वे
पृÇवी पर अवतȯरत होकर भगवान ȳशव का वरण कर उÊहƶ ȱववाह बंधन मƶ बांधƶ। मेरी अनÊय
भȳǣ-×तुȱत से Ēसȃ हो योगȱनďा चामुÅडा मेरे सामने Ēकट ƓǍ। उनकɡ क¾¾ल सी कांȱत,
ƞप सुंदर और Ȱदȅ था। वे चार भुजाǓ वाल ेशेर पर बैठɠ थƭ। उÊहƶ सामने देख मƹने उनको
अÆयंत नĖता से Ēणाम ȱकया और उनकɡ पूजा-उपासना कɡ। तब मƹने उÊहƶ बताया ȱक देवी!
भगवान ȳशव Ɲď ƞप मƶ कैलाश पवµत पर ȱनवास कर रहे हƹ। वे समाȲध लगाकर तप×या मƶ
लीन हƹ। वे पूणµ योगी हƹ। भगवान Ɲď ĔȒचारी हƹ और वे गृह×थ जीवन मƶ Ēवेश नहƭ करना
चाहते। वे ȱववाह नहƭ करना चाहते। अतः आप उÊहƶ मोȱहत कर उनकɡ पÆनी बनना ×वीकार
करƶ। हे देवी! ×čी के कारण ही भगवान ȳशव ने मेरा मजाक उड़ाया है और मेरी Ƚनɞदा कɡ है।
इसȳलए मƹ भी उÊहƶ ×čी के ȳलए आसǣ देखना चाहता Ɣं। देवी! आपके अलावा कोई भी
इतना शȳǣशाली नहƭ है ȱक वह भगवान शंकर को मोह मƶ डाल।े मेरा आपसे अनुरोध है ȱक
आप Ēजापȱत द³ के यहां उनकɡ कÊया के ƞप मƶ जÊम लƶ और भगवान ȳशव का वरण कर
उÊहƶ गृह×थ आĜम मƶ Ēवेश कराए।ं

देवी चामुÅडा बोलƭ—हे ĔȒा! भगवान ȳशव तो परम योगी हƹ। भला उनको मोȱहत करके
तुÏहƶ ·या लाभ होगा? इसके ȳलए तुम मुझसे ·या चाहते हो? मƹ तो हमेशा से ही उनकɡ दासी
Ɣं। उÊहǂने अपने भǣǂ का उǽार करने के ȳलए ही Ɲď अवतार धारण ȱकया है। यह कहकर
वे ȳशवजी का ×मरण करने लगƭ। ȱफर वे कहने लगƭ ȱक यह तो सच है ȱक कोई भगवान
ȳशव को मोहमाया के बंधनǂ मƶ नहƭ बांध सकता। इस संसार मƶ कोई भी ȳशवजी को मोȱहत
नहƭ कर सकता। मुझमƶ भी इतनी शȳǣ नहƭ है ȱक उÊहƶ उनके कतµȅ-पथ से ȱवमुख कर
सकंू। ȱफर भी आपकɡ Ēाथµना स ेĒसȃ होकर मƹ इसका ĒयÆन कƞंगी ȵजससे भगवान ȳशव
मोȱहत होकर ȱववाह कर लƶ। मƹ सती ƞप धारण कर पृÇवी पर अवतȯरत होऊंगी। यह
कहकर देवी वहां से अंतधाµन हो गई।



बारहवां अÉयाय
द³ कɡ तप×या

नारद जी ने पूछा—हे ĔȒाजी! उǶम ěत का पालन करने वाले Ēजापȱत द³ ने तप×या
करके देवी से कौन-सा वरदान ĒाËत ȱकया? और वे ȱकस Ēकार द³ कɡ कÊया के ƞप मƶ
जÊमƭ?

ĔȒाजी बोले—हे नारद! मेरी आ´ा पाकर Ēजापȱत द³ ³ीरसागर के उǶरी तट पर चले
गए। वे उसी तट पर बैठकर देवी उमा को अपनी पुčी के ƞप मƶ ĒाËत करने के ȳलए, उÊहƶ
ƕदय से ×मरण करते Ɠए तप×या करने लगे। मन को एकाĀ कर Ēजापȱत द³ ơढ़ता से
कठोर ěत का पालन करने लगे। उÊहǂने तीन हजार Ȱदȅ वषǄ तक घोर तप×या कɡ। वे
केवल जल और हवा ही Āहण करते थे। तÆपȆात देवी जगदंबा ने उÊहƶ ĒÆय³ दशµन Ȱदए।
काȳलका देवी अपने ȿसɞह पर ȱवराजमान थƭ। उनकɡ Õयामल कांȱत व मुख अÆयंत मोहक
था। उनकɡ चार भुजाए ंथƭ। वे एक हाथ मƶ वरद, Ơसरे मƶ अभय, तीसरे मƶ नीलकमल और
चौथे हाथ मƶ खड् ग धारण ȱकए Ɠए थƭ। उनके दोनǂ नेč लाल थे और केश लंबे व खुले Ɠए
थे। देवी का ×वƞप बƓत ही मनोहारी था। उǶम आभा से Ēकाȳशत देवी को द³ और उनकɡ
पÆनी ने Ĝǽापूवµक नम×कार ȱकया। उÊहǂने देवी कɡ Ĝǽाभाव स े×तुȱत कɡ।

द³ बोले—हे जगदंबा! भवानी! काȳलका! चȮÅडके! महेȈरी! मƹ आपको नम×कार
करता Ɣं। मƹ आपका बƓत आभारी Ɣं, जो आपने मुझे दशµन Ȱदए हƹ। हे देवी! मुझ पर Ēसȃ
होइए।

ĔȒाजी ने कहा—हे नारद! देवी जगदंबा ने ×वयं ही द³ के मन कɡ इ¼छा जान ली थी। वे
बोलƭ—द³! मƹ तुÏहारी तप×या से बƓत Ēसȃ Ɣं। तुम अपने मन कɡ इ¼छा मुझे बताओ। मƹ
तुÏहारे सभी Ɵखǂ को अवÕय Ơर कƞंगी। तुम अपनी इ¼छानुसार वरदान मांग सकते हो।
जगदंबा कɡ यह बात सुनकर Ēजापȱत द³ बƓत Ēसȃ Ɠए और देवी को Ēणाम करने लगे।

द³ बोले—हे देवी! आप धÊय हƹ। आप ही Ēसȃ होने पर मनोवांȲछत फल देने वाली हƹ।
हे देवी! यȰद आप मुझे वर देना चाहती हƹ तो मेरी बात Éयानपूवµक सुनƶ और मेरी इ¼छा पूणµ
करƶ। हे जगदंबा, मेरे ×वामी ȳशव ने Ɲď अवतार धारण ȱकया है परंतु अब तक आपने कोई
अवतार धारण नहƭ ȱकया है। आपके ȳसवा कौन उनकɡ पÆनी होने यो¹य है। अतः हे देवी!
आप मेरी पुčी के ƞप मƶ धरती पर जÊम लƶ और भगवान ȳशव को अपने ƞप लावÅय से
मोȱहत करƶ। हे जगदंबा! आपके अलावा कोई भी ȳशवजी को कभी मोȱहत नहƭ कर सकता।
इसȳलए आप हर मोȱहनी अथाµत भगवान को मोहने वाली बनकर संपूणµ जगत का ȱहत
कɡȵजए। यही मेरे ȳलए वरदान है।

द³ का यह वचन सुनकर जगदंȱबका हंसने लगƭ और मन मƶ भगवान ȳशव का ×मरण कर
बोलƭ—हे Ēजापȱत द³! तुÏहारी पूजा-आराधना से मƹ Ēसȃ Ɣं। तुÏहारे वर के अनुसार मƹ



तुÏहारी पुčी के ƞप मƶ जÊम लूंगी। तÆपȆात बड़ी होकर मƹ कठोर तप Ǽारा महादेव जी को
Ēसȃ कर, उÊहƶ पȱत ƞप मƶ ĒाËत कƞंगी। मƹ उनकɡ दासी Ɣं। ĒÆयेक जÊम मƶ ȳशव शंभु ही
मेरे ×वामी होते हƹ। अतः मƹ तुÏहारे घर मƶ जÊम लेकर ȳशवा का अवतार धारण कƞंगी। अब
तुम घर जाओ। परंतु एक बात हमेशा याद रखना। ȵजस Ȱदन तुÏहारे मन मƶ मेरा आदर कम
हो जाएगा उसी Ȱदन मƹ अपना शरीर Æयागकर अपने ×वƞप मƶ लीन हो जाऊंगी।

यह कहकर देवी जगदंȱबका वहां स ेअंतधाµन हो गǍ तथा Ēजापȱत द³ सुखी मन से घर
लौट आए।



तेरहवां अÉयाय
द³ Ǽारा मैथुनी सृȱȌ का आरंभ

ĔȒाजी कहते हƹ—हे नारद! Ēजापȱत द³ देवी का वरदान पाकर अपने आĜम मƶ लौट
आए। मेरी आ´ा पाकर Ēजापȱत द³ मानȳसक सृȱȌ कɡ रचना करने लगे परंतु ȱफर भी Ēजा
कɡ सं¸या मƶ वृȵǽ होती न देखकर वे बƓत Ⱦचɞȱतत Ɠए और मेरे पास आकर कहने लगे—हे
Ēभो! मƹने ȵजतने भी जीवǂ कɡ रचना कɡ है वे सभी उतने ही रह गए अथाµत उनमƶ कोई भी
वृȵǽ नहƭ हो पाई। हे तात! मुझ ेकृपा कर ऐसा कोई उपाय बताइए ȵजसस ेवे जीव अपने
आप बढ़ने लगƶ।

ĔȒाजी बोले—Ēजापȱत द³! मेरी बात Éयानपूवµक सुनो। तुम ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव
कɡ भȳǣ करते Ɠए यह कायµ संपȃ करो। वे ȱनȆय ही तुÏहारा कÒयाण करƶगे। तुम Ēजापȱत
वीरण कɡ परम सुंदर पुčी अȳस·नी स ेȱववाह करो और ×čी के साथ मैथुन-धमµ का आĜय
लेकर Ēजा बढ़ाओ। अȳस·नी से तुÏहƶ बƓत सी संतानƶ ĒाËत हǂगी। मेरी आ´ा के अनुसार
द³ ने वीरण कɡ पुčी अȳस·नी से ȱववाह कर ȳलया। उनकɡ पÆनी के गभµ स ेउÊहƶ दस हजार
पुčǂ कɡ ĒाȷËत Ɠई। ये हयµȈ नाम से जाने गए। सभी पुč धमµ के पथ पर चलने वाले थे। एक
Ȱदन अपने ȱपता द³ स े उÊहƶ Ēजा कɡ सृȱȌ करने का आदेश Ȳमला। तब इस उद ्देÕय से
तप×या करने के ȳलए वे पȴȆम Ȱदशा मƶ Ȯ×थत नारायण सर नामक तीथµ पर गए। वहां ȿसɞधु
नदɟ व समुď का संगम Ɠआ है। उस पȱवč तीथµ के जल के ×पशµ से उनका मन उ¾¾वल और
´ान से संपȃ हो गया। वे उसी ×थान पर Ēजा कɡ वृȵǽ के ȳलए तप करने लगे।

नारद! इस बात को जानने के बाद तुम Ĝीहȯर ȱवÖणु कɡ इ¼छा स ेउनके पास गए और
बोले—द³पुč हयµȈगण! तुम पृÇवी का अंत देखे ȱबना सृȱȌ कɡ रचना करने के ȳलए कैसे
उȁत हो गए?

ĔȒाजी बोले—हयµȈ बड़े ही बुȵǽमान थे। वे तुÏहारा Ēȋ सुनकर उस पर ȱवचार करने
लगे। वे सोचने लगे, ȱक जो उǶम शा×čƞपी ȱपता के ȱनवृȳǶपरक आदेश को नहƭ समझता,
वह केवल रजो गुण पर ȱवȈास करने वाला पुƝष सृȱȌ ȱनमाµण का कायµ कैस ेकर सकता है?
इस बात को समझकर वे नारद जी कɡ पȯरþमा करके ऐसे रा×ते पर चल ेगए, जहां से वापस
लौटना असंभव है।

जब Ēजापȱत द³ को यह पता चला ȱक उनके सभी पुč नारद से ȳश³ा पाकर मेरी आ´ा
को भूलकर ऐसे ×थान पर चल ेगए, जहां स ेलौटा नहƭ जा सकता, तो द³ इस बात से बƓत
Ɵखी Ɠए। वे पुčǂ के ȱवयोग को सह नहƭ पा रहे थे। तब मƹने उÊहƶ बƓत समझाया और उÊहƶ
सांÆवना दɟ। तब पुनः द³ कɡ पÆनी अȳस·नी के गभµ से शबलाȈ नामक एक सहĞ पुč Ɠए।
वे सभी अपने ȱपता कɡ आ´ा को पाकर पुनः तप×या के ȳलए उसी ×थान पर चले गए, जहां
उनके बड़े भाई गए थे। नारायण सरोवर के जल के ×पशµ से उनके सभी पाप नȌ हो गए और



मन शुǽ हो गया। वे उसी तट पर Ēणव मंč का जाप करते Ɠए तप×या करने लगे। तब नारद
तुमने पुनः वही बातƶ, जो उनके भाइयǂ को कहƭ थƭ, उÊहƶ भी बता दɢ और तुÏहारे Ȱदखाए
मागµ के अनुसार वे अपने भाइयǂ के पथ पर चलते उÉवµगȱत को ĒाËत Ɠए। द³ को इस बात
से बƓत Ɵख Ɠआ और वे Ɵख से बेहोश हो गए। जब Ēजापȱत द³ को ´ात Ɠआ ȱक यह
सब नारद कɡ वजह से Ɠआ है तो उÊहƶ बƓत þोध आया। संयोग से तुम भी उसी समय वहां
पƓंच गए। तुÏहƶ देखते ही þोध के कारण वे तुÏहारी Ƚनɞदा करने लगे और तुÏहƶ Ȳध·कारने
लगे।

वे बोल—ेतुमने ȳसफµ  Ȱदखाने के ȳलए ऋȱषयǂ का ƞप धारण कर रखा है। तुमने मेरे पुčǂ
को ठगकर उÊहƶ ȴभ³ुǓ का मागµ Ȱदखाया है। तुमने लोक और परलोक दोनǂ के Ĝेय का
नाश कर Ȱदया है। जो मनुÖय ऋȱष, देव और ȱपतृ ऋणǂ को उतारे ȱबना ही मो³ कɡ इ¼छा
मन मƶ ȳलए माता-ȱपता को Æयागकर घर से चला जाता है, संÊयासी बन जाता है वह अधोगȱत
को ĒाËत हो जाता है। हे नारद! तुमने बार-बार मेरा अमंगल ȱकया है। इसȳलए मƹ तुÏहƶ शाप
देता Ɣं ȱक तुम कहƭ भी Ȯ×थर नहƭ रह सकोगे। तीनǂ लोकǂ मƶ ȱवचरते Ɠए तुÏहारा पैर कहƭ
भी Ȯ×थर नहƭ रहेगा अथाµत तुÏहƶ ठहरने के ȳलए सुȮ×थर Ȱठकाना नहƭ Ȳमलेगा। नारद! यȁȱप
तुम साधुपुƝषǂ Ǽारा सÏमाȱनत हो, परंतु तुÏहƶ शोकवश द³ ने ऐसा शाप Ȱदया, ȵजस ेतुमने
शांत मन से Āहण कर ȳलया और तुÏहारे मन मƶ ȱकसी Ēकार का ȱवकार नहƭ आया।



चौदहवां अÉयाय
द³ कɡ साठ कÊयाǓ का ȱववाह

ĔȒाजी बोले—हे मुȱनराज! द³ के इस ƞप को जानकर मƹ उसके पास गया। मƹने उसे
शांत करने का बƓत ĒयÆन ȱकया और सांÆवना दɟ। मƹने उसे तुÏहारा पȯरचय Ȱदया। द³ को
मƹने यह जानकारी भी दɟ ȱक तुम भी मेरे पुč हो। तुम मुȱनयǂ मƶ ĜेȎ एवं देवताǓ के ȱĒय
हो। तÆपȆात Ēजापȱत द³ ने अपनी पÆनी से साठ सुंदर कÊयाए ंĒाËत कɤ। तब उनका धमµ
आȰद के साथ ȱववाह कर Ȱदया। द³ ने अपनी दस कÊयाǓ का ȱववाह धमµ स,े तेरह
कÊयाǓ का Íयाह कÕयप मुȱन स ेऔर सǶाईस कÊयाǓ का ȱववाह चंďमा से कर Ȱदया। दो-
दो भूताȱगरस और कृशाȈ को और शेष चार कÊयाǓ का ȱववाह ताÛयµ के साथ कर Ȱदया।
इन सबकɡ संतानǂ से तीनǂ लोक भर गए। पुč-पुȱčयǂ कɡ उÆपȳǶ के पȆात Ēजापȱत द³ ने
अपनी पÆनी सȱहत देवी जगदंȱबका का Éयान ȱकया। देवी कɡ बƓत ×तुȱत कɡ। Ēजापȱत द³
कɡ सपÆनीक ×तुȱत से देवी जगदंȱबका ने Ēसȃ होकर द³ कɡ पÆनी के गभµ से जÊम लेने का
ȱनȆय ȱकया। उǶम मुƔतµ देखकर द³ पÆनी ने गभµ धारण ȱकया। उस समय उनकɡ शोभा
बढ़ गई।

भगवती के ȱनवास के Ēभाव से द³ पÆनी महामंगल ƞȱपणी हो गई। देवी को गभµ मƶ
जानकर सभी देवी-देवताǓ ने जगदंबा कɡ ×तुȱत कɡ। नौ महीने बीत जाने पर शुभ मुƔतµ मƶ
देवी भगवती का जÊम Ɠआ। उनका मुख Ȱदȅ आभा से सुशोȴभत था। उनके जÊम के समय
आकाश से फूलǂ कɡ वषाµ होने लगी और मेघ जल बरसाने लगे। देवता आकाश मƶ खड़े
मांगȳलक Éवȱन करने लगे। य´ कɡ बुझी Ɠई अȷ¹न पुनः जलने लगी। सा³ात जगदंबा को
Ēकट Ɠए देखकर द³ ने भȳǣ भाव से उनकɡ ×तुȱत कɡ।

×तुȱत सुनकर देवी Ēसȃ होकर बोली—हे Ēजापते! तुÏहारी तप×या से Ēसȃ होकर मƹने
तुÏहारे घर मƶ पुčी के ƞप मƶ जÊम लेने का जो वर Ȱदया था, वह आज पूणµ हो गया है। यह
कहकर उÊहǂने पुनः ȳशशु ƞप धारण कर ȳलया तथा रोने लगƭ। उनका रोना सुनकर दाȳसयां
उÊहƶ चुप कराने हेतु वहां एकč हो गǍ। जÊमोÆसव मƶ गीत और अनेक वाȁ यंč बजने लगे।
द³ ने वैȰदक रीȱत से अनुȎान ȱकया और ĔाȒणǂ को दान Ȱदया। उÊहǂने अपनी पुčी का
नाम ‘उमा’ रखा। देवी उमा का पालन बƓत अ¼छे तरीके से ȱकया जा रहा था। वह
बालकपन मƶ बƓत सी लीलाए ंकरती थƭ। देवी उमा इस Ēकार बढ़ने लगƭ जैसे शु·ल प³ मƶ
चंďमा कɡ कला बढ़ती है। जब भी वे अपनी सȶखयǂ के साथ बैठतƭ, वे भगवान ȳशव कɡ
मूɉतɞ को ही Ȳचȱčत करती थƭ। वे सदा Ēभु ȳशव के भजन गाती थƭ। उÊहƭ का ×मरण करतƭ
और भगवान ȳशव कɡ भȳǣ मƶ ही लीन रहतƭ।



पंďहवां अÉयाय
सती कɡ तप×या

ĔȒाजी बोल—ेहे नारद! एक Ȱदन मƹ तुÏहƶ लेकर Ēजापȱत द³ के घर पƓंचा। वहां मƹने
देवी सती को उनके ȱपता के पास बैठे देखा। मुझे देखकर द³ ने आसन से उठकर मुझे
नम×कार ȱकया। तÆपȆात सती ने भी Ēसȃतापूवµक मुझ े नम×कार ȱकया। हम दोनǂ वहां
आसन पर बैठ गए। तब मƹने देवी सती को आशीवाµद देते Ɠए कहा—सती! जो केवल तुÏहƶ
चाहते हƹ और तुÏहारी ही कामना करते हƹ। तुम भी मन मƶ उÊहƭ को सोचती हो और उसी के
ƞप का ×मरण करती हो। उÊहƭ सवµ´ जगदɟȈर महादेव को तुम पȱत ƞप मƶ ĒाËत करो। वे
ही तुÏहारे यो¹य हƹ। कुछ देर बाद द³ स ेȱवदा लेकर मƹ अपने धाम को चल Ȱदया। द³ को
मेरी बातƶ सुनकर बड़ा संतोष एवं Ēसȃता Ɠई। मेरे कथन से उनकɡ सारी Ⱦचɞताए ंƠर हो गǍ।
धीरे-धीरे सती ने कुमाराव×था पार कर ली और वे युवा अव×था मƶ Ēवेश कर गǍ। उनका ƞप
अÆयंत मनोहारी था। उनका मुख Ȱदȅ तेज स े शोभायमान था। देवी सती को देखकर
Ēजापȱत द³ को उनके ȱववाह कɡ Ⱦचɞता होने लगी। तब ȱपता के मन कɡ बात जानकर देवी
सती ने महादेव को पȱत ƞप मƶ पाने कɡ इ¼छा अपनी माता को बताई। उÊहǂने अपनी माता
से भगवान शंकर को Ēसȃ करने के ȳलए तप×या करने कɡ आ´ा मांगी। उनकɡ माता ने
आ´ा देकर घर पर ही उनकɡ आराधना आरंभ करा दɟ।

आȴȈन मास मƶ नंदा अथाµत Ēȱतपदा, षȎी और एकादशी ȱतȳथयǂ मƶ उÊहǂने भȳǣपूवµक
भगवान ȳशव का पूजन कर उÊहƶ गुड़, भात और नमक का भोग लगाया व नम×कार ȱकया।
इसी Ēकार एक मास बीत गया। काɉतɞक मास कɡ चतुदµशी को देवी सती ने मालपुǓ और
खीर से भगवान ȳशव को भोग लगाया और उनका ȱनरंतर Ⱦचɞतन करती रहƭ। मागµशीषµ मास
के कृÖण प³ कɡ अȌमी को वे ȱतल, जौ और चावल से ȳशवजी कɡ आराधना करतƭ और घी
का दɟपक जलातƭ। पौष माह कɡ शु·ल प³ सËतमी को पूरी रात जागरण कर सुबह ȶखचड़ी
का भोग लगातƭ। माघ कɡ पूɌणɞमा कɡ रातभर वे ȳशव आराधना मƶ लीन रहतƭ और सुबह
नदɟ मƶ ×नान कर गीले व×čǂ मƶ ही पुनः पूजा करने बैठ जाती थƭ। फाÒगुन मास के कृÖणप³
कɡ चतुदµशी ȱतȳथ को जागरण कर ȳशवजी कɡ ȱवशेष पूजा करती थƭ। उनका सारा समय
ȳशवजी को समɉपɞत था। वे अपने Ȱदन-रात ȳशवजी के ×मरण मƶ ही ȱबताती थƭ। चैč मास के
शु·ल प³ कɡ चतुदµशी को वे ढाक के फूलǂ और दवनǂ स ेभगवान कɡ पूजा करती थƭ।
वैशाख माह मƶ वे ȳसफµ  ȱतलǂ को खाती थƭ। वे नए जौ के भात से ȳशव पूजन करती थƭ।
¾येȎ माह मƶ वे भूखी रहतƭ और व×čǂ तथा भटकटैया के फूलǂ से ȳशव पूजन करती थƭ।
आषाढ़ मास के शु·ल प³ कɡ चतुदµशी को वे काले व×čǂ और भटकटैया से Ɲďदेव का
पूजन करती थƭ। Ĝावण मास मƶ य´ोपवीत, व×čǂ तथा कुश आȰद से वे पूजन करती थƭ।
भाďपद मास मƶ ȱवȴभȃ फूलǂ व फलǂ से वे ȳशव को Ēसȃ करने कɡ कोȳशश करतƭ। वे ȳसफµ



जल ही Āहण करती थƭ। देवी सती हर समय भगवान ȳशव कɡ आराधना मƶ ही लीन रहती
थƭ। इस Ēकार उÊहǂने ơढ़तापूवµक नंदा ěत को पूरा ȱकया। ěत पूरा करने के पȆात वे
ȳशवजी का Éयान करने लगƭ। वे ȱनȴȆत आसन मƶ Ȯ×थत हो ȱनरंतर ȳशव आराधना करती
रहƭ।

हे नारद! देवी सती कɡ इस अनÊय भȳǣ और तप×या को अपनी आंखǂ से देखने मƹ,
ȱवÖणु तथा अÊय सभी देवी-देवता और ऋȱष-मुȱन वहां गए। वहां सभी ने देवी सती को
भȳǣपूवµक नम×कार ȱकया और उनके सामने म×तक झुकाए। सभी देवी-देवताǓ ने उनकɡ
तप×या को सराहा। तब सभी देवी-देवता और ऋȱष-मुȱन मेरे (ĔȒा) और ȱवÖणु सȱहत
कैलाश पवµत पर पƓंचे। वहां भगवान ȳशव Éयानम¹न थे। हमने उनके ȱनकट जाकर, दोनǂ
हाथ जोड़कर उÊहƶ Ēणाम ȱकया तथा उनकɡ ×तुȱत आरंभ कर दɟ। हमने कहा—

Ēभो! आप परम शȳǣशाली हƹ। आप ही सÆव, रज और तप आȰद शȳǣयǂ के ×वामी हƹ।
वेदčयी, लोकčयी आपका ×वƞप है। आप अपनी शरण मƶ आए भǣǂ कɡ सदैव र³ा करते
हƹ। आप सदैव भǣǂ का उǽार करते हƹ। हे महादेव! हे महेȈर! हम आपको नम×कार करते
हƹ। आपकɡ मȱहमा जान पाना कȰठन ही नहƭ असंभव ह।ै हम आपके सामने अपना म×तक
झुकाते हƹ।

ĔȒाजी बोले—नारद! इस Ēकार भगवान ȳशव-शंकर कɡ ×तुȱत करके सभी देवता
म×तक झुकाकर ȳशवजी के सामने चुपचाप खड़ हो गए।



सोलहवां अÉयाय
Ɲďदेव का सती से ȱववाह

ĔȒाजी बोले—ĜीȱवÖणु सȱहत अनेक देवी-देवताǓ और ऋȱष-मुȱनयǂ Ǽारा कɡ गई
×तुȱत सुनकर सृȱȌकताµ ȳशवजी ने Ēसȃतापूवµक हम सबके आगमन का कारण पूछा।

Ɲďदेव बोल—ेहे हरे! हे देवताओ और महɉषɞयो। मुझे अपने कैलाश पर आगमन के ȱवषय
मƶ बताइए। आप लोग यहां ȱकसȳलए आए हƹ? और आपको कौन-सा कायµ है? कृपया मुझे
बताइए। मुने! महादेव जी के इस Ēकार पूछने पर भगवान ȱवÖणु कɡ आ´ा स ेमƹने इस Ēकार
ȱनवेदन ȱकया।

मƹ बोला—हे देवाȲधदेव महादेव! कƝणासागर! हम सब यहां आपकɡ सहायता मांगने के
ȳलए आए हƹ। भगवन्, हम तीन होते Ɠए भी एक हƹ। सृȱȌ के चþ को ȱनयȲमत तथा सुचाƝ
ƞप से चलाने के ȳलए हम एक-Ơसरे के सहयोगी कɡ तरह कायµ करते हƹ। हम एक-Ơसरे के
सहायक हƹ। हम तीनǂ के पर×पर सहयोग के फल×वƞप ही जगत के सभी कायµ संपȃ होते
हƹ। महेȈर! कुछ असुरǂ का वध आपके Ǽारा, कुछ असुरǂ का वध मेरे Ǽारा तथा कुछ असुरǂ
का वध Ĝीहȯर Ǽारा ȱनȴȆत है। हे Ēभो! कुछ असुर आपके वीयµ Ǽारा उÆपȃ पुč के Ǽारा नȌ
हǂगे। हे भगवन्! आप घोर असुरǂ का ȱवनाश कर जगत को ×वा×Çय व अभय Ēदान करते
हƹ। हे Ēभो! सृȱȌ कɡ रचना, पालन और संहार ये तीनǂ ही हमारे कायµ हƹ। यȰद हम अपने
कायµ सही तरह से नहƭ करƶ तो हमारे अलग-अलग शरीर धारण करने का कोई उद ्देÕय ही
नहƭ रहेगा। हे देव! एक ही परमाÆमा महेȈर तीन ×वƞपǂ मƶ अȴभȅǣ Ɠए हƹ। वा×तव मƶ
ȳशव ×वतंč हƹ। वे लीला के उद ्देÕय से सृȱȌ का कायµ करते हƹ। भगवान ȱवÖणु उनके बाए ंअंग
से Ēकट Ɠए हƹ। मƹ (ĔȒा) उनके दाए ंअंग स ेĒकट Ɠआ Ɣं। Ɲďदेव उनके ƕदय से Ēकट Ɠए
हƹ। इसȳलए वे ही भगवान ȳशव का पूणµ ƞप हƹ। उनकɡ आ´ा के अनुसार मƹ सृȱȌ कɡ रचना
और ȱवÖणुजी जगत का पालन करते हƹ। हम अपना कायµ करते Ɠए ȱववाह कर सपÆनीक हो
गए हƹ। अतः आप भी ȱवȈ ȱहत के ȳलए परम सुंदरी को पÆनी के ƞप मƶ Āहण करƶ। हे
महेȈर! पूवµकाल मƶ आपने ȳशवƞप मƶ हमƶ एक बात कही थी।

आपने कहा था—मेरा एक अवतार तुÏहारे ललाट स े होगा, ȵजसे ‘Ɲď’ नाम से जाना
जाएगा। तुम ĔȒा सृȱȌकताµ होओगे, भगवान ȱवÖणु जगत का पालन करƶगे। मƹ (ȳशव) सगुण
Ɲďƞप संहार करने वाला होऊंगा। एक ×čी के साथ ȱववाह करके लोक के कायǄ कɡ ȳसȵǽ
कƞंगा। ह ेमहादेव! अब अपनी कही बात को पूरा कɡȵजए।

हे Ēभु! आपके ȱबना हम दोनǂ अपना कायµ करने मƶ समथµ नहƭ हƹ। अतः Ēभु! आप ऐसी
×čी को पÆनी ƞप मƶ धारण करƶ, जो ȱक लोकȱहत के कायµ कर सके। भगवन् ȵजस Ēकार
लÛमी ȱवÖणु कɡ और सर×वती मेरी सहधɊमɞणी हƹ, उसी Ēकार आप भी अपने जीवनसाथी
को ×वीकार कɡȵजए।



मेरी यह बात सुनकर महादेव जी मु×कराने लगे और हमसे इस Ēकार बोल,े उÊहǂने कहा
—हे ĔȒा! हे ȱवÖणु! तुम मुझे सदा से अÆयंत ȱĒय हो। तुम सम×त देवताǓ मƶ ĜेȎ तथा
ȱčलोक के ×वामी हो। परंतु मेरे ȳलए ȱववाह करना उȲचत नहƭ है। मƹ सदैव तप×या मƶ लीन
रहता Ɣं। इस संसार से मƹ सदा ȱवरǣ रहता Ɣं। मƹ तो एक योगी Ɣं, जो सदैव ȱनवृȳǶ के मागµ
पर चलता है। घर-गृह×थी से भला मेरा ·या काम? मƹ तो सदैव आÆमƞप Ɣं। जो माया स ेƠर
है, ȵजसका शरीर अवधूत है। जो ´ानी, आÆमा को जानने वाला और कामना से शूÊय हो,
भोगǂ से Ơर रहता है, जो अȱवकारी है, भला उसे संसार मƶ ×čी से ·या Ēयोजन है? मƹ तो योग
करते समय ही आनंद का अनुभव करता Ɣं। जो मनुÖय ´ान से रȱहत हƹ, वे ही भोग को
अȲधक महÆव देते हƹ। ȱववाह एक बƓत बड़ा बंधन है। इसȳलए मƹ ȱववाह के बंधनǂ मƶ बंधना
नहƭ चाहता। आÆमा का Ⱦचɞतन करने के कारण मेरी लौȱकक ×वाथµ मƶ कोई ƝȲच नहƭ है। ȱफर
भी जगत के ȱहत के ȳलए तुमने जो कहा है वह मƹ कƞंगा। तुÏहारे कह ेअनुसार मƹ ȱववाह
अवÕय ही कƞंगा, ·यǂȱक मƹ सदा अपने भǣǂ के वश मƶ रहता Ɣं। परंतु मƹ ऐसी ×čी से
ȱववाह कƞंगा जो योȱगनी तथा इ¼छानुसार ƞप धारण करने वाली हो। जब मƹ योग साधना
कƞं तो वह भी योȱगनी हो जाए और जब मƹ कामासǣ होऊं तब वह काȲमनी बन जाए।
ऐसी ×čी ही मुझ ेपÆनी ƞप मƶ ×वीकायµ होगी। मƹ सदैव ȳशव Ⱦचɞतन मƶ लगा रहता Ɣं। जो ×čी
मेरे Ⱦचɞतन मƶ ȱवºन डालेगी, वह जीȱवत नहƭ रह सकेगी। मƹ, ȱवÖणु और ĔȒा हम सभी ȳशव
के अंश हƹ। इसȳलए हम सदा ही उनका Ⱦचɞतन करते हƹ। उनके Ⱦचɞतन के ȳलए मƹ ȱबना ȱववाह
ȱकए रह सकता Ɣं। अतः मुझ ेऐसी पÆनी Ēदान कɡȵजए जो मेरे अनुसार ही कायµ करे। यȰद
वह ×čी मेरे कायǄ मƶ ȱवºन डालेगी तो मƹ उसे Æयाग Ơंगा।

ȱववाह हेतु ȳशव कɡ ×वीकृȱत पाकर मƹ और ȱवÖणुजी Ēसȃ हो गए। ȱफर मƹ ȱवनĖतापूवµक
भगवान ȳशव से बोला—हे नाथ! महेȈर! Ēभो! आपको ȵजस Ēकार कɡ ×čी कɡ
आवÕयकता है, ऐसी ही ×čी के ȱवषय मƶ सुनो।

हे Ēभु! भगवान ȳशव कɡ पÆनी उमा ही ȱवȴभȃ अवतार धारण करके पृÇवी पर Ēकट
होती हƹ और सृȱȌ के ȱवȴभȃ कायǄ को पूरा करने मƶ अपना सहयोग Ēदान करती हƹ। उÊहƭ
देवी उमा ने लÛमी ƞप धारण कर Ĝीहȯर को वरा। सर×वती ƞप मƶ वे मेरी अǽाǋȱगनी बनƭ।
अब वही देवी लोकȱहत के ȳलए अपने तीसरे अवतार मƶ अवतȯरत Ɠई हƹ। उमा देवी Ēजापȱत
द³ कɡ कÊया के ƞप मƶ अवतार लेकर आपको पȱत ƞप मƶ पाने कɡ इ¼छा ȳलए घोर तप×या
कर रही हƹ। उनका नाम देवी सती है। सती ही आपकɡ भायाµ होने के यो¹य हƹ। वे महा
तेजȹ×वनी ही आपको पȱत ƞप मƶ ĒाËत करƶगी।

हे भगवन्! आप उनकɡ कठोर तप×या को पूणµ करके उÊहƶ फल×वƞप वरदान Ēदान
कȯरए। उनका तप×या का Ēयोजन आपको पȱत ƞप मƶ ĒाËत करना ही है। अतः Ēभु आप
देवी सती कɡ मनोकामना को पूरा कɡȵजए। हम सभी देवी-देवताǓ कɡ यही इ¼छा है। हम
आपके ȱववाह का उÆसव देखना चाहते हƹ। आपका ȱववाह तीनǂ लोकǂ को सुख Ēदान करेगा
तथा सभी के ȳलए मंगलमय होगा।

तब भगवान ȳशव बोल—ेआप सबकɡ आ´ा मेरे ȳलए सबसे ऊपर है ·यǂȱक मƹ सदैव



अपने भǣǂ के अधीन Ɣं। आपकɡ इ¼छानुसार मƹ देवी सती Ǽारा तप×या पूरी कर उनसे
ȱववाह अवÕय कƞंगा। भगवान ȳशव के ये वचन सुनकर हम सभी बƓत Ēसȃ Ɠए और
उनसे आ´ा लेकर अपने-अपने धाम को चल ेगए।



सčहवां अÉयाय
सती को ȳशव से वर कɡ ĒाȷËत

ĔȒाजी कहते हƹ—हे नारद! सती ने आȴȈन मास के शु·ल प³ कɡ अȌमी को उपवास
ȱकया। नंदाěत के पूणµ होने पर जब वे भगवान ȳशव के Éयान मƶ म¹न थƭ तो भगवान ȳशव ने
उÊहƶ ĒÆय³ दशµन Ȱदए। भगवान ȳशव का ƞप अÆयंत मनोहारी था। उनके पांच मुख थे और
ĒÆयेक मुख मƶ तीन नेč थे। म×तक पर चंďमा शोȴभत था। उनके कÅठ मƶ नील ȲचÊह था।
उनके हाथ मƶ ȱčशूल, ĔȒकपाल, वर तथा अभय था। उÊहǂने पूरे शरीर पर भ×म लगा रखी
थी। गंगा जी उनके म×तक कɡ शोभा बढ़ा रही थƭ। उनका मुख करोड़ǂ चंďमाǓ के समान
Ēकाशमान था। सती ने उÊहƶ ĒÆय³ ƞप मƶ अपने सामने पाकर उनके चरणǂ कɡ वंदना कɡ।
उस समय ल¾जा और शमµ के कारण उनका ȳसर नीचे कɡ ओर झुका Ɠआ था। तप×या का
फल Ēदान करने के ȳलए ȳशवजी बोल—ेउǶम ěत का पालन करने वाली हे द³ नंȰदनी! मƹ
तुÏहारी तप×या स ेबƓत Ēसȃ Ɣं। इसȳलए तुÏहारी मनोकामना को पूरा करने के ȳलए ×वयं
यहां Ēकट Ɠआ Ɣं। अतः तुÏहारे मन मƶ जो भी इ¼छा है, तुÏहारी जो भी कामना है, ȵजसके
वशीभूत होकर तुमने इतनी घोर तप×या कɡ है, वह मुझ े बताओ, मƹ उसे अवÕय ही पूणµ
कƞंगा।

ĔȒाजी कहते हƹ—हे मुȱन! जगदɟȈर महादेव जी ने सती के मनोभाव को समझ ȳलया
था। ȱफर भी वे सती से बोले ȱक देवी वर मांगो। देवी सती शमµ स ेȳसर झुकाए थƭ। वे चाहकर
भी कुछ नहƭ कह पा रही थƭ। भगवान ȳशव के वचन सुनकर सती Ēेम मƶ म¹न हो गई थƭ।
ȳशवजी बार-बार सती से वर मांगने के ȳलए कह रहे थे। तब देवी सती ने महादेव जी से कहा
—हे वर देने वाले Ēभु! मुझे मेरी इ¼छा के अनुसार ही वर दɟȵजए। इतना कहकर देवी चुप हो
गǍ। जब भगवान ȳशव ने देखा ȱक देवी सती ल¾जावश कुछ कह नहƭ पा रही हƹ तो वे ×वयं
उनसे बोले—हे देवी! तुम मेरी अǽाǋȱगनी बनो। यह सुनकर सती अÆयंत Ēसȃ ƓǍ, ·यǂȱक
उÊहƶ अपने मनोवांȲछत फल कɡ ĒाȷËत Ɠई थी। वे अपने हाथ जोड़कर और म×तक को
झुकाकर भǣवÆसल ȳशव के चरणǂ कɡ वंदना करने लगƭ। सती बोलƭ—हे देवाȲधदेव
महादेव! Ēभो! आप मेरे ȱपता को कहकर वैवाȱहक ȱवȲध से मेरा पाȴणĀहण करƶ।

ĔȒाजी बोले—नारद! सती कɡ बात सुनकर ȳशवजी ने उÊहƶ यह आȈासन Ȱदया ȱक ऐसा
ही होगा।’ तब देवी सती ने भगवान ȳशव को हषµ एवं मोह से देखा और उनस ेआ´ा लेकर
अपने ȱपता के घर चली गǍ। भगवान ȳशव कैलाश पर लौट गए और देवी सती का ×मरण
करते Ɠए उÊहǂने मेरा Ⱦचɞतन ȱकया। ȳशवजी के ×मरण करने पर मƹ तुरंत कैलाश कɡ ओर चल
Ȱदया। मुझ ेदेखकर भगवान ȳशव बोले—

ĔȒन्! द³कÊया सती ने बड़ी भȳǣ स ेमेरी आराधना कɡ है। उनके नंदाěत के Ēभाव से
और आप सब देवताǓ कɡ इ¼छाǓ का सÏमान करते Ɠए मƹने देवी सती को उनका



मनोवांȲछत वर Ēदान कर Ȱदया है। देवी ने मुझसे यह वर मांगा ȱक मƹ उनका पȱत हो जाऊं।
उनके वर के अनुसार मƹने सती को अपनी पÆनी के ƞप मƶ ĒाËत करने का वर दे Ȱदया है। वर
ĒाËत कर वे बड़ी Ēसȃ ƓǍ तथा उÊहǂने मुझस ेĒाथµना कɡ ȱक मƹ उनके ȱपता Ēजापȱत द³
के सम³ देवी सती से ȱववाह करने का Ē×ताव रखंू और पाȴणĀहण कर उनका वरण कƞं।
उनके ȱवनĖ अनुरोध को मƹने ×वीकार कर ȳलया है। इसȳलए मƹने आपको यहां बुलाया है ȱक
आप Ēजापȱत द³ के घर जाकर उनस े देवी सती का कÊयादान मुझस ेकरने का अनुरोध
करƶ।

भगवान ȳशव कɡ आ´ा स ेमƹ बƓत Ēसȃ Ɠआ और मƹने उनसे कहा—भगवन्, मƹ धÊय हो
गया जो आपने हम सभी देवी-देवताǓ के अनुरोध को ×वीकार कर देवी सती को अपनी
पÆनी बनाना ×वीकार करने और इस कायµ को पूरा करने के ȳलए मुझ े चुना। मƹ आपकɡ
आ´ानुसार अभी Ēजापȱत द³ के घर जाता Ɣं तथा उÊहƶ आपका संदेश सुनाकर देवी सती
का हाथ आपके ȳलए मांगता Ɣं। यह कहकर मƹ वेगशाली रथ स ेद³ के घर कɡ ओर चल
Ȱदया।

नारद जी ने पूछा—हे ȱपतामह! पहले आप मुझे यह बताइए ȱक देवी सती के घर लौटने
पर ·या Ɠआ? द³ ने उनसे ·या कहा और ·या ȱकया?

ĔȒाजी नारद जी के Ēȋ का उǶर देते Ɠए बोले—जब देवी सती तप×या पूणµ होने पर
अपनी इ¼छा के अनुƞप भगवान ȳशव से वर पाकर अपने घर लौटɢ तो उÊहǂने Ĝǽापूवµक
अपने माता-ȱपता को Ēणाम ȱकया। उÊहǂने अपनी सहेली Ǽारा अपने माता-ȱपता को यह
सूचना दɟ ȱक उÊहƶ भगवान ȳशव से वरदान कɡ ĒाȷËत हो गई है। वे सती कɡ तप×या से बƓत
Ēसȃ Ɠए हƹ और उÊहƶ अपनी पÆनी के ƞप मƶ ĒाËत करना चाहते हƹ। यह सुनकर Ēजापȱत
द³ और उनकɡ पÆनी बƓत Ēसȃ Ɠए। उÊहǂने आनंȰदत होकर बड़े उÆसव का आयोजन
ȱकया। उÊहǂने ĔाȒणǂ को भोजन कराया और उÊहƶ दȴ³णा दɟ। उÊहǂने गरीबǂ और दɟनǂ को
दान Ȱदया।

कुछ समय बीतने पर Ēजापȱत द³ को पुनः Ⱦचɞता होने लगी ȱक वे अपनी पुčी का ȱववाह
भगवान ȳशव से कैसे करƶ? ·यǂȱक वे अब तक मेरे पास सती का हाथ मांगने नहƭ आए हƹ।

इस Ēकार Ēजापȱत द³ Ⱦचɞताम¹न हो गए। लेȱकन उÊहƶ ऐसी Ⱦचɞता ¾यादा Ȱदनǂ तक नहƭ
करनी पड़ी। ȳशव तो कृपा के सागर और कƝणा कɡ खान हƹ, तब वह कैस ेȾचɞȱतत रह सकता
है, ȵजसकɡ पुčी ने तप Ǽारा ȳशव का वरण ȱकया है।

जब मƹ सर×वती सȱहत उनके घर उपȮ×थत हो गया, तब मुझे देखकर उÊहǂने मुझ ेĒणाम
ȱकया और बैठने के ȳलए आसन Ȱदया। तÆपȆात द³ ने मेरे आने का कारण पूछा तो मƹने
अपने आने का Ēयोजन बताते Ɠए कहा—

हे Ēजापȱत द³! मƹ भगवान ȳशव कɡ आ´ा से आपके घर आया Ɣं। मƹ देवी सती का हाथ
महादेव जी के ȳलए मांगने आया Ɣं। सती ने उǶम आराधना करके भगवान ȳशव को Ēसȃ
कर उÊहƶ अपने पȱत के ƞप मƶ ĒाËत करने का वर ĒाËत ȱकया है। अतः तुम शीā ही सती का
पाȴणĀहण ȳशवजी के साथ कर दो।



नारद! मेरी यह बातƶ सुनकर द³ बƓत Ēसȃ Ɠआ। उसने हɉषɞत मन से इस ȱववाह के
ȳलए अपनी ×वीकृȱत दे दɟ। तब मƹ Ēसȃ मन से कैलाश पवµत पर चल Ȱदया। वहां भगवान
ȳशव मेरी उÆसुकता से Ēती³ा कर रहे थे। वहƭ Ơसरी ओर Ēजापȱत द³, उनकɡ पÆनी और
पुčी सती ȱववाह Ē×ताव आने पर हषµ से ȱवभोर हो रहे थे।



अठारहवां अÉयाय
ȳशव और सती का ȱववाह

ĔȒाजी बोले—नारद! जब मƹ कैलाश पवµत पर भगवान ȳशव को Ēजापȱत द³ कɡ
×वीकृȱत कɡ सूचना देने पƓंचा तो वे उÆसुकतापूवµक मेरी ही Ēती³ा कर रहे थे। तब मƹने
महादेव जी से कहा—

हे भगवन्! द³ ने कहा है ȱक वे अपनी पुčी सती का ȱववाह भगवान ȳशव स ेकरने को
तैयार हƹ ·यǂȱक सती का जÊम महादेव जी के ȳलए ही Ɠआ है। यह ȱववाह होने पर उÊहƶ
सबस ेअȲधक Ēसȃता होगी। उनकɡ पुčी सती ने महादेव जी को पȱत ƞप मƶ ĒाËत करने हेतु
ही उनकɡ घोर तप×या कɡ है। उÊहƶ इस बात कɡ भी खुशी है ȱक मƹ ×वयं आपकɡ आ´ा से
उनकɡ पुčी के ȳलए आपका अथाµत भगवान ȳशव का ȱववाह Ē×ताव लेकर वहां गया। उÊहǂने
कहा—

हे ȱपतामह! उनसे कȱहए ȱक वे शुभ ल¹न और मुƔतµ मƶ अपनी बारात लेकर ×वयं आए।ं मƹ
अपनी पुčी का कÊयादान सहषµ महादेव जी को कर Ơंगा। हे भगवन्! द³ ने मुझस ेयह बात
कही है, इसȳलए आप शुभ मुƔतµ देखकर शीā ही उनके घर चलƶ और देवी सती का वरण
करƶ। हे नारद! मेरे ऐस ेवचन सुनकर ȳशवजी ने कहा—

हे संसार कɡ सृȱȌ करने वाल ेĔȒाजी! मƹ तुÏहारे और नारद जी के साथ ही Ēजापȱत द³
के घर चलूंगा। इसȳलए ĔȒाजी आप नारद और अपने मानस पुčǂ का ×मरण कर उÊहƶ यहां
बुला लƶ। साथ ही मेरे पाषµद भी द³ के घर चलƶगे।

नारद! तब भगवान ȳशव कɡ आ´ा पाकर मƹने तुÏहारा और अपने अÊय मानस पुčǂ का
×मरण ȱकया। उन तक मेरा संदेश पƓंचते ही वे तुरंत कैलाश पवµत पर उपȮ×थत हो गए।
उÊहǂने हɉषɞत मन स ेमहादेव जी को और मुझे Ēणाम ȱकया। तÆपȆात ȳशवजी ने भगवान
Ĝीहȯर ȱवÖणु का ×मरण ȱकया। भगवान ȱवÖणु देवी लÛमी के साथ अपने ȱवमान गƝड़ पर
बैठ वहां आ गए। चैč मास के शु·ल प³ कɡ čयोदशी ȱतȳथ मƶ रȱववार को पूवाµ फाÒगुनी
न³č मƶ ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव कɡ बारात धूमधाम से कैलाश पवµत स ेȱनकली। उनकɡ
बारात मƶ मƹ, देवी सर×वती, ȱवÖणुजी, देवी लÛमी, सभी देवी-देवता, मुȱन और ȳशवगण
आनंदम¹न होकर चल रहे थे। रा×ते मƶ खूब उÆसव हो रहा था। भगवान ȳशव कɡ इ¼छा से
बैल, बाघ, सांप, जटा और चंďकला उनके आभूषण बन गए। भगवन् ×वयं नंदɟ पर सवार
होकर Ēजापȱत द³ के घर पƓंचे।

Ǽार पर भगवान ȳशव कɡ बारात देखकर सभी हषµ से फूल ेनहƭ समा रहे थे। Ēजापȱत द³
ने ȱवȲधपूवµक भगवान ȳशव कɡ पूजा अचµना कɡ। उÊहǂने सभी देवताǓ का खूब आदर-
सÆकार ȱकया तथा उÊहƶ घर के अंदर ले गए। द³ ने भगवान ȳशव को उǶम आसन पर
बैठाया और हम सभी देवताǓ और ऋȱष-मुȱनयǂ को भी यथायो¹य ×थान Ȱदया। सभी का



भȳǣपूवµक पूजन ȱकया। तÆपȆात द³ ने मुझस ेĒाथµना कɡ ȱक मƹ ही वैवाȱहक कायµ को
संपȃ कराऊं। मƹने द³ कɡ Ēाथµना को ×वीकार ȱकया और वैवाȱहक कायµ कराने लगा। शुभ
ल¹न और शुभ मुƔतµ देखकर Ēजापȱत द³ ने अपनी पुčी सती का हाथ भगवान ȳशव के
हाथǂ मƶ सǅप Ȱदया और ȱवȲध-ȱवधान से पाȴणĀहण-सं×कार संपȃ कराया। उस समय वहां
बƓत बड़ा उÆसव Ɠआ और नाच-गाना भी Ɠआ। सभी आनंदम¹न थे। हम सभी देवी-
देवताǓ ने भगवान ȳशव और देवी सती कɡ बƓत ×तुȱत कɡ और उÊहƶ भȳǣपूवµक Ēणाम
ȱकया। भगवान ȳशव और सती का ȱववाह हो जाने पर उनके माता-ȱपता बƓत Ēसȃ Ɠए
और महादेव जी को अपनी कÊया का दान कर Ēजापȱत द³ कृताथµ हो गए। महेȈर का
ȱववाह होने का पूरा संसार मंगल उÆसव मनाने लगा।



उȃीसवां अÉयाय
ĔȒा और ȱवÖणु Ǽारा ȳशव कɡ ×तुȱत करना

ĔȒाजी कहते हƹ—नारद! कÊयादान करके द³ ने भगवान ȳशव को अनेक उपहार Ēदान
ȱकए। उÊहǂने सभी ĔाȒणǂ को भी दान-दȴ³णा दɟ। तÆपȆात भगवान ȱवÖणु अपनी पÆनी
लÛमी जी सȱहत भगवान ȳशव के सम³ हाथ जोड़कर खड़े हो उनकɡ आराधना करने लगे।
वे बोल—ेहे दयासागर महादेव जी! आप संपूणµ जगत के ȱपता हƹ और देवी सती सबकɡ माता
हƹ। भगवन् आप दोनǂ ही अपने भǣǂ कɡ र³ा के ȳलए और ƟȌǂ का नाश करने के ȳलए
अनेक अवतार धारण करते हƹ। इस Ēकार उÊहǂने ȳशव-सती कɡ बƓत ×तुȱत कɡ।

नारद! मƹ उनके पास आकर ȱवȲध के अनुसार फेरे कराने लगा। ĔाȒणǂ कɡ आ´ा और
मेरे सहयोग स ेसती और भगवान ȳशव ने ȱवȲधपूवµक अȷ¹न के फेरे ȳलए। उस समय वहां
बƓत अद ्भुत उÆसव ȱकया जा रहा था। वहां ȱवȴभȃ Ēकार के बाजे और शहनाइयां बज रहƭ
थी। ȸ×čयां मंगल गीत गा रही थƭ और खुशी से सभी नृÆय कर रहे थे।

तÆपȆात भगवान ȱवÖणु बोले—सदाȳशव! आप संपूणµ Ēकृȱत के रचȱयता हƹ। आपका
×वƞप ¾योȱतमµय है। ĔȒाजी, मƹ और Ɲďदेव आपके ही ƞप हƹ। हम सभी सृȱȌ कɡ रचना,
पालन और संहार करते हƹ। हे Ēभु! हम सब आपका ही अंश हƹ। Ēभु! आप आकाश के
समान सवµȅापी और ¾योȱतमµय हƹ। ȵजस Ēकार हाथ, कान, नाक, मंुह, ȳसर आȰद शरीर के
ȱवȴभȃ ƞप हƹ। उसी Ēकार हम सब भी आपके शरीर के ही अंग हƹ। आप ȱनगुµण ȱनराकार
हƹ। सम×त Ȱदशाए ंआपकɡ मंगल कथा कहती हƹ। सभी देवी-देवता और ऋȱष-मुȱन आपके ही
चरणǂ कɡ वंदना करते हƹ। आपकɡ मȱहमा का वणµन करने मƶ मƹ असमथµ Ɣं। भगवन्, यȰद हम
सबस ेकुछ गलती हो गई हो तो कृपया उसे ³मा करƶ और Ēसȃ हǂ।

ĔȒाजी बोल—ेइस Ēकार Ĝीहȯर ने भगवान ȳशव कɡ बƓत ×तुȱत कɡ। उनकɡ ×तुȱत
सुनकर भगवान ȳशव बƓत Ēसȃ Ɠए। ȱववाह कɡ सभी रीȱतयǂ के पूणµ होने पर हम सभी ने
महादेव जी एवं देवी सती को बधाइयां दɢ तथा उनसे Ēाथµना कɡ ȱक वे अपनी कृपाơȱȌ सदैव
सभी पर बनाए रखƶ। वे जगत का कÒयाण करƶ। तÆपȆात भगवान ȳशव ने मुझसे कहा—हे
ĔȒान्! आपने मेरा वैवाȱहक कायµ संपȃ कराया है। अतः आप ही मेरे आचायµ हƹ। आचायµ
को कायµȳसȵǽ के ȳलए दȴ³णा अवÕय दɟ जाती है। इसȳलए आप मुझे बताइए ȱक मƹ दȴ³णा
मƶ आपको ·या Ơं? महाभाग! आप जो भी मांगƶगे मƹ उसे अवÕय ही Ơंगा।

मुने! भगवान ȳशव के इस Ēकार के वचन सुनकर मƹ हाथ जोड़कर उनके सामने खड़ा हो
गया। मƹने उÊहƶ Ēणाम करके कहा—हे देवेश! यȰद आप मुझे अपना आचायµ मानकर कोई
वर देना चाहते हƹ तो मƹ आपस ेयह वर मांगता Ɣं ȱक आप सदा इसी ƞप मƶ इसी वेदɟ पर
ȱवराजमान रहकर अपने भǣǂ को दशµन दƶ। इस ×थान पर आपके दशµन करने से सभी
पाȱपयǂ के पाप धुल जाए।ं आपके यहां ȱवराजमान होने से मुझ े आपका साथ ĒाËत हो



जाएगा। मƹ इसी वेदɟ के पास आĜम बनाकर यहां ȱनवास कƞंगा और तप×या कƞंगा। हे
Ēभु! मेरी यही इ¼छा है। चैč मास के शु·ल प³ कɡ čयोदशी को पूवाµ फाÒगुनी न³č मƶ
रȱववार के Ȱदन जो भी मनुÖय भȳǣभाव से आपका दशµन करे उसके सभी पाप नȌ हो जाए।ं
रोगी मनुÖय के सभी रोग Ơर हो जाए।ं इस Ȱदन आपका दशµन कर मनुÖय ȵजस इ¼छा को
आपके सामने ȅǣ करे उसे आप तुरंत पूरा करƶ। हे Ēभु! आप इस Ȱदन सभी को
मनोवांȲछत वर Ēदान करƶ। भगवन् यही वरदान मƹ आपस ेमांगता Ɣं।

मेरी यह बात सुनकर भगवान ȳशव बƓत Ēसȃ Ɠए। वे बोले—हे ĔȒा! मƹ आपकɡ इ¼छा
अवÕय ही पूरी कƞंगा। तुÏहारे वर के अनुसार मƹ देवी सती सȱहत इस वेदɟ पर ȱवराजमान
रƔंगा। यह कहकर भगवान ȳशव देवी सती के साथ मूɉतɞ ƞप मƶ Ēकट होकर वेदɟ के मÉय
भाग मƶ ȱवराजमान हो गए। इस Ēकार मेरी इ¼छा को पूरा कर जगत के ȱहत के ȳलए Ēभु
ȳशव वेदɟ पर अंशƞप मƶ ȱवराजमान Ɠए।



बीसवां अÉयाय
ȳशव-सती का ȱवदा होकट कैलाश जाना

ĔȒाजी बोल—ेहे महामुȱन नारद! मुझे मेरा मनोवांȲछत वरदान देने के पȆात भगवान
ȳशव अपनी पÆनी देवी सती को साथ लेकर अपने ȱनवास ×थान कैलाश पवµत पर जाने के
ȳलए तैयार Ɠए। तब अपनी बेटɟ सती व दामाद भगवान ȳशव को ȱवदा करते समय Ēजापȱत
द³ ने अपने हाथ जोड़कर और म×तक झुकाकर महादेव जी कɡ भȳǣपूवµक ×तुȱत कɡ। साथ
ही Ĝीहȯर सȱहत सभी देवी-देवताǓ और ऋȱष-मुȱनयǂ ने हषµ से Ēभु का जय-जयकार
ȱकया। भगवान ȳशव ने अपने ससुर Ēजापȱत द³ से आ´ा लेकर अपनी पÆनी को अपनी
सवारी नंदɟ पर बैठाया और ×वयं भी उस पर बैठकर कैलाश पवµत कɡ ओर चले गए। उस
समय वृषभ पर बैठे भगवान ȳशव व सती कɡ शोभा देखते ही बनती थी। उनका ƞप
मनोहारी था। सब मंčमु¹ध होकर उन दोनǂ को जाते Ɠए देख रहे थे। Ēजापȱत द³ और
उनकɡ पÆनी अपनी बेटɟ व दामाद के अनोखे ƞप पर मोȱहत हो उÊहƶ एकटक देख रहे थे।
उनकɡ ȱवदाई पर चारǂ ओर मंगल गीत गाए जा रहे थे। ȱवȴभȃ वाȁ यंč बज रह ेथे। सभी
बाराती ȳशव के कÒयाणमय उ¾¾वल यश का गान करते Ɠए उनके पीछे-पीछे चलने लगे।
भगवान ȳशव देवी सती के साथ अपने ȱनवास कैलाश पर पƓंचे। सभी देवता सȱहत मƹ और
ȱवÖणुजी भी कैलाश पवµत पर पƓंचे। भगवान ȳशव ने उपȮ×थत सभी देवी-देवताǓ और
ऋȱष-मुȱनयǂ का ƕदय से धÊयवाद ȱकया। भगवान ȳशव ने सभी को सÏमानपूवµक ȱवदा
ȱकया। तब सभी देवताǓ ने उनकɡ ×तुȱत कɡ और Ēसȃतापूवµक अपने-अपने धाम को चले
गए। तÆपȆात भगवान ȳशव और देवी सती सुखपूवµक अपने वैवाȱहक जीवन का आनंद
उठाने लगे।

सूत जी कहते हƹ—हे मुȱनयो! मƹने तुÏहƶ भगवान ȳशव के शुभ ȱववाह कɡ पुÅय कथा सुनाई
है। भगवान ȳशव का ȱववाह कब और ȱकससे Ɠआ? वे ȱववाह के ȳलए कैस ेतैयार Ɠए? इस
Ēकार मƹने सभी Ēसंगǂ का वणµन तुमस े ȱकया है। ȱववाह के समय, य´ अथवा ȱकसी भी
शुभ कायµ के आरंभ मƶ भगवान ȳशव का पूजन करने के पȆात इस कथा को जो सुनता
अथवा पढ़ता है उसका कायµ या वैवाȱहक आयोजन ȱबना ȱवºन और बाधाǓ के पूरा होता
है। इस कथा के Ĝवण से सभी शुभकायµ ȱनɉवɞºन पूणµ होते हƹ। इस अमृतमयी कथा को
सुनकर ȵजस कÊया का ȱववाह होता है वह सुख, सौभा¹य, सुशीलता और सदाचार आȰद
सद ्गुणǂ से युǣ हो जाती है। भगवान ȳशव कɡ कृपा स ेपुčवती भी होती है।



इ·कɡसवां अÉयाय
ȳशव-सती ȱवहार

नारद जी ने पूछा—हे ȱपतामह ĔȒाजी! ȳशवजी के ȱववाह के पȆात सभी पधारे देवी-
देवताǓ और ऋȱष-मुȱनयǂ सȱहत Ĝीहȯर और आपको ȱवदा करने के पȆात ·या Ɠआ? हे
Ēभु! इससे आगे कɡ कथा का वणµन भी आप मुझसे करƶ। यह सुनकर ĔȒाजी ने मु×कुराते
Ɠए कहा—हे महɉषɞ नारद! सभी उपȮ×थत देवताǓ को ȱववाहोपरांत भगवान ȳशव और देवी
सती ने Ēसȃतापूवµक ȱवदा कर Ȱदया। तÆपȆात देवी सती ने सभी ȳशवगणǂ को भी कुछ
समय के ȳलए कैलाश पवµत स ेजाने कɡ आ´ा Ēदान कɡ। सभी ȳशवगणǂ ने महादेव जी को
Ēणाम कर उनकɡ ×तुȱत कɡ। तÆपȆात उÊहǂने भगवान शंकर स े वहां से जाने कɡ आ´ा
मांगी। आ´ा देते Ɠए महादेव जी ने कहा—जाए ंलेȱकन मेरे ×मरण करने पर आप सभी तुरंत
मेरे सम³ उपȮ×थत हो जाए।ं तब नंदɟ समेत सभी गण वहां भगवान ȳशव और देवी सती को
अकेला छोड़कर कुछ समय के ȳलए कैलाश पवµत से चले गए।

अब कैलाश पवµत पर भगवान ȳशव सती के साथ अकेले थे। देवी सती भगवान ȳशव को
पȱत ƞप मƶ ĒाËत कर बƓत खुश थƭ। बƓत कȰठन तप के उपरांत ही उÊहƶ भगवान ȳशव का
साȲȃÉय Ȳमल पाया था। यह सोचकर वह बƓत रोमांȲचत थƭ। उधर देवी सती के अनुपम
सǅदयµ को देखकर ȳशवजी भी मोȱहत हो चुके थे। वे भी देवी सती का साथ पाकर अपने को
धÊय समझ रहे थे। एकांत पाकर ȳशवजी अपनी पÆनी सती के साथ कैलाश पवµत के ȳशखर
पर रमण करने लगे।



बाईसवां अÉयाय
ȳशव-सती का ȱहमालय गमन

कैलाश पवµत पर Ĝीȳशव और द³ कÊया सती के ȱवȱवध ȱवहारǂ का ȱव×तार स ेवणµन
करने के बाद ĔȒाजी ने कहा—

नारद! एक Ȱदन कɡ बात है ȱक देवी सती भगवान ȳशव को Ēेमपूवµक Ēणाम करके दोनǂ
हाथ जोड़कर खड़ी हो गǍ। उÊहƶ चुपचाप खड़े देखकर भगवान ȳशव समझ गए ȱक देवी सती
के मन मƶ कुछ बात अवÕय है, ȵजसे वह कहना चाह रही हƹ। तब उÊहǂने मु×कुराकर देवी सती
से पूछा ȱक हे ĒाणवÆसला! कȱहए आप ·या कहना चाहती हƹ? यह सुनकर देवी सती बोलƭ
—

हे भगवन्! वषाµ ऋतु आ गई है। चारǂ ओर का वातावरण सुंदर व मनोहारी हो गया है। हे
देवाȲधदेव! मƹ चाहती Ɣं ȱक कुछ समय हम कैलाश पवµत से Ơर पृÇवी पर या ȱहमालय पवµत
पर जाकर रहƶ। वषाµ काल के ȳलए हम ȱकसी यो¹य ×थान पर चले जाए ंऔर कुछ समय वहƭ
ȱनवास करƶ। देवी सती कɡ यह Ēाथµना सुनकर भगवान ȳशव हंसने लगे। हंसते Ɠए ही उÊहǂने
अपनी पÆनी सती स ेकहा ȱक ȱĒये! जहां पर मƹ ȱनवास करता Ɣं, वहां पर मेरी इ¼छा के
ȱवƝǽ कोई भी आ-जा नहƭ सकता है। मेघ भी मेरी आ´ा के ȱबना कैलाश पवµत कɡ ओर
कभी नहƭ आएगें। वषाµ काल मƶ भी मेघ ȳसफµ  नीचे कɡ ओर ही घूमकर चले जाएगें।

हे ȱĒये! तुÏहारी इ¼छा के ȱवƝǽ कोई भी तुÏहƶ परेशान नहƭ कर सकता। ȱफर भी यȰद
आप चाहती हƹ तो हम ȱहमालय पवµत पर चलते हƹ। तÆपȆात भगवान ȳशव अपनी पÆनी सती
के साथ ȱहमालय पर चले गए। कुछ समय वहां Ēसȃतापूवµक ȱवहार करने के पȆात वे पुनः
अपने ȱनवास पर लौट आए।



तेईसवां अÉयाय
ȳशव Ǽारा ´ान और मो³ का वणµन

ĔȒाजी बोले—हे महɉषɞ नारद! भगवान ȳशव और सती के ȱहमालय से वापस आने के
पȆात वे पुनः पहले कɡ तरह कैलाश पवµत पर अपना ȱनवास करने लगे। एक Ȱदन देवी सती
ने भगवान ȳशव को भȳǣभाव से नम×कार ȱकया और कहने लगƭ—हे देवाȲधदेव! महादेव!
कÒयाणसागर! आप सभी कɡ र³ा करते हƹ। हे भगवन्! मुझ पर भी अपनी कृपाơȱȌ
कɡȵजए। Ēभु, आप परम पुƝष और सबके ×वामी हƹ। आप रजोगुण, तमोगुण और सÆवगुण
से Ơर हƹ। आपको पȱत ƞप मƶ पाकर मेरा जÊम सफल हो गया। हे कƝणाȱनधान! आपने
मुझे हर Ēकार का सुख Ȱदया है तथा मेरी हर इ¼छा को पूरा ȱकया है परंतु अब मेरा मन तÆवǂ
कɡ खोज करता है। मƹ उस परम तÆव का ´ान ĒाËत करना चाहती Ɣं जो सभी को सुख
Ēदान करने वाला ह।ै ȵजसे पाकर जीव संसार के Ɵखǂ और मोह-माया से मुǣ हो जाता है
और उसका उǽार हो जाता है। Ēभु! मुझ पर कृपा कर आप मेरा ´ानवǽµन करƶ।

ĔȒाजी बोल—ेमुने! इस Ēकार आȰदशȳǣ देवी सती ने जीवǂ के उǽार के ȳलए भगवान
ȳशव से Ēȋ ȱकया। उस Ēȋ को सुनकर महान योगी, सबके ×वामी भगवान ȳशव
Ēसȃतापूवµक बोल—ेहे देवी! हे द³नंȰदनी! मƹ तुÏहƶ उस अमृतमयी कथा को सुनाता Ɣं, ȵजसे
सुनकर मनुÖय संसार के बंधनǂ से मुǣ हो जाता है। यही वह परमतÆव ȱव´ान है ȵजसके
उदय होने से मेरा ĔȒ×वƞप है। ´ान ĒाËत करने पर उस ȱव´ानी पुƝष कɡ बुȵǽ शुǽ हो
जाती है। उस ȱव´ान कɡ माता मेरी भȳǣ है। यह भोग और मो³ ƞप को Ēदान करती है।
भȳǣ और ´ान सदा सुख Ēदान करता है। भȳǣ के ȱबना ´ान और ´ान के ȱबना भȳǣ कɡ
ĒाȷËत नहƭ होती है। हे देवी! मƹ सदा अपने भǣǂ के अधीन Ɣं। भȳǣ दो Ēकार कɡ होती है—
सगुण और ȱनगुµण। शा×čǂ स ेĒेȯरत और ƕदय के सहज Ēेम से Ēेȯरत भȳǣ ĜेȎ होती है परंतु
ȱकसी व×तु कɡ कामना×वƞप कɡ गई भȳǣ, ȱनÏनकोȰट कɡ होती है। हे ȱĒये! मुȱनयǂ ने
सगुणा और ȱनगुµणा नामक दोनǂ भȳǣयǂ के नौ-नौ भेद बताए हƹ। Ĝवण, कɡतµन, ×मरण,
सेवन, दा×य, अचµन, वंदन, स¸य और आÆमसमपµण ही भȳǣ के अंग माने जाते हƹ। जो एक
×थान पर Ȯ×थरतापूवµक बैठकर तन-मन को एकाĀȲचǶ करके मेरी कथा और कɡतµन को
ĒȱतȰदन सुनता है, इस े‘Ĝवण’ कहा जाता है। जो अपने ƕदय मƶ मेरे Ȱदȅ जÊम-कमǄ का
Ⱦचɞतन करता है और उसका अपनी वाणी से उ¼चारण करता है, इस ेभजन ƞप मƶ गाना ही
‘कɡतµन’ कहा जाता है।

मेरे ×वƞप को ȱनÆय अपने आस-पास हर व×तु मƶ तलाश कर मुझ ेसवµč ȅापक मानना
तथा सदैव मेरा Ⱦचɞतन करना ही ‘×मरण’ है। सूयµ ȱनकलने से लेकर राȱč तक (सूयाµ×त तक)
ƕदय और इंȰďयǂ से ȱनरंतर मेरी सेवा करना ही ‘सेवन’ कहा जाता है। ×वयं को Ēभु का
Ƚकɞकर समझकर अपने ƕदयामृत के भोग से भगवान का ×मरण ‘दा×य’ कहा जाता है।



अपने धन और वैभव के अनुसार सोलह उपचारǂ के Ǽारा मनुÖय Ǽारा कɡ गई मेरी पूजा
‘अचµन’ कहलाती है। मन, Éयान और वाणी से मंčǂ का उ¼चारण करते Ɠए इȌदेव को
नम×कार करना ‘वंदन’ कहा जाता है। ईȈर Ǽारा ȱकए गए फैसल ेको अपना ȱहत समझकर
उसे सदैव मंगल मानना ही ‘स¸य’ है। मनुÖय के पास जो भी व×तु ह ै वह भगवान कɡ
Ēसȃता के ȳलए उनके चरणǂ मƶ अपµण कर उÊहƶ समɉपɞत कर देना ही ‘आÆमसमपµण’
कहलाता है। भȳǣ के यह नौ अंग भोग और मो³ Ēदान करने वाले हƹ। ये सभी ´ान के
साधन मुझ ेȱĒय हƹ।

मेरी सांगोपांग भȳǣ ´ान और वैरा¹य को जÊम देती है। इससे सभी अभीȌ फलǂ कɡ
ĒाȷËत होती है। मुझे मेरे भǣ बƓत Ëयारे हƹ। तीनǂ लोकǂ और चारǂ युगǂ मƶ भȳǣ के समान
Ơसरा कोई भी सुखदायक मागµ नहƭ है। कȳलयुग मƶ, जब ´ान और वैरा¹य का ğास हो
जाएगा तब भी भȳǣ ही शुभ फल Ēदान करने वाली होगी। मƹ सदा ही अपने भǣǂ के वश मƶ
रहता Ɣं। मƹ अपने भǣǂ कɡ ȱवपरीत पȯरȮ×थȱत मƶ सदैव सहायता करता Ɣं और उसके सभी
कȌǂ को Ơर करता Ɣं। मƹ अपने भǣǂ का र³क Ɣं।

ĔȒाजी बोले—नारद! देवी सती को भǣ और भȳǣ का महÆव सुनकर बƓत Ēसȃता
Ɠई। उÊहǂने भगवान ȳशव को Ēणाम ȱकया और पुनः शा×čǂ के बारे मƶ पूछा। वे यह जानना
चाहती थƭ ȱक सभी जीवǂ का उǽार करने वाला, उÊहƶ सुख Ēदान करने वाला सभी साधनǂ
का Ēȱतपादक शा×č कौन-सा है? वे ऐसे शा×č का माहाÆÏय सुनना चाहती थƭ। सती का Ēȋ
सुनकर ȳशवजी ने Ēसȃतापूवµक सब शा×čǂ के ȱवषय मƶ देवी सती को बताया। महेȈर ने
पांचǂ अंगǂ सȱहत तंčशा×č, यंčशा×č तथा सभी देवेȈरǂ कɡ मȱहमा का वणµन ȱकया। उÊहǂने
इȱतहास कɡ कथा भी सुनाई। पुč और ×čी के धमµ कɡ मȱहमा भी बताई। मनुÖयǂ को सुख
Ēदान करने वाले वैȁक शा×č तथा ¾योȱतष शा×č का भी वणµन ȱकया। भगवान ȳशव ने
भǣǂ का माहाÆÏय और राज धमµ भी बताया।

इसी Ēकार भगवान ȳशव ने सती को उनके पूछे सभी Ēȋǂ का उǶर देते Ɠए सभी कथाएं
सुनाǍ।



चौबीसवां अÉयाय
ȳशव कɡ आ´ा से सती Ǽारा Ĝीराम कɡ परी³ा

नारद जी बोल—ेहे ĔȒन्! हे महाĒा´! हे दयाȱनधे! आपने मुझे भगवान शंकर तथा देवी
सती के मंगलकारी चȯरč के बारे मƶ बताया। हे Ēभु! मƹ महादेव जी का सपÆनीक यश वणµन
सुनना चाहता Ɣं। कृपया अब मुझ ेआप यह बताइए ȱक तÆपȆात ȳशवजी व सती ने ·या
ȱकया? उनके सभी चȯरčǂ का वणµन मुझस ेकरƶ।

ĔȒाजी ने कहा—मुने! एक बार कɡ बात है ȱक सतीजी को अपने पȱत का ȱवयोग ĒाËत
Ɠआ। यह ȱवयोग भी उनकɡ लीला का ही ƞप था ·यǂȱक इनका पर×पर ȱवयोग तो हो ही
नहƭ सकता है। यह वाणी और अथµ के समान है, यह शȳǣ और शȳǣमान है तथा
Ȳचč×वƞप है। सती और ȳशव तो ईȈर हƹ। वे समय-समय पर नई-नई लीलाए ंरचते हƹ।

सूत जी कहते हƹ—महɉषɞयो! ĔȒाजी कɡ बात सुनकर नारद जी ने ĔȒाजी से देवी सती
और भगवान ȳशव के बारे मƶ पूछा ȱक भगवान ȳशव ने अपनी पÆनी सती का Æयाग ·यǂ
ȱकया? ऐसा ȱकसȳलए Ɠआ ȱक ×वयं वर देने के बाद भी उÊहǂने देवी सती को छोड़ Ȱदया?
Ēजापȱत द³ ने अपने य´ के आयोजन मƶ भगवान ȳशव को ȱनमंčण ·यǂ नहƭ Ȱदया? और
य´ ×थल पर भगवान शंकर का अनादर ·यǂ ȱकया। उस य´ मƶ सती ने अपने शरीर का
Æयाग ·यǂ ȱकया तथा इसके पȆात वहां पर ·या Ɠआ? हे Ēभु! कृपा कर मुझे इस ȱवषय मƶ
सȱव×तार बताइए।

ĔȒाजी बोले—हे महाĒा´ नारद! मƹ तुÏहारी उÆसुकता देखकर तुÏहारी सभी ȵज´ासाǓ
को शांत करने के ȳलए तुÏहƶ सारी बातƶ बताता Ɣं। ये सभी भगवान ȳशव कɡ ही लीला है।
उनका ×वƞप ×वतंč और ȱनɉवɞकार है। देवी सती भी उनके अनुƞप ही हƹ। एक समय कɡ
बात है, भगवान ȳशव अपनी ĒाणȱĒया पÆनी सती के साथ अपनी सवारी नंदɟ पर बैठकर
पृÇवीलोक का ĕमण कर रहे थे। घूमते-घूमते वे दÅडकारÅय मƶ आ गए। उस वन मƶ उÊहǂने
भगवान Ĝीराम को उनके ĕाता लÛमण के साथ जंगलǂ मƶ भटकते Ɠए देखा। वे अपनी पÆनी
सीता को खोज रह े थे, ȵजसे लंका का राजा रावण उठाकर ल े गया था। वे जगह-जगह
भटकते Ɠए उनका नाम पुकार कर उÊहƶ ढंूढ़ रहे थे। पÆनी के ȱबछुड़ जाने के कारण Ĝीराम
अÆयंत Ɵखी Ȱदखाई दे रह ेथे। उनकɡ कांȱत फɡकɡ पड़ गई थी। भगवान ȳशव ने वन मƶ राम
जी को भटकते देखा परंतु उनके सामने Ēकट नहƭ Ɠए। देवी सती को यह देखकर बड़ा
आȆयµ Ɠआ। वे ȳशवजी स ेबोलƭ—

हे सवƷश! हे कƝणाȱनधान सदाȳशव! हे परमेȈर! ĔȒा, ȱवÖणु सȱहत सभी देवता आपकɡ
ही सेवा करते हƹ। आप सब के Ǽारा पूȵजत हƹ। वेदांत और शा×čǂ के Ǽारा आप ही ȱनɉवɞकार
Ēभु हƹ। ह ेनाथ! ये दोनǂ पुƝष कौन हƹ? ये दोनǂ ȱवरह ȅथा स ेȅाकुल रहते हƹ। ये दोनǂ
धनुधµर वीर जंगलǂ मƶ ·यǂ भटक रहे हƹ? भगवन् इनमƶ ¾येȎ पुƝष कɡ अंगकांȱत नीलकमल



के समान Õयाम है। आप उसे देखकर इतना आनंद ȱवभोर ·यǂ हो रहे हƹ? आपने
Ēसȃतापूवµक उÊहƶ Ēणाम ·यǂ ȱकया? ×वामी कभी भǣ को Ēणाम नहƭ करता। हे
कÒयाणकारी ȳशव! आप मेरे संशय को Ơर कɡȵजए और मुझ ेइस ȱवषय मƶ बताइए।

ĔȒाजी बोले—नारद! कÒयाणमयी आȰदशȳǣ देवी सती ने जब भगवान ȳशव से इस
Ēकार Ēȋ पूछने आरंभ ȱकए तो देवǂ के देव महादेव भगवान हंसकर बोल—ेदेवी यह सभी
तो पूवµ ȱनधाµȯरत है। मƹने उÊहƶ Ȱदए गए वरदान ×वƞप ही उÊहƶ नम×कार ȱकया था। ये दोनǂ
भाई सभी वीरǂ Ǽारा सÏमाȱनत हƹ। इनके शुभ नाम Ĝीराम और लÛमण हƹ। ये सूयµवंशी राजा
दशरथ के पुč हƹ। इनमƶ गोरे रंग के छोटे भाई सा³ात शेष के अंश हƹ तथा उनका नाम लÛमण
है। बड़े भाई Ĝीराम भगवान ȱवÖणु का अवतार हƹ। धरती पर इनका जÊम साधुǓ कɡ र³ा
और पृÇवी वाȳसयǂ के कÒयाण के ȳलए ही Ɠआ है। भगवान ȳशव कɡ ये बातƶ सुनकर देवी
सती को ȱवȈास नहƭ Ɠआ। ऐसा ȱवĕम भगवान ȳशव कɡ माया के कारण ही Ɠआ था। जब
भगवान ȳशव को यह ´ात Ɠआ ȱक देवी सती को उनकɡ बातǂ पर ȱवȈास नहƭ Ɠआ ह ैतो वे
अपनी पÆनी द³कÊया सती से बोल—ेदेवी! यȰद तुÏहƶ मेरी बातǂ पर ȱवȈास नहƭ है तो तुम
×वयं Ĝीराम कɡ परी³ा ले लो। जब तक तुम इस बात से आȈ×त न हो जाओ ȱक वे दोनǂ
पुƝष ही राम और लÛमण हƹ, और तुÏहारा मोह न नȌ हो जाए, तब तक मƹ यहƭ बरगद के
नीचे खड़ा Ɣं। तुम जाकर Ĝीराम और लÛमण कɡ परी³ा लो।

ĔȒाजी बोले—हे महामुने नारद! अपने पȱत भगवान ȳशव के वचन सुनकर सती ने अपने
पȱत का आदेश ĒाËत कर Ĝीराम-लÛमण कɡ परी³ा लेने कɡ ठान ली परंतु उनके मन मƶ
बार-बार एक ही ȱवचार उठ रहा था ȱक मƹ कैस े उनकɡ परी³ा लूं। तब उनके मन मƶ यह
ȱवचार आया ȱक मƹ देवी सीता का ƞप धारण कर Ĝीराम के सामने जाती Ɣं। यȰद वे सा³ात
ȱवÖणुजी का अवतार हƹ, तो वे मुझे आसानी स ेपहचान लƶगे अÊयथा वे मुझे पहचान नहƭ
पाएगें। ऐसा ȱवचार कर उÊहǂने सीता का वेश धारण कर ȳलया और रामजी के सम³ चली
गǍ। सती ने ऐसा भगवान ȳशव कɡ माया से मोȱहत होकर ही ȱकया था। सती को सीता के
ƞप मƶ देखकर, राम जी सबकुछ जान गए। वे हंसते Ɠए देवी सती को Ēणाम करके बोल—े

हे देवी सती! आपको मƹ नम×कार करता Ɣं। हे देवी! आप तो यहां हƹ, परंतु ȱčलोकɡनाथ
भगवान ȳशव कहƭ भी Ȱदखाई नहƭ दे रहे हƹ। बताइए देवी, आप इस ȱनजµन वन मƶ अकेली
·या कर रही हƹ? और आपने अपने परम सुंदर और कÒयाणकारी ƞप को Æयागकर यह नया
ƞप ·यǂ धारण ȱकया है?

Ĝी रामचंď जी कɡ बातƶ सुनकर देवी सती आȆयµचȱकत हो गǍ। तब वे ȳशवजी कɡ बातǂ
का ×मरण कर तथा स¼चाई को जानकर बƓत शɖमɞदा ƓǍ और मन ही मन अपने पȱत
भगवान शंकर के चरणǂ का ×मरण करती Ɠई बोलƭ—हम अपने पȱत कƝणाȱनधान भगवान
ȳशव तथा अÊय पाषµदǂ के साथ पृÇवी का ĕमण करते Ɠए इस वन मƶ आ गए थे। यहां
आपको लÛमण जी के साथ सीता कɡ खोज मƶ भटकते Ɠए देखकर भगवान ȳशव ने आपको
Ēणाम ȱकया और वहƭ बरगद के पीछे खड़े हो गए। आपको वहां देख भगवान ȳशव आनंȰदत
होकर आपकɡ मȱहमा का गान करने लगे। वे आपके दशµनǂ स ेआनंदȱवभोर हो गए। मेरे Ǽारा



इस ȱवषय मƶ पूछने पर जब उÊहǂने मुझ ेबताया ȱक आप ĜीȱवÖणु का अवतार हƹ तो मुझ ेइस
पर ȱवȈास ही नहƭ Ɠआ और मƹ ×वयं आपकɡ परी³ा लेने यहां आ गई। आपके Ǽारा मुझे
पहचान लेने से मेरा सारा ĕम Ơर हो गया है। हे Ĝीहȯर! अब मुझ ेआप यह बताइए ȱक आप
भगवान ȳशव के भी वंदनीय कैस ेहो गए? मेरे मन मƶ यही एक संशय है। कृपया, आप मुझे
इस ȱवषय मƶ बताकर मेरे संशय को Ơर कर मुझे शांȱत Ēदान करƶ।

देवी सती के ऐस े वचन सुनकर Ĝीराम Ēसȃ होते Ɠए तथा अपने मन मƶ ȳशवजी का
×मरण करते Ɠए Ēेमȱवभोर हो उठे। वे Ēभु ȳशव के चरणǂ का Ⱦचɞतन करते Ɠए मन मƶ उनकɡ
मȱहमा का वणµन करने लगे।



प¼चीसवां अÉयाय
Ĝीराम का सती के संदेह को Ơर करना

Ĝीराम बोल—ेहे देवी सती! Ēाचीनकाल कɡ बात है। एक बार भगवान ȳशव ने अपने
लोक मƶ ȱवȈकमाµ को बुलाकर उसमƶ एक मनोहर गोशाला बनवाई, जो बƓत बड़ी थी। उसमƶ
उÊहǂने एक मनोहर ȱव×तृत भवन का भी ȱनमाµण करवाया। उसमƶ एक Ȱदȅ ȿसɞहासन तथा
एक Ȱदȅ ĜेȎ छč भी बनवाया। यह बƓत ही अद ्भुत और परम उǶम था। तÆपȆात उÊहǂने
सब ओर से इंď, देवगणǂ, ȳसǽǂ, गंधवǄ, सम×त उपदेवǂ तथा नाग आȰद को भी शीā ही उस
मनोहर भवन मƶ बुलवाया। सभी वेदǂ और आगमǂ को, पुčǂ सȱहत ĔȒाजी को, मुȱनयǂ,
अËसराǓ सȱहत सम×त देȱवयǂ सȱहत सोलह नाग कÊयाǓ आȰद सभी को उसमƶ आमंȱčत
ȱकया, जो ȱक अनेक मांगȳलक व×तुǓ के साथ वहां आǍ। संगीत´ǂ ने वीणा-मृदंग आȰद
बाजे बजाकर अपूवµ संगीत का गान ȱकया।

इस Ēकार यह एक बड़ा समारोह और उÆसव था। रा¾याȴभषेक कɡ सारी सामȱĀयां
एकȱčत ƓǍ और तीथǄ के जल से भरे घड़े मंगाए गए। अनेक Ȱदȅ सामȱĀयां भी गणǂ Ǽारा
मंगवाई गǍ। ȱफर उ¼च ×वरǂ मƶ वेदमंčǂ का घोष कराया गया।

हे देवी! भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु कɡ उǶम भȳǣ से भगवान ȳशव सदा Ēसȃ रहते थे।
उÊहǂने बड़े Ēसȃ होकर Ĝीहȯर को बैकंुठ से बुलवाया और शुभ मुƔतµ मƶ ĜेȎ ȿसɞहासन पर
बैठाया। महादेव जी ने ×वयं अपने हाथǂ से उÊहƶ बƓत से आभूषण और अलंकार पहनाए।
उÊहǂने भगवान ȱवÖणु के ȳसर पर मुकुट पहनाकर उनका अȴभषेक ȱकया। उस समय वहां
अनेक मंगल गान गाए गए। तब भगवान ȳशव ने अपना सारा ऐȈयµ, जो ȱक ȱकसी के पास
भी नहƭ था, उÊहƶ Ēेमपूवµक Ēदान ȱकया। इसके पȆात भगवान शंकर ने उनकɡ बƓत ×तुȱत
कɡ और जगतकताµ ĔȒाजी से बोले—हे लोकेश! आज से Ĝीहȯर ȱवÖणु मेरे वंदनीय Ɠए। यह
सुनकर सभी देवता ×तÍध रह गए। तब वे पुनः बोले ȱक आप सȱहत सभी देवी-देवता
भगवान ȱवÖणु को Ēणाम कर उनकɡ ×तुȱत करƶ तथा सभी वेद मेरे साथ-साथ ĜीȱवÖणु जी
का भी वणµन करƶ।

Ĝी रामचंď जी बोले—हे देवी! भगवान ȳशव अपने भǣǂ के ही अधीन हƹ। वे अÆयंत
दयालु और कृपाȱनधान हƹ। वे सदा ही भǣǂ के वश मƶ रहते हƹ। इसȳलए भगवान ȱवÖणु कɡ
ȳशव भȳǣ से Ēसȃ होकर भǣवÆसल ȳशव ने यह सबकुछ ȱकया तथा इसके उपरांत उÊहǂने
ȱवÖणुजी के वाहन गƝड़Éवज को भी Ēणाम ȱकया। तÆपȆात सभी देवी-देवताǓ और ऋȱष-
मुȱनयǂ ने भी Ĝीहȯर कɡ स¼चे मन से ×तुȱत कɡ। तब भगवान ȳशव ने ȱवÖणुजी को बƓत से
वरदान Ȱदए तथा कहा—Ĝीहȯर! आप मेरी आ´ा के अनुसार संपूणµ लोकǂ के कताµ, पालक
और संहारक हǂ। धमµ, अथµ और काम के दाता तथा बुरे अथवा अÊयाय करने वाल ेƟȌǂ को
दंड तथा उनका नाश करने वाले हǂ। आप पूरे जगत मƶ पूȵजत हǂ तथा सभी मनुÖय सदैव



आपका पूजन करƶ। तुम कभी भी पराȵजत नहƭ होगे। मƹ तुÏहƶ इ¼छा कɡ ȳसȵǽ, लीला करने
कɡ शȳǣ और सदैव ×वतंčता का वरदान Ēदान करता Ɣं। हे हरे। जो तुमसे बैर रखƶगे उनको
अवÕय ही दंड Ȳमलेगा। मƹ तुÏहारे भǣǂ को भी मो³ Ēदान कƞंगा तथा उनके सभी कȌǂ का
भी ȱनवारण कƞंगा। तुम मेरी बायƭ भुजा से और ĔȒाजी मेरी दायƭ भुजा से Ēकट Ɠए हो।
Ɲď देव, जो सा³ात मेरा ही ƞप हƹ, मेरे ही हदय स े Ēकट Ɠए हƹ। हे ȱवÖणो! आप सदा
सबकɡ र³ा करƶगे। मेरे धाम मƶ तुÏहारा ×थान उ¾¾वल एवं वैभवशाली है। वह गोलोक नाम से
जाना जाएगा। तुÏहारे Ǽारा धारण ȱकए गए सभी अवतार सबके र³क और मेरे परम भǣ
हǂगे। मƹ उनका दशµन कƞंगा।

Ĝी रामचंď जी कहते हƹ—देवी! Ĝीहȯर को अपना अखंड ऐȈयµ सǅपकर भगवान ȳशव
×वयं कैलाश पवµत पर रहते Ɠए अपने पाषµदǂ के साथ þɡड़ा करते हƹ। तभी भगवान
लÛमीपȱत ȱवÖणु गोपवेश धारण करके आए और गोप-गोपी तथा गौǓ के ×वामी बनकर
Ēसȃतापूवµक ȱवचरने लगे तथा जगत कɡ र³ा करने लगे। वे अनेक Ēकार के अवतार Āहण
करते Ɠए जगत का पालन करने लगे। वे ही भगवान ȳशव कɡ आ´ा स ेचार भाइयǂ के ƞप मƶ
Ēकट Ɠए। अब इस समय मƹ (ȱवÖणु) ही अवतार ƞप मƶ Ēकट होकर चार भाइयǂ मƶ सबसे
बड़ा राम Ɣं। Ơसरे भरत हƹ, तीसरे लÛमण हƹ और चौथे भाई शčुºन हƹ। मƹ अपनी माता के
आदेशानुसार वनवास भोगने के ȳलए लÛमण और सीता के साथ इस वन मƶ आया था। ȱकसी
रा³स ने मेरी पÆनी सीता का अपहरण कर ȳलया है और मƹ यहां-वहां भटकता Ɠआ अपनी
पÆनी को ही ढंूढ़ रहा Ɣं। सौभा¹यवश मुझे आपके दशµन हो गए। अब ȱनȆय ही मुझे मेरे कायµ
मƶ सफलता Ȳमलेगी। हे माता! आप मुझ पर कृपाơȱȌ करƶ और मुझे यह वरदान दƶ ȱक मƹ उस
पापी रा³स को मारकर अपनी पÆनी सीता को उसके चंगुल से मुǣ कर सकंू। मेरा यह
महान सौभा¹य है ȱक मुझे आपके दशµन ĒाËत Ɠए। मƹ धÊय हो गया।

इस Ēकार देवी कɡ अनेक Ēकार स े×तुȱत करके Ĝीराम जी ने उÊहƶ अनेकǂ बार Ēणाम
ȱकया। Ĝीराम कɡ बातƶ सुनकर सती मन ही मन बƓत Ēसȃ ƓǍ और भǣवÆसल भगवान
ȳशव कɡ ×तुȱत एवं Ⱦचɞतन करने लगƭ। अपनी भूल पर उÊहƶ ल¾जा आ रही थी। वे उदास मन
से ȳशवजी के पास चल दɢ। वे रा×ते मƶ सोच रही थƭ ȱक मƹने अपने पȱत महादेव जी कɡ बात
न मानकर बƓत बुरा ȱकया और Ĝीराम जी के Ēȱत भी बुरे ȱवचार अपने मन मƶ लाई। अब मƹ
भगवान ȳशव को ·या उǶर Ơंगी? उÊहƶ अपनी करनी पर बƓत पȆाताप हो रहा था। वे
ȳशवजी के समीप गǍ और चुपचाप खड़ी हो गǍ। सती को इस Ēकार चुपचाप और Ɵखी
देखकर भगवान शंकर ने पूछा—देवी! आपने Ĝीराम कɡ परी³ा ȱकस Ēकार ली? यह Ēȋ
सुनकर देवी सती चुपचाप ȳसर झुकाकर खड़ी हो गǍ। उÊहǂने ȳशवजी को कोई उǶर नहƭ
Ȱदया। वे असमंजस मƶ थƭ ȱक ·या उǶर दƶ। लेȱकन महायोगी ȳशव ने Éयान से सारा ȱववरण
जान ȳलया और उनका मन से Æयाग कर Ȱदया। भगवान ȳशव ने सोचा, अब यȰद मƹ सती को
पहले जैसा ही ×नेह कƞं तो मेरी Ēȱत´ा भंग हो जाएगी। वेद धमµ के पालक ȳशवजी ने
अपनी Ēȱत´ा पूरी करते Ɠए सती का मन स ेÆयाग कर Ȱदया। ȱफर सती से कुछ न कहकर वे
कैलाश कɡ ओर बढ़े। मागµ मƶ सबको, ȱवशेषकर सती जी को सुनाने के ȳलए आकाशवाणी



Ɠई ȱक महायोगी ȳशव आप धÊय हƹ। आपके समान तीनǂ लोक मƶ कोई भी Ēȱत´ा-पालक
नहƭ है। इस आकाशवाणी को सुनते ही देवी सती शांत हो गǍ। उनकɡ कांȱत फɡकɡ पड़ गई।
तब उÊहǂने भगवान ȳशव से पूछा—

हे Ēाणनाथ! आपने कौन सी Ēȱत´ा कɡ है? कृपया आप मुझे बताइए। परंतु भगवान
ȳशव ने ȱववाह के समय भगवान ȱवÖणु के सम³ जो Ēȱत´ा कɡ थी, उसे सती को नहƭ
बताया। तब देवी सती ने भगवान ȳशव का Éयान करके उन सभी कारणǂ को जान ȳलया,
ȵजसके कारण भगवन् ने उनका Æयाग कर Ȱदया था। Æयाग देने कɡ बात जानकर देवी सती
अÆयंत Ɵखी हो गǍ। Ɵख बढ़ने के कारण उनकɡ आखǂ मƶ आंसू आ गए और वह ȳससकने
लगƭ। उनके मनोभावǂ को समझकर और देवी सती कɡ ऐसी हालत देखकर भगवान ȳशव ने
अपनी Ēȱत´ा कɡ बात उनके सामने नहƭ कही। तब सती का मन बहलाने के ȳलए ȳशवजी
उÊहƶ अनेकानेक कथाए ंसुनाते Ɠए कैलाश कɡ ओर चल Ȱदए। कैलाश पर पƓंचकर, ȳशवजी
अपने ×थान पर बैठकर समाȲध लगाकर Éयान करने लगे। सती ने Ɵखी मन से अपने धाम मƶ
रहना शुƞ कर Ȱदया।

भगवान ȳशव को समाȲध मƶ बैठे बƓत समय बीत गया। तÆपȆात ȳशवजी ने अपनी
समाȲध तोड़ी। जब देवी सती को पता चला तो वे तुरंत ȳशवजी के पास दौड़ी चली आǍ। वहां
आकर उÊहǂने ȳशवजी के चरणǂ मƶ Ēणाम ȱकया। भगवान ȳशव ने उÊहƶ अपने सÏमुख आसन
Ȱदया और उÊहƶ Ēेमपूवµक बƓत सी कथाए ंसुनाǍ। इससे देवी सती का शोक Ơर हो गया परंतु
ȳशवजी ने अपनी Ēȱत´ा नहƭ तोड़ी। हे नारद। ऋȱष-मुȱन आȰद सभी ȳशव और सती कɡ इन
कथाǓ को उनकɡ लीला का ही ƞप मानते हƹ ·यǂȱक वे तो सा³ात परमेȈर हƹ। एक-Ơसरे
के पूरक हƹ। भला उनमƶ ȱवयोग कैस ेसंभव हो सकता है। सती और ȳशव वाणी और अथµ कɡ
भांȱत एक-Ơसरे से Ȳमले Ɠए हƹ। उनमƶ ȱवयोग होना असंभव है। उनकɡ इ¼छाǓ और
लीलाǓ से ही उनमƶ ȱवयोग हो सकता है।



छÍबीसवां अÉयाय
द³ का भगवान ȳशव को शाप देना

ĔȒाजी बोले—हे नारद! पूवµकाल मƶ सम×त महाÆमा और ऋȱष Ēयाग मƶ इकǫा Ɠए। वहां
पर उÊहǂने एक बƓत ȱवशाल य´ का आयोजन ȱकया था। उस य´ मƶ देवɉषɞ, देवता, ऋȱष-
मुȱन, साधु-संत, ȳसǽगण तथा ĔȒ का सा³ाÆकार करने वाले महान ´ानी पधारे। ȵजसमƶ मƹ
×वयं अपने महातेज×वी ȱनगमǂ-आगमǂ सȱहत पȯरवार को लेकर वहां पƓंचा। वहां बƓत बड़ा
उÆसव हो रहा था। अनेक शा×čǂ मƶ ´ान कɡ चचाµ एवं वाद-ȱववाद हो रहा था। उस य´ मƶ
ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव भी देवी सती और अपने गणǂ सȱहत पधारे थे। भगवान ȳशव को
वहां आया देख मƹने, सभी देवताǓ, ऋȱषयǂ-मुȱनयǂ ने उÊहƶ झुककर, भȳǣभाव से Ēणाम
ȱकया तथा अनेक Ēकार से उनकɡ ×तुȱत कɡ। ȳशवजी कɡ आ´ा पाकर सभी ने अपना
आसन Āहण कर ȳलया। इसी समय Ēजापȱत द³ भी वहां आ पƓंचे। वे बड़े ही तेज×वी थे।
Ēजापȱत द³ ने मुझे Ēणाम करके अपना आसन Āहण कर ȳलया। वे ĔȒाÅड के अȲधपȱत
थे। इसी कारण उÊहƶ अपने पद का घमंड हो गया था। उनके मन मƶ अहंकार ने घर कर ȳलया
था। ĔȒाÅड के अȲधपȱत होने के कारण वे सभी देवताǓ के वंदनीय थे। सभी ऋȱष-मुȱनयǂ
सȱहत देवɉषɞयǂ ने भी म×तक झुकाकर Ēजापȱत द³ को Ēणाम ȱकया और उनकɡ ×तुȱत कर
उनका आदर-सÆकार ȱकया। परंतु ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव शंभु ने न तो उÊहƶ Ēणाम ȱकया
और न ही अपने आसन स ेउठकर द³ का ×वागत ȱकया। इस बात पर द³ þोȲधत हो गए।
´ानशूÊय होने के कारण Ēजापȱत द³ ने þोȲधत नेčǂ से महादेव जी को देखा और सबको
सुनाते Ɠए उ¼च ×वर मƶ कहने लगे।

Ēजापȱत द³ बोले—सभी देवता, असुर, ĔाȒण, ऋȱष-मुȱन सभी मुझे नĖतापूवµक
Ēणाम कर मेरे आगे ȳसर झुकाते हƹ। ये सभी उǶम भȳǣ भाव स ेमेरी आराधना करते हƹ परंतु
सदैव Ēेतǂ और ȱपशाचǂ से Ȳघरा रहने वाला यह ƟȌ मनुÖय ·यǂ मुझ ेदेखकर अनदेखा कर
रहा है? Õमशान मƶ ȱनवास करने वाला यह ȱनलµ¾ज जीव ·यǂ मेरे सामने म×तक नहƭ
झुकाता? भूतǂ-ȱपशाचǂ का साथ करने के कारण ·या यह शा×čǂ कɡ ȱवȲध भी भूल गया है।
इसने नीȱत के मागµ को भी कलंȱकत ȱकया है। इसके साथ रहने वाले या इसकɡ बातǂ का
अनुसरण करने वाल े मनुÖय पाखÅडी, ƟȌ और पाप का आचरण करने वाले होते हƹ। वे
ĔाȒणǂ कɡ बुराई करते हƹ तथा ȸ×čयǂ के Ēȱत आकɉषɞत होते हƹ। यह Ɲď चारǂ वणǄ से पृथक
और कुƞप है। इसȳलए इस पावन य´ स ेइसे बȱहÖकृत कर Ȱदया जाए। यह उǶम कुल और
जÊम से हीन ह।ै अतः इसे य´ मƶ भाग न लेने Ȱदया जाए।

पुč! þोध स े ȱववेक समाËत हो जाता है। द³ ने ȳशव के ȳलए अपशÍद कहते समय
उसके पȯरणाम पर तȱनक भी ȱवचार नहƭ ȱकया। अहंकार के कारण वह ȳशव के ×वƞप को
भूल गया। वह यह भी भूल गया ȱक आȰदशȳǣ ने ȵजसका तप Ǽारा वरण ȱकया है, वह कोई



साधारण मनुÖय, ऋȱष या देव नहƭ है।
ĔȒाजी बोले—हे नारद! द³ कɡ ये बातƶ सुनकर भृगु आȰद बƓत से महɉषɞ Ɲďदेव को ƟȌ

मानकर उनकɡ Ƚनɞदा करने लगे। ये बातƶ सुनकर नंदɟ को बुरा लगा। उनका þोध बढ़ने लगा
और वे द³ को शाप देते Ɠए बोले ȱक हे महामूढ़! ƟȌबुȵǽ द³! तू मेरे ×वामी देवाȲधदेव
महेȈर को य´ से ȱनकालने वाला कौन होता है? ȵजनके ×मरण माč से य´ सफल हो जाते
हƹ और तीथµ पȱवč हो जाते हƹ तू उन महादेव जी को कैस ेशाप दे सकता है? मेरे ×वामी
ȱनदǃष हƹ और तूने अपने ×वाथµ कɡ ȳसȵǽ के ȳलए उÊहƶ शाप Ȱदया है और उनका मजाक
उड़ाया है। ȵजन सदाȳशव ने इस जगत कɡ सृȱȌ कɡ, इसका पालन ȱकया और जो इसका
संहार करते हƹ, तू उÊहƭ महेȈर को शाप देता है।

नंदɟ के ऐसे वचनǂ को सुनकर Ēजापȱत द³ के þोध कɡ कोई सीमा न रही। वे आग-
बबूला हो गए और नंदɟ समेत सभी Ɲďगणǂ को शाप देते Ɠए बोल—ेअरे ƟȌ Ɲďगणो। मƹ
तुÏहƶ शाप देता Ɣं ȱक तुम सब वेदǂ स ेबȱहÖकृत हो जाओ। तुम वैȰदक मागµ से भटक जाओ
और सभी ´ानी मनुÖय तुÏहारा Æयाग कर दƶ। तुम ȳशȌ आचरण न करो और पाखंडी हो
जाओ। ȳसर पर जटा, शरीर पर भ×म एवं हȲǱयǂ के आभूषण धारण कर मȁपान (शराब का
सेवन) करो। जब द³ ने ȳशवजी के ȱĒय पाषµदǂ को इस Ēकार शाप दे Ȱदया तो नंदɟ बƓत
þुǽ हो गए। नंदɟ भगवान ȳशव के ȱĒय पाषµद हƹ। वे बड़े गवµ से द³ को उǶर देते Ɠए बोले।

नंदɟȈर ने कहा—हे Ɵबुµȵǽ द³! तुझे ȳशव तÆव का ´ान नहƭ है। तूने अहंकार मƶ
ȳशवगणǂ को शाप दे Ȱदया है। तेरे कहने पर भृगु आȰद ĔाȒणǂ ने भी अȴभमान के कारण
भगवान ȳशव का मजाक उड़ाया है। अतः मƹ भगवान ȳशव के तेज के Ēभाव से तुझे शाप देता
Ɣं ȱक तुझ जैसे अहंकारी मनुÖय, जो ȳसफµ  कमǄ के फल को देखते हƹ, वेदवाद मƶ फंसकर रह
जाएगें। उनका वेद तÆव´ान शूÊय हो जाएगा। वे सदैव मोह-माया मƶ ही ȳलËत रहƶगे। वे
पुƝषाथµ ȱवहीन हǂगे और ×वगµ को ही महÆव दƶगे। वे þोधी व लोभी हǂगे। वे सदा ही दान लेने
मƶ लगे रहƶगे।

हे द³! जो भी भगवान ȳशव को सामाÊय देवता समझकर उनका अनादर करेगा, वह
सदैव के ȳलए तÆव´ान से ȱवमुख हो जाएगा। वह आÆम´ान को भूलकर पशु के समान हो
जाएगा तथा यह द³, जो ȱक कमǄ से ĕȌ हो चुका है, इसका मुख बकरे के समान हो
जाएगा। इस Ēकार बƓत गु×से से भरे नंदɟ ने जब द³ और ĔाȒणǂ को शाप Ȱदया तो वहां
बƓत शोर मच गया। भगवान ȳशव मधुर वाणी मƶ नंदɟ को समझाने लगे ȱक वे शांत हो जाए।ं

Ēभु ȳशव बोले—नंदɟ! तुम तो परम ´ानी हो। तुÏहƶ þोध नहƭ करना चाȱहए। तुमने ȱबना
कुछ जाने और समझे ही द³ तथा सम×त ĔाȒण कुल को शाप दे Ȱदया है। स¼चाई तो यह है
ȱक मुझे कोई भी शाप छू ही नहƭ सकता है। इसȳलए तुÏहƶ अपने þोध पर ȱनयंčण रखना
चाȱहए था। ȱकसी कɡ बुȵǽ ȱकतनी ही Ơȱषत ·यǂ न हो, वह कभी वेदǂ को शाप नहƭ दे
सकता। नंदɟ! तुम तो ȳसǽǂ को भी तÆव´ान का उपदेश देने वाले हो। तुम तो जानते हो ȱक
मƹ ही य´ Ɣं, मƹ ही य´कमµ Ɣं। य´ कɡ आÆमा मƹ Ɣं, य´परायण यजमान भी मƹ Ɣं। ȱफर मƹ
कैस ेय´ से बȱहÖकृत हो सकता Ɣं? तुमने ȅथµ ही ĔाȒणǂ को शाप दे Ȱदया है।



ĔȒाजी बोले—नारद! जब भगवान ȳशव ने अनेक Ēकार से नंदɟ को समझाया तो उनका
þोध शांत हो गया। तब ȳशवजी अपने अÊय गणǂ व पाषµदǂ के साथ अपने ȱनवास ×थान
कैलाश पवµत पर चल ेगए। þोध से भरे द³ भी ĔाȒणǂ के साथ अपने ×थान पर चल ेगए
परंतु उनके मन मƶ महादेव जी के ȳलए þोध एवं ईÖयाµ का भाव ऐसा ही रहा। उÊहǂने ȳशवजी
के Ēȱत Ĝǽा को Æयाग Ȱदया और उनकɡ Ƚनɞदा करने लगे। Ȱदन-ब-Ȱदन उनकɡ ईÖयाµ बढ़ती
जा रही थी।



सǶाईसवां अÉयाय
द³ Ǽारा महान य´ का आयोजन

ĔȒाजी बोले—हे महɉषɞ नारद! इस Ēकार, þोȲधत व अपमाȱनत द³ ने कनखल नामक
तीथµ मƶ एक बƓत बड़े य´ का आयोजन ȱकया। उस य´ मƶ उÊहǂने सभी देवɉषɞयǂ, महɉषɞयǂ
तथा देवताǓ को दɟ³ा देने के ȳलए बुलाया। अग×Æय, कÕयप, अȱč, वामदेव, भृगु, दधीȲच,
भगवान ȅास, भारǼाज, गौतम, पैल, पराशर, गगµ, भागµव, ककुष, ȳसत, सुमंतु, ȱčक, कंक
और वैशंपायन सȱहत अनेक ऋȱष-मुȱन अपनी पȸÆनयǂ व पुčǂ सȱहत Ēजापȱत द³ के य´
मƶ सȸÏमȳलत Ɠए। सम×त देवता अपने देवगणǂ के साथ Ēसȃतापूवµक य´ मƶ गए। अपने पुč
द³ कɡ Ēाथµना ×वीकार करके मƹ ȱवȈĞȌा ĔȒा और बैकुÅठलोक से भगवान ȱवÖणु भी उस
य´ मƶ पƓंचे। वहां द³ ने सभी पधारे Ɠए अȱतȳथयǂ का खूब आदर-सÆकार ȱकया। उस य´
के ×थान का ȱनमाµण देवताǓ के ȳशÒपी ȱवȈकमाµ Ǽारा ȱकया गया था। ȱवȈकमाµ ने बƓत से
Ȱदȅ भवनǂ का ȱनमाµण ȱकया। उन भवनǂ मƶ द³ ने य´ मƶ पधारे अȱतȳथयǂ को ठहराया।
द³ ने भृगु ऋȱष को ऋȷÆवज बनाया। भगवान ȱवÖणु य´ के अȲधȎाता थे। इस ȱवȲध को मƹने
ही बताया। द³ सुंदर ƞप धारण कर य´ मÅडल मƶ उपȮ×थत था। उस महान य´ मƶ
अट् ठासी हजार ऋȱष एक साथ हवन कर सकते थे। चǅसठ हजार देवɉषɞ मंčǂ का उ¼चारण
कर रहे थे। सभी म¹न होकर वेद मंčǂ का गान कर रहे थे।

द³ ने उस महाय´ मƶ गंधवǄ, ȱवȁाधरǂ, ȳसǽǂ, बारह आȰदÆयǂ व उनके गणǂ तथा नागǂ
को भी आमंȱčत ȱकया था। साथ ही देश-ȱवदेश के अनेक राजा उसमƶ उपȮ×थत थे, जो
अपनी सेना एवं दरबाȯरयǂ सȱहत य´ मƶ पधारे थे। कौतुक और मंगलाचार कर द³ ने य´
कɡ दɟ³ा ली परंतु उस ƟराÆमा द³ ने ȱčलोकɡनाथ कƝणाȱनधान भगवान ȳशव को य´ के
ȳलए ȱनमंčण नहƭ भेजा था। न ही अपनी पुčी सती को ही बुलाया था। द³ के अनुसार
भगवान ȳशव कपालधारी हƹ, इसȳलए उÊहƶ य´ मƶ ×थान देना गलत है। सती भी ȳशवजी कɡ
पÆनी होने के कारण ‘कंपाली भायाµ’ ƓǍ। अतः उÊहƶ भी बुलाना पूणµतः अनुȲचत था। द³ का
य´ महोÆसव अÆयंत धूमधाम एवं हषµ-उÒलास स ेआरंभ Ɠआ। सभी ऋȱष-मुȱन अपने-अपने
कायµ मƶ संल¹न हो गए। तभी वहां महɉषɞ दधीȲच पधारे। उस य´ मƶ भगवान शंकर को न
पाकर दधीȲच बोल—ेहे ĜेȎ देवताओ और महɉषɞयो! मƹ आप सभी को Ĝǽापूवµक नम×कार
करता Ɣं। हे ĜेȎजनो! आप सभी यहां इस महान य´ मƶ पधारे हƹ। मƹ आप सबसे यह पूछना
चाहता Ɣं ȱक मुझे इस य´ मƶ ȱčलोकɡनाथ भगवान शंकर कहƭ भी Ȱदखाई नहƭ दे रह ेहƹ।
उनके ȱबना यह य´ मुझ ेसूना लग रहा है। उनकɡ अनुपȮ×थȱत से य´ कɡ शोभा कम हो गई
है। जैसा ȱक आप जानते ही हƹ ȱक भगवान ȳशव कɡ कृपा स ेसभी कायµ ȳसǽ होते हƹ। वे
परम ȳसǽ पुƝष, नीलकंठधारी Ēभु शंकर, यहां ·यǂ नहƭ Ȱदखाई दे रह ेहƹ? ȵजनकɡ कृपा से
अमंगल भी मंगल हो जाता है, जो सवµथा सबका मंगल करते हƹ, उन भगवान ȳशव का य´ मƶ



उपȮ×थत होना बƓत आवÕयक है। इसȳलए आप सभी को य´ के सकुशल पूणµ होने के ȳलए
परम कÒयाणकारी भगवान ȳशव को अनुनय-ȱवनय कर इस य´ मƶ लाना चाȱहए। तभी इस
य´ कɡ पूɉतɞ हो सकती है। इसȳलए आप सभी ĜेȎजन तुरंत कैलाश पवµत पर जाए ंऔर
भगवान ȳशव और देवी सती को य´ मƶ ले आए।ं उनके आने से यह य´ पȱवč हो जाएगा। वे
परम पुÅयमयी हƹ। उनके यहां आने से ही यह य´ पूरा हो सकता है।

महɉषɞ दधीȲच कɡ बातǂ को सुनकर द³ हंसते Ɠए बोला ȱक भगवान ȱवÖणु देवताǓ के
मूल हƹ। अतः मƹने उÊहƶ सादर यहां बुलाया है। जब वे यहां उपȮ×थत हƹ तो भला य´ मƶ ·या
कमी हो सकती है। भगवान ȱवÖणु के साथ-साथ ĔȒाजी भी वेदǂ, उपȱनषदǂ और ȱवȱवध
आगमǂ के साथ यहां पधारे हƹ। देवगणǂ सȱहत इंď भी यहां उपȮ×थत हƹ। वेद और वेदतÆवǂ
को जानने वाले तथा उनका पालन करने वाले सभी महɉषɞ य´ मƶ आ चुके हƹ। जब सभी
देवगण एवं ĜेȎजन यहां उपȮ×थत हƹ तो Ɲďदेव कɡ यहां ·या आवÕयकता है? मƹने ȳसफµ
ĔȒाजी के कहने पर अपनी पुčी सती का ȱववाह ȳशवजी से कर Ȱदया था। मƹ जानता Ɣं ȱक
वे कुलहीन हƹ। उनके माता-ȱपता का कुछ भी पता नहƭ है। वे भूतǂ, Ēेतǂ और ȱपशाचǂ के
×वामी हƹ। वे ×वयं ही अपनी Ēशंसा करते हƹ। वे मूढ़, जड़, मौनी और ईÖयाµल ुहोने के कारण
य´ मƶ बुलाए जाने के यो¹य नहƭ हƹ। अतः दधीȲच जी, आप उÊहƶ य´ मƶ बुलाने के ȳलए न
कहƶ। आप सब ऋȱष-मुȱन Ȳमलकर अपने सहयोग से मेरे इस य´ को सफल बनाए।ं

द³ कɡ बात सुनकर दधीȲच मुȱन बोले—हे द³! परम कÒयाणकारी भगवान ȳशव को
य´ मƶ न बुलाकर तुमने इस य´ को पहले ही भंग कर Ȱदया है। यह य´ कहलाने लायक ही
नहƭ है। तुमने भगवान ȳशव को ȱनमंčण न देकर उनकɡ अवहेलना कɡ है। इसȳलए तुÏहारा
ȱवनाश ȱनȴȆत है, यह कहकर दधीȲच वहां स े अपने आĜम चल े गए। उनके पीछे-पीछे
भगवान ȳशव का अनुसरण करने वाल ेसभी ऋȱष-मुȱन भी वहां से चल ेगए। द³ के समथµकǂ
ने य´ छोड़कर गए ऋȱषयǂ-मुȱनयǂ के Ēȱत ȅं¹य भरे वचनǂ का Ēयोग ȱकया। इस Ēकार
Ēसȃ होकर द³ बोलने लगे ȱक यह बƓत अ¼छɟ बात ह ैȱक मंदबुȵǽ और ȲमÇयावाद मƶ लगे
Ɵराचारी मनुÖय सभी इस य´ का Æयाग करके ×वयं ही चल े गए हƹ। भगवान ȱवÖणु और
ĔȒाजी, जो ȱक सभी वेदǂ के ´ाता हƹ और वेद तÆवǂ से पȯरपूणµ हƹ, इस य´ मƶ उपȮ×थत हƹ।
ये ही मेरे य´ को सफल बनाएगें।

ĔȒाजी बोल े ȱक द³ कɡ ये बातƶ सुनकर वे सभी ȳशव माया से मोȱहत हो गए। सभी
देवɉषɞ आȰद देवताǓ का पूजन करने लगे। इस Ēकार य´ पुनः आरंभ हो गया। मुȱनĜेȎ!
इस Ēकार वहां य´×थल पर Ɲके अनेक देवɉषɞ और मुȱन वहां पुनः य´ को पूणµ करने हेतु
पूजन करने लगे।



अǫाईसवां अÉयाय
सती का द³ के य´ मƶ आना

ĔȒाजी कहते हƹ—नारद! ȵजस समय देवता और ऋȱषगण द³ के य´ मƶ भाग लेने के
ȳलए उÆसव करते Ɠए जा रह े थे, उस समय द³ कɡ पुčी सती अपनी सȶखयǂ के साथ
गंधमादन पवµत पर धारागृह मƶ अनेक þɡड़ाए ंकर रही थƭ। सती ने देखा ȱक रोȱहणी के साथ
चंďमा कहƭ जा रहे थे। तब सती ने अपनी ȱĒय सखी ȱवजया से कहा ȱक ȱवजये! जÒदɟ
जाकर पूछो ȱक देवी रोȱहणी और चंď कहां जा रह ेहƹ? तब ȱवजया दौड़कर चंďदेव के पास
गई और उÊहƶ नम×कार करके उनसे पूछा ȱक हे चंďदेव! आप कहां जा रह ेहƹ? चंďदेव ने उǶर
Ȱदया ȱक वे द³ Ǽारा आयोȵजत य´ मƶ ȱनमंȱčत हƹ, अतः वहƭ जा रहे हƹ। य´ोÆसव के बारे मƶ
सुनकर देवी ȱवजया तुरंत देवी सती के पास आई और सारी बातǂ से सती को अवगत
कराया। तब देवी सती को बड़ा आȆयµ Ɠआ ȱक ऐसी ·या बात है, जो ȱपताजी ने य´ोÆसव
के ȳलए अपनी बेटɟ-दामाद को ȱनमंčण तो Ơर, सूचना भी नहƭ दɟ। बƓत सोचने पर भी
उनकɡ समझ मƶ कुछ नहƭ आ सका। असमंजस कɡ Ȯ×थȱत मƶ वे अपने पȱत महादेव जी के
पास गǍ और उनस ेकहने लगƭ।

सती बोलƭ—हे महादेव जी! मुझ े´ात Ɠआ है ȱक मेरे ȱपताĜी द³ जी ने एक बƓत बड़े
य´ोÆसव का आयोजन ȱकया है। ȵजसमƶ उÊहǂने सभी देवɉषɞयǂ, महɉषɞयǂ एवं देवताǓ को
आमंȱčत ȱकया है। सभी देवता और ऋȱषगण वहां एकȱčत हो चुके हƹ। हे Ēभु! मुझे बताइए
ȱक आप वहां ·यǂ नहƭ जा रहे हƹ? आप सभी सुƕदयǂ से Ȳमलने को हमेशा आतुर रहते हƹ।
आप भǣवÆसल हƹ। Ēभो! उस महाय´ मƶ सभी आपके भǣ पधारे हƹ। आप मेरी Ēाथµना
मानकर आज ही मेरे साथ मेरे ȱपता के उस महान य´ मƶ चȳलए। सती इस Ēकार भगवान
शंकर से य´शाला मƶ चलने कɡ Ēाथµना करने लगƭ।

सती कɡ Ēाथµना सुनकर भगवान महेȈर बोले—हे देवी! तुÏहारे ȱपता द³ मेरे ȱवशेष ďोही
हो गए हƹ। वे मुझस ेबैर कɡ भावना रखते हƹ। इसी कारण उÊहǂने मुझ ेȱनमंčण नहƭ Ȱदया और
जो ȱबना बुलाए Ơसरǂ के घर जाते हƹ, वे मरण से भी अȲधक अपमान पाते हƹ। हे देवी! उस
य´ मƶ सभी अȴभमानी, मूढ़ और ´ानशूÊय देवता और ऋȱष ही हƹ। उǶम ěत का पालन
करने वाले और मेरा पूजन करने वाले सभी ऋȱष-मुȱनयǂ और देवताǓ ने उस महाय´ का
Æयाग कर Ȱदया है तथा अपने-अपने धाम को वापस चल ेगए हƹ। अतः ȱĒये, हमारा उस य´
मƶ जाना अनुȲचत है। वैस ेभी ȱबना बुलाए जाना अपना अपमान कराना है।

ȳशवजी के इन वचनǂ को सुनकर देवी सती þुǽ हो गǍ और ȳशवजी स ेबोलƭ—हे Ēभु!
आप तो सबके परमेȈर हƹ। आपके उपȮ×थत होने स ेय´ सफल हो जाते हƹ। आपको मेरे ƟȌ
ȱपता ने आमंȱčत नहƭ करके आपका अपमान ȱकया है। भगवन्! मƹ ऐसा करने का Ēयोजन
जानना चाहती Ɣं ȱक ·यǂ मेरे ȱपता ने आपका अनादर ȱकया है? इसȳलए मƹ अपने ȱपता के



य´ मƶ जाना चाहती Ɣं, ताȱक इस बात का पता लगा सकंू। अतः Ēभु! आप मुझे आ´ा
Ēदान करƶ।

देवी सती के þोȲधत शÍदǂ को सुनकर भगवान शंकर बोले—ह ेदेवी! यȰद तुÏहारी इ¼छा
वहां जाने कɡ है तो मƹ तुÏहƶ आ´ा देता Ɣं ȱक अपने ȱपता के य´ मƶ जाओ। नंदɟȈर को
सजाकर, उस पर चढ़कर अपने संपूणµ वैभव के साथ अपने ȱपता के यहां जाओ। ȳशवजी कɡ
आ´ा मानकर देवी सती ने उǶम शंृगार ȱकया और अनेक Ēकार के आभूषण धारण करके
देवी सती अपने ȱपता के घर कɡ ओर चल दɢ। उनके साथ ȳशवजी ने साठ हजार रौďगणǂ को
भी भेजा। वे सभी गण उÆसव रचाकर देवी का गुणगान करते Ɠए द³ के घर कɡ ओर जाने
लगे। ȳशवगणǂ ने पूरे रा×ते ȳशव-ȳशवा के यश का गान ȱकया। उस याčा काल मƶ जगदंबा
बƓत शोभा पा रही थƭ। उनकɡ जय-जयकार से सारी Ȱदशाए ंगंूज रही थƭ।



उÊतीसवां अÉयाय
य´शाला मƶ सती का अपमान

ĔȒाजी बोले—हे नारद! द³कÊया देवी सती उस ×थान पर गǍ जहां महान य´ोÆसव चल
रहा था। जहां देवता, असुर और मुȱन, साधु-संत अȷ¹न मƶ मंčो¼चारण के साथ आƓȱतयां
डाल रहे थे। सती ने अपने ȱपता के घर मƶ अनेक आȆयµजनक बƓमूÒय व×तुए ंदेखƭ। अनेक
मनोहारी और उǶम आभा से पȯरपूणµ धÊय-धाÊय से युǣ द³ का भवन अनोखी शोभा पा
रहा था। देवी सती नंदɟ स ेउतरकर अकेली ही य´शाला के अंदर चली गǍ। सती को वहां
आया देखकर उनकɡ माता और बȱहनƶ बƓत Ēसȃ ƓǍ और देवी सती का खूब आदर सÆकार
करने लगƭ। परंतु उनके ȱपता द³ ने उनको देखकर कोई खुशी जाȱहर न कɡ और न ही
उनकɡ तरफ Éयान Ȱदया। द³ के भय से ही अÊय लोगǂ ने भी देवी सती का आदर नहƭ
ȱकया। सभी के ȅवहार मƶ ȱतर×कार देखकर देवी सती को बƓत आȆयµ Ɠआ। ȱफर भी
उÊहǂने अपने माता-ȱपता के चरणǂ मƶ म×तक झुकाया। देवी सती ने य´ मƶ सभी देवताǓ का
अलग-अलग भाग देखा। जब सती को अपने पȱत भगवान ȳशव का भाग वहां Ȱदखाई नहƭ
Ȱदया तो उÊहƶ बƓत þोध आया। अपमाȱनत होने के कारण देवी सती द³ को लताड़ते Ɠए
बोलƭ—हे Ēजापȱत! आपने परम मंगलकारी भगवान ȳशव को इस य´ मƶ ·यǂ नहƭ बुलाया?
ȵजनकɡ उपȮ×थȱत स ेही सारा जगत पȱवč हो जाता है। भगवान ȳशव य´वेǶाǓ मƶ ĜेȎ हƹ।
वे ही य´ के अंग हƹ। वे ही यजमान हƹ। जब सबकुछ वे ही हƹ तो उनके ȱबना इस महाय´ कɡ
ȳसȵǽ कैसे हो सकती है? उनके ȱबना तो यह य´ अपȱवč है। आपने भगवान ȳशव को
सामाÊय समझकर उनका घोर अनादर ȱकया है। शायद आपकɡ बुȵǽ के ĕȌ होने के कारण
ही ऐसा Ɠआ ह।ै मुझे तो यह समझ मƶ नहƭ आ रहा है ȱक ȱबना भगवान ȳशव के आए ये
ȱवÖणु और ĔȒा सȱहत सभी ऋȱष-मुȱन इस य´ मƶ कैस ेआ गए?

तब देवी सती मेरे सÏमुख खड़ी ƓǍ और ȱवÖणु सȱहत सभी उपȮ×थत देवताǓ व ऋȱषयǂ
और मुȱनयǂ को डांटने लगƭ और उÊहƶ बƓत फटकारा।

ĔȒाजी बोल—ेहे मुȱनĜेȎ नारद! þोध से भरी देवी जगदंबा ने अÆयंत Ɵखी मन से हम
सभी देवता और मुȱनयǂ को बƓत सी बातƶ सुनाǍ। देवी सती कɡ बातƶ सुनकर कोई भी कुछ
नहƭ बोला परंतु उनके ȱपता द³ उनके वचनǂ से बƓत अȲधक þोȲधत हो गए और इस Ēकार
बोले—

द³ ने कहा—ह ेपुčी सती! तुÏहारे इस Ēकार के वचनǂ से ·या लाभ होगा? तुम ȱबना
बात के सभी का अपमान कर रही हो। वैस ेभी मƹने तुÏहƶ यहां आने का कोई ȱनमंčण नहƭ
Ȱदया था तो तुम ·यǂ चली आǍ? तुम यहां खड़ी रहो या वापस चली जाओ, तुÏहारी इ¼छा है।
वैस े भी यहां उपȮ×थत सभी देवता और ऋȱष-मुȱन यह जानते हƹ ȱक तुÏहारे पȱत ȳशव
अमंगलकारी हƹ। उÊहƶ वेदǂ स ेबȱहÖकृत ȱकया गया है। वे भूतǂ, Ēेतǂ तथा ȱपशाचǂ के ×वामी



हƹ। उÊहǂने बƓत बुरा वेश धारण ȱकया है। इसȳलए मƹने Ɲď को इस महाय´ मƶ नहƭ बुलाया
है। मƹने ȱबना सोचे-समझ ेĔȒाजी के कहने पर तुÏहारा ȱववाह उनस ेकर Ȱदया। नहƭ तो ȳशव
इस यो¹य नहƭ हƹ ȱक उनसे ȱकसी भी Ēकार से कोई संबंध बनाया जाए। अब तुम आ ही गई
हो तो ×थान Āहण कर लो। आगे तुÏहारी जैसी इ¼छा। हमारा कोई आĀह नहƭ है।

द³ कɡ ये बातƶ सुनकर उनकɡ Ɵȱहता सती ने अपने पȱत कɡ बुराई करने वाले अपने ȱपता
को देखा तो उनके मन मƶ रोष बढ़ गया। वे þोध से भर गǍ। तब वे मन मƶ ही ȱवचार करने
लगƭ ȱक अब मƹ ȳशवजी के सामने कैसे जाऊंगी? यȰद ȱकसी तरह उनके पास चली भी गई
तो उनके Ǽारा य´ का समाचार पूछने पर ·या कƔंगी? यह सब सोचकर वे अपने ȱपता द³
से बोलƭ—जो ȱčलोकɡनाथ कƝणाȱनधान महादेव जी कɡ Ƚनɞदा करता अथवा सुनता है वह
हमेशा के ȳलए नरक मƶ जाता है। अथाµत जब तक सूयµ और चंďमा का अȹ×तÆव है, उसे नरक
भोगना पड़ता है। इस Ēकार देवी सती को वहां आने पर बƓत पȆाताप हो रहा था। अपने
पȱत भगवान ȳशव कɡ अवहेलना को वह सहन नहƭ कर पा रही थƭ। तब वे अपने ȱपता द³
सȱहत अÊय देवताǓ से कहने लगƭ।

देवी सती बोलƭ—तुम सभी भगवान ȳशव के Ƚनɞदक हो। तुमने उनकɡ अवहेलना होते
देखकर Ēभु ȳशव का अपमान ȱकया है। इस पाप का फल तुम सभी को अवÕय भोगना
पड़ेगा। जो लोग भȳǣ और ´ान से ȱवमुख हƹ, वे यȰद ऐसा कायµ करƶ तो कोई आȆयµ नहƭ
होता परंतु ȵजन लोगǂ ने अ´ान के अंधेरǂ को Ơर कर अपने ´ान च³ुǓ को खोल ȳलया है,
जो महाÆमाǓ के चरणǂ कɡ धूल से अपने को शुǽ और पȱवč कर चुके हƹ, उÊहƶ ȱकसी से बैर
भाव रखना, ईÖयाµ करना और Ƚनɞदा करना कतई शोभा नहƭ देता है। भगवान के Ĝीचरणǂ का
Éयान करते Ɠए उनका दो अ³र का नाम ‘ȳशव’ का उ¼चारण करने से ही सारे पाप धुल जाते
हƹ। तुम मूखµता के वश मƶ होकर उÊहƭ भगवान का अनादर कर रहे हो। उनस ेďोह करके तुÏहƶ
कुछ भी हाȳसल नहƭ होगा। उदार भगवान महादेव जी जटा और कपाल धारण ȱकए Õमशान
मƶ भूतǂ के साथ Ēसȃतापूवµक रहते हƹ। वे शरीर पर भ×म लगाए और गले मƶ नरमंुडǂ कɡ
माला धारण करते हƹ। ȱफर भी मनुÖय उनके चरणǂ कɡ धूल अपने माथे पर लगाते हƹ, ·यǂȱक
वे सा³ात परमेȈर हƹ। वे परम ĔȒ परमाÆमा हƹ। वे ऐȈयµ से सदा ही Ơर रहते हƹ। जो ऐसे
महापुƝष कɡ Ƚनɞदा करता है, उसके जीवन को Ȳध·कार है। मƹने भी तुÏहारे Ǽारा कɡ गई अपने
पȱत भगवान ȳशव कɡ Ƚनɞदा को सुना है। इसȳलए मƹ अपने शरीर को Æयाग Ơंगी। इस य´ कɡ
अȷ¹न मƶ Ēवेश कर मƹ भ×म हो जाऊंगी। मƹने अपने ȱĒय पȱत भगवान ȳशव का अनादर देख
भी ȳलया है और उनके Ēȱत अपने ȱपता के कटु वचनǂ को भी सुन ȳलया है। अतः अब मƹ इस
जीवन का ·या कƞं? मƹ इस समय पूणµतः असमथµ Ɣं।

इस य´शाला मƶ जो भी शȳǣवान और सामÇयµवान पुƝष हो, वह भगवान ȳशव कɡ उपे³ा
करने वालǂ और उÊहƶ बुरा और अमंगलकारी कहने वाल ेकɡ जीभ काट दे। तभी वह ȳशव
Ƚनɞदा सुनने के पाप से बच सकता है। जो ऐसा करने मƶ समथµ न हो तो उसे अपने दोनǂ कानǂ
को बंद करके यहां स ेतुरंत चले जाना चाȱहए। तभी वह दोषमुǣ होगा। ȱफर देवी सती अपने
ȱपता द³ कɡ ओर मुख करके बोलƭ—जब मेरे पȱत महादेव जी मुझ ेआपके साथ संबंध होने



के कारण दा³ायणी कहकर पुकारƶगे तो मƹ कैस ेकुछ कह पाऊंगी। हे ȱपताजी! आपने मेरे
पȱत का घोर अपमान करके मुझ ेउनके सामने जाने लायक भी नहƭ छोड़ा। इसȳलए मेरे पास
अब एक ही रा×ता शेष है। मƹ आपके Ǽारा ĒाËत इस घृȴणत शरीर का आपके सामने ही Æयाग
कर Ơंगी। तÆपȆात सती वहां उपȮ×थत सभी देवताǓ से बोलƭ ȱक तुम सबने कƝणाȱनधान
भगवान ȳशव कɡ Ƚनɞदा सुनी है। इसȳलए तुÏहारे कमǄ का ƟÖपȯरणाम तुÏहƶ अवÕय Ȳमलेगा।
मेरे पȱत भगवान ȳशव तुम सबको इसका दंड अवÕय ही दƶगे।

उस समय देवी बƓत þोȲधत थƭ। यह सब कहकर वे चुप हो गǍ और अपने मन मƶ अपने
ĒाणवÒलभ भगवान ȳशव का ×मरण करने लगƭ।



तीसवां अÉयाय
सती Ǽारा योगाȷ¹न से शरीर को भ×म करना

ĔȒाजी से Ĝी नारद जी ने पूछा—हे ȱपतामह! जब सती जी ऐसा कहकर मौन हो गǍ तब
वहां ·या Ɠआ? देवी सती ने आगे ·या ȱकया? इस Ēकार नारद जी ने अनेक Ēȋ पूछ डाले
और ĔȒाजी स े Ēाथµना कɡ ȱक वे आगे कɡ कथा सȱव×तार सुनाए।ं यह सुनकर ĔȒाजी
मु×कुराए, और Ēसȃतापूवµक कहने लगे—

हे नारद! मौन होकर देवी सती अपने पȱत भगवान ȳशव का ×मरण करने लगƭ। उनका
×मरण करने के बाद उनका þोȲधत मन शांत हो गया। तब शांत मनोभाव स े ȳशवजी का
Ⱦचɞतन करती Ɠई देवी सती पृÇवी पर उǶर कɡ ओर मुख करके बैठ गǍ। तÆपȆात ȱवȲधपूवµक
जल से आचमन करके उÊहǂने व×č ओढ़ ȳलया। ȱफर पȱवč भाव स ेउÊहǂने अपनी दोनǂ
आंखƶ मंूद लƭ और पुनः ȳशवजी का Ⱦचɞतन करने लगƭ। सती ने Ēाणायाम स ेĒाण और अपान
को एकƞप करके नाȴभ मƶ Ȯ×थत कर ȳलया। सांसǂ को संयत कर नाȴभचþ के ऊपर ƕदय मƶ
×थाȱपत कर ȳलया। सती ने अपने शरीर मƶ योगमागµ के अनुसार वायु और अȷ¹न को ×थाȱपत
कर ȳलया। तब उनका शरीर योग मागµ मƶ Ȯ×थत हो गया। उनके ƕदय मƶ ȳशवजी ȱवȁमान थे।
यही वह समय था जब उÊहǂने अपना शरीर Æयाग Ȱदया था। उनका शरीर य´ कɡ पȱवč
योगाȷ¹न मƶ ȱगरा और पल भर मƶ ही भ×म हो गया। वहां उपȮ×थत मनुÖयǂ सȱहत देवताǓ ने
जब यह देखा ȱक देवी सती भ×म हो गई हƹ, तो आकाश और भूȲम पर हाहाकार मच गया।
यह हाहाकार सभी को भयभीत कर रहा था। सभी लोग कह रहे थे ȱक ȱकस ƟȌ के
Ɵȅµवहार के कारण भगवान ȳशव कɡ पÆनी सती ने अपनी देह का Æयाग कर Ȱदया। तो कुछ
लोग द³ कɡ ƟȌता को Ȳध·कार रहे थे, ȵजसके ȅवहार से Ɵखी होकर देवी सती ने यह
कदम उठाया था। सभी सÆपुƝष उनका सÏमान करते थे। उनका ƕदय असȱहÖणु था। उÊहǂने
ऐसी महान देवी और उनके पȱत कƝणाȱनधान भगवान ȳशव का अनादर और Ƚनɞदा करने
वाले द³ को भी कोसा। सभी कह रह ेथे ȱक द³ ने अपनी ही पुčी को Ēाण Æयागने के ȳलए
मजबूर ȱकया है। इसȳलए द³ अवÕय ही महा नरक मƶ जाएगा और पूरे संसार मƶ उसका
अपयश होगा।

Ơसरी ओर, देवी सती के साथ पधारे सभी ȳशवगणǂ ने जब यह ơÕय देखा तो उनके þोध
कɡ कोई सीमा न रही। वे तुरंत अपने अ×č-श×č लेकर द³ को मारने के ȳलए दौड़े। वे साठ
हजार पाषµदगण þोध से ȲचÒला रहे थे और अपने को ही Ȳध·कार रहे थे ȱक यहां उपȮ×थत
होते Ɠए भी हम अपनी माता देवी सती कɡ र³ा नहƭ कर पाए। उनमƶ से कई पाषµदǂ ने तो
×वयं अपने शरीर का Æयाग कर Ȱदया। बचे Ɠए सभी ȳशवगण द³ को मारने के ȳलए बड़ी
तेजी से आगे बढ़ रह ेथे। जब ऋȱष भृगु ने उÊहƶ आþमण के ȳलए आगे बढ़ते Ɠए देखा तो
उÊहǂने य´ मƶ ȱवºन डालने वालǂ का नाश करने के ȳलए यजुमǋč पढ़कर दȴ³णाȷ¹न मƶ



आƓȱत दे दɟ। आƓȱत के Ēभाव के फल×वƞप य´कुÅड मƶ स ेऋभु नामक अनेक देवता, जो
Ēबल वीर थे, वहां Ēकट हो गए। ऋभु नामक सहĞǂ देवताǓ और ȳशवगणǂ मƶ भयानक
युǽ होने लगा। वे देवता ĔȒतेज से संपȃ थे। उÊहǂने ȳशवगणǂ को मारकर तुरंत भगा Ȱदया।
इससे वहां य´ मƶ और अशांȱत फैल गई। सभी देवता और मुȱन भगवान ȱवÖणु से इस ȱवºन
को टालने कɡ Ēाथµना करने लगे। देवी सती का भ×म हो जाना और भगवान ȳशव के गणǂ को
मारकर वहां स ेभगाए जाने का पȯरणाम सोचकर सभी देवता और ऋȱष ȱवचȳलत थे। हे
नारद! इस Ēकार द³ के उस महाय´ोÆसव मƶ बƓत बड़ा उÆपात मच गया था और सब ओर
čाȱह-čाȱह मच गई थी। सभी भावी पȯरणाम कɡ आशंका स ेभयभीत Ȱदखाई दे रहे थे।



इकतीसवां अÉयाय
आकाशवाणी

ĔȒाजी कहते हƹ—हे नारद! जब द³ के उस महान य´ मƶ घोर उÆपात मचा Ɠआ था और
सभी डर के कारण भयभीत हो रहे थे तो उस समय वहां पर एक आकाशवाणी Ɠई।

हे मूखµ द³! तूने यह बƓत बड़ा अनथµ कर Ȱदया है। तूने ȳशव भǣ दधीȲच के कथन को
Ēामाȴणक नहƭ माना, जो तेरे ȳलए परम मंगलकारी और आनंददायक था। तूने उनका भी
अपमान ȱकया और वे तुझे शाप देकर तेरी य´शाला से चले गए। तब भी तू कुछ भी नहƭ
समझा। तूने अपने घर मƶ ×वयं आई, सा³ात मंगल ×वƞपा अपनी पुčी सती का अपमान
ȱकया। तूने सती और शंकर का पूजन भी नहƭ ȱकया। अपने को ĔȒाजी का पुč समझकर
तुझे बƓत घमंड हो गया था। तूने उस सती देवी का अपमान ȱकया जो सÆपुƝषǂ कɡ भी
आराÉया हƹ। वे सम×त पुÅयǂ का फल देती हƹ। वे तीनǂ लोकǂ कɡ माता, कÒयाण×वƞपा और
भगवान शंकर कɡ अǽाǋȱगनी हƹ। सती देवी Ēसȃ होने पर सुख और सौभा¹य Ēदान करती
हƹ। वे परम मंगलकारी हƹ। देवी सती कɡ पूजा करने से सम×त भयǂ स ेछुटकारा Ȳमल जाता है
और मनोवांȲछत फलǂ कɡ ĒाȷËत होती है। देवी सभी उपďवǂ को नȌ कर देती हƹ। वे ही
पराशȳǣ हƹ तथा कɡɉतɞ, संपȳǶ, भोग और मो³ Ēदान करती हƹ। वे ही जÊमदाčी हƹ अथाµत
जÊम देने वाली माता हƹ। वे ही इस जगत कɡ र³ा करने वाली आȰद शȳǣ हƹ और वे ही
Ēलयकाल मƶ जगत का संहार करने वाली हƹ। सती ही भगवान ȱवÖणु सȱहत ĔȒा, इंď, चंď,
अȷ¹न, सूयµदेव आȰद सभी देवताǓ कɡ जननी हƹ। वे सा³ात जगदंबा हƹ। वे ही ƟȌǂ का नाश
करने वाली और भǣǂ कɡ र³ा करने वाली हƹ। ऐसी उǶम मȱहमा और गुणǂ वाली भगवान
ȳशव कɡ ĒाणȱĒया धमµपÆनी का तूने इस य´ मƶ अपमान ȱकया है।

भगवान ȳशव तो परमĔȒ परमेȈर हƹ। वे सबके ×वामी हƹ। वे सबका कÒयाण करते हƹ।
सभी मनुÖय Ēभु का दशµन पाने कɡ अȴभलाषा सदैव अपने मन मƶ रखते हƹ। दशµनǂ कɡ इ¼छा
ȳलए घोर तप×या करते हƹ। वे भगवान ȳशव ही जगत को धारण कर उसका पालन-पोषण
करते हƹ। वे ही सम×त ȱवȁाǓ के ´ाता और मंगलǂ का भी मंगल करने वाले हƹ। वे ही
सम×त मनोकामनाǓ को पूरा करते हƹ। हे ƟȌ द³! तूने उन परम शȳǣशाली भगवान ȳशव
कɡ शȳǣ कɡ अवहेलना करके बƓत बुरा ȱकया है। इसȳलए तेरे इस महाय´ के ȱवनाश को
कोई नहƭ रोक सकता। ȵजनके चरणǂ कɡ धूल शेषनाग रोज अपने म×तक पर धारण करता
है, ȵजनके चरणकमल का Éयान करने से ĔȒा को ĔȒÆव ĒाËत Ɠआ है, तूने उनका और
उनकɡ पÆनी सती का पूजन न करके बƓत अȱनȌ ȱकया है। भगवान ȳशव ही इस संपूणµ
जगत के ȱपता और उनकɡ पÆनी देवी सती इस जगत कɡ माता हƹ। तूने उन माता-ȱपता का
सÆकार न कर उनका घोर अपमान ȱकया है। अब तेरा कÒयाण कैस ेहो सकता है? तूने ×वयं
Ɵभाµ¹य से अपना नाता जोड़ ȳलया है। तूने देवी सती और भगवान ȳशव कɡ भȳǣभाव से



आराधना नहƭ कɡ। तेरी यह सोच ही ȱक कÒयाणकारी ȳशव का पूजन ȱकए ȱबना भी मƹ
कÒयाण का भागी हो सकता Ɣं, तुझे ल ेडूबी है। तेरा सारा घमंड नȌ हो जाएगा। यहां बैठा
कोई भी देवता ȳशवजी के ȱवƝǽ होकर तेरी सहायता नहƭ कर पाएगा। यȰद करना भी
चाहेगा तो ×वयं भी नȌ हो जाएगा। अब तेरा अमंगल ȱनȴȆत है। सभी देवता और मुȱनगण
य´ मÅडप को छोड़कर तुरंत यहां स ेअपने-अपने धाम को चल ेजाए ंअÊयथा सबका नाश
हो जाएगा।

इस Ēकार य´शाला मƶ उपȮ×थत सभी लोगǂ को चेतावनी देकर वह आकाशवाणी मौन हो
गई।



बǶीसवां अÉयाय
ȳशवजी का þोध

ĔȒाजी कहते हƹ—नारद! उस आकाशवाणी को सुनकर सभी देवता और मुȱन आȆयµ से
इधर-उधर देखने लगे। उनके मंुह से एक भी शÍद नहƭ ȱनकला। वे अÆयंत भयभीत हो गए।
उधर, भृगु के मंčǂ स ेउÆपȃ गणǂ Ǽारा भगाए गए ȳशवगण, जो ȱक नȌ होने से बच गए थे,
ȳशवजी कɡ शरण मƶ चले गए। वहां पƓंचकर उÊहǂने Ēभु को हाथ जोड़कर Ēणाम ȱकया और
वहां य´ मƶ जो कुछ भी Ɠआ था, उसका और सती के शरीर Æयागने का सारा वृǶांत उÊहƶ
सुनाया।

ȳशवगण बोले—हे महेȈर! द³ बड़ा ही ƟराÆमा और घमंडी है। उसने माता सती का बƓत
अपमान ȱकया। वहां उपȮ×थत देवताǓ ने भी उनका आदर-सÆकार नहƭ ȱकया। उस घमंडी
द³ ने य´ मƶ आपका भाग भी नहƭ Ȱदया। हे Ēभु! द³ ने आपके Ēȱत बुरे शÍद कह।े आपके
ȱवषय मƶ ऐसी बातƶ सुनकर माता þोȲधत हो गǍ और उÊहǂने ȱपता कɡ बƓत Ƚनɞदा कɡ। जब
द³ ने उनका भी अपमान ȱकया तो वे शांत होकर सोचने लगƭ। ȱफर उÊहǂने वहां उपȮ×थत
सभी देवताǓ और मुȱनयǂ को फटकारा, ȵजÊहǂने आपका अनादर ȱकया था। उÊहǂने कहा
ȱक ȳशव Ƚनɞदा सुनकर मƹ जीȱवत नहƭ रह सकती। यह कहकर उÊहǂने योगाȷ¹न मƶ जलकर
अपना शरीर भ×म कर Ȱदया। यह देखकर बƓत से पाषµदǂ ने माता के साथ ही अपने शरीर
कɡ आƓȱत दे दɟ। तब हम सब ȳशवगण उस य´ को ȱवÉवंस करने के ȳलए तेजी से आगे बढ़े
परंतु भृगु ऋȱष ने मंčǂ Ǽारा गणǂ को उÆपȃ कर हम पर आþमण कर Ȱदया। हममƶ से बƓत
से गणǂ को उन भृगु के गणǂ ने मार डाला। तब वहां आकाशवाणी Ɠई, ȵजसने कहा ȱक द³
तुÏहारा अंत अब ȱनȴȆत है तथा जो भी देवता एवं मुȱन तुÏहारा साथ दƶगे वे भी पाप के भागी
बनकर मृÆयु को ĒाËत हǂगे। यह सुनकर सभी उपȮ×थत लोग वहां से चले गए और हम यहां
आपको इस ȱवषय मƶ बताने के ȳलए आपके पास चले आए। हे कÒयाणकारी भगवान ȳशव!
आप उस महाƟȌ अधमƮ द³ को उसके अपराध का कठोर दंड अवÕय दƶ। यह कहकर सभी
गण चुप हो गए।

ĔȒाजी बोले—हे नारद! अपने पाषµदǂ कɡ बातƶ सुनकर भगवान ȳशव ने उस य´ कɡ सारी
बातƶ और जानकारी जानने के ȳलए तुÏहारा ×मरण ȱकया। उनके ×मरण करते ही तुम वहां जा
पƓंचे और भȳǣभाव से नम×कार करके चुपचाप खड़े हो गए। तब महादेव जी ने तुमसे द³
के य´ के ȱवषय मƶ पूछा। तब तुमने उǶम भाव से उस य´शाला मƶ जो-जो Ɠआ था, वह सब
वृǶांत उÊहƶ सुना Ȱदया। सारी बातǂ से अवगत होते ही भगवान ȳशव अÆयंत þोȲधत हो गए।
पराþमी शंकर के þोध का कोई अंत न रहा। तब लोकसंहारी शंकर ने अपनी जटा का एक
बाल उखाड़कर उसे कैलाश पवµत पर दे मारा। जैसे ही वह बाल जमीन पर ȱगरा उसके दो
टुकड़े हो गए। उस समय वहां बƓत भयंकर गजµना Ɠई। बाल के Ēथम भाग से महापराþमी,



महाबली वीरभď Ēकट Ɠए, जो सम×त ȳशवगणǂ मƶ ȳशरोमȴण हƹ। उनका शरीर बƓत बड़ा
और ȱवशाल था। उनकɡ एक हजार भुजाए ंथƭ। उस जटा के Ơसरे भाग से अÆयंत भयंकर
और करोड़ǂ भूतǂ से Ȳघरी Ɠई महाकाली उÆपȃ ƓǍ। उस समय Ɲď देव के þोधपूवµक सांस
लेने स ेसौ Ēकार के ¾वर और अनेक Ēकार के रोग पैदा हो गए। वे सभी शरीरधारी, þूर और
भयंकर थे। वे अȷ¹न के समान तेज से Ē¾वȳलत थे। तब वीरभď और महाकाली ने दोनǂ हाथ
जोड़कर भगवान ȳशव को Ēणाम ȱकया।

वीरभď बोल—ेहे महाƝď! आपने सोम, सूयµ और अȷ¹न को अपने तीनǂ नेčǂ मƶ धारण
ȱकया है। हे Ēभु! कृपा कर मुझे आ´ा दɟȵजए ȱक मुझ े·या कायµ करना है? ·या मुझ ेपृÇवी
के सभी समुďǂ को एक ³ण मƶ सुखाना है या संपूणµ पवµतǂ को पीसकर पल भर मƶ ही
मसलकर चूणµ बनाना है? हे Ēभु! मƹ इस ĔȒाÅड को भ×म कर Ơं या मुȱनयǂ को जला Ơं।
भगवन्, आपका आदेश पाकर मƹ सम×त लोकǂ मƶ उलट-पुलट कर सकता Ɣं। आपके इशारा
करने से ही मƹ जगत के सम×त Ēाȴणयǂ का ȱवनाश कर सकता Ɣं। आपकɡ आ´ा पाकर मƹ
इस संसार मƶ सभी कायǄ को कर सकता Ɣं। हे Ēभु! मेरे समान पराþमी न तो कोई Ɠआ है
और न ही होगा। भगवन्, आपकɡ आ´ा स े हर कायµ ȳसǽ हो सकता है। मुझे ये सभी
शȳǣयां आपकɡ ही कृपा से ĒाËत Ɠई हƹ। ȱबना आपकɡ आ´ा के एक ȱतनका भी नहƭ ȱहल
सकता है। हे कƝणाȱनधान! मƹ आपके चरणǂ मƶ Ēणाम करता Ɣं। आप अपने कायµ कɡ
ȳसȵǽ कɡ ȵजÏमेदारी मुझ ेसǅȱपए। मƹ उसे पूणµ करने का पूरा Ēयास कƞंगा। हे Ēभु! आपके
चरणǂ का मƹ हर समय Ⱦचɞतन करता रहता Ɣं। आपकɡ भȳǣ परम उǶम है। आप ȱबना कहे
ही अपने भǣǂ कɡ सम×त इ¼छाǓ को पूरा करके उÊहƶ मनोवांȲछत और अभीȌ फल Ēदान
करते हƹ। आप भǣवÆसल हƹ। भगवन्, मुझे कायµ करने का आदेश दƶ तथा साथ ही उस कायµ
कɡ सफलता का भी आशीवाµद दƶ।

ĔȒाजी बोले—हे मुȱनĜेȎ! वीरभď के ये वचन सुनकर ȳशवजी को बƓत संतोष Ɠआ
तथा उÊहǂने वीरभď को अपना आशीवाµद Ēदान ȱकया। भगवान ȳशव बोले—पाषµदǂ मƶ ĜेȎ
वीरभď! तुÏहारी जय हो। ĔȒाजी का पुč द³ बड़ा ही ƟȌ है। उसे अपने पर बƓत घमंड है।
इस समय वह एक बƓत बड़ा य´ कर रहा है। उसने उस य´ मƶ मेरा बƓत अपमान ȱकया है।
मेरी पÆनी ने मेरा अपमान होता Ɠआ देखकर उसी य´ कɡ अȷ¹न मƶ अपने शरीर को भ×म
कर Ȱदया है। अब तुम सपȯरवार उस य´ मƶ जाओ। वहां य´शाला मƶ जाकर तुम उस य´ को
ȱवनȌ कर दो। यȰद देवता, गंधवµ अथवा कोई अÊय तुÏहारा सामना करे और तुÏहƶ ललकारे तो
तुम उसे वहƭ भ×म कर देना।

दधीȲच कɡ दɟ Ɠई चेतावनी के बाद भी जो देवतागण वहां य´ मƶ मौजूद हƹ, तुम उÊहƶ भी
भ×म कर देना ·यǂȱक वे सभी मुझसे बैर रखते हƹ। तुम उन सभी को बंधु-बांधवǂ सȱहत
जलाकर भ×म कर देना। वहां कलशǂ मƶ भरे Ɠए जल को पी लेना।

इस Ēकार वैȰदक मयाµदा के पालक, भǣवÆसल कƝणाȱनधान ȳशव ने þोȲधत होकर
वीरभď को य´ का ȱवनाश करने का आदेश Ȱदया।



तƶतीसवां अÉयाय
वीरभď और महाकाली का य´शाला कɡ ओर Ē×थान

ĔȒाजी कहते हƹ—नारद! महेȈर के आदेश को आदरपूवµक सुनकर वीरभď ने ȳशवजी
को Ēणाम ȱकया। तÆपȆात उनस ेआ´ा लेकर वीरभď य´शाला कɡ ओर चल Ȱदए। ȳशवजी
ने Ēलय कɡ अȷ¹न के समान और करोड़ǂ गणǂ को उनके साथ भेज Ȱदया। वे अÆयंत तेज×वी
थे। वे सभी वीरगण कौतूहल से वीरभď के साथ-साथ चल Ȱदए। उसमƶ हजारǂ पाषµद वीरभď
कɡ तरह ही महापराþमी और बलशाली थे। बƓत से काल के भी काल भगवान Ɲď के
समान थे। वे ȳशवजी के समान ही शोभा पा रहे थे। तÆपȆात वीरभď ȳशवजी जैसा वेश
धारण कर ऐसे रथ पर चढ़कर चल,े जो चार सौ हाथ लंबा था और इस रथ को दस हजार
शेर खƭच रहे थे और बƓत से हाथी, शाƠµल, मगर, मÆ×य उस रथ कɡ र³ा के ȳलए आगे-आगे
चल रहे थे। काली, काÆयायनी, ईशानी, चामुÅडा, मुÅडमɈदɞनी, भďकाली, भďा, Æवȯरता और
वैÖणवी नामक नव ƟगाµǓ ने भी भूतǂ-ȱपशाचǂ के साथ द³ के य´ का ȱवनाश करने के ȳलए
उस ओर Ē×थान ȱकया। डाȱकनी, शाȱकनी, भूत-ȱपशाच, Ēमथ, गुȓक, कूÖमाÅड, पपµट,
चटक, ĔȒरा³स, भैरव तथा ³ेčपाल आȰद सभी वीरगण भगवान ȳशव कɡ आ´ा पाकर
द³ के य´ का ȱवनाश करने के ȳलए य´शाला कɡ ओर चल Ȱदए। वे भगवान शंकर के
चǅसठ हजार करोड़ गणǂ कɡ सेना लेकर चल Ȱदए। उस समय भेȯरयǂ कɡ गंभीर Éवȱन होने
लगी। अनेकǂ Ēकार के शंख चारǂ ȰदशाǓ मƶ बजने लगे। उस समय जटाहर, मुखǂ तथा शंृगǂ
के अनेक Ēकार के शÍद Ɠए। ȴभȃ-ȴभȃ Ēकार कɡ सƭगे बजने लगƭ। महामुȱन नारद! उस
समय वीरभď कɡ उस याčा मƶ करोड़ǂ सैȱनक (ȳशवगण एवं भूत ȱपशाच) शाȲमल थे। इसी
Ēकार महाकाली कɡ सेना भी शोभा पा रही थी।

इस Ēकार वीरभď और महाकाली दोनǂ कɡ ȱवशाल सेनाए ंउस द³ के य´ का ȱवनाश
करने के ȳलए गाजे-बाजे के साथ आगे बढ़ने लगƭ। उस समय अनेक शुभ शगुन होने लगे।



चǅतीसवां अÉयाय
य´-मÅडप मƶ भय और ȱवÖणु से जीवन र³ा कɡ Ēाथµना

ĔȒाजी बोल—ेहे नारद! जब वीरभď और महाकाली कɡ ȱवशाल चतुरंȱगणी सेना अÆयंत
तीě गȱत स ेद³ के य´ कɡ ओर बढ़ɟ तो य´ोÆसव मƶ अनेक Ēकार के अपशकुन होने लगे।
वीरभď के चलते ही य´ मƶ ȱवÉवंस कɡ सूचना देने वाला उÆपात होने लगा। द³ कɡ बायƭ
आंख, बायƭ भुजा और बायƭ जांघ फड़कने लगी। वाम अंगǂ का फड़कना बƓत अशुभ होता
है। उस समय य´शाला मƶ भूकंप आ गया। द³ को कम Ȱदखाई देने लगा। भरी दोपहर मƶ
उसे आसमान मƶ तारे Ȱदखने लगे। Ȱदशाए ंधंुधली हो गǍ। सूयµ मƶ काले-काले धÍबे Ȱदखाई देने
लगे। ये धÍबे बƓत डरावने लग रहे थे। ȱबजली और अȷ¹न के समान सारे न³č उÊहƶ टूट-
टूटकर ȱगरते Ɠए Ȱदखने लगे। वहां य´शाला मƶ हजारǂ ȱगǽ द³ के ȳसर पर मंडराने लगे।
उस य´मÅडप को ȱगǽǂ ने पूरा ढक Ȱदया था। वहां एकč गीदड़ बड़ी भयानक और डरावनी
आवाजƶ ȱनकाल रहे थे। सभी Ȱदशाए ंअंधकारमय हो गई थƭ। वहां अनेक Ēकार के अपशकुन
होने लगे। ȱफर उसी समय वहां आकाशवाणी Ɠई—ओ महामूखµ, ƟȌ द³! तेरे जÊम को
Ȳध·कार ह।ै तू बƓत बड़ा पापी है। तूने भगवान ȳशव कɡ बƓत अवहेलना कɡ है। तूने देवी
सती, जो ȱक सा³ात जगदंबा ƞप हƹ, का भी अनादर ȱकया है। सती ने तेरी ही वजह से
अपने शरीर को योगाȷ¹न मƶ जलाकर भ×म कर Ȱदया है। तुझे तेरे कमǄ का फल जƞर
Ȳमलेगा। आज तुझे तेरी करनी का फल अवÕय ही Ȳमलेगा। साथ ही यहां उपȮ×थत सभी
देवताǓ और ऋȱष-मुȱनयǂ को भी अवÕय ही उनकɡ करनी का फल Ȳमलेगा। भगवान ȳशव
तुÏहƶ तुÏहारे पापǂ का फल जƞर दƶगे।

इस Ēकार कहकर वह आकाशवाणी मौन हो गई। उस आकाशवाणी को सुनकर और
वहां य´शाला मƶ Ēकट हो रह ेअनेक अशुभ ल³णǂ को देखकर द³ तथा वहां उपȮ×थत
सभी देवतागण भय से कांपने लगे। द³ को अपने Ǽारा ȱकए गए ȅवहार का ×मरण होने
लगा। उसे अपने ȱकए पर बƓत पछतावा होने लगा। तब द³ सȱहत सभी देवता Ĝीहȯर ȱवÖणु
कɡ शरण मƶ गए। वे डरे Ɠए थे। भय स ेकांपते Ɠए वे सभी लÛमीपȱत ȱवÖणुजी से अपने
जीवन कɡ र³ा कɡ Ēाथµना करने लगे।



पƹतीसवां अÉयाय
वीरभď का आगमन

द³ बोले—हे ȱवÖणु! कृपाȱनधान! मƹ बƓत भयभीत Ɣं। आपको ही मेरी और मेरे य´ कɡ
र³ा करनी है। Ēभु! आप ही इस य´ के र³क हƹ। आप सा³ात य´×वƞप हƹ। आप हम सब
पर अपनी कृपाơȱȌ बनाइए। हम सब आपकɡ शरण मƶ आए हƹ। Ēभु! हमारी र³ा करƶ, ताȱक
य´ का ȱवनाश न हो।

ĔȒा जी कहते हƹ—हे मुȱन नारद! इस Ēकार जब द³ ने भगवान ȱवÖणु के चरणǂ मƶ
ȱगरकर उनसे Ēाथµना कɡ, उस समय द³ का मन भय से बƓत अȲधक ȅाकुल था। तब
Ĝीहȯर ने द³ को उठाकर अपने मन मƶ कƝणाȱनधान भगवान ȳशव का ×मरण ȱकया और
ȳशवतÆव के ´ाता Ĝीहȯर द³ को समझाते Ɠए बोल—ेद³! तुÏहƶ तÆव का ´ान नहƭ है,
इसȳलए तुमने सबके अȲधपȱत भगवान शंकर कɡ अवहेलना कɡ है। भगवान कɡ ×तुȱत के
ȱबना कोई भी कायµ सफल नहƭ हो सकता। उस कायµ मƶ अनेक परेशाȱनयां आती हƹ। जहां
पूजनीय ȅȳǣयǂ कɡ पूजा नहƭ होती, वहां गरीबी, मृÆयु तथा भय का ȱनवास होता है।
इसȳलए तुÏहƶ भगवान ȳशव का सÏमान करना चाȱहए। परंतु तुमने महादेव का सÏमान और
आंदर-सÆकार नहƭ ȱकया, अȱपतु तुमने उनका घोर अपमान ȱकया है। इसी के कारण तुÏहारे
ऊपर घोर संकट के बादल मंडरा रह ेहƹ। मƹ तुम पर छाए इस संकट से तुÏहƶ उबारने मƶ पूणµतः
असमथµ Ɣं।

ĔȒाजी कहते हƹ—नारद! भगवान ȱवÖणु का वचन सुनकर द³ सोच मƶ डूब गया। उसके
चेहरे का रंग उड़ गया और वे घोर Ⱦचɞता मƶ पड़ गए। तभी भगवान ȳशव Ǽारा भेज ेगए गणǂ
सȱहत वीरभď और महाकाली का उनकɡ सेनाǓ सȱहत उस य´शाला मƶ Ēवेश Ɠआ। वे
सभी महान पराþमी थे। उनकɡ गणना करना असंभव था। उनके ȿसɞहनाद स ेसारी Ȱदशाएं
गंूज रही थƭ। पूरे आसमान मƶ धूल और अंधकार के बादल छाए Ɠए थे। पूरी पृÇवी पवµतǂ,
वनǂ और काननǂ सȱहत कांप रही थी। समुďǂ मƶ ¾वार-भाटा उठ रहा था। उस ȱवशालकाय
सेना को देखकर सम×त देवता आȆयµचȱकत थे। उÊहƶ देखकर द³ अपनी पÆनी के साथ
भगवान ȱवÖणु के चरणǂ मƶ ȱगर पड़े और बोल—ेहे Ēजापालक ȱवÖणु! आपके बल स ेही मƹने
इस ȱवशाल य´ का आयोजन ȱकया था। Ēभु! आप कमǄ के सा³ी तथा य´ǂ के Ēȱतपालक
हƹ। आप ही धमµ के र³क हƹ। अतः Ēभु Ĝीहȯर! आप ही य´ को ȱवनाश से बचा सकते हƹ।

इस Ēकार द³ कɡ ȱवनतीपूणµ बातǂ को सुनकर Ĝीहȯर उÊहƶ समझाते Ɠए बोल—ेद³!
ȱनȆय ही मुझे इस य´ कɡ र³ा करनी चाȱहए परंतु देवताǓ के ³ेč नैȲमषारÅय कɡ उस
घटना का ×मरण करो। इस य´ के आयोजन मƶ ·या तुम उस घटना को भूल गए हो? यहां
इस य´शाला कɡ और तुÏहारी र³ा करने मƶ कोई भी देवता समथµ नहƭ है। इस समय जब
महादेव जी के गण और उनके सेनापȱत वीरभď तुÏहƶ भगवान ȳशव का अपमान करने का



दंड देने आए हƹ, उस समय कोई मूखµ ही तुÏहारी सहायता को आगे आ सकता है। द³!
केवल कमµ ही समथµ नहƭ होता, अȱपतु कमµ को करने मƶ ȵजसके सहयोग कɡ आवÕयकता
होती है, उसका भी उतना ही महÆव है। भगवान ȳशव ही कमǄ के कÒयाण कɡ शȳǣ देते हƹ।
जो शांत मन से भȳǣपूवµक उनकɡ पूजा-अचµना करता है, महादेव जी उसे तÆकाल ही उस
कमµ का फल देते हƹ। जो मनुÖय ईȈर के अȹ×तÆव को नहƭ मानते, वे नरक के भागी होते हƹ।

द³! यह वीरभď शंकर के गणǂ का ऐसा सेनापȱत ह,ै जो ȳशवजी के शčु का तुरंत नाश
कर देता है। ȱनःसंदेह यह तुÏहारा तथा यहां पर उपȮ×थत सभी लोगǂ का नाश कर देगा।
ȳशवजी कɡ आ´ा का उÒलंघन करके, मƹ तुÏहारे य´ मƶ आया Ɣं, ȵजसका ƟÖपȯरणाम मुझे भी
भोगना पड़ेगा। अब इस ȱवनाश को रोकने कɡ शȳǣ मेरे पास नहƭ है। यȰद हम यहां से
भागकर ×वगµ, पाताल और पृÇवी कहƭ भी Ȳछप जाए,ं तो भी वीरभď के श×č हमƶ ढंूढ़ लƶगे।
ȳशवजी के सभी गण बƓत शȳǣशाली हƹ। ȱवÖणुजी यह कह ही रहे थे ȱक वीरभď अपनी
अजय सेना के साथ य´ मÅडप मƶ आ पƓंचा।



छǶीसवां अÉयाय
Ĝीहȯर और वीरभď का युǽ

ĔȒाजी कहते हƹ—नारद! जब ȳशवजी कɡ आ´ा पाकर वीरभď कɡ ȱवशाल सेना ने
य´शाला मƶ Ēवेश ȱकया तो वहां उपȮ×थत सभी देवता अपने Ēाणǂ कɡ र³ा के ȳलए
ȳशवगणǂ से युǽ करने लगे परंतु ȳशवगणǂ कɡ वीरता और पराþम के आगे उनकɡ एक न
चली। सारे देवता पराȵजत होकर वहां से भागने लगे। तब इंď आȰद लोकपाल युǽ के ȳलए
आगे आए। उÊहǂने गुƝदेव बृह×पȱत जी को नम×कार कर उनसे ȱवजय के ȱवषय मƶ पूछा।
उÊहǂने कहा—हे गुƝदेव बृह×पȱत! हम यह जानना चाहते हƹ ȱक हमारी ȱवजय कैसे होगी?

उनकɡ यह बात सुनकर बृह×पȱत जी बोल—ेहे इंď! सम×त कमǄ का फल देने वाले तो
ईȈर हƹ। सभी को अपनी करनी का फल अवÕय भुगतना पड़ता है। जो ईȈर के अȹ×तÆव को
जानकर और समझकर उनकɡ शरण मƶ आकर अ¼छे कमµ करता है उसी को उसके सÆकमǄ
का फल Ȳमलता है परंतु जो ईȈर कɡ आ´ा के ȱवƝǽ कायµ करता है, वह ईȈरďोही कहलाता
है और उसे ȱकसी भी अ¼छे फल कɡ ĒाȷËत नहƭ होती। उन परमपुÅय भगवान ȳशव के
×वƞप को जानना अÆयंत कȰठन है। वे ȳसफµ  अपने भǣǂ के ही अधीन हƹ। इसȳलए उÊहƶ
भǣवÆसल भी कहा जाता है। भȳǣ और ईȈर सǶा मƶ ȱवȈास न रखने वाले मनुÖय यȰद
वेदǂ का दस हजार बार भी अÉययन कर लƶ तो भी भगवान ȳशव के ×वƞप को भली-भांȱत
नहƭ जान पाएगें। भगवान ȳशव के शांत, ȱनɉवɞकार एवं उǶम ơȱȌ स ेÉयान करने एवं उनकɡ
उपासना करने से ही ȳशवतÆव कɡ ĒाȷËत होती है। तुम उन कƝणाȱनधान भगवान महेȈर कɡ
अवहेलना करने वाल ेउस मूखµ द³ के ȱनमंčण पर यहां इस य´ मƶ भाग लेने आ गए हो।
भगवान ȳशव कɡ पÆनी देवी सती का भी इस य´ मƶ घोर अपमान Ɠआ है। उÊहǂने इसी य´
मƶ अपने Ēाणǂ कɡ आƓȱत दे दɟ है। इसी कारण भगवान शंकर ने ƝȌ होकर इस य´ का
ȱवÉवंस करने के ȳलए वीरभď के नेतृÆव मƶ अपने ȳशवगणǂ को भेजा है। अब इस य´ के
ȱवनाश को रोक पाना ȱकसी के भी वश मƶ नहƭ है। अब चाहकर भी तुम लोग कुछ नहƭ कर
सकते।

बृह×पȱत जी के ये वचन सुनकर इंď सȱहत अÊय देवता Ⱦचɞता मƶ पड़ गए। सभी वीरभď
और अÊय ȳशवगण उनके ȱनकट पƓंच गए। वहां वीरभď ने उन सभी को बƓत डांटा और
फटकारा। गु×स ेसे वीरभď ने इंď सȱहत सभी देवताǓ पर अपने तीखे बाणǂ से Ēहार करना
शुƞ कर Ȱदया। बाणǂ से घायल Ɠए सभी देवताǓ मƶ हाहाकार मच गया और वे अपने Ēाणǂ
कɡ र³ा के ȳलए य´मÅडप से भाग खड़े Ɠए। यह देखकर वहां उपȮ×थत सभी ऋȱष-मुȱन
भयभीत होकर Ĝीहȯर के सÏमुख Ēाण र³ा के ȳलए Ēाथµना करने लगे। तब मƹ और ȱवÖणुजी
वीरभď से युǽ करने के ȳलए उनके पास गए। हमƶ देखकर वीरभď जो पहले से ही þोȲधत
थे, हम सबको डांटने लगे। उनके कठोर वचनǂ को सुनकर ȱवÖणुजी मु×कुराते Ɠए बोले—हे



ȳशवभǣ वीरभď! मƹ भी भगवान ȳशव का ही भǣ Ɣं। उनमƶ मेरी अपार Ĝǽा है। मƹ उÊहƭ का
सेवक Ɣं परंतु द³ अ´ानी और मूखµ है। यह ȳसफµ  कमµकाÅडǂ मƶ ही ȱवȈास रखता है। ȵजस
Ēकार महेȈर भगवान अपने भǣǂ के ही अधीन हƹ उसी Ēकार मƹ भी अपने भǣǂ के ही
अधीन Ɣं। द³ मेरा अनÊय भǣ है। उसकɡ बारंबार Ēाथµना पर मुझ ेइस य´ मƶ उपȮ×थत
होना पड़ा। हे वीरभď! तुम Ɲďदेव के रौď ƞप अथाµत þोध से उÆपȃ Ɠए हो। तुÏहƶ भगवान
शंकर ने इस य´ का ȱवनाश करने के ȳलए यहां भेजा है। उनकɡ आ´ा तुÏहारे ȳलए ȳशरोधायµ
है। मƹ इस य´ का र³क Ɣं। अतः इसे बचाना मेरा पहला कतµȅ है। इसȳलए तुम भी अपना
कतµȅ ȱनभाओ और मƹ भी अपना कतµȅ ȱनभाता Ɣं। हम दोनǂ को ही अपने उǶरदाȱयÆव
कɡ र³ा के ȳलए आपस मƶ युǽ करना पड़ेगा।

भगवान ȱवÖणु के ये वचन सुनकर, वीरभď हंसकर बोला ȱक आप मेरे परमेȈर भगवान
ȳशव के भǣ हƹ, यह जानकर मुझे बƓत Ēसȃता Ɠई। भगवन्, मƹ आपको नम×कार करता Ɣं।
आप मेरे ȳलए भगवान ȳशव के समान ही पूजनीय हƹ। मƹ आपका आदर करता Ɣं परंतु ȳशव
आ´ा के अनुसार मुझे इस य´ का ȱवनाश करना है। यह मेरा कतµȅ है। य´ का र³क होने
के नाते इस ेबचाना आपका उǶरदाȱयÆव है। अतः हम दोनǂ को ही अपना-अपना कायµ करना
है। तब Ĝीहȯर और वीरभď दोनǂ ही युǽ के ȳलए तैयार हो गए। तÆपȆात दोनǂ मƶ घोर युǽ
Ɠआ। अंत मƶ वीरभď ने भगवान ȱवÖणु के सुदशµन चþ को जड़ कर Ȱदया। उनके धनुष के
तीन टुकड़े कर Ȱदए। वीरभď ȱवÖणुजी पर भारी पड़ रह ेथे। तब उÊहǂने वहां से अंतधाµन होने
का ȱवचार ȱकया। सभी देवता व ऋȱषगण यह समझ चुके थे ȱक यह जो कुछ हो रहा ह,ै वह
देवी सती के Ēȱत अÊयाय और ȳशवजी के अपमान का ही पȯरणाम है। इस संकट कɡ घड़ी मƶ
कोई भी उनकɡ र³ा नहƭ कर सकता। तब वे देवता और ऋȱषगण ȳशवजी का ×मरण करते
Ɠए अपने-अपने लोक को चले गए। मƹ भी Ɵखी मन से अपने सÆयलोक को चला आया। उस
य´×थल पर बƓत उपďव Ɠआ। वीरभď और महाकाली ने अनेकǂ मुȱनयǂ एवं देवताǓ को
ĒताȲड़त करके उनका वध कर Ȱदया। भृगु, पूषा और भग नामक देवताǓ को उनकɡ करनी
का फल देते Ɠए उÊहƶ पृÇवी पर फƶ क Ȱदया।



सƹतीसवां अÉयाय
द³ का ȳसर काटकर य´ कंुड मƶ डालना

हे नारद! य´शाला मƶ उपȮ×थत सभी देवताǓ को डराकर और मारकर वीरभď ने वहां से
भगा Ȱदया और जो बाकɡ बचे उनको भी मार डाला। तब उÊहǂने य´ के आयोजक द³ को,
जो ȱक भय के मारे अंतवƷदɟ मƶ Ȳछपा था, बलपूवµक पकड़ ȳलया। वीरभď ने द³ के शरीर पर
अनेकǂ वार ȱकए। वे द³ का ȳसर तलवार स ेकाटने लगे। परंतु द³ के योग के Ēभाव से वह
ȳसर काटने मƶ असफल रह।े वीरभď ने द³ कɡ छाती पर पैर रखकर दोनǂ हाथǂ से उसकɡ
गरदन मरोड़कर तोड़ दɟ। तÆपȆात द³ के ȳसर को वीरभď ने अȷ¹नकंुड मƶ डाल Ȱदया।

उस महान य´ का संपूणµ ȱवनाश करने के उपरांत वीरभď और सभी गण जीत कɡ खुशी
के साथ कैलाश पवµत पर चले गए और ȳशवजी को अपनी ȱवजय कɡ सूचना दɟ। इस
समाचार को पाकर महादेव जी बƓत Ēसȃ Ɠए।



अड़तीसवां अÉयाय
दधीȲच-³ुव ȱववाद

सूत जी कहते हƹ—हे महɉषɞयो! ĔȒाजी के Ǽारा कही Ɠई कथा को सुनकर नारद जी
आȆयµचȱकत हो गए तथा उÊहǂने ĔȒाजी स ेपूछा ȱक भगवान ȱवÖणु ȳशवजी को छोड़कर
अÊय देवताǓ के साथ द³ के य´ मƶ ·यǂ चले गए? ·या वे अद ्भुत पराþम वाले भगवान
ȳशव को नहƭ जानते थे? ·यǂ Ĝीहȯर ने Ɲďगणǂ के साथ युǽ ȱकया? कृपया कर मेरे अंदर
उठने वाल ेइन Ēȋǂ के उǶर देकर मेरी शंकाǓ का समाधान कɡȵजए।

ĔȒाजी ने नारद जी के Ēȋǂ के उǶर देते Ɠए कहा—हे मुȱनĜेȎ नारद! पूवµ काल मƶ राजा
³ुव कɡ सहायता करने वाले Ĝीहȯर को दधीȲच मुȱन ने शाप दे Ȱदया था। इसȳलए वे भूल गए
और द³ के य´ मƶ चल ेगए। Ēाचीन काल मƶ दधीȲच मुȱन महातेज×वी राजा ³ुव के Ȳमč थे
परंतु बाद मƶ उन दोनǂ के बीच बƓत ȱववाद खड़ा हो गया। ȱववाद का कारण मुȱन दधीȲच का
चार वणǄ—ĔाȒण, ³ȱčय, वैÕय और शूď मƶ ĔाȒणǂ को ĜेȎ बताना था परंतु राजा ³ुव,
जो ȱक धन वैभव के अȴभमान मƶ डूबे Ɠए थे, इस बात से पूणµतः असहमत थे। ³ुव सभी
वणǄ मƶ राजा को ही ĜेȎ मानते थे। राजा को सवµĜेȎ और सवµवेदमय माना जाता है। यह
Ĝुȱत भी कहती है। इसȳलए ĔाȒण स े ¾यादा राजा ĜेȎ है। हे दधीȲच! आप मेरे ȳलए
आदरणीय हƹ। राजा ³ुव के कथन को सुनकर दधीȲच को þोध आ गया। उÊहǂने इसे अपना
अपमान समझा और ³ुव के ȳसर पर मु·के का Ēहार कर Ȱदया। दधीȲच के इस ȅवहार से
मद मƶ चूर ³ुव को और अȲधक þोध आ गया। उÊहǂने वą से दधीȲच पर Ēहार कर Ȱदया।
वą से घायल Ɠए दधीȲच मुȱन ने पृÇवी पर ȱगरते Ɠए योगी शुþाचायµ का ×मरण ȱकया।
शुþाचायµ ने तुरंत आकर दधीȲच मुȱन के शरीर को पूवµवत कर Ȱदया। शुþाचायµ ने दधीȲच से
कहा ȱक मƹ तुÏहƶ महामृÆयंुजय का मंč Ēदान करता Ɣं।

‘čयÏबकं यजामह’े अथाµत हम तीनǂ लोकǂ के ȱपता भगवान ȳशव, जो सूयµ, सोम और
अȷ¹न तीनǂ मÅडलǂ के ȱपता हƹ, सÆव, रज और तम आȰद तीनǂ गुणǂ के महेȈर हƹ, जो
आÆमतÆव, ȱवȁातÆव और ȳशव तÆव, पृÇवी, जल व तेज सभी के Ğोत हƹ। जो ĔȒा, ȱवÖणु
और ȳशव तीनǂ आधारभूत देवताǓ के भी ईȈर महादेव हƹ, उनकɡ आराधना करते हƹ।
‘सुगंȲधम् पुȱȌवधµनम्’ अथाµत ȵजस Ēकार फूलǂ मƶ खुशबू होती है, उसी Ēकार भगवान ȳशव
भूतǂ मƶ, गुणǂ मƶ, सभी कायǄ मƶ इंȰďयǂ मƶ, अÊय देवताǓ मƶ और अपने ȱĒय गणǂ मƶ ³ारभूत
आÆमा के ƞप मƶ समाए हƹ। उनकɡ सुगंध से ही सबकɡ ¸याȱत एवं Ēȳसȵǽ है। ‘पुȱȌवधµनम्’
अथाµत वे भगवान ȳशव ही Ēकृȱत का पोषण करते हƹ। वे ही ĔȒा, ȱवÖणु, मुȱनयǂ एवं सभी
देवताǓ का पोषण करते हƹ। ‘उवाµƝकȲमव बंधनाÊमृÆयोमुµ³ीयमामृतात्’ अथाµत ȵजस Ēकार
खरबूजा पक जाने पर लता स ेटूटकर अलग हो जाता है उसी Ēकार मƹ भी मृÆयुƞपी बंधन से
मुǣ होकर मो³ को ĒाËत कƞं। हे Ɲďदेव! आपका ×वƞप अमृत के समान है। जो



पुÅयकमµ, तप×या, ×वाÉयाय, योग और Éयान से उनकɡ आराधना करता है, उसे नया जीवन
ĒाËत होता है। भगवान ȳशव अपने भǣ को मृÆयु के बंधनǂ से मुǣ कर देते हƹ और उसे मो³
Ēदान करते हƹ। जैसे उवाµƝक अथाµत ककड़ी को उसकɡ बेल अपने बंधन मƶ बांधे रखती है
और पक जाने पर ×वयं ही उसे बंधन मुǣ कर देती है। यह महामृÆयंुजय मंč संजीवनी मंč
है। तुम ȱनयमपूवµक भगवान ȳशव का ×मरण करके इस मंč का जाप करो। इस मंč से
अȴभमंȱčत जल को ȱपयो। इस मंč का जाप करने स े मृÆयु का भय नहƭ रहता। इसके
ȱवȲधवत पूजन करने स ेभगवान ȳशव Ēसȃ होते हƹ। वे सभी कायǄ कɡ ȳसȵǽ करते हƹ तथा
सभी बंधनǂ स ेमुǣ कर मो³ Ēदान करते हƹ।

ĔȒाजी बोल—ेनारद! दधीȲच मुȱन को इस Ēकार उपदेश देकर शुþाचायµ अपने ȱनवास
पर चले गए। उनकɡ बातǂ का दधीȲच मुȱन पर बड़ा Ēभाव पड़ा और वे भगवान ȳशव का
×मरण कर उÊहƶ Ēसȃ करने के ȳलए तप×या करने वन मƶ चल ेगए। वन मƶ उÊहǂने Ēेमपूवµक
भगवान ȳशव का Ⱦचɞतन करते Ɠए उनकɡ तप×या आरंभ कर दɟ। दɟघµकाल तक वे
महामृÆयंुजय मंč का जाप करते रहे। उनकɡ इस ȱनः×वाथµ भȳǣ से भǣवÆसल भगवान ȳशव
Ēसȃ होकर उनके सामने Ēकट हो गए। दधीȲच ने दोनǂ हाथ जोड़कर ȳशवजी को Ēणाम
ȱकया। उÊहǂने महादेव जी कɡ बƓत ×तुȱत कɡ।

ȳशव ने कहा—मुȱनĜेȎ दधीȲच! मƹ तुÏहारी इस उǶम आराधना से बƓत Ēसȃ Ɠआ Ɣं।
तुम वर मांगो। मƹ तुÏहƶ मनोवांȲछत व×तु Ēदान कƞंगा। यह सुनकर दधीȲच हाथ जोड़े
नतम×तक होकर कहने लगे—हे देवाȲधदेव! कƝणाȱनधान! महादेव जी! अगर आप मुझ पर
Ēसȃ हƹ तो कृपा कर मुझ ेतीन वर Ēदान करƶ। पहला यह ȱक मेरी अȮ×थयां वą के समान हो
जाए।ं Ơसरा-कोई मेरा वध न कर सके अथाµत मƹ हमेशा अवÉय रƔं और तीसरा ȱक मƹ हमेशा
अदɟन रƔं। कभी दɟन न होऊं। ȳशवजी ने ‘तथा×तु’ कहकर तीनǂ वर दधीȲच को Ēदान कर
Ȱदए। तीनǂ मनचाह ेवरदान Ȳमल जाने पर दधीȲच मुȱन बƓत Ēसȃ थे। वे आनंदम¹न होकर
राजा ³ुव के ×थान कɡ ओर चल Ȱदए। वहां पƓंचकर दधीȲच ने ³ुव के ȳसर पर लात मारी।
³ुव ȱवÖणु जी का परम भǣ था। राजा होने के कारण वह भी अहंकारी था। उसने þोȲधत
हो तुरंत दधीȲच पर वą से Ēहार कर Ȱदया परंतु ³ुव के Ēहार से दधीȲच मुȱन का बाल भी
बांका नहƭ Ɠआ। यह सब महादेव जी के वरदान से ही Ɠआ था। यह देखकर ³ुव को बड़ा
आȆयµ Ɠआ। तब उÊहǂने वन मƶ जाकर इंď के भाई मुकंुद कɡ आराधना शुƞ कर दɟ। तब
ȱवÖणुजी ने Ēसȃ होकर ³ुव को Ȱदȅ ơȱȌ Ēदान कɡ। ³ुव ने ȱवÖणुजी को Ēणाम कर उनकɡ
भȳǣभाव से ×तुȱत कɡ।

तÆपȆात ³ुव बोल—ेभगवन्, मुȱनĜेȎ दधीȲच पहले मेरे Ȳमč थे परंतु बाद मƶ हम दोनǂ के
बीच मƶ ȱववाद उÆपȃ हो गया। दधीȲच ने परम पूजनीय भगवान ȳशव कɡ तप×या
महामृÆयंुजय मंč से कर उÊहƶ Ēसȃ ȱकया तथा अवÉय रहने का वरदान ĒाËत कर ȳलया। तब
उÊहǂने मेरी राजसभा मƶ मेरे सम×त दरबाȯरयǂ के बीच मेरा घोर अपमान ȱकया। उÊहǂने सबके
सामने मेरे म×तक पर अपने पैरǂ स ेआघात ȱकया। साथ ही उÊहǂने कहा ȱक मƹ ȱकसी से नहƭ
डरता। भगवन्! मुȱन दधीȲच को बƓत घमंड हो गया है।



ĔȒाजी बोल—ेनारद! जब Ĝीहȯर को इस बात का ´ान Ɠआ ȱक दधीȲच मुȱन को
महादेव जी Ǽारा अवÉय होने का आशीवाµद ĒाËत है, तो वे कहने लगे ȱक ³ुव महादेव जी के
भǣǂ को कभी भी ȱकसी Ēकार का भी भय नहƭ होता है। यȰद मƹ इस ȱवषय मƶ कुछ कƞं तो
दधीȲच को बुरा लगेगा और वे शाप भी दे सकते हƹ। उÊहƭ दधीȲच के शाप से द³ य´ मƶ मेरी
ȳशवजी से पराजय होगी। इसȳलए मƹ इस संबंध मƶ कुछ नहƭ करना चाहता परंतु ऐसा कुछ
जƞर कƞंगा, ȵजसस ेआपको ȱवजय ĒाËत हो। भगवान ȱवÖणु के ये वचन सुनकर राजा चुप
हो गए।



उÊतालीसवां अÉयाय
दधीȲच का शाप और ³ुव पर अनुĀह

ĔȒाजी बोले—नारद! Ĝीहȯर ȱवÖणु अपने ȱĒय भǣ राजा ³ुव के ȱहतǂ कɡ र³ा करने के
ȳलए एक Ȱदन ĔाȒण का ƞप धारण करके दधीȲच मुȱन के आĜम मƶ पƓंचे। ȱवÖणुजी
भगवान ȳशव कɡ आराधना मƶ म¹न रहने वाल ेĔȒɉषɞ दधीȲच से बोल ेȱक हे Ēभु, मƹ आपसे
एक वर मांगता Ɣं। दधीȲच ĜीȱवÖणु को पहचानते Ɠए कहने लगे—मƹ सब समझ गया Ɣं ȱक
आप कौन हƹ और ·या चाहते हƹ? इसȳलए मƹ आपसे ·या कƔं। हे Ĝीहȯर ȱवÖणु! ³ुव का
कÒयाण करने के ȳलए आप यह ĔाȒण का वेश बनाकर आए हƹ। आप ĔाȒण वेश का Æयाग
कर दƶ। लȮ¾जत होकर भगवान ȱवÖणु अपने असली ƞप मƶ आ गए और महामुȱन दधीȲच को
Ēणाम करके बोल ेȱक महामुȱन! आपका कथन पूणµतया सÆय है। मƹ यह भी जानता Ɣं ȱक
ȳशवभǣǂ को कभी भी, ȱकसी भी Ēकार का कोई भी भय नहƭ होता है। परंतु आप ȳसफµ  मेरे
कहने से राजा ³ुव के सामने यह कह दƶ ȱक आप राजा ³ुव से डरते हƹ। ĜीȱवÖणु कɡ यह
बात सुनकर दधीȲच हंसने लगे। हंसते Ɠए बोल ेȱक भगवान ȳशव कɡ कृपा से मुझे कोई भी
डरा नहƭ सकता। जब कोई वाकई मुझे डरा नहƭ सकता तो मƹ ·यǂ झूठ बोलकर पाप का
भागी बनंू? दधीȲच मुȱन के इन वचनǂ को सुनकर ȱवÖणु को बƓत अȲधक þोध आ गया।
उÊहǂने मुȱन दधीȲच को समझाने कɡ बƓत कोȳशश कɡ। सभी देवताǓ ने Ĝी ȱवÖणुजी का ही
साथ Ȱदया। भगवान ȱवÖणु ने दधीȲच मुȱन को डराने के ȳलए अनेक गण उÆपȃ कर Ȱदए परंतु
दधीȲच ने अपने सत स ेउनको भ×म कर Ȱदया। तब ȱवÖणुजी ने वहां अपनी मूɉतɞ Ēकट कर
दɟ। यह देखकर दधीȲच मुȱन बोल—ेहे Ĝीहȯर! अब अपनी माया को Æयाग दɟȵजए। आप
अपने þोध और अहंकार का Æयाग कर दɟȵजए। आपको मुझमƶ ही ĔȒा, Ɲď सȱहत संपूणµ
जगत का दशµन हो जाएगा। मƹ आपको Ȱदȅ ơȱȌ Ēदान करता Ɣं। तब ȱवÖणुजी को दधीȲच
मुȱन ने अपने शरीर मƶ पूरे ĔȒांड के दशµन करा Ȱदए। तब ȱवÖणुजी का þोध बƓत बढ़ गया।
उÊहǂने चþ उठा ȳलया और महɉषɞ को मारने के ȳलए आगे बढ़े, परंतु बƓत ĒयÆन करने पर
भी चþ आगे नहƭ चला।

यह देखकर दधीȲच हंसते Ɠए बोल े ȱक हे Ĝीहȯर! आप भगवान ȳशव Ǽारा Ēदान ȱकए
गए इस सुदशµन चþ से उनके ही ȱĒय भǣ को मारना चाहते हƹ, तो भला यह चþ ·यǂ
चलेगा? ȳशवजी Ǽारा Ȱदए गए अ×č स ेआप उनके भǣǂ का ȱवनाश ȱकसी भी तरह नहƭ
कर सकते परंतु ȱफर भी यȰद आप मुझे मारना चाहते हƹ तो ĔȒा×č आȰद का Ēयोग
कɡȵजए। लेȱकन दधीȲच को साधारण मनुÖय समझकर ȱवÖणुजी ने उन पर अनेक अ×č
चलाए।

तब दधीȲच मुȱन ने धरती स े मुट् ठɠ पर कुशा उठा ली और कुछ मंčǂ के उ¼चारण के
उपरांत उसे देवताǓ कɡ ओर उछाल Ȱदया। वे कुशाए ंकालाȷ¹न के ƞप मƶ पȯरवɉतɞत हो गǍ,



ȵजनमƶ देवताǓ Ǽारा छोड़े गए सभी अ×č-श×č जलकर भ×म हो गए। यह देखकर वहां पर
उपȮ×थत अÊय देवता वहां से भाग खड़े Ɠए परंतु Ĝीहȯर दधीȲच स ेयुǽ करते रह।े उन दोनǂ
के बीच भीषण युǽ Ɠआ। तब मƹ (ĔȒा) राजा ³ुव को साथ लेकर उस ×थान पर आया,
जहां उन दोनǂ के बीच युǽ हो रहा था। मƹने भगवान ȱवÖणु से कहा ȱक आपका यह Ēयास
ȱनरथµक है। ·यǂȱक आप भगवान ȳशव के परम भǣ दधीȲच को हरा नहƭ सकते हƹ। यह
सुनकर ȱवÖणुजी शांत हो गए, उÊहǂने दधीȲच मुȱन को Ēणाम ȱकया। तब राजा ³ुव भी दोनǂ
हाथ जोड़कर मुȱन दधीȲच को Ēणाम करके उनकɡ ×तुȱत करने लगे, उनस ेमाफɡ मांगने लगे
और कहने लगे ȱक Ēभु आप मुझ पर कृपाơȱȌ रȶखए।

ĔȒाजी बोल—ेनारद! इस Ēकार राजा ³ुव Ǽारा कɡ गई ×तुȱत से दधीȲच को बƓत
संतोष Ȳमला और उÊहǂने राजा ³ुव को ³मा कर Ȱदया परंतु ȱवÖणुजी सȱहत अÊय देवताǓ
पर उनका þोध कम नहƭ Ɠआ। तब þोȲधत मुȱन दधीȲच ने इंď सȱहत सभी देवताǓ और
ȱवÖणुजी को भी भगवान Ɲď कɡ þोधाȷ¹न मƶ नȌ होने का शाप दे Ȱदया। इसके बाद राजा
³ुव ने दधीȲच को पुनः नम×कार कर उनकɡ आराधना कɡ और ȱफर वे अपने रा¾य कɡ ओर
चल Ȱदए। राजा ³ुव के वहां से चले जाने के पȆात इंď सȱहत सभी देवगणǂ ने भी अपने-
अपने धाम कɡ ओर Ē×थान ȱकया। तदोपरांत Ĝीहȯर ȱवÖणु भी बैकंुठधाम को चल ेगए। तब
से वह पुÅय ×थान ‘थानेȈर’ नामक तीथµ के ƞप मƶ ȱव¸यात Ɠआ। इस तीथµ के दशµन से
भगवान ȳशव का ×नेह और कृपा ĒाËत होती है।

हे नारद! इस Ēकार मƹने तुÏहƶ यह पूरी अमृत कथा का वणµन सुनाया। जो मनुÖय ³ुव और
दधीȲच के ȱववाद से संबंȲधत इस Ēसंग को ĒȱतȰदन सुनता है, वह अपमृÆयु को जीत लेता है
तथा मरने के बाद सीधा ×वगµ को जाता है। इसका पाठ करने से युǽ मƶ मृÆयु का भय Ơर हो
जाता है तथा ȱनȴȆत ƞप स ेȱवजयĜी कɡ ĒाȷËत होती है।



चालीसवां अÉयाय
ĔȒाजी का कैलाश पर ȳशवजी से Ȳमलना

नारद जी ने कहा—हे महाभा¹य! हे ȱवधाता! हे महाĒाण! आप ȳशवतÆव का ´ान रखते
हƹ। आपने मुझ पर बड़ी कृपा कɡ जो इस अमृतमयी कथा का Ĝवण मुझे कराया। मƹ आपका
बƓत-बƓत धÊयवाद करता Ɣं। हे Ēभु! अब मुझे यह बताइए ȱक जब वीरभď ने द³ के य´
का ȱवनाश कर Ȱदया और उनका वध करके कैलाश पवµत को चल ेगए तब ·या Ɠआ?

ĔȒाजी बोल—ेहे मुȱनĜेȎ नारद! जब भगवान ȳशव Ǽारा भेजी गई उनकɡ ȱवशाल सेना
ने य´ मƶ उपȮ×थत सभी देवताǓ और ऋȱषयǂ को पराȵजत कर Ȱदया और उÊहƶ पीट-पीटकर
वहां से भाग जाने को मजबूर कर Ȱदया तो वे सभी वहां से भागकर मेरे पास आ गए। उÊहǂने
मुझे Ēणाम करके मेरी ×तुȱत कɡ तथा वहां का सारा वृǶांत मुझे सुनाया। तब अपने पुč द³
कɡ मुझे बƓत Ⱦचɞता होने लगी और मेरा Ȱदल पुč शोक के कारण ȅȳथत हो गया। तÆपȆात
मƹने Ĝीहȯर का ×मरण ȱकया और अÊय देवताǓ और ऋȱष-मुȱनयǂ को साथ लेकर
बैकंुठलोक गया। वहां उÊहƶ नम×कार करके हम सभी ने उनकɡ भȳǣभाव से ×तुȱत कɡ। तब
मƹने Ĝीहȯर से ȱवनĖता से Ēाथµना कɡ ȱक भगवन् आप कुछ ऐसा करƶ, ȵजससे हम सभी का
Ɵख कम हो जाए। देवेȈर आप कुछ ऐसा करƶ, ȵजससे वह य´ पूरा हो जाए तथा उसके
यजमान द³ पुनः जीȱवत हो जाए।ं अÊय सभी देवता और ऋȱष-मुȱन भी पूवµ कɡ भांȱत सुखी
हो जाए।ं

मेरे इस Ēकार ȱनवेदन करने पर लÛमीपȱत ȱवÖणुजी, जो अपने मन मƶ ȳशवजी का Ⱦचɞतन
कर रहे थे, Ēजापȱत ĔȒा और देवताǓ को संबोȲधत करते Ɠए इस Ēकार बोले—कोई भी
अपराध ȱकसी भी Ȯ×थȱत मƶ कभी भी ȱकसी के ȳलए भी मंगलकारी नहƭ हो सकता। हे
ȱवधाता! सभी देवता, परमȱपता परमेȈर भगवान ȳशव के अपराधी हƹ ·यǂȱक इÊहǂने य´ मƶ
ȳशवजी का भाग नहƭ Ȱदया। साथ ही वहां उनका अनादर भी ȱकया। उनकɡ ȱĒय पÆनी सती
ने भी उनके अपमान के कारण ही अपनी देह का Æयाग कर Ȱदया। उनका ȱवयोग होने के
कारण भगवन् अÆयंत ƝȌ हो गए हƹ। तुम सभी को शीā ही उनके पास जाकर उनस े³मा
मांगनी चाȱहए। भगवान ȳशव के पैर पकड़कर उनकɡ ×तुȱत करके उÊहƶ Ēसȃ करो ·यǂȱक
उनके कुȱपत होने से संपूणµ जगत का ȱवनाश हो सकता है। द³ ने ȳशवजी के ȳलए अपशÍद
कहकर उनके ƕदय को ȱवदɟणµ कर Ȱदया है। इसȳलए उनसे अपने अपराधǂ के ȳलए ³मा
मांगो। उÊहƶ शांत करने का यही सवǃǶम उपाय है। वे भǣवÆसल हƹ। यȰद आप लोग चाहƶ तो
मƹ भी आपके साथ चलकर उनस े³मा याचना कƞंगा।

ऐसा कहकर भगवान Ĝीहȯर, मƹ और अÊय देवता एवं ऋȱष-मुȱन आȰद कैलाश पवµत कɡ
ओर चल Ȱदए। वह पवµत बƓत ही ऊंचा और ȱवशाल है। उसके पास मƶ ही ȳशवजी के Ȳमč
कुबेर का ȱनवास ×थल अलकापुरी है। अलकापुरी महा Ȱदȅ एवं रमणीय है। वहां चारǂ ओर



सुगंध फैली Ɠई थी। अनेक Ēकार के पेड़-पौधे शोभा पा रह ेथे। उसी के बाहरी भाग मƶ परम
पावन नंदा और अलकनंदा नामक नȰदयां बहती हƹ। इनका दशµन करने से मनुÖय को सभी
पापǂ से मुȳǣ Ȳमल जाती है।

हम लोग अलकापुरी से आगे उस ȱवशाल वट वृ³ के पास पƓंचे, जहां Ȱदȅ योȱगयǂ Ǽारा
पूȵजत भगवान ȳशव ȱवराजमान थे। वह वट-वृ³ सौ योजन ऊंचा था तथा उसकɡ अनेक
शाखाए ंपचहǶर योजन तक फैली Ɠई थƭ। वह परम पावन तीथµ ×थल है। यहां भगवान ȳशव
अपनी योगाराधना करते हƹ। उस वट वृ³ के नीचे महादेव जी के चारǂ ओर उनके गण थे और
य´ǂ के ×वामी कुबेर भी बैठे थे। तब उनके ȱनकट पƓंचकर ȱवÖणु आȰद सम×त देवताǓ ने
अनेकǂ बार नम×कार कर उनकɡ ×तुȱत कɡ। उस समय ȳशवजी ने अपने शरीर पर भ×म लगा
रखी थी और वे कुशासन पर बैठे थे और ´ान का उपदेश वहां उपȮ×थत गणǂ को दे रहे थे।
उÊहǂने अपना बायां पैर अपनी दायƭ जांघ पर रखा था और बाए ंहाथ को बाए ंपैर पर रख
रखा था। उनके दाए ंहाथ मƶ Ɲďा³ कɡ माला थी।

भगवान ȳशव के सा³ात ƞप का दशµन कर ȱवÖणुजी और सभी देवताǓ ने दोनǂ हाथ
जोड़कर और अपने म×तक को झुकाकर दयासागर परमेȈर ȳशव से ³मा याचना कɡ और
कहा ȱक हे Ēभु! आपकɡ कृपा के ȱबना हम नȌ-ĕȌ हो गए हƹ। अतः Ēभु आप हम सबकɡ
र³ा करƶ। भगवन्! हम आपकɡ शरण मƶ आए हƹ। हम पर अपनी कृपाơȱȌ बनाए रखƶ। इस
Ēकार सभी देवता व ऋȱष-मुȱन भगवान ȳशव का þोध कम करने और उनकɡ Ēसȃता के
ȳलए Ēाथµना करने लगे।



इकतालीसवां अÉयाय
ȳशव Ǽारा द³ को जीȱवत करना

देवताǓ ने महादेव जी कɡ बƓत ×तुȱत कɡ और कहा—भगवन्, आप ही परमĔȒ हƹ और
इस जगत मƶ सवµč ȅाËत हƹ। आप मृÆयंुजय हƹ। चंďमा, सूयµ और अȷ¹न आपकɡ तीन आंखƶ
हƹ। आपके तेज से ही पूरा जग Ēकाȳशत है। ĔȒा, ȱवÖणु, इंď और चंď आȰद देवता आपसे
ही उÆपȃ Ɠए हƹ। आप ही इस संसार का पोषण करते हƹ। भगवन् आप कƝणामय हƹ। आप
ही ƟȌǂ का संहार करते हƹ। Ēभु! आपकɡ आ´ानुसार अȷ¹न जलाती है और सूयµ अपनी तपन
से झुलसाता है। मृÆयु आपके भय से कांपती है। हे कƝणाȱनधान! ȵजस Ēकार आज तक
आपने हमारी हर ȱवपȳǶ से र³ा कɡ है, उसी Ēकार हमेशा अपनी कृपाơȱȌ बनाए।ं भगवन्!
हम अपनी सभी गलȱतयǂ के ȳलए आपस े³मा मांगते हƹ। आप Ēसȃ होकर य´ को पूणµ
कɡȵजए तथा यजमान द³ का उǽार कɡȵजए। वीरभď और महाकाली के Ēहारǂ से घायल
Ɠए सभी देवताǓ व ऋȱषयǂ को आरो¹य Ēदान करƶ। उन सभी कɡ पीड़ा को कम कर दƶ। हे
ȳशवजी! आप Ēजापȱत द³ के अपूणµ य´ को पूणµ कर दƶ और द³ को पुनजƮȱवत कर दƶ।
भग ऋȱष को उनकɡ आंखƶ, पूषा को दांत Ēदान करƶ। साथ ही ȵजन देवताǓ के अंग नȌ हो
गए हƹ, उÊहƶ ठɠक कर दƶ। आप सभी को आरो¹य Ēदान करƶ। हम आपको य´ मƶ पूरा-पूरा
भाग दƶगे। ऐसा कहकर हम सभी देवता ȱčलोकɡनाथ महादेव के चरणǂ मƶ लेट गए।

हमारी ×तुȱत और अनुनय-ȱवनय से भǣवÆसल भगवान ȳशव Ēसȃ हो गए। ȳशवजी बोले
—हे ĔȒा! Ĝीहȯर ȱवÖणु! आपकɡ बातǂ को मƹ हमेशा मानता Ɣं। इसȳलए आपकɡ Ēाथµना
को मƹ नहƭ टाल सकता परंतु मƹ यह बताना चाहता Ɣं ȱक द³ के य´ का ȱवÉवंस मƹने नहƭ
ȱकया है। उसके य´ का ȱवÉवंस इसȳलए Ɠआ ·यǂȱक वह हमेशा Ơसरǂ का बुरा चाहता है,
उनसे Ǽेष रखता है। परंतु जो Ơसरǂ का बुरा चाहता है उसका ही बुरा होता है। अतः हमƶ कोई
भी ऐसा कायµ नहƭ करना चाȱहए, ȵजससे ȱकसी को कȌ हो। तुÏहारी Ēाथµना स ेमƹने तुÏहƶ
³मा कर Ȱदया है और तुÏहारी ȱवनती मानकर मƹ द³ को जीȱवत कर रहा Ɣं परंतु द³ का
म×तक अȷ¹न मƶ जल गया है। इसȳलए उनके ȳसर के ×थान पर बकरे का ȳसर जोड़ना पड़ेगा।
भग सूयµ के नेč स ेय´ भाग को देख पाएगें तथा पूषा के टूटे Ɠए दांत सही हो जाएगें। मेरे
गणǂ Ǽारा मारे गए देवताǓ के टूटे Ɠए अंग भी ठɠक हो जाएगें। भृगु कɡ दाढ़ɟ बकरे जैसी हो
जाएगी। सभी अÉवयुµ Ēसȃ हǂगे।

यह कहकर वेदɟ के अनुसरणकताµ, परम दयालु भगवान शंकर चुप हो गए। तÆपȆात मƹने
और ȱवÖणुजी सȱहत सभी देवताǓ ने भगवान ȳशव का धÊयवाद ȱकया। ȱफर देवɉषɞयǂ
सȱहत ȳशवजी को उस य´ मƶ आने के ȳलए आमंȱčत कर, हम लोग य´ के ×थान पर गए,
जहां द³ ने अपना य´ आरंभ ȱकया था। उस कनखल नामक य´ ³ेč मƶ ȳशवजी भी पधारे।
तब उÊहǂने वीरभď Ǽारा ȱकए गए उस ȱवÉवंस को देखा। ×वाहा, ×वधा, पूषा, तुȱȌ, धृȱत,



सम×त ऋȱष, ȱपतर, अȷ¹न व य´, गंधवµ और रा³स वहां पड़े Ɠए थे। ȱकतने ही लोग अपने
Ēाणǂ स ेहाथ धो चुके थे। तब भगवान ȳशव ने अपने परम पराþमी सेनापȱत वीरभď का
×मरण ȱकया। याद करते ही वीरभď तुरंत वहां Ēकट हो गए और उÊहǂने भगवान ȳशव को
नम×कार ȱकया। तब ȳशवजी हंसते Ɠए बोले ȱक हे वीरभď! तुमने तो थोड़ी सी देर मƶ सारा
य´ ȱवÉवंस कर Ȱदया और देवताǓ को भी दंड दे Ȱदया। हे वीरभď! तुम इस य´ का
आयोजन करने वाले द³ को जÒदɟ स ेमेरे सामने ल ेआओ।

भगवान ȳशव कɡ आ´ा पाकर वीरभď गए और द³ का शरीर वहां लाकर रख Ȱदया परंतु
उसमƶ ȳसर नहƭ था। द³ के शरीर को देखकर ȳशवजी ने वीरभď से पूछा ȱक द³ का ȳसर
कहां है? तब वीरभď ने बताया ȱक द³ का ȳसर काटकर उसने य´ कɡ अȷ¹न मƶ ही डाल
Ȱदया था। तब ȳशवजी के आदेशानुसार बकरे का ȳसर द³ के धड़ मƶ जोड़ Ȱदया गया। जैसे
ही ȳशवजी कɡ कृपाơȱȌ द³ के शरीर पर पड़ी वह जीȱवत हो गया। द³ के शरीर मƶ Ēाण आ
गए और वह इस Ēकार उठ बैठा जैस ेगहरी नƭद से उठा हो। उठते ही उसने अपने सामने
महादेव जी को देखा। उसने उठकर उÊहƶ Ēणाम ȱकया और उनकɡ ×तुȱत करने लगा। उसके
(द³ के) ƕदय मƶ Ēेम उमड़ आया और उसके ĒसȃȲचǶ होते ही उसका कलुȱषत ƕदय
ȱनमµल हो गया। तब द³ को अपनी पुčी का भी ×मरण हो गया और इस कारण द³ बƓत
लȮ¾जत महसूस करने लगा। तÆपȆात अपने को संभालते Ɠए द³ ने कƝणाȱनधान भगवान
ȳशव से कहा—हे कÒयाणमय महादेव जी! आप ही इस जगत के आȰद और अंत हƹ। आपने
ही इस सृȱȌ कɡ रचना का ȱवचार ȱकया है। आपके Ǽारा ही हर जीव कɡ उÆपȳǶ Ɠई है। मƹने
आपके ȳलए अपशÍद कहे और आपको य´ मƶ भाग भी नहƭ Ȱदया। मेरे बुरे वचनǂ से आपको
बƓत चोट पƓंची है। ȱफर भी आप मुझ पर कृपा कर यहां मेरा उǽार करने आ गए। भगवन्!
आप ऐȈयµ से संपȃ हƹ। आप ही परमȱपता परमेȈर हƹ। Ēभु! आप मुझ पर एवं यहां
उपȮ×थत सभी जनǂ पर Ēसȃ होइए और हमारी पूजा-अचµना को ×वीकार कɡȵजए।

ĔȒाजी बोले—नारद! इस Ēकार भगवान ȳशव कɡ ×तुȱत करने के बाद द³ चुप हो गए।
तब Ĝीहȯर ȱवÖणुजी ने भगवान ȳशव कɡ बƓत ×तुȱत कɡ। तÆपȆात मƹने भी महादेव जी कɡ
बƓत ×तुȱत कɡ। भगवन्! आपने मेरे पुč द³ पर अपनी कृपाơȱȌ कɡ और उसका उǽार
ȱकया। देवेȈर! अब आप Ēसȃ होकर सभी शापǂ से हमƶ मुȳǣ Ēदान करƶ।

महामुȱन! इस Ēकार महादेव जी कɡ ×तुȱत करके मƹ दोनǂ हाथ जोड़कर और ȳसर
झुकाकर खड़ा हो गया। हम सभी देवगणǂ कɡ ×तुȱत सुनकर भगवान ȳशव Ēसȃ हो गए और
उनका मुख ȶखल उठा। तब वहां उपȮ×थत इंď सȱहत अनेक ȳसǽǂ, ऋȱषयǂ और Ēजापȱतयǂ
ने भी भǣवÆसल कƝणाȱनधान भगवान ȳशव कɡ अनेकǂ बार ×तुȱत कɡ। य´शाला मƶ
उपȮ×थत अनेक उपदेवǂ, नागǂ तथा ĔाȒणǂ ने भगवान ȳशव को Ēणाम ȱकया और उनका
Ēसȃ मन से ×तवन ȱकया। इस Ēकार सभी देवǂ के मुख से अपना ×तवन सुनकर भगवान
ȳशव को बƓत संतोष ĒाËत Ɠआ।





बयालीसवां अÉयाय
द³ का य´ को पूणµ करना

ĔȒाजी कहते हƹ—नारद मुȱन! इस Ēकार Ĝीहȯर, मेरे, देवताǓ और ऋȱष-मुȱनयǂ कɡ
×तुȱत स े भगवान शंकर बƓत Ēसȃ Ɠए। वे हम सबको कृपाơȱȌ स े देखते Ɠए बोले—
Ēजापȱत द³! मƹ तुम सभी पर Ēसȃ Ɣं। मेरा अȹ×तÆव सबसे अलग है। मƹ ×वतंč ईȈर Ɣं।
ȱफर भी मƹ सदैव अपने भǣǂ के अधीन ही रहता Ɣं। चार Ēकार के पुÅयाÆमा मनुÖय ही मेरा
भजन करते हƹ। उनमƶ पहला आतµ, Ơसरा ȵज´ास,ु तीसरा अथाµथƮ और चौथा ´ानी है। परंतु
´ानी को ही मेरा खास साȲȃÉय ĒाËत होता है। उसे मेरा ही ×वƞप माना जाता है। वेदǂ को
जानने वाले परम ´ानी ही मेरे ×वƞप को जानकर मुझे समझ सकते हƹ। जो मनुÖय कमǄ के
अधीन रहते हƹ, वे मेरे ×वƞप को नहƭ पा सकते। इसȳलए तुम ´ान को जानकर शुǽ ƕदय
एवं बुȵǽ से मेरा ×मरण कर उǶम कमµ करो। हे द³! मƹ ही ĔȒा और ȱवÖणु का र³क Ɣं। मƹ
ही आÆमा Ɣं। मƹने ही इस संसार कɡ सृȱȌ कɡ है। मƹ ही संसार का पालनकताµ Ɣं। मƹ ही ƟȌǂ
का नाश करने के ȳलए संहारक बन उनका ȱवनाश करता Ɣं। बुȵǽहीन मनुÖय, जो ȱक सदैव
सांसाȯरक बंधनǂ और मोह-माया मƶ फंस ेरहते हƹ, कभी भी मेरा सा³ाÆकार नहƭ कर सकते।
मेरे भǣ सदैव मेरे ही ×वƞप का Ⱦचɞतन और Éयान करते हƹ।

हम तीनǂ अथाµत ĔȒा, ȱवÖणु और Ɲďदेव एक ही हƹ। जो मनुÖय हमƶ अलग न मानकर
हमारा एक ही ×वƞप मानता है, उसे सुख-शांȱत और समृȵǽ कɡ ĒाȷËत होती है परंतु जो
अ´ानी मनुÖय हम तीनǂ को अलग-अलग मानकर हममƶ भेदभाव करते हƹ, वे नरक के भागी
होते हƹ। ह ेĒजापȱत द³! यȰद कोई Ĝीहȯर का परम भǣ मेरी Ƚनɞदा या आलोचना करेगा या
मेरा भǣ होकर ĔȒा और ȱवÖणु का अपमान करेगा, उसे ȱनȆय ही मेरे कोप का भागी होना
पड़ेगा। तुÏहƶ Ȱदए गए सभी शाप उसको लग जाएगें।

भगवान ȳशव के इन वचनǂ को सुनकर सभी देवताǓ, ऋȱष-मुȱनयǂ तथा ĜेȎ ȱवǼानǂ
को हषµ Ɠआ तथा द³ भी Ēभु कɡ आ´ा मानकर अपने पȯरवार सȱहत ȳशवजी कɡ भȳǣ मƶ
म¹न हो गया। सब देवता भी महादेव जी का ही गुणगान करने लगे। वे ȳशवभȳǣ मƶ लीन हो
गए और उनके भजनǂ को गाने लगे। इस Ēकार ȵजसने ȵजस Ēकार से भगवान ȳशव कɡ
×तुȱत और आराधना कɡ, भगवान ȳशव ने Ēसȃतापूवµक उसे ऐसा ही वरदान Ēदान Ȱदया।
तÆपȆात, भǣवÆसल भगवान शंकर जी से आ´ा लेकर Ēजापȱत द³ ने अपना य´ पुनः
आरंभ ȱकया। उस य´ मƶ उÊहǂने सवµĒथम ȳशवजी का भाग Ȱदया। सब देवताǓ को भी
उȲचत भाग Ȱदया गया। य´ मƶ उपȮ×थत सभी ĔाȒणǂ को द³ ने सामÇयµ के अनुसार दान
Ȱदया। महादेव जी का गुणगान करते Ɠए द³ ने य´ के सभी कमǄ को भȳǣपूवµक संपȃ
ȱकया। इस Ēकार सभी देवताǓ, मुȱनयǂ और ऋȷÆवजǂ के सहयोग से द³ का य´ सानंद
संपȃ Ɠआ।



तÆपȆात सभी देवताǓ और ऋȱष-मुȱनयǂ ने महादेव जी के यश का गान ȱकया और
अपने-अपने ȱनवास कɡ ओर चले गए। वहां उपȮ×थत अÊय लोगǂ ने भी ȳशवजी से आ´ा
मांगकर वहां से Ē×थान ȱकया। तब मƹ और ȱवÖणुजी भी ȳशव वंदना करते Ɠए अपने-अपने
लोक को चल Ȱदए। द³ ने कƝणाȱनधान भगवान ȳशव कɡ अनेकǂ बार ×तुȱत कɡ और
ȳशवजी को बƓत सÏमान Ȱदया। तब वे भी Ēसȃ होकर अपने गणǂ को साथ लेकर कैलाश
पवµत पर चल Ȱदए।

कैलाश पवµत पर पƓंचकर ȳशवजी को अपनी ȱĒय पÆनी देवी सती कɡ याद आने लगी।
महादेव जी ने वहां उपȮ×थत गणǂ स ेउनके बारे मƶ अनेक बातƶ कɤ। वे उनको याद करके
ȅाकुल हो गए। हे नारद! मƹने तुÏहƶ सती के परम अद ्भुत और Ȱदȅ चȯरč का वणµन
सुनाया। यह कथा भोग और मो³ Ēदान करने वाली है। यह उǶम वृǶांत सभी कामनाǓ
को अवÕय पूरा करता है। इस Ēकार इस चȯरč को पढ़ने व सुनने वाला ´ानी मनुÖय पापǂ से
मुǣ हो जाता है। उसे यश, ×वगµ और आयु कɡ ĒाȷËत होती है। जो मनुÖय भȳǣभाव से इस
कथा को पढ़ता है, उसे अपने सभी सÆकमǄ के फलǂ कɡ ĒाȷËत होती है।

।। ĜीƝď संȱहता (सती खÅड) संपूणµ ।।



।। ॐ नमः ȳशवाय ।।

Ĝीơď संȵहता
तृतीय खÅड



पहला अÉयाय
ȱहमालय ȱववाह

नारद जी ने पूछा—हे ȱपतामह! अपने ȱपता द³ के य´ मƶ अपने शरीर का Æयाग करने के
बाद जगदंबा सती देवी कैस ेȱहमालय कɡ पुčी के ƞप मƶ जÊमƭ? उÊहǂने ȱकस Ēकार महादेव
जी को पुनः पȱत ƞप मƶ ĒाËत ȱकया? हे Ēभु! मुझ पर कृपा कर, मेरे इन Ēȋǂ के उǶर देकर
मेरी ȵज´ासा शांत कɡȵजए। ĔȒाजी उǶर देते Ɠए बोले—हे मुȱनĜेȎ नारद! उǶर Ȱदशा कɡ
ओर ȱहमवान नामक ȱवशाल पवµत है। यह पवµत तेज×वी और समृǽ है तथा दो ƞपǂ मƶ
Ēȳसǽ है— पहला ×थावर और Ơसरा जंगम। उस पवµत पर रÆनǂ कɡ खान है। इस पवµत के
पूवƮ और पȴȆमी भाग समुď से लगे Ɠए हƹ। ȱहमवान पवµत पर अनेक Ēकार के जीव-जंतु
ȱनभµय होकर ȱनवास करते हƹ। ȱहम के ȱवशाल भंडार पवµत कɡ शोभा बढ़ाते हƹ। अनेक देवता,
ऋȱष-मुȱन और ȳसǽ पुƝष उस पवµत पर ȱनवास करते हƹ। ȱहमवान पवµत पȱवč और पावन
है। अनेक ´ाȱनयǂ और साधु-संतǂ कɡ तप×या इस ×थान पर सफल Ɠई है। भगवान ȳशव को
यह पवµत अÆयंत ȱĒय है ·यǂȱक इस पर Ēकृȱत का हर रंग देखने को Ȳमलता है।

एक बार कɡ बात है, ȱगȯरवर ȱहमवान ने अपने कुल कɡ परंपरा को आगे बढ़ाने तथा धमµ
कɡ वृȵǽ कर अपने ȱपतरǂ को संतुȌ करने के ȳलए ȱववाह करने के ȱवषय मƶ सोचा। जब
ȱहमवान ने ȱववाह करने का पूरा मन बना ȳलया तब वे देवताǓ के पास गए और उन
देवताǓ से बड़े संकोच के साथ अपने ȱववाह करने कɡ इ¼छा बताई। तब देवता Ēसȃ होकर
अपने ȱपतरǂ के पास गए और Ēणाम कर एक ओर खड़े हो गए। तब ȱपतरǂ ने देवताǓ के
आने का कारण पूछा।

इस पर देवताǓ ने कहा—हे ȱपतरो! आपकɡ सबसे बड़ी पुčी मैना मंगल ×वƞȱपणी है।
आप मैना का ȱववाह ȱगȯरराज ȱहमवान से कर दƶ। इस ȱववाह से सभी को लाभ होगा।
सबका मंगल होगा तथा साथ ही हमारे कुल मƶ जÊमी इन कÊयाǓ मƶ से कम से कम एक तो
शाप-मुǣ हो जाएगी।

तब ȱपतरǂ ने थोड़ा ȱवचार करने के बाद इस ȱववाह कɡ ×वीकृȱत Ēदान कर दɟ। ȱपतरǂ ने
Ēसȃतापूवµक बƓत बड़ा उÆसव रचाया और अपनी पुčी मैना के साथ ȱहमवान का ȱववाह
कर Ȱदया। ȱववाह उÆसव मƶ Ĝीहȯर ȱवÖणु सȱहत सभी देवी-देवता सȸÏमȳलत Ɠए थे।
ȱववाहोपरांत सभी देवता Ēसȃतापूवµक अपने-अपने लोक को चले गए। ȱहमवान भी मैना के
साथ अपने लोक को Ē×थान कर गए।



Ơसरा अÉयाय
पूवµ कथा

नारद जी बोले—हे ȱपतामह! अब आप मैना कɡ उÆपȳǶ के बारे मƶ बताइए। साथ ही
कÊयाǓ को Ȱदए शाप के बारे मƶ मुझे बताकर, मेरी शंका का समाधान कɡȵजए।

नारद जी के ये Ēȋ सुनकर ĔȒाजी मु×कुराए और बोल—ेहे नारद! मेरे पुč द³ कɡ साठ
हजार पुȱčयां ƓǍ। ȵजनका ȱववाह कÕयपाȰद महɉषɞयǂ से Ɠआ। उनमƶ ×वधा नाम वाली कÊया
का ȱववाह ȱपतरǂ के साथ Ɠआ था। उनकɡ तीन पुȱčयां ƓǍ। वे बड़ी सौभा¹यशाली और
सा³ात धमµ कɡ मूɉतɞ थƭ। उनमƶ पहली कÊया का नाम मैना, Ơसरी का धÊया और तीसरी का
कलावती था। ये तीनǂ कÊयाए ंȱपतरǂ कɡ मानस पुȱčयां थƭ अथाµत उनके मन से Ēकट Ɠई
थƭ। इन तीनǂ का जÊम माता कɡ कोख से नहƭ Ɠआ था। ये संपूणµ जगत कɡ वंदनीया हƹ।
इनके नामǂ का ×मरण और कɡतµन करके मनुÖय को सभी मनोवांȲछत फलǂ कɡ ĒाȷËत होती
है। ये तीनǂ सारे जगत मƶ मनुÖय एवं देवताǓ से Ēेȯरत होती हƹ। इनको ‘लोकमाताए’ं नाम से
भी जाना जाता है। मुȱनȈर! एक बार मैना, धÊया और कलावती तीनǂ बहनƶ Ȉेत Ǽɟप मƶ
ȱवÖणुजी के दशµन करने के ȳलए गǍ। वहां बƓत स ेलोग एकȱčत हो गए थे। उस ×थान पर
मेरे पुč सनकाȰदक भी आए Ɠए थे। सबने ȱवÖणुजी कɡ बƓत ×तुȱत कɡ। सभी सनकाȰदक
को देखकर उनके ×वागत के ȳलए खड़े हो गए परंतु ये तीनǂ बहनƶ उनके ×वागत के ȳलए
खड़ी नहƭ ƓǍ। उÊहƶ ȳशवजी कɡ माया ने मोȱहत कर Ȱदया था। तब इन बहनǂ के इस बुरे
ȅवहार से वे þोȲधत हो गए और उÊहǂने इन बहनǂ को शाप दे Ȱदया। सनकाȰदक मुȱन बोले
ȱक तुम तीनǂ बहनǂ ने अȴभमानवश खड़े होकर मेरा अȴभवादन नहƭ ȱकया, इसȳलए तुम
सदैव ×वगµ से Ơर हो जाओगी और मनुÖय के ƞप मƶ ही पृÇवी पर रहोगी। तुम तीनǂ मनुÖयǂ
कɡ ही ȸ×čयां बनोगी।

तीनǂ साÉवी बहनǂ ने चȱकत होकर ऋȱष का वचन सुना। तब अपनी भूल ×वीकार करके
वे तीनǂ ȳसर झुकाकर सनकाȰदक मुȱन के चरणǂ मƶ ȱगर पड़ƭ और उनकɡ अनेकǂ Ēकार से
×तुȱत करने लगƭ। उÊहǂने अनेकǂ Ēकार स े³मायाचना कɡ। तीनǂ कÊयाए,ं मुȱनवर को Ēसȃ
करने हेतु उनकɡ Ēाथµना करने लगƭ। वे बोलƭ ȱक हम मूखµ हƹ, जो हमने आपको Ēणाम नहƭ
ȱकया। अब हम पर कृपा कर हमƶ ×वगµ को पुनः ĒाËत करने का कोई उपाय बताइए। तब
सनकाȰदक मुȱन बोल—ेहे ȱपतरो कɡ कÊयाओ! ȱहमालय पवµत ȱहम का आधार है। तुममƶ
सबस ेबड़ी मैना ȱहमालय कɡ पÆनी होगी और इसकɡ कÊया का नाम पावµती होगा। Ơसरी
कÊया धÊया, राजा जनक कɡ पÆनी होगी और इसके गभµ से महालÛमी के सा³ात ×वƞप
देवी सीता का जÊम होगा। इसी Ēकार तीसरी पुčी कलावती राजा वृषभानु को पȱत ƞप मƶ
ĒाËत करेगी और राधा कɡ माता होने का गौरव ĒाËत करेगी। तÆपȆात मैना व ȱहमालय
अपनी पुčी पावµती के वरदान से कैलाश पद को ĒाËत करƶगे। धÊया और उनके पȱत राजा



सीरÉवज जनक देवी सीता के पुÅय×वƞप के कारण बैकुÅठधाम को ĒाËत करƶगे। वृषभानु
और कलावती अपनी पुčी राधा के साथ गोलोक मƶ जाएगें। पुÅयकमµ करने वालǂ को ȱनȆय
ही सुख कɡ ĒाȷËत होती है, इसȳलए सदैव सÆय मागµ पर आगे बढ़ना चाȱहए। तुम ȱपतरǂ कɡ
कÊया होने के कारण ×वगµ भोगने के यो¹य हो परंतु मेरा शाप भी अवÕय फलीभूत होगा।
परंतु जब तुमने मुझसे ³मा मांगी है, तो मƹ तुÏहारे शाप के असर को कुछ कम अवÕय कर
Ơंगा।

धरती पर अवतीणµ होने के पȆात तुम साधारण मनुÖयǂ कɡ भांȱत ही रहोगी, परंतु ȱववाह
के पȆात जब तुÏहƶ संतान कɡ ĒाȷËत हो जाएगी और तुÏहारी कÊयाǓ को यथायो¹य वर Ȳमल
जाएगें और उनका ȱववाह हो जाएगा अथाµत तुम अपनी सभी ȵजÏमेदाȯरयǂ को पूणµ कर
लोगी, तब भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु के दशµनǂ से तुÏहारा कÒयाण हो जाएगा। मैना कɡ पुčी
पावµती कȰठन तप के Ǽारा ȳशव कɡ ĒाणवÒलभा बनƶगी। धÊया कɡ पुčी सीता दशरथ नंदन
Ĝीरामचंď जी को पȱत ƞप मƶ ĒाËत करƶगी। कलावती कɡ पुčी राधा ĜीकृÖण के ×नेह मƶ
बंधकर उनकɡ ȱĒया बनƶगी। यह कहकर मुȱन सनकाȰदक वहां से अंतधाµन हो गए। तÆपȆात
ȱपतरǂ कɡ तीनǂ कÊयाए ंशाप से मुǣ होकर अपने धाम को चली गǍ।



तीसरा अÉयाय
देवताǓ का ȱहमालय के पास जाना

नारद जी बोले—हे ĔȒाजी! हे महामते! आपने अपने Ĝीमुख स ेमैना के पूवµ जÊम कɡ
कथा कही, जो ȱक अद ्भुत व अलौȱकक थी। भगवन्! अब आप मुझ ेयह बताइए ȱक पावµती
जी मैना से कैसे उÆपȃ ƓǍ और उÊहǂने ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव को ȱकस Ēकार पȱत ƞप
मƶ ĒाËत ȱकया।

ĔȒाजी बोल—ेहे नारद! मैना और ȱहमवान के ȱववाह पर बƓत उÆसव मनाया गया।
ȱववाह के पȆात वे दोनǂ अपने घर पƓंचे। तब ȱहमालय और मैना सुखपूवµक अपने घर मƶ
ȱनवास करने लगे। तब Ĝीहȯर अÊय देवताǓ को अपने साथ लेकर ȱहमालय के पास गए।
सब देवताǓ को अपने राजदरबार मƶ आया देखकर ȱहमालय बƓत Ēसȃ Ɠए। उÊहǂने सभी
देवताǓ को Ēणाम कर उनकɡ ×तुȱत कɡ। वे भȳǣभाव से उनका आदर-सÆकार करने लगे।
वे देवताǓ कɡ सेवा करके अपने को धÊय मान रहे थे। मुने! ȱहमालय दोनǂ हाथ जोड़कर
उनके सामने खड़े हो गए और बोले—भगवन्! आप सबको एक साथ अपने घर आया
देखकर मƹ Ēसȃ Ɣं। सच कƔं तो आज मेरा जीवन सफल हो गया है। आज मƹ धÊय हो गया
Ɣं। मेरा रा¾य और मेरा पूरा कुल आपके दशµन माč स ेही धÊय हो गया। आज मेरा तप, ´ान
और सभी कायµ सफल हो गए हƹ। भगवन्! आप मुझे अपना सेवक समझƶ और मुझे आ´ा दƶ
ȱक मƹ आपकɡ ·या सेवा कƞं? मुझ ेबताइए ȱक मेरे यो¹य ·या सेवा है?

ȱगȯरराज ȱहमालय के ये वचन सुनकर देवतागण Ēसȃतापूवµक बोल—ेहे ȱहमालय! हे
ȱगȯरराज! देवी जगदंबा उमा ही Ēजापȱत द³ के यहां उनकɡ कÊया सती के ƞप मƶ Ēकट
ƓǍ। घोर तप×या करने के बाद उÊहǂने ȳशवजी को पȱत ƞप मƶ ĒाËत ȱकया, परंतु अपने ȱपता
द³ के य´ मƶ वे अपने पȱत का अपमान सह न सकɤ और उÊहǂने योगाȷ¹न मƶ अपना शरीर
भ×म कर Ȱदया। यह सारी कथा तो आप भी जानते ही हƹ। अब देवी जगदंबा पुनः धरती पर
अवतȯरत होकर ȳशवजी कɡ अǽाǋȱगनी बनना चाहती हƹ। हे ȱहमालय! हम सभी यह चाहते हƹ
ȱक देवी सती पुनः आपके घर मƶ अवतȯरत हǂ।

ĜीȱवÖणु जी कɡ यह बात सुनकर ȱहमालय बƓत Ēसȃ Ɠए और आदरपूवµक बोले—
भगवन्! यह मेरे ȳलए बड़े सौभा¹य कɡ बात है ȱक देवी मेरे घर-आंगन को पȱवč करने के
ȳलए मेरी पुčी के ƞप मƶ Ēकट हǂगी। तब ȱहमालय अपनी पÆनी के साथ और देवताǓ को
लेकर देवी जगदंबा कɡ शरण मƶ गए। उÊहǂने देवी का ×मरण ȱकया और Ĝǽापूवµक उनकɡ
×तुȱत करने लगे।

देवता बोले—हे जगदंबे! हे उमे! हे ȳशवलोक मƶ ȱनवास करने वाली देवी। हे ƟगƷ! हे
महेȈरी! हम सब आपको भȳǣपूवµक नम×कार करते हƹ। आप परम कÒयाणकारी हƹ। आप
पावन और शांȱत×वƞप आȰदशȳǣ हƹ। आप ही परम ´ानमयी ȳशवȱĒया जगदंबा हƹ। आप



इस संसार मƶ हर जगह ȅाËत हƹ। सूयµ कɡ तेज×वी ȱकरण आप ही हƹ। आप ही अपने तेज से
इस संसार को Ēकाȳशत करती हƹ। आप ही जगत का पालन करती हƹ। आप ही गायčी,
साȱवčी और सर×वती हƹ। आप धमµ×वƞपा और वेदǂ कɡ ´ाता हƹ। आप ही Ëयास और आप
ही तृȷËत हƹ। आपकɡ पुÅयभȳǣ भǣǂ को ȱनमµल आनंद Ēदान करती है। आप ही
पुÅयाÆमाǓ के घर मƶ लÛमी के ƞप मƶ और पाȱपयǂ के घर मƶ दȯरďता और ȱनधµनता बनकर
ȱनवास करती हƹ। आपके दशµनǂ से शांȱत ĒाËत होती है। आप ही Ēाȴणयǂ का पोषण करती हƹ
तथा पंचभूतǂ के सारतÆव से तÆव×वƞपा हƹ। आप ही नीȱत हƹ और सामवेद कɡ गीȱत हƹ।
आप ही ऋ¹वेद और अथवƷद कɡ गȱत हƹ। आप ही मनुÖयǂ के नाक, कान, आंख, मंुह और
ƕदय मƶ ȱवराजमान होकर उनके घर मƶ सुखǂ का ȱव×तार करती हƹ। हे देवी जगदंबा! इस
संपूणµ जगत के कÒयाण एवं पालन के ȳलए हमारी पूजा ×वीकार करके आप हम पर Ēसȃ
हǂ।

इस Ēकार जग¾जननी सती-साÉवी देवी जगदंबा उमा कɡ अनेकǂ बार ×तुȱत करके सभी
देवता उनके सा³ात दशµनǂ के ȳलए दोनǂ हाथ जोड़कर खड़े हो गए।



चौथा अÉयाय
देवी जगदंबा के Ȱदȅ ×वƞप का दशµन

ĔȒाजी बोले—हे नारद! देवताǓ के Ǽारा कɡ गई ×तुȱत स ेĒसȃ होकर Ɵखǂ का नाश
करने वाली जगदंबा देवी Ɵगाµ उनके सामने Ēकट हो गǍ। वे अपने Ȱदȅ रÆनजȲड़त रथ पर
बैठɠ Ɠई थƭ। उनका मुख करोड़ǂ सूयµ के तेज के समान चमक रहा था। उनका गौर वणµ Ơध
के समान उ¾¾वल था। उनका ƞप अतुÒय था। ƞप मƶ उनकɡ तुलना ȱकसी से नहƭ कɡ जा
सकती थी। वे सभी गुणǂ से युǣ थƭ। ƟȌǂ का संहार करने के कारण वे ही चÅडी कहलाती
हƹ। वे अपने भǣǂ के सभी Ɵखǂ और पीड़ाǓ का ȱनवारण करती हƹ। देवी जगदंबा पूरे संसार
कɡ माता हƹ। वे ही Ēलयकाल मƶ सम×त ƟȌǂ को उनके बंधु-बांधवǂ सȱहत घोर ȱनďा मƶ सुला
देती हƹ। वही देवी उमा इस संसार का उǽार करती हƹ। उनके मुखमÅडल का तेज अद ्भुत है।
इस तेज के कारण उनकɡ ओर देख पाना भी संभव नहƭ है। तब उनके अमृत दशµनǂ कɡ
इ¼छा लेकर Ĝीहȯर सȱहत सभी ने ×तुȱत कɡ। तब उनके अमृतमय ×वƞप को देखा।

उनके अद ्भुत ×वƞप के दशµनǂ से सभी देवता आनंȰदत होकर बोल—ेहे महादेवी! हे
जगदंबा! हम आपके दास हƹ। आपकɡ शरण मƶ हम बƓत आशा से आए हƹ। कृपा करके
हमारे आने के उद ्देÕय को समझकर हमारे मनोरथ को पूणµ कɡȵजए। हे देवी! पहले आप
Ēजापȱत द³ कɡ कÊया के ƞप मƶ Ēकट होकर Ɲďदेव कɡ पÆनी बनƭ और ĔȒाजी व अÊय
देवताǓ के Ɵखǂ को Ơर ȱकया। अपने ȱपता के य´ मƶ अपने पȱत का अपमान देखकर
×वे¼छा से अपने शरीर का Æयाग कर Ȱदया। इससे Ɲďदेव बड़े Ɵखी हƹ। वे अÆयंत शोकाकुल
हो गए हƹ। साथ ही आपके यहां चले आने स ेदेवताǓ कɡ जो इ¼छा थी वह भी अधूरी रह गई
है। इसȳलए हे जगदंȱबके! आप पृÇवीलोक पर पुनः अवतार लेकर Ɲďदेव को पȱत ƞप मƶ
पाइए ताȱक इस लोक का कÒयाण हो सके और सनÆकुमार मुȱन का कथन भी पूणµ हो सके।
हे भगवती! आप हम सब पर ऐसी ही कृपा करƶ ताȱक हम सभी Ēसȃ हो जाए ंतथा महादेव
जी भी पुनः सुखी हो जाए,ं ·यǂȱक आपसे ȱवयोग होने के कारण वे अÆयंत Ɵखी हƹ। कृपा
करके हमारे सभी कȌǂ और Ɵखǂ को Ơर करƶ।

हे नारद! ऐसा कहकर सभी देवता पुनः भगवती कɡ आराधना करने लगे। तÆपȆात हाथ
जोड़कर चुपचाप खड़े हो गए। तब उनकɡ अनÊय ×तुȱत से देवी उमा को बƓत Ēसȃता Ɠई।
तब देवी ȳशवजी का ×मरण करते Ɠए बोलƭ—हे हरे! हे ĔȒाजी! तथा सम×त देवताओ और
ऋȱष-मुȱनयो! मƹ तुÏहारी आराधना से बƓत Ēसȃ Ɣं। अब तुम सभी अपने-अपने ȱनवास
×थानǂ पर जाओ और सुखपूवµक वहां पर ȱनवास करो। मƹ ȱनȆय ही अवतार लेकर ȱहमालय-
मैना कɡ पुčी के ƞप मƶ Ēकट होऊंगी, ·यǂȱक मƹ अ¼छे से जानती Ɣं ȱक जब से मƹने द³ के
य´ कɡ अȷ¹न मƶ अपना शरीर Æयागा है तब स ेमेरे पȱत ȱčलोकɡनाथ महादेव जी भी ȱनरंतर
कालाȷ¹न मƶ जल रहे हƹ। उÊहƶ हर समय मेरी ही Ⱦचɞता रहती है। वे हर समय यह सोचते हƹ ȱक



उनके þोध के कारण ही मƹ उनका अपमान देखकर वाȱपस नहƭ आई और मƹने वहƭ अपना
शरीर Æयाग Ȱदया। यही कारण है ȱक उÊहǂने अलौȱकक वेश धारण कर ȳलया ह ैऔर सदैव
योग मƶ ही लीन रहते हƹ। अपनी ĒाणȱĒया का ȱवयोग वे सहन नहƭ कर सके हƹ। इसȳलए
उनकɡ भी यही इ¼छा है ȱक मƹ पुनः पृÇवी पर अवतीणµ हो जाऊं ताȱक हमारा Ȳमलन पुनः
संभव हो सके। महादेव जी कɡ इ¼छा मेरे ȳलए सदैव सवǃपȯर है। अतः मƹ अवÕय ही
ȱहमालय-मैना कɡ पुčी के ƞप मƶ अवतार लूंगी।

इस Ēकार देवताǓ को बƓत आȈासन देकर देवी जगदंबा वहां से अंतधाµन हो गǍ।
तÆपȆात Ĝीहȯर व अÊय देवताǓ का मन Ēसȃता और हषµ से ȶखल उठा। वे उस ×थान को,
जहां देवी ने दशµन Ȱदए थे, अनेकǂ बार नम×कार कर अपने-अपने धाम को चल ेगए।



पांचवां अÉयाय
मैना-ȱहमालय का तप व वरदान ĒाȷËत

नारद जी ने पूछा—हे ȱवधाता! देवी के अंतधाµन होने के बाद जब सभी देवता अपने-
अपने धाम को चले गए तब आगे ·या Ɠआ? हे भगवन्! कृपा करके मुझ ेआगे कɡ कथा भी
सुनाइए।

ĔȒाजी बोले—हे मुȱनĜेȎ नारद! जब देवी जगदंबा वहां सभी देवताǓ और ȱहमालय
को आȈासन देकर अपने लोक को चली गǍ, तब Ĝीहȯर ȱवÖणु ने मैना और ȱहमालय को
देवी जगदंबा को Ēसȃ करने के ȳलए उनकɡ ×तुȱत करने के ȳलए कहा। साथ ही देवी का
भȳǣपूवµक Ⱦचɞतन करने और उनकɡ भȳǣभावना से तप×या करने का उपदेश देकर सभी
देवताǓ सȱहत ȱवÖणुजी भी अपने बैकुÅठ लोक को चले गए। तÆपȆात मैना और ȱहमालय
दोनǂ सदैव देवी जगदंबा के अमृतमयी और कÒयाणमयी ×वƞप का Ⱦचɞतन करते और उनकɡ
आराधना मƶ ही म¹न रहते थे। मैना देवी कɡ कृपाơȱȌ पाने के ȳलए ȳशवजी सȱहत उनकɡ
आराधना करती थƭ। वे ĔाȒणǂ को दान देतƭ और उÊहƶ भोजन कराती थƭ। मन मƶ देवी Ɵगाµ
को पुčी ƞप मƶ पाने कɡ इ¼छा ȳलए ȱहमालय और मैना ने चैčमास से आरंभ कर सǶाईस
वषǄ तक देवी कɡ पूजा अचµना ȱनयȲमत ƞप स ेकɡ। मैना अȌमी ȱतȳथ ěत रखकर नवमी को
लड् डू, खीर, पीठɠ, शंृगार और ȱवȴभȃ Ēकार के पुÖपǂ से उÊहƶ Ēसȃ करने का Ēयास करतƭ।
उÊहǂने गंगा के ȱकनारे Ɵगाµ देवी कɡ मूɉतɞ बना रखी थी। वे सदैव उसकɡ ȱनयम स ेपूजा करती
थƭ। मैना देवी कɡ ȱनराहार रहकर पूजा करतƭ। कभी जल पीकर, कभी हवा से ही ěत को
पूरा करतƭ। सǶाईस वषǄ तक ȱनयमपूवµक भȳǣभावना से जगदंबा Ɵगाµ कɡ आराधना करने
के पȆात वे Ēसȃ हो गǍ। तब देवी जगदंबा ने मैना और ȱहमालय को अपने सा³ात दशµन
Ȱदए।

देवी जगदंबा बोलƭ—हे ȱगȯरराज ȱहमालय और महारानी मैना! मƹ तुम दोनǂ कɡ तप×या से
बƓत Ēसȃ Ɣं। इसȳलए जो तुÏहारी इ¼छा हो वह वरदान मांग सकते हो। हे ȱहमालय ȱĒया
मैना! तुÏहारी तप×या और ěत स ेमुझ ेबड़ी Ēसȃता Ɠई है। इसȳलए मƹ तुÏहƶ मनोवांȲछत फल
Ēदान कƞंगी। सो, जो इ¼छा हो कहो। तब मैना देवी Ɵगाµ को भȳǣभावना से Ēणाम करके
बोलƭ—देवी जगदंȱबके! आपके ĒÆय³ दशµन करके मƹ धÊय हो गई। हे देवी। मƹ आपके
×वƞप को Ēणाम करती Ɣं। हे माते! हम पर Ēसȃ होइए।

मैना के वचनǂ को सुनकर देवी Ɵगाµ को बƓत संतोष Ɠआ और उÊहǂने मैना को गल ेसे
लगा ȳलया। देवी के गल ेलगते ही मैना को ´ान कɡ ĒाȷËत हो गई। तब वे देवी जगदंबा से
कहने लगƭ—इस जगत को धारण करने वाली! लोकǂ का पालन करने वाली! तथा
मनोवांȲछत फलǂ को देने वाली देवी! मƹ आपको Ēणाम करती Ɣं। आप ही इस जगत मƶ
आनंद का संचार करती हƹ। आप ही माया हƹ। आप ही योगȱनďा हƹ। आप अपने भǣǂ के



शोक और Ɵखǂ को Ơर करती हƹ। आप ही अपने भǣǂ को अ´ानता के अंधेरǂ से ȱनकालकर
उÊहƶ ´ान ƞपी तेज Ēदान करती हƹ। भला मƹ तु¼छ ×čी कैसे आपकɡ मȱहमा का वणµन कर
सकती Ɣं। आप आकार रȱहत तथा अơÕय हƹ। आप शाȈत शȳǣ हƹ। आप परम योȱगनी हƹ
और इ¼छानुसार नारी ƞप मƶ धरती पर अवतार लेती हƹ। आप ही पृÇवीलोक पर चारǂ ओर
फैली Ēकृȱत हƹ। ĔȒ के ×वƞप को अपने वश मƶ करने वाली ȱवȁा आप ही हƹ। हे जगदंबा
माता! आप मुझ पर Ēसȃ होइए। आप ही य´ मƶ अȷ¹न के ƞप मƶ Ē¾वȳलत होती हƹ। माता!
आप ही सूयµ कɡ ȱकरणǂ को Ēकाश Ēदान करने वाली शȳǣ हƹ। चंďमा कɡ शीतलता भी आप
ही हƹ। ऐसी महान और मंगलकारी देवी जगदंबा का मƹ ×तवन करती Ɣं। माते! मƹ आपकɡ
वंदना करती Ɣं। संपूणµ जगत का पालन करने वाली और जगत का कÒयाण करने वाली
शȳǣ भी आप ही हƹ। आप ही Ĝीहȯर कɡ माया हƹ। हे Ɵगाµ मां! आप ही इ¼छानुसार ƞप
धारण करके इस संसार कɡ रचना, पालन और संहार करती हƹ। हे देवी! मƹ आपको नम×कार
करती Ɣं। कृपा करके हम पर Ēसȃ होइए।

ĔȒाजी बोले—हे नारद! मैना Ǽारा भȳǣभाव से कɡ गई ×तुȱत को सुनकर देवी बोलƭ ȱक
मैना तुम अपना मनोवांȲछत वर मांग लो। तुÏहारे Ǽारा मांगी गई व×तु मƹ अवÕय Ēदान
कƞंगी। मेरे ȳलए कोई भी व×तु अदेय नहƭ है।

देवी जगदंबा के इन वचनǂ को सुनकर मैना बƓत खुश ƓǍ और बोलƭ—हे ȳशवे! आपकɡ
जय हो। हे जगदंȱबके! आप ही ´ान Ēदान करती हƹ। आप ही सबको मनोवांȲछत व×तु Ēदान
करती हƹ। हे देवी! मƹ आपसे वरदान मांगती Ɣं। हे माते! आप मुझे सौ पुč Ēदान करƶ जो
बलशाली और पराþमी हǂ, ȵजनकɡ आयु लंबी हो। तÆपȆात मेरी एक पुčी हो, जो सा³ात
आपका ही ƞप हो। हे देवी! आप सारे संसार मƶ पूȵजत हƹ तथा सभी गुणǂ से संपȃ और
आनंद देने वाली हƹ। हे माता! आप ही सभी कायǄ कɡ ȳसȵǽ करने वाली हƹ। हे भगवती।
देवताǓ के कायǄ को पूरा करने के ȳलए आप Ɲďदेव कɡ पÆनी होइए और इस संसार को
अपनी कृपा से कृताथµ करने के ȳलए मेरी पुčी बनकर जÊम लीȵजए।

मैना के कहे वचनǂ को सुनकर देवी भगवती मु×कुराने लगƭ। तब सबके मनोरथǂ को पूणµ
करने वाली देवी मु×कुराते Ɠए बोलƭ—मैना! मƹ तुÏहारी भȳǣभाव स ेकɡ गई तप×या से बƓत
Ēसȃ Ɣं। मƹ तुÏहारे Ǽारा मांगे गए वरदानǂ को अवÕय ही पूणµ कƞंगी। सवµĒथम मƹ तुÏहƶ सौ
बलशाली पुčǂ कɡ माता होने का वर Ēदान करती Ɣं। उन सौ पुčǂ मƶ स ेसबसे पहले जÊम
लेने वाला पुč सबसे अȲधक शȳǣशाली और बलशाली होगा। तÆपȆात मƹ ×वयं तुÏहारी पुčी
के ƞप मƶ तुÏहारे गभµ से जÊम लूंगी। तब मƹ देवताǓ के ȱहत का कÒयाण कƞंगी।

ऐसा कहकर जगत जननी, परमेȈरी देवी जगदंबा वहां से अंतधाµन हो गǍ। तब महेȈरी से
अपने Ǽारा मांगा गया अभीȌ फल पाकर देवी मैना खुशी से झूम उठɣ। तÆपȆात वे अपने घर
चली गǍ। घर जाकर मैना ने अपने पȱत ȱहमालय को भी अपनी तप×या कɡ पूणµता और
वरदानǂ कɡ ĒाȷËत के बारे मƶ बताया। ȵजसे सुनकर ȱहमालय बƓत Ēसȃ Ɠए। तब वे दोनǂ
अपने भा¹य कɡ सराहना करने लगे। तÆपȆात, कुछ समय बाद मैना को गभµ ठहरा।

धीरे-धीरे समय ȅतीत होता गया। समय पूणµ होने पर मैना ने एक पुč को जÊम Ȱदया



ȵजसका नाम मैनाक रखा गया। पुč ĒाȷËत कɡ सूचना Ȳमलने पर ȱहमालय हषµ स ेउǼेȳलत हो
गए और उÊहǂने अपने नगर मƶ बƓत बड़ा उÆसव ȱकया। इसके बाद ȱहमालय के यहां
ȱनÊयानवे और पुčǂ ने जÊम ȳलया। सौ पुčǂ मƶ मैनाक सबसे बड़ा और बलशाली था। उसका
ȱववाह नाग कÊयाǓ से Ɠआ। जब इंď देव पवµतǂ पर þोध करके उनके पंखǂ को काटने लगे
तो मैनाक समुď कɡ शरण मƶ चला गया। उस समय पवनदेव ने इस कायµ मƶ मैनाक कɡ
सहायता कɡ। वहां उसकɡ समुď से Ȳमčता हो गई। मैनाक पवµत ही अपने बाद Ēकटे सभी
पवµतǂ मƶ पवµतराज कहलाता ह।ै



छठा अÉयाय
पावµती जÊम

ĔȒाजी कहते हƹ—हे नारद! तÆपȆात ȱहमालय और मैना देवी भगवती और ȳशवजी के
Ⱦचɞतन मƶ लीन रहने लगे। उसके बाद जगत कɡ माता जगदंȱबका अपना कथन सÆय करने के
ȳलए अपने पूणµ अंशǂ Ǽारा पवµतराज ȱहमालय के ƕदय मƶ आकर ȱवराजमान ƓǍ। उस समय
उनके शरीर मƶ अद ्भुत एवं सुंदर Ēभा उतर आई। वे तेज स ेĒकाȳशत हो गए और आनंदम¹न
हो देवी का Éयान करने लगे। तब उǶम समय मƶ ȱगȯरराज ȱहमालय ने अपनी ȱĒया मैना के
गभµ मƶ उस अंश को ×थाȱपत कर Ȱदया। मैना ने ȱहमालय के ƕदय मƶ ȱवराजमान देवी के अंश
से गभµ धारण ȱकया। देवी जगदंबा के गभµ मƶ आने स ेमैना कɡ शोभा व कांȱत ȱनखर आई
और वे तेज से संपȃ हो गǍ। तब उÊहƶ देखकर ȱहमालय बƓत Ēसȃ रहने लगे। जब देवताǓ
सȱहत Ĝीहȯर और मुझे इस बात का ´ान Ɠआ तो हमने देवी जगदंȱबका कɡ बƓत ×तुȱत कɡ
और सभी अपने-अपने धाम को चले गए। धीरे-धीरे समय बीतता गया। दस माह पूरे हो जाने
के पȆात देवी ȳशवा ने मैना के गभµ से जÊम ले ȳलया। जÊम लेने के पȆात देवी ȳशवा ने मैना
को अपने सा³ात ƞप के दशµन कराए। देवी के जÊम Ȱदवस वाले Ȱदन बसंत ऋतु के चैč
माह कɡ नवमी ȱतȳथ थी। उस समय आधी रात को मृगȳशरा न³č था। देवी के जÊम से सारे
संसार मƶ Ēसȃता छा गई। मंद-मंद हवा चलने लगी। सारा वातावरण सुगंȲधत हो गया।
आकाश मƶ बादल उमड़ आए और हÒकɡ-हÒकɡ फुहारǂ के साथ पुÖप वषाµ होने लगी। तब मां
जगदंबा के दशµन हेतु ȱवÖणुजी और मेरे सȱहत सभी देवी-देवता ȱगȯरराज ȱहमालय के घर
पƓंचे। देवी के दशµन कर सबने Ȱदȅƞपा महामाया मंगलमयी जगदंȱबका माता कɡ ×तुȱत
कɡ। तÆपȆात सभी देवता अपने-अपने धाम को चले गए।

×वयं माता जगदंबा को पुčी ƞप मƶ पाकर ȱहमालय और मैना धÊय हो गए। वे अÆयंत
आनंद का अनुभव करने लगे। देवी के Ȱदȅ ƞप के दशµन से मैना को उǶम ´ान कɡ ĒाȷËत
हो गई। तब मैना देवी से बोली—हे जगदंबा! हे ȳशवा! हे महेȈरी! आपने मुझ पर बड़ी कृपा
कɡ, जो अपने Ȱदȅ ×वƞप के दशµन मुझ ेȰदए। हे माता! आप तो परम शȳǣ हƹ। आप तीनǂ
लोकǂ कɡ जननी हƹ और देवताǓ Ǽारा आराÉय हƹ। हे देवी! आप मेरी पुčी ƞप मƶ आकर
ȳशशु ƞप धारण कर लीȵजए।

मैना कɡ बात सुनकर देवी मु×कुराते Ɠए बोलƭ—मैना! तुमने मेरी बड़ी सेवा कɡ है। तुÏहारी
भȳǣ भावना से Ēसȃ होकर ही मƹने तुÏहƶ वर मांगने के ȳलए कहा था और तुमने मुझे अपनी
पुčी बनाने का वर मांग ȳलया था। तब मƹने ‘तथा×तु’ कहकर तुÏहƶ अभीȌ फल Ēदान ȱकया
था। तÆपȆात मƹ अपने धाम चली गई थी। उस वरदान के अनुसार आज मƹने तुÏहारे गभµ से
जÊम ले ȳलया है। तुÏहारी इ¼छा का सÏमान करते Ɠए मƹने तुÏहƶ अपने Ȱदȅ ƞप के दशµन
Ȱदए। अब आप दोनǂ दंपȱत मुझे अपनी पुčी मानकर मेरा लालन-पालन करो और मुझसे



×नेह रखो। मƹ पृÇवी पर अदभुत लीलाए ंकƞंगी तथा देवताǓ के कायǄ को पूरा कƞंगी।
बड़ी होकर मƹ भगवान ȳशव को पȱत ƞप मƶ ĒाËत कर उनकɡ पÆनी बनकर इस जगत का
उǽार कƞंगी।

ऐसा कहकर जगतमाता देवी जगदंबा चुप हो गǍ। तब देखते ही देखते देवी भगवती नÊहे
ȳशशु के ƞप मƶ पȯरवɉतɞत हो गǍ।



सातवां अÉयाय
पावµती का नामकरण

ĔȒाजी बोले—हे मुȱनĜेȎ नारद! मैना के सामने जब देवी जगदंȱबका ने ȳशशु ƞप धारण
ȱकया तो वे सामाÊय ब¼चे कɡ भांȱत रोने लगƭ। उनका रोना सुनकर सभी ȸ×čयां और पुƝष,
जो उस समय वहां उपȮ×थत थे, Ēसȃ हो गए। उस Õयामकांȱत वाली नीलकमल के समान
शोȴभत उस परम तेज×वी सुंदर कÊया को देखकर ȱगȯरराज ȱहमालय बƓत Ēसȃ Ɠए। तब
शुभ मुƔतµ मƶ ȱहमालय ने अपनी पुčी का नाम रखने के बारे मƶ सोचा। उस समय मैना और
ȱहमालय बƓत Ēसȃ थे। तब देवी के गुणǂ और सुशीलता को देखकर उनका नाम ‘पावµती’
रखा गया। चंďमा कɡ कला कɡ तरह ȱहमालय पुčी धीरे-धीरे बड़ी होने लगी। उसके अंग-
ĒÆयंग चंďमा कɡ कला एवं Ƚबɞब के समान अÆयंत शोभायमान होने लगे। ȱगȯरजा अपनी
सहेȳलयǂ के साथ खेलती थƭ। पावµती अपनी सȶखयǂ के साथ कभी गंगा कɡ रेत स े घर
बनातƭ तो कभी कंƟक þɡड़ा करतƭ। खेलती-खेलती वे बड़ी होने लगƭ। जब वे ȳश³ा के
यो¹य हो गǍ, तो आचायǄ ने उÊहƶ ȱवȴभȃ धमµशा×čǂ का उपदेश देना Ēारंभ ȱकया। उससे उÊहƶ
अपने पूवµ जÊम कɡ सभी बातƶ ×मरण हो आǍ। मुने! इस Ēकार मƹने ȳशवा कɡ लीला का
वणµन तुमसे ȱकया है।

एक समय कɡ बात है तुम ȳशवलीला से Ēेȯरत होकर ȱहमालय के घर गए। हे नारद! तुम
ȳशवतÆव के ´ाता हो और उनकɡ ȱवȴभȃ लीलाǓ को समझते हो। तुÏहƶ आया Ɠआ देखकर
ȱहमालय-मैना ने तुÏहƶ Ēसȃतापूवµक नम×कार ȱकया तथा खूब आदर-सÆकार ȱकया।
तÆपȆात ȱहमालय ने अपनी पुčी पावµती को बुलाया और उससे तुÏहारे चरणǂ मƶ Ēणाम
कराया। ȱफर ×वयं भी बार-बार नम×कार करने लगे और बोल—ेहे मुȱनयǂ मƶ ĜेȎ नारद। हे
ĔȒा पुč नारद! आप परम ´ानी हƹ। आप सदैव सबका उपकार करते हƹ। आप भूत, भȱवÖय
और वतµमान जानते हƹ। आप परोपकारी और दयाल ुहƹ। कृपया मेरी कÊया का भा¹य बताएं
और मुझे यह भी बताए ंȱक मेरी बेटɟ ȱकसकɡ सौभा¹यवती पÆनी होगी?

नारद! ȱहमालय के ऐसे Ēȋ सुनकर तुमने पावµती का हाथ देखा और उसके मुख मंडल
को देखकर कहना शुƞ ȱकया। हे ȱगȯरराज और मैना! आपकɡ यह पुčी चंďमा कɡ कला कɡ
तरह शोȴभत हो रही है। यह सम×त शुभ ल³णǂ से युǣ है। इसका भा¹य बड़ा Ēबल है। यह
अपने पȱत के ȳलए सुखदाȱयनी होगी। साथ ही अपने माता-ȱपता के यश और कɡɉतɞ को
बढ़ाएगी। यह परम साÉवी और संसार कɡ ȸ×čयǂ मƶ सवµĜेȎ होगी। इसका पȱत योगी, न¹न,
ȱनगुµण, कामवासना से रȱहत, माता-ȱपता हीन, अȴभमान से रȱहत, पȱवč एवं साधु वेषधारी
होगा। इस बात को सुनकर मैना और ȱहमालय दोनǂ Ɵखी हो गए। पावµती देवी सोचने लगƭ
ȱक मुȱन नारद कɡ बात हमेशा सÆय होती है। जो ल³ण नारद जी ने बताए हƹ वे सभी तो
ȳशवजी मƶ ȱवȁमान हƹ। भगवान ȳशव को अपना भावी पȱत मानकर पावµती मन ही मन हषµ से



ȶखल उठɣ और ȳशवजी के चरणǂ का Ⱦचɞतन करने लगƭ। तब ȱहमालय बड़े Ɵखी ×वर से बोले
ȱक हे नारद। अपनी पुčी के भावी पȱत के ȱवषय मƶ जानकर मƹ बƓत Ɵखी Ɣं। आप कृपया
मेरी पुčी को बचाने का कोई मागµ सुझाए।ं

ȱगȯरराज ȱहमालय के ये वचन सुनकर हे नारद तुमने कहा—ȱगȯरराज, मेरी कही बात
सवµथा सच होगी ·यǂȱक हाथ कɡ रेखाए ंĔȒाजी Ǽारा ȳलखƭ जाती हƹ और कभी भी झूठ
नहƭ हो सकतƭ। इस रेखा का फल तो अवÕय Ȳमलेगा Ƚकɞतु ऐसा होने पर भी पावµती
सुखपूवµक रह ेइस हेतु पावµती का ȱववाह भगवान ȳशव से कर दƶ। भगवान ȳशव मƶ ये सभी
गुण हƹ। महादेव जी मƶ ये अशुभ ल³ण भी शुभ हो जाते हƹ। इसȳलए ȱगȯरराज, तुम ȱबना
ȱवचार ȱकए अपनी कÊया का ȱववाह भगवान ȳशव से कर दो। वे सबके ईȈर हƹ तथा
ȱनɉवɞकार, सामÇयµवान और अȱवनाशी हƹ Ƚकɞतु ऐसा होना इतना सरल नहƭ है। पावµती-ȳशव
ȱववाह तभी संभव हो सकता है, जब ȱकसी तरह भगवान ȳशव Ēसȃ हो जाए।ं भगवान
शंकर को Ēसȃ करने और वश मƶ करने का सबसे सरल और उǶम साधन है यȰद आपकɡ
पुčी भगवान ȳशव कɡ अनÊय भȳǣ भाव से तप×या करे तो सब ठɠक हो जाएगा। पावµती
भगवान ȳशव को पȱत के ƞप मƶ ĒाËत करƶगी। वे सदैव भगवान ȳशव के अनुसार ही कायµ
करƶगी ·यǂȱक वे उǶम ěत का पालन करने वाली महासाÉवी हƹ। वे अपने माता-ȱपता के सुख
को बढ़ाने वाली हƹ।

हे ȱगȯरराज ȱहमालय! भगवान ȳशव और ȳशवा का Ēेम तो अलौȱकक है। ऐसा Ēेम न तो
ȱकसी का Ɠआ है और ना ही होगा। भगवान ȳशव इनके अलावा और ȱकसी ×čी को अपनी
पÆनी नहƭ बनाएगें। ȱहमालय! ȳशव-ȳशवा को एकाकार होकर देवताǓ कɡ ȳसȵǽ के ȳलए
अनेक कायµ करने हƹ। आपकɡ पुčी को पÆनी ƞप मƶ ĒाËत करके ही भगवान अǽµनारीȈर
हǂगे। आपकɡ पुčी पावµती भगवान ȳशव कɡ तप×या स ेउÊहƶ संतुȌ कर उनकɡ अǽाǋȱगनी बन
जाएगंी।

मुȱन नारद! तुÏहारे इन वचनǂ को सुनकर ȱहमालय बोले—हे मुȱनĜेȎ नारद! भगवान
ȳशव सभी Ēकार कɡ इ¼छाǓ का Æयाग करके अपने मन को संयम मƶ रखकर ȱनÆय तप×या
करते हƹ। उनका Éयान सदैव परमĔȒ मƶ लगा रहता है। भला वे अपने मन को कैस ेयोग से
हटाकर मोह-माया के बंधनǂ मƶ फंसने हेतु ȱववाह करƶगे। जो भगवान ȳशव अȱवनाशी, Ēकृȱत
से परे, ȱनगुµण, ȱनराकार और दɟपक कɡ लौ कɡ तरह Ēकाȳशत हƹ और सदैव परमĔȒ के
Ēकाशपंुज को तलाशते हƹ, वे कैसे मेरी पुčी से ȱववाह करने पर राजी हǂगे। मेरी जानकारी के
अनुसार भगवान ȳशव ने बƓत पहले अपनी पÆनी सती के सामने यह Ēȱत´ा कɡ थी ȱक वे
उनके अलावा ȱकसी और को पÆनी ƞप मƶ कभी भी ×वीकार नहƭ करƶगे। अब जब सती ने
अपने शरीर को Æयाग Ȱदया है, तो वे ȱकसी और ×čी को कैस े Āहण करƶगे? यह सुनकर
आपने कहा, ȱगȯरराज! आपको इसकɡ Ⱦचɞता नहƭ करनी चाȱहए। तुÏहारी कÊया ही पूवµ जÊम
मƶ द³ कɡ पुčी सती थी और ȳशवजी कɡ ĒाणȱĒया थी। अपने ȱपता द³ Ǽारा अपने पȱत का
अनादर देखकर लȮ¾जत होकर सती ने योगाȷ¹न मƶ अपने को भ×म कर Ȱदया था। अब वही
देवी जगदंबा, जो पहल ेसती के ƞप मƶ अवतȯरत Ɠई थƭ, अब पावµती के ƞप मƶ तुÏहारी पुčी



बनी हƹ। इसȳलए तुÏहƶ पावµती के ȱवषय मƶ Ⱦचɞता करने कɡ कोई आवÕयकता नहƭ है। देवी
पावµती ही भगवान ȳशव कɡ पÆनी हǂगी।

तुÏहारी बातƶ सुनकर ȱगȯरराज ȱहमालय और उनकɡ पÆनी मैना व उनके पुčǂ को बƓत
संतोष Ɠआ और उनके सभी संदेह और शंकाए ंपूणµतः Ơर हो गए। पास ही बैठɠ पावµती ने भी
अपने पूवµ जÊम कɡ कथा के ȱवषय मƶ सुना। भगवान ȳशव को अपना पȱत जानकर देवी
पावµती ल¾जा से ȳसर झुकाकर बैठ गǍ। मैना और ȱहमालय ने उनके ȳसर पर हाथ फेरकर
उÊहƶ अनेक आशीवाµद Ȱदए। तÆपȆात पावµती को तप×या के ȱवषय मƶ बताकर नारद आप
वहां से अंतधाµन हो गए। आपके जाने के बाद मैना और ȱहमालय बƓत Ēसȃ Ɠए।



आठवां अÉयाय
मैना और ȱहमालय कɡ बातचीत

ĔȒाजी बोले—हे नारद! तुÏहारे ×वगµलोक जाने के पȆात कुछ समय तक सबकुछ ऐसे
ही चलता रहा। एक Ȱदन मैना अपने पȱत ȱहमालय के पास गई और उÊहƶ Ēणाम कर उनसे
कहने लगी—

हे Ēाणनाथ! उस Ȱदन जब देवɉषɞ नारद हमारे यहां पधारे थे और पावµती का हाथ देखकर
उसके ȱवषय मƶ अनेक बातƶ बता गए थे, तब मƹने उनकɡ बातǂ पर Éयान Ȱदया था। अब पावµती
बड़ी हो रही है। मेरी आपसे ȱवनĖ Ēाथµना है ȱक आप उसके ȱववाह के ȳलए सुयो¹य व सुंदर
वर कɡ खोज शुƞ कर दƶ। ȵजसके साथ हमारी पुčी पावµती सुख से अपना जीवन ȅतीत कर
सके। वह शुभ ल³णǂ वाला तथा कुलीन होना चाȱहए ·यǂȱक मुझे अपनी पुčी अपने Ēाणǂ
से भी अȲधक Ëयारी है। मƹ ȳसफµ  पुčी का सुख चाहती Ɣं।

यह कहकर मैना कɡ आंखǂ मƶ आंसू आ गए और वे अपने पȱत के चरणǂ मƶ ȱगर पड़ƭ।
तÆपȆात ȱहमालय ने पÆनी मैना को Ēेमपूवµक उठाया और उÊहƶ समझाने लगे। वे बोले—हे
देवी! तुम ȅथµ कɡ Ⱦचɞता Æयाग दो। मुȱन नारद कɡ बात कभी झूठ नहƭ हो सकती। यȰद तुम
पावµती को सुखी देखना चाहती हो तो उसे भगवान ȳशव कɡ तप×या के ȳलए Ēेȯरत करो। यȰद
ȳशवजी Ēसȃ हो गए तो वे ×वयं ही पावµती का पाȴणĀहण कर लƶगे। तब सबकुछ शुभ ही
होगा। सभी अȱनȌ और अशुभ ल³णǂ का नाश होगा। भगवान शंकर सदा मंगलकारी हƹ।
इसȳलए तुम पावµती को ȳशवजी कɡ कृपाơȱȌ ĒाËत करने के ȳलए तप×या करने कɡ ȳश³ा
दो।

ȱहमालय कɡ बात सुनकर मैना Ēसȃतापूवµक अपनी पुčी पावµती को तप×या के ȳलए
कहने उनके पास चली गई।



नवां अÉयाय
पावµती का ×वȄ

ĔȒाजी बोले—हे मुȱनĜेȎ नारद! जब मैना पावµती के पास पƓंचƭ तो उÊहƶ देखकर सोचने
लगƭ ȱक मेरी पुčी तो कोमल और नाजुक है। यह सदैव राजसी ठाठ-बाट मƶ रही है। Ɵख और
कȌǂ को सहना तो Ơर कɡ बात है इनके बारे मƶ भी यह सवµथा अनजान है। पावµती को उÊहǂने
बड़े ही लाड़ और Ëयार से पाला है। तब कैसे मƹ अपनी ȱĒय पुčी को कठोर तप×या करने के
ȳलए Ēेȯरत कर सकती Ɣं? यही सब सोचकर मैना अपनी पुčी से तप×या के ȳलए कुछ नहƭ
बोल सकɤ। तब अपनी माता के Ⱦचɞȱतत चेहरे को देखकर सा³ात जगदंबा का अवतार धारण
करने वाली देवी पावµती यह जान गǍ ȱक उनकɡ माताजी ·या कहना चाहती हƹ? तब सबकुछ
जानने वाली देवी भगवती का सा³ात ×वƞप पावµती बोलƭ—हे माता! आप यहां कब आǍ?
आप बैȰठए। माता, ȱपछली राȱč के ĔȒमुƔतµ मƶ मƹने एक ×वȄ देखा है। उसके ȱवषय मƶ मƹ
आपको बताती Ɣं। मेरे सपने मƶ एक दयालु और तप×वी ĔाȒण आए। जब मƹने उÊहƶ हाथ
जोड़कर नम×कार ȱकया तो वे मु×कुराते Ɠए बोल ेȱक तुम अवÕय ही भगवान ȳशव शंकर कɡ
ĒाणवÒलभा बनोगी। इसȳलए उÊहƶ Ēसȃ करने के ȳलए उनकɡ Ēेमपूवµक तप×या करो।

यह सुनकर मैना ने अपनी पुčी के ȳसर पर Ēेम से हाथ फेरा और अपने पȱत ȱहमालय को
वहां बुलाया। ȱहमालय के आने पर मैना ने पावµती के सपने के बारे मƶ उनको बताया। तब
उनके मुख से पुčी के सपने के ȱवषय मƶ जानकर ȱहमालय बƓत Ēसȃ Ɠए। तब वे अपनी
पÆनी स ेबोले—ȱĒय मैना! मƹने भी ȱपछली रात को एक सपना देखा था। मƹने अपने सपने मƶ
एक बड़े उǶम तप×वी को देखा। वे नारद मुȱन Ǽारा बताए गए सभी ल³णǂ से युǣ थे। वे
उǶम तप×वी मेरे नगर मƶ तप×या करने के ȳलए आए थे। उÊहƶ देखकर मुझ ेबƓत खुशी Ɠई।
मƹ अपनी पुčी पावµती को साथ लेकर उनके दशµनǂ के ȳलए उनके पास पƓंचा। तब मुझ े´ात
Ɠआ ȱक वे नारद जी के बताए Ɠए वर भगवान ȳशव ही हƹ। तब मƹने पावµती को उनकɡ सेवा
करने का उपदेश Ȱदया परंतु उÊहǂने मेरी बात नहƭ मानी। तभी वहां सां¸य और वेदांत पर
ȱववाद Ȳछड़ गया। तÆपȆात उनकɡ आ´ा पाकर पावµती वहƭ रहकर भȳǣपूवµक उनकɡ सेवा
करने लगƭ। हे ȱĒये! यही मेरा सपना था ȵजसे देखकर मुझे अÆयंत Ēसȃता Ɠई। मƹ सोचता Ɣं
ȱक हमƶ कुछ समय तक इस सपने के सच होने कɡ Ēती³ा करनी चाȱहए। ऐसा कहकर
ȱहमालय और मैना उस उǶम सपने के सच होने कɡ Ēती³ा करने लगे।



दसवां अÉयाय
भौम-जÊम

ĔȒाजी बोले—नारद! भगवान ȳशव का यश परम पावन, मंगलकारी, भȳǣवǽµक और
उǶम है। द³-य´ से वे अपने ȱनवास कैलाश पवµत पर वापस आ गए थे। वहां आकर
भगवान ȳशव अपनी पÆनी सती के ȱवयोग से बƓत Ɵखी थे। उनका मन देवी सती का ×मरण
कर रहा था और वे उÊहƶ याद करके ȅाकुल हो रहे थे। तब उÊहǂने अपने सभी गणǂ को वहां
पर बुलाया और उनस ेदेवी सती के गुणǂ और उनकɡ सुशीलता का वणµन करने लगे। ȱफर
गृह×थ धमµ को Æयागकर वे कुछ समय तक सभी लोकǂ मƶ सती को खोजते Ɠए घूमते रहे।
इसके बाद वापस कैलाश पवµत पर आ गए ·यǂȱक उÊहƶ कहƭ भी सती का दशµन नहƭ हो
सका था। तब अपने मन को एकाĀ करके वे समाȲध मƶ बैठ गए। भगवान ȳशव इसी Ēकार
बƓत लंबे समय तक समाȲध लगाकर बैठे रहे। असं¸य वषµ बीत गए। समाȲध के पȯरĜम के
कारण उनके म×तक से पसीने कɡ बंूद पृÇवी पर ȱगरी और वह बंूद एक ȳशशु मƶ पȯरवɉतɞत हो
गई। उस बालक का रंग लाल था। उसकɡ चार भुजाए ं थƭ। उसका ƞप मनोहर था। वह
बालक Ȱदȅ तेज से संपȃ अनोखी शोभा पा रहा था। वह Ēकट होते ही रोने लगा। उसे
देखकर संसारी मनुÖयǂ कɡ भांȱत ȳशवजी उसके पालन-पोषण का ȱवचार करके ȅाकुल हो
गए। उसी समय डरी Ɠई एक सुंदर ×čी वहां आई। उसने उस बालक को अपनी गोद मƶ उठा
ȳलया और उसका मुख चूमने लगƭ। तब उÊहǂने उसे Ơध ȱपलाकर उस बालक के रोने को
शांत ȱकया। ȱफर वह उसे ȶखलाने लगी। वह ×čी और कोई नहƭ ×वयं पृÇवी माता थƭ।

संसार कɡ सृȱȌ करने वाले, सबकुछ जानने वाले महादेव जी यह देखकर हंसने लगे। वह
पृÇवी को पहचान चुके थे। वे पृÇवी से बोल—ेहे धȯरणी! तुम इस पुč का Ēेमपूवµक पालन
करो। यह ȳशशु मेरे पसीने कɡ बंूद से Ēकट Ɠआ है। हे वसुधा! यȁȱप यह बालक मेरे पसीने
से उÆपȃ Ɠआ है परंतु इस जगत मƶ यह तुÏहारे ही पुč के ƞप मƶ जाना जाएगा। यह परम
गुणवान और भूȲम देने वाला होगा। यह मुझे भी सुख देने वाला होगा। हे देवी! तुम इसका
धारण करो।

नारद! यह कहकर भगवान ȳशव चुप हो गए। उनका Ɵखी ƕदय थोड़ा शांत हो गया था।
उधर ȳशवजी कɡ आ´ा का पालन करते Ɠए पृÇवी अपने पुč को साथ लेकर अपने ȱनवास
×थान पर चली गǍ। बड़ा होकर यह बालक ‘भौम’ नाम स ेĒȳसǽ Ɠआ। युवा होने पर भौम
काशी गया। वहां उसने बƓत लंबे समय तक भगवान ȳशव कɡ सेवा-आराधना कɡ। तब
भगवान शंकर कɡ कृपाơȱȌ पाकर भूȲम पुč भौम Ȱदȅलोक को चले गए।





¹यारहवां अÉयाय
भगवान ȳशव कɡ गंगावतरण तीथµ मƶ तप×या

ĔȒाजी बोले—नारद! ȱगȯरराज ȱहमालय कɡ पुčी पावµती, जो सा³ात जगदंबा का
अवतार थƭ, जब आठ वषµ कɡ हो गǍ तब भगवान ȳशव को उनके जÊम का समाचार Ȳमला।
तब उस अद ्भुत बाȳलका को ƕदय मƶ रखकर वे बƓत Ēसȃ Ɠए। तब उÊहǂने अपने मन को
एकाĀ कर तप×या करने के ȱवषय मƶ सोचा। तÆपȆात नंदɟ एवं कुछ और गणǂ को अपने
साथ लेकर महादेव जी ȱहमालय के सवǃ¼च ȳशखर पर गंगोčी नामक तीथµ पर चल ेगए। इसी
×थान पर पȱतत पावनी गंगा ĔȒलोक से ȱगर रही हƹ। भगवान ȳशव ने उसी ×थान को तप×या
करने के ȳलए चुना। ȳशवजी अपने मन को एकाĀȲचǶ कर आÆमभूत, ´ानमयी, ȱनÆय
¾योȱतमµय Ȳचदानंद ×वƞप परम ĔȒ परमाÆमा का Ⱦचɞतन करने लगे। अपने ×वामी को Éयान
मƶ म¹न पाकर नंदɟ एवं अÊय ȳशवगण भी समाȲध लगाकर बैठ गए। कुछ गण ȳशवजी कɡ
सेवा करते तथा कुछ उस ×थान कɡ सुर³ा हेतु कायµ करते।

जब ȱगȯरराज ȱहमालय को ȳशवजी के आगमन का यह शुभ समाचार ĒाËत Ɠआ तब वे
Ēेमपूवµक मन मƶ आदर का भाव ȳलए अपने सेवकǂ सȱहत उस ×थान पर आए जहां वे तप×या
कर रहे थे। ȱहमालय ने दोनǂ हाथ जोड़कर Ɲďदेव को Ēणाम ȱकया। तÆपȆात उनकɡ
भȳǣभाव से पूजा-आराधना करने लगे। हाथ जोड़कर ȱहमालय बोल—ेभगवन्! आप यहां
पधारे, यह मेरा सौभा¹य है। Ēभु! आप भǣवÆसल हƹ। आज आपके सा³ात दशµन पाकर
मेरा जÊम सफल हो गया है। आप मुझ ेअपना सेवक समझƶ और मुझे अपनी सेवा करने कɡ
आ´ा Ēदान करƶ। हे Ēभो। आपकɡ सेवा करके मेरा मन अÆयȲधक आनंद का अनुभव
करेगा।

ȱगȯरराज ȱहमालय के वचन सुनकर महादेव जी ने अपनी आंखƶ खोलƭ और वहां ȱहमालय
और उनके सेवकǂ को खड़े देखा। उÊहƶ देखकर महादेव जी मु×कुराते Ɠए बोले—हे ȱगȯरराज!
मƹ तुÏहारे ȳशखर पर एकांत मƶ तप×या करने के ȳलए आया Ɣं। ȱहमालय तुम तप×या के धाम
हो, देवताओ, मुȱनयǂ और रा³सǂ को भी तुम आĜय Ēदान करते हो। गंगा, जो ȱक सबके
पापǂ को धो देती है, तुÏहारे ऊपर से होकर ही ȱनकलती है। इसȳलए तुम सदा के ȳलए पȱवč
हो गए हो। मƹ इस परम पावन ×थल, जो ȱक गंगा का उद ्गम ×थल है, पर तप×या करने के
ȳलए आया Ɣं। मƹ यह चाहता Ɣं ȱक मेरी तप×या ȱबना ȱकसी ȱवºन-बाधा के पूरी हो जाए।
इसȳलए तुम ऐसी ȅव×था करो ȱक कोई भी मेरे ȱनकट न आ सके। अब तुम अपने घर
जाओ और इसका उȲचत Ēबंध करो।

ऐसा कहकर भगवान ȳशव चुप हो गए। तब ȱहमालय बोल—ेहे परमेȈर! आप मेरे ȱनवास
के ³ेč मƶ पधारे, यह मेरे ȳलए बड़े सौभा¹य कɡ बात है। मƹ आपका ×वागत करता Ɣं। भगवन्
अनेकǂ मनुÖय आपकɡ अनÊय भाव से तप×या और Ēाथµना करने पर भी आपके दशµनǂ के



ȳलए तरसते हƹ। ऐसे महादेव ने मुझ दɟन को अपने अमृत दशµनǂ से कृताथµ ȱकया है। भगवन्,
आप यहां पर तप×या के ȳलए पधारे हƹ। इससे मƹ बƓत Ēसȃ Ɣं। आज मƹ ×वयं को देवराज
इंď से भी अȲधक भा¹यशाली मानता Ɣं। आप यहां ȱबना ȱकसी ȱवºन-बाधा के एकाĀȲचǶ हो
तप×या कर सकते हƹ। यहां आपको ȱकसी भी तरह कɡ कोई परेशानी नहƭ होगी, ऐसा मƹ
आपको ȱवȈास Ȱदलाता Ɣं।

ऐसा कहकर ȱगȯरराज ȱहमालय अपने घर लौट गए। घर पƓंचकर उÊहǂने अपनी पÆनी
मैना को ȳशवजी से Ɠई सारी बातǂ का वृǶांत कह सुनाया। तब उÊहǂने अपने सेवकǂ को
बुलाया और समझाते Ɠए कहने लगे ȱक आज से कोई भी गंगावतरण अथाµत गंगोčी नामक
×थान पर नहƭ जाएगा। वहां जाने वाले को मƹ दंड Ơंगा। इस Ēकार ȱहमालय ने अपने गणǂ
को ȳशवजी कɡ तप×या के ×थान पर न जाने का आदेश दे Ȱदया।



बारहवां अÉयाय
पावµती को सेवा मƶ रखने के ȳलए ȱहमालय का ȳशव को मनाना

ĔȒाजी बोल—ेहे मुȱन नारद! तÆपȆात ȱहमालय अपनी पुčी पावµती को साथ लेकर
ȳशवजी के पास गए। वहां जाकर उÊहǂने योग साधना मƶ डूबे ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव को
दोनǂ हाथ जोड़कर नम×कार ȱकया तथा इस Ēकार Ēाथµना करने लगे—भगवन्, मेरी पुčी
पावµती आपकɡ सेवा करने कɡ बƓत उÆसुक है। इसȳलए आपकɡ आराधना करने के ȳलए मƹ
इसे अपने साथ यहां लाया Ɣं। हे Ēभु! यह अपनी दो सȶखयǂ के साथ आपकɡ सेवा मƶ रहेगी।
आप मुझ पर कृपा करके इस ेअपनी सेवा का अवसर Ēदान कȯरए। तब भगवान ȳशव ने उस
परम सुंदरी ȱहमालय कÊया पावµती को देखकर अपनी आखƶ बंद कर लƭ और पुनः परमĔȒ
के ×वƞप का Éयान करने मƶ ȱनम¹न हो गए। उस समय सवƷȈर एवं सवµȅापी ȳशवजी तप×या
करने लगे। यह देखकर ȱहमालय इस सोच मƶ डूब गए ȱक भगवान शंकर उनकɡ तप×या
×वीकार करƶगे या नहƭ? तब एक बार पुनः ȱहमालय ने दोनǂ हाथ जोड़कर ȳशवजी के चरणǂ
मƶ Ēणाम ȱकया और बोल—ेहे देवाȲधदेव महादेव! हे भोलेनाथ! ȳशवशंकर! मƹ दोनǂ हाथ
जोड़े आपकɡ शरण मƶ आया Ɣं। कृपया आंखƶ खोलकर मेरी ओर देȶखए। भगवन्! आप सभी
ȱवपȳǶयǂ को Ơर करते हƹ। हे भǣवÆसल! मƹ रोज अपनी पुčी के साथ आपके दशµनǂ के ȳलए
यहां आऊंगा। कृपया मुझे आ´ा Ēदान कɡȵजए।

ȱहमालय के वचनǂ को सुनकर ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव ने अपने नेč खोल Ȱदए और
बोले—हे ȱगȯरराज ȱहमालय! आप अपनी कÊया को घर पर ही छोड़कर मेरे दशµनǂ को आ
सकते हƹ, नहƭ तो आपको मेरा भी दशµन नहƭ होगा। महेȈर कɡ ऐसी बात सुनकर ȱहमालय ने
अपना म×तक झुका Ȱदया और ȳशवजी से बोल—ेहे Ēभु! हे महादेव जी! कृपया यह बताइए
ȱक मƹ अपनी पुčी के साथ आपके दशµनǂ के ȳलए ·यǂ नहƭ आ सकता? ·या मेरी पुčी
आपकɡ सेवा के यो¹य नहƭ है? ȱफर इस ेन लेकर आने का कारण मुझे समझ मƶ नहƭ आता।

ȱहमालय कɡ बात सुनकर ȳशवजी हंसने लगे और बोल—ेहे ȱगȯरराज! आपकɡ पुčी सुंदर,
चंďमुखी और अनेक शुभ ल³णǂ से संपȃ है। इसȳलए आपको इस े मेरे पास नहƭ लाना
चाȱहए ·यǂȱक ȱवǼानǂ ने नारी को माया ƞȱपणी कहा है। युवȱतयां ही तपȹ×वयǂ कɡ तप×या
मƶ ȱवºन डालती हƹ। मƹ योगी Ɣं। सदैव तप×या मƶ लीन रहता Ɣं और माया-मोह स ेƠर रहता Ɣं।
इसȳलए मुझे ×čी से Ơर ही रहना चाȱहए। हे ȱहमालय। आप धमµ के ´ानी और वेदǂ कɡ
रीȱतयां जानते हƹ। ×čी कɡ ȱनकटता से मन मƶ ȱवषय वासना उÆपȃ हो जाती है और वैरा¹य
नȌ हो जाता ह ै ȵजससे तप×वी और योगी का Éयान नȌ हो जाता है। इसȳलए तप×वी को
ȸ×čयǂ का साथ नहƭ करना चाȱहए।

इस Ēकार कहकर भगवान ȳशव चुप हो गए। ȱहमालय ȳशवजी के ऐसे वचनǂ को सुनकर
चȱकत और ȅाकुल हो गए। उÊहƶ चुप देखकर पावµती देवी असमंजस मƶ पड़ गǍ।



तेरहवां अÉयाय
पावµती-ȳशव का दाशµȱनक संवाद

भगवान शंकर के वचन सुनकर पावµती जी बोलƭ—योगीराज! आपने जो कुछ भी मेरे
ȱपताĜी ȱगȯरराज ȱहमालय स े कहा उसका उǶर मƹ देती Ɣं। अंतयाµमी। आपने महान तप
करने का ȱनȆय ȱकया है। ऐसा करने का ȱनȆय आपने शȳǣ के कारण ही ȳलया है। सभी
कमǄ को करने कɡ यह शȳǣ ही Ēकृȱत है। Ēकृȱत ही सबकɡ सृȱȌ, पालन और संहार करती
है। Ēभु! आप थोड़ा ȱवचार करƶ, Ēकृȱत ·या है? और आप कौन हƹ? यȰद Ēकृȱत न हो तो
शरीर तथा ×वƞप ȱकस Ēकार हǂ? आप सदा Ēाȴणयǂ के ȳलए वंदनीय और Ⱦचɞतनीय हƹ। यह
सब Ēकृȱत के ही कारण है।

पावµती जी के वचनǂ को सुनकर उǶम लीला करने वाल ेभगवान ȳशव हंसते Ɠए बोले—मƹ
अपने कठोर तप Ǽारा Ēकृȱत का नाश कर चुका Ɣं। अब मƹ तÆव ƞप मƶ Ȯ×थत Ɣं। साधु
पुƝषǂ को Ēकृȱत का संĀह नहƭ करना चाȱहए। भगवान ȳशव के इस Ēकार के वचनǂ को
सुनकर पावµती हंसती Ɠई बोलƭ—हे कƝणाȱनधान! कÒयाणकारी योगीराज! आपने जो
कहा, ·या वह Ēकृȱत नहƭ है, तो ȱफर आप उससे अलग कैस ेहो सकते हƹ? बोलना या कुछ
भी करना अथाµत हमारे Ǽारा ȱकया गया हर ȱþयाकलाप ही Ēकृȱत है। हम सदा ही Ēकृȱत के
ही वश मƶ हƹ। यȰद आप Ēकृȱत से अलग हƹ तो न आपको बोलना चाȱहए और न ही कुछ और
करना चाȱहए ·यǂȱक ये कायµ तो Ēकृȱत के हƹ अथाµत Ēाकृत हƹ। भगवन्! आप हंसते, सुनते,
खाते देखते और करते हƹ वह सब भी तो Ēकृȱत का ही कायµ है। इसȳलए ȅथµ के वाद-ȱववाद
से कोई लाभ नहƭ ह।ै यȰद आप वाकई Ēकृȱत स ेअलग हƹ तो इस समय यहां तप×या ·यǂ कर
रहे हƹ? सच तो यह है ȱक आप Ēकृȱत के वश मƶ हƹ और इस समय अपने ×वƞप को खोजने
के ȳलए ही तप×या मƶ लीन रहना चाहते हƹ। योगीराज! आप ȱकस Ēकार कɡ बात कर रहे हƹ,
थोड़ा ȱवचार कर कहƶ। यȰद आपने Ēकृȱत का नाश कर डाला है तो आप ȱकस Ēकार
ȱवȁमान रहƶगे, ·यǂȱक संसार तो सदा से ही Ēकृȱत से बंधा Ɠआ है। ·या आप Ēकृȱत का यह
तÆव नहƭ जान रहे हƹ ȱक मƹ ही Ēकृȱत Ɣं। आप पुƝष हƹ। यह पूणµतया सच है। मेरे ही कारण
आप सगुण और साकार माने जाते हƹ। भगवन्, आप ȵजतƶȰďय होने पर भी Ēकृȱत के अनुसार
ही कमµ करते हƹ। हे महादेव! यȰद आप यही मानते हƹ ȱक आप Ēकृȱत से अलग हƹ तो आपको
मेरी ȱकसी भी सेवा स ेऔर ȱकसी भी Ēकार स ेडरना नहƭ चाȱहए।

पावµती के मुख स ेȱनकले सां¸य-शा×č मƶ डूबे Ɠए वचन सुनकर भगवान ȳशव ȱनƝǶर हो
गए। तब उÊहǂने पावµती जी को अपने दशµन और सेवा करने कɡ आ´ा Ēसȃतापूवµक Ēदान
कर दɟ। तÆपȆात भगवान ȳशव पवµतराज ȱहमालय स ेबोल—ेहे ȱगȯरराज ȱहमालय! मƹ तुÏहारे
इस ȳशखर पर तप×या करना चाहता Ɣं। कृपया मुझे इसकɡ आ´ा Ēदान करƶ।

देवाȲधदेव भगवान ȳशव के इस Ēकार के वचनǂ को सुनकर ȱगȯरराज ȱहमालय दोनǂ हाथ



जोड़कर बोले—हे महादेव! यह पूरा संसार आपका ही है। सभी देवता, असुर और मनुÖय
सदैव आपका ही पूजन और Ⱦचɞतन करते हƹ। मƹ आपके सामने एक तु¼छ मनुÖय Ɣं, भला मƹ
आपको ȱकस Ēकार आ´ा दे सकता Ɣं? Ēभु! यह आपकɡ इ¼छा है, आप जब तक यहां
ȱनवास करना चाहƶ, कर सकते हƹ। ȱगȯरराज के इन वचनǂ को सुनकर भगवान ȳशव मु×कुराने
लगे और आदरपूवµक ȱहमालय से बोल—ेअब आप जाइए। अब हमारी तप करने कɡ इ¼छा
है। तुÏहारी कÊया ȱनÆय आकर मेरे दशµन कर सकती है और मेरी सेवा करने कɡ भी मƹ उसे
आ´ा देता Ɣं।

लोक कÒयाणकारी भगवान ȳशव के इन उǶम वचनǂ को सुनकर ȱहमालय और पावµती
जी बƓत Ēसȃ Ɠए। उÊहǂने ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव को नम×कार ȱकया और अपने घर
लौट गए। उसी Ȱदन से पावµती जी ĒȱतȰदन भगवान ȳशव के दशµनǂ के ȳलए वहां आतƭ। उस
समय उनके साथ उनकɡ दो सȶखयां भी वहां जातƭ और भȳǣपूवµक ȳशवजी कɡ सेवा करतƭ।
वे महादेव के चरणǂ को धोकर उस चरणामृत को पीती थƭ। तÆपȆात उनके चरणǂ को
पǂछतƭ। ȱफर उनका षोडशोपचार अथाµत सोलह उपचारǂ से ȱवȲधवत पूजन करने के पȆात
अपने घर वापस लौट आतƭ। इस Ēकार ĒȱतȰदन ȳशवजी का पूजन करते Ɠए बƓत समय
ȅतीत हो गया। कभी-कभी पावµतीजी अपनी सȶखयǂ के साथ वहां भȳǣपूवµक उनके
भजनǂ को भी गाती थƭ। एक Ȱदन सदाȳशव ने पावµती जी को इस Ēकार अपनी सेवा मƶ तÆपर
देखकर ȱवचार ȱकया ȱक जब इनके ƕदय मƶ उपज ेअȴभमान के बीज के अंकुर का नाश हो
जाएगा, तभी मƹ इनका पाȴणĀहण कƞंगा।

ऐसा सोचकर लीलाधारी भगवान ȳशव पुनः Éयान मƶ म¹न हो गए। तब उनका मन
Ⱦचɞतामुǣ हो गया। तब देवी पावµती भगवान ȳशव के ƞप का Ⱦचɞतन करती Ɠई भȳǣभाव से
उनकɡ सेवा करती रहतƭ। भगवान शंकर भी शुǽ भाव से पावµती को ĒȱतȰदन दशµन देते थे।

इसी बीच इंď और अÊय देवता व मुȱन ĔȒाजी के पास पƓंचे। ĔȒाजी कɡ आ´ा से
कामदेव ȱहमालय पवµत पर गए। सभी देवताǓ के कायµ कɡ ȳसȵǽ हेतु काम कɡ Ēेरणा से वे
पावµती-ȳशव का संयोग कराना चाहते थे। इसका कारण यह था ȱक महापराþमी तारकासुर
ने ऋȱष-मुȱनयǂ और देवताǓ कɡ नाक मƶ दम कर रखा था। उसका वध करने के ȳलए उÊहƶ
भगवान ȳशव जैसे महापराþमी और बलवान पुč कɡ आवÕयकता थी।

कामदेव ने ȱहमालय के ȳशखर पर पƓंचकर अनेक यÆन ȱकए परंतु भगवान ȳशव काम कɡ
माया से मोȱहत न हो सके। उÊहǂने þोध से कामदेव को भ×म कर Ȱदया। अब शȳǣ मƶ ही
सामÇयµ थी ȱक ȳशव को मोȱहत कर वे देवताǓ कɡ इ¼छा को साकार करतƭ। इसीȳलए काम
के अनंग होने के बाद जनकÒयाण के ȳलए तथा अपने ěत को पूरा करने के ȳलए पावµती ने
मन ही मन ȳशवजी को पȱत ƞप मƶ पाने का ơढ़ ȱनȆय कर ȳलया। कठोर तप×या करके देवी
पावµती ने ȳशवजी के ƕदय को जीत ȳलया। तब वे दोनǂ अÆयंत Ēेम से Ēसȃतापूवµक रहने
लगे और उÊहǂने देवताǓ के महान कायµ को ȳसǽ ȱकया।



चौदहवां अÉयाय
वąांग का जÊम एवं पुč ĒाȷËत का वर मांगना

नारद जी कहने लगे—ĔȒाजी! तारकासुर कौन था? ȵजसने देवताǓ को भी पीȲड़त
ȱकया। उÊहƶ ×वगµ से ȱनÖकाȳसत कर Ȱदया और ×वगµ पर अपना एकाȲधकार ×थाȱपत कर
ȳलया। कृपया मुझे इसके ȱवषय मƶ बताइए।

ĔȒाजी बोले—हे मुȱन नारद! मरीȲच के पुč कÕयप मुȱन थे। उनकɡ तेरह ȸ×čयां थƭ,
ȵजसमƶ सबस े बड़ी Ȱदȱत थƭ। उससे ȱहरÅयकȳशपु तथा ȱहरÅया³ नामक दो पुč Ɠए।
ȱहरÅयकȳशपु तथा ȱहरÅया³ को Ĝीहȯर ȱवÖणु ने वाराह तथा नृȿसɞह का ƞप धारण करके
मार Ȱदया था। तब अपने पुčǂ के मर जाने से Ɵखी होकर Ȱदȱत ने कÕयप स ेĒाथµना कɡ तथा
उनकɡ बƓत सेवा कɡ। उनकɡ कृपा स ेȰदȱत पुनः गभµवती Ɠई। जब इंď को इस बात का पता
चला तो उÊहǂने Ȱदȱत के गभµ मƶ ही उनके ब¼चे के छोटे-छोटे टुकड़े कर Ȱदए परंतु Ȱदȱत के
ěत एवं अÊय भȳǣभाव स ेबालक को मारने मƶ वे सफल न Ɠए। समय पूरा होने पर उसके
गभµ से उनचास बालक उÆपȃ Ɠए। ये सभी भगवान ȳशव के गण Ɠए तथा शीā ही ×वगµ मƶ
चले गए। तÆपȆात Ȱदȱत पुनः अपने पȱत कÕयप मुȱन के पास गई और उनसे पुनः मां बनने
के ȱवषय मƶ कहने लगƭ। तब कÕयप मुȱन ने कहा—हे ȱĒय Ȱदȱत! अपना तन-मन शुǽ कर
भȳǣ भाव स ेतप×या करो। दस हजार वषµ बीतने के पȆात तुÏहƶ तुÏहारी इ¼छा के अनुƞप
पुč कɡ ĒाȷËत होगी। यह सुनकर Ȱदȱत ने Ĝǽापूवµक दस हजार वषǄ तक कठोर तप×या कɡ।
तप×या के उपरांत पुनः वे अपने घर लौट आǍ। तब कÕयप मुȱन कɡ कृपा से Ȱदȱत गभµवती
Ɠई। इस बार उÊहǂने एक अÆयंत पराþमी और बलवान पुč को जÊम Ȱदया। इस पुč का नाम
वąांग था। वąांग Ȱदȱत कɡ इ¼छा के अनुƞप ही था। Ȱदȱत इंď Ǽारा ȱकए गए छल-कपट से
बƓत Ɵखी थी और उनसे बदला लेने के ȳलए अपने पुč वąांग को देवताǓ स ेयुǽ करने कɡ
आ´ा दɟ।

वąांग और सभी देवताǓ का बƓत भयानक युǽ Ɠआ। तÆपȆात वीर और पराþमी
वąांग ने अपनी माता के आशीवाµद स ेसभी देवताǓ को परा×त कर Ȱदया और ×वगµ का
रा¾य हȳथया कर वहां का राजा बन गया। सभी देवता उसके अधीन हो गए। तब यह देखकर
Ȱदȱत को बƓत Ēसȃता Ɠई। एक Ȱदन कÕयप मुȱन के साथ मƹ ×वयं वąांग के पास गया। मƹने
वąांग से अनुरोध ȱकया ȱक वह देवताǓ को इंď कɡ गलती कɡ सजा न दे तथा इंď सȱहत
सभी देवताǓ को ³मा कर दे। मेरे इस Ēकार कहने पर वąांग बोला—हे ĔȒन्! मुझे रा¾य
का कोई लोभ नहƭ है। मƹने इंď कɡ ƟȌता के कारण ही ऐसा ȱकया है। इंď ने मेरी माता के गभµ
मƶ घुसकर मेरे भाइयǂ को मारने का ĒयÆन ȱकया था। तभी मƹने इंď के रा¾य को जीतकर उसे
×वगµ से ȱनÖकाȳसत कर Ȱदया है। भगवन्! मुझे भोग-ȱवलास कɡ भी कोई इ¼छा नहƭ है। इंď
सȱहत सभी देवता अपने-अपने कमǄ का फल भोग चुके हƹ। अब मƹ ×वगµ का रा¾य इंď को



वापस सǅप सकता Ɣं। मƹने अपनी माता कɡ आ´ा मानकर यह सब ȱकया है। Ēभो! आप
मुझे सार तÆव का उपदेश दƶ, ȵजससे मुझे सुख कɡ ĒाȷËत हो।

वąांग के उद ्देÕय को उǶम जानकर मƹने उसे साȷÆवक तÆव के बारे मƶ समझाया। ȱफर
मƹने एक सुंदर व गुणी ×čी उÆपȃ कɡ और उसका ȱववाह वąांग से करा Ȱदया। वąांग ने
अपने सभी बुरे ȱवचारǂ को Æयाग Ȱदया परंतु उसकɡ पÆनी के ƕदय मƶ बुरे ȱवचारǂ का ही मानो
साĖा¾य था। उसकɡ पÆनी ने उसकɡ बƓत सेवा कɡ। तब Ēसȃ होकर वąांग ने कहा—हे
ĒाणȱĒया! तुम ·या चाहती हो? मुझ ेबताओ। मƹ तुÏहारी इ¼छाए ंअवÕय पूरी कƞंगा। यह
सुनकर वह परम सुंदरी बोली—पȱतदेव! यȰद आप मेरी सेवा से Ēसȃ हƹ तो कृपया मुझे इस
ȱčलोकɡ को जीतने वाला महापराþमी और बलवान पुč Ēदान कȯरए। जो ऐसा बलवान हो
ȱक सम×त देवता उससे भयभीत रहƶ। अपनी पÆनी के ऐसे वचन सुनकर वąांग सोच मƶ डूब
गया ·यǂȱक वह ×वयं देवताǓ से ȱकसी Ēकार का कोई बैर नहƭ रखना चाहता था परंतु
उसकɡ पÆनी देवताǓ के साथ शčुता बढ़ाना चाहती थी। वąांग सोचने लगा ȱक यȰद ȳसफµ
अपनी पÆनी कɡ इ¼छा को सवǃपȯर मानकर उसे पूरा कर Ȱदया तो सारे संसार सȱहत
देवताǓ एवं मुȱनयǂ को Ɵख उठाना पड़ेगा और यȰद पÆनी कɡ इ¼छा को पूरा नहƭ ȱकया तो
मƹ नरक का भागी बनंूगा। तब इस धमµ संकट मƶ पड़ने के बाद उसने अपनी पÆनी कɡ
अȴभलाषा को पूरा ȱकया। अपनी पÆनी कɡ इ¼छानुसार पुč ĒाËत करने हेतु वąांग ने बƓत
वषǄ तक कठोर तप×या कɡ। मुझस ेवर ĒाËत कर अÆयंत हɉषɞत होता Ɠआ वąांग अपनी
पÆनी को पुč Ēदान करने हेतु अपने लोक मƶ चला गया।



पंďहवां अÉयाय
तारकासुर का जÊम व उसका तप

ĔȒाजी बोल—ेहे मुȱनĜेȎ नारद! कुछ समय बाद वąांग कɡ पÆनी गभµवती हो गई।
समय पूणµ होने पर उसकɡ पÆनी ने एक पुč को जÊम Ȱदया। वह बालक बƓत लंबा-चौड़ा
था। उसका शरीर बƓत अȲधक ȱवशाल था। वह अÆयंत शȳǣशाली और पराþमी था। उसके
जÊम के समय सारे संसार मƶ कोहराम मच गया। चारǂ ओर उपďव होने लगे। आकाश मƶ
भयानक ȱबजȳलयां चमकने लगƭ तथा चारǂ ȰदशाǓ मƶ भयंकर गजµनाए ंहोने लगƭ। धरती पर
भूकंप आ गया। पहाड़ कांपने लगे। नदɟ, सरोवर का जल जोर-जोर से उछलने लगा। चारǂ
ओर आंȲधयां चलने लगƭ। सूयµ को राƓ ने ȱनगल ȳलया और चारǂ ओर अंधकार छा गया।
उसके जÊम के समय के ऐसे अशुभ ल³णǂ को देखते Ɠए कÕयप मुȱन ने उसका नाम तारक
रखा। तारक का जÊम हो जाने पर वąांग के घर ही उसका लालन-पालन होने लगा। थोड़े ही
समय मƶ तारक का शरीर और बड़ा हो गया। वह पवµत के समान ȱवशाल और ȱवकराल होता
जा रहा था। कुछ समय पȆात तारक ने अपनी माता और ȱपता वąांग से तप×या करने कɡ
आ´ा मांगी। तब उसके माता-ȱपता ने Ēसȃतापूवµक उसको आ´ा Ēदान कर दɟ। साथ ही
उसकɡ माता ने उसे यह आदेश Ȱदया ȱक वह देवताǓ को अवÕय जीते और उन पर अपना
आȲधपÆय कर ×वगµ पर अȲधकार कर ल।े

अपनी माता कɡ आ´ा पाकर वąांग का पुč तारक तप×या करने के ȳलए मधुवन चला
गया। वहां तारक ने मुझे Ēसȃ करने के ȳलए कठोर तप करना आरंभ कर Ȱदया। उसने अपने
दोनǂ हाथǂ को ȳसर के ऊपर ऊंचा कर ȳलया और ऊपर कɡ ओर देखने लगा तथा एक पैर पर
खड़े होकर एकाĀ मन स ेसौ वषµ तक तप×या करता रहा। उस समय वह केवल जल और
वायु स ेही अपना जीवन यापन कर रहा था। तÆपȆात उसने सौ वषµ जल मƶ, सौ वषµ थल मƶ,
सौ वषµ अȷ¹न मƶ रहकर कȰठन तप करके मुझे Ēसȃ करने का ĒयÆन ȱकया। ȱफर सौ वषµ
पृÇवी पर हथेली धारण करके, सौ वषµ वृ³ कɡ शाखा को पकड़कर तथा अनेकǂ Ēकार के
Ɵख सह-सहकर वह तप करता रहा। इस तप×या के Ēभाव से उसके शरीर से तेज ȱनकलने
लगा। ȵजसस े देव लोक जलने लगा। यह देखकर सभी देवता घबरा गए। ȱफर मƹ ×वयं
तारकासुर के पास वरदान देने के ȳलए गया। मƹने तारकासुर से कहा—तारक! मƹ तुÏहारी इस
Ɵ×सह तप×या से बƓत Ēसȃ Ɣं। तुमने इस Ēकार कठोर तप करके मुझे Ēसȃ ȱकया है।
तुÏहारा इसके पीछे ·या Ēयोजन है, ȱन×संकोच मुझे बताओ। मƹ तुÏहƶ तुÏहारा मनोवांȲछत
फल अवÕय Ēदान कƞंगा। तुम अपनी इ¼छानुसार वर मांगो।

ĔȒाजी के इन वचनǂ को सुनकर तारकासुर उनकɡ ×तुȱत करने लगा। तÆपȆात वह बोला
—हे ȱवधाता! हे ĔȒाजी! अगर आप मेरी तप×या से Ēसȃ होकर मुझ ेवरदान देना चाहते हƹ
तो Ēभु मुझे पहला वर यह दƶ ȱक आपके Ǽारा बनाई गई इस सृȱȌ मƶ, मेरे समान कोई भी



तेजवान और बलवान न हो। Ơसरा वर यह दƶ ȱक मƹ अमर हो जाऊं अथाµत कभी भी मृÆयु को
ĒाËत न होऊं। तब मƹने कहा ȱक इस संसार मƶ कोई भी अमर नहƭ है। इसȳलए तुम
इ¼छानुसार मृÆयु का वर मांगो। तारक ने अहंकार भरी ȱवनĖता से ȱनवेदन ȱकया—भगवन्!
मेरी मृÆयु भगवान शंकर के वीयµ से उÆपȃ बालक के चलाए Ɠए श×č से ही हो और कोई मेरा
वध न कर पाए।

मƹने तारक को उसके मांगे Ɠए वर Ēदान कर Ȱदए तथा अपने लोक मƶ लौट आया। वर
पाकर तारक बƓत खुश था। वह भी वर ĒाȷËत का समाचार देने के ȳलए अपने घर को चला
गया। दैÆयǂ के गुƝ शुþाचायµ ने तारक को असुरǂ का राजा बना Ȱदया। अब तारक तारकासुर
नाम स े Ēȳसǽ हो गया। वह तीनǂ लोकǂ पर अपना अȲधकार ×थाȱपत करना चाहता था
इसȳलए सबको पीȲड़त कर, उनसे युǽ कर, उÊहƶ हराकर सबके रा¾यǂ पर अपना अȲधकार
करता जा रहा था। ×वगµ के राजा इंď ने भी डरकर अपना वाहन ऐरावत हाथी, अपना
खजाना और नौ सफेद रंग के घोड़े उसे दे Ȱदए। ऋȱषयǂ ने डर के मारे कामधेनु गाय
तारकासुर को दे दɟ। इसी Ēकार अÊय देवताǓ ने भी अपनी-अपनी ȱĒय व×तुए ंतारकासुर
को अɉपɞत कर दɢ। अÊय लोगǂ के पास भी जो उǶम-उǶम व×तुए ं थƭ उÊहƶ भी दैÆयराज
तारक ने अपने अȲधकार मƶ कर ȳलया। इतना ही नहƭ समुďǂ ने भी भयभीत होकर अपने
अंदर Ȳछपे सभी अमूÒय रÆन ȱनकालकर तारकासुर को सǅप Ȱदए। तारकासुर के भय से पूरा
जगत कांपने लगा था। उसका आतंक Ȱदनǂ-Ȱदन बढ़ता ही जा रहा था। पृÇवी, सूयµ, चंďमा,
वायु, अȷ¹न सभी तारकासुर के डर के कारण अपने सभी कायµ सुचाƝ ƞप से कर रहे थे।
दैÆयराज तारकासुर ने देवताǓ और ȱपतरǂ के भागǂ पर भी अपना अȲधकार जमा ȳलया था।
उसने इंď को युǽ मƶ हराकर ×वगµ का ȿसɞहासन भी हाȳसल कर ȳलया था। उसने ×वगµ के
सभी देवताǓ को वहां से ȱनÖकाȳसत कर Ȱदया, जो अपनी Ēाण र³ा के ȳलए इधर-उधर
भटक रहे थे।



सोलहवां अÉयाय
तारक का ×वगµ Æयाग

ĔȒाजी बोले—नारद जी! सभी देवता तारकासुर के डर के कारण मारे-मारे इधर-उधर
भटक रहे थे। इंď ने सभी देवताǓ को मेरे पास आने कɡ सलाह दɟ। सभी मेरे पास आए।
सभी देवताǓ ने मुझे हाथ जोड़कर Ēणाम ȱकया और मेरी अनेकǂ Ēकार स े ×तुȱत करने
लगे। अपना Ɵख-ददµ बताते Ɠए देवता कहने लगे—हे ȱवधाता! हे ĔȒाजी! आपने ही
तारकासुर को अभय का वरदान Ȱदया है। तभी से तारक ȱčलोकǂ को जीतकर अȴभमानी
होता जा रहा ह।ै उसने लोगǂ को डरा-धमकाकर उÊहƶ अपने अधीन कर ȳलया है। तारक ने
×वगµ पर भी अपना अȲधकार ×थाȱपत कर ȳलया है और हम सभी को ×वगµ से ȱनकाल Ȱदया
है। उसने इंď के ȿसɞहासन पर भी अपना अȲधकार कर ȳलया है। अब उसके आदेश से उसके
असुर हमारे Ēाणǂ के Ëयास ेबनकर हमƶ ही ढंूढ़ रहे हƹ। तभी हम अपने Ēाणǂ कɡ र³ा के ȳलए
आपकɡ शरण मƶ आए हƹ। हे Ēभु! हमारे Ɵखǂ को Ơर कɡȵजए।

देवताǓ के कȌǂ को सुनकर मुझे बƓत Ɵख Ɠआ। मƹने उÊहƶ सांÆवना देते Ɠए कहा—मƹ
इस संबंध मƶ कुछ भी नहƭ कर सकता, ·यǂȱक तारकासुर के घोर तप स ेĒसȃ होकर ही मƹने
उसे अतुÒय बलशाली होने का वर Ēदान ȱकया था, परंतु उसने मदांध होकर सभी देवताǓ
और मनुÖयǂ को ĒताȲड़त ȱकया है और उनकɡ संपȳǶयǂ पर जबरद×ती अपना अȲधकार कर
ȳलया है, इसȳलए अब आप सभी इस बात से ȱनɀȆɞत रȱहए ȱक एक Ȱदन तारकासुर का
ȱवनाश अवÕय ही होगा। उसकɡ मृÆयु जƞर होगी पर इस समय हम ȱववश हƹ। इस समय
तारक को मƹ, ȱवÖणुजी और ȳशवजी इन तीनǂ मƶ से कोई भी नहƭ मार सकता ·यǂȱक उसने
मुझसे वर पाया है ȱक उसका वध ȳशवजी के वीयµ से उÆपȃ उनके पुč के Ǽारा ही हो सकता
है। इसȳलए तुम सबको ȳशवजी के ȱववाह के पȆात उनके ȱपता बनने तक Ēती³ा करनी ही
पड़ेगी। Ēती³ा के अलावा अÊय कोई भी उपाय संभव नहƭ है।

यह सुनकर इंď सȱहत सभी देवता असमंजस मƶ पड़ गए तथा पूछने लगे ȱक Ēभु महादेव
जी कɡ ȱĒय पÆनी सती ने तो अपना शरीर योगाȷ¹न मƶ नȌ कर Ȱदया है। अब वे कैसे और
ȱकसस ेȱववाह करƶगे और यह कैस ेसंभव हो सकेगा? तब मƹने उÊहƶ बताया ȱक Ēजापȱत द³
कɡ पुčी और ȱčलोकɡनाथ ȳशवजी कɡ ĒाणवÒलभा सती ȱहमालय पÆनी मैना के गभµ से
जÊम लेकर बड़ी हो गई हƹ। उनका नाम पावµती है। पावµती ही भगवान ȳशव कɡ पÆनी बनने
का गौरव ĒाËत करƶगी। अतः अब तुम भगवान ȳशव के पास जाकर उÊहƶ ȱववाह के ȳलए राजी
करने कɡ कोȳशश करो। ȳशव-पावµती का पुč ही तुÏहƶ तारकासुर के भय से मुǣ करा सकता
है। अतएव तुम भगवान ȳशव से Ēाथµना करो ȱक वे पावµती के साथ ȱववाह करने के ȳलए
राजी हो जाए।ं इस बात को अ¼छे से जान लो ȱक ȳशवपुč ही तुÏहारा उǽार कर सकता है।
अब मƹ तारकासुर को समझाता Ɣं ȱक वह ȅथµ मƶ देवताǓ को तंग करना बंद कर दे और



उÊहƶ उनका भाग वाȱपस दे दे और ×वयं भी शांȱत स ेजीवन यापन करे। यह कहकर मƹने इंď
व अÊय देवताǓ को वहां से ȱवदा ȱकया। तÆपȆात मƹ ×वयं तारकासुर को समझाने के ȳलए
उसके पास गया। तारकासुर ने मुझ ेĒणाम ȱकया और मेरी ×तुȱत एवं वंदना करने लगा।

मƹने तारकासुर स ेकहा—हे पुč तारक! मƹने तुÏहारी भȳǣभाव से कɡ गई तप×या से Ēसȃ
होकर तुÏहƶ मनोवांȲछत वर Ēदान ȱकए थे। वे वरदान मƹने खुशी से तुÏहारी बेहतरी के ȳलए
Ȱदए थे परंतु तुम उन वरदानǂ का गलत उपयोग कर रह ेहो। वर ĒाËत करने के उपरांत तुम
अपनी सीमाǓ को भूल गए हो। अनावÕयक अȴभमान के नशे मƶ चूर होकर तुÏहƶ यह भी
याद नहƭ रहा ȱक देवता सवµथा पूजनीय और वंदनीय होते हƹ। तुमने उÊहƶ भी कȌ पƓंचाया है।
साथ ही उÊहƶ ×वगµ स ेȱनकालकर बेघर कर Ȱदया है। तुÏहारे सश×č सैȱनक अभी भी देवताǓ
को मारने के ȳलए ढंूढ़ रहे हƹ। तारकासुर, ×वगµ पर ȳसफµ  देवताǓ का ही अȲधकार है। वहां से
उÊहƶ ȱनकालने कɡ तुÏहारी कैस ेȱहÏमत Ɠई? ×वगµ का रा¾य छोड़कर वाȱपस पृÇवी पर लौट
जाओ और वहƭ पर शासन करो। यह मेरी आ´ा है।

तारकासुर को यह आदेश देकर मƹ वहां स ेलौट आया। तÆपȆात तारकासुर ने मेरी बात
का सÏमान करते Ɠए ×वगµ का रा¾य छोड़ Ȱदया। वह पृÇवी पर आकर शोȴणत नामक नगर
पर शासन करने लगा। मेरी आ´ा पाकर देवताǓ सȱहत देवƶď ×वगµलोक को चल ेगए और
पूवµ कɡ भांȱत पुनः ×वगµ का शासन करने लगे।



सčहवां अÉयाय
कामदेव का ȳशव को मोहने के ȳलए Ē×थान

ĔȒाजी बोल—ेनारद! ×वगµ मƶ सब देवता Ȳमलकर सलाह करने लगे ȱक ȱकस Ēकार से
भगवान Ɲď काम से सÏमोȱहत हो सकते हƹ? ȳशवजी ȱकस Ēकार पावµती जी का पाȴणĀहण
करƶगे? यह सब सोचकर देवराज इंď ने कामदेव को याद ȱकया। कामदेव तुरंत ही वहां पƓंच
गए। तब इंď ने कामदेव से कहा—हे Ȳमč! मुझ पर बƓत बड़ा Ɵख आ गया है। उस Ɵख का
ȱनवारण ȳसफµ  तुÏहƭ कर सकते हो। हे काम। ȵजस Ēकार वीर कɡ परी³ा रणभूȲम मƶ, ȸ×čयǂ
के कुल कɡ परी³ा पȱत के असमथµ हो जाने पर होती है, उसी Ēकार स¼चे Ȳमč कɡ परी³ा
ȱवपȳǶ काल मƶ ही होती है। इस समय मƹ भी बƓत बड़ी मुसीबत मƶ फंसा Ɠआ Ɣं और इस
ȱवपȳǶ से आप ही मुझे बचा सकते हƹ। यह कायµ देव ȱहत के ȳलए है। इसमƶ कोई संशय नहƭ
है।

देवराज इंď कɡ बातƶ सुनकर कामदेव मु×कुराए और बोले—हे देवराज! इस संसार मƶ कौन
Ȳमč है और कौन शčु, यह तो वाकई देखने कɡ व×तु है। इसे कहकर कोई लाभ नहƭ है।
देवराज, मƹ आपका Ȳमč Ɣं और आपकɡ सहायता करने कɡ पूरी कोȳशश अवÕय ही कƞंगा।
इंďदेव, ȵजसने आपके पद और रा¾य को छɟनकर आपको परेशान ȱकया है मƹ उसे दÅड देने
के ȳलए आपकɡ हर संभव मदद अवÕय कƞंगा। अतः जो कायµ मेरे यो¹य है, मुझे अवÕय
बताइए।

कामदेव के इस कथन को सुनकर इंďदेव बड़े Ēसȃ Ɠए और उनसे बोल—ेहे तात! मƹ जो
कायµ करना चाहता Ɣं उसे ȳसफµ  आप ही पूरा कर सकते हƹ। आपके अȱतȯरǣ कोई भी उस
कायµ को करने के ȱवषय मƶ सोच भी नहƭ सकता। तारक नाम का एक Ēȳसǽ दैÆय है। तारक
ने ĔȒाजी कɡ घोर तप×या करके वरदान ĒाËत ȱकया है। तारक अजेय हो गया है। अब वह
पूणµतः ȱनɀȆɞत होकर पूरे संसार को कȌ दे रहा है। वह धमµ का नाश करने को आतुर है।
उसने सभी देवी-देवताǓ और ऋȱष-मुȱनयǂ को Ɵखी कर रखा है। हम देवताǓ ने उससे
युǽ ȱकया परंतु उस पर अ×č-श×čǂ का कोई Ēभाव नहƭ पड़ा। यही नहƭ, ×वयं Ĝीहȯर का
सुदशµन चþ भी तारक का कुछ नहƭ ȱबगाड़ सका। Ȳमč, भगवान ȳशव के वीयµ स ेउÆपȃ
Ɠआ बालक ही तारकासुर का वध कर सकता है। अतः तुÏहƶ भगवान ȳशव के ƕदय मƶ
आसȳǣ पैदा करनी है।

भगवान शंकर इस समय ȱहमालय पवµत पर तप×या कर रहे हƹ और देवी पावµती अपनी
सȶखयǂ के साथ Ȳमलकर महादेव जी कɡ सेवा कर रही हƹ। ऐसा करने के पीछे देवी पावµती
का उद ्देÕय Ēभु ȳशव को पȱत ƞप मƶ ĒाËत करना है परंतु भगवान ȳशव तो परम योगी हƹ।
उनका मन सदैव ही उनके वश मƶ है। हे कामदेव! आप कुछ ऐसा उपाय करƶ ȱक भगवान
शंकर के ƕदय मƶ पावµती का ȱनवास हो जाए और वे उÊहƶ अपनी ĒाणवÒलभा बना उनका



पाȴणĀहण कर लƶ। आप कुछ ऐसा कायµ करƶ ȵजससे देवताǓ के सभी कȌ Ơर हो जाए ंऔर
हम सभी को तारकासुर नामक दैÆय स ेहमेशा के ȳलए छुटकारा Ȳमल जाए। यȰद कामदेव
आप ऐसा करने मƶ सफल हो जाएगें तो हम सभी आपके सदैव आभारी रहƶगे। ĔȒाजी बोले
—नारद! देवराज इंď के कथन को सुनकर कामदेव का मुख Ēसȃता स े ȶखल गया। तब
कामदेव देवराज से कहने लगे ȱक मƹ इस कायµ को अवÕय कƞंगा। इंďदेव को कायµ करने का
आȈासन देकर कामदेव अपनी पÆनी रȱत और वसंत को अपने साथ लेकर ȱहमालय पवµत
पर चल Ȱदए, जहां ȳशवजी तप×या कर रहे थे।



अठारहवां अÉयाय
कामदेव का भ×म होना

ĔȒाजी बोल—ेहे मुȱन नारद! कामदेव अपनी पÆनी रȱत और वसंत ऋतु को अपने साथ
लेकर ȱहमालय पवµत पर पƓंचे जहां ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव शंकर तप×या मƶ म¹न बैठे थे।
कामदेव ने ȳशवजी पर अपने बाण चलाए। इन बाणǂ के Ēभाव से ȳशवजी के ƕदय मƶ देवी
पावµती के Ēȱत आकषµण होने लगा तथा उनका Éयान तप×या से हटने लगा। ऐसी Ȯ×थȱत देख
महायोगी ȳशव अÆयंत आȆयµचȱकत Ɠए और मन मƶ सोचने लगे ȱक मƹ ·यǂ अपना Éयान
एकाĀȲचǶ नहƭ कर पा रहा Ɣं? मेरी तप×या मƶ यह कैसा ȱवºन आ रहा है?

अपने मन मƶ यह सोचकर भगवान ȳशव इधर-उधर चारǂ ओर देखने लगे। जब महादेव जी
कɡ ơȱȌ ȰदशाǓ पर पड़ी तो वे भी डर के मारे कांपने लगƭ। तभी भगवान ȳशव कɡ ơȱȌ
सामने Ȳछपे Ɠए कामदेव पर पड़ी। उस समय काम पुनः बाण छोड़ने वाल ेथे। उÊहƶ देखते ही
ȳशवजी को बƓत þोध आ गया। इतने मƶ काम ने अपना बाण छोड़ Ȱदया परंतु þोȲधत Ɠए
ȳशवजी पर उसका कोई Ēभाव नहƭ हो सका। वह बाण ȳशवजी के पास आते ही शांत हो
गया। तब अपने बाण को बेकार Ɠआ देख कामदेव डर से कांपने लगे और इंď आȰद
देवताǓ को याद करने लगे। सभी देवतागण वहां आ पƓंचे और महादेव जी को Ēणाम
करके उनकɡ भȳǣभाव से ×तुȱत करने लगे।

जब देवतागण उनकɡ ×तुȱत कर ही रहे थे तभी भगवान ȳशव के म×तक के बीचǂबीच
Ȯ×थत तीसरा नेč खुला और उसमƶ स ेआग ȱनकलने लगी। वह आग आकाश मƶ ऊपर उड़ी
और अगले ही पल पृÇवी पर ȱगर पड़ी। ȱफर चारǂ ओर गोले मƶ घूमने लगी। इससे पूवµ ȱक
इंďदेव या अÊय देवता भगवान ȳशव से ³मायाचना कर पाते, उस आग ने वहां खड़े कामदेव
को जलाकर भ×म कर Ȱदया। कामदेव के मर जाने स े देवताǓ को बड़ी ȱनराशा व Ɵख
Ɠआ। वे यह देखकर बड़े ȅाकुल हो गए ȱक काम उनकɡ वजह से ही ȳशवजी के þोध का
भागी बना।

कामदेव के अȷ¹न मƶ जलने का ơÕय देखकर वहां उपȮ×थत देवी पावµती और उनकɡ
सȶखयां भी अÆयंत भयभीत हो गǍ। उनका शरीर जड़ हो गया, जैस ेशरीर का खून सफेद हो
गया हो। पावµती अपनी सȶखयǂ के साथ तुरंत अपने घर कɡ ओर चली गǍ। कामदेव कɡ
पÆनी रȱत तो मूȮ¼छµत होकर ȱगर पड़ी। मू¼छाµ टूटने पर वह जोर-जोर से ȱवलाप करने लगी—
अब मƹ ·या कƞं? कहां जाऊं? देवताǓ ने मेरे साथ बƓत बुरा ȱकया, जो मेरे पȱत को यहां
भेजकर ȳशवजी के þोध कɡ अȷ¹न मƶ भ×म करा Ȱदया। हे ×वामी! हे ĒाणȱĒय! ये आपको
·या हो गया? इस Ēकार देवी रȱत रोती-ȱबलखती Ɠई अपने ȳसर के बालǂ को जोरǂ से नोचने
लगी। उनके कƝण þंदन को सुनकर सम×त चराचर जीव भी अÆयंत Ɵखी हो गए। तÆपȆात
इंď आȰद देवता वहां देवी रȱत को धैयµ देते Ɠए उÊहƶ समझाने लगे।



देवता बोले—हे देवी! आप अपने पȱत कामदेव के शरीर कɡ भ×म का थोड़ा सा अंश
अपने पास रख लो और अनावÕयक भय स े मुǣ हो जाओ। ȱčलोकɡनाथ कƝणाȱनधान
ȳशवजी अवÕय ही कामदेव को पुनः जीȱवत कर दƶगे। तब तुÏहƶ पुनः कामदेव कɡ ĒाȷËत हो
जाएगी। वैसे भी संसार मƶ सबकुछ पूवµ ȱनȴȆत कमǄ के अनुसार ही होता है। अतः आप Ɵख
को Æयाग दƶ। भगवान ȳशव अवÕय ही कृपा करƶगे।

इस Ēकार देवी रȱत को अनेक आȈासन देकर सभी देवता ȳशवजी के पास गए और उÊहƶ
Ēणाम करते Ɠए कहने लगे—हे भǣवÆसल! हे ȱčलोकɡनाथ। भगवान आप कामदेव के
ऊपर ȱकए अपने þोध पर पुनः ȱवचार अवÕय कȯरए। कामदेव यह कायµ अपने ȳलए नहƭ कर
रहे थे। इसमƶ उनका ȱनजी ×वाथµ कतई नहƭ था। हे भगवन्! हम सभी तारकासुर के सताए
Ɠए थे। उसने हमारा रा¾य छɟनकर हमƶ ×वगµ से ȱनÖकाȳसत कर Ȱदया था। इसȳलए तारकासुर
का ȱवनाश करने के ȳलए ही कामदेव ने यह कायµ ȱकया था। आप कृपा करके अपने þोध
को शांत करƶ और रोती-ȱबलखती कामदेव कɡ पÆनी रȱत को समझाने कɡ कृपा करƶ। उसे
सांÆवना दƶ। अÊयथा हम यही समझƶगे ȱक आप हम सभी देवताǓ और मनुÖयǂ का संहार
करना चाहते हƹ। हे Ēभु! कृपा कर रȱत का शोक Ơर करƶ।

तब सदाȳशव बोले—हे देवगणो! हे ऋȱषयो! मेरे þोध के कारण मƹने कामदेव को अपने
तीसरे नेč से भ×म कर Ȱदया है। जो कुछ हो गया है उसको अब बदला नहƭ जा सकता, परंतु
कामदेव का पुनजµÊम अवÕय होगा। जब ȱवÖणु भगवान ĜीकृÖण का अवतार लƶगे और
Ɲ·मणी को अपनी पÆनी के ƞप मƶ ×वीकारƶगे, तब देवी Ɲ·मणी के गभµ से ĜीकृÖण के पुč
के ƞप मƶ कामदेव जÊम लƶगे। उस समय कामदेव ĒȁुÏन नाम से जाने जाएगें। ĒȁुÏन के
जÊम के तुरंत बाद ही शंबर नाम का असुर उसका अपहरण कर लेगा और उसे समुď मƶ फƶ क
देगा। रȱत तब तक तुÏहƶ शंबर के नगर मƶ ही ȱनवास करना होगा। वहƭ पर तुÏहƶ अपने पȱत
कामदेव कɡ ĒȁुÏन के ƞप मƶ ĒाȷËत होगी। वहƭ पर ĒȁुÏन के Ǽारा शंबरासुर का वध होगा।

भगवान ȳशव कɡ बात सुनकर देवताǓ ने Ēसȃतापूवµक उÊहƶ Ēणाम ȱकया और बोल—ेहे
देवाȲधदेव महादेव! कƝणाȱनधान! आप कामदेव को जीवन दान दƶ और कामदेव के पुनजµÊम
तक देवी रȱत के Ēाणǂ कɡ र³ा करƶ।

देवताǓ कɡ यह बात सुनकर कƝणाȱनधान भगवान ȳशव ने कहा ȱक मƹ कामदेव को
अवÕय ही जीȱवत कर Ơंगा। वह मेरा गण होकर आनंदपूवµक जीवन ȅतीत करेगा। अब तुम
सब ȱनɀȆɞत होकर अपने-अपने धाम को जाओ। ऐसा कहकर महादेवजी भी वहां से अंतधाµन
हो गए। उनके कहे वचनǂ से देवताǓ कɡ सभी शंकाए ंƠर हो गǍ। तÆपȆात देवताǓ ने
कामदेव कɡ पÆनी रȱत को अनेकǂ आȈासन Ȱदए और ȱफर अपने धाम को चल ेगए। देवी
रȱत भी ȳशव आ´ा के अनुसार शंबर नगर को चली गई और वहां पƓंचकर अपने ȱĒयतम के
Ēकट होने कɡ Ēती³ा करने लगƭ।



उȃीसवां अÉयाय
ȳशव þोधाȷ¹न कɡ शांȱत

ĔȒाजी बोले—हे नारद जी! जब भगवान शंकर ने अपना तीसरा नेč खोलकर उसकɡ
अȷ¹न से कामदेव को भ×म कर Ȱदया तो इस ȱčलोक के सभी चराचर जीव डर के मारे कांपने
लगे और भयमुȳǣ और महादेवजी के þोध को शांत कराने के ȳलए मेरे पास बड़ी आशा के
साथ आए। उÊहǂने मुझे अपने कȌǂ और Ɵखǂ से अवगत कराया। तब सबकुछ जानकर मƹ
भगवान शंकर के पास पƓंचा। वहां पƓंचकर मƹने देखा ȱक भगवान शंकर का þोध सातवƶ
आसमान पर था। वे भयंकर þोध कɡ अȷ¹न मƶ जल रह े थे। मƹने उस धधकती अȷ¹न को
ȳशवजी कɡ कृपा से अपने हाथ मƶ पकड़ ȳलया और समुď के पास जा पƓंचा। मुझे अपने
पास आया देखकर समुď ने पुƝष ƞप धारण ȱकया और मेरे पास आ गए और बोल—ेहे
ȱवधाता! हे ĔȒाजी! मƹ आपकɡ ·या सेवा कƞं?

यह सुनकर ĔȒाजी कहने लगे—हे सागर! भगवान ȳशव शंकर ने अपने तीसरे नेč कɡ
अȷ¹न से कामदेव को भ×म कर Ȱदया है। इस þोधाȷ¹न से पूरा संसार जलकर राख हो सकता
है। इसी कारण मƹ इस þोधाȷ¹न को रोककर आपके पास ले आया Ɣं। हे ȿसɞधुराज! मेरी
आपसे यह ȱवनĖ Ēाथµना है ȱक सृȱȌ के Ēलयकाल तक आप इस ेअपने अंदर धारण कर लƶ।
जब मƹ आपस ेइस ेमुǣ करने के ȳलए कƔं तभी आप इस ȳशव-þोधाȷ¹न का Æयाग करना।
आपको ही इस ेभोजन और जल ĒȱतȰदन देना होगा तथा इस ेअपने पास धरोहर के ƞप मƶ
सुरȴ³त रखना होगा।

इस Ēकार मेरे कहे अनुसार समुď ने þोधाȷ¹न को अपने अंदर धारण कर ȳलया। उसके
समुď मƶ ĒȱवȌ होते समय पवन के साथ बड़े-बड़े आग के गोलǂ के ƞप मƶ þोधाȷ¹न समुď के
पास धरोहर के ƞप मƶ सुरȴ³त हो गई। तÆपȆात मƹ अपने लोक वाȱपस लौट आया।



बीसवां अÉयाय
ȳशवजी के ȱबछोह से पावµती का शोक

ĔȒाजी कहते हƹ—नारद! जब भगवान ȳशव ने अपना तीसरा नेč खोलकर उसकɡ अȷ¹न
से कामदेव को भ×म कर Ȱदया तब मƹने उस þोधाȷ¹न से भयभीत देवताǓ सȱहत सभी
Ēाȴणयǂ को भय स ेमुǣ कराने के ȳलए उस अȷ¹न को ȳशव कɡ आ´ा से पकड़ ȳलया और
उसे लेकर मƹ समुď तट कɡ ओर चल पड़ा। समुď को उस þोधाȷ¹न को सǅपकर मƹ वापस
अपने धाम लौट गया। तब पूरा जगत भयमुǣ होकर पहले कɡ भांȱत Ēसȃ हो गया।

नारद जी ने ĔȒाजी स ेपूछा—हे दयाȱनधे! आप मुझ ेयह बताइए ȱक कामदेव के भ×म
हो जाने पर पावµती देवी ने ·या ȱकया? वे अपनी सȶखयǂ के साथ कहां गǍ? हे Ēभु! कृपया
मुझे इस बारे मƶ भी बताइए।

नारद जी के यह वचन सुनकर ĔȒाजी बोले—भगवान शंकर के तीसरे नेč से उÆपȃ
अȷ¹न ने जब कामदेव को जलाकर भ×म कर Ȱदया तब पूरा आकाश गंूजने लगा। यह ơÕय
देखकर देवी पावµती और उनकɡ सȶखयां डरकर अपने घर को चली गǍ। वहां पƓंचकर
पावµती जी ने सारा हाल अपने माता-ȱपता को बताया, ȵजसे सुनकर उÊहƶ बड़ा आȆयµ Ɠआ।
अपनी पुčी को ȱवȕल देखकर ȱहमालय को बƓत Ɵख Ɠआ। ȱहमालय ने पावµती के आंसुǓ
को पǂछकर कहा—पावµती! डरो मत और रोओ मत। तब ȱहमालय ने अपनी पुčी को अनेकǂ
Ēकार से सांÆवना दɟ।

कामदेव को भ×म करने के उपरांत ȳशवजी वहां स ेअंतधाµन हो गए। तब ȳशवजी को वहां
न पाकर पावµती अÆयंत ȅाकुल हो गǍ। उनकɡ नƭद और चैन जाते रहे। वे Ɵखी और बेचैन
रहने लगƭ। उÊहƶ कहƭ भी सुख-शांȱत का अनुभव नहƭ होता था। तब उÊहƶ अपने ƞप के Ēȱत
भी शंका होती थी। पावµती सोचतƭ ȱक ·यǂ मƹने अपनी सȶखयǂ Ǽारा समझाने पर भी कभी
Éयान नहƭ Ȱदया। देवी पावµती सोते-जागते, खाते-पीते, नहाते-धोते, चलते-ȱफरते और अपनी
सȶखयǂ के साथ होते Ɠए भी ȳसफµ  महादेव जी का ही Éयान और Ⱦचɞतन करती थƭ। इस
Ēकार उनका मन ȳशवजी के ȱबछोह कɡ वेदना सहन नहƭ कर पा रहा था। वे शारीȯरक ƞप
से अपने ȱपता के घर और ƕदय से भगवान शंकर के पास रहती थƭ। शोक मƶ डूबी पावµती
बार-बार मूȮ¼छµत हो जातƭ थƭ। इससे ȱगȯरराज ȱहमालय और उनकɡ पÆनी मैना बƓत Ɵखी
रहती थƭ। वे पावµती को समझाने कɡ बƓत कोȳशश करते थे परंतु पावµती का Éयान ȳशवजी
कɡ ओर स ेजरा भी नहƭ हटता था।

हे देवɉषɞ नारद! एक Ȱदन देवराज इंď कɡ इ¼छा से आप घूमते Ɠए ȱहमालय पवµत पर
आए। तब शैलराज ȱहमालय ने आपका बƓत आदर-सÆकार ȱकया और आपका कुशल-
मंगल पूछा। आपको उǶम आसन पर ȱबठाकर ȱहमालय ने सारा वृǶांत सुनाया। ȱहमालय ने
बताया ȱक ȱकस Ēकार पावµती जी ने महादेवजी कɡ सेवा आरंभ कɡ। इसके बाद अपनी पुčी



के ȳशव पूजन स ेलेकर कामदेव के भ×म होने तक कɡ सारी कथा आपको सुनाई। यह सब
सुनकर आपने ȱगȯरराज ȱहमालय से कहा ȱक आप भगवान ȳशव का भजन करƶ। तÆपȆात
ȱहमालय से ȱवदा लेकर आप एकांत मƶ गुम-सुम बैठɠ देवी पावµती के पास आ गए। तब
उनका ȱहत करने कɡ इ¼छा से आपने उÊहƶ इस Ēकार सÆय वचन कह।े

आपने कहा—हे पावµती! तुम मेरी बातƶ Éयानपूवµक सुनो। तुÏहारी यह दशा देखकर ही मƹ
तुमसे यह बात कह रहा Ɣं। तुमने ȱहमालय पवµत पर पधारे महादेवजी कɡ सेवा कɡ, परंतु
तुÏहारे मन मƶ कहƭ न कहƭ अहंकार का वास हो गया था। ȳशव भǣवÆसल हƹ। वे अपने भǣǂ
पर सदैव अपनी कृपाơȱȌ बनाए रखते हƹ। वे ȱवरǣ और महायोगी हƹ। तुÏहारे अंदर उÆपȃ
Ɠए अȴभमान को तोड़ने के ȳलए ही सदाȳशव ने ऐसा ȱकया है। अतः तुम उÊहƶ तप×या Ǽारा
Ēसȃ करने का ĒयÆन करो। तुम Ȳचरकाल तक उǶम भȳǣ भाव से उनकɡ तप×या करो।
तुÏहारी तप×या स ेĒसȃ होकर महादेवजी ȱनȆय ही तुÏहƶ अपनी सहधɊमɞणी बनाना ×वीकार
करƶगे यही ȳशवजी को पȱत ƞप मƶ ĒाËत करने का एकमाč साधन है।

हे नारद! आपकɡ यह बात सुनकर देवी ȳशवा हɉषɞत होते Ɠए इस Ēकार बोलƭ—हे
मुȱनĜेȎ! आप सबकुछ जानने वाले तथा इस जगत का उपकार करने वाले हƹ। अतः आप
ȳशवजी कɡ आराधना के ȳलए मुझे कोई मंč Ēदान करƶ। तब आपने पावµती को पंचा³र ȳशव
मंč ‘ॐ नमः ȳशवाय’का ȱवȲधपूवµक उपदेश Ȱदया। इसके Ēभाव का वणµन करते Ɠए आपने
कहा—यह मंč सब मंčǂ का राजा है और सभी कामनाǓ को पूरा करने वाला है। यह मंč
भगवान ȳशव को बƓत ȱĒय है। यह साधक को भोग और मो³ Ēदान करने वाला है। इस
पंचा³र मंč का ȱवȲधपूवµक व ȱनयमपूवµक जाप करने स ेȳशवजी के सा³ात दशµन होते हƹ।
देवी! इस मंč का ȱवȲधपूवµक जाप करने से तुÏहारे आराÉय देव कƝणाȱनधान भगवान ȳशव
शीā ही तुÏहारे सम³ Ēकट हो जाएगें। अतः तुम शुǽ ƕदय से ȳशवजी के चरणǂ का Ⱦचɞतन
करती Ɠई इस महामंč का जाप करो। इससे तुÏहारे आराÉय देव संतुȌ होकर तुÏहƶ दशµन दƶगे।
अब देवी पावµती तुम इस मंč को जपते Ɠए ȳशवजी कɡ तप×या करो। इसस ेमहादेव जी वश
मƶ हो जाते हƹ। उǶम भाव से कɡ गई तप×या से ही मनोवांȲछत फलǂ कɡ ĒाȷËत होती है।

ĔȒाजी बोले—नारद! तुम भगवान ȳशव के ȱĒय भǣ हो। तुम अपनी इ¼छानुसार जगत
मƶ ĕमण करते हो। तुमने देवी पावµती को सभी कुछ समझाकर देवताǓ के ȱहत का कायµ
ȱकया। तÆपȆात तुम ×वगµलोक को चले गए। तुÏहारी बात सुनकर देवी पावµती बƓत Ēसȃ
ƓǍ।



इ·कɡसवां अÉयाय
पावµती कɡ तप×या

ĔȒाजी बोले—हे देवɉषɞ नारद! जब तुम पंचा³र मंč का उपदेश देकर उनके घर से चले
आए तो देवी पावµती मन ही मन बƓत Ēसȃ ƓǍ ·यǂȱक उÊहƶ महादेव जी को पȱत ƞप मƶ
ĒाËत करने का साधन Ȳमला गया था। वे जान गई थƭ ȱक ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव को
ȳसफµ  उनकɡ तप×या करके ही जीता जा सकता है। तब मन ही मन तप×या करने का ȱनȆय
करके पावµती अपने ȱपता ȱहमराज और माता मैना स ेबोलƭ ȱक मƹ ȳशवजी कɡ तप×या करना
चाहती Ɣं। तप के Ǽारा ही मेरे शरीर, ×वƞप, जÊम एवं वंश आȰद कɡ कृतकृÆयता होगी।
इसȳलए आप मुझ ेतप करने कɡ आ´ा Ēदान करƶ। उनकɡ तप करने कɡ बात सुनकर ȱपता
ȱहमालय ने सहषµ आ´ा Ēदान कर दɟ परंतु माता मैना ने उÊहƶ घर से Ơर वनǂ मƶ जाकर
तप×या करने से रोका। पावµती को रोकते Ɠए मैना के मंुह से ‘उ’ ‘मा’ शÍद ȱनकले तभी से
उनका नाम ‘उमा’ हो गया। पावµती के हठ के सामने मैना कुछ न कर सकɤ। तब खुशी से
उÊहǂने पावµती को तप×या करने कɡ आ´ा Ēदान कर दɟ। तÆपȆात माता-ȱपता कɡ आ´ा
पाकर देवी पावµती खुशी स ेमन मƶ ȳशवजी का ×मरण करते Ɠए अपनी सȶखयǂ को साथ
लेकर तप×या करने के ȳलए चली गǍ। रा×ते मƶ पावµती ने सुंदर व×čǂ को Æयाग Ȱदया तथा
वÒकल और मृग चमµ को धारण कर ȳलया। उǶम व×čǂ का Æयाग करने के उपरांत देवी
गंगोčी नामक तीथµ कɡ ओर चल दɢ।

ȵजस ×थान पर भगवान शंकर ने घोर तप×या कɡ थी और जहां ȳशवजी ने कामदेव को
भ×म कर Ȱदया था, वह ×थान गंगावतरण तीथµ के नाम से Ēȳसǽ है। वहƭ पर देवी पावµती ने
तप करने का ȱनȆय ȱकया। गौरी के यहां तप×या करने से ही यह पवµत ‘गौरी ȳशखर’ के नाम
से Ēȳसǽ Ɠआ है। उस ×थान पर पावµती ने अनेक फलǂ के वृ³ लगाए। तÆपȆात पृÇवी को
शुǽ करके वेदɟ बनाकर अपनी इंȰďयǂ को वश मƶ करके मन को एकाĀ कर कȰठन तप×या
करनी आरंभ कर दɟ। ऐसी तप×या ऋȱष-मुȱनयǂ के ȳलए भी ƟÖकर थी। भयंकर गरमी के
Ȱदनǂ मƶ पावµती अपने चारǂ ओर अȷ¹न जलाकर बीच मƶ बैठकर ‘ॐ नमः ȳशवाय’ का जाप
करती थƭ। वषाµ ऋतु मƶ वे ȱकसी चǩान पर अथवा वेदɟ पर बैठकर ȱनरंतर जलधारा से
भीगती Ɠई शांत भाव से मंč जपती रहती थƭ। सɈदɞयǂ मƶ ȱबना कुछ खाए ठंडे जल मƶ बैठकर
पंचा³र मंč का जाप करती थƭ। कभी-कभी तो वे पूरी रात बफµ  कɡ चǩान पर बैठकर Éयान
करती थƭ। सबकुछ भूलकर वे भगवान ȳशव के Éयान मƶ म¹न होकर उनका Éयान करती
रहती थƭ। समय Ȳमलने पर अपने Ǽारा लगाए गए वृ³ǂ को पानी देती थƭ।

शुǽ ƕदय वाली पावµती आंधी-तूफान, कड़ाके कɡ सदɥ, मूसलाधार वषाµ तथा तेज धूप
कɡ परवाह ȱकए बगैर ȱनरंतर मनोवांȲछत फलǂ के दाता भगवान ȳशव का Éयान करती रहती
थƭ। उन पर अनेक Ēकार के कȌ आए परंतु उनका मन ȳशवजी के चरणǂ मƶ ही लगा रहा।



तप×या के पहले वषµ मƶ उÊहǂने केवल फलाहार ȱकया। Ơसरे वषµ मƶ वे केवल पेड़ के पǶǂ को
ही खाती थƭ। इस Ēकार तप×या करते-करते अनेकानेक वषµ बीतते गए। देवी पावµती ने
सबकुछ खाना-पीना छोड़ Ȱदया था। अब वे केवल ȱनराहार रहकर ही ȳशवजी कɡ आराधना
करती थƭ। तब भोजन हेतु पणµ का भी Æयाग कर देने के कारण देवताǓ ने उÊहƶ ‘अपणाµ’
नाम Ȱदया। तÆपȆात देवी पावµती एक पैर पर खड़ी होकर ‘ॐ नमः ȳशवाय’ का जाप करने
लगƭ। उनके शरीर पर वÒकल व×č थे तथा म×तक पर जटाए ंथƭ। इस Ēकार उस तपोवन मƶ
भगवान ȳशव कɡ तप×या करते-करते तीन हजार वषµ बीत गए।

तीन हजार वषµ बीत जाने पर देवी पावµती को Ⱦचɞता सताने लगी। वे सोचने लगƭ ȱक ·या
इस समय महादेव जी यह नहƭ जानते ȱक मƹ उनके ȳलए ही तप×या कर रही Ɣं? ȱफर ·या
कारण है ȱक वे मेरे पास अभी तक नहƭ आए। वेदǂ कɡ मȱहमा तो यही कहती है ȱक भगवान
शंकर सवµ´, सवाµÆमा, सबकुछ जानने वाले, सभी ऐȈयǄ को Ēदान करने वाले, सबके मन
कɡ बातǂ को सुनने वाले, मनोवांȲछत व×तु Ēदान करने वाले तथा सम×त Ɵखǂ को Ơर करने
वाले हƹ। तब ·यǂ वे अपनी कृपाơȱȌ से मुझ दɟन को कृताथµ नहƭ करते? मƹने अपनी सभी
इ¼छाǓ और कामनाǓ को Æयागकर अपना Éयान भगवान ȳशव मƶ लगाया है। भगवन् यȰद
मƹने पंचा³र मंč का भȳǣपूवµक जाप ȱकया हो तो महादेवजी आप मुझ पर Ēसȃ हǂ।

इस Ēकार हर समय पावµती ȳशवजी के चरणǂ के Éयान मƶ ही म¹न रहती थƭ। जगदंबा मां
का सा³ात अवतार देवी पावµती कɡ वह तप×या परम आȆयµजनक थी। उनकɡ तप×या सभी
को मु¹ध कर देने वाली थी। उनके तप कɡ मȱहमा के फल×वƞप Ēाणी और जानवर उनके
Éयान मƶ बाधा नहƭ बनते थे। उनकɡ तप×या के पȯरणाम×वƞप वहां का वातावरण बड़ा
मनोरम हो गया था। वृ³ सदा फलǂ से लदे रहते थे। ȱवȴभȃ Ēकार के सुंदर सुगंȲधत फूल हर
समय वहां ȶखले रहते थे। वह ×थान कैलाश पवµत कɡ सी शोभा पा रहा था तथा पावµती कɡ
तप×या कɡ ȳसȵǽ का साकार ƞप बन गया था।



बाईसवां अÉयाय
देवताǓ का ȳशवजी के पास जाना

ĔȒाजी कहते हƹ—मुȱनȈर! भगवान ȳशव को पȱत ƞप मƶ ĒाËत करने के ȳलए पावµती को
तप×या करते-करते अनेक वषµ बीत गए। परंतु भगवान ȳशव ने उÊहƶ वरदान तो Ơर अपने
दशµन तक न Ȱदए। तब पावµती के ȱपता ȱहमाचल, उनकɡ माता मैना और मेƝ एवं मंदराचल ने
आकर पावµती को बƓत समझाया तथा उनसे वापस घर लौट चलने का अनुरोध ȱकया।

तब उन सबकɡ बात सुनकर देवी पावµती ने ȱवनĖतापूवµक कहा—हे ȱपताजी और
माताजी! ·या आप लोगǂ ने मेरे Ǽारा कɡ गई Ēȱत´ा को भुला Ȱदया है? मƹ भगवान ȳशव को
अवÕय ही अपनी तप×या Ǽारा ĒाËत कƞंगी। आप ȱनɀȆɞत होकर अपने घर लौट जाए।ं इसी
×थान पर महादेव जी ने þोȲधत होकर कामदेव को भ×म कर Ȱदया था और वनǂ को अपनी
þोधाȷ¹न मƶ भ×म कर Ȱदया था। उन ȱčलोकɡनाथ भगवान शंकर को मƹ अपनी तप×या Ǽारा
यहां बुलाऊंगी। आप सभी यह जानते हƹ ȱक भǣवÆसल भगवान ȳशव को केवल भȳǣ स ेही
वश मƶ ȱकया जा सकता है। अपने ȱपता, माता और भाइयǂ से ये वचन कहकर देवी पावµती
चुप हो गǍ। उÊहƶ समझाने आए उनके सभी पȯरजन उनकɡ Ēशंसा करते Ɠए वापस अपने घर
लौट गए। अपने माता-ȱपता के लौटने के पȆात देवी पावµती Ɵगुने उÆसाह के साथ पुनः
तप×या करने मƶ लीन हो गǍ। उनकɡ अद ्भुत तप×या को देखकर सभी देवता, असुर, मनुÖय,
मुȱन आȰद सभी चराचर Ēाȴणयǂ सȱहत पूरा ȱčलोक संतृËत हो उठा।

देवता समझ नहƭ पा रहे थे ȱक पूरी Ēकृȱत ·यǂ उȱǼ¹न और अशांत है। यह जानने के
ȳलए इंď व सब देवता गुƝ बृह×पȱत के पास गए। तÆपȆात वे सभी मुझ ȱवधाता कɡ शरण मƶ
सुमेƝ पवµत पर पƓंचे। वहां पƓंचकर उÊहǂने मुझे हाथ जोड़कर Ēणाम ȱकया तथा मेरी ×तुȱत
कɡ। तब वे मुझसे पूछने लगे ȱक Ēभु! इस जगत के संतृËत होने का ·या कारण है? उनका
यह Ēȋ सुनकर मƹने ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव के चरणǂ का Éयान करते Ɠए यह जान ȳलया
ȱक जगत मƶ उÆपȃ Ɠआ दाह देवी पावµती Ǽारा कɡ गई तप×या का ही पȯरणाम है। अतः
सबकुछ जान लेने के उपरांत मƹ इस बात को Ĝीहȯर ȱवÖणु को बताने के ȳलए देवताǓ के
साथ ³ीरसागर को गया। वहां Ĝीहȯर सुखद आसन पर ȱवराजमान थे। मुझ सȱहत सभी
देवताǓ ने ȱवÖणुजी को Ēणाम कर उनकɡ ×तुȱत करना आरंभ कर Ȱदया। तÆपȆात मƹने
Ĝीहȯर से कहा—हे हȯर! देवी पावµती के उĀ तप स ेसंतृËत होकर हम सभी आपकɡ शरण मƶ
आए हƹ। हम सबकɡ र³ा कɡȵजए। भगवन् हमƶ बचाइए।

हमारी कƝण पुकार सुनकर शेषशÐया पर बैठे Ĝीहȯर बोल—ेआज मƹने देवी पावµती कɡ
इस घोर तप×या का रह×य जान ȳलया है परंतु उनकɡ इ¼छा को पूरा करना हमारे वश कɡ बात
नहƭ है। अतः हम सब Ȳमलकर ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव के पास चलते हƹ। केवल वे ही हƹ
जो हमƶ इस ȱवकट Ȯ×थȱत स ेउबार सकते हƹ। देवी पावµती तप×या के माÉयम से भगवान ȳशव



को पȱत ƞप मƶ ĒाËत करना चाहती हƹ। इसȳलए भगवान ȳशव से यह Ēाथµना करनी चाȱहए
ȱक वे देवी पावµती से ȱवȲधवत ȱववाह कर लƶ। हम सभी को इस ȱवȈ का कÒयाण करने के
ȳलए भगवान ȳशव से पावµती का पाȴणĀहण करने का अनुरोध करना चाȱहए।

भगवान ȱवÖणु कɡ बात सुनकर सभी देवता भयभीत होते Ɠए बोल—ेभगवन्! भगवान
ȳशव बƓत þोधी और हठɠ हƹ। उनके नेč काल कɡ अȷ¹न के समान दɟËत हƹ। हम भूलकर भी
भगवान शंकर के पास नहƭ जाएगें। उनका þोध सहा नहƭ जाएगा। उÊहǂने कामदेव को भ×म
कर Ȱदया था। हमƶ डर है ȱक कहƭ þोध मƶ वे हमƶ भी भ×म न कर दƶ।

हे नारद! इंďाȰद देवताǓ कɡ बात सुनकर लÛमीपȱत Ĝीहȯर बोले—तुम सब मेरी बातǂ
को Éयानपूवµक सुनो! भगवान ȳशव सम×त देवताǓ के ×वामी और भयǂ का नाश करने वाले
हƹ। तुम सबको Ȳमलकर कÒयाणकारी भगवान ȳशव कɡ शरण मƶ जाना चाȱहए। भगवान
शंकर पुराण पुƝष, सवƷȈर और परम तप×वी हƹ। हमƶ उनकɡ शरण मƶ जाना ही चाȱहए।
भगवान ȱवÖणु के इन वचनǂ को सुनकर सब देवता ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव का दशµन
करने के ȳलए उस ×थान कɡ ओर चल पड़े, जहां महादेव जी तप×या कर रहे थे।

उस मागµ मƶ ही देवी पावµती उǶम तप×या मƶ लीन थƭ। उनके तप को देखकर सभी
देवताǓ ने Ēसȃतापूवµक उÊहƶ दोनǂ हाथ जोड़कर नम×कार ȱकया। तÆपȆात उनके तप कɡ
Ēशंसा करते Ɠए मƹ, Ĝीहȯर ȱवÖणु और अÊय देवता भगवान ȳशव के दशµनाथµ चल Ȱदए। वहां
पƓंचकर हम सभी देवता कुछ Ơरी पर खड़े हो गए और हमने तुÏहƶ भगवान ȳशव के करीब
यह देखने के ȳलए भेजा ȱक वे कुȱपत हƹ या Ēसȃ। नारद! तुम भगवान ȳशव के परमभǣ हो
तथा उनकɡ कृपा से सदा ȱनभµय रहते हो। इसȳलए तुम भगवान ȳशव के ȱनकट गए तथा
तुमने उÊहƶ Ēसȃ देखा। ȱफर तुम वापस लौटकर हम सभी के पास आए तथा उनकɡ Ēसȃता
के बारे मƶ हमƶ बताया। तब हम सब भगवान ȳशव के करीब गए। भगवान ȳशव सुखपूवµक
Ēसȃ मुďा मƶ बैठे Ɠए थे। भǣवÆसल भगवान ȳशव चारǂ ओर से अपने गणǂ से Ȳघरे Ɠए थे
और तप×वी का ƞप धारण करके योगपट् ट पर आसीन थे। मƹने, Ĝीहȯर और अÊय देवताǓ
ने भगवान ȳशव शंकर को Ēणाम करके वेदǂ और उपȱनषदǂ Ǽारा ´ात ȱवȲध से उनकɡ ×तुȱत
कɡ।



तेईसवां अÉयाय
ȳशव से ȱववाह करने का उनुरोध

ĔȒाजी कहते हƹ—हे नारद! देवताǓ ने वहां पƓंचकर भगवान ȳशव को Ēणाम करके
उनकɡ ×तुȱत कɡ। वहां उपȮ×थत नंदɟȈर भगवान ȳशव से बोल—ेĒभु! देवता और मुȱन संकट
मƶ पड़कर आपकɡ शरण मƶ आए हƹ। सवƷȈर आप उनका उǽार करƶ। दयालु नंदɟ के इन
वचनǂ को सुनकर भगवान ȳशव ने धीरे-धीरे आंखƶ खोल दɢ। समाȲध से ȱवरत होकर
परम´ानी परमाÆमा भगवान शंकर देवताǓ से बोले—हे ĔȒाजी! हे Ĝीहȯर ȱवÖणु! एवं
अÊय देवताओ, आप सब यहां एक साथ ·यǂ आए हƹ? आपके आने का ·या Ēयोजन है?
आप सभी को साथ देखकर लगता है ȱक अवÕय ही कोई महÆवपूणµ बात है। अतः आप मुझे
उस बात से अवगत कराए।ं

भगवान शंकर के ये वचन सुनकर सभी देवताǓ का भय पूणµतः Ơर हो गया और वे Ēसȃ
होकर भगवान ȱवÖणु को देखने लगे। तब Ĝीहȯर ȱवÖणु सभी देवताǓ का ĒȱतȱनȲधÆव करते
Ɠए भगवान ȳशव से बोले—भगवान शंकर! तारकासुर नामक दानव ने हम सभी देवताǓ
को बƓत Ɵखी कर रखा है। उसने हमƶ अपने-अपने ×थानǂ से भी ȱनकाल Ȱदया है। यही सब
बताने के ȳलए हम सब देवता आपके पास आए हƹ। भगवन्! ĔȒाजी Ǽारा ĒाËत वरदान के
फल×वƞप उस तारकासुर कɡ मृÆयु आपके पुč के Ǽारा ȱनȴȆत है। हे ×वामी! आप उस ƟȌ
का नाश कर हम सबकɡ र³ा करƶ। हम सबका उǽार कɡȵजए। Ēभो! आप ȱहमालय पुčी
पावµती का पाȴणĀहण कɡȵजए। आपका ȱववाह ही हमारे कȌǂ को Ơर कर सकता है। आप
भǣवÆसल हƹ। अपने भǣǂ के Ɵखǂ को Ơर करने के ȳलए आप देवी पावµती से शीā ȱववाह
कर लीȵजए।

ȱवÖणुजी के ये वचन सुनकर भगवान ȳशव बोले—देवताओ! यȰद मƹ आपके कहे अनुसार
परम सुंदरी देवी पावµती से ȱववाह कर लू ंतो इस धरती पर सभी मनुÖय देवता और ऋȱष-मुȱन
कामी हो जाएगें। तब वे परमाथµ पद पर नहƭ चल सकƶ गे। देवी Ɵगाµ अपने ȱववाह स ेकामदेव
को पुनः जीȱवत कर दƶगी। मƹने कामदेव को भ×म करके देवताǓ के ȱहत का ही कायµ ȱकया
था। सभी देव ȱनÖकाम भाव से उǶम तप×या कर रहे थे, ताȱक ȱवȳशȌ Ēयोजन को पूणµ कर
सकƶ । कामदेव के न होने से सभी देवता ȱनɉवɞकार होकर शांत भाव स ेसमाȲध मƶ Éयानम¹न
होकर बैठ सकƶ गे। काम से þोध होता है। þोध स ेमोह हो जाता है और मोह के फल×वƞप
तप×या नȌ हो जाती है। इसȳलए मƹ तो आप सबसे भी यही कहता Ɣं ȱक आप भी काम और
þोध को Æयागकर तप×या करƶ।

ĔȒाजी बोले—हे नारद! ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव के मुख स े इस Ēकार कɡ बातƶ
सुनकर हम सभी हÆĒभ से उÊहƶ देखते रहे और वे हम सब देवताǓ और मुȱनयǂ को ȱनÖकाम
होने का उपदेश देकर चुप हो गए और पुनः पहल ेकɡ भांȱत सुȮ×थर होकर Éयान मƶ लीन हो



गए। भगवान ȳशव ĔȒ ×वƞप आÆमȾचɞतन मƶ लग गए। Ĝीहȯर ȱवÖणु सȱहत अÊय देवताǓ
ने जब परमेȈर ȳशव को Éयान मƶ म¹न देखा तब सब देवता नंदɟȈर से कहने लगे—नंदɟȈर
जी! हम अब ·या करƶ? हमƶ भगवान ȳशव को Ēसȃ करने का कोई मागµ सुझाइए। तब
नंदɟȈर सभी देवताǓ को संबोȲधत करते Ɠए बोल—ेआप भǣवÆसल भगवान ȳशव कɡ
Ēाथµना करते रहो। वे सदैव ही अपने भǣǂ के वश मƶ रहते हƹ। तब नंदɟȈर कɡ बात सुनकर
देवता पुनः भगवान ȳशव कɡ ×तुȱत करने लगे। वे बोल—ेहे देवाȲधदेव! महादेव!
कƝणाȱनधान! भगवान ȳशव शंकर! हम दोनǂ हाथ जोड़कर आपकɡ शरण मƶ आए हƹ। आप
हम सबके सभी Ɵखǂ और कȌǂ को Ơर कɡȵजए और हम सबका उǽार कɡȵजए।

इस Ēकार देवताǓ ने भगवान ȳशव कɡ अनेकǂ बार ×तुȱत कɡ। इसके बाद भी जब
भगवान ने आंखƶ नहƭ खोलƭ तो सब देवता उनकɡ कƝण ×वर मƶ ×तुȱत करते Ɠए रोने लगे।
तब Ĝीहȯर ȱवÖणु मन ही मन भगवान ȳशव का ×मरण करने लगे और कƝण ×वर मƶ अपना
ȱनवेदन करने लगे।

देवताओ, मेरे और Ĝीहȯर ȱवÖणु के बार-बार ȱनवेदन करने पर भगवान ȳशव कɡ तंďा टूटɟ
और उÊहǂने Ēसȃतापूवµक अपनी आंखƶ खोल दɢ। तब भगवान ȳशव बोल—ेतुम सब एक
साथ यहां ȱकसȳलए आए हो? मुझे इससे अवगत कराओ।

Ĝीहȯर ȱवÖणु बोले—हे देवेȈर! हे ȳशव शंकर! आप सवµ´ हƹ। सबके अंतयाµमी ईȈर हƹ।
आप तो सबकुछ जानते हƹ। भगवन्, आप हमारे मन कɡ बात भी अवÕय ही जानते हǂगे।
ȱफर भी यȰद आप हमारे मुख से सुनना चाहते हƹ तो सुनƶ। तारक नामक असुर आजकल बड़ा
बलशाली हो गया है। वह देवताǓ को अनेकǂ Ēकार के कȌ देता है। इसȳलए हम सभी
देवताǓ ने देवी जगदंबा स ेĒाथµना कर उÊहƶ ȱगȯरराज ȱहमालय कɡ पुčी पावµती के ƞप मƶ
अवतार Āहण कराया है। इसȳलए ही हम बार-बार आपकɡ Ēाथµना कर रहे हƹ ȱक आप देवी
पावµती को पÆनी ƞप मƶ ĒाËत करƶ। ĔȒाजी के वरदान के अनुसार भगवान ȳशव और देवी
पावµती का पुč ही तारकासुर का वध कर हमƶ उसके आतंक से मुǣ करा सकता है। मुȱनĜेȎ
नारद के उपदेश के अनुसार देवी पावµती कठोर तप×या कर रही हƹ। उनकɡ तप×या के तेज के
Ēभाव से सम×त चराचर जगत संतËत हो गया है। इसȳलए हे भगवन्! आप पावµती को
वरदान देने के ȳलए जाइए। हे Ēभु! देवताǓ पर आए इस संकट और उनके Ɵखǂ को Ȳमटाने
के ȳलए आप देवी पावµती पर अपनी कृपाơȱȌ कɡȵजए। आपका ȱववाह-उÆसव देखने के ȳलए
हम सभी बƓत उÆसाȱहत हƹ। अतः Ēभु, आप शीā ही ȱववाह बंधन मƶ बंधकर हमारी इस
इ¼छा को भी पूरा करƶ। भगवन्! आपने रȱत को जो वरदान Ēदान ȱकया था, उसके पूरा होने
का भी अवसर आ गया है। अतः महेȈर! आप अपनी Ēȱत´ा को शीā ही पूरा करƶ।

ĔȒाजी बोले—हे नारद! ऐसा कहकर और Ēणाम करके ȱवÖणुजी और अÊय देवताǓ ने
पुनः ȳशवजी कɡ ×तुȱत कɡ। तÆपȆात वे सब हाथ जोड़कर खड़े हो गए। तब उÊहƶ देखकर वेद
मयाµदाǓ के र³क भगवान ȳशव हंसकर बोले—‘हे हरे! हे ȱवधे! और हे देवताओ! मेरे
अनुसार ȱववाह करना उȲचत कायµ नहƭ है ·यǂȱक ȱववाह मनुÖय को बांधकर रखने वाली बेड़ी
है। जगत मƶ अनेक कुरीȱतयां हƹ। ×čी का साथ उनमƶ से एक है। मनुÖय सभी Ēकार के बंधनǂ



से मुǣ हो सकता है परंतु ×čी के बंधन से वह कभी मुǣ नहƭ हो सकता। एक बार को लोहे
और लकड़ी कɡ बनी जंजीरǂ से मुȳǣ Ȳमल सकती है परंतु ȱववाह एक ऐसी कैद है, ȵजससे
छुटकारा पाना असंभव है। ȱववाह मन को ȱवषयǂ के वशीभूत कर देता है, ȵजसस ेमो³ कɡ
ĒाȷËत असंभव हो जाती है। मनुÖय यȰद सुख कɡ इ¼छा रखता ह ैतो उसे इन ȱवषयǂ को Æयाग
देना चाȱहए। ȱवषयǂ को ȱवष के समान माना जाता है। इन सब बातǂ का ´ान होते Ɠए भी, मƹ
आप सबकɡ Ēाथµना को सफल कƞंगा ·यǂȱक मƹ सदैव ही अपने भǣǂ के अधीन रहता Ɣ।ं
मƹने अपने भǣǂ कɡ र³ा के ȳलए अनेक कȌ सह ेहƹ।

हे हरे! और हे ȱवधे! आप तो सबकुछ जानते ही हƹ। मेरे भǣǂ पर जब-जब ȱवपȳǶ आती
है, तब-तब मƹ उनके सभी कȌǂ को Ơर करता Ɣं। भǣǂ के अधीन होने के कारण मƹ उनके
ȱहत मƶ अनुȲचत कायµ भी कर बैठता Ɣ।ं भǣǂ के Ɵखǂ को मƹ हमेशा Ơर करता Ɣं। तारकासुर
ने तुÏहƶ जो Ɵख Ȱदए हƹ, उÊहƶ मƹ भलीभांȱत जानता Ɣं। उनको मƹ अवÕय ही Ơर कƞंगा। जैसा
ȱक आप सभी जानते हƹ, मेरे मन मƶ ȱववाह करने कɡ कोई इ¼छा नहƭ है ȱफर भी पुč ĒाȷËत
हेतु मƹ देवी पावµती का पाȴणĀहण अवÕय कƞंगा। अब तुम सब देवता ȱनभµय और ȱनडर
होकर अपने-अपने धाम को लौट जाओ। मƹ तुÏहारे कायµ कɡ ȳसȵǽ अवÕय कƞंगा। इसȳलए
अपनी सभी ȾचɞताǓ को Æयागकर सभी सहषµ अपने घर जाओ।

ऐसा कहकर भगवान ȳशव शंकर पुनः मौन हो गए और समाȲध मƶ बैठकर Éयान मƶ म¹न
हो गए। तÆपȆात, ȱवÖणुजी और मƹ देवराज इंď सȱहत सभी देवता अपने-अपने धामǂ को
खुशी से लौट आए।



चौबीसवां अÉयाय
सËतऋȱषयǂ Ǽारा पावµती कɡ परी³ा

ĔȒाजी कहते हƹ—देवताǓ के अपने-अपने ȱनवास पर लौट जाने के उपरांत भगवान
ȳशव पावµती कɡ तप×या कɡ परी³ा लेने के ȱवषय मƶ सोचने लगे। वे अपने पराÆपर, माया
रȱहत ×वƞप का Ⱦचɞतन करने लगे। वैसे तो वे सवƷȈर और सवµ´ हƹ। वे ही सब के रचनाकार
और परमेȈर हƹ।

उस समय देवी पावµती बƓत कठोर तप कर रही थƭ। उस तप×या को देखकर ×वयं
भगवान ȳशव भी आȆयµचȱकत हो गए। उनकɡ अटूट भȳǣ ने ȳशवजी को ȱवचȳलत कर
Ȱदया। तब भगवान ȳशव ने सËतऋȱषयǂ का ×मरण ȱकया। उनके ×मरण करते ही सातǂ ऋȱष
वहां आ गए। वे अÆयंत Ēसȃ थे और अपने सौभा¹य कɡ सराहना कर रह ेथे। उÊहƶ देखकर
ȳशवजी हंसते Ɠए बोल—ेआप सभी परम ȱहतकारी व सभी व×तुǓ का ´ान रखने वाले हƹ।
ȱगȯरराज ȱहमालय कɡ पुčी पावµती इस समय सुȮ×थर होकर शुǽ ƕदय से गौरी ȳशखर पवµत
पर घोर तप×या कर रही हƹ। उनकɡ इस तप×या का एकमाč उद ्देÕय मुझे पȱत ƞप मƶ ĒाËत
करना है। उÊहǂने अपनी सभी कामनाǓ को Æयाग Ȱदया है। मुȱनवरो, आप सब मेरी इ¼छा से
देवी पावµती के पास जाए ंऔर उनकɡ ơढ़ता कɡ परी³ा लƶ।

भगवान ȳशव कɡ आ´ा पाकर सातǂ ऋȱष देवी पावµती के तप×या वाले ×थान पर चले
गए। वहां देवी पावµती तप×या मƶ लीन थƭ। उनका मुख तपपंुज से Ēकाȳशत था। उन उǶम
ěतधारी सËतऋȱषयǂ ने हाथ जोड़कर मन ही मन देवी पावµती को Ēणाम ȱकया। तÆपȆात
ऋȱष बोले—हे देवी! ȱगȯरराज नंȰदनी! हम आपसे यह जानना चाहते हƹ ȱक आप ȱकसȳलए
यह तप×या कर रही हƹ? आप इस तप के Ǽारा ȱकस देवता को Ēसȃ करना चाहती हƹ? और
आपको ȱकस फल कɡ इ¼छा है?

उन सËतऋȱषयǂ के इस Ēकार पूछने पर ȱगȯरराजकुमारी देवी पावµती बोलƭ—मुनीȈरो!
आप लोगǂ को मेरी बातƶ अवÕय ही असंभव लगƶगी। साथ ही मुझ ेइस बात कɡ भी आशंका है
ȱक आप लोग मेरा पȯरहास उड़ाएगें परंतु ȱफर भी जब आपने मुझसे कुछ पूछा है तो मƹ
आपको इसका उǶर अवÕय Ơंगी। मेरा मन एक बƓत उǶम कायµ के ȳलए तप×या कर रहा
है। वैस ेतो यह कायµ होना बƓत मुȹÕकल है, तथाȱप मƹ इसकɡ ȳसȵǽ हेतु पूरे मनोयोग स ेकायµ
कर रही Ɣं। देवɉषɞ नारद Ǽारा Ȱदए गए उपदेश के अनुसार मƹ भगवान ȳशव को पȱतƞप मƶ
ĒाËत करने के ȳलए उनकɡ तप×या कर रही Ɣं। मेरा मन सवµथा उÊहƭ के Éयान मƶ म¹न रहता है
तथा मƹ उÊहƭ के चरणारȽवɞदǂ का Ⱦचɞतन करती रहती Ɣं।

देवी पावµती का यह वचन सुनकर सËतɉषɞ हंसने लगे और पावµती को तप×या मागµ से
ȱनवृǶ करने के उद ्देÕय से ȲमÇया वचन बोलने लगे। उÊहǂने कहा—‘हे ȱहमालय पुčी पावµती!
देवɉषɞ नारद तो ȅथµ ही अपने को महान पंȲडत मानते हƹ। उनके मन मƶ þूरता भरी रहती है।



आप तो बƓत समझदार Ȱदखाई देती हƹ। ·या आप उनको समझ नहƭ पाǍ? नारद सदैव
छल-कपट कɡ बातƶ करते हƹ। वे Ơसरǂ को मोह-माया मƶ डालते रहते हƹ। उनकɡ बातƶ मानने से
ȳसफµ  हाȱन ही होती है। Ēजापȱत द³ के पुčǂ को उÊहǂने ऐसा उपदेश Ȱदया ȱक वे हमेशा के
ȳलए अपना घर छोड़कर चले गए। द³ के ही अÊय पुčǂ को भी उÊहǂने बेघर कर Ȱदया और वे
ȴभखारी बन गए। ȱवȁाधर Ȳचčकेतु का नारद ने घर उजाड़ Ȱदया। ĒȔाद को भȳǣ मागµ पर
चलवाकर और उÊहƶ अपना ȳशÖय बनाकर उÊहǂने ȱहरÅयकȳशपु स े ĒȔाद पर बƓत से
अÆयाचार करवाए। मुȱन नारद सदैव लोगǂ को अपनी मीठɠ-मीठɠ वाणी Ǽारा मोȱहत करते
हƹ। ȱफर अपनी इ¼छानुसार सबसे कायµ करवाते हƹ। वे केवल शरीर से ही शुǽ Ȱदखाई देते हƹ
जबȱक उनका मन मȳलन और ·लेशयुǣ रहता है। वे सदैव हमारे साथ रहते हƹ। इसȳलए हम
उÊहƶ भली-भांȱत जानते और पहचानते हƹ। हे देवी! आप तो अÆयंत ȱवǼान और परम ´ानी
जान पड़ती हƹ। भला आप कैसे नारद के Ǽारा मूखµ बन गǍ?

देवी! आप ȵजनके ȳलए इतनी कठोर तप×या कर रही हƹ, वे भगवान ȳशव तो बƓत
उदासीन और ȱनɉवɞकार हƹ। वे सदैव काम के शčु हƹ। हे पावµती! आप थोड़ा ȱवचार करके
देखो ȱक आप ȱकस Ēकार का पȱत चाहती हƹ? आप मुȱन नारद के बहकावे मƶ न आए।ं
भगवान ȳशव तो महा ȱनलµ¾ज, अमंगल ƞप, काम के परम शčु, ȱनɉवɞकारी, उदासीन, कुल
से हीन, भूतǂ व Ēेतǂ के साथ रहने वाल ेहƹ। भला इस Ēकार का पȱत पाकर आपको ȱकस
Ēकार का सुख Ȳमल सकता है? नारद मुȱन ने अपनी माया से तुÏहारे ´ान और ȱववेक को
पूणµतया नȌ कर Ȱदया है और तुÏहƶ अपनी छल-कपट-Ēपंच वाली बातǂ से छला है। देवी!
कृपया आप यह सोचƶ ȱक इÊहƭ ȳशव शंकर ने परम गुणवती सुंदर द³ पुčी सती के साथ
ȱववाह ȱकया था। उस बेचारी को भी उनके साथ अÆयंत Ɵख उठाने पड़े। भगवान ȳशव सती
को Æयागकर पुनः अपने Éयान मƶ ȱनम¹न हो गए। वे सदा अकेल ेऔर शांत रहने वाले हƹ। वे
ȱकसी ×čी के साथ ȱनवाµह नहƭ कर सकते। तभी तो देवी सती ने इसी Ɵख के कारण अपने
ȱपता के घर जाकर अपने शरीर को योगाȷ¹न मƶ जलाकर भ×म कर Ȱदया था।

हे देवी! इन सब बातǂ को यȰद आप शांत मन से Éयान लगाकर सोचƶ तो पूणµतया सही
पाएगंी। इसȳलए हम आपसे यह Ēाथµना करते हƹ ȱक आप यह तप×या कर ȳशवजी को Ēसȃ
करने का हठ छोड़ दƶ और वाȱपस अपने ȱपता ȱहमालय के घर चली जाए।ं जहां तक आपके
ȱववाह का Ēȋ है हम आपका ȱववाह यो¹य वर से अवÕय करा दƶगे। इस समय आपके ȳलए
ȱčलोकɡ मƶ सबसे यो¹य पुƝष बैकुÅठ के ×वामी, लÛमीपȱत Ĝीहȯर ȱवÖणु हƹ। वे तुÏहारे
अनुƞप ही सुंदर एवं मंगलकारी हƹ। उÊहƶ पȱत के ƞप मƶ ĒाËत करके आप सुखी हो जाएगंी।
अतः देवी आप भगवान ȳशव को पȱत ƞप मƶ ĒाËत करने के इस हठ को Æयाग दƶ।

सËतऋȱषयǂ कɡ ऐसी बातƶ सुनकर सा³ात जगदंबा का अवतार देवी पावµती हंसने लगƭ
और उन परम ´ानी सËतऋȱषयǂ स ेबोलƭ—हे मुनीȈरो, आप अपनी समझ के अनुसार सही
कह रहे हƹ परंतु मƹ अपने ơढ़ ȱवȈास को Æयाग नहƭ सकती। मƹ ȱगȯरराज ȱहमालय कɡ पुčी Ɣं।
पवµत पुčी होने के कारण मƹ ×वाभाȱवक ƞप से कठोर Ɣं। मƹ तप×या स ेघबरा नहƭ सकती।
इसȳलए हे मुȱनगणो, आप मुझ ेरोकने कɡ चेȌा न करƶ। मƹ जानती Ɣं ȱक देवɉषɞ नारद ने जो



उपदेश मुझे Ȱदया है और ȳशवजी कɡ ĒाȷËत का साधन जो मुझे बताया है, वह असÆय नहƭ
है। मƹ उसका पालन अवÕय कƞंगी। यह तो सवµȱवȰदत है ȱक गुƝजनǂ का वचन सदैव ȱहत
के ȳलए ही होता ह।ै इसȳलए मƹ अपने गुƝ नारद जी के वचनǂ का सवµथा पालन कƞंगी।
इसस ेही मुझे Ɵखǂ से छुटकारा Ȳमलेगा और सुख कɡ ĒाȷËत होगी। जो गुƝ के वचनǂ को
ȲमÇया जानकर उन पर नहƭ चलते, उÊहƶ इस लोक और परलोक मƶ Ɵख ही Ȳमलता है।
इसȳलए गुƝ के वचनǂ को पÆथर कɡ लकɡर मानकर उनका पालन करना चाȱहए। अतः मेरा
घर बस ेया न बस,े मƹ तप×या का यह पथ नहƭ छोडɯंगी।

हे मुȱनȈरो! आपका कथन भी सही ह।ै भगवान ȱवÖणु सद ्गुणǂ से युǣ हƹ तथा ȱनत नई
लीलाए ंरचते हƹ परंतु भगवान ȳशव सा³ात परĔȒ हƹ। वे परम आनंदमय हƹ। माया-मोह मƶ
फंस े लोगǂ को ही Ēपंचǂ कɡ आवÕयकता होती ह।ै ईȈर को इन सबकɡ न तो कोई
आवÕयकता होती है और न ही ƝȲच। भगवान ȳशव ȳसफµ  भȳǣ स ेही Ēसȃ होते हƹ। वे धमµ
या जाȱत ȱवशेष पर कृपा नहƭ करते। ऋȱषयो! यȰद भगवान ȳशव मुझ ेपÆनी ƞप मƶ नहƭ
×वीकारƶगे, तो मƹ आजीवन कंुवारी ही रƔंगी और ȱकसी अÊय का वरण कदाȱप नहƭ कƞंगी।
यȰद सूयµ पूवµ कɡ जगह पȴȆम से ȱनकलने लगे, पवµत अपना ×थान छोड़ दƶ और अȷ¹न
शीतलता अपना ले, चǩानǂ पर फूल ȶखलने लगƶ, तो भी मƹ अपना हठ नहƭ छोडɯंगी।

ऐसा कहकर देवी पावµती ने सËतऋȱषयǂ को दोनǂ हाथ जोड़कर Ēणाम ȱकया तथा
भȳǣभाव स ेȳशव चरणǂ का ×मरण करते Ɠए पुनः तप×या मƶ लीन हो गǍ। तब पावµती के
Ĝीमुख से उनका ơढ़ ȱनȆय सुनकर सËतऋȱष बƓत Ēसȃ Ɠए और उनकɡ जय-जयकार
करने लगे। उÊहǂने पावµती को तप×या मƶ सफल होकर भगवान ȳशव से मनोवांȲछत वरदान
ĒाËत करने का आशीवाµद Ȱदया। तÆपȆात देवी पावµती कɡ तप×या कɡ परी³ा लेने गए
सËतɉषɞ उÊहƶ Ēणाम करके Ēसȃ मुďा मƶ भगवान ȳशव को वहां Ɠई सभी बातǂ का ´ान कराने
के ȳलए शीā उनके धाम कɡ ओर चल Ȱदए। तब भगवान ȳशव शंकर के पास पƓंचकर
सËतऋȱषयǂ ने उनके समीप जाकर दोनǂ हाथ जोड़कर उÊहƶ Ēणाम ȱकया और उनकɡ ×तुȱत
कɡ। तÆपȆात सËतऋȱषयǂ ने महादेव जी को सारा वृǶांत बताया। ȱफर Ēभु ȳशव कɡ आ´ा
पाकर सËतऋȱष ×वगµलोक चल ेगए।





प¼चीसवां अÉयाय
ȳशवजी Ǽारा पावµती जी कɡ तप×या कɡ परी³ा करना

ĔȒाजी बोल—ेहे मुȱनĜेȎ नारद! सËतऋȱषयǂ ने पावµती जी के आĜम से आकर
ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव को वहां का सारा वृǶांत सुनाया। सËतऋȱषयǂ के अपने लोक
चले जाने के पȆात ȳशवजी ने देवी पावµती कɡ तप×या कɡ ×वयं परी³ा लेने के बारे मƶ सोचा।
परी³ा लेने के ȳलए महादेव जी ने एक तप×वी का ƞप धारण ȱकया और उस ×थान कɡ ओर
चल Ȱदए जहां पावµती तप×यारत थƭ। आĜम मƶ पƓंचकर उÊहǂने देखा देवी पावµती वेदɟ पर
बैठɠ Ɠई थƭ और उनका मुखमंडल चंďमा कɡ कला के समान तेजोद ्दɟËत था। भगवान ȳशव
ĔाȒण देवता का ƞप धारण करके उनके सÏमुख पƓंचे। ĔाȒण देवता को आया देखकर
पावµती ने भȳǣपूवµक उनका फल-फूलǂ से पूजन सÆकार ȱकया। पूजन के बाद देवी पावµती ने
ĔाȒण देवता स ेपूछा—हे ĔाȒणदेव! आप कौन हƹ और कहां से पधारे हƹ? मुȱनȈर! आपके
परम तेज से यह पूरा वन Ēकाȳशत हो रहा है। कृपा कर मुझे अपने यहां आने का कारण
बताइए।

तब ĔाȒण ƞप धारण ȱकए Ɠए महादेव जी बोल—ेमƹ इ¼छानुसार ȱवचरने वाला ĔाȒण
Ɣं। मेरा मन Ēभु के चरणǂ का ही Éयान करता है। मेरी बुȵǽ सदैव उÊहƭ का ×मरण करती है।
मƹ Ơसरǂ को सुखी करके खुश होता Ɣं। देवी, मƹ एक तप×वी Ɣं। पर आप कौन हƹ? आप
ȱकसकɡ पुčी हƹ? और इस समय इस ȱनजµन वन मƶ ·या कर रही हƹ? हे देवी! आप इस Ɵलµभ
और कȰठन तप×या से ȱकसे Ēसȃ करना चाहती हƹ? तप×या या तो ऋȱष-मुȱन करते हƹ या
ȱफर भगवान के चरणǂ मƶ Éयान लगाना वृǽǂ का काम है। भला इस तƝणाव×था मƶ आप ·यǂ
घर के ऐशो आराम को Æयागकर ĔȒचयµ का पालन करती Ɠई तपȹ×वनी का जीवन जी रही
हƹ? आप ȱकस तप×वी कɡ धमµपÆनी हƹ और पȱत के समान तप कर रही हƹ? हे देवी! अपने
बारे मƶ मुझे जानकारी दɟȵजए ȱक आपका ·या नाम है? और आपके ȱपता का ·या नाम है?
ȱकस Ēकार आप तप के Ēȱत आसǣ हो गǍ? ·या आप वेदमाता गायčी हƹ? लÛमी हƹ
अथवा सर×वती हƹ?

देवी पावµती बोलƭ—हे मुȱनĜेȎ! न तो मƹ वेदमाता गायčी Ɣं, न लÛमी और न ही सर×वती
Ɣं। मƹ ȱगȯरराज ȱहमालय कɡ पुčी पावµती Ɣं। पूवµ जÊम मƶ मƹ Ēजापȱत द³ कɡ पुčी सती थी
परंतु मेरे ȱपता द³ Ǽारा मेरे पȱत भगवान ȳशव का अपमान देखकर मƹने योगाȷ¹न Ǽारा अपने
शरीर को जलाकर भ×म कर Ȱदया था। इस जÊम मƶ भी Ēभु ȳशवशंकर कɡ सेवा करने का
मुझे अवसर Ȳमला था। मƹ ȱनयमपूवµक उनकɡ सेवा मƶ ȅ×त थी परंतु Ɵभाµ¹य से कामदेव के
चलाए गए बाण के फल×वƞप ȳशवजी को þोध आ गया और उÊहǂने कामदेव को अपने
þोध कɡ अȷ¹न स ेभ×म कर Ȱदया और वहां से उठकर चले गए। उनके इस Ēकार चले जाने
से मƹ पीȲड़त होकर उनकɡ ĒाȷËत का ĒयÆन करने हेतु तप×या करने गंगा के तट पर चली



आई Ɣं। यहां मƹ बƓत लंबे समय से कठोर तप×या कर रही Ɣं ताȱक मƹ ȳशवजी को पुनः पȱत
ƞप मƶ ĒाËत कर सकंू परंतु मƹ ऐसा करने मƶ सफल नहƭ हो सकɡ Ɣं। मƹ अभी अȷ¹न मƶ Ēवेश
करने ही वाली थी ȱक आपको आया देखकर ठहर गई। अब आप जाइए, मƹ अȷ¹न मƶ Ēवेश
कƞंगी ·यǂȱक भगवान ȳशव ने मुझे ×वीकार नहƭ ȱकया है।

ऐसा कहकर देवी पावµती उन ĔाȒण देवता के सामने ही अȷ¹न मƶ समा गǍ। ĔाȒण देव ने
उÊहƶ ऐसा करने से बƓत रोका परंतु देवी पावµती ने उनकɡ एक भी बात नहƭ सुनी और अȷ¹न
मƶ Ēवेश कर ȳलया परंतु देवी पावµती कɡ तप×या के Ēभाव के फल×वƞप वह धधकती Ɠई
अȷ¹न एकदम ठंडी हो गई। सहसा पावµती आकाश मƶ ऊपर कɡ ओर उठने लगƭ। तब ĔाȒण
ƞप धारण ȱकए Ɠए भगवान ȳशव हंसते Ɠए बोल—ेहे देवी! तुÏहारे शरीर पर अȷ¹न का कोई
Ēभाव न पड़ना तुÏहारी तप×या कɡ सफलता का ही सूचक है। परंतु तुÏहारी मनोवांȲछत
इ¼छा का पूरा न होना तुÏहारी असफलता को दशाµता है। अतः देवी तुम मुझ ĔाȒण से
अपनी तप×या के मनोरथ को बताओ।

ȳशवजी के इस Ēकार पूछने पर उǶम ěत का पालन करने वाली देवी पावµती ने अपनी
सखी को उǶर देने के ȳलए कहा। उनकɡ सखी बोलƭ—ह ेसाधु महाराज! मेरी सखी ȱगȯरराज
ȱहमालय कɡ पुčी पावµती हƹ। पावµती का अभी तक ȱववाह नहƭ Ɠआ है। ये भगवान ȳशव को
ही पȱत ƞप मƶ ĒाËत करना चाहती हƹ। इसी के ȳलए वे तीन हजार वषǄ स ेकठोर तप×या कर
रही हƹ। मेरी सखी पावµती ĔȒा, ȱवÖणु और देवराज इंď को छोड़कर ȱपनाकपाȴण भगवान
शंकर को ही पȱत ƞप मƶ ĒाËत करना चाहती हƹ। इसȳलए ये मुȱन नारद कɡ आ´ानुसार
कठोर तप×या कर रही हƹ।

देवी पावµती कɡ सखी कɡ बातƶ सुनकर जटाधारी तप×वी का वेष धारण ȱकए Ɠए भगवान
ȳशव हंसते Ɠए बोले—देवी! आपकɡ सखी ने जो कुछ मुझे बताया है, मुझ ेपȯरहास जैसा
लगता है। यȰद ȱफर भी यही सÆय है तो पावµती आप ×वयं इस बात को ×वीकार करƶ और
मुझस ेइस बात को कहƶ।



छÍबीसवां अÉयाय
पावµती को ȳशवजी स ेƠर रहने का आदेश

पावµती बोलƭ—हे जटाधारी मुȱन! मेरी सखी ने जो कुछ भी आपको बताया है, वह
ȱबलकुल सÆय है। मƹने मन, वाणी और ȱþया से भगवान ȳशव को ही पȱत ƞप मƶ वरण ȱकया
है। मƹ जानती Ɣ ंȱक महादेव जी को पȱत ƞप मƶ ĒाËत करना बƓत ही Ɵलµभ कायµ है। ȱफर भी
मेरे ƕदय मƶ और मेरे Éयान मƶ सदैव वे ही ȱनवास करते हƹ। अतः उÊहƭ कɡ ĒाȷËत के ȳलए ही
मƹने इस तप×या के कȰठन मागµ को चुना है। यह सब ĔाȒण को बताकर देवी पावµती चुप हो
गǍ। उनकɡ बातǂ को सुनकर ĔाȒण देवता बोल—ेहे देवी! अभी कुछ समय पूवµ तक मेरे मन
मƶ यह जानने कɡ Ēबल इ¼छा थी ȱक ·यǂ आप कठोर तप×या कर रही हƹ परंतु देवी आपके
मुख स ेयह सब सुनकर मेरी ȵज´ासा पूरी तरह शांत हो गई है। देवी आपके ȱकए गए कायµ
के अनुƞप ही इसका पȯरणाम होगा परंतु यȰद यह तुÏहƶ सुख देता है तो यही करो। यह
कहकर ĔाȒण जैसे ही जाने के ȳलए उठे वैसे ही देवी पावµती उÊहƶ Ēणाम करके बोली—हे
ȱवĒवर! आप कहां जा रहे हƹ? कृपया यहां कुछ देर और ठहȯरए और मेरे ȱहत कɡ बात
कȱहए।

देवी पावµती के ये वचन सुनकर साधु का वेश धारण ȱकए Ɠए भगवान ȳशव वहƭ ठहर गए
और बोले—हे देवी! यȰद आप वाकई मुझे यहां रोककर मुझसे अपने ȱहत कɡ बात सुनना
चाहती हƹ तो मƹ आपको अवÕय ही समझाऊंगा, ȵजसस ेआपको अपने ȱहत का ×वयं ´ान हो
जाएगा। देवी! मƹ ×वयं भी महादेव जी का भǣ Ɣं। इसȳलए उÊहƶ अ¼छɟ Ēकार स ेजानता Ɣं।
ȵजन भगवान ȳशव को आप अपना पȱत बनाना चाहती हƹ वे Ēभु ȳशव शंकर सदैव अपने
शरीर पर भ×म धारण ȱकए रहते हƹ। उनके ȳसर पर जटाए ंहƹ। शरीर पर व×čǂ के ×थान पर वे
बाघ कɡ खाल पहनते हƹ और चादर के ×थान पर वे हाथी कɡ खाल ओढ़ते हƹ। हाथ मƶ भीख
मांगने के ȳलए कटोरे के ×थान पर खोपड़ी का Ēयोग करते हƹ। सांपǂ के अनेक झुंड उनके
शरीर पर सदा ȳलपटे रहते हƹ। जहर को वे पानी कɡ भांȱत पीते हƹ। उनके नेč लाल रंग के
और अÆयंत डरावने लगते हƹ। उनका जÊम कब, कहां और ȱकससे Ɠआ, यह आज तक भी
कोई नहƭ जानता। वे घर-गृह×थी के बंधनǂ से सदा ही Ơर रहते हƹ। उनकɡ दस भुजाए ंहƹ।
देवी! मƹ यह नहƭ समझ पाता Ɣं ȱक ȳशवजी को अपना पȱत ·यǂ बनाना चाहती हो। आपका
ȱववेक कहां चला गया है? Ēजापȱत द³ ने अपनी पुčी सती को ȳसफµ  इसीȳलए ही अपने य´
मƶ नहƭ बुलाया, ·यǂȱक वे कपालधारी ȴभ³ुक कɡ भायाµ हƹ। उÊहǂने अपने य´ मƶ ȳशव के
अȱतȯरǣ सभी देवताǓ को भाग Ȱदया। इसी अपमान से þोȲधत होकर सती ने अपने Ēाणǂ
को Æयाग Ȱदया था।

देवी आप अÆयंत सुंदर एवं ȸ×čयǂ मƶ रÆन ×वƞप हƹ। आपके ȱपता ȱगȯरराज ȱहमालय
सम×त पवµतǂ के राजा हƹ। ȱफर ·यǂ आप इस उĀ तप×या Ǽारा भगवान ȳशव को पȱत ƞप मƶ



पाने का Ēयास कर रही हƹ। ·यǂ आप सोने कɡ मुďा के बदले कांच को खरीदना चाहती हƹ?
सुगंȲधत चंदन को छोड़कर अपने शरीर पर कɡचड़ ·यǂ मलना चाहती हƹ? सूयµ के तेज को
छोड़कर ·यǂ जुगनू कɡ चमक पाना चाहती हƹ? सुंदर, मुलायम व×čǂ को Æयागकर ·यǂ चमड़े
से अपने शरीर को ढंकना चाहती हƹ? ·यǂ राजमहल को छोड़कर वनǂ और जंगलǂ मƶ
भटकना चाहती हƹ? आपकɡ बुȵǽ को ·या हो गया है जो आप देवराज इंď एवं अÊय
देवताǓ को, जो ȱक रÆनǂ के भंडार के समान हƹ, छोड़कर लोह ेको अथाµत ȳशवजी को पाने
कɡ इ¼छा करती हƹ। सच तो यह है ȱक इस समय मुझ ेआपके साथ ȳशवजी का संबंध पर×पर
ȱवƝǽ Ȱदखाई दे रहा है। कहां आप और कहां महादेव जी? आप चंďमुखी हƹ तो ȳशवजी
पंचमुखी, आपके नेč कमलदल के समान हƹ तो ȳशवजी के तीन नेč सदैव þोȲधत ơȱȌ ही
डालते हƹ। आपके केश अÆयंत सुंदर हƹ, जो ȱक काली घटाǓ के समान Ēतीत होते हƹ वहƭ
भगवान ȳशव के ȳसर के जटाजूट के ȱवषय मƶ सभी जानते हƹ। आप सुंदर कोमल साड़ी धारण
करती हƹ तो ȳशवजी कठोर हाथी कɡ खाल का उपयोग करते हƹ। आप अपने शरीर पर चंदन
का लेप करती हƹ तो वे हमेशा अपने शरीर पर Ȳचता कɡ भ×म लगाए रखते हƹ। आप अपनी
शोभा बढ़ाने हेतु Ȱदȅ आभूषण धारण करती हƹ, तो ȳशवजी के शरीर पर सदैव सपµ ȳलपटे
रहते हƹ। कहां मृदंग कɡ मधुर Éवȱन, कहां डमƞ कɡ डमडम? देवी पावµती! महादेव जी सदा
भूतǂ कɡ दɟ Ɠई बȳल को ×वीकार करते हƹ। उनका यह ƞप इस यो¹य नहƭ है ȱक उÊहƶ अपना
सवाǋग सǅपा जा सके। देवी! आप परम सुंदरी हƹ। आपका यह अद ्भुत और उǶम ƞप
ȳशवजी के यो¹य नहƭ हƹ। आप ही सोचƶ—यȰद उनके पास धन होता तो ·या वे इस तरह नंगे
रहते? सवारी के नाम पर उनके पास एक पुराना बैल है। कÊया के ȳलए यो¹य वर ढंूढ़ते समय
वर कɡ ȵजन-ȵजन ȱवशेषताǓ और गुणǂ को देखा-परखा जाता है, ȳशवजी मƶ वह कोई भी
गुण मौजूद नहƭ है। और तो और आपके ȱĒय कामदेव जी को भी उÊहǂने अपनी þोधाȷ¹न से
भ×म कर Ȱदया था। साथ ही उस समय आपको छोड़कर चल ेजाना आपका अनादर करना
ही था। हे देवी! उनकɡ जात-पात, ´ान और ȱवȁा के बारे मƶ सभी अनजान हƹ। ȱपशाच ही
उनके सहायक हƹ। उनके गले मƶ ȱवष Ȱदखाई देता है। वे सदैव सबसे अलग-थलग रहते हƹ।

इसȳलए आपको भगवान ȳशव के साथ अपने मन को कदाȱप नहƭ जोड़ना चाȱहए।
आपके और उनके ƞप और सभी गुण अलग-अलग हƹ, जो ȱक पर×पर एक-Ơसरे के ȱवरोधी
जान पड़ते हƹ। इसी कारण मुझे आपका और महादेव जी का संबंध ƝȲचकर नहƭ लगता है।
ȱफर भी जो आपकɡ इ¼छा हो, वैसा ही करो। वैसे मƹ तो यह चाहता Ɣं ȱक आप असत कɡ
ओर से अपना मन हटा लƶ। यȰद यह सब नहƭ करना चाहती हƹ तो आपकɡ इ¼छा। जो चाहो
करो। अब मुझ ेऔर कुछ नहƭ कहना है।

उन ĔाȒण मुȱन कɡ बातǂ को सुनकर देवी पावµती बƓत Ɵखी ƓǍ। अपने ĒाणȱĒय
ȱčलोकɡनाथ ȳशव के ȱवषय मƶ कठोर शÍदǂ को सुनकर उÊहƶ बƓत बुरा लगा। वे मन ही मन
þोȲधत हो गǍ। लेȱकन मन ही मन यह भी सोच रही थƭ ȱक ȳशव के सǅदयµ को ×थूलơȱȌ से
देखने-परखने का Ēयास करने वाले कैस ेजान सकते हƹ। संसारी ȅȳǣ मंगल-अमंगल को
अपने सुख के साथ जोड़कर देखता है, वह सÆय को कहां देख पाता है। इस तरह ȱववेक



Ǽारा अपने मन को समझा-बुझाकर अपने को संयत करते Ɠए देवी पावµती कहने लगƭ।



सǶाईसवां अÉयाय
पावµती जी का þोध से ĔाȒण को फटकारना

पावµती बोलƭ—हे ĔाȒण देवता! मƹ तो आपको परम´ानी महाÆमा समझ रही थी परंतु
आपका भेद मेरे सामने पूणµतः खुल चुका है। आपने ȳशवजी के ȱवषय मƶ मुझे जो कुछ भी
बताया है वह मुझे पहले स ेही ´ात है पर यह सब बातƶ सवµथा झूठ हƹ। इनमƶ सÆय कुछ भी
नहƭ है। आपने तो कहा था ȱक आप ȳशवजी को अ¼छɟ Ēकार से जानते हƹ। आपकɡ बातƶ
सुनकर लगता है ȱक आप झूठ बोल रहे हƹ ·यǂȱक ´ानी मनुÖय कभी भी ȱčलोकɡनाथ
भगवान ȳशव के ȱवषय मƶ कोई भी अȱĒय बात नहƭ कहते हƹ। यह सही है ȱक लीलावश
ȳशवजी कभी-कभी अद ्भुत वेष धारण कर लेते हƹ परंतु स¼चाई तो यह है ȱक वे सा³ात परम
ĔȒ हƹ। वे ही परमाÆमा हƹ। उÊहǂने ×वे¼छा से ऐसा वेष धारण ȱकया है। हे ĔाȒण! आप कौन
हƹ? जो ĔाȒण का ƞप धरकर मुझे छलने के ȳलए यहां आए हƹ। आप ऐसी अनुȲचत व
असंगत बातƶ करके एवं तकµ -ȱवतकµ  करके ·या साȱबत करना चाहते हƹ? मƹ भगवान ȳशव के
×वƞप को भली-भांȱत जानती Ɣं। वा×तव मƶ ȳशवजी ȱनगुµण ĔȒ हƹ। सम×त गुण ही ȵजनका
×वƞप हǂ, भला उनकɡ जाȱत कैस ेहो सकती है? ȳशवजी तो सभी ȱवȁाǓ का आधार हƹ।
भला, ȱफर उनको ȱवȁा स े·या काम हो सकता है? पूवµकाल मƶ भगवान ȳशव ने ही Ĝीहȯर
ȱवÖणु को संपूणµ वेद Ēदान ȱकए थे। जो चराचर जगत के ȱपता हƹ, उनके भǣजन मृÆयु को
भी जीत लेते हƹ। ȵजनके Ǽारा इस Ēकृȱत कɡ उÆपȳǶ Ɠई है, जो सभी तÆवǂ के आरंभ के
ȱवषय मƶ जानते हƹ, उनकɡ आयु का माप कैसे ȱकया जा सकता है? भǣवÆसल ȳशवजी सदा
ही अपने भǣǂ के वश मƶ ही रहते हƹ। वे अपने भǣǂ को Ēसȃ होने पर Ēभुशȳǣ,
उÆसाहशȳǣ और मंčशȳǣ नामक अ³य शȳǣयां Ēदान करते हƹ। उनके परम चरणǂ का
Éयान करके ही मृÆयु को जीता जा सकता है। इसȳलए ȳशवजी को ‘मृÆयंुजय’ नाम से जाना
जाता है।

भगवान ȳशव कɡ कृपा ĒाËत करके ही ȱवÖणुजी को ȱवÖणुÆव, ĔȒाजी को ĔȒÆव और
अÊय देवताǓ को देवÆव कɡ ĒाȷËत Ɠई है। भगवान ȳशव महाĒभु हƹ। ऐसे कÒयाणमयी
भगवान ȳशव कɡ आराधना करने से ऐसा कौन-सा मनोरथ है जो ȳसǽ नहƭ हो सकता?
उनकɡ सेवा न करने से मनुÖय सात जÊमǂ तक दȯरď होता है। वहƭ Ơसरी ओर उनका
भȳǣपूवµक पूजन करने से सदैव के ȳलए लÛमी कɡ ĒाȷËत होती है। भगवान ȳशव के सम³
आठǂ ȳसȵǽयां ȳसर झुकाकर इसȳलए नृÆय करती हƹ ȱक भगवान उनस ेसदा संतुȌ रहƶ। भला
ऐसे भगवान ȳशव के ȳलए कोई भी व×तु कैस ेƟलµभ हो सकती है? भगवान ȳशव का ×मरण
करने से ही सबका मंगल होता है। इनकɡ पूजा के Ēभाव से ही उपासक कɡ सभी कामनाएं
ȳसǽ हो जाती हƹ। ऐसे ȱनɉवɞकारी भगवान ȳशव मƶ भला ȱवकार कहां से और कैसे आ सकता
है? ȵजस मनुÖय के मुख मƶ सदैव ‘ȳशव’ का मंगलकारी नाम रहता है, उसके दशµन माč से ही



सब पȱवč हो जाते हƹ। आपने कहा था ȱक वे अपने शरीर पर Ȳचता कɡ भ×म लगाते हƹ। यह
पूणµतया सÆय है, परंतु उनके शरीर पर लगी Ɠई यह भ×म, जब जमीन पर ȱगरकर झड़ती है
तो ·यǂ सभी देवता उस भ×म को अपने म×तक पर लगाकर अपने को धÊय समझते हƹ।
अथाµत उनके ×पशµ माč से ही अपȱवč व×तु भी पȱवč हो जाती है। भगवान ȳशव ही इस
जगत के पालनकताµ, सृȱȌकताµ और संहारक हƹ। भला उÊहƶ कैस ेसाधारण बुȵǽ Ǽारा जाना
जा सकता है? उनके ȱनगुµण ƞप को आप जैसे लोग कैस ेजान सकते हƹ? Ɵराचारी और पापी
मनुÖय भगवान ȳशव के ×वƞप को नहƭ समझ सकते। जो मनुÖय अपने अहंकार और
अ´ानता के कारण ȳशवतÆव कɡ Ƚनɞदा करते हƹ उसके जÊम का सारा पुÅय भ×म हो जाता है।
हे ĔाȒण! आपको ´ानी महाÆमा जानकर मƹने आपकɡ पूजा कɡ है परंतु आपने ȳशवजी कɡ
Ƚनɞदा करके अपने साथ-साथ मुझ ेभी पाप का भागी बना Ȱदया है। आप घोर ȳशवďोही हƹ।
शा×čǂ मƶ बताया गया है ȱक ȳशवďोही का दशµन हो जाने पर शुȵǽकरण हेतु ×नान करना
चाȱहए तथा ĒायȴȆत करना चाȱहए।

यह कहकर देवी पावµती का þोध और बढ़ गया और वे बोलƭ—अरे ƟȌ! तुम तो कह रहे
थे ȱक तुम शंकर को जानते हो, परंतु सच तो यह है ȱक तुम उन सनातन ȳशवजी को नहƭ
जानते हो। भगवान ȳशव परम ´ानी, सÆपुƝषǂ के ȱĒयतम व सदैव ȱनɉवɞकार रहने वाले हƹ। वे
मेरे अभीȌ देव हƹ। ĔȒा और ȱवÖणु भी सदा महादेव जी को नमन करते हƹ। सारे देवताǓ
Ǽारा ȳशवजी को आराÉय माना जाता है। काल भी सदा उनके अधीन रहता है। वे भǣवÆसल
ȳशवशंकर ही सवƷȈर हƹ और हम सबके परमेȈर हƹ। वे दɟन-Ɵȶखयǂ पर अपनी कृपाơȱȌ
बनाए रखते हƹ। उÊहƭ महादेव जी को पȱत के ƞप मƶ ĒाËत करने हेतु ही मƹ शुǽ ƕदय से इस
वन मƶ घोर तप×या कर रही Ɣं ȱक वे मुझे अपनी कृपाơȱȌ स ेकृताथµ कर मेरे मन कɡ इ¼छा
पूरी करƶ।

ऐसा कहकर देवी पावµती चुप हो गǍ और ȱनɉवɞकार होकर पुनः शांत मन स ेȳशवजी का
Éयान करने लगƭ। उनकɡ बातǂ को सुन ĔाȒण देवता ने जैसे ही कुछ कहना चाहा, पावµती ने
मंुह फेर ȳलया और अपनी सखी ȱवजया से बोलƭ—‘सखी! इस अधम ĔाȒण को रोको। यह
बƓत देर से मेरे आराÉय Ēभु ȳशव कɡ Ƚनɞदा कर रहा है। अब पुनः उनके ही ȱवषय मƶ कुछ
बुरा-भला कहना चाहता है। ȳशव Ƚनɞदा करने वाल ेके साथ-साथ ȳशव Ƚनɞदा सुनने वाला भी
पाप का भागी बन जाता है। अतः भगवान ȳशव के उपासकǂ को ȳशव Ƚनɞदा करने वाले का
वध कर देना चाȱहए। यȰद ȳशव-Ƚनɞदा करने वाला कोई ĔाȒण हो तो उसका Æयाग कर देना
चाȱहए तथा उस ×थान से Ơर चले जाना चाȱहए। यह ƟȌ ĔाȒण है, अतः हम इसका वध
नहƭ कर सकते। इसȳलए हमƶ इसका तुरंत Æयाग कर देना चाȱहए। हमƶ इसका मंुह भी नहƭ
देखना चाȱहए। हम सब आज इसी समय इस ×थान को छोड़कर ȱकसी Ơसरे ×थान पर चले
जाते हƹ, ताȱक इस अ´ानी ĔाȒण से पुनः हमारी भƶट न हो।

इस Ēकार कहकर देवी पावµती ने जैसे ही कहƭ और चले जाने के उǿेÕय से अपना पैर
आगे बढ़ाया वैसे ही भगवान ȳशव अपने सा³ात ƞप मƶ उनके सामने Ēकट हो गए। देवी
पावµती ने अपने Éयान के दौरान ȳशव के ȵजस ×वƞप का ×मरण ȱकया था। ȳशवजी ने उÊहƶ



उसी ƞप के सा³ात दशµन करा Ȱदए। सा³ात भगवान ȳशव शंकर को इस तरह अनायास ही
अपने सामने पाकर ȱगȯरजानंȰदनी पावµती का ȳसर शमµ स ेझुक गया।

तब भगवान ȳशव देवी पावµती से बोल—ेहे ȱĒये! आप मुझ ेयहां अकेला छोड़कर कहां जा
रही हƹ? देवी! मƹ आपकɡ इस कठोर तप×या से अÆयंत Ēसȃ Ɠआ Ɣं। मƹने सभी देवताǓ एवं
ऋȱष-मुȱनयǂ से आपकɡ तप×या और ơढ़ ȱनȆय कɡ Ēशंसा सुनी है। इसȳलए आपकɡ परी³ा
लेने कɡ ठानकर मƹ आपके सामने चला आया Ɣ।ं अब आप मुझस ेकुछ भी मांग सकती हƹ
·यǂȱक मƹ जान चुका Ɣं आप अĒȱतम सǅदयµ कɡ Ēȱतमा होने के साथ-साथ ´ान, बुȵǽ और
ȱववेक का अनूठा संगम हƹ। आज आपने अपने उǶम भȳǣ भाव से मुझ ेअपना खरीदा Ɠआ
दास बना Ȱदया है। सुȮ×थर ȲचǶ वाली देवी ȱगȯरजा मƹ जान गया Ɣं ȱक आप ही मेरी सनातन
पÆनी हƹ। मƹने अनेकǂ Ēकार से बार-बार आपकɡ परी³ा ली है। हे देवी! मेरे इस अपराध को
आप ³मा कर दƶ। हे ȳशवे! इन तीनǂ लोकǂ मƶ आपके समान अनुराȱगणी कोई न है, न थी
और न ही कभी हो सकती है। मƹ आपके अधीन Ɣं। देवी! आपने मुझे पȱत बनाने का उद ्देÕय
मन मƶ लेकर ही यह कȰठन तप×या कɡ है। अतः आपकɡ इस इ¼छा को पूरा करना मेरा धमµ
है। देवी मƹ शीā ही आपका पाȴणĀहण कर आपको अपने साथ कैलाश पवµत पर ले
जाऊंगा।

देवाȲधदेव महादेव जी के इन वचनǂ को सुनकर ȱगȯरजानंȰदनी पावµती के आनंद कɡ कोई
सीमा नहƭ रही। वे अÆयंत Ēसȃ ƓǍ। हषाµȱतरेक से उनका तप×या करते Ɠए सारा कȌ पल मƶ
ही Ơर हो गया। उनकɡ सारी थकावट तुरंत ही Ơर हो गई। पावµती अपनी तप×या कɡ सफलता
और ȱčलोकɡनाथ भǣवÆसल महादेव जी के सा³ात दशµन पाकर कृताथµ हो गǍ और उनके
सभी Ɵख ·लेश पल भर मƶ ही Ơर हो गए।



अǫाईसवां अÉयाय
ȳशव-पावµती संवाद

ĔȒाजी कहते हƹ—नारद! परमेȈर भगवान ȳशव कɡ बातƶ सुनकर और उनके सा³ात
×वƞप का दशµन पाकर देवी पावµती को बƓत हषµ Ɠआ। उनका मुख मंडल Ēसȃता के
कारण कमल दल के समान ȶखल उठा। उस समय वे बƓत सुख का अनुभव करने लगƭ।
अपने सÏमुख खड़े महादेव जी से वे इस Ēकार बोलƭ—हे देवेȈर! आप सबके ×वामी हƹ। हे
Ēभो! पूवµकाल मƶ आपने ȵजस ȱĒया के कारण Ēजापȱत द³ के संपूणµ य´ का पलǂ मƶ
ȱवनाश कर Ȱदया था, भला उसे ऐस ेही ·यǂ भुला Ȱदया? हे सवƷȈर! हम दोनǂ का साथ तो
जÊम-जÊमांतर का है। Ēभु! इस समय मƹ सम×त देवताǓ कɡ Ēाथµना से Ēसȃ होकर उनको
तारकासुर के Ɵखǂ से मुȳǣ Ȱदलाने के ȳलए पवµतǂ के राजा ȱहमालय कɡ पÆनी देवी मैना के
गभµ से उÆपȃ Ɠई Ɣं। आपको ´ात ही है ȱक आपको पुनः पȱत ƞप मƶ ĒाËत करने हेतु ही मƹने
यह कठोर तप×या कɡ है। इसȳलए देवेश! आप मुझस े ȱववाह कर मुझे मेरी इ¼छानुसार
अपनी पÆनी बना लƶ। भगवन् आप तो अनेक लीलाए ंरचते हƹ। अब आप मेरे ȱपता शैलराज
ȱहमालय और मेरी माता मैना के सम³ चलकर उनसे मेरा हाथ मांग लीȵजए।

भगवन्! जब आप इन सब बातǂ से मेरे ȱपता को अवगत कराएगें, तब वे ȱनȆय ही मेरा
हाथ Ēसȃतापूवµक आपको सǅप दƶगे। पूवµ जÊम मƶ जब मƹ Ēजापȱत द³ कɡ पुčी सती थी,
उस समय मेरा और आपका ȱववाह Ɠआ था। तब मेरे ȱपता द³ ने Āहǂ कɡ पूजा नहƭ कɡ
थी। उस ȱववाह मƶ Āहपूजन स ेसंबंȲधत बƓत बड़ी čुȰट रह गई थी। मƹ यह चाहती Ɣं ȱक इस
बार शा×čोǣ ȱवȲध स ेहमारा ȱववाह संपȃ हो। हमƶ ȱववाह से संबंȲधत सभी रीȱत-ȯरवाजǂ
और र×मǂ का भली-भांȱत पालन करना चाȱहए ताȱक इस बार हमारा ȱववाह सफल हो सके।
देवेȈर! आप मेरे ȱपता ȱहमालय को इस संबंध मƶ बताए ंताȱक उÊहƶ अपनी पुčी कɡ तप×या
के ȱवषय मƶ ´ात हो सके।

देवी पावµती के Ēेम और ȱनȎा भरे इन शÍदǂ को सुनकर भगवान ȳशव बƓत Ēसȃ Ɠए
और हंसते Ɠए बोल—ेहे देवी! महेȈरी! इस संसार मƶ हमारे आस-पास जो कुछ भी Ȱदखाई
देता है, वह सब ही नाशवान अथाµत नȈर है। मƹ ȱनगुµण परमाÆमा Ɣं। मƹ अपने ही Ēकाश से
Ēकाȳशत होता Ɣं। मेरा अȹ×तÆव ×वतंč है। देवी आप सम×त कमǄ को करने वाली Ēकृȱत हƹ।
आप ही महामाया हƹ। आपने ही मुझे इस माया-मोह के बंधनǂ मƶ फंसाया है। मƹने इन सभी
को धारण कर रखा है। कौन मु¸य Āह है? कौन ऋतु समूह हƹ? हे देवी! आप और मƹ दोनǂ ही
सदैव अपने भǣǂ को सुख देने के ȳलए ही अवतार Āहण करते हƹ। आप सगुण और ȱनगुµण
Ēकृȱत हƹ। हे ȱगȯरज!े मƹ आपके ȱपता के पास आपका हाथ मांगने के ȳलए नहƭ जा सकता।
ȱफर भी आपकɡ इ¼छा को पूरा करना मेरा कतµȅ है। अतः आप जैसा कहƶगी मƹ अवÕय
कƞंगा।



महादेव जी के ऐसा कहने पर देवी पावµती अȱत हषµ का अनुभव करने लगƭ और ȳशवजी
को भȳǣपूवµक Ēणाम करके बोलƭ—हे नाथ! आप परमाÆमा हƹ और मƹ Ēकृȱत Ɣं। हम दोनǂ
का अȹ×तÆव ×वतंč एवं सगुण है, ȱफर भी अपने भǣǂ कɡ इ¼छा पूरा करना हमारा कतµȅ
है। भगवन्! मेरे ȱपता ȱहमालय से मेरा हाथ मांगकर उÊहƶ दाता होने का सौभा¹य Ēदान करƶ।
हे Ēभु! आप तो जगत मƶ भǣवÆसल नाम से ȱव¸यात हƹ। मƹ भी तो आपकɡ परम भǣ Ɣं।
·या मेरी इ¼छा को पूरा करना आपके ȳलए महÆवपूणµ नहƭ है? नाथ! हम दोनǂ जÊम-जÊम से
एक-Ơसरे के ही हƹ। हमारा अȹ×तÆव एक साथ है। तभी तो आपका अǽµनारीȈर ƞप सभी
मनुÖयǂ, ऋȱष-मुȱनयǂ एवं देवताǓ Ǽारा पू¾य है। मƹ आपकɡ पÆनी Ɣं। मƹ जानती Ɣ ंȱक आप
ȱनगुµण, ȱनराकार और परमĔȒ परमेȈर हƹ। आप सदा अपने भǣǂ का ȱहत करने वाल ेहƹ।
आप अनेकǂ Ēकार कɡ लीलाए ंरचते हƹ। भगवन्! आप सवµ´ हƹ। मुझ दɟन पर भी अपनी
कृपाơȱȌ कȯरए और अनोखी लीला रचकर इस कायµ कɡ ȳसȵǽ कɡȵजए।

नारद! ऐसा कहकर देवी पावµती दोनǂ हाथ जोड़कर और म×तक झुकाकर खड़ी हो गǍ।
अपनी ĒाणवÒलभा पावµती कɡ इ¼छा का सÏमान करते Ɠए महादेवजी ने ȱहमालय से उनका
हाथ मांगने हेतु अपनी ×वीकृȱत Ēदान कर दɟ। तÆपȆात ȱčलोकɡनाथ महादेव जी उस ×थान
से अंतधाµन होकर अपने ȱनवास कैलाश पवµत पर चले गए। कैलाश पवµत पर पƓंचकर
ȳशवजी ने Ēसȃतापूवµक सारा वृǶांत नंदɟȈर सȱहत अपने सभी गणǂ को सुनाया। यह
जानकर सभी गण बƓत खुश Ɠए और नाचने-गाने लगे। उस समय वहां महान उÆसव होने
लगा। उस समय सभी खुश थे और आनंद का वातावरण था।



उनतीसवां अÉयाय
ȳशवजी Ǽारा ȱहमालय से पावµती को मांगना

ĔȒाजी बोल—ेहे महामुȱन नारद! भगवान ȳशव के वहां से अंतधाµन हो जाने के उपरांत
देवी पावµती भी अपनी सȶखयǂ के साथ Ēसȃतापूवµक अपने ȱपता के घर कɡ ओर चल दɢ।
उनके आने का शुभ समाचार सुनकर देवी मैना और ȱहमालय बƓत Ēसȃ Ɠए और तुरंत
ȿसɞहासन स ेउठकर देवी पावµती से Ȳमलने के ȳलए चल Ȱदए। उनके सभी भाई भी उनकɡ
जय-जयकार करते Ɠए उनस े Ȳमलने के ȳलए आगे चल े गए। देवी पावµती अपने नगर के
ȱनकट पƓंचƭ। वहां उÊहǂने अपने माता-ȱपता और भाइयǂ को नगर के मु¸य Ǽार पर अपना
इंतजार करते पाया। वे अÆयंत हषµ से ȱवभोर होकर उनका ×वागत करने के ȳलए खड़े थे।
पावµती ने हाथ जोड़कर उÊहƶ Ēणाम ȱकया। ȱहमालय और मैना ने अपनी पुčी को अनेकानेक
आशीवाµद देकर गले से लगा ȳलया। भाव ȱवȕल होकर उनकɡ आंखǂ से आंसू टपकने लगे।
सभी उपȮ×थत लोगǂ ने उनकɡ मुǣ ƕदय से Ēशंसा कɡ। वे कहने लगे ȱक पावµती ने उनके
कुल का उǽार ȱकया है और अपने मनोवांȲछत कायµ कɡ ȳसȵǽ कɡ है। इस Ēकार सभी
Ēसȃ थे और उनकɡ Ēशंसा करते Ɠए नहƭ थक रहे थे। लोगǂ ने सुगंȲधत पुÖपǂ, चंदन एवं
अÊय सामȱĀयǂ से देवी पावµती का पूजन ȱकया। इस शुभ बेला मƶ उन पर ×वगµ से देवताǓ ने
भी पुÖप वषाµ कɡ तथा उनकɡ ×तुȱत कɡ। तÆपȆात बƓत आदर सȱहत उÊहƶ घर कɡ ओर ले
जाया गया और ȱवȲध-ȱवधान से उनका गृह-Ēवेश कराया गया। ĔाȒणǂ, ऋȱष-मुȱनयǂ,
देवताǓ और Ēजाजनǂ ने उÊहƶ अनेकǂ शुभ व उǶम आशीवाµद Ēदान ȱकए।

इस शुभ अवसर पर शैलराज ȱहमालय ने ĔाȒणǂ एवं दɟन-Ɵȶखयǂ को दान Ȱदया। उÊहǂने
ĔाȒणǂ स ेमंगल पाठ भी कराया। उÊहǂने पधारे Ɠए सभी ऋȱष-मुȱनयǂ, देवताǓ और ×čी-
पुƝषǂ का आदर सÆकार ȱकया। तÆपȆात ȱहमालय अपनी पÆनी मैना को साथ लेकर गंगा
×नान को चलने लगे, तभी भगवान ȳशव नाचने वाल ेनट का वेश धारण करके उनके समीप
पƓंचे। उनके बाए ंहाथ मƶ सƭग और दाȱहने हाथ मƶ डमƞ था और पीठ पर कथरी रखी थी।
उÊहǂने सुंदर, लाल व×č पहने थे। नाचने-गाने मƶ वे पूणµतः म¹न थे। नट ƞप धारण ȱकए Ɠए
ȳशवजी ने बƓत सुंदर नृÆय ȱकया और अनेक Ēकार के गीत गा-गाकर सभी का मन मोह
ȳलया। नृÆय करते समय वे बीच-बीच मƶ शंख और डमƞ भी बजा रह ेथे और मनोरम लीलाएं
कर रह ेथे। उनकɡ इस Ēकार कɡ मन को हरने वाली लीलाए ंदेखने के ȳलए पूरे नगर के ×čी-
पुƝष, ब¼चे-बूढ़े, वहां आ गए। नटƞपी भगवान ȳशव को नृÆय करते Ɠए देखकर और उनका
गाना सुनकर सभी मंč मु¹ध हो गए। परंतु देवी पावµती से भला यह कब तक Ȳछपता? उÊहǂने
मन ही मन अपने ȱĒय महादेव जी के सा³ात दशµन कर ȳलए। ȳशवजी का ƞप ही अलौȱकक
है। उÊहǂने पूरे शरीर पर ȱवभूȱत मल रखी थी तथा उनके शरीर पर ȱčशूल बना Ɠआ था। गले
मƶ हȲड्डयǂ कɡ माला पहन रखी थी। उनका मुख सूयµ के तेज के समान शोभा पा रहा था।



उनके गले मƶ य´ोपवीत के समान नाग लटका Ɠआ था। ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव के इस
सुंदर, मनोहारी ×वƞप का ƕदय मƶ दशµन कर लेने माč स ेही देवी पावµती हषाµȱतरेक से बेहोश
हो गǍ। वे जैस ेउनके ×वȄ मƶ कह रहे थे ȱक देवी ‘अपना मनोवांȲछत वर मांगो।’ ƕदय मƶ
ȱवराजमान इस अनोखे ×वƞप को मन ही मन Ēणाम करके पावµती ने कहा ȱक भगवन्! मेरे
पȱत बन जाइए। तब देवेȈर ने मु×कुराते Ɠए ‘तथा×तु’ कहा और उनके ×वȄ से अंतधाµन हो
गए। जब उनकɡ आंखƶ खुलƭ तो उÊहǂने ȳशवजी को नट ƞप धारण ȱकए वहां नाचते-गाते
देखा।

नट के ƞप मƶ ×वयं भǣवÆसल भगवान ȳशव के नाच-गाने से Ēसȃ होकर पावµती कɡ
माता मैना सोने कɡ थाली मƶ रÆन, माȴणक, हीरे और सोना लेकर उÊहƶ ȴभ³ा देने के ȳलए
आǍ। उनका ऐȈयµ देखकर ȳशवजी बƓत Ēसȃ Ɠए परंतु उÊहǂने उन सुंदर रÆनǂ और
आभूषणǂ को लेने से इनकार कर Ȱदया। वे बोले—देवी! भला मुझे रÆनǂ और आभूषणǂ से
·या लेना-देना। यȰद आप मुझ ेकुछ देना ही चाहती हƹ तो अपनी कÊया का दान दे दɟȵजए।
यह कहकर वे पुनः नृÆय करने लगे। उनकɡ बातƶ सुनकर देवी मैना þोध से उफन उठɣ। वे
उÊहƶ उसी समय वहां से ȱनकालना चाहती थƭ ȱक तभी ȱगȯरराज ȱहमालय भी गंगा ×नान
करके वाȱपस लौट आए। जब उनकɡ पÆनी मैना ने उÊहƶ सभी बातƶ बताǍ तो वे भी जÒद से
जÒद नट को वहां से ȱनकालने को तैयार हो गए। उÊहǂने अपने सेवकǂ को नट को बाहर
ȱनकालने कɡ आ´ा दɟ। परंतु यह असंभव था। वे सा³ात ȳशव भल ेही नट का ƞप धारण
ȱकए Ɠए थे परंतु उनका शरीर अद ्भुत तेज से संपȃ था और वे परम तेज×वी Ȱदखाई दे रहे
थे। उÊहƶ उठाकर ȱनकाल फƶ कना तो Ơर कɡ बात थी, उÊहƶ तो छूना भी कȰठन था। तब उÊहǂने
मैना-ȱहमालय को अनेक Ēकार कɡ लीलाए ंरचकर ȰदखाǍ। नट ने तुरंत ही Ĝीहȯर ȱवÖणु का
ƞप धारण कर ȳलया। उनके माथे पर ȱकरीट, कानǂ मƶ कुÅडल और शरीर पर पीले व×č
अनोखी शोभा पा रहे थे। उनकɡ चार भुजाए ंथƭ। पूजा करते समय ȱहमालय और मैना ने जो
पुÖप, गंध एवं अÊय व×तुए ंअɉपɞत कɡ थƭ वे सभी उनके शरीर और म×तक पर शोभा पा रही
थƭ। यह देखकर सभी आȆयµचȱकत हो गए। तÆपȆात नट ने जगत कɡ रचना करने वाले
ĔȒाजी का चतुमुµख ƞप धारण कर ȳलया। उनका शरीर लाल रंग का था और वे वैȰदक मंčǂ
का उ¼चारण कर रहे थे। उन सभी ने उस नट भǣवÆसल भगवान ȳशव के उǶम ƞप को
देखा। उनके साथ देवी पावµती भी थƭ। वे Ɲď ƞप मƶ मु×कुरा रह े थे। उनका वह ×वƞप
अÆयंत सुंदर एवं मनोहारी था। उनकɡ ये सुंदर लीलाए ंदेखकर सभी आȆयµचȱकत रह गए थे
और परम आनंद का अनुभव कर रहे थे। तÆपȆात पुनः एक बार नट ƞपी ȳशवजी ने मैना-
ȱहमालय से उनकɡ पुčी का हाथ मांगा तथा अÊय ȴभ³ा Āहण करने से इनकार कर Ȱदया
परंतु ȳशवजी कɡ माया स ेमोȱहत Ɠए ȱगȯरराज ȱहमालय ने उÊहƶ अपनी पुčी सǅपने से मना
कर Ȱदया। ȱबना कुछ भी ȳलए वह नट वहां स ेअंतधाµन हो गया। वे सोचने लगे ȱक शायद वे
×वयं भगवान ȳशव ही थे, जो ×वयं यहां पधार कर हमारी कÊया का हाथ मांग रहे थे और हमƶ
अपनी माया स ेछलकर अपने ȱनवास कैलाश पर वाȱपस चल ेगए हƹ। यह सोचकर ȱहमालय
और मैना दोनǂ ही एक पल को बƓत Ēसȃ Ɠए परंतु अगल ेही पल यह सोचकर उदास हो



गए ȱक हमने ×वयं सा³ात ȳशवजी को, ȱबना कुछ Ȱदए और उनका आदर-सÏमान ȱकए ȱबना
ही खाली हाथ अपने Ǽार से लौटा Ȱदया। वे अÆयंत ȅाकुल हो उठे।



तीसवां अÉयाय
ĔाȒण वेष मƶ पावµती के घर जाना

ĔȒाजी बोले—हे नारद! ȱगȯरराज ȱहमालय और देवी मैना के मन मƶ भगवान ȳशव के
Ēȱत भȳǣ भाव देखकर सभी देवता आपस मƶ ȱवचार-ȱवमशµ करने लगे। तब देवताǓ के गुƝ
बृह×पȱत और ĔȒाजी से आ´ा लेकर सभी भगवान ȳशव के पास कैलाश पवµत पर गए। वहां
पƓंचकर उÊहǂने हाथ जोड़कर ȳशवजी को Ēणाम ȱकया और उनकɡ अनेकानेक बार ×तुȱत
कɡ।

तÆपȆात देवता बोले—हे देवाȲधदेव! महादेव! भगवान शंकर! हम दोनǂ हाथ जोड़कर
आपकɡ शरण मƶ आए हƹ। हम पर Ēसȃ होइए और हम पर अपनी कृपाơȱȌ बनाइए। Ēभो!
आप तो भǣवÆसल हƹ और अपने भǣǂ कɡ Ēसȃता के ȳलए कायµ करते हƹ। आप दɟन-
Ɵȶखयǂ का उǽार करते हƹ। आप दया और कƝणा के अथाह सागर हƹ। आप ही अपने भǣǂ
को संकटǂ से Ơर करते हƹ तथा उनकɡ सभी ȱवपȳǶयǂ का ȱवनाश करते हƹ।

इस Ēकार महादेव जी कɡ अनेकǂ बार ×तुȱत करने के बाद देवताǓ ने भगवान ȳशव को
ȱगȯरराज ȱहमालय और उनकɡ पÆनी मैना कɡ भȳǣ से अवगत कराया और आदर सȱहत
सभी बातƶ उÊहƶ बता दɢ। तÆपȆात भगवान ȳशव ने हंसते Ɠए उनकɡ सभी ĒाथµनाǓ को
×वीकार कर ȳलया। तब अपने कायµ को ȳसǽ Ɠआ समझकर सभी देवता Ēसȃतापूवµक
अपने-अपने धाम लौट गए। जैसा ȱक सभी जानते हƹ ȱक भगवान ȳशव को लीलाधारी कहा
जाता है। वे माया के ×वामी हƹ। पुनः वे शैलराज ȱहमालय के घर गए।

उस समय राजा ȱहमालय अपनी पुčी पावµती सȱहत सभा भवन मƶ बैठे Ɠए थे। उÊहǂने
ऐसा ƞप धारण ȱकया ȱक वे कोई ĔाȒण अथवा साधु-संत जान पड़ते थे। उनके हाथ मƶ
दÅड व छč था। शरीर पर Ȱदȅ व×č तथा माथे पर ȱतलक शोभा पा रहा था। उनके गले मƶ
शालĀाम तथा हाथ मƶ ×फȰटक कɡ माला थी। वे मुǣ कंठ से हȯरनाम जप रह ेथे। उÊहƶ आया
देखकर पवµतǂ के राजा ȱहमालय तुरंत उठकर खड़े हो गए और उÊहǂने ĔाȒण को भȳǣभाव
से साȌांग Ēणाम ȱकया। देवी पावµती अपने ĒाणेȈर भगवान ȳशव को तुरंत पहचान गǍ।
उÊहǂने उǶम भȳǣभाव से ȳसर झुकाकर उनकɡ ×तुȱत कɡ। वे मन ही मन बƓत Ēसȃ ƓǍ।
तब ĔाȒण ƞप मƶ पधारे भगवान ȳशव ने सभी को आशीवाµद Ȱदया। तÆपȆात ȱहमालय ने
उन ĔाȒण देवता कɡ पूजा-आराधना कɡ और उÊहƶ मधुपकµ  आȰद पूजन सामĀी भƶट कɡ,
ȵजसे ȳशवजी ने Ēसȃतापूवµक Āहण ȱकया। तÆपȆात पावµती के ȱपता ȱहमालय ने उनका
कुशल समाचार पूछा और बोल—ेहे ȱवĒवर! आप कौन हƹ?

यह Ēȋ सुनकर वे ĔाȒण देवता बोल—ेहे ȱगȯरĜेȎ! मƹ वैÖणव ĔाȒण Ɣं और भूतल पर
ĕमण करता रहता Ɣं। मेरी गȱत मन के समान है। एक पल मƶ यहां तो Ơसरे पल मƶ वहां। मƹ
सवµ´, परोपकारी, शुǽाÆमा Ɣं। मƹ ¾योȱतषी Ɣं और भा¹य कɡ सभी बातƶ जानता Ɣं। ·या



Ɠआ है? ·या होने वाला है? यह सबकुछ मƹ जानता Ɣं। मुझ े´ात Ɠआ है ȱक आप अपनी
Ȱदȅ सुल³णा पुčी पावµती को, जो ȱक सुंदर एवं लÛमी के समान है, आĜय ȱवहीन, कुƞप
और गुणहीन महेȈर ȳशव को सǅपना चाहते हƹ। वे ȳशवजी तो मरघट मƶ रहते हƹ। उनके शरीर
पर हर समय सांप ȳलपटे रहते हƹ और वे अȲधक समय योग और Éयान मƶ ही ȱबताते हƹ। वे
नंग-धड़ंग होकर ही इधर-उधर भटकते ȱफरते हƹ। उनके पास पहनने के ȳलए व×č भी नहƭ
हƹ। आज कोई उनके कुल के ȱवषय मƶ भी नहƭ जानता है। वे ×वभाव से बƓत ही उĀ हƹ।
बात-बात पर उÊहƶ þोध आ जाता है। वे अपने शरीर पर सदा भ×म लगाए रहते हƹ। ȳसर पर
उÊहǂने जटा-जूट धारण कर रखा है। ऐसे अयो¹य वर को, ȵजसमƶ अ¼छा और ƝȲचकर कहने
लायक कुछ भी नहƭ है, आप ·यǂ अपनी पुčी का जीवन साथी बनाना चाहते हƹ? आपका
यह सोचना ȱक ȳशव ही आपकɡ पुčी के यो¹य हƹ, सवµथा गलत है। आप तो महान ´ानी हƹ।
आप नारायण कुल मƶ उÆपȃ Ɠए हƹ। भला आपकɡ सुंदर पुčी को वरǂ कɡ ·या कमी हो
सकती है? उस परम सुंदरी से ȱववाह करने को अनेकǂ देशǂ के महान वीर, बलशाली, सुंदर,
×व×थ राजा और राजकुमार सहषµ तैयार हो जाएगें। आप तो समृȵǽशाली हƹ। आपके घर मƶ
भला ȱकस व×तु कɡ कमी हो सकती है? परंतु शैलराज जहां आप अपनी पुčी को Íयाहना
चाह रहे हƹ, वे बƓत ȱनधµन हƹ। यहां तक ȱक उनके भाई-बंधु भी नहƭ हƹ। वे सवµथा अकेल ेहƹ।
ȱगȯरराज ȱहमालय! आपके पास अभी समय है। अतः आप अपने भाई-बंधुǓ, पुčǂ व
अपनी ȱĒय पÆनी देवी मैना से इस ȱवषय मƶ सलाह कर लƶ परंतु अपनी पुčी पावµती से इस
ȱवषय मƶ कोई सलाह न लƶ ·यǂȱक वे ȳशव के गुण-दोषǂ के बारे मƶ कुछ भी नहƭ जानती हƹ।

ऐसा कहकर ĔाȒण देवता, जो वा×तव मƶ सा³ात भगवान ȳशव ही थे, ȱहमालय का
आदर-सÆकार Āहण करके आनंदपूवµक वहां से अपने धाम को चल ेगए।



इकǶीसवां अÉयाय
सËतऋȱषयǂ का आगमन और ȱहमालय को समझाना

ĔȒाजी बोल—ेĔाȒण के ƞप मƶ पधारे ×वयं भगवान ȳशव कɡ बातǂ का देवी मैना पर
बƓत Ēभाव पड़ा और वे बƓत Ɵखी हो गǍ। वे अपने पȱत ȱहमालय से कहने लगƭ ȱक इस
ĔाȒण ने ȳशवजी कɡ Ƚनɞदा कɡ है, उस ेसुनकर मेरा मन बƓत ȶखȃ हो गया है। जब भगवान
ȳशव का ƞप और शील सभी कुȹÆसत हƹ तथा सभी उनके ȱवषय मƶ बुरा ही सोचते हƹ और
उÊहƶ मेरी पुčी के सवµथा अयो¹य मानते हƹ, तो मƹ अपनी ȱĒय पुčी का हाथ कदाȱप उनके हाथ
मƶ नहƭ Ơंगी। मुझे अपनी पुčी अपने Ēाणǂ से भी अȲधक ȱĒय है। यȰद आपने मेरी बात नहƭ
मानी तो मƹ इसी समय ȱवष खा लूंगी और अपने Ēाण Æयाग Ơंगी। साथ ही अपनी बेटɟ पावµती
को लेकर इस घर से चली जाऊंगी। मƹ पावµती के गले मƶ फांसी लगा Ơंगी, उसे वनǂ मƶ ले
जाऊंगी अथवा ȱकसी सागर मƶ डुबो Ơंगी परंतु ȱकसी भी हालत मƶ उसका Íयाह ȱपनाकधारी
ȳशव के साथ नहƭ होने Ơंगी।

यह कहकर देवी मैना रोती Ɠई तुरंत कोप भवन मƶ चली गǍ और उÊहǂने कɡमती व×čǂ-
आभूषणǂ का Æयाग कर Ȱदया और जमीन पर लेट गǍ। जब इस ȱवषय मƶ भगवान ȳशव को
जानकारी Ɠई तो उÊहǂने सËतऋȱषयǂ को याद ȱकया। वे तुरंत ही वहां आ गए। तब
ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव ने सËतऋȱषयǂ को देवी मैना को समझाने कɡ आ´ा देकर उनके
घर भेजा।

ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव का आदेश Ȳमलने पर सËतऋȱष उÊहƶ Ĝǽापूवµक Ēणाम करके
आकाश मागµ स े पवµतǂ के राजा ȱहमालय के रा¾य कɡ ओर चल Ȱदए। सËतऋȱष जब
ȱहमालय के नगर के ȱनकट पƓंचे तो वहां का ऐȈयµ देखकर उसकɡ Ēशंसा करने लगे। वे
सातǂ ऋȱष आकाश मƶ सूयµ के समान चमकते Ɠए जान पड़ते थे। उÊहƶ आकाश मागµ से आता
देखकर ȱहमालय को बƓत आȆयµ Ɠआ। शैलराज सोचने लगे ȱक इन तेज×वी सËतऋȱषयǂ
के आगमन स ेआज मेरा संपूणµ रा¾य धÊय हो गया।

तभी सूयµतुÒय तप×वी सËतऋȱष आकाश से उतरकर पृÇवी पर खड़े हो गए। ȱगȯरराज
ȱहमालय ने दोनǂ हाथ जोड़कर और अपना म×तक झुकाकर आदरपूवµक उÊहƶ Ēणाम ȱकया
और उनका पूजन तथा ×तुȱत कɡ। तÆपȆात ȱगȯरराज ȱहमालय ने कहा ȱक आज मेरा घर
आपके चरणǂ कɡ रज पाकर पȱवč हो गया है। मेरा जीवन आपके दशµनǂ स ेधÊय हो गया है।
ȱफर आदरपूवµक ȱहमालय ने सËतऋȱषयǂ को आसनǂ पर बैठाया। ȱहमालय बोले—आज
मेरा जीवन सफल हो गया है। आज मेरा सÏमान इस संसार मƶ बƓत बढ़ गया है। ȵजस Ēकार
अनेक तीथǄ के दशµनǂ को पुÅय कमाने का Ğोत माना जाता है उसी Ēकार आज मƹ भी पȱवč
तीथǄ के समान वंदनीय हो गया Ɣं। हे ऋȱषगणो! आप सा³ात भगवान ȱवÖणु के समान हƹ।
आपने हम दɟनǂ के घरǂ कɡ शोभा बढ़ा दɟ है। आज मƹ ×वयं को संसार का सबसे महÆवपूणµ



ȅȳǣ मान रहा Ɣं। यȁȱप मƹ एक तु¼छ अदना-सा मनुÖय Ɣं, ȱफर भी मेरे यो¹य कोई सेवा हो
तो मुझे अवÕय बताए।ं आपका कायµ करके मुझे हाɈदɞक Ēसȃता होगी।

सËतऋȱष कहने लगे—हे शैलराज! भगवान ȳशव इस संपूणµ जगत के ȱपता हƹ। वे ȱनगुµण
और ȱनराकार हƹ। वे सवµ´ हƹ। वे ही परम ĔȒ परमाÆमा हƹ और वे ही सवƷȈर हƹ। वे ही इस
जगत का आȰद और अंत हƹ। आप भली-भांȱत ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव के ȱवषय मƶ
सबकुछ जानते ही हƹ। वे भǣवÆसल हƹ और सदा ही अपने भǣǂ के अधीन हƹ। तुÏहारी परम
ȱĒय पुčी देवी पावµती ने भगवान ȳशव को अपनी कठोर तप×या से Ēसȃ करके अपना
मनोवांȲछत वर ĒाËत कर ȳलया है। उÊहǂने Ēभु ȳशव को पȱत ƞप मƶ पाने का वर ĒाËत ȱकया
है। ȵजस Ēकार भगवान ȳशव को इस जगत का ȱपता माना जाता है, उसी Ēकार ȳशवा जगत
माता कही जाती हƹ। अतः आप अपनी कÊया पावµती का ȱववाह महाÆमा ȳशव शंकर से कर
दɟȵजए। ऐसा करके आपका जÊम सफल हो जाएगा और आप गुƝǓ के भी गुƝ बन
जाएगें।

सËतऋȱषयǂ के ऐसे वचन सुनकर ȱहमालय बोले—हे महɉषɞयो! मेरे अहोभा¹य हƹ, जो
आपने मुझ ेइस यो¹य समझकर मुझस ेयह बात कही। सच कƔं तो मेरी हाɈदɞक इ¼छा भी
यही है ȱक मेरी पुčी का ȱववाह भगवान ȳशव के साथ ही हो परंतु एक परेशानी यह है ȱक
कुछ Ȱदनǂ पूवµ एक ĔाȒणदेव हमारे घर पधारे थे। उÊहǂने भǣवÆसल भगवान ȳशव के ȱवषय
मƶ अनेक उÒटɟ-सीधी बातƶ कɤ। उस वैÖणव ĔाȒण ने ȳशवजी कɡ घोर Ƚनɞदा कɡ। उÊहƶ
अमंगलकारी बताया। ये सब बातƶ सुनकर मेरी पÆनी देवी मैना कɡ बुȵǽ पलट गई है। उनका
सम×त ´ान ĕȌ हो गया है। अब वे अपनी पुčी पावµती का ȱववाह परम योगी Ɲďदेव से
कदाȱप नहƭ करना चाहती हƹ। हे सËतऋȱषयो, वे ȵजद करके बैठɣ हƹ ȱक वे अपनी पुčी पावµती
का ȱववाह भगवान ȳशव से नहƭ करƶगी। इसȳलए वे लड़-झगड़कर, सभी आभूषणǂ तथा
राजसी व×čǂ को Æयागकर कोप-भवन मƶ जाकर लेट गई हƹ। मेरे बƓत समझाने पर भी वे
कुछ नहƭ समझ रही हƹ। आपस ेसच-सच अपने Ȱदल कɡ इ¼छा कƔं तो उन वैÖणव ĔाȒण
कɡ बातƶ सुनकर अब मƹ भी नहƭ चाहता ȱक मेरी पुčी का ȱववाह ȳशवजी से हो।

नारद! इस Ēकार भगवान ȳशव कɡ माया से मोȱहत होकर ȱगȯरराज ȱहमालय ने ये सब
बातƶ कहƭ और यह कहकर चुप हो गए। तब सËतऋȱषयǂ ने कोप भवन मƶ लेटɟ Ɠई देवी मैना
को समझाने के ȳलए देवी अƝंधती को भेजा। अपने पȱत कɡ आ´ा पाकर देवी अƝंधती उस
कोप भवन मƶ पƓंचƭ, जहां देवी मैना ƝȌ होकर पृÇवी पर लेटɟ Ɠई थƭ और पावµती उनके पास
ही बैठकर उÊहƶ समझा रही थƭ। साÉवी अƝंधती बड़े ही मधुर ×वर मƶ बोलƭ—देवी मैना!
उȰठए मƹ अƝंधती और सËतऋȱष तुÏहारे घर पधारे हƹ। देवी अƝंधती को वहां अपने क³ मƶ
देखकर देवी मैना उठकर बैठ गǍ और सा³ात लÛमी के समान उन परम तेजȹ×वनी को देख
उनके चरणǂ मƶ अपना ȳसर रखकर बोलƭ—आज हमारे घर मƶ ĔȒाजी कɡ पुčवधू और
महɉषɞ वȳशȎ कɡ पÆनी अƝंधती सȱहत सËतऋȱषयǂ ने पधार कर हमƶ ȱकस पुÅय का फल
Ȱदया है? आपके आने से हमारा कुल धÊय हो गया है। मƹ आपस ेयह जानना चाहती Ɣं ȱक
आपके इस तरह यहां आने का ·या उǿेÕय है? देवी मैना के ऐसा कहने पर देवी अƝंधती



मु×कुराǍ और उÊहƶ समझाकर कोपभवन से बाहर उस ×थान पर ल ेगǍ जहां सËतऋȱषयǂ
सȱहत ȱगȯरराज ȱहमालय बैठे Ɠए थे। तब देवी मैना को वहां आया देखकर ĜेȎ और परम
´ानी सËतɉषɞ भगवान ȳशव को मन मƶ ×मरण कर समझाने लगे।

सËतऋȱष बोले—ह े शैलराज! तुम अपनी पुčी पावµती का ȱववाह ȱčलोकɡनाथ
भǣवÆसल भगवान ȳशव से कर दो। वे तो सवƷȈर हƹ, वे कभी भी ȱकसी से याचना नहƭ
करते। जगत कɡ रचना के Ğोत ĔȒाजी ने तारकासुर को यह वरदान Ȱदया है ȱक केवल ȳशव
पुč के हाथǂ ही उसका वध होगा। इस समय तारकासुर के कारण तीनǂ लोकǂ मƶ हाहाकार
मचा Ɠआ है। उसने देवराज इंď सȱहत सभी देवताǓ को ×वगµ स ेȱनकाल Ȱदया है। साथ ही
वह ȱनदǃष लोगǂ का भी शčु बन बैठा है। साधुǓ और ऋȱष-मुȱनयǂ को य´ नहƭ करने देता
तथा उनकɡ पूजा-उपासना को तारकासुर के सैȱनक समय-समय पर नȌ कर देते हƹ। उÊहǂने
सभी के जीवन को कȌकारी बना रखा है। इस संसार मƶ ȅाËत बुराइयǂ और ƟÖĒवृȳǶयǂ के
ȱवनाश के ȳलए संहारक Ɲďदेव का पुč ही सबसे उपयुǣ है। उस वीर और बलवान पुč कɡ
ĒाȷËत के ȳलए आवÕयक ह ै ȱक भगवान ȳशव ȱववाह कर लƶ। इसȳलए ĔȒाजी ने भगवान
ȳशव से ȱववाह करने कɡ Ēाथµना कɡ है। यह सवµȱवȰदत है ȱक भगवान ȳशव परम योगी हƹ और
ȱववाह के ȳलए उÆसुक नहƭ हƹ। तुÏहारी पुčी पावµती ने भगवान ȳशव कɡ कठोर तप×या करके
ȳशव को अपना पȱत बनाने के ȳलए वर ĒाËत ȱकया था। यही कारण है ȱक महादेवजी देवी
पावµती का पाȴणĀहण करना चाहते हƹ।

सËतऋȱषयǂ कɡ यह बात सुनकर ȱहमालय ȱवनयपूवµक बोल—ेहे ऋȱषगण! आपकɡ बातƶ
सहƭ हƹ। परंतु जहां तक मƹ जानता Ɣं ȳशवजी के पास न तो रहने के ȳलए घर है, न ही कोई
नाते-ȯरÕतेदार हƹ और न ही बंधु-बांधव हƹ। उनके पास कोई राजपाट भी नहƭ है और न ही वे
ऐȈयµ और ȱवलाȳसता का जीवन ही जीते हƹ। आप वेद ȱवधाता ĔȒाजी के पुč हƹ। इसȳलए मƹ
आपका आदर और सÏमान करता Ɣं। आप परम ´ानी हƹ और यह जानते हƹ ȱक जो ȱपता
काम, मोह, भय अथवा लोभ के कारण अपनी कÊया का ȱववाह अयो¹य वर से कर देते हƹ वे
मरने के बाद नरक के भागी होते हƹ। इसȳलए मƹ कोई ऐसा कायµ नहƭ करना चाहता, ȵजसस ेमƹ
नरक का भागी बनंू। मƹ अपनी ȱĒय पुčी पावµती का ȱववाह ×वे¼छा से कभी भी शूलपाȴण
ȳशव के साथ नहƭ कƞंगा। यही मेरा और मेरी पÆनी मैना दोनǂ का फैसला है। हे महɉषɞयो।
आप परम ´ानी और समझदार हƹ। इसȳलए हमारे ȳलए उȲचत ȱवधान को बताकर हमƶ कृताथµ
करƶ।



बǶीसवां अÉयाय
वȳशȎ मुȱन का उपदेश

ĔȒाजी बोल—ेहे नारद! ȱहमालय के कहे वचनǂ को सुनकर महɉषɞ वȳशȎ बोल—ेहे
शैलराज! भगवान शंकर इस संपूणµ जगत के ȱपता हƹ और देवी पावµती इस जगत कɡ जननी
हƹ। शा×čǂ कɡ जानकारी रखने वाला उǶम मनुÖय वेदǂ मƶ बताए गए तीन Ēकार के वचनǂ को
जानता है। पहला वचन सुनते ही बड़ा ȱĒय लगता है परंतु वा×तȱवकता मƶ वह असÆय व
अȱहतकारी होता है। इस Ēकार का कथन हमारा शčु ही कह सकता है। Ơसरा वचन सुनने मƶ
अ¼छा नहƭ लगता परंतु उसका पȯरणाम सुखकारी होता है। तीसरा वचन सुनने मƶ अमृत के
समान लगता है तथा वह पȯरणामतः ȱहत करने वाला होता है। इस Ēकार नीȱत शा×č मƶ
ȱकसी बात को कहने के तीन Ēकार बताए गए हƹ। आप इन तीनǂ Ēकार मƶ ȱकस तरह का
वचन सुनना चाहते हƹ? मƹ आपकɡ इ¼छानुसार ही बात कƞंगा। भगवान शंकर सभी देवताǓ
के ×वामी हƹ, उनके पास Ȱदखावटɟ संपȳǶ नहƭ है। वे महान योगी हƹ और सदैव ´ान के
महासागर मƶ डूबे रहते हƹ। वे ही सबके ईȈर हƹ। गृह×थ पुƝष रा¾य और संपȳǶ के ×वामी
मनुÖय को ही अपनी पुčी का वर चुनता है। ऐसा न करके यȰद वह ȱकसी दɟन-हीन को
अपनी कÊया Íयाह दे तो उसे कÊया के वध का पाप लगता है।

शैलराज! आप ȳशव ×वƞप को जानते ही नहƭ हƹ। धनपȱत कुबेर आपका सेवक है। कुबेर
को यहां धन कɡ कौन-सी कमी है? जो ×वयं सारे संसार कɡ उÆपȳǶ, पालन और संहार करते
हƹ, उÊहƶ भोजन कɡ भला ·या कमी हो सकती है? ĔȒा, ȱवÖणु और Ɲďदेव सभी भगवान
ȳशव का ही ƞप हƹ। ȳशवजी स ेĒकट Ɠई Ēकृȱत अपने अंश स ेतीन Ēकार कɡ मूɉतɞयǂ को
धारण करती है। उÊहǂने मुख से सर×वती, व³ ×थल से लÛमी एवं अपने तेज से पावµती को
Ēकट ȱकया है। भला उÊहƶ Ɵख कैसे हो सकता है? तुÏहारी कÊया तो कÒप-कÒप मƶ उनकɡ
पÆनी होती रही है एवं होती रहेगी। अपनी कÊया सदाȳशव को अपµण कर दो। तुÏहारी कÊया
के तप×या करते समय देवताǓ कɡ Ēाथµना पर सदाȳशव तुÏहारी कÊया के समीप पƓंचकर,
उÊहƶ उनका मनोवांȲछत वर Ēदान कर चुके हƹ। तुÏहारी पुčी पावµती के कहे अनुसार ȳशवजी
तुमसे तुÏहारी कÊया का हाथ मांगने के ȳलए तुÏहारे घर दो बार पधारे थे पर तुम उÊहƶ नहƭ
पहचान सके। वे नटराज और ĔाȒण वेशधारी ȳशव ही थे जो तुÏहारी कÊया का हाथ मांगने
आए थे पर तुमने मना कर Ȱदया। यह तुÏहारा Ɵभाµ¹य नहƭ है तो ·या है?

अब यȰद तुमने Ēेम स े ȳशवजी को अपनी कÊया का दान न ȱकया तो भगवान शंकर
बलपूवµक ही तुÏहारी कÊया स े ȱववाह कर लƶगे। शैलƶď! यह बात अगर आप ठɠक से नहƭ
समझƶगे तो आपका अȹ×तÆव ही समाËत हो जाएगा। आपको शायद ´ात नहƭ है ȱक पूवµ मƶ
देवी ȳशवा ने ही Ēजापȱत द³ कɡ पÆनी के गभµ से जÊम ȳलया था और सती के नाम से
Ēȳसǽ Ɠई थƭ। उÊहǂने कठोर तप×या करके भǣवÆसल भगवान ȳशव को वरदान ×वƞप



पȱत के ƞप मƶ ĒाËत ȱकया था परंतु अपने ȱपता द³ Ǽारा आयोȵजत महान य´ मƶ अपने
पȱत ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव कɡ अवहेलना एवं Ƚनɞदा होते देखकर उÊहǂने ×वे¼छा से अपने
शरीर को Æयाग Ȱदया था। वही सा³ात जगदंबा इस समय आपकɡ पÆनी मैना के गभµ से
Ēकट Ɠई हƹ और कÒयाणमयी भगवान ȳशव को जÊम-जÊमांतर कɡ भांȱत पȱत ƞप मƶ पाना
चाहती हƹ। अतः ȱगȯरराज ȱहमालय, आप ×वयं अपनी इ¼छा से अपनी पुčी का हाथ महादेव
जी के हाथǂ मƶ सǅप दɟȵजए। इन दोनǂ का साथ इस जगत के ȳलए मंगलकारी है।

शैलराज! यȰद आप ×वे¼छा स े ȳशवजी व देवी पावµती का ȱववाह नहƭ करƶगे तो पावµती
×वयं अपने आराÉय भगवान ȳशव के धाम कैलाश पवµत चली जाएगंी। आपकɡ ȱĒय पुčी
पावµती कɡ इ¼छा का सÏमान करते Ɠए ही भगवान ȳशव ×वयं आपसे पावµती का हाथ मांगने
के ȳलए वेश बदलकर आपके घर आए थे परंतु आपने उनको नहƭ पहचाना और अपनी
कÊया देने से इनकार कर Ȱदया। आपके ȳशखर पर तप×या के ȳलए पधारे भगवान ȳशव कɡ
देवी पावµती ने जब सेवा कɡ थी तो आप भी उनके इस ȱनणµय मƶ उनके साथ थे। आपकɡ
आ´ा ĒाËत करके ही देवी पावµती भगवान ȳशव को पȱत ƞप मƶ पाने कɡ इ¼छा लेकर तप×या
करने हेतु वन मƶ गई थƭ। उनके इस Ēण और कायµ को आपने सराहा था। ȱफर आज ऐसा
·या हो गया ȱक आप अपने ही वचनǂ से पीछे हट रहे हƹ।

भगवान ȳशव ने देवताǓ कɡ Ēाथµना ×वीकार करके हम सËतऋȱषयǂ को और देवी
अƝंधती को आपके पास भेजा है। इसȳलए हम आपको यह समझाने आए हƹ ȱक आप
पावµती जी का हाथ भगवान ȳशव के हाथǂ मƶ दे दƶ। ऐसा करके आपको बƓत आनंद Ȳमलेगा।
भगवान ȳशव ने तप×या के पȆात Ēसȃ होकर देवी पावµती को यह वरदान Ȱदया है ȱक वे
उनकɡ पÆनी हǂ। भगवान ȳशव परमेȈर हƹ। उनकɡ वाणी कदाȱप असÆय नहƭ हो सकती।
उनका वरदान अवÕय सÆय ȳसǽ होगा। इसȳलए हम सËतऋȱष आपसे यह अनुरोध कर रहे
हƹ ȱक आप इस ȱववाह हेतु Ēसȃतापूवµक अपनी ×वीकृȱत Ēदान करƶ। ऐसा करके आप अपने
पȯरवार का ही नहƭ सम×त मानवǂ और देवताǓ का कÒयाण करƶगे।



तƶतीसवां अÉयाय
अनरÅय राजा कɡ कथा

ĔȒाजी बोल—ेहे नारद! कुल कɡ र³ा करने के ȳलए ȱकसी एक का Æयाग कर देना ही
नीȱत शा×č कहलाता है। ȵजस Ēकार राजा अनरÅय ने अपने राज-पाट, संपȳǶ और अपने
पȯरवार कɡ र³ा के ȳलए अपनी पुčी का ȱववाह एक ĔाȒण से कर Ȱदया था। इसी Ēकार
लोक कÒयाण के ȳलए आपको भी ×वीकृȱत दे ही देनी चाȱहए। राजा अनरÅय के बारे मƶ
सुनकर शैलराज ȱहमालय ने पूछा—हे महɉषɞ! मƹ राजा अनरÅय कɡ कथा सुनना चाहता Ɣं।
ȱगȯरराज ȱहमालय के ऐसे वचन सुनकर मुȱन वȳशȎ बोल—े

हे पवµतराज! महाराजा मनु कɡ चौदहवƭ संतान इंďासावɌणɞ के वंश मƶ ही राजा अनरÅय
का जÊम Ɠआ था। वे भगवान ȳशव के परम भǣ थे। सातǂ Ǽɟपǂ पर उनका राज था। राजा
अनरÅय ने भृगु मुȱन को अपना आचायµ बनाकर सौ य´ पूणµ कराए थे। राजा अनरÅय कɡ
पांच राȱनयां, सौ पुč व एक सा³ात लÛमी×वƞपा परम सुंदरी कÊया थी, ȵजसका नाम पद ्मा
था। पद ्मा इकलौती पुčी होने के कारण बƓत लाडली थी। राजा अनरÅय और उनकɡ पांचǂ
राȱनयां पद ्मा को बƓत Ëयार करते थे। राजा बƓत ही सरल, ÊयायȱĒय व उदार थे। देवताǓ
Ǽारा ×वगµ का ȿसɞहासन Ȱदए जाने पर उÊहǂने उसे Āहण करने से इनकार कर Ȱदया था।

जब राजा अनरÅय कɡ ȱĒय पुčी पद ्मा ȱववाह के यो¹य Ɠई तो राजा अनरÅय को उसके
ȱववाह कɡ Ⱦचɞता सताने लगी। पद ्मा के ȳलए यो¹य वर कɡ खोज शुƞ हो गई। चारǂ ȰदशाǓ
मƶ सुयो¹य वर कɡ तलाश कɡ जा रही थी। अनेकǂ राजाǓ को पč ȳलखे गए। एक Ȱदन
संयोगवश देवी पद ्मा वन मƶ ȱवहार के ȳलए अपनी सȶखयǂ के साथ गई Ɠई थी। वहां तप×या
करके लौट रहे ऋȱष ȱपËपलाद कɡ ơȱȌ पद ्मा नाम कɡ उस सुंदरी पर पड़ गई, वे उसकɡ
सुंदरता पर मोȱहत हो गए। वे उस सुंदरी को मन मƶ बसाए Ɠए ही अपनी कुȰटया पर पƓंच
गए। सुंदरी का सǅदयµ ȱपËपलाद के मन-मȹ×तÖक मƶ धंस गया था। एक Ȱदन ऋȱष ȱपËपलाद
पुÖपा भďा नामक नदɟ मƶ ×नान करने गए। संयोगवश राजा अनरÅय कɡ परम सुंदरी पुčी
पद ्मा भी वहां उपȮ×थत थी। उसे पुनः देखकर ऋȱष ȱपËपलाद के मन कɡ इ¼छा पूरी हो गई।
उÊहǂने पद ्मा कɡ सȶखयǂ और सैȱनकǂ से उसका पȯरचय ĒाËत कर ȳलया। वहƭ कुछ मनुÖयǂ
ने ऋȱष कɡ हंसी उड़ाते Ɠए कहा ȱक ऋȱष जी आपका मन देवी पद ्मा पर मु¹ध हो गया है तो
आप महाराज से उÊहƶ मांग ·यǂ नहƭ लेते? इस Ēकार के वचन सुनकर ȱपËपलाद लȮ¾जत तो
Ɠए परंतु उनके Ȱदल मƶ सुंदरी पद ्मा को पाने कɡ इ¼छा कम न होकर और बलवती हो गई।

×नान, ȱनÆयकमµ और ȳशव पूजन आȰद स ेȱनवृǶ होकर मुȱन ȱपËपलाद राजा अनरÅय कɡ
सभा मƶ चले गए। अपने दरबार मƶ मुȱन को पधारा देखकर राजा अनरÅय ने चरण छूकर
उनका अȴभवादन ȱकया तथा ȱवȲधवत पूजन करने के पȆात उÊहƶ आसन पर बैठाया तथा
पूछा ȱक मƹ आपकɡ ·या सेवा कर सकता Ɣं? इस पर ऋȱष ȱपËपलाद बोले, राजा आप



अपनी कÊया पद ्मा को मुझे सǅप दɟȵजए। यह सुनकर राजा चुप हो गए। इस पर ȱपËपलाद
मुȱन कहने लगे ȱक राजा यȰद शीā ही तुमने अपनी कÊया मुझ ेनहƭ दɟ तो मƹ ³ण भर मƶ ही
तुÏहƶ और तुÏहारे कुल को भ×म कर Ơंगा। यह बात सुनकर राजा, उनकɡ राȱनयां, नौकर-
चाकर, दाȳसयां सभी रोने लगे। राजा अनरÅय यह सोच अÆयंत ȅाकुल हो उठे ȱक कैसे वे
अपनी फूलǂ से भी कोमल पुčी का हाथ एक बूढ़े ऋȱष को दƶ। राजा इसी Ⱦचɞता मƶ डूबे Ɠए थे
ȱक वे ·या करƶ ȱक तभी वहां उनके पुरोȱहत और राजगुƝ आ पƓंचे। राजा ने सारा वृǶांत
उÊहƶ सुनाया। इस पर राजगुƝ बोले ȱक राजन, आपको अपनी कÊया का ȱववाह ȱकसी से तो
करना ही है, तो ·यǂ न उसका ȱववाह ऋȱष ȱपËपलाद से ही कर Ȱदया जाए। इससे आपके
कुल कɡ भी र³ा हो जाएगी। यह ĔाȒण इस कुल का ȱवनाश कर दे इसस ेतो अ¼छा ह ैȱक
पद ्मा का ȱववाह इÊहƭ स ेहो जाए।

इस Ēकार अपने राजपुरोȱहत और राजगुƝ के वचन सुनकर राजा अनरÅय ने अपने कुल
कɡ र³ा करने के ȳलए अपनी कÊया को व×č, आभूषणǂ से अलंकृत करा उसे ऋȱष
ȱपËपलाद को अɉपɞत कर Ȱदया। तÆपȆात देवी पद ्मा और ऋȱष ȱपËपलाद का वैȰदक रीȱत से
पȯरणयोÆसव संपȃ Ɠआ तथा राजा ने Ēसȃतापूवµक अपनी पुčी को ȱवदा कर Ȱदया। राजा
अनरÅय से ȱवदा लेकर ऋȱष ȱपËपलाद अपनी पÆनी पद ्मा को साथ लेकर अपने आĜम पर
पƓंचे। इस शोक मƶ ȱक हमने अपनी पुčी को एक वनवासी बूढ़े को सǅप Ȱदया है, राजा
अनरÅय राजपाट छोड़कर वन मƶ चले गए। अपने पȱत और पुčी कɡ याद मƶ रो-रोकर रानी ने
अपने Ēाण Æयाग Ȱदए। उनके घर-पȯरवार मƶ चारǂ ओर Ɵख ही Ɵख था। राजा अनरÅय ने
ȳशव कृपा से ȳशवलोक को ĒाËत ȱकया। तÆपȆात उनके पुč कɡɉतɞमान ने रा¾य ȱकया और
उनके कुल का नाम चारǂ ओर फैला। इसȳलए हे ȱहमालय राज! आप अपनी पुčी को
भगवान ȳशव को अपµण करके अपने रा¾य, कुल और धन कɡ र³ा करके सभी देवताǓ को
अपने अधीन कर लीȵजए।



चǅतीसवां अÉयाय
पद ्मा-ȱपËपलाद कɡ कथा

ĔȒाजी बोले—नारद जी! शैलराज ȱहमालय राजा अनरÅय कɡ कथा सुनकर बोले ȱक हे
मुȱन वȳशȎ! आपने मुझे बƓत ही उǶम कथा सुनाई है। अब मुझ पर कृपा करके मुझे ऋȱष
ȱपËपलाद और देवी पदमा के ȱववाह से आगे कɡ भी कथा सुनाइए। पदमा को पÆनी बनाकर
ऋȱष कहां गए और उÊहǂने ·या ȱकया?

शैलराज ȱहमालय के इस Ēकार कहे Ēȋǂ को सुनकर मुȱन वȳशȎ बोले—पवµतराज!
ऋȱष ȱपËपलाद अÆयंत वृǽ थे, उनकɡ कमर झुकɡ Ɠई थी तथा वे कांप-कांप कर आगे चल
पाते थे। इस Ēकार बूढ़े ऋȱष कɡ पÆनी बनकर देवी पद ्मा उनके साथ उनकɡ कुȰटया मƶ आ
गई। पद ्मा ƞपवती होने के साथ-साथ गुणवती भी थी। वह सा³ात लÛमी का ƞप थी।
अपने पȱत को वह सा³ात ȱवÖणु समझकर उनकɡ सेवा करती थी। एक Ȱदन कɡ बात है देवी
पद ्मा ×वणµदा नामक नदɟ मƶ ×नान करने गई, तभी धमµराज वहां आ पƓंचे और उनके मन मƶ
पद ्मा कɡ परी³ा लेने कɡ बात आई। धमµराज ने राजसी व×čǂ एवं आभूषणǂ को धारण ȱकया
और रथ मƶ बैठ गए। रथ मƶ बैठे वे सा³ात कामदेव Ēतीत हो रहे थे। देवी पद ्मा को मागµ मƶ
ही रोककर उÊहǂने कहा—

देवी! आप तो परम सुंदरी हƹ। आपकɡ सुंदरता को देखकर तो चांद भी शरमा जाए। आप
तो राजरानी बनने यो¹य हƹ। आप इस भयानक जंगल मƶ उस बूढ़े ȱपËपलाद के साथ ·या कर
रही हƹ? वह बूढ़ा तो मृÆयु के बƓत पास है? देवी! आप उसको Æयागकर मेरे साथ चलƶ। मƹ
आपको अपने ƕदय मƶ ×थान Ơंगा। आप मेरी रानी बनकर राज करƶगी। आपकɡ सेवा करने के
ȳलए हजारǂ दाȳसयां हǂगी, जो आपकɡ हर आ´ा को ȳशरोधायµ करƶगी। मƹ ×वयं आपका दास
बनकर रƔंगा।

यह कहकर धमµराज रथ स ेनीचे उतरकर देवी पद ्मा का हाथ पकड़ने हेतु आगे बढ़े। यह
देखकर पद ्मा þोȲधत हो गǍ और पीछे हटकर जोर स ेबोलƭ—अरे मूखµ! अ´ानी! अधमƮ!
पापी! Ơर हट जा। यȰद तूने मुझे ×पशµ भी ȱकया तो तू नȌ हो जाएगा। तू काम मƶ अंधा होकर
मेरे पȱतěत धमµ को ĕȌ करना चाहता है। तू ·या सोचता है ȱक तेरा यह राजसी ƞप और
धन देखकर मƹ अपने परम पू¾य महातेज×वी ऋȱष ȱपËपलाद को Æयाग Ơंगी? नहƭ, कदाȱप
नहƭ। याद रख, यȰद तू मुझे बुरी नजर से देखेगा तो भ×म हो जाएगा।

देवी पद ्मा के शाप को सुनकर धमµराज भयभीत हो गए। उÊहǂने तुरंत राजा का वेश Æयाग
Ȱदया और अपने असली ƞप मƶ आकर बोले—माता! मƹ धमµ Ɣं। मƹ ´ाȱनयǂ का गुƝ Ɣं और
हर ×čी को सदैव अपनी माता मानता Ɣं। मƹने यह सब आपकɡ परी³ा लेने के ȳलए ही ȱकया
है। मेरा जÊम ही इसȳलए Ɠआ है ȱक मƹ धमाµÆमा मनुÖयǂ कɡ धमµ संबंधी परी³ा लेकर उÊहƶ
धमµ मƶ ơढ़ कƞं परंतु देवी आपने मुझे शाप दे Ȱदया है, अब मेरा ·या होगा? यह कहकर



धमµराज चुपचाप खड़े हो गए।
तब देवी पद ्मा ने कहा—हे धमµराज! आप तो इस संसार के सभी जीवǂ के कमǄ के सा³ी

हƹ। ȱफर मेरी परी³ा लेने के ȳलए आपको यह सब ढǂग करने कɡ ·या आवÕयकता थी? अब
तो शÍद मेरे मंुह से ȱनकल चुके हƹ। ȵजस Ēकार कमान से ȱनकला तीर कमान मƶ वाȱपस नहƭ
जा सकता, उसी Ēकार मेरा शाप ȲमÇया नहƭ हो सकता। धमµ आपके चार पाद हƹ। सतयुग मƶ
तुÏहारे चारǂ पाद हǂगे, čेता युग मƶ तीन पाद हǂगे और Ǽापर युग मƶ दो पाद हǂगे। कȳलयुग मƶ
एक भी पाद नहƭ होगा परंतु जब पुनः सतयुग शुƞ होगा तो तुÏहारे चारǂ पाद पूवµ कɡ भांȱत
वाȱपस आ जाएगें।

पद ्मा के वचनǂ को सुनकर धमµराज Ēसȃ हो गए और कहने लगे—देवी! आप धÊय हƹ।
आप अȱत पȱतěता हƹ। आपका अपने पȱत से अटूट Ēेम है। आप सदा ही उनके चरणǂ से
Ēेम करोगी। मƹ आपके पȱतěत धमµ से Ēसȃ होकर आपको वरदान देता Ɣं ȱक आपके पȱत
जवान हो जाए ंतथा उनकɡ जवानी Ȯ×थर रह।े वे माकµ Åडेय के समान दɟघाµयु हǂ, कुबेर के
समान धनवान तथा इंď के समान सुंदर एवं वैभव संपȃ हǂ। देवी! आपको शीā ही दस पुčǂ
कɡ ĒाȷËत होगी, जो ȱक गुणवान व दɟघाµयु हǂगे।

यह कहकर धमµ अंतधाµन हो गए और देवी पद ्मा अपने घर वाȱपस आ गई। उसने घर
पƓंचकर देखा तो उसके पȱत धमµ के वरदान के अनुसार जवान हो गए थे। उनके घर मƶ सुख-
ȱवलास कɡ सभी व×तुए ं मौजूद थƭ। इस Ēकार ȱपËपलाद और पद ्मा सुखपूवµक जीवन
ȅतीत करने लगे। कुछ समय पȆात देवी पद ्मा को दस पुčǂ कɡ ĒाȷËत Ɠई, ȵजÊहƶ पाकर
दंपȱत का जीवन खुȳशयǂ से भर गया।



पƹतीसवां अÉयाय
ȱहमालय का ȳशवजी के साथ पावµती के ȱववाह का ȱनȆय करना

ĔȒाजी बोले—नारद! महɉषɞ वȳशȎ ने, राजा अनरÅय कɡ पुčी पद ्मा और ऋȱष
ȱपËपलाद के ȱववाह तथा धमµराज Ǽारा पद ्मा को Ēदान ȱकए गए वरदान कɡ कथा सुनाकर
ȱक ȱपËपलाद Ȯ×थर रहने वाले यौवन के ×वामी हǂगे, इंď के समान सुंदर व वैभव से संपȃ
हǂगे और दस सवµगुण संपȃ पुčǂ कɡ उÊहƶ ĒाȷËत होगी, शैलराज ȱहमालय से कहा ȱक राजन!
मƹ आपसे Ēाथµना करता Ɣं ȱक आपके और आपकɡ पÆनी मैना के मन मƶ, जो भी नाराजगी
है, उसे भूलकर आप अपनी पुčी पावµती का ȱववाह ȱčलोकɡनाथ महादेव जी के साथ कर दƶ।
आज से एक सËताह बाद का मुƔतµ जब रोȱहणी न³č मƶ चंďमा अपने पुč बुध के साथ ल¹न
मƶ Ȯ×थत हǂगे, अÆयंत शुभ है। मागµशीषµ माह के सोमवार को ल¹न मƶ सभी शुभ Āहǂ कɡ ơȱȌ
होगी। उस समय बृह×पȱत भी सौभा¹य के वश मƶ हǂगे। ऐसे शुभ मुƔतµ मƶ अपनी पुčी पावµती,
जो ȱक सा³ात जगदंबा का अवतार हƹ, का पाȴणĀहण भǣवÆसल भगवान ȳशव से कर देने
पर आप अपने आपको धÊय समझƶगे।

यह कहकर ´ान ȳशरोमȴण मुȱन वȳशȎ चुप हो गए। उनकɡ बात सुनकर मैना और
ȱहमालय आȆयµचȱकत रह गए और अÊय पवµतǂ से बोल—ेȱगȯरराज मेƝ! मंदराचल, मैनाक,
गंधमादन, सȓ, ȽवɞÉय आप सभी ने मुȱनराज वȳशȎ के वचनǂ को सुना है। कृपया आप सब
मुझे यह बताइए ȱक इन पȯरȮ×थȱतयǂ मƶ मुझे ·या करना चाȱहए? आप सभी इस संबंध मƶ
मुझे अपने ȱवचारǂ से अवगत कराइए।

शैलराज ȱहमालय के कहे इन वचनǂ को सुनकर सभी पवµतǂ ने आपस मƶ ȱवचार-ȱवमशµ
ȱकया और बोले—हे ȱगȯरराज ȱहमालय! इस समय ¾यादा सोच-ȱवचार करने स ेकुछ नहƭ
होगा। अ¼छा यही है ȱक हम सËतऋȱषयǂ Ǽारा कही गई बात को मानकर देवी पावµती का
ȱववाह ȳशवजी से करा दƶ। ·यǂȱक वा×तव मƶ पावµती का जÊम ही देवताǓ के कायǄ को पूरा
करने के ȳलए Ɠआ है। अतः हमƶ शीā ही उनकɡ अमानत उनके हाथǂ मƶ सǅपकर अपनी
ȵजÏमेदाȯरयǂ स ेमुǣ हो जाना चाȱहए।

तब सुमेƝ तथा अÊय पवµतǂ कɡ बात सुनकर ȱहमालय Ēसȃ Ɠए और देवी पावµती भी मन
ही मन मु×कुराने लगƭ। देवी अƝंधती ने भी ȱवȱवध Ēकार कɡ कथाǓ को सुनाकर पावµती कɡ
माता मैना को समझाने का ĒयÆन ȱकया। मैना जब समझ गई तो बƓत Ēसȃ Ɠई और उÊहǂने
सभी को उǶम भोजन कराया। उनके मन का सारा संदेह और भय Ơर हो गया। शैलराज
ȱहमालय ने दोनǂ हाथ जोड़कर उन सËतऋȱषयǂ से कहा ȱक आपकɡ बातǂ को सुनकर मेरे
मन का सारा शक Ơर हो गया है। मƹ भली-भांȱत जान गया Ɣं ȱक ȳशवजी ही ईȈरǂ के भी
ईȈर अथाµत सवƷȈर हƹ। वे इस जगत के कण-कण मƶ ȅाËत हƹ। वे अतुलनीय हƹ। इस संसार
कɡ हर व×तु एवं हर Ēाणी उÊहƭ का है। यह कहकर ȱहमालय ने अपनी पुčी पावµती का हाथ



पकड़कर उसे सËतऋȱषयǂ के पास खड़ा कर Ȱदया और बोल ेȱक आज स ेमेरी पुčी ȳशवजी
कɡ अमानत है। वे जब चाहƶ इसे यहां स ेल ेजा सकते हƹ।

ऋȱषगण शैलराज कɡ बातƶ सुनकर Ēसȃ Ɠए और बोले—भगवान ȳशवजी आपकɡ पुčी
को ×वयं मांगकर आपको सौभा¹य Ēदान कर रहे हƹ। यह कहकर वे ऋȱषगण पावµती को
आशीवाµद देने लगे और बोले—देवी! आपका कÒयाण हो तथा आपके गुणǂ मƶ ȱनरंतर वृȵǽ
हो। आप ȳशवजी कɡ अǽाǋȱगनी बनकर उनका जीवन खुȳशयǂ स ेभर दƶ। सËतऋȱषयǂ ने
सुȱवचार करके चार Ȱदनǂ के बाद का शुभ मुƔतµ ȱववाह के ȳलए ȱनकाला। तब शैलराज
ȱहमालय और देवी मैना स ेआ´ा लेकर वे सËतऋȱष देवी अƝंधती सȱहत वहां से भगवान
ȳशव के पास चले गए।



छǶीसवां अÉयाय
सËतऋȱषयǂ का ȳशव के पास आगमन

ĔȒाजी बोल—ेहे मुȱनĜेȎ नारद! शैलराज ȱहमालय और मैना स ेȱवदा लेकर सËतऋȱष
भगवान ȳशव के ȱनवास ×थल कैलाश पवµत पर पƓंचे। वहां पƓंचकर उÊहǂने दोनǂ हाथ
जोड़कर ȳशवजी को Ēणाम ȱकया और उनकɡ भȳǣभाव स े ×तुȱत कɡ। तÆपȆात उÊहǂने
कहना आरंभ ȱकया। हे देवाȲधदेव! महादेव! परमेȈर! महाĒभो! महेȈर! हमने ȱगȯरराज
ȱहमालय और मैना को समझा Ȱदया है। वे इस संबंध को ×वीकार कर चुके हƹ। उÊहǂने पावµती
का वा¹दान कर Ȱदया है। हे Ēभु! अब आप अपने पाषµदǂ तथा देवताǓ के साथ बारात लेकर
ȱहमालय के यहां जाइए और देवी पावµती का पाȴणĀहण सं×कार कȯरए। भगवन्, आप
वेदोǣ रीȱत स ेपावµती को अपनी पÆनी बना लीȵजए।

सËतऋȱषयǂ का यह वचन सुनकर ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव बƓत Ēसȃ Ɠए और बोले
—हे ऋȱषगण! मƹ ȱववाह के रीȱत-ȯरवाजǂ के संबंध मƶ कुछ नहƭ जानता। आप लोगǂ ने पूवµ
मƶ ȱववाह कɡ जो रीȱत देखी हो अथवा इस ȱवषय मƶ आप जो कुछ जानते हो कृपया मुझे
बताए।ं

भगवान ȳशव के इस शुभ वचन को सुनकर सËतऋȱष बोल—ेभगवन्! आप सवµĒथम
Ĝीहȯर ȱवÖणु एवं सृȱȌकताµ ĔȒाजी को उनके पुčǂ एवं पाषµदǂ सȱहत यहां बुला लीȵजए।
सभी ऋȱष-मुȱनयǂ, य³, गंधवǄ, ȱकȃरǂ, ȳसǽगणǂ एवं देवराज इंď सȱहत सभी देवताǓ
और अËसराǓ को अपने ȱववाह मƶ आमंȱčत करƶ। वे सब Ȳमलकर इस ȱववाह का सफल
आयोजन करƶगे।

ऐसा कहकर सËतऋȱष भगवान ȳशव से आ´ा लेकर उनकɡ भȳǣभाव से ×तुȱत करते Ɠए
Ēसȃतापूवµक अपने धाम को चले गए।



सƹतीसवां अÉयाय
ȱहमालय का ल¹न पȱčका भेजना

नारद जी ने पूछा—हे तात! महाĒा´! कृपा कर अब आप मुझे यह बताइए ȱक
सËतऋȱषयǂ के वहां से चले जाने पर ȱहमालय ने ·या ȱकया?

ĔȒाजी बोले—नारद! जब वे सËतऋȱष ȱहमालय से ȱवदा लेकर कैलाश पवµत पर चले
गए तो ȱहमालय ने अपने सगे-संबंȲधयǂ एवं भाई-बंधुǓ को आमंȱčत ȱकया। जब सभी वहां
एकȱčत हो गए तब ऋȱषयǂ कɡ आ´ा के अनुसार ȱहमालय ने अपने राजपुरोȱहत Ĝी गगµजी
से ल¹न पȱčका ȳलखवाई। उसका पूजन अनेकǂ सामȱĀयǂ से करने के पȆात उÊहǂने ल¹न
पȱčका भगवान शंकर के पास ȴभजवा दɟ। ȱगȯरराज ȱहमालय के बƓत से नाते-ȯरÕतेदार
ल¹न-पȱčका को लेकर कैलाश पवµत पर गए। वहां पƓंचकर उÊहǂने ȱčलोकɡनाथ भगवान
ȳशव के म×तक पर ȱतलक लगाया और उÊहƶ ल¹न पȱčका दे दɟ। ȳशवजी ने उनका खूब
आदर-सÆकार ȱकया। तÆपȆात वे सभी वाȱपस लौट आए।

शैलराज ȱहमालय ने देश के ȱवȱवध ×थानǂ पर रहने वाल ेअपने सभी भाई-बंधुǓ को इस
शुभ अवसर पर आमंȱčत ȱकया। सबको ȱनमंčण भेजने के पȆात ȱहमालय ने अनेकǂ Ēकार
के रÆनǂ, व×čǂ और बƓमूÒय आभूषणǂ तथा ȱवȴभȃ Ēकार कɡ बƓमूÒय देने यो¹य व×तुǓ
को संगृहीत ȱकया। तÆपȆात उÊहǂने ȱवȴभȃ Ēकार कɡ खाȁ सामĀी—चावल, आटा, गुड़,
श·कर, Ơध, दही, घी, म·खन, Ȳमठाइयां तथा पकवान आȰद एकč ȱकए ताȱक बारात का
उǶम रीȱत स ेआदर-सÆकार ȱकया जा सके। सभी खाȁ व×तुǓ को बनाने के ȳलए अनेकǂ
हलवाई लगा Ȱदए गए। चारǂ ओर उǶम वातावरण था।

शुभमुƔतµ मƶ ȱगȯरराज ȱहमालय ने मांगȳलक कायǄ का शुभारंभ ȱकया। घर कɡ ȸ×čयां
मंगल गीत गाने लगƭ। हर जगह उÆसव होने लगे। देवी पावµती का सं×कार कराने के पȆात
वहां उपȮ×थत नाȯरयǂ ने उनका शंृगार ȱकया। ȱवȴभȃ Ēकार के सुंदर व×čǂ एवं आभूषणǂ से
ȱवभूȱषत पावµती देवी सा³ात जगदंबा जान पड़ती थƭ। उस समय अनेक मंगल उÆसव और
अनुȎान होने लगे। अनेकǂ Ēकार के साज-शंृगार से सुशोȴभत होकर ȸ×čयां इकǫɠ हो गǍ।
शैलराज ȱहमालय भी Ēसȃतापूवµक ȱनमंȱčत बंधु-बांधवǂ कɡ Ēती³ा करने लगे और उनके
पधारने पर उनका यथोȲचत आदर-सÆकार करने लगे।

लोकोचार रीȱतयां होने लगƭ। ȱगȯरराज ȱहमालय Ǽारा ȱनमंȱčत सभी बंधु-बांधव उनके
ȱनवास पर पधारने लगे। ȱगȯरराज सुमेƝ अपने साथ ȱवȴभȃ Ēकार कɡ मȴणयां और महारÆनǂ
को उपहार के ƞप मƶ लेकर आए। मंदराचल, अ×ताचल, मलयाचल, उदयाचल, ȱनषद, दƟµर,
करवीर, गंधमादन, महƶď, पाȯरयाč, नील, ȱčकूट, Ȳचčकूट, कǂज, पुƝषोǶम, सनील, वƶकट,
Ĝी शैल, गोकामुख, नारद, ȽवɞÉय, कालजंर, कैलाश तथा अÊय पवµत Ȱदȅ ƞप धारण करके
अपने-अपने पȯरवारǂ को साथ लेकर इस शुभ अवसर पर पधारे। सभी देवी पावµती और



ȳशवजी को भƶट करने के ȳलए उǶम व×तुए ंलेकर आए।
इस ȱववाह को लेकर सभी बƓत उÆसाȱहत थे। इस मंगलकारी अवसर पर शौण, भďा,

नमµदा, गोदावरी, यमुना, ĔȒपुč, ȿसɞधु, ȱवपासा, चंďभागा, भागीरथी, गंगा आȰद नȰदयां भी
नर-नारी का ƞप धारण करके अनेक Ēकार के आभूषणǂ एवं सुंदर व×čǂ से सज-धजकर
ȳशव-पावµती का ȱववाह देखने के ȳलए आǍ। शैलराज ȱहमालय ने उनका खूब आदर-सÆकार
ȱकया तथा सुंदर, उǶम ×थानǂ पर उनके ठहरने का Ēबंध ȱकया। इस Ēकार शैलराज कɡ पूरी
नगरी, जो शोभा स े संपȃ थी, पूरी तरह भर गई। ȱवȴभȃ Ēकार के बंदनवारǂ एवं Éवज-
पताकाǓ से यह नगर सजा Ɠआ था। चारǂ ओर चंदोवे लगे Ɠए थे। ȱवȴभȃ Ēकार कɡ
नीली-पीली, रंग-ȱबरंगी Ēभा नगर कɡ शोभा को और भी बढ़ा रही थी।



अड़तीसवां अÉयाय
ȱवȈकमाµ Ǽारा Ȱदȅ मंडप कɡ रचना

ĔȒाजी बोले—हे मुȱनĜेȎ नारद! शैलराज ȱहमालय ने अपने नगर को बारात के ×वागत
के ȳलए ȱवȴभȃ Ēकार से सजाना शुƞ कर Ȱदया। हर जगह कɡ सफाई का ȱवशेष Éयान रखा
गया। सड़कǂ को साफ कराया गया और उन पर Ȳछड़काव कराया गया। तÆपȆात उÊहƶ
बƓमूÒय साधनǂ स ेसुसȮ¾जत एवं शोȴभत ȱकया गया। ĒÆयेक घर के दरवाजे पर केल ेका
मांगȳलक पेड़ लगाया गया। आम के पǶǂ को रेशम के धागे से बांधकर सुंदर बंदनवारƶ बनाई
गǍ। ȱवȴभȃ Ēकार के सुगंȲधत फूलǂ से हर ×थान को सजाया गया। सुंदर तोरणǂ से घर को
शोभायमान ȱकया गया। चारǂ ओर का वातावरण अÆयंत सुगंȲधत था। वहां का ơÕय Ȱदȅ
और अलौȱकक था।

ȱवȈकमाµ को ȱगȯरराज ȱहमालय ने आदरपूवµक बुलवाया और उÊहƶ एक Ȱदȅ मंडप कɡ
रचना करने को कहा। वह मंडप दस हजार योजन लंबा और चौड़ा था। वह Ȱदȅ मंडप
चालीस हजार कोस के ȱव×तृत ³ेč मƶ फैला Ɠआ था। ȱवȈकमाµ, जो ȱक देवताǓ के ȳशÒपी
कहे जाते हƹ, ने इस उǶम मंडप कɡ रचना करके अपनी कुशलता एवं ȱनपुणता का पȯरचय
Ȱदया। यह मंडप अद ्भुत जान पड़ता था। उस मंडप मƶ अनेकǂ Ēकार के ×थावर, जंगम पुÖप
तथा ×čी-पुƝषǂ कɡ मूɉतɞयां बनाई गई थƭ जो ȱक इतनी सुंदर थƭ ȱक यह ȱनȆय कर पाना
कȰठन था ȱक कौन ¾यादा सुंदर एवं मनोरम है? वहां जल मƶ थल तथा थल मƶ जल Ȱदखाई दे
रहा था। कोई भी मनुÖय इस कलाकृȱत को देखकर यह नहƭ जान पा रहा था ȱक यहां जल है
या थल। ȱवȴभȃ Ēकार के जानवरǂ कɡ कलाकृȱतयां जीवंत बनाई गई थƭ। अपनी सुंदरता से
जड़ ƕदयǂ को मोȱहत करते सारस कहƭ सरोवर मƶ पानी पीते Ȱदखाई देते थे तो कहƭ जंगलǂ
मƶ ȿसɞह ऐसे लग रह ेथे मानो अभी दहाड़ना शुƞ कर दƶगे। नृÆय करने कɡ मुďा मƶ बनाई गई
×čी-पुƝषǂ कɡ मूɉतɞयǂ को देखकर ऐसा लगता था मानो वाकई नर-नारी नृÆय कर रहे हǂ। Ǽार
पर खड़े Ǽारपाल हाथǂ मƶ धनुष बाण लेकर ऐसे खड़े थे जैसे सचमुच अभी बाणǂ कɡ वषाµ
शुƞ कर दƶगे। इस Ēकार सभी कृȱčम व×तुए ंबƓत ही सुंदर एवं मनोहर थƭ, जो ȱक ȱबलकुल
जीवंत लगती थƭ।

Ǽार के मÉय मƶ देवी महालÛमी कɡ सुंदर मूɉतɞ कɡ ×थापना कɡ गई थी, ȵजÊहƶ देखकर ऐसा
Ēतीत होता था मानो ³ीरसागर से ȱनकलकर सा³ात लÛमी देवी वहां आ गई हǂ। वे सभी
शुभ ल³णǂ से युǣ Ȱदखाई दे रहƭ थƭ। मंडप मƶ ȱवȴभȃ ×थानǂ पर हाȳथयǂ कɡ कलाकृȱतयां
भी बनाई गई थƭ। कई ×थानǂ पर घोड़े घुड़सवारǂ सȱहत खड़े थे तो कहƭ सुंदर अद ्भुत Ȱदȅ
रथ ȵजन पर सफेद अȈ जुते Ɠए थे। मंडप के मु¸य Ǽार पर नंदɟȈर, जो ȱक ȳशवजी कɡ
सवारी हƹ, कɡ मूɉतɞ बनाई गई थी, जो ȱक ×फȰटक मȴण के समान चमक रही थी। उसके ऊपर
Ȱदȅ पुÖपक ȱवमान कɡ रचना कɡ गई थी, ȵजसे पÒलवǂ और सफेद चामरǂ से सजाया गया



था। ȱवȈकमाµ Ǽारा सम×त देवताǓ कɡ भी Ēȱतमूɉतɞ कɡ रचना कɡ गई थी जो ȱक Ɣ-ब-Ɣ
वा×तȱवक देवताǓ स ेȲमलती थी।

³ीरसागर मƶ ȱनवास करने वाले Ĝीहȯर ȱवÖणु एवं उनके वाहन गƝड़ कɡ रचना भी उस
मंडप मƶ कɡ गई थी, ȵजसका ×वƞप सा³ात ȱवÖणुजी जैसा ही था। इसी Ēकार ȱवȈकमाµ
Ǽारा जगत के सृȱȌकताµ ĔȒाजी कɡ भी Ēȱतमा उनके पुčǂ और वेदǂ सȱहत बनाई गई थी।
साथ ही वह Ēȱतमा वैȰदक सूǣǂ का पाठ करती Ɠई Ȱदखाई देती थी। ×वगµ के राजा देवƶď
अथाµत इंď एवं उनके वाहन ऐरावत हाथी कɡ मूɉतɞयां भी जीवंत थƭ।

इस Ēकार ȱवȈकमाµ Ǽारा बनाई गई सभी कलाकृȱतयां कला का अद ्भुत नमूना थƭ जो
ȱक Ȱदȅ एव मनोरम थƭ। ȵजÊहƶ देखकर यह जान पाना अÆयंत मुȹÕकल ही नहƭ नामुमȱकन
था ȱक वे असली हƹ या ȱफर नकली। देवताǓ के ȳशÒपी ȱवȈकमाµ Ǽारा रȲचत यह Ȱदȅ
मंडप आȆयǄ से युǣ एवं सभी को मोȱहत कर लेने वाला था। तÆपȆात शैलराज ȱहमालय
कɡ आ´ा के अनुसार ȱवȈकमाµ ने देवताǓ के रहने के ȳलए कृȱčम लोकǂ का ȱनमाµण ȱकया
जो ȱक अद ्भुत थे। साथ ही उनके बैठने के ȳलए Ȱदȅ ȿसɞहासनǂ कɡ भी रचना कɡ गई।
ĔȒाजी के रहने के ȳलए ȱवȈकमाµ ने सÆयलोक कɡ रचना कɡ जो दɟȷËत से Ēकाȳशत हो रहा
था। तÆपȆात Ĝीहȯर ȱवÖणु के ȳलए बैकंुठ का ȱनमाµण ȱकया गया। देवराज इंď के ȳलए
सम×त ऐȈयǄ से संपȃ Ȱदȅ ×वगµलोक कɡ रचना कɡ गई। अÊय देवताǓ के ȳलए भी उÊहǂने
सुंदर एवं अद ्भुत भवनǂ कɡ रचना कɡ। देवताǓ के ȳशÒपी ȱवȈकमाµ ने पलक झपकते ही
इस अद ्भुत कायµ को मूतµ ƞप दे Ȱदया। सभी देवताǓ के रहने हेतु उनके Ȱदȅ लोकǂ जैसे
कृȱčम लोकǂ का ȱनमाµण करने के पȆात ȱवȈकमाµ ने भǣवÆसल भगवान ȳशव के ठहरने
हेतु एक सुंदर, मनोरम एवं अद ्भुत घर का ȱनमाµण ȱकया। यह भवन भगवान ȳशव के कैलाश
Ȯ×थत धाम के अनुƞप ही था। यहां ȳशव Ȳचȑ शोभा पाता था। यह भवन परम उ¾¾वल,
Ȱदȅ Ēभापंुज से सुभाȳसत, उǶम और अद ्भुत था। इस भवन कɡ सभी ने बƓत Ēशंसा कɡ।
यहां तक ȱक ×वयं भगवान ȳशव भी उसे देखकर आȆयµचȱकत हो गए और ȱवȈकमाµ कɡ इन
रचनाǓ को उÊहǂने बƓत सराहा। ȱवȈकमाµ कɡ यह रचना अद ्भुत थी। इस Ēकार जब सुंदर
एवं Ȱदȅ मनोरम मंडप कɡ रचना हो गई और सभी देवताǓ के ठहरने के ȳलए यथायो¹य
लोकǂ का भी ȱनमाµण कर Ȱदया गया तो शैलराज ȱहमालय ने ȱवȈकमाµ को बƓत-बƓत
धÊयवाद Ȱदया। तÆपȆात ȱहमालय Ēसȃतापूवµक भगवान ȳशव के शुभागमन कɡ Ēती³ा
करने लगे।

हे नारद! इस Ēकार मƹने वहां का सारा वृǶांत तुÏहƶ सुना Ȱदया ह।ै अब आप और ·या
सुनना चाहते हƹ?





उÊतालीसवां अÉयाय
ȳशवजी का देवताǓ को ȱनमंčण

नारद जी बोले—हे महाĒ´! हे ȱवधाता! आपको नम×कार है। आपने अपने Ĝीमुख से
मुझे अमृत के समान Ȱदȅ और अलौȱकक कथा को सुनाया है। अब मƹ भगवान चंďमौली के
मंगलमय वैवाȱहक जीवन का सार सुनना चाहता Ɣं, जो ȱक सम×त पापǂ का नाश करने
वाला है। भगवन् कृपा कर मुझे यह बताइए ȱक जब शैलराज ȱहमालय Ǽारा भेजी गई ल¹न
पȱčका महादेव जी को ĒाËत हो गई तो महादेव जी ने ·या ȱकया? Ēभो! इस अमृत कथा को
सुनाने कɡ कृपा कɡȵजए।

ĔȒाजी बोले—हे मुȱनĜेȎ नारद! ल¹न पȱčका को पाकर भगवान ȳशव ने मन मƶ बƓत
हषµ का अनुभव ȱकया। ल¹न पȱčका लेकर आए शैलराज के बंधु-बांधवǂ का उÊहǂने
यथायो¹य आदर-सÆकार ȱकया। तÆपȆात उÊहǂने उस ल¹न पȱčका को पढ़कर ×वीकार ȱकया
तथा पȱčका लेकर आए Ɠए लोगǂ को आदर-सÏमान से ȱवदा ȱकया। तब ȳशवजी
Ēसȃतापूवµक सËतऋȱषयǂ से बोल ेȱक हे मुȱनयो! आपने मेरे ȳलए इस शुभ कायµ का संपादन
ȱकया है और मƹने इस ȱववाह हेतु अपनी ×वीकृȱत Ēदान कर दɟ है। अतः आप सभी मेरे
ȱववाह मƶ सादर आमंȱčत हƹ।

भगवान ȳशव के शुभ वचन सुनकर ऋȱषगण बƓत Ēसȃ Ɠए और उनको आदरपूवµक
Ēणाम करके अपने धाम को चले गए। जब ऋȱषगण कैलाश पवµत स े चले गए तब
भǣवÆसल भगवान ȳशव ने तुÏहारा ×मरण ȱकया। तुम अपने सौभा¹य कɡ Ēशंसा करते Ɠए
तुरंत उनसे Ȳमलने उनके धाम पƓंच गए। ȳशवजी के Ĝीचरणǂ मƶ तुमने म×तक झुकाकर
Ēणाम ȱकया और वहां हाथ जोड़कर खड़े हो गए।

भगवान ȳशव बोल—ेहे नारद! तुÏहारे Ȱदए गए उपदेश से Ēभाȱवत होकर ही देवी पावµती
ने घोर तप×या कɡ और उससे Ēसȃ होकर मƹने उÊहƶ अपनी पÆनी बनाने का वरदान दे Ȱदया
है। पावµती कɡ भȳǣ ने मुझे वश मƶ कर ȳलया है। अब मƹ उनके साथ ȱववाह कƞंगा।
सËतऋȱषयǂ ने शैलराज ȱहमालय को संतुȌ कर इस ȱववाह कɡ ×वीकृȱत ĒाËत कर ली है और
ȱहमालय कɡ ओर से ल¹न पȱčका भी आ चुकɡ है। आज से सातवƶ Ȱदन मेरे ȱववाह का Ȱदन
सुȱनȴȆत Ɠआ है। इस अवसर पर महान उÆसव होगा। अतः तुम Ĝीहȯर, ĔȒा, सब देवताǓ,
मुȱनयǂ और ȳसǽǂ को मेरी ओर से ȱनमंčण भेजो और उनसे कहो ȱक वे लोग उÆसाह और
Ēसȃतापूवµक सज-धजकर अपने-अपने पȯरवार के साथ सादर मेरे ȱववाह मƶ पधारƶ।

नारद! भगवान ȳशव कɡ आ´ा पाकर, आपने हर जगह जाकर आदरपूवµक सबको इस
ȱववाह मƶ पधारने का ȱनमंčण दे Ȱदया। तÆपȆात भगवान ȳशव के पास आकर उÊहƶ सारी
जानकारी दे दɟ। तब भगवान ȳशव भी आदरपूवµक सब देवताǓ के पधारने कɡ Ēती³ा करने
लगे। भगवान ȳशव के सभी गण संपूणµ ȰदशाǓ मƶ नाचने-गाने लगे। सभी ओर उÆसव होने



लगा। ȱनमंčण पाकर अȱत Ēसȃता से सज-धजकर भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु भी Ĝी लÛमी और
अपने दलबल को साथ लेकर कैलाश पवµत पर जा पƓंचे। वहां पधारकर उÊहǂने भȳǣभाव से
भगवान ȳशव को Ēणाम ȱकया और Ēभु कɡ आ´ा लेकर अपना ×थान Āहण ȱकया।
तÆपȆात मƹ भी सपÆनीक अपने पुčǂ सȱहत भगवान ȳशव के ȱववाह मƶ सȸÏमȳलत होने के
ȳलए पƓंचा। भगवान ȳशव को Ēणाम करके मƹने भी वहां आसन Āहण कर ȳलया। इसी
Ēकार सब देवता, देवराज इंď आȰद भी अपने-अपने गणǂ एवं पȯरवारǂ के साथ सुंदर व×čǂ
और बƓमूÒय आभूषणǂ से शोभायमान होकर वहां पƓंच गए।

ȳसǽ, चारण, गंधवµ, ऋȱष, मुȱन सब सहषµ ȱववाह मƶ सȸÏमȳलत होने के ȳलए कैलाश पर
पƓंच गए। अËसराए ंनृÆय करने लगƭ और देव नाȯरयां गीत गाने लगƭ। ȱčलोकɡनाथ भगवान
ȳशव ने ×वयं आगे बढ़कर सभी अȱतȳथयǂ का सहषµ आदर-सÆकार ȱकया। उस समय कैलाश
पवµत पर बƓत अनोखा और महान उÆसव होने लगा। सभी देवगण हर कायµ को कुशलता के
साथ संपȃ कर रहे थे मानो उनका अपना ही कायµ हो। Ēसȃतापूवµक सातǂ मातृकाए ंȳशवजी
को आभूषण पहनाने लगƭ। लोकोचार रीȱतयां करके भगवान ȳशव कɡ आ´ा से ĜीȱवÖणु
आȰद सभी देवता, वरयाčा अथाµत बारात ले जाने कɡ तैयारी करने लगे।

सातǂ माताǓ ने भगवान ȳशव का शंृगार ȱकया। उनके म×तक पर तीसरा नेč मुकुट बन
गया। चंďकला का ȱतलक लगाया गया। उनके गले मƶ पड़े दोनǂ सांपǂ को उÊहǂने और ऊंचा
कर ȳलया और वे इस Ēकार Ēतीत होने लगे मानो सुंदर कुÅडल हǂ। इसी Ēकार सभी अंगǂ
पर सांप ȳलपट गए जो आभूषण कɡ सी शोभा देने लगे। सारे अंगǂ पर Ȳचता कɡ भ×म रमा
दɟ गई, वह चंदन के समान चमक उठɠ। व×č के ×थान पर ȿसɞह तथा हाथी कɡ खाल को
उÊहǂने ओढ़ ȳलया। इस Ēकार शंृगार से सुशोȴभत होकर भगवान ȳशव ƠÒहा बनकर तैयार हो
गए। उनके मुखमंडल पर जो आभा सुशोȴभत हो रही थी, उसका वणµन करना कȰठन है। वे
सा³ात ईȈर हƹ। तÆपȆात सम×त देवता, य´, दानव, नाग, प³ी, अËसरा और महɉषɞगण
Ȳमलकर भगवान ȳशव के पास गए और Ēसȃतापूवµक बोल—ेहे महादेव, महेȈर जी! अब
आप देवी पावµती को Íयाह लेने के ȳलए हम लोगǂ के साथ चȳलए और हम पर कृपा कɡȵजए।
तÆपȆात ³ीरसागर के ×वामी Ĝीहȯर ȱवÖणु भगवान ȳशव को आदरपूवµक नम×कार कर बोले
—हे देवाȲधदेव! महादेव! भǣवÆसल! आप सदैव ही अपने भǣǂ के कायǄ को ȳसǽ करते
हƹ। हे Ēभु! आप ȱगȯरजानंदनी देवी पावµती के साथ वेदोǣ रीȱत से ȱववाह कȯरए। आपके
Ǽारा उपयोग मƶ लाई जाने वाली ȱववाह रीȱत ही जगत मƶ ȱववाह-रीȱत के ƞप मƶ ȱव¸यात
होगी। भगवन्! आप कुलधमµ के अनुसार मÅडप कɡ ×थापना करके इस लोक मƶ अपने यश
का ȱव×तार कɡȵजए।

भगवान ȱवÖणु के ऐसा कहने पर महादेव जी ने ȱवȲधपूवµक सब कायµ करने के ȳलए मुझ
(ĔȒा) से कहा। तब मƹने ĜेȎ मुȱनयǂ कÕयप, अȱč, वȳशȎ, गौतम, भागुȯर गुƝ, कÅव,
बृह×पȱत, शȳǣ, जमदȷ¹न, पराशर, माकµ Åडेय, अग×Æय, ¼यवन, गगµ, ȳशलापाक, अƝणपाल,
अकृतĜम, ȳशलाद, दधीȲच, उपमÊयु, भरǼाज, अकृतěण, ȱपËपलाद, कुȳशक, कौÆस तथा
ȳशÖयǂ सȱहत ȅास आȰद उपȮ×थत ऋȱषयǂ को बुलाकर भगवान ȳशव कɡ Ēेरणा से



ȱवȲधपूवµक आÎयुदȱयक कमµ कराए। सबने Ȳमलकर भगवान शंकर कɡ र³ा ȱवधान करके
ऋ¹वेद, यजुवƷद Ǽारा ×वȹ×तवाचन ȱकया। ȱफर सभी ऋȱषयǂ ने सहषµ मंगल कायµ संपȃ
कराए। तÆपȆात Āहǂ एवं ȱवºनǂ कɡ शांȱत हेतु पूजन कराया। इन सब वैȰदक और अलौȱकक
कमǄ को ȱवȲधपूवµक संपȃ Ɠआ देखकर भगवान ȳशव बƓत Ēसȃ Ɠए। तब भगवान ȳशव
हषµपूवµक देवताǓ और ĔाȒणǂ को साथ लेकर अपने ȱनवास ×थान कैलाश पवµत से बाहर
आए। उस समय ȳशवजी ने सब देवताǓ और ĔाȒणǂ को आदरपूवµक हाथ जोड़कर
नम×कार ȱकया। चारǂ ओर गाज-ेबाजे बजने लगे, सभी मंčमु¹ध होकर नृÆय करने लगे। वहां
बƓत बड़ा उÆसव होने लगा।



चालीसवां अÉयाय
भगवान ȳशव कɡ बारात का ȱहमालयपुरी कɡ ओर Ē×थान

ĔȒाजी बोल—ेहे मुȱनĜेȎ नारद! भगवान ȳशव ने कुछ गणǂ को वहƭ Ɲकने का आदेश
देते Ɠए नंदɟȈर सȱहत सभी गणǂ को ȱहमालयपुरी चलने कɡ आ´ा दɟ। उसी समय गणǂ के
×वामी शंखकणµ करोड़ǂ गण साथ लेकर चल Ȱदए। ȱफर भगवान ȳशव कɡ आ´ा पाकर
गणेȈर, शंखकणµ, केकरा³, ȱवकृत, ȱवशाख, पाȯरजात, ȱवकृतानन, ƟंƟभ, कपाल, संदारक,
कंƟक, कुÅडक, ȱवȌंभ, ȱपËपल, सनादक, आवेशन, कुÅड, पवµतक, चंďतापन, काल,
कालक, महाकाल, अȷ¹नक, अȷ¹नमुख, आȰदÆयमूǽाµ, घनावह, संनाह, कुमुद, अमोघ,
कोȱकल, सुमंč, काकपादोदर, संतानक, मधुȽपɞग, कोȱकल, पूणµभď, नील, चतुवµ·č, करण,
अȱहरोमक, य¾¾वा³, शतमÊयु, मेघमÊयु, काȎागूढ, ȱवƞपा³, सुकेश, वृषभ, सनातन,
तालकेतु, षÅमुख, चैč, ×वयंĒभु, लकुलीश, लोकांतक, दɟËताÆमा, दैÊयांतक, भंृȱगȯरȰट,
देवदेवȱĒय, अशȱन, भानुक, Ēमथ तथा वीरभď अपने असं¸य गणǂ को साथ लेकर चल
पड़े। नंदɟȈर एवं गणराज भी अपने-अपने गणǂ को ले ³ेčपाल और भैरव के साथ
उÆसाहपूवµक चल Ȱदए।

उन सभी गणǂ के ȳसर पर जटा, म×तक पर चंďमा और गले मƶ नील Ȳचȑ था। ȳशवजी ने
Ɲďा³ के आभूषण धारण ȱकए Ɠए थे। शरीर पर भ×म शोभायमान थी। सभी गणǂ ने हार,
कंुडल, केयूर तथा मुकुट पहने Ɠए थे। इस Ēकार ȱčलोकɡनाथ महादेव अपने लाखǂ-करोड़ǂ
ȳशवगणǂ तथा मुझे, Ĝीहȯर और अÊय सभी देवताǓ को साथ लेकर धूमधाम से ȱहमालय
नगरी कɡ ओर चल Ȱदए।

ȳशवजी के आभूषणǂ के ƞप मƶ अनेक सपµ उनकɡ शोभा बढ़ा रह ेथे और वे अपने नंदɟ
बैल पर सवार होकर पावµती जी को Íयाहने के ȳलए चल Ȱदए। इस समय चंडी देवी महादेव
जी कɡ बहन बनकर खूब नृÆय करती Ɠई उस बारात के साथ हो चलƭ। चंडी देवी ने सांपǂ को
आभूषणǂ कɡ तरह पहना Ɠआ था और वे Ēेत पर बैठɠ Ɠई थƭ तथा उनके म×तक पर सोने से
भरा कलश था, जो ȱक Ȱदȅ Ēभापंुज-सा Ēकाȳशत हो रहा था। उनकɡ यह मुďा देखकर शčु
डर के मारे कांप रहे थे। करोड़ǂ भूत-Ēेत उस बारात कɡ शोभा बढ़ा रहे थे। चारǂ ȰदशाǓ मƶ
डमƝǓ, भेȯरयǂ और शंखǂ के ×वर गंूज रहे थे। उनकɡ Éवȱन मंगलकारी थी जो ȱवºनǂ को Ơर
करने वाली थी।

Ĝीहȯर ȱवÖणु सभी देवताǓ और ȳशवगणǂ के बीच मƶ अपने वाहन गƝड़ पर बैठकर चल
रहे थे। उनके ȳसर के ऊपर सोने का छč था। चमर ढुलाए जा रहे थे। मƹ भी वेदǂ, शा×čǂ,
पुराणǂ, आगमǂ, सनकाȰद महाȳसǽǂ, Ēजापȱतयǂ, पुčǂ तथा अÊयाÊय पȯरजनǂ के साथ
शोभायमान होकर चल रहा था। ×वगµ के राजा इंď भी ऐरावत हाथी पर आभूषणǂ स ेसज-
धजकर बारात कɡ शोभा मƶ चार चांद लगा रहे थे। भǣवÆसल भगवान ȳशव कɡ बारात मƶ



अनेक ऋȱष-मुȱन और साधु-संत भी अपने Ȱदȅ तेज स ेĒकाȳशत होकर चल रहे थे।
देवाȲधदेव महादेव जी का शुभ ȱववाह देखने के ȳलए शाȱकनी, यातुधान, बैताल,

ĔȒरा³स, भूत, Ēेत, ȱपशाच, Ēमथ आȰद गण, तुÏबुƝ, नारद, हा हा और Ɣ Ɣ आȰद ĜेȎ
गंधवµ तथा ȱकȃर भी Ēसȃ मन से नाचते-गाते उनके साथ हो ȳलए। इस ȱववाह मƶ शाȲमल
होने मƶ ȸ×čयां भी पीछे न थƭ। सभी जगÆमाताए,ं देवकÊयाए,ं गायčी, साȱवčी, लÛमी और
सभी देवांगनाए ं और देवपȸÆनयां तथा देवमाताए ं भी खुशी-खुशी शंकर जी के ȱववाह मƶ
सȸÏमȳलत होने के ȳलए बारात के साथ हो लƭ। वेद, शा×č, ȳसǽ और महɉषɞ ȵजस ेधमµ का
×वƞप मानते हƹ, जो ×फȰटक के समान Ȉेत व उ¾¾वल है, वह सुंदर बैल नंदɟ भगवान ȳशव
का वाहन है।

ȳशवजी नंदɟ पर आƞढ़ होकर उसकɡ शोभा बढ़ाते हƹ। भगवान ȳशव कɡ यह छȱव बड़ी
मनोहारी थी। वे सज-धजकर सम×त देवताǓ, ऋȱष-मुȱनयǂ, ȳशवगणǂ, भूत-Ēेतǂ, माताǓ
के साȲȃÉय मƶ अपनी ȱवशाल बारात के साथ अपनी ĒाणवÒलभा देवी पावµती का पाȴणĀहण
करने के ȳलए सानंद होकर अपने ससुर ȱगȯरराज ȱहमालय कɡ नगरी कɡ ओर पग बढ़ा रहे
थे। वे सब मदम×त होकर नाचते-गाते Ɠए ȱहमालय के भवन कɡ तरफ बढ़े जा रहे थे।
ȱहमालय कɡ तरफ बढ़ते समय उनके ऊपर आकाश से पुÖपǂ कɡ वषाµ हो रही थी। बारात का
वह ơÕय बƓत ही मनोहारी लग रहा था। चारǂ ȰदशाǓ मƶ शहनाइयां बज रही थƭ और मंगल
गान गंूज रह ेथे। उस बारात का अनुपम ơÕय सभी पापǂ का नाश करने वाला तथा स¼ची
आȹÆमक शांȱत Ēदान करने वाला था।



इकतालीसवां अÉयाय
मंडप वणµन व देवताǓ का भय

ĔȒाजी बोले—हे मुȱनĜेȎ नारद! तुम भी भगवान ȳशव कɡ बारात मƶ सहषµ शाȲमल Ɠए
थे। भगवान ȳशव ने Ĝीहȯर ȱवÖणु स े सलाह करके सबसे पहले तुमको ȱहमालय के पास
भेजा, वहां पƓंचकर तुमने ȱवȈकमाµ के बनाए Ȱदȅ और अनोखे मंडप को देखा तो बƓत
आȆयµचȱकत रह गए। ȱवȈकमाµ Ǽारा बनाई गई ȱवÖणु, ĔȒा, सम×त देवताǓ कɡ मूɉतɞयǂ
को देखकर यह कह पाना कȰठन था ȱक ये असली हƹ या नकली। वहां रÆनǂ से जड़े Ɠए
लाखǂ कलश रखे थे। बड़े-बड़े केलǂ के खंभǂ से मÅडप सजा Ɠआ था।

तुÏहƶ वहां आया देखकर शैलराज ȱहमालय ने तुमसे पूछा ȱक देवɉषɞ ·या भगवान ȳशव
बारात के साथ आ गए हƹ? तब तुÏहƶ साथ लेकर ȱहमालय के पुč मैनाक आȰद तुÏहारे साथ
बारात कɡ अगवानी के ȳलए आए। तब मƹने और ȱवÖणुजी ने भी तुमसे वहां के समाचार के
बारे मƶ पूछा। हमने तुमस ेयह भी पूछा ȱक शैलराज ȱहमालय अपनी पुčी पावµती का ȱववाह
भगवान ȳशव से करने के इ¼छुक हƹ या नहƭ? कहƭ उÊहǂने अपना इरादा बदल तो नहƭ Ȱदया
है। यह Ēȋ सुनकर आप मुझे ȱवÖणुजी और देवराज इंď को एकांत ×थान पर ले गए और
वहां जाकर तुमने वहां के बारे मƶ बताना शुƞ ȱकया। तुमने कहा ȱक हे देवताओ। शैलराज
ȱहमालय ने ȳशÒपी ȱवȈकमाµ स े एक ऐसे मंडप कɡ रचना करवाई है ȵजसमƶ आप सब
देवताǓ के जीते-जागते Ȳचč लगे Ɠए हƹ। उÊहƶ देखकर मƹ तो अपनी सुध-बुध ही खो बैठा
था। इसे देखकर मुझ ेयह लगता है ȱक ȱगȯरराज आप सब लोगǂ को मोȱहत करना चाहते हƹ।
यह सुनकर देवराज इंď भय के मारे कापंने लगे और बोल—ेहे लÛमीपȱत ȱवÖणुजी! मƹने
ÆवȌा के पुč को मार Ȱदया था। कहƭ उसी का बदला लेने के ȳलए मुझ पर ȱवपȳǶ न आ
जाए। मुझे संदेह हो रहा है ȱक कहƭ मƹ वहां जाकर मारा न जाऊं। तब इंď के वचन सुनकर
Ĝीहȯर ȱवÖणु बोले ȱक—

इंď! मुझे भी यही लगता है ȱक वह मूखµ ȱहमालय हमसे बदला लेना चाहता है ·यǂȱक मेरी
आ´ा से ही तुमने पवµतǂ के पंखǂ को काट Ȱदया था। शायद यह बात आज तक उÊहƶ याद है
और वे हम सब पर ȱवजय पाना चाहते हƹ, परंतु हमƶ डरना नहƭ चाȱहए। हमारे साथ तो ×वयं
महादेव जी हƹ, भला ȱफर हमƶ कैसा भय? हमƶ इस Ēकार गुप-चुप बातƶ करते देखकर भगवान
ȳशव ने लौȱकक गȱत से हमसे बात कɡ और पूछा—हे देवताओ! ·या बात है? मुझे ×पȌ बता
दो। शैलराज ȱहमालय मुझसे अपनी पुčी पावµती का ȱववाह करना चाहते हƹ या नहƭ? इस
Ēकार यहां ȅथµ बातƶ करते रहने से भला ·या लाभ?

भगवान ȳशव के इन वचनǂ को सुनकर नारद तुम बोले—हे देवाȲधदेव! ȳशवजी।
ȱगȯरजानंȰदनी पावµती से आपका ȱववाह तो ȱनȴȆत है। उसमƶ भला कोई ȱवºन-बाधा कैसे आ
सकती है? तभी तो शैलराज ȱहमालय ने अपने पुčǂ मैनाक आȰद को मेरे साथ बारात कɡ



अगवानी के ȳलए यहां भेजा है। मेरी Ⱦचɞता का कारण Ơसरा है। Ēभु! आपने मुझे ȱहमालय के
यहां बारात के आगमन कɡ सूचना देने के ȳलए भेजा था। जब मƹ वहां पƓंचा तो मƹने ȱवȈकमाµ
Ǽारा बनाए गए मंडप को देखा। शैलराज ȱहमालय ने देवताǓ को मोȱहत करने के ȳलए एक
अद ्भुत और Ȱदȅ मंडप कɡ रचना कराई है। आपको यह जानकर आȆयµ होगा ȱक वे सब
इतने जीवंत हƹ ȱक कोई भी उÊहƶ देखकर मोȱहत Ɠए बगैर नहƭ रह सकता। उन Ȳचčǂ को
देखकर ऐसा महसूस होता है ȱक वे अभी बोल पड़ƶगे। Ēभु! उस मंडप मƶ Ĝीहȯर, ĔȒाजी,
देवराज इंď सȱहत सभी देवताǓ, ऋȱष-मुȱनयǂ सȱहत अनेक जानवरǂ और पशु-पȴ³यǂ के
सुंदर व लुभावने Ȳचč बनाए गए हƹ। यही नहƭ, मंडप मƶ आपकɡ और मेरी भी Ēȱतमूɉतɞ बनी
है, ȵजÊहƶ देखकर मुझे यह लगा ȱक आप सब लोग यहां न होकर वहƭ ȱहमालय नगरी मƶ पƓंच
गए हƹ। नारद! तुÏहारी बातƶ सुनकर भगवान ȳशव मु×कुराए और देवताǓ से बोले—आप
सभी को भय कɡ कोई आवÕयकता नहƭ है। शैलराज ȱहमालय अपनी ȱĒय पुčी पावµती हमƶ
समɉपɞत कर रह ेहƹ। इसȳलए उनकɡ माया हमारा ·या ȱबगाड़ सकती है? आप अपने भय को
Æयागकर ȱहमालय नगरी कɡ ओर Ē×थान कɡȵजए। भगवान ȳशव कɡ आ´ा पाकर सभी
बाराती भयमुǣ होकर उÆसाह और Ēसȃता के साथ पुनः नाचते-गाते ȳशव-बारात मƶ चल
Ȱदए। शैलराज ȱहमालय के पुč मैनाक आगे-आगे चल रहे थे और बाकɡ सभी उनका
अनुसरण कर उनके पीछे-पीछे चल रहे थे। इस Ēकार बारात ȱहमालयपुरी जा पƓंची।



बयालीसवां अÉयाय
बारात कɡ अगवानी और अȴभनंदन

ĔȒाजी बोल—ेभगवान ȳशव अपनी ȱवशाल बारात के साथ ȱहमालय पुčǂ के पीछे
चलकर ȱहमालय नगरी पƓंच गए। जब ȱगȯरराज ȱहमालय ने उनके आगमन का समाचार
सुना तो वे Ēसȃतापूवµक, भȳǣ से ओत-Ēोत होकर भगवान ȳशव के दशµनǂ के ȳलए ×वयं
आए। ȱहमालय का ƕदय Ēेम कɡ अȲधकता के कारण ďȱवत हो उठा था और वे अपने भा¹य
को सराह रहे थे। ȱहमालय अपने साथी पवµतǂ को साथ लेकर बारात कɡ अगवानी के ȳलए
पƓंचे। भगवान शंकर कɡ बारात देखकर शैलराज ȱहमालय आȆयµचȱकत रह गए। तÆपȆात
देवता और पवµत Ēसȃतापूवµक इस Ēकार एक-Ơसरे के गल ेलगे मानो पूवµ और पȴȆम के
समुďǂ का Ȳमलन हो रहा हो। सभी अपने को धÊय मान रहे थे। इसके बाद शैलराज महादेव
जी के पास पƓंचे और दोनǂ हाथ जोड़कर उनको Ēणाम करके ×तुȱत करने लगे। सभी पवµतǂ
और ĔाȒणǂ ने भी ȳशवजी कɡ वंदना कɡ। ȳशवजी अपने वाहन बैल पर बैठे थे।

भगवान ȳशव आभूषणǂ से ȱवभूȱषत थे तथा Ȱदȅ Ēकाश स े आलोȱकत थे। उनके
लावÅय स ेसारी Ȱदशाए ंĒकाȳशत हो रही थƭ। भगवान ȳशव के म×तक पर रÆनǂ से जड़ा
Ɠआ मुकुट शोभा पा रहा था। उनके गले और अÊय अंगǂ पर ȳलपटे सपµ उनके ×वƞप को
अद ्भुत और शोभनीय बना रहे थे। उनकɡ अंगकांȱत Ȱदȅ और अलौȱकक थी। अनेक
ȳशवगण हाथ मƶ चंवर लेकर उनकɡ सेवा कर रहे थे। उनके बाए ंभाग मƶ भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु
और दाए ंभाग मƶ ×वयं मƹ था। सम×त देवता भगवान ȳशव कɡ ×तुȱत कर रह ेथे।

नारद! जैसा तुम जानते ही हो भगवान ȳशव परमĔȒ परमाÆमा हƹ। वे ही सबके ईȈर हƹ।
वे इस जगत का कÒयाण करते हƹ और अपने भǣǂ कɡ सभी इ¼छाǓ को पूरा कर उÊहƶ
मनवांȲछत फल Ēदान करते हƹ। वे सदा ही अपने भǣǂ के अधीन रहते हƹ। वे सȮ¼चदानंद
×वƞप हƹ और सवƷȈर हƹ। उनके बाए ंभाग मƶ Ĝीहȯर ȱवÖणु गƝड़ पर बैठे थे तो दाए ंभाग मƶ
मƹ (ĔȒा) Ȯ×थत था। हम तीनǂ के ×वƞप का एक साथ दशµन कर ȱगȯरराज आनंदम¹न हो
गए।

तÆपȆात शैलराज ने ȳशवजी के पीछे तथा उनके आस-पास खड़े सभी देवताǓ के
सामने अपना म×तक झुकाया और सभी को बारंबार Ēणाम ȱकया। ȱफर भगवान ȳशव कɡ
आ´ा लेकर, शैलराज ȱहमालय अपने ȱनवास कɡ ओर चल Ȱदए और वहां जाकर उÊहǂने
सभी देवताǓ, ऋȱष-मुȱनयǂ एवं अÊय बाराȱतयǂ के ठहरने कɡ उǶम ȅव×था कɡ। ȱहमालय
ने Ēसȃतापूवµक अपने पुčǂ को बुलाकर कहा ȱक तुम सभी भगवान ȳशव के पास जाकर
उनसे Ēाथµना करो ȱक वे ×वयं अȱतशीā यहां पधारƶ। मƹ उÊहƶ अपने भाई-बंधुǓ से Ȳमलवाना
चाहता Ɣं। तुम वहां जाकर कहो ȱक मƹ उनकɡ यहां Ēती³ा कर रहा Ɣं। अपने ȱपता ȱगȯरराज
ȱहमालय कɡ आ´ा पाकर उनके पुč उस ओर चल Ȱदए जहां बारात के ठहरने कɡ ȅव×था



कɡ गई थी। वहां वे भगवान ȳशव के पास पƓंचे। Ēणाम करके उÊहǂने अपने ȱपता Ǽारा कही
Ɠई सभी बातǂ से ȳशवजी को अवगत करा Ȱदया। तब भगवान शंकर ने कहा ȱक तुम जाकर
अपने ȱपता से कहो ȱक हम शीā ही वहां पƓंच रहे हƹ। ȳशवजी से आ´ा लेकर ȱहमालय के
पुč वाȱपस चले गए। तÆपȆात देवताǓ ने तैयार होकर ȱगȯरराज ȱहमालय के घर कɡ ओर
Ē×थान ȱकया। महादेव जी के साथ भगवान ȱवÖणु और मƹ (ĔȒा) शीāतापूवµक चलने लगे।
तभी देवी पावµती कɡ माता देवी मैना के मन मƶ ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव को देखने कɡ
इ¼छा Ɠई। इसȳलए देवी मैना ने तुमको संदेशा भेजकर अपने पास बुलवा ȳलया। भगवान
ȳशव से Ēेȯरत होकर देवी मैना कɡ हाɈदɞक इ¼छा को पूरा करने के ȳलए आप वहां गए।



तƶतालीसवां अÉयाय
ȳशवजी कɡ अनुपम लीला

ĔȒाजी बोले—हे नारद! तुमको अपने सामने देखकर देवी मैना बƓत Ēसȃ ƓǍ और तुÏहƶ
Ēणाम करके बोलƭ—हे मुȱनĜेȎ नारद जी! मƹ भगवान ȳशव के इसी समय दशµन करना
चाहती Ɣं। मƹ देखना चाहती Ɣं, ȵजन ȳशवजी को पाने के ȳलए मेरी बेटɟ पावµती ने घोर तप×या
कɡ तथा अनेक कȌǂ को भोगा उन ȳशवजी का ƞप कैसा है? वे कैस ेȰदखते हƹ? यह कहकर
तुमको साथ लेकर देवी मैना चंďशाला कɡ ओर चल पड़ƭ। इधर भगवान ȳशव भी मैना के इस
अȴभमान को समझ गए और मुझस ेव ȱवÖणुजी से बोल े ȱक तुम सब देवताǓ को अपने
साथ लेकर ȱगȯरराज ȱहमालय के घर पƓंचो। मƹ भी अपने गणǂ के साथ पीछे-पीछे आ रहा
Ɣं।

भगवान ȱवÖणु ने इस ेभगवान ȳशव कɡ आ´ा माना और सब देवताǓ को बुलाकर उनकɡ
आ´ा का पालन करते Ɠए शैलराज के घर कɡ ओर Ē×थान ȱकया। देवी मैना तुÏहारे साथ
अपने भवन के सबस े ऊंचे ×थान पर जाकर खड़ी हो गǍ। तब देवताǓ कɡ सजी-सजाई
सेना को देखकर मैना बƓत Ēसȃ Ɠई। बारात मƶ सबसे आगे सुंदर व×čǂ एवं आभूषणǂ से
सजे Ɠए गंधवµ गण अपने वाहनǂ पर सवार होकर बाजे बजाते और नृÆय करते Ɠए आ रह ेथे।
इनके गण अपने हाथǂ मƶ Éवज कɡ पताका लेकर उसे फहरा रहे थे। साथ मƶ ×वगµ कɡ सुंदर
अËसराए ंमु¹ध होकर नृÆय कर रही थƭ। उनके पीछे वस ुआ रहे थे। ȱफर मȴणĀीवाȰद य³,
यमराज, ȱनऋµ ȱत, वƝण, वायु, कुबेर, ईशान, देवराज इंď, चंďमा, सूयµ, भृगु आȰद देव व
मुनीȈर एक स ेएक सुंदर और मनोहारी ƞप के ×वामी थे और सवµगुण संपȃ जान पड़ते थे।
उÊहƶ देखकर नारद वह तुमसे यही Ēȋ करती ȱक ·या ये ही ȳशव हƹ? तब तुम मु×कुराकर यह
उǶर देते ȱक नहƭ ये भगवान ȳशव के सेवक हƹ। देवी मैना यह सुनकर हषµ स ेȱवभोर हो जातƭ
ȱक जब उनके सेवक इतने सुंदर और वैभवशाली हƹ तो वे ×वयं ȱकतने ƞपवान और ऐȈयµ
संपȃ हǂगे।

उधर, Ơसरी ओर भगवान ȳशव, जो ȱक सवƷȈर हƹ, उनस ेभला जगत कɡ कोई बात कैसे
Ȳछप सकती है? वे देवी मैना के ƕदय कɡ बात तुरंत जान गए और मन ही मन उÊहǂने उनके
मन मƶ उÆपȃ अहंकार का नाश करने का ȱनȆय कर ȳलया। तभी वहां स,े जहां मैना और
नारद तुम खड़े Ɠए थे, Ĝीहȯर ȱवÖणु पधारे। उनकɡ कांȱत के सामने चंďमा कɡ कांȱत भी
फɡकɡ पड़ जाती है। वे जलंधर के समान Õयाम तथा चार भुजाधारी थे और उÊहǂने पीले व×č
पहन रखे थे। उनके नेč कमल दल के समान सुंदर व Ēकाȳशत हो रह े थे। वे गƝड़ पर
ȱवराजमान थे। शंख, चþ आȰद उनकɡ शोभा मƶ वृȵǽ कर रह े थे। उनके ȳसर पर मुकुट
जगमगा रहा था और व³ ×थल मƶ ĜीवÆस का ȲचÊह था। उनका सǅदयµ अĒȱतम तथा देखने
वाले को मंčमु¹ध करने वाला था। उÊहƶ देखकर देवी मैना के हषµ कɡ कोई सीमा न रही और वे



तुमसे बोलƭ ȱक जƞर ये ही मेरी पावµती के पȱत भगवान ȳशव हǂगे।
नारद जी! देवी मैना के वचनǂ को सुनकर आप मु×कुराए और उनसे बोले ȱक देवी, ये

आपकɡ पुčी पावµती के होने वाले पȱत भगवान ȳशव नहƭ, बȮÒक ³ीरसागर के ×वामी और
जगत के पालक Ĝीहȯर ȱवÖणु हƹ। ये भगवान ȳशव के ȱĒय हƹ और उनके कायǄ के अȲधकारी
भी हƹ। हे देवी! ȱगȯरजा के पȱत भगवान ȳशव तो संपूणµ ĔȒाÅड के अȲधकारी हƹ। वे सवƷȈर
हƹ और वही परम ĔȒ परमाÆमा हƹ। वे ȱवÖणुजी से भी बढ़कर हƹ।

तुÏहारी ये बातƶ सुनकर मैना ȳशवजी के बारे मƶ बƓत कुछ सोचने लगƭ ȱक मेरी पुčी बƓत
भा¹यशाली और सौभा¹यवती है, ȵजसे धन-वैभव और सवµशȳǣ संपȃ वर Ȳमला है। यह
सोचकर उनका ƕदय हषµ से ĒफुȮÒलत हो रहा था। वे ȳशवजी को दामाद के ƞप मƶ पाकर
अपने कुल का भा¹योदय मान रही थƭ। वे कह रही थƭ ȱक पावµती को जÊम देकर मƹ धÊय हो
गई। मेरे पȱत ȱगȯरराज ȱहमालय भी धÊय हो गए। मƹने अनेक तेज×वी देवताǓ के दशµन
ȱकए, इन सभी के Ǽारा पू¾य और इन सबके अȲधपȱत मेरी पुčी पावµती के पȱत हƹ ȱफर तो
मेरा भा¹य सवµथा सराहने यो¹य है।

इस Ēकार मैना अȴभमान मƶ आकर जब यह सब कह रही थी उसी समय उसका
अȴभमान Ơर करने के ȳलए अपने अद ्भुत ƞप वाले गणǂ को आगे करके ȳशवजी भी आगे
बढ़ने लगे। भगवान ȳशव के सभी गण मैना के अहंकार और अȴभमान का नाश करने वाले
थे। भूत, Ēेत, ȱपशाच आȰद अÆयंत कुƞपगणǂ कɡ सेना सामने से आ रही थी। उनमƶ से कई
बवंडर का ƞप धारण ȱकए थे, ȱकसी कɡ टेढ़ɟ सूंड थी, ȱकसी के हǂठ लंबे थे, ȱकसी के चेहरे
पर ȳसफµ  दाढ़ɟ-मंूछƶ  ही Ȱदखाई देती थƭ, ȱकसी के ȳसर पर बाल नहƭ थे तो ȱकसी के ȳसर पर
बालǂ का घना जंगल था। ȱकसी कɡ आंखƶ नहƭ थƭ, कोई अंधा था तो कोई काणा। ȱकसी कɡ
तो नाक ही नहƭ थी। कोई हाथǂ मƶ बड़े भारी-भारी मुद ्गर ȳलए था, तो कोई ǔधा होकर चल
रहा था। कोई वाहन पर उÒटा होकर बैठा Ɠआ था। उनमƶ ȱकतने ही लंगड़े थे। ȱकसी ने दÅड
और पाश ले रखे थे। सभी ȳशवगण अÆयंत कुƞप और ȱवकराल Ȱदखाई देते थे। कोई सƭग
बजा रहा था, कोई डमƞ तो कोई गोमुख को बजाता Ɠआ आगे बढ़ रहा था। उनमƶ ȱकसी
का ȳसर नहƭ था तो ȱकसी के धड़ का पता नहƭ चल रहा था तो ȱकसी के अनेकǂ मुख थे।
ȱकसी के चेहरे पर अनȱगनत आंखƶ लगी थƭ तो ȱकसी के अनेकǂ पैर थे। ȱकसी के हाथ नहƭ
थे तो ȱकसी के अनेकǂ कान थे, तो ȱकसी के अनेकǂ ȳसर थे। सभी ȳशवगणǂ ने अचंȴभत
करने वाली वेश-भूषा धारण कɡ Ɠई थी। कोई आकार मƶ बƓत बड़ा था तो कोई बƓत छोटा
था। वे देखने मƶ बƓत ही भयंकर लग रहे थे। उनकɡ लंबी-चौड़ी ȱवशाल सेना मदम×त होकर
नाचते-गाते Ɠए आगे बढ़ रही थी। तभी तुमने अंगुली के इशारे से ȳशवगणǂ को Ȱदखाते Ɠए
देवी मैना से कहा—देवी! पहले आप भगवान ȳशव के गणǂ को देख लƶ, तÆपȆात महादेव जी
के दशµन करना।

भूत-Ēेतǂ कɡ इतनी बड़ी सेना को देखकर देवी मैना भय से कांपने लगƭ। इसी सेना के
बीच मƶ पांच मुख वाले, तीन नेčǂ, दस भुजाǓ वाले, शरीर पर भ×म लगाए, गल ेमƶ मुÅडǂ
कɡ माला पहने, गल ेमƶ सपǄ को डाल,े बाघ कɡ खाल को ओढ़े, ȱपनाक धनुष हाथ मƶ उठाए,



ȱčशूल कंधे पर रखकर बड़े कुƞप और बूढ़े बैल पर चढ़े Ɠए भगवान शंकर देवी मैना को
Ȱदखाई Ȱदए। उनके ȳसर पर जटाजूट थी और आंखƶ भयंकर लाल थƭ।

नारद! तभी तुमने मैना को बताया ȱक वे ही भगवान ȳशव हƹ। तुÏहारी यह बात सुनकर
देवी मैना अÆयंत ȅाकुल होकर तेज वायु के झकोरे लगने से टूटɟ लता के समान धरती पर
धड़ाम से ȱगरकर मूɊछɞत हो गǍ। उनके मुख से ȳसफµ  यही शÍद ȱनकले ȱक सबने Ȳमलकर
मुझ ेछल-कपट से राजी ȱकया है। मƹ सबके आĀह को मानकर बरबाद हो गई। मैना के इस
Ēकार बेहोश हो जाने पर उनकɡ अनेकǂ दाȳसयां वहां भागती Ɠई आ गǍ। अनेकǂ Ēकार के
उपाय करने के पȆात धीरे-धीरे मैना होश मƶ आǍ।



चवालीसवां अÉयाय
मैना का ȱवलाप एवं हठ

ĔȒाजी बोले—नारद! जब ȱहमालय पÆनी मैना को होश आया तब वे बड़ी Ɵखी थƭ और
रोए जा रही थƭ। उनका जोर-जोर स ेदहाड़ƶ मार-मारकर रोना Ɲकने का नाम ही नहƭ ले रहा
था। वे रोते Ɠए अपने पुčǂ, पुčी तथा अपने पȱत ȱगȯरराज ȱहमालय सȱहत देवɉषɞ नारद व
सËतऋȱषयǂ कɡ Ƚनɞदा करते Ɠए उÊहƶ कोस रही थƭ।

मैना बोलƭ—हे नारद मुȱन! आपने ही हमारे घर आकर यह कहा था ȱक ȳशवा ȳशव का
वरण करƶगी। तुÏहारी बातǂ को मानकर हम सबने अपनी पुčी पावµती को भगवान ȳशव कɡ
तप×या करने के ȳलए वनǂ मƶ भेज Ȱदया। मेरी बेटɟ ने अपने तप के Ǽारा सभी को Ēसȃ कर
Ȱदया। उसने ऐसी तप×या कɡ जो ȱक बड़े-बड़े ऋȱष-मुȱनयǂ के ȳलए भी कȰठन है। परंतु
उसकɡ इतनी पूजा-आराधना का यह फल उसे Ȳमला, जो ȱक देखने मƶ भी Ɵख देने वाला है।
इसे देखकर हमƶ अÆयंत Ɵख और भय ĒाËत Ɠआ है। हे भगवान! मƹ ·या कƞं? कहां जाऊं?
भला कौन मुझ ेइस असȓ Ɵख से छुटकारा Ȱदला सकता है? मƹ तो ȱकसी को भी अपना मंुह
Ȱदखाने यो¹य नहƭ रही। भला, कोई देखो वे Ȱदȅ सËतऋȱष और उनकɡ वो धूतµ पÆनी
अƝंधती कहां चली गǍ, जो मुझे समझाने आई थƭ। ȵजसने मुझे झूठ-सच कह-कहकर
जबरद×ती इस ȱववाह के ȳलए मेरी ×वीकृȱत ले ली थी। यȰद वे मेरे सामने आ जाए ंतो मƹ उन
ऋȱषयǂ कɡ दाढ़ɟ-मंूछ नोच लूं। हाय! मेरा तो सबकुछ लुट गया। मƹ तो पूरी तरह से बरबाद हो
गई Ɣं।

यह कहकर देवी मैना अपनी पुčी पावµती स ेबोलƭ—तूने हमसे कौन से जÊम का बदला
ȳलया है? तूने यह ·या कायµ कर Ȱदया, जो तेरे माता-ȱपता के ȳलए अÆयंत Ɵख का कारण
बन गया है। इस Ēकार मैना पावµती को खूब खरी-खोटɟ सुनाने लगƭ। वे कहने लगƭ ȱक
नासमझ तूने सोने के बदले कांच खरीद ȳलया है। सुंदर सुगंȲधत चंदन को छोड़कर अपने
शरीर पर कɡचड़ का लेप कर ȳलया है। यह मूखाµ तो यह भी नहƭ समझती ȱक इसने हंस को
उड़ाकर उसके ×थान पर कौए को पाल ȳलया है। गंगाजल, ȵजसे सबसे पȱवč समझा जाता
है, उसको फƶ ककर कुए ंके जल को पी ȳलया है। उजाले को पाने कɡ चाह लेकर उसके Ğोत
सूयµ को छोड़कर जुगनू को पकड़ने के ȳलए दौड़ रही है। चावल के भूसे को रखकर अ¼छे
चावलǂ को फƶ क रही है। बेटɟ, तूने हमारे कुल के यश का सवµनाश करने कɡ इ¼छा कर ली है।
तभी तो, मंगलमयी ȱवभूȱत को फƶ ककर घर मƶ Ȳचता कɡ अमंगलमयी राख को लाना चाहती
है। जानवरǂ के ȳसरमौर ȿसɞह को Æयाग कर ȳसयार के पीछे पड़ी है।

पावµती! तूने बड़ी भारी मूखµता कर दɟ है, जो सूयµ, चंďमा, Ĝीहȯर ȱवÖणु और देवराज इंď
जैसे सुंदर, सवµगुण संपȃ, परम ऐȈयµ और वैभव के ×वाȲमयǂ को छोड़कर ƟȌ नारद कɡ
बातǂ मƶ आकर एक महा-कुƞप ȳशव के ȳलए रात-Ȱदन वनǂ कɡ खाक छानती रही और घोर



तप×या करती रही। तुझे, तेरी बुȵǽ, तेरे ƞप तथा तेरी सहायता करने वाले ĒÆयेक उस मनुÖय
को Ȳध·कार है, ȵजसने तुझ ेगलत राह पर चलने मƶ मदद कɡ। हमको भी Ȳध·कार है जो मƹने
और तेरे ȱपता ने तुझे जÊम Ȱदया। सुबुȵǽ देने वाले उन सËतऋȱषयǂ को भी मƹ Ȳध·कारती Ɣं,
ȵजÊहǂने गलत उपदेश देकर मुझे गलत रा×ते पर लाकर खड़ा कर Ȱदया। उÊहǂने तो मेरा घर
जलाने का पूरा Ēबंध कर Ȱदया है। मेरे कुल को सवµनाश कɡ कगार पर ले आए हƹ। पावµती!
मƹने तुझ ेȱकतना समझाया, पर तू अपनी ȵजद पर अड़ी रही। पर अब और नहƭ, अब मƹ तेरी
एक भी नहƭ सुनंूगी। मƹ तो अभी तुझे मार डालूंगी, तुझ ेजीȱवत रखने का अब कोई Ēयोजन
नहƭ है। तुझे मारकर खुद कɡ जीवन लीला भी समाËत कर Ơंगी। भल ेही मुझे नरक का भागी
·यǂ न होना पड़े। मेरा Ȱदल करता है ȱक मƹ तेरा ȳसर काट Ơं, तेरे शरीर के टुकड़े-टुकड़े कर
Ơं। तुझे छोड़कर कहƭ चली जाऊं।

यह कहकर देवी मैना मूɊछɞत होकर फशµ पर ȱगर पड़ƭ। तब उस समय उनकɡ ऐसी हालत
देखकर सभी देवता उÊहƶ समझाने के ȳलए उनके पास गए। सबसे पहले मƹ (ĔȒा) उनके
पास पƓंचा। तब मुझ ेवहां देखकर नारद तुमने कहा—‘देवी! आपको इस बात का ´ान नहƭ
है ȱक ȳशवजी बƓत सुंदर हƹ। अभी तुमने उनका सही ×वƞप देखा ही कहां है? अभी जो कुछ
तुमने देखा है, वह उनकɡ लीला माč है। देवी! आप अपने þोध को Æयाग दƶ और ×व×थ
होकर शुǽ ƕदय से ȱववाह का कायµ आरंभ करƶ। इतना सुनना था ȱक मैना के þोध कɡ अȷ¹न
भभक उठɠ, वे बोलƭ ƟȌ नारद! यहां से इसी समय चला जा। तू ƟȌǂ का भी ƟȌ और नीच
है। तू मेरे सामने भूलकर भी मत आना। इसी समय यहां से ȱनकल जा। मƹ तेरी सूरत तक
देखना नहƭ चाहती।

मैना के ये वचन सुनकर इंďाȰद देवता दौड़कर वहां चल ेआए और बोले—हे ȱपतरǂ कɡ
कÊया मैना! भगवान ȳशव तो इस सम×त चराचर जगत के ×वामी हƹ। वे तो सबको सुख देने
वाले तथा सबको मनोवांȲछत वर देने वाले सवƷȈर हƹ। वे तो भǣवÆसल हƹ और सदा ही अपने
भǣǂ के अधीन रहते हƹ। आपकɡ पुčी पावµती ने कȰठन तप करके भगवान ȳशव को Ēसȃ
ȱकया है तथा वरदान के ƞप मƶ उनको अपना पȱत होने का वर ĒाËत ȱकया है। तभी तो आज
वे अपने Ȱदए वरदान को पूरा करने के ȳलए उनका पाȴणĀहण करने के ȳलए यहां पधारे हƹ।

यह सुनकर मैना और अȲधक रोने लगƭ और बोलƭ—ȳशव तो बƓत भयंकर हƹ। मƹ अपनी
पुčी पावµती कदाȱप उÊहƶ नहƭ Ơंगी। आप सब देवता ·यǂ ये षडयंč रच रहे हƹ? आप मेरी
ĒाणȱĒय, फूलǂ के समान कोमल पुčी को ·यǂ इन भूत-Ēेतǂ के हवाल ेकरना चाहते हƹ? इस
Ēकार देवी मैना सब देवताǓ पर þोȲधत होकर उÊहƶ फटकारने लगƭ।

जब वȳशȎ आȰद सËतऋȱषयǂ ने देवी मैना के इस Ēकार के वचन सुने तो वे भी मैना को
समझाने के ȳलए उनके ȱनकट आ गए। तब वे बोले—हे ȱपतरǂ कɡ कÊया मैना! हम तो
तुÏहारा कायµ ȳसǽ करने के ȳलए यहां आए हƹ। भगवान ȳशव का दशµन तो सभी पापǂ का
नाश करने वाला है और यहां तो वे ×वयं आपके घर पधारे हƹ। इस बात को सुनकर भी देवी
मैना को कोई संतोष नहƭ Ɠआ। उनका þोध यथावत रहा तथा उÊहǂने ȱफर कहा ȱक मƹ
पावµती के टुकड़े-टुकड़े कर Ơंगी परंतु उसको ȳशव के साथ नहƭ भेजूंगी। Ơसरी ओर देवी मैना



के इस ȅवहार से चारǂ ओर हाहाकार मच गया। जब शैलराज ȱहमालय को मैना के इस
ȅवहार कɡ सूचना Ȳमली तो वे फौरन दौड़ते Ɠए अपनी पÆनी के पास आए और बोले—हे
ȱĒये! तुम इतनी þोȲधत ·यǂ हो रही हो? देखो, हमारे घर मƶ कौन-कौन स ेमहाÆमा पधारे हƹ
और तुम इनका अपमान कर रही हो। तुम भगवान शंकर के भयानक ƞप को देखकर
भयभीत हो गई हो। देवी! वे तो सवƷȈर हƹ। भय करना छोड़कर उनके मंगलमय ƞप का
दशµन करो। ȱववाह के शुभ कायǄ का शुभारंभ करो। अपने हठ को छोड़ो और þोध का Æयाग
कर ȳशव-पावµती ȱववाह के मंगलमय कायǄ को संपȃ करो। देवी! तुम जानती हो ȱक भगवान
ȳशव अनुपम लीलाए ंकरते हƹ। यह भी उनकɡ लीला का एक भाग ही है। अतः तुम अपने मन
के डर को Ơर करके यथाशीā पूवµवत कायµ करो।

शैलराज ȱहमालय के ये वचन सुनकर उनकɡ पÆनी मैना अÆयंत þोȲधत हो गǍ और बोलƭ
—हे ×वामी! आप ऐसा कȯरए ȱक पावµती के गले मƶ र×सी बांधकर उसे पवµत से नीचे ȱगरा
दɟȵजए या ȱफर उस ेसमुď मƶ डुबो दɟȵजए। चाह ेकुछ भी करके उसकɡ जीवन लीला समाËत
कर दɟȵजए। मƹ आपको कुछ नहƭ कƔंगी, परंतु मƹ पावµती का हाथ ȱकसी भी पȯरȮ×थȱत मƶ
ȳशव को नहƭ सौपंूगी। यȰद ȱफर भी आपने हठपूवµक पावµती का ȱववाह ȳशव से करने कɡ
ठान ली है, तो मƹ अपने Ēाणǂ को Æयाग Ơंगी।

अपनी माता मैना के ऐस ेवचन सुनकर पावµती उनके करीब आकर बोलƭ—माता! आप
तो ´ान कɡ Ēȱतमूɉतɞ हƹ। आप सदा ही धमµ के पथ का अनुसरण करने वाली हƹ। भला आज
ऐसा ·या हो गया है, जो आप धमµ के मागµ से ȱवमुख हो रही हƹ। हे माता। महादेवजी तो देवǂ
के देव हƹ। वे ȱनगुµण ȱनराकार हƹ। वे तो परĔȒ परमाÆमा हƹ और सबके सवƷȈर हƹ। वे तो इस
संसार कɡ उÆपȳǶ के आधार हƹ। भगवान ȳशव भǣवÆसल हƹ एवं अपने भǣǂ को सदैव सुख
Ēदान करने वाले हƹ। भगवान ȳशव सब अनुȎानǂ के अȲधȎाता हƹ। वे ही सबके कताµ, हताµ
और ×वामी हƹ। ĔȒा, ȱवÖणु भी सदा उनकɡ सेवा मƶ तÆपर रहते हƹ। हे माता। आपको तो इस
बात का गवµ होना चाȱहए ȱक आपकɡ पुčी का हाथ मांगने के ȳलए देवता भी याचक कɡ
भांȱत आपके दरवाजे पर पधारे हƹ। अतः आप बेकार कɡ बातǂ को छोड़कर उǶम कायµ करो।
मुझ ेभगवान ȳशव के हाथǂ मƶ सǅपकर अपने जीवन को सफल कर लो। माता! मेरी छोटɟ-सी
ȱवनती ×वीकार कर लो और मुझ ेभगवान ȳशव के चरणǂ मƶ उनकɡ सेवा के ȳलए समɉपɞत कर
दो। मां! मƹने मन, वाणी और ȱþया Ǽारा भगवान ȳशव को अपना पȱत मान ȳलया है। अब मƹ
ȱकसी और का वरण नहƭ कर सकती। मƹ ȳसफµ  महादेवजी का ही ×मरण करती Ɣं। उÊहƶ पȱत
ƞप मƶ पाने कɡ इ¼छा लेकर ही मƹने अपने Ɂजɞदगी के इतने वषµ ȱबताए हƹ। भला, आज मƹ कैसे
अपने वचन से पीछे हट जाऊं।

पावµती जी के कह ेवचनǂ को सुनकर मैना þोध के आȲध·य से उǼेȳलत हो गǍ और उसे
डांटने तथा बुरे वचन कहने लगƭ। मैना रोती जा रही थƭ। मƹने और वहां उपȮ×थत सभी
महानतम ȳसǽǂ ने देवी मैना को समझाने का बƓत ĒयÆन ȱकया परंतु सब ȱनरथµक ȳसǽ
Ɠआ। वे ȱकसी भी Ȯ×थȱत मƶ समझने को तैयार नहƭ थƭ। तभी उनके हठ कɡ बातƶ सुनकर
परम ȳशव भǣ भगवान ĜीȱवÖणु वहां आ पƓंचे और बोल—ेहे ȱपतरǂ कɡ मानसी पुčी एवं



शैलराज ȱहमालय कɡ पÆनी मैना! आप ĔȒाजी के कुल से संबंȲधत हƹ। इसी कारण आपका
सीधा संबंध धमµ स े है। आप धमµ कɡ आधारȳशला हƹ। ȱफर भला कैसे धमµ का Æयाग कर
सकती हƹ? इस Ēकार हठ करना आपको शोभा नहƭ देता। ×वयं सोȲचए, भला सभी देवता,
ऋȱष-मुȱन और ×वयं ĔȒाजी और मƹ आपस ेअसÆय वचन ·यǂ कहƶगे। भगवान ȳशव ȱनगुµण
और सगुण दोनǂ ही हƹ। वे कुƞप हƹ, तो सुƞप भी हƹ। सभी उनका पूजन करते हƹ। वे ही
स¾जनǂ कɡ गȱत हƹ। मूल Ēकृȱत ƞपी देवी एवं पुƝषोǶम का ȱनमाµण भगवान ȳशव ने ही
ȱकया ह।ै मेरी और ĔȒाजी कɡ उÆपȳǶ भी भगवान ȳशव के Ǽारा ही Ɠई है। उसके बाद सारे
लोकǂ का ȱहत करने के ȳलए उÊहǂने ×वयं भी Ɲď का अवतार धारण कर ȳलया है। तÆपȆात
वेद, देवता तथा इस जल एवं थल मƶ जो भी चराचर व×तु या Ēाणी Ȱदखाई देता है, उस सारे
जगत कɡ रचना भगवान ȳशव ने ही कɡ है। हे देवी! कोई भी उनके ƞप को नहƭ जानता है
और न ही जान सकता है। यहां तक ȱक मƹ और ĔȒाजी भी उनकɡ सम×त लीलाǓ को
आज तक नहƭ जान पाए हƹ। इस संसार मƶ जो कुछ भी ȱवȁमान है, वह भगवान ȳशव का ही
×वƞप है। यह तो भगवान ȳशव कɡ ही माया है, जो वे ×वयं आपको अपना ƞप इस Ēकार
Ȱदखा रहे हƹ। हे देवी! आप सबकुछ भूलकर, स¼चे मन से ȳशवजी का ×मरण करके उनके
चरणǂ मƶ अपना Éयान लगाए आपके सारे Ɵख और ·लेश Ȳमट जाएगें और आपको परम
सुख कɡ ĒाȷËत होगी। Ĝीहȯर ȱवÖणु Ǽारा जब मैना को इस Ēकार समझाया गया तो देवी मैना
का þोध कुछ कम Ɠआ। व×तुतः ȳशवजी कɡ माया से मोȱहत होने के कारण ही वे यह सब
कर रही थƭ। कुछ शांत होने पर उÊहǂने कुछ देर मन मƶ ȱवचार ȱकया। तÆपȆात मैना Ĝीहȯर
ȱवÖणुजी से बोली—Ēभु! मƹ आपकɡ हर बात समझ गई Ɣ।ं मƹ यह भी जानती Ɣं ȱक भगवान
ȳशव सवƷȈर हƹ और इस जगत के कण-कण मƶ ȅाËत हƹ। मƹ आपकɡ इ¼छानुसार भगवान
ȳशव को अपनी पुčी सǅप सकती Ɣं, पर मेरी एक शतµ है। तब ȱवÖणुजी के आĀह करने पर
देवी मैना ने कहा, यȰद महादेव जी सुंदर शरीर धारण कर लƶ, तो मƹ सहषµ अपनी पुčी पावµती
का ȱववाह उनसे कर Ơंगी।

ऐसा कहकर देवी मैना चुप हो गǍ। धÊय हƹ भǣवÆसल ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव कɡ
माया, जो सबको मोह मƶ डालने वाली है।



पƹतालीसवां अÉयाय
ȳशव का सुंदर व Ȱदȅ ×वƞप दशµन

ĔȒाजी बोले—हे नारद! उस समय जब देवी मैना ने ȱवÖणुजी के सामने इस Ēकार कɡ
शतµ रखी, तब मƹने तुमको भगवान ȳशव के पास जाने का आदेश Ȱदया। तुमने वहां जाकर
उनकɡ ×तुȱत कɡ और उÊहƶ संतुȌ ȱकया। तब तुÏहारी बात मानकर तथा देवताǓ का कायµ
ȳसǽ करने कɡ इ¼छा स ेभगवान ȳशव ने Ēसȃतापवूµक अद ्भुत, उǶम और Ȱदȅ ƞप धारण
कर ȳलया। उस समय भगवान ȳशव कामदेव से अȲधक ƞपवान लग रहे थे। उनके सुंदर
ƞप-लावÅय को देखकर तुम Ēसȃ होते Ɠए तुरंत देवी मैना के पास उÊहƶ यह शुभ समाचार
देने के ȳलए चले गए। वहां पƓंचकर, जहां देवी मैना बैठɠ थƭ उÊहƶ देखकर, तुम बोल—ेहे
शैलराज कɡ पÆनी और पावµती कɡ माता मैना! आप चलकर ×वयं भगवान ȳशव के सुंदर और
मनोहारी ƞप का दशµन करƶ।

यह समाचार पाकर देवी मैना कɡ Ēसȃता कɡ कोई सीमा न रही। वे आपको अपने साथ
लेकर भगवान ȳशव के दशµन करने के ȳलए गǍ। वहां पƓंचकर मैना ने भगवान ȳशव के परम
आनंददायक सुंदर ƞप के दशµन ȱकए। ȳशवजी का मुखारȽवɞद करोड़ǂ सूयǄ के समान
तेज×वी, सुंदर एवं Ȱदȅ था। उनके ȱवशाल म×तक पर चंďमा सुशोȴभत था। सूयµ ने उनके
ȳसर पर छč धारण कर रखा था। भगवान ȳशव Ēसȃ मुďा मƶ थे। वे लȳलत लावÅय स ेयुǣ
मनोहर, गौरवणµ, चंďलेखा स ेअलंकृत होकर ȱबजली कɡ भांȱत चमक रहे थे। ȱवÖणु सȱहत
सभी देवता एवं ऋȱष-मुȱन उनकɡ Ēेमपूवµक सेवा कर रहे थे। उनके शरीर पर Ȱदȅ
अलौȱकक सुंदर व×č व आभूषण शोभा पा रहे थे। गंगा और यमुना चंवर झुला रही थƭ और
अȴणमा आȰद आठǂ ȳसȵǽयां मु¹ध होकर नाच-गा रही थƭ। इस Ēकार भगवान शंकर सुंदर व
Ȱदȅ ƞप धारण करके बारात लेकर ȱहमालय के घर कɡ ओर आ रहे थे। उनके साथ-साथ
मƹ, ȱवÖणुजी तथा देवराज इंď भी ȱवभूȱषत होकर चल रहे थे। उनके पीछे-पीछे सुंदर एवं
अनेकǂ ƞपǂ वाल े गण, ȳसǽ मुȱन व सम×त देवता जय-जयकार करते Ɠए चल रह े थे।
सम×त देवता इस ȱववाह को देखने के ȳलए बड़े ही उÆकंȰठत थे और अपने पȯरवार के साथ
ȳशवजी के ȱववाह मƶ सȸÏमȳलत होने के ȳलए आए थे। ȱवȈवसु आȰद गंधवµ व सुंदर अËसराएं
भगवान ȳशव के यश का गान करते Ɠए चल रहे थे।

भगवान ȳशव के ȱगȯरराज ȱहमालय के Ǽार पर पधारते ही वहां महान उÆसव होने लगा।
उस समय महादेव जी कɡ शोभा अद ्भुत व ȱनराली थी। उनका सुंदर ȱवल³ण ƞप देखकर
पल भर के ȳलए मैना Ȳचčȳलȶखत-सी होकर रह गई। ȱफर Ēसȃतापूवµक बोली—हे
देवाȲधदेव! महेȈर! ȳशवजी! मेरी पुčी पावµती धÊय है ȵजसने घोर तप×या करके आपको
Ēसȃ ȱकया। मेरा सौभा¹य है ȱक परम कÒयाणकारी भगवान सदाȳशव आज मेरे घर पधारे
हƹ। भगवन्! मƹ अ³Ïय अपराध कर बैठɠ Ɣं। मƹने आपकɡ बƓत Ƚनɞदा कɡ है। Ēभु! मƹ आपसे



दोनǂ हाथ जोड़कर ³मा याचना करती Ɣं। कृपा कर मेरी भूल ³मा करƶ और मुझ पर Ēसȃ
हो जाए।ं

इस Ēकार चंďमौली भगवान ȳशव कɡ ×तुȱत करती Ɠई शैलȱĒया मैना लȮ¾जत होते Ɠए
नतम×तक हो गई। उस समय पुरवाȳसनी ȸ×čयां सभी घर के कामǂ को छोड़कर, बाहर आकर
भगवान ȳशव के दशµन कɡ लालसा लेकर उÊहƶ देखने का ĒयÆन करने लगƭ। च·कɡ पीसने
वाली ने च·कɡ छोड़ दɟ, पȱत कɡ सेवा मƶ लगी Ɠई पÆनी पȱत कɡ सेवा छोड़कर भाग गई।
कोई-कोई तो Ơध पीते Ɠए ब¼चे को छोड़कर भाग आई। इस Ēकार सभी अपने-अपने
आवÕयक कायǄ को छोड़कर भगवान ȳशव के दशµन के ȳलए दौड़ आई थƭ। भगवान ȳशव के
मनोहर ƞप के दशµन करके सब मोȱहत हो गǍ। तब सहषµ ȳशवजी कɡ सुंदर मूɉतɞ को अपने
मन मंȰदर मƶ धारण करके वे बोलƭ—सȶखयो! हम सबके अहोभा¹य हƹ। ȱहमालय नगरी मƶ
रहने वाले नर-नाȯरयǂ के नेč आज भगवान ȳशव के Ȱदȅ ×वƞप का दशµन करके सफल हो
गए हƹ। आज ȱनȆय ही हमने संसार कɡ हर ȱवषय-व×तु को पा ȳलया है। ȳशव ×वƞप का
दशµन करने माč से ही हमारे सारे पाप नȌ हो गए हƹ। उनकɡ छȱव सवµथा सब ·लेशǂ व Ɵखǂ
का नाश करने वाली है। आज उÊहƶ सा³ात सामने देखकर हमारा जीवन सफल हो गया है।
पावµती ने उǶम तप×या Ǽारा भगवान ȳशव को पाकर अपने साथ-साथ हम सबका भी जीवन
साथµक कर Ȱदया है। हे पावµती। तुम ȱनȆय ही धÊय हो। तुम परĔȒ परमेȈर भगवान ȳशव
कɡ अǽाǋȱगनी बनकर इस जगत को सुशोȴभत करोगी। यȰद ȱवधाता पावµती-ȳशव का इस
Ēकार मेल न कराते तो ȱनȆय ही उनका सारा पȯरĜम ȱनÖफल हो जाता। आज ȳशव-ȳशवा
कɡ इस युगल जोड़ी को साथ देखकर हमारे सारे कायµ साथµक हो गए हƹ। आज वाकई हम
सब इनके उǶम दशµनǂ से धÊय हो गए हƹ।

इस Ēकार कहकर वे पुरवाȳसनी ȸ×čयां अ³त, कुमकुम और चंदन से ȳशवजी का पूजन
करने लगƭ तथा Ēसȃतापूवµक उन पर खीलǂ कɡ वषाµ करने लगƭ। वे ȸ×čयां देवी मैना के पास
खड़ी होकर उनके भा¹य और कुल कɡ सराहना करने लगƭ। उनके मुख से इस Ēकार शुभ व
मंगलकारी बातƶ सुनकर सभी देवताǓ को बƓत Ēसȃता Ɠई।



Ȳछयालीसवां अÉयाय
ȳशव का पȯरछन व पावµती का सुंदर ƞप देख Ēसȃ होना

ĔȒाजी बोल—ेनारद! भगवान ȳशव सबको आनंȰदत करते Ɠए Ēसȃतापूवµक अपने
गणǂ, देवताǓ, ȳसǽ मुȱनयǂ तथा अÊय लोगǂ के साथ ȱगȯरराज ȱहमालय के धाम मƶ गए।
ȱहमालय कɡ पÆनी मैना भी अंदर से ȳशवजी कɡ आरती उतारने के ȳलए सुंदर दɟपकǂ से
सजी Ɠई थाली लेकर बाहर आǍ। उस समय उनके साथ ऋȱष पȸÆनयां तथा अÊय ȸ×čयां भी
मौजूद थƭ। भगवान ȳशव का मनोहर ƞप चारǂ ओर अपनी कांȱत ȱबखेर रहा था। उनकɡ
शोभा करोड़ǂ कामदेवǂ के समान थी। उनके Ēसȃ मुखारȽबɞद पर तीन नेč थे। अंगकांȱत चंपा
के समान थी। शरीर पर सुंदर व×č और आभूषण उनके ȅȳǣÆव मƶ चार चांद लगा रह ेथे।
उनके म×तक पर सुंदर चंďमुकुट लगा था, गले मƶ हार तथा हाथǂ मƶ कड़े तथा बाजूबंद उनकɡ
शोभा बढ़ा रहे थे। चंदन, क×तूरी, कुमकुम और अ³त से उनका शरीर ȱवभूȱषत था। उनका
ƞप Ȱदȅ और अलौȱकक था, जो अनायास ही सबको अपनी ओर आकɉषɞत कर रहा था।
उनका मुख अनेकǂ चंďमाǓ कɡ चांदनी के समान उ¾¾वल और शीतल था। ऐसे परम सुंदर
और मनोहर ƞप वाल ेदामाद को पाकर ȱहमालय पÆनी मैना कɡ सभी Ⱦचɞताए ंƠर हो गǍ। वे
आनंदम¹न होकर अपने भा¹य कɡ सराहना करने लगƭ। ȳशवजी को दामाद बनाकर ×वयं को
कृताथµ मानने लगƭ और अपनी पुčी पावµती, अपने पȱत ȱहमालय तथा अपने कुल को धÊय
मानने लगƭ। उस समय Ēसȃतापूवµक वे ȳशवजी कɡ आरती उतारने लगƭ। आरती उतारते Ɠए
देवी मैना सोच रही थƭ ȱक जैसा पावµती ने महादेव जी के बारे मƶ बताया था, ये उससे भी
अȲधक सुंदर हƹ। इनका ƞप लावÅय तो ȲचǶ को Ēसȃता देने वाला तथा सम×त पापǂ और
Ɵखǂ का नाश करने वाला है। ȱवȲधपूवµक आरती पूरी करने के पȆात मैना अंदर चली गǍ।

उस समय उस ȱववाह मƶ पधारी युवȱतयǂ ने वर के ƞप मƶ पधारे परमेȈर ȳशव के सुंदर,
कÒयाणकारी और मनोहारी ƞप कɡ बƓत Ēशंसा कɡ। वे आपस मƶ हंसी-Ȱठठोली कर रही
थƭ। साथ ही साथ अपनी सखी पावµती के भा¹य कɡ भी सराहना कर रही थƭ ȱक उसे ȳशवजी
जैसे वर कɡ ĒाȷËत Ɠई है। वे मैना से कहने लगƭ ȱक हमने तो इतना सुंदर वर ȱकसी के ȱववाह
मƶ भी नहƭ देखा है। पावµती धÊय हƹ जो उसे ऐसा पȱत ĒाËत हो रहा है। भगवान ȳशव के सुंदर
मनोहारी ƞप के दशµन करके सब देवताǓ सȱहत ऋȱष-मुȱन बƓत Ēसȃ Ɠए। गंधवµ भगवान
ȳशव के यश का गान करने लगे तथा अËसराए ं Ēसȃ होकर नृÆय करने लगƭ। उस समय
ȱगȯरराज ȱहमालय के यहां आनंद ही आनंद था। ȱहमालय ने आदरपूवµक मंगलाचार ȱकया
और मैना सȱहत वहां उपȮ×थत सभी नाȯरयǂ ने वर का पȯरछन ȱकया तथा घर के भीतर चली
गǍ। तÆपȆात महादेव जी व उनके साथ बारात मƶ पधारे Ɠए सभी महानुभाव जनवासे मƶ चले
गए।

तÆपȆात सा³ात Ɵगाµ का अवतार देवी पावµती कुलदेवी कɡ पूजा करने के ȳलए अपने



कुल कɡ ȸ×čयǂ सȱहत अपने अंतःपुर स ेबाहर आǍ। वहां ȵजसकɡ ơȱȌ भी पावµती पर पड़ी,
वह उÊहƶ देखता ही रह गया। पावµती कɡ अंगकांȱत नील अंजन के समान थी। उनके लंबे, घने
और काले केश सुंदर चोटɟ मƶ गंुथे Ɠए थे। म×तक पर क×तूरी कɡ बेदɟ के साथ ȿसɞƠरी Ƚबɞदɟ
उनके ƞप लावÅय को बढ़ा रही थी। उनके गले मƶ अनेक सुंदर रÆनǂ से जड़े हार शोभा पा रहे
थे। सुंदर रÆनǂ से बने केयूर, वलय और कंकण उनकɡ भुजाǓ को ȱवभूȱषत कर रहे थे। रÆनǂ
से जड़े कानǂ के कंुडल दमकती शोभा से उनके गालǂ पर अनुपम छȱव बना रहे थे। उनके
मोती के समान सुंदर एवं सफेद दांत अनार के दानǂ कɡ भांȱत चमक रहे थे। उनके हǂठ मधु
से भरे Ƚबɞबफल कɡ तरह लाल थे। महावर पैरǂ कɡ शोभा मƶ वृȵǽ कर रही थी। उनके अंगǂ मƶ
चंदन, अगर, क×तूरी और कुमकुम का अंगराग लगा Ɠआ था। पैरǂ मƶ पड़ी पायजेब से
ȱनकली घंुघƝǓ कɡ Ɲन-झुन Ɲन-झुन कɡ आवाज कानǂ मƶ मधुर संगीत घोल रही थी।
उनकɡ इस मंčमु¹ध छȱव को देखकर सभी देवता उनके सामने नतम×तक होकर जगत जननी
पावµती को भȳǣभाव से Ēणाम कर रहे थे। उस समय भगवान ȳशव भी उनके इस अनुपम
सǅदयµ को कनȶखयǂ स े देखकर हषµ का अनुभव कर रहे थे। पावµती के अनुपम ƞप को
देखकर ȳशवजी ने अपनी ȱवरह कɡ वेदना को Æयाग Ȱदया। पावµती के ƞप ने उनको मोȱहत
कर Ȱदया था।

इधर पावµती ने कुलदेवताǓ कɡ Ēसȃता के ȳलए उनका ȱवȲध-ȱवधान से पूजन ȱकया।
तÆपȆात वे अपनी सȶखयǂ और ĔाȒण पȸÆनयǂ के साथ पुनः महल मƶ लौट गǍ। उधर मƹ,
ȱवÖणुजी व भगवान ȳशव भी अपने-अपने ×थान पर ठहर गए।



सƹतालीसवां अÉयाय
वर-वधू Ǽारा एक-Ơसरे का पूजन

ĔȒाजी बोले—हे नारद! ȱगȯरराज ȱहमालय ने उÆसाहपूवµक वेद मंčǂ Ǽारा पावµती और
ȳशवजी को उप×नान करवाया। तÆपȆात वैȰदक और लौȱकक आचार रीȱत का पालन करते
Ɠए भगवान ȳशव Ǽारा लाए गए व×čǂ एवं आभूषणǂ से ȱगȯरजानंȰदनी देवी पावµती को
सजाया गया। पावµती कɡ सȶखयǂ और वहां उपȮ×थत ĔाȒण पȸÆनयǂ ने पावµती को उन सुंदर
व×čǂ एवं सुंदर रÆनजȲड़त आभूषणǂ से अलंकृत ȱकया। शंृगार करने के उपरांत तीनǂ लोकǂ
कɡ जननी महाशैलपुčी देवी ȳशवा अपने ƕदय मƶ महादेव जी का ही Éयान कर रही थƭ। उस
समय उनका मुखमंडल चंďमा कɡ चांदनी के समान सुंदर व Ȱदȅ लग रहा था।
ȱहमालयनगरी मƶ चारǂ ओर महोÆसव होने लगा। लोगǂ कɡ Ēसȃता और उÒलास देखते ही
बनता था। उस समय वहां ȱहमालय ने शा×čोǣ रीȱत स ेलोगǂ को बƓत दान Ȱदया और अÊय
व×तुए ंभी बांटɢ।

ȱगȯरराज ȱहमालय के राजपुरोȱहत मुȱन गगµ जी ने ȱहमालय से कहा ȱक हे पवµतराज। ल¹न
का समय हो रहा है। आप भगवान ȳशव तथा अÊय सभी बाराȱतयǂ को यथाशीā यहां बुला
लƶ। तब शैलराज के मंčी सब देवताǓ सȱहत भगवान ȳशव को बुलाने के ȳलए जनवासे मƶ
गए और उÊहƶ जÒदɟ ȱववाह मंडप मƶ पधारने का ȱनमंčण Ȱदया। उÊहǂने ȳशवजी से कहा ȱक
Ēभु! कÊयादान का समय नजदɟक आ गया है। वर और कÊया को पंȲडत जी बुला रहे हƹ। तब
भगवान सुंदर व×č आभूषणǂ स ेसुसȮ¾जत होकर अपने वाहन नंदɟ पर बैठकर सब देवताǓ
और ऋȱष-मुȱनयǂ के साथ मÅडप कɡ ओर चल Ȱदए। साथ मƶ उनके गण भी अपने ×वामी
भगवान ȳशव कɡ जय-जयकार करते Ɠए नाचते-गाते चलने लगे। ȳशवजी के म×तक पर छč
था और चारǂ ओर चंवर डुलाया जा रहा था। महान उÆसव हो रहा था। शंख, भेरी, पटह,
आनक, गोमुख बाजे बज रहे थे। अËसराए ंनृÆय कर रही थƭ। चारǂ ȰदशाǓ से देवगण उन
पर पुÖपǂ कɡ वषाµ कर रहे थे। इस Ēकार महादेव जी सुशोȴभत होकर य´ के मंडप पर
पƓंचे।

मंडप के Ǽार पर उनकɡ Ēती³ा कर रहे पवµतǂ ने आदरपूवµक उÊहƶ नंदɟ पर से उतारा और
भीतर ले गए। शैलराज ȱहमालय ने भȳǣपूवµक उÊहƶ नम×कार ȱकया और ȱवȲध-ȱवधान के
अनुसार उनकɡ आरती उतारी। उÊहǂने भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु, मुझे तथा सदाȳशव को पाȁ
अºयµ Ȱदया और सुंदर उǶम आसनǂ पर हमƶ बैठाया। तÆपȆात शैलराज ȱĒया देवी मैना
ĔाȒण ȸ×čयǂ व पुरवाȳसनǂ के साथ वहां पधारƭ। उÊहǂने अपने दामाद भगवान ȳशव कɡ
आरती उतारी और उनका मधुपकµ  से पूजन ȱकया तथा सारे मंगलमय कायµ संपȃ ȱकए।

तÆपȆात शैलराज ȱहमालय, मुझे, ȱवÖणुजी व भगवान ȳशव को साथ लेकर उस ×थान पर
गए जहां देवी पावµती वेदɟ पर बैठɠ Ɠई थƭ। तब वहां बैठे सभी ऋȱष-मुȱन, सम×त देवता व



अÊय ȳशवगण उÆसुकता से ȳशव-पावµती के ल¹न कɡ Ēती³ा करने लगे। ȱहमालय के कुलगुƝ
Ĝी गगµ जी ने पावµती जी कɡ अंजȳल मƶ चावल भरकर ȳशवजी के ऊपर अ³त डाले।
तÆपȆात पावµती जी ने दही, अ³त, कुश और जल से आदरपूवµक भगवान ȳशव का पूजन
ȱकया। पूजन करते समय Ēसȃतापूवµक पावµती भगवान ȳशव के Ȱदȅ ×वƞप को ȱनहार रही
थƭ। पावµती जी के अपने वर ȳशवजी का पूजन कर लेने के पȆात गगµ मुȱन के कथनानुसार
ȱčलोकɡनाथ महादेव जी ने अपनी वधू होने जा रही देवी पावµती का पूजन ȱकया। इस Ēकार
एक-Ơसरे का पूजन करने के पȆात वर-वधू ȳशव व पावµती वहƭ वेदɟ पर बैठ गए। उनकɡ
छȱव अÆयंत उ¾¾वल और मनोहर थी। दोनǂ वहां बƓत शोभा पा रहे थे। तब लÛमी आȰद
सभी देȱवयǂ ने उनकɡ आरती उतारी।



अड़तालीसवां अÉयाय
ȳशव-पावµती का ȱववाह आरंभ

ĔȒाजी बोले—हे नारद! गगµ मुȱन कɡ आ´ा के अनुसार शैलराज ȱहमालय ने कÊयादान
कɡ र×मǂ को ȱनभाना शुƞ ȱकया। शैलराज ȱĒया मैना जी सुंदर व×č आभूषणǂ से सुसȮ¾जत
होकर हाथǂ मƶ सोने का कलश लेकर अपने पȱत ȱहमालय के दाȱहने भाग मƶ बैठɠ Ɠई थƭ।
शैलराज ȱहमालय ने भगवान ȳशव का पाȁ से पूजन करने के पȆात सुंदर व×čǂ, आभूषणǂ
एवं चंदन से उÊहƶ अलंकृत ȱकया तथा ĔाȒणǂ से बोल ेȱक हे ĔाȒणो! अब आप कÊयादान
हेतु संकÒप कराइए। तब ĜेȎ मुȱनगण सहषµ संकÒप पढ़ने लगे। तब ȱगȯरĜेȎ ȱहमालय ने
आदरपूवµक वर ƞप मƶ ȱवराजमान भगवान ȳशव स े पूछा—हे ȳशव शंकर! ȱवȲध-ȱवधान से
पावµती का पाȴणĀहण करने हेतु आप अपने कुल का पȯरचय दƶ। आप अपना गोč, Ēवर,
कुल नाम, वेद शाखा सबकुछ ĔाȒणǂ को बता दƶ।

ȱगȯरराज का यह Ēȋ सुनकर भगवान शंकर गंभीर होकर कुछ सोचने लगे। सब देवताǓ,
ऋȱष-मुȱनयǂ ने जब भगवान ȳशव को इस Ēकार चुप देखा तो वे इस संबंध मƶ कुछ भी उǶर
नहƭ दे रह े थे और शांत थे। तब यह देखकर कÊया प³ के कुछ लोग उन पर हंसने लगे।
नारद! यह देखकर तुम तÆकाल पावµती के ȱपता शैलराज के पास पƓंचे और बोल—ेहे
पवµतराज! आप भगवान ȳशव से उनका गोč पूछकर बƓत बड़ी मूखµता कर रहे हƹ। उनका
कुल, गोč आȰद तो ĔȒा, ȱवÖणु आȰद भी नहƭ जानते तो और भला कोई कैसे जान सकता
है? भगवान ȳशव तो ȱनगुµण और ȱनराकार हƹ। वे परमĔȒ परमेȈर हƹ। वे ȱनɉवɞकार, मायाधारी
एवं पराÆपर हƹ। वे तो ×वतंč परमेȈर हƹ, ȵजनका कुल, गोč आȰद स ेकुछ भी लेना-देना नहƭ
है। ये सब तो मनुÖयǂ के Ǽारा ȱनɊमɞत आडंबर माč हƹ। ȳशवजी तो अपनी इ¼छा के अनुसार
ƞप और अवतार धारण करने वाल ेहƹ। यह तो पावµती के Ǽारा ȱकए Ɠए उĀ तप का Ēभाव है
ȵजसके कारण आप ȳशवजी के सा³ात ×वƞप के दशµन कर पा रहे हƹ। शैलराज! भगवान
ȳशव गोčहीन होकर भी ĜेȎ गोč वाले हƹ और कुलहीन होने पर भी कुलीन हƹ। इनकɡ ȱवȱवध
लीलाए ंइस चराचर संसार को मोȱहत करने वाली हƹ।

हे ȱगȯरĜेȎ ȱहमालय! नाना Ēकार कɡ लीला करने वाले इन भगवान ȳशव का गोč और
कुल नाद है। ȳशव नादमय हƹ और नाद ȳशवमय है। नाद और ȳशव मƶ कहƭ कोई अंतर नहƭ है।
जब भगवान ȳशव ने सृȱȌ कɡ रचना का ȱवचार ȱकया था तब सबसे पहल ेȳशवजी ने नाद को
ही Ēकट ȱकया था। इसȳलए अब आप ȅथµ कɡ बातǂ को Æयागकर अपनी पुčी पावµती का
ȱववाह यथाशीā ȳशवजी के साथ संपȃ करा दो।

नारद! तुÏहारी बात सुनकर शैलराज ȱहमालय के मन मƶ उÆपȃ Ɠई शंका समाËत हो गई।
तब हम सभी देवताǓ ने तुÏहƶ धÊयवाद Ȱदया ȱक तुमने इस ȱवषम पȯरȮ×थȱत को चतुराई से
संभाल ȳलया। यह सब जानकर वहां उपȮ×थत सभी ȱवǼान Ēसȃतापूवµक बोले ȱक हमारे



अहोभा¹य हƹ, जो आज हमने इस जगत को Ēकट करने वाले, आÆमबोध ×वƞप ×वतंč
परमेȈर, ȱनÆय नई लीलाए ं रचने वाल े ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव के दशµन कर ȳलए हƹ।
आपके दशµनǂ स ेसम×त पापǂ से मुȳǣ Ȳमल जाती है। इस Ēकार सब Ȳमलकर भगवान ȳशव
कɡ जय-जयकार करने लगे। तब वहां उपȮ×थत मेƝ आȰद अनेक पवµतǂ ने शैलराज ȱहमालय
से कहा ȱक हे पवµतराज! अब आप ȅथµ का ȱवलंब ·यǂ कर रहे हƹ? जÒदɟ से अपनी कÊया
पावµती का दान ·यǂ नहƭ करते?

तब ȱहमालय-मैना ने Ēसȃतापूवµक अपनी पुčी पावµती का कÊयादान कर Ȱदया।
कÊयादान करते समय पवµतराज बोले—हे परमेȈर कƝणाȱनधान भगवान ȳशव! मƹ अपनी
कÊया पावµती आज आपको देता Ɣं। आप इसे अपनी पÆनी बनाकर मुझ ेऔर मेरे कुल को
कृताथµ करƶ।

इस Ēकार शैलराज ȱहमालय ने अपनी पुčी पावµती का हाथ व जल भगवान ȳशव के हाथǂ
मƶ दे Ȱदया। तब सदाȳशव ने वेद मंčǂ के वचनǂ के अनुसार मंčǂ को बोलते Ɠए देवी पावµती
का हाथ लेकर पृÇवी का ×पशµ करते Ɠए लौȱकक रीȱत से उनका पाȴणĀहण ×वीकार ȱकया।
इस Ēकार ȱगȯरराज के कÊयादान करते ही चारǂ ओर ȳशव-पावµती कɡ जय-जयकार कɡ Éवȱन
गंूजने लगी। गंधवµ Ēसȃतापूवµक उǶम गीत गाने लगे और सुंदर अËसराए ंमगन होकर नाचने
लगƭ। सभी इस मंगलमय ȱववाह के संपȃ होने पर मन मƶ बƓत Ēसȃ थे। ĔȒा, ȱवÖणु, इंď
आȰद सभी देवता भी बƓत Ēसȃ Ɠए। उसके बाद शैलराज ȱहमालय ने भगवान ȳशव को
अनेकǂ व×तुए ंĒदान कɤ। रÆनǂ से जड़े Ɠए सुंदर ×वणµ के आभूषण, पाč एवं Ơध देने वाली
सवा लाख गौए,ं एक लाख सुसȮ¾जत अȈ, एक करोड़ हाथी तथा एक करोड़ सोने
जवाहरातǂ से जड़े रथ आȰद व×तुए ंसादर भƶट कɤ। उÊहǂने अपनी पुčी पावµती कɡ सेवा मƶ
लगे रहने के ȳलए एक लाख दाȳसयां भी दɢ। तÆपȆात ȱववाह मƶ पधारे अनेक पवµतǂ ने भी
अपनी इ¼छा और सामÇयµ के अनुसार उǶम व×तुए ंȳशव-पावµती को उपहार ×वƞप भƶट कɤ।
इस ȱववाह से सभी Ēसȃ थे। सारी Ȱदशाए ं शहनाइयǂ कɡ मधुर Éवȱन स े गंुजायमान थƭ।
आकाश स ेभगवान ȳशव और उनकɡ ȱĒया पावµती पर पुÖप वषाµ हो रही थी। कÒयाणमयी
और भǣवÆसल भगवान ȳशव को अपनी ȱĒय पुčी पावµती को समɉपɞत करने के बाद
शैलराज ȱहमालय और उनकɡ ȱĒय पÆनी मैना हषµ स ेĒफुȮÒलत हो रहे थे। शैलराज ȱहमालय
ने यजुवƷद कɡ माÉयंȰदनी मƶ ȳलखे Ɠए ×तोčǂ Ǽारा शुǽ ƕदय और भȳǣभाव से भगवान ȳशव
कɡ अनेकानेक बार ×तुȱत कɡ। तÆपȆात वहां उपȮ×थत ĜेȎ मुȱनजनǂ ने उÆसाहपूवµक भगवान
ȳशव और देवी पावµती के ȳसर का अȴभषेक ȱकया। उस समय ȱहमालय नगरी मƶ महान उÆसव
हो रहा था। सभी नर-नारी Ēसȃता से नाच-गा रहे थे।



उनचासवां अÉयाय
ĔȒाजी का मोȱहत होना

ĔȒाजी बोले—हे नारद! उसके उपरांत मेरी आ´ा पाकर महादेव जी ने अȷ¹न कɡ
×थापना कराई तथा अपनी ĒाणवÒलभा पÆनी पावµती को अपने आगे बैठाकर चारǂ वेद—
ऋ¹वेद, यजुवƷद, अथवµवेद तथा सामवेद के मंčǂ Ǽारा हवन कराकर उसमƶ आƓȱतयां दɢ। उस
समय पावµती के भाई मैनाक ने उनके हाथǂ मƶ खीलƶ दɢ ȱफर लोक मयाµदा के अनुसार
भगवान ȳशव और देवी पावµती अȷ¹न के फेरे लेने लगे।

उस समय मƹ ȳशवजी कɡ माया स ेमोȱहत हो गया। मेरी ơȱȌ जैस ेही परम सुंदर Ȱदȅांगना
देवी पावµती के शुभ चरणǂ पर पड़ी मƹ काम से पीȲड़त हो गया। मुझे मन मƶ बड़ी ल¾जा का
अनुभव Ɠआ। ȱकसी कɡ ơȱȌ मेरे इन भावǂ पर पड़ जाए इस हेतु मƹने अपने मन के भावǂ को
दबा ȳलया परंतु भगवान ȳशव तो सवµȅापी और सवƷȈर हƹ। भला उनसे कुछ कैस े Ȳछप
सकता ह।ै उनकɡ ơȱȌ मुझ पर पड़ गई और उÊहƶ मेरे मन मƶ उÆपȃ Ɠए बुरे ȱवचार कɡ
जानकारी हो गई। भगवान ȳशव के þोध कɡ कोई सीमा न रही। कुȱपत होकर ȳशवजी मुझे
मारने हेतु आगे बढ़ने लगे। उÊहƶ þोȲधत देखकर मƹ भय से कांपने लगा तथा वहां उपȮ×थत
अÊय देवता भी डर गए।

भगवान ȳशव के þोध कɡ शांȱत के ȳलए सभी देवता एक ×वर मƶ ȳशवजी से बोले—हे
सदाȳशव! आप दयालु और कƝणाȱनधान हƹ। आप तो सदा ही अपने भǣǂ पर Ēसȃ होकर
उÊहƶ उनकɡ इȮ¼छत व×तु Ēदान करते हƹ। भगवन्, आप तो सत् Ȳचत् और आनंद ×वƞप हƹ।
Ēसȃ होकर मुȳǣ पाने कɡ इ¼छा से मुȱनजन आपके चरण कमलǂ का आĜय Āहण करते
हƹ। हे परमेȈर! भला आपके तÆव को कौन जान सकता है। भगवन्, अपनी गलती के ȳलए
ĔȒाजी ³माĒाथƮ हƹ। आप तो भǣǂ के सदा वश मƶ है। हम सब भǣजन आपसे Ēाथµना
करते हƹ ȱक आप ĔȒाजी कɡ इस भूल को ³मा कर दƶ और उÊहƶ ȱनभµय कर दƶ।

इस Ēकार देवताǓ Ǽारा कɡ गई ×तुȱत और ³मा Ēाथµना के फल×वƞप भगवान ȳशव ने
ĔȒाजी को ȱनभµय कर Ȱदया। नारद, तब मƹने अपने उन भावǂ को स¸ती के साथ मन मƶ ही
दबा Ȱदया। ȱफर भी उन भावǂ के जÊम से हजारǂ बालȶखÒय ऋȱषयǂ कɡ उÆपȳǶ हो गई, जो
बड़े तेज×वी थे। यह जानकर ȱक कहƭ उन ऋȱषयǂ को देख ȳशवजी þोȲधत न हो जाए,ं तुमने
उÊहƶ गंधमादन पवµत पर जाने का आदेश दे Ȱदया। बालȶखÒय ऋȱषयǂ को तुमने सूयµ भगवान
कɡ आराधना और तप×या करने का आदेश Ēदान ȱकया। तब वे बालȶखÒय ऋȱष तुरंत मुझे
और भगवान ȳशव को Ēणाम करके गंधमादन पवµत पर चले गए।





पचासवां अÉयाय
ȱववाह संपȃ और ȳशवजी स ेȱवनोद

ĔȒाजी बोल—ेहे नारद! उसके बाद मƹने भगवान ȳशव कɡ आ´ा पाकर ȳशव-पावµती
ȱववाह के शेष कायǄ को पूरा कराया। सवµĒथम ȳशवजी व पावµती जी के म×तक का
अȴभषेक Ɠआ। तÆपȆात वहां उपȮ×थत ĔाȒणǂ ने दोनǂ को Đुव का दशµन कराया और
उसके बाद ƕदय छूना और ×वȹ×त पाठ आȰद कायǄ को पूरा कराया। यह सब कायµ पूरे होने
के बाद भगवान ȳशव ने देवी पावµती कɡ मांग मƶ सौभा¹य और सुहाग कɡ ȱनशानी माने जाने
वाला ȿसɞƠर भरा। मांग मƶ ȿसɞƠर भरते ही देवी पावµती का ƞप लाखǂ कमलदलǂ के समान
ȶखल उठा। उनकɡ शोभा देखते ही बनती थी। ȿसɞƠर से उनके सǅदयµ मƶ अȴभवृȵǽ हो गई थी।
इसके पȆात ȳशव-पावµती को एक साथ एक सुयो¹य आसन पर ȱबठाया गया और वहां
उÊहǂने अȃĒाशन ȱकया।

इस Ēकार इस उǶम ȱववाह के सभी कायµ ȱवȲध-ȱवधान से संपȃ हो गए। तब भगवान
ȳशव ने Ēसȃ होकर, इस ȱववाह को सानंद संपȃ कराने हेतु मुझ ĔȒा को आचायµ मानकर
पूणµपाč दान ȱकया। ȱफर गगµ मुȱन को गोदान ȱकया तथा वैवाȱहक कायµ पूरा करने मƶ
सहयोग करने वाले सब ऋȱष-मुȱनयǂ को सौ-सौ ×वणµ मुďाए ंऔर अनेक बƓमूÒय रÆन दान
मƶ Ȱदए। तब सब ओर आनंद का वातावरण था। सभी बƓत Ēसȃ थे और ȳशव-पावµती कɡ
जय-जयकार कर रहे थे। तब मƹ Ĝीहȯर और अÊय ऋȱष-मुȱन सभी देवताǓ सȱहत शैलराज
कɡ आ´ा लेकर जनवास ेमƶ वाȱपस आ गए।

ȱहमालय नगर कɡ ȸ×čयां, पुरनाȯरयां और पावµती कɡ सȶखयां भगवान ȳशव और पावµती
को लेकर कोहबर मƶ गǍ और वहां उनसे लोकोचार रीȱतयां कराने के उपरांत उÊहƶ कौतुकागार
मƶ ले जाकर अÊय रीȱत-ȯरवाजǂ और र×मǂ को सानंद संपȃ कराया। उसके पȆात उन दोनǂ
को उÆसाहपूवµक केȳलĀह मƶ ले जाया गया। केȳलĀह मƶ भगवान ȳशव और पावµती के
गंठबंधन को खोला गया। उस समय ȳशव-पावµती कɡ शोभा देखने यो¹य थी। उस समय
उनकɡ अनुपम मनोहारी छȱव देखने के ȳलए सर×वती, लÛमी, साȱवčी, गंगा, अȰदȱत, शची,
लोपामुďा, अƝंधती, अȱहÒया, तुलसी, ×वाहा, रोȱहणी, पृÇवी, सं´ा, शतƞपा तथा रȱत नाम
कɡ सोलह Ȱदȅ देवांगनाए,ं देवकÊयाए,ं नागकÊयाए ं और मुȱन कÊयाए ं वहां पधारƭ और
भगवान ȳशव से हा×य-ȱवनोद करने लगƭ।

सर×वती बोलƭ—भगवान ȳशव! अब तो आपने चंďमुखी पावµती को पÆनी ƞप मƶ ĒाËत
कर ȳलया है। अब इनके चंďमुख को देख-देखकर अपने ƕदय को शीतल करो। लÛमीजी
बोलƭ—हे देवǂ के देव! अब ल¾जा ȱकसȳलए? अपनी ĒाणवÒलभा पÆनी को अपने ƕदय से
लगाओ। ȵजसके ȱबछड़ने के कारण आप Ɵखी होकर इधर-उधर भटकते रहे। उस ĒाणȱĒया
के Ȳमल जाने पर कैसी ल¾जा? तो उधर साȱवčी बोलƭ—अब तो पावµती जी को भोजन



कराकर ही भोजन होगा और पावµती को कपूर सुगंधयुǣ तांबूल भी अɉपɞत करना होगा। तब
जाÊहवी बोलƭ ȱक—हे ȱčलोक के ×वामी! ×वणµ के समान सुंदर पावµती जी के केश धोना एवं
शंृगार करना भी आपका कतµȅ है। इस पर शची कहने लगƭ ȱक—हे सदाȳशव! ȵजन पावµती
को पाने के ȳलए आप सदा आतुर थे तथा ȵजनके ȱवयोग के Ȱदन आपने ȱवलाप कर-कर
ȱबताए हƹ, आज वही पावµती जब आपकɡ पÆनी बनकर आपके साथ ȱवराजमान हƹ, तो ȱफर
काह ेका संकोच? ·यǂ आप पावµती को अपने ƕदय से नहƭ लगा रहे हƹ? देवी अƝंधती बोलƭ
—इस सती सुंदरी को मƹने आपको Ȱदया है। अब आप इसे अपने पास रखƶ और उसके सुख-
Ɵख का खयाल करƶ।

देवी अȱहÒया बोलƭ—भगवन्! आप तो सबके ईȈर हो। इस पूरे संसार के ×वामी हो।
आपके परमĔȒ ×वƞप को कोई नकार नहƭ सकता। आप ȱनगुµण ȱनराकार हƹ परंतु आज
सब देवताǓ ने Ȳमलकर आपको भी दास बना Ȱदया है। Ēभो! अब आप भी अपनी
ĒाणवÒलभा पावµती के अधीन हो गए हƹ। यह सुनकर वहां खड़ी तुलसी कहने लगƭ—आपने
तो कामदेव को भ×म करके पावµती का Æयाग कर Ȱदया था, ȱफर आपने ·यǂ आज उनसे
ȱववाह कर ȳलया है? इस Ēकार उन देवांगनाǓ कɡ हंसी-मजाक चल रही थी और वे
भगवान ȳशव से ऐसी ही बातƶ करके बीच-बीच मƶ जोर-जोर से हंसती तो कभी
ȶखलȶखलाकर रह जातƭ।

इस पर ×वाहा ने कहा ȱक—हे सदाȳशव! इस Ēकार हम सबकɡ हंसी-Ȱठठोली सुनकर
þोȲधत मत हो जाइएगा। ȱववाह के समय तो कÊयाए ंव ȸ×čयां ऐसा ही हंसी-मजाक करती
हƹ। तब वसुंधरा ने कहा—हे देवाȲधदेव! आप तो भावǂ के ´ाता हƹ। आप तो जानते ही हƹ ȱक
काम से पीȲड़त ȸ×čयां भोग के ȱबना Ēसȃ नहƭ होतƭ। Ēभु! अब तो पावµती कɡ Ēसȃता के
ȳलए कायµ करो। अब तो पावµती आपकɡ पÆनी हो गई हƹ। उÊहƶ खुश रखना आपका परम
कतµȅ है।

इस Ēकार ȸ×čयǂ के ȱवनोदपूणµ वचन सुनते Ɠए भगवान ȳशव चुप थे परंतु जब ȸ×čयां चुप
न ƓǍ और इसी Ēकार उÊहƶ लÛय बनाकर तरह-तरह कɡ हंसी कɡ बातƶ करती रहƭ, तब
भगवान ȳशव ने कहा—हे देȱवयो! आप लोग तो जगत कɡ माताए ंहƹ। माता होते Ɠए पुč के
सामने इस Ēकार के चंचल तथा ȱनलµ¾ज वचन ·यǂ कह रही हƹ? तब भगवान ȳशव के ये
वचन सुनकर सभी ȸ×čयां शरमा कर वहां से भाग गǍ।



इ·यानवां अÉयाय
रȱत कɡ Ēाथµना पर कामदेव को जीवनदान

ĔȒाजी बोले—हे नारद जी! उस समय अनुकूल समय देखकर देवी रȱत भगवान ȳशव के
ȱनकट आकर बोलƭ—हे दɟनवÆसल भगवान ȳशव! आपको मƹ Ēणाम करती Ɣं। देवी पावµती
का पाȴणĀहण करके आपने ȱनȆय ही लोकȱहत का कायµ ȱकया है। देवी पावµती को
ĒाणवÒलभा बनाने से आपके सौभा¹य मƶ ȱनȆय ही वृȵǽ Ɠई है। आपने तो पावµती का वरण
कर ȳलया है परंतु भगवन् मेरे पȱत कामदेव कɡ ·या गलती थी? उÊहǂने तो लोककÒयाण वश
सभी देवताǓ कɡ Ēाथµना मानकर आपके ƕदय मƶ पावµती के Ēȱत आसȳǣ पैदा करने हेतु ही
कामबाणǂ का उपयोग ȱकया था। उनका यह कायµ तो इस संसार को तारकासुर नामक
भयानक और ƟȌ असुर से मुȳǣ Ȱदलाने के ȳलए Ēेȯरत करना था। वे तो ×वाथµ से Ơर थे?
ȱफर ·यǂ आपने उÊहƶ अपनी þोधाȷ¹न स ेभ×म कर Ȱदया?

हे देवाȲधदेव महादेव जी! हे कƝणाȱनधान! भǣवÆसल! अपने मन मƶ काम को जगाकर
मेरे पȱत कामदेव को पुनजƮȱवत कर मेरे ȱवयोग के कȌ को Ơर करƶ। आप तो सब कɡ पीड़ा
जानते हƹ। मेरी पीड़ा को समझकर मेरे Ɵख को Ơर करने मƶ मेरी मदद कɡȵजए। भगवन्,
आज जब सबके ƕदय मƶ Ēसȃता है तो मेरा मन ·यǂ Ɵखी हो? मƹ अपने पȱत के ȱबना कब
तक ऐसे ही रƔ?ं भगवन्, आप तो दɟनǂ के Ɵख Ơर करने वाले हƹ। अब आप अपनी कही
बात को सच कर दɟȵजए। भगवन् इस ȱčलोक मƶ आप ही मेरे इस कȌ और Ɵख को Ơर कर
सकते हƹ। Ēभो! मुझ पर दया कɡȵजए और मुझे भी सुखी करके आनंद Ēदान कɡȵजए।
भगवन्! अपने ȱववाह के शुभ अवसर पर मुझे भी मेरे पȱत से हमेशा के ȳलए Ȳमलाकर मेरी
ȱवरह-वेदना को कम कɡȵजए। महादेव जी! मेरे पȱत कामदेव को जीȱवत कर मुझ दɟन-दासी
को कृताथµ कɡȵजए।

ऐसा कहकर देवी रȱत ने अपने Ɵपǩे कɡ गांठ मƶ बंधी अपने पȱत कामदेव के शरीर कɡ
भ×म को भगवान ȳशव के सामने रख Ȱदया और जोर-जोर स ेरोते-रोते भगवान ȳशव शंकर से
कामदेव को जीȱवत करने कɡ Ēाथµना करने लगी। देवी रȱत को इस Ēकार रोते Ɠए देखकर
वहां उपȮ×थत सर×वती आȰद देȱवयां भी रोने लगƭ और सब भगवान ȳशव से कामदेव को
जीवनदान देने कɡ Ēाथµना करने लगƭ।

इस Ēकार देवी रȱत के बार-बार Ēाथµना करने और ×तुȱत करने पर भगवान ȳशव Ēसȃ हो
गए और उÊहǂने रȱत के कȌǂ को Ơर करने का ȱनȆय कर ȳलया। शूलपाȴण भगवान ȳशव कɡ
अमृतमयी Ȱदȅ ơȱȌ पड़ते ही उस भ×म मƶ से सुंदर पहले जैसा वेष और ƞप धारण ȱकए
कामदेव Ēकट हो गए। अपने ȱĒय पȱत कामदेव को पहले कɡ भांȱत सुंदर और ×व×थ पाकर
देवी रȱत कɡ Ēसȃता कɡ कोई सीमा न रही। वे कामदेव को देखकर बƓत Ēसȃ ƓǍ और
उÊहǂने दोनǂ हाथ जोड़कर भगवान ȳशव को नम×कार ȱकया और उनकɡ ×तुȱत करने लगƭ।



दोनǂ पȱत-पÆनी कामदेव और रȱत बार-बार भगवान ȳशव के चरणǂ मƶ ȱगरकर उनका
धÊयवाद करके उनकɡ ×तुȱत करने लगे। उनकɡ इस Ēकार कɡ गई ×तुȱत स े Ēसȃ होकर
भगवान ȳशव बोले—हे काम और रȱत! तुÏहारी इस ×तुȱत से मुझ ेबƓत Ēसȃता Ɠई है। मƹ
बƓत Ēसȃ Ɣं। तुम जो चाहो मनोवांȲछत व×तु मांग सकते हो। भगवान ȳशव के ये वचन
सुनकर कामदेव को बƓत Ēसȃता Ɠई। उÊहǂने दोनǂ हाथ जोड़कर और ȳसर झुकाकर कहा
—हे भगवन्! यȰद आप मुझ पर Ēसȃ हƹ तो पूवµ मƶ मेरे Ǽारा ȱकए गए अपराध को ³मा कर
दɟȵजए और मुझे वरदान दɟȵजए ȱक आपके भǣǂ स ेमेरा Ēेम हो और आपके चरणǂ मƶ मेरी
भȳǣ हो।

कामदेव के वचन सुनकर भगवान शंकर बƓत Ēसȃ Ɠए और बोल े‘तथा×तु’ जैसा तुम
चाहते हो वैसा ही होगा। मƹ तुम पर Ēसȃ Ɣं। तुम अपने मन से भय ȱनकाल दो। अब तुम
भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु के पास जाओ। तÆपȆात कामदेव ने भगवान ȳशव को नम×कार ȱकया
और वहां से बाहर चले गए। उÊहƶ जीȱवत देखकर सभी देवता बƓत Ēसȃ Ɠए और बोले ȱक
कामदेव आप धÊय हƹ। महादेव जी ने आपको जीवनदान दे Ȱदया।

तब कामदेव को आशीवाµद देकर ȱवÖणु पुनः अपने ×थान पर बैठ गए। उधर, भगवान ȳशव
ने अपने पास बैठɠ देवी पावµती के साथ भोजन ȱकया और अपने हाथǂ से उनका मंुह मीठा
ȱकया। तÆपȆात शैलराज कɡ आ´ा लेकर ȳशवजी पुनः जनवासे मƶ चले गए। जनवास ेमƶ
पƓंचकर ȳशवजी ने मुझे, ȱवÖणुजी और वहां उपȮ×थत सभी मुȱनगणǂ को Ēणाम ȱकया। तब
सब देवता ȳशवजी कɡ वंदना और अचµना करने लगे। ȱफर मƹने, ȱवÖणुजी और इंďाȰद ने ȳशव
×तुȱत कɡ। सब ओर भगवान ȳशव कɡ जय-जयकार होने लगी और मंगलमय वेद Éवȱन बजने
लगƭ। भगवान ȳशव कɡ ×तुȱत करने के पȆात उनसे ȱवदा लेकर सभी देवता और ऋȱष-मुȱन
अपने-अपने ȱवĜाम ×थल कɡ ओर चले गए।



बावनवां अÉयाय
भगवान ȳशव का आवासगहृ मƶ शयन

ĔȒाजी बोल—ेनारद! शैलराज ȱहमालय ने सभी बाराȱतयǂ के भोजन कɡ ȅव×था करने
हेतु सवµĒथम अपने घर के आंगन को साफ कराकर सुंदर ढंग स ेसजाया। तÆपȆात ȱगȯरराज
ȱहमालय ने अपने पुčǂ मैनाक आȰद को जनवास ेमƶ भेजकर भोजन करने हेतु सभी देवी-
देवताǓ, साधु-संतǂ, ऋȱष-मुȱनयǂ, ȳशवगणǂ, देवगणǂ सȱहत ȱवÖणु और भǣवÆसल
भगवान ȳशव को भोजन के ȳलए आमंȱčत ȱकया। तब सभी देवताǓ को साथ लेकर
सदाȳशव भोजन करने के ȳलए पधारे। ȱहमालय ने पधारे Ɠए सभी देवताǓ एवं भगवान
ȳशव का बƓत आदर-सÆकार ȱकया और उÊहƶ उǶम आसनǂ पर बैठाया। अनेकǂ Ēकार के
भोजन परोस ेगए तथा ȱगȯरराज ने सबसे भोजन Āहण करने कɡ Ēाथµना कɡ। सभी बाराȱतयǂ
ने तृȷËत के साथ भोजन ȱकया तथा आचमन करके सब देवता ȱवĜाम के ȳलए अपने-अपने
ȱवĜाम×थल पर चल ेगए।

तब ȱहमालय ȱĒया देवी कɡ आ´ा लेकर, नगर कɡ ȸ×čयǂ ने भगवान ȳशव को सुंदर
सुसȮ¾जत वासभवन मƶ रÆनजȲड़त ȿसɞहासन पर सादर बैठाया। वहां उस भवन मƶ सैकड़ǂ
रÆनǂ के दɟपक जल रह ेथे। उनकɡ अद ्भुत जगमगाहट स ेपूरा भवन आलोȱकत हो रहा था।

उस वास भवन को अनेकǂ Ēकार कɡ सामȱĀयǂ स ेसजाया और संवारा गया था। मोती,
मȴणयǂ एवं Ȉेत चंवरǂ से पूरे भवन को सजाया गया था। मुǣा-मȴणयǂ कɡ सुंदर बंदनवारƶ
Ǽार कɡ शोभा बढ़ा रही थƭ। उस समय वह वासभवन अÆयंत Ȱदȅ, मनोहर और मन को
उमंग-तरंग से आलोȱकत करने वाला लग रहा था। फशµ पर सुंदर बेल-बूटे बने थे। भवन को
सुगंȲधत करने हेतु सुवाȳसत ďȅǂ का Ēयोग ȱकया गया था। ȵजसमƶ चंदन और अगर का
Ēयोग Ēमुख ƞप से था। उस वासभवन मƶ देवताǓ के ȳशÒपी ȱवȈकमाµ Ǽारा बनाए गए
कृȱčम बैकुÅठलोक, ĔȒलोक, इंďलोक तथा ȳशवलोक सभी के दशµन एक साथ हो रहे थे,
इÊहƶ देखकर भगवान ȳशव को बƓत Ēसȃता Ɠई। वासभवन मƶ बीचǂबीच एक सुंदर रÆनǂ से
जड़ा अद ्भुत पलंग था। उस पर महादेव जी ने सोकर रात ȱबताई। Ơसरी ओर ȱहमालय ने
अपने बंधु-बांधवǂ को भोजन कराने के उपरांत बचे Ɠए सारे कायµ पूणµ ȱकए।

Ēातःकाल चारǂ ओर पुनः ȳशव-ȱववाह का अनोखा उÆसव होने लगा। अनेकǂ Ēकार के
सुरीले वाȁ यंč बजने लगे। मंगल-Éवȱन होने लगी। सभी देवता अपने-अपने वाहनǂ को
तैयार करने लगे। सभी कɡ तैयाȯरयां पूणµ हो जाने के पȆात भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु ने धमµ को
भगवान ȳशव के पास भेजा। तब धमµ सहषµ भगवान ȳशव के पास वासभवन मƶ गए। उस
समय कƝणाȱनधान भगवान ȳशव सोए Ɠए थे। यह देखकर योगशȳǣ संपȃ धमµ ने भगवान
ȳशव को Ēणाम करके उनकɡ ×तुȱत कɡ और बोल—ेहे महेȈर! हे महादेव! मƹ भगवान Ĝीहȯर
ȱवÖणु कɡ आ´ा स ेयहां आया Ɣं। हे भगवन्! उȰठए और जनवास ेमƶ पधाȯरए। वहां सभी



देवता और ऋȱष-मुȱन आपकɡ ही Ēती³ा कर रहे हƹ। Ēभु वहां पधारकर हम सबको कृताथµ
कȯरए।

धमµ के वचन सुनकर सदाȳशव बोल—ेहे धमµदेव! आप जनवासे मƶ वापस जाइए। मƹ
अȱतशीā जनवासे मƶ आ रहा Ɣं। भगवान ȳशव के ये वचन सुनकर धमµ ने भगवान ȳशव को
Ēणाम ȱकया और उनकɡ आ´ा लेकर पुनः जनवास ेकɡ ओर चले गए। उनके जाने के पȆात
भगवान ȳशव तैयार होकर जैस ेही चलने लगे, ȱहमालय नगरी कɡ ȸ×čयां उनके चरणǂ के
दशµन हेतु आ गǍ और मंगलगान करने लगƭ। तब महादेव जी ने ȱगȯरराज ȱहमालय और मैना
से आ´ा ली और जनवास े कɡ ओर चल Ȱदए। वहां पƓंचकर महादेव जी ने मुझे और
ȱवÖणुजी सȱहत सभी ऋȱष-मुȱनयǂ को Ēणाम ȱकया। तब सब देवताǓ सȱहत मƹने और
ȱवÖणुजी ने ȳशवजी कɡ वंदना और ×तुȱत कɡ।



ȱतरेपनवां अÉयाय
बारात का ठहरना और ȱहमालय का बारात को ȱवदा करना

ĔȒाजी बोले—जब कƝणाȱनधान भगवान ȳशव जनवास े मƶ पधार गए तो हम सब
Ȳमलकर कैलाश लौट चलने कɡ बातƶ करने लगे। तभी वहां पर पवµतराज ȱहमालय पधारे और
सभी को भोजन का ȱनमंčण देकर वहां से चल ेगए। तब सभी देवताǓ, ऋȱष-मुȱनयǂ और
अÊय बाराȱतयǂ को साथ लेकर भगवान ȳशव, मƹ और Ĝीहȯर ȱवÖणु भोजन Āहण करने हेतु
ȱनयत ×थान पर पƓंचे। वहां Ǽार पर ×वयं शैलराज खड़े थे। उÊहǂने सवµĒथम महादेव जी के
चरणǂ को धोया और उÊहƶ अंदर सुंदर आसन पर बैठाया। तÆपȆात शैलराज ने मेरे, Ĝीहȯर,
देवराज इंď सȱहत सभी मुȱनयǂ के चरण धोए और यथायो¹य आसनǂ पर हम सबको
आदरपूवµक बैठाया। वहां शैलराज ȱहमालय अपने पुčǂ एवं बंधु-बांधवǂ सȱहत कायµ मƶ लगे
Ɠए थे। उÊहǂने हमारे सामने अनेक ×वाȰदȌ ȅंजन परोसे और हमसे Āहण करने के ȳलए
कहा। तब सभी ने आनंदपूवµक आचमन और भोजन ȱकया। तब ȱगȯरराज बोले—हे देवेȈर!
आपके दशµनǂ से हम आनंȰदत Ɠए हƹ। आपसे एक Ēाथµना करते हƹ ȱक आप बाराȱतयǂ के
साथ कुछ Ȱदन और ȱनवास करƶ। इस Ēकार शैलराज भगवान ȳशव स ेकुछ Ȱदन और Ɲकने
का आĀह करने लगे। उनकɡ यह बात सुनकर भगवान ȳशव बोल—ेहे शैलƶď! आप धÊय हƹ।
आपकɡ कɡɉतɞ महान है। आप धमµ कɡ सा³ात मूɉतɞ हƹ। इस ȱčलोक मƶ आपके समान कोई
और नहƭ है। तब देवताǓ ने कहा—हे पवµतराज! आपके दरवाज े पर परĔȒ परमाÆमा
भगवान ȳशव ×वयं अपने दासǂ के साथ पधारे हƹ और आपने उÊहƶ सब Ēकार से पूजकर
Ēसȃ ȱकया है।

तब शैलराज ȱहमालय ने दोनǂ हाथ जोड़कर भगवान ȳशव स े Ēाथµना करके कहा ȱक
भगवन्, मुझ पर कृपा करके आप कुछ Ȱदन और यहां Ɲककर मेरा आȱतÇय Āहण करƶ।
ȱगȯरराज के बƓत कहने पर भगवान ȳशव ने वहां ठहरने के ȳलए अपनी ×वीकृȱत Ēदान कर
दɟ। तब सब ȱहमालय से आ´ा लेकर अपने-अपने ठहरने के ×थान पर चले गए। तीसरे Ȱदन,
ȱगȯरराज ȱहमालय ने सबको आदरपूवµक दान Ȱदया और उनका सÆकार ȱकया। चौथे Ȱदन,
ȱवȲधपूवµक चतुथƮ कमµ ȱकया गया ·यǂȱक इसके ȱबना ȱववाह को पूणµ नहƭ माना जाता। जैसे
ही ȱवȲध अनुसार चतुथƮ कमµ पूरा Ɠआ, चारǂ ओर मंगल Éवȱन बजने लगी। महान उÆसव
होने लगा। नगर कɡ ȸ×čयां मंगल गीत गाने लगƭ। कुछ तो Ēसȃ होकर नाचने भी लगƭ।

पांचवƶ Ȱदन सब देवताǓ ने ȱगȯरराज ȱहमालय से कहा ȱक हे पवµतराज! आपने हमारा
बƓत आदर सÆकार ȱकया है। हम सब भगवान ȳशव के ȱववाह के ȳलए यहां पधारे थे।
आपके सहयोग स ेȳशव-पावµती का ȱववाह आनंदपूवµक, हषǃÒलास के साथ संपȃ हो गया है।
अतः अब आप हमƶ यहां से जाने कɡ आ´ा Ēदान करƶ परंतु ȱगȯरराज ȱहमालय ×नेहपूवµक
बोले—हे भगवान ȳशव! ĔȒाजी! Ĝीहȯर ȱवÖणु, देवराज इंď! अपनी ȱĒय पुčी पावµती के



कȰठन तप के कारण ही आज मुझ ेयह सौभा¹य ĒाËत Ɠआ है ȱक जगत के कताµ, पालक,
संहारक सȱहत सभी देवता और महान ऋȱष-मुȱन एक साथ मेरे घर कɡ शोभा बढ़ाने आए हƹ।
आप सबकɡ एक साथ सेवा करने का जो शुभ अवसर मुझे ĒाËत Ɠआ है, उसका पूरा आनंद
आप मुझ ेउठाने दɟȵजए। हे देवाȲधदेव! अपने इस तु¼छ भǣ पर इतनी सी कृपा और कर
दɟȵजए।

इस Ēकार पवµतǂ के राजा ȱहमालय ने अनेकानेक तरीके से सब देवताǓ सȱहत ȳशवजी
कɡ बƓत अनुनय-ȱवनय कɡ और इस Ēकार उÊहƶ हठपूवµक कुछ Ȱदन और रोक ȳलया।
ȱहमालय ने सबका बƓत सेवा-सÆकार ȱकया। उÊहǂने सभी का ȱवशेष खयाल रखा। सभी कɡ
आवÕयकताǓ का पूरा Éयान रखा जाता। शैलराज ने देवताǓ के ȳलए हर संभव सुȱवधा
उपलÍध कराई। इस Ēकार खूब आदर-सÆकार करके सबका मन जीत ȳलया।

जब बƓत Ȱदन बीत गए तब देवताǓ ने शैलराज ȱहमालय के पास सËतऋȱषयǂ को भेजा
ताȱक वे देवी मैना और उनके पȱत पवµतराज ȱहमालय को बारात ȱवदा करने के ȳलए तैयार
करƶ। तब वे सËतऋȱष Ēसȃ ƕदय से शैलराज ȱहमालय के पास पƓंचे और उनके भा¹य कɡ
सराहना करने लगे ȱक आपके अहोभा¹य हƹ, जो ×वयं भगवान ȳशव आपके दामाद बने।
पवµतराज! आपने अपनी पुčी पावµती को शा×čǂ एवं वेदǂ के अनुसार भगवान ȳशव कɡ पÆनी
बनाकर उÊहƶ सǅप Ȱदया है। कÊयादान तभी पूणµ माना जाता ह,ै जब कÊया को बारात के साथ
ȱवदा कर Ȱदया जाता है। इसȳलए आप भी सहषµ देवी पावµती को भगवान ȳशव के साथ सादर
ȱवदा कर दɟȵजए तभी कÊयादान कɡ र×म पूरी होगी। तब मैना और उनके पȱत ȱगȯरराज
ȱहमालय बारात को ȱवदा करने के ȳलए राजी हो गए।

जब भगवान ȳशव और सभी देवता और ऋȱष-मुȱन ȱवदा लेकर कैलाश पवµत कɡ ओर
चलने लगे तब देवी मैना जोर-जोर से रोने लगƭ और बोलƭ—हे कृपाȱनधान भगवान ȳशव!
मेरी पुčी पावµती का Éयान रȶखएगा। मेरी पुčी आपकɡ परम भǣ है। सोते-जागते वह ȳसफµ
आपके चरणǂ का ही Éयान करती है। आप सदा उसके ƕदय मƶ ȱवराजमान रहते हƹ। आपके
गुणगान करते वह नहƭ थकती और आपकɡ Ƚनɞदा कतई सुन नहƭ सकती। यȰद मेरी ब¼ची से
जाने-अनजाने मƶ कोई अपराध हो जाए तो उसे ³मा कर दɟȵजएगा। आप तो भǣवÆसल हƹ,
कƝणाȱनधान हƹ। मेरी पुčी पर अपनी कृपाơȱȌ बनाए रȶखएगा। ऐसा कहकर मैना ने अपनी
पुčी भगवान ȳशव को सǅप दɟ। ȱकतने आȆयµ कɡ बात है ȱक ĒÆयेक माता-ȱपता इस बात
को जानते हƹ ȱक बेȰटयां धान के पौधे कɡ तरह होती हƹ, वे जहां जÊमती हƹ, वहां वृȵǽ को
ĒाËत नहƭ होती हƹ, ȱफर भी उसकɡ ȱवदाई के समय वे Ɵखी होते हƹ, अनजाने ही अपनी
आंखǂ से आंसुǓ कɡ झड़ी कैसे लग जाती है।

अपनी ȱĒय पुčी पावµती के ȱवयोग को सोचते ही वे मूȮ¼छµत होकर जमीन पर ȱगर पड़ƭ।
तब उनके मंुह पर जल कɡ बंूदƶ डालकर उÊहƶ होश मƶ लाया गया। तब सदाȳशव ने देवी मैना
को अनेकǂ Ēकार से समझाया ताȱक वे अपना Ɵख भूल जाए।ं ȱफर कुछ समय के ȳलए मैना
और पावµती को अकेला छोड़कर भगवान ȳशव सब देवताǓ व अपने गणǂ के साथ ȱहमालय
से आ´ा लेकर चल Ȱदए। ȱहमालय नगरी के एक सुंदर बगीचे मƶ बैठकर वे सब Ēसȃतापूवµक



भगवान ȳशव कɡ ĒाणवÒलभा पÆनी देवी पावµती के आगमन कɡ बांट संजोए उनकɡ Ēती³ा
करने लगे। वे ȳशवगण Ēसȃतापूवµक Ēभु महादेव जी कɡ जय-जयकार कर रहे थे।



चौवनवां अÉयाय
पावµती को पȱतěत धमµ का उपदेश

ĔȒाजी बोल—ेहे मुȱनĜेȎ नारद! जब शैलराज ȱहमालय और देवी मैना से आ´ा लेकर
भगवान ȳशव सभी देवताǓ और ऋȱष-मुȱनयǂ सȱहत अÊय देवगणǂ व ȳशवगणǂ को साथ
लेकर उस ×थान से बाहर चले गए, तब सËतऋȱषयǂ ने कहा ȱक हे शैलराज! अपनी पुčी को
शीā ही भगवान ȳशव के साथ भेजने कɡ कृपा करƶ। यह सुनकर ȱहमालय बƓत ȅाकुल हो
गए। उÊहǂने देवी मैना स ेपावµती को भेजने के ȳलए कहा। देवी मैना ने वैȰदक रीȱत का पालन
करते Ɠए अपनी पुčी का सुंदर व×čǂ और आभूषणǂ से शंृगार ȱकया। उस समय मैना ने एक
ĔाȒण पÆनी को बुलाकर पȱतěत धमµ कɡ ȳश³ा देने के ȳलए कहा।

ĔाȒण पÆनी ने वहां आकर पावµती को ȳश³ा देते Ɠए कहा—हे पावµती! इस सुंदर संसार
मƶ नारी ȱवशेष पूजनीय मानी जाती है। जो ȸ×čयां पȱतěत का पालन करती हƹ, वे धÊय हƹ। वे
दोनǂ कुलǂ को पȱवč करती हƹ। उनके दशµन माč से पाप नȌ हो जाते हƹ। जो पȱत को
सा³ात ईȈर मानकर उसकɡ सेवा-सुĜूषा करती हƹ, वे ȸ×čयां इस लोक मƶ आनंद ĒाËत कर
सद ्गȱत को ĒाËत करती हƹ और अपने दोनǂ कुलǂ को तार देती हƹ। साȱवčी, लोपामुďा,
अƝंधती, शांȲडली, शतƞपा, अनसूया, लÛमी, ×वंधा, सती, सं´ा, सुमȱत, Ĝǽा, मैना और
×वाहा आȰद नाȯरयां साÉवी कहलाती हƹ। वे अपने पाȱतěÆय धमµ के कारण ĔȒा, ȱवÖणु और
ȳशव कɡ भी पूजनीय हƹ। इसȳलए ×čी को सदैव अपने पȱत कɡ आ´ा का पालन करना
चाȱहए। पȱतěता ×čी पȱत के भोजन कर लेने के बाद ही भोजन करे। जब तक वह खड़ा हो
खुद भी न बैठे। पȱत के सो जाने के बाद ही सोए और उसके उठने से पहले उठ जाए।
þोȲधत होने पर या अÆयȲधक Ēसȃता होने पर भी अपने पȱत का नाम न लƶ। पȱत के बुलाने
पर सभी कामǂ को छोड़कर पȱत के पास चली जाए।ं उसकɡ हर आ´ा को अपना धमµ
मानकर उसका पालन करे। कभी वह Ēवेश Ǽार पर खड़ी न हो। ȱबना ȱकसी कायµ के ȱकसी
के घर न जाए और जाने पर ȱबना कहे कदाȱप न बैठे। अपने घर कɡ व×तुए ंȱकसी को न दे।
पȱतěता ×čी को व×čǂ और आभूषणǂ स ेȱवभूȱषत होकर ही अपना मुख पȱत को Ȱदखाना
चाȱहए। जब पȱत घर से बाहर या परदेश गया हो तो उन Ȱदनǂ मƶ पȱतěता ×čी को सजना-
संवरना नहƭ चाȱहए। पȱत के सेवन कɡ चीजƶ ठɠक समय पर जब उसे आवÕयकता हो, तुरंत
दे दे। अपना हर कायµ चतुराई और होȳशयारी स ेकरे। अपने पȱत कɡ हर आ´ा का पालन
करना ही पȱतěता ×čी का परम धमµ होता है। पȱत कɡ आ´ा ȳलए ȱबना पÆनी को कहƭ भी
नहƭ जाना चाȱहए, यहां तक ȱक तीथµ×थान जैस ेपुÅय×थलǂ पर भी नहƭ। पȱत के चरणǂ को
धोकर उसको पीने से ही पÆनी का तीथµ ×नान पूरा हो जाता है। पȱत Ǽारा छोड़े गए जूठे
भोजन को पÆनी को Ēसाद समझकर खाना चाȱहए।

देवता, ȱपतरǂ, अȱतȳथयǂ या ȴभखाȯरयǂ को भोजन का भाग देकर ही भोजन करना



चाȱहए। ěत तथा उपवास रखने से पूवµ पȱत कɡ आ´ा अवÕय लƶ अÊयथा ěत का पुÅय नहƭ
Ȳमलता। ȱकसी चीज को पाने के ȳलए अपने पȱत से झगड़ा कदाȱप न करƶ। सुख से
आरामपूवµक बैठे Ɠए या सोते समय पȱत को कभी भी न उठाए।ं यȰद पȱत ȱकसी बात के
कारण Ɵखी हो, धनहीन हो, बीमार हो या वृǽ हो गया हो तो भी उसका पȯरÆयाग न करे।
रज×वला होने पर तीन Ȱदन तक अपने पȱत के सामने न जाए। उसे अपना मुख न Ȱदखाए।
जब तक ×नान करके शुǽ न हो जाए, तब तक पȱत से कोई बात न करे। शुǽ होकर
सवµĒथम अपने पȱत का ही दशµन करे।

उǶम पȱतěत का पालन करने वाली ×čी को सुहाग का Ēतीक मानी जाने वाली व×तुǓ-
जैसे ȿसɞƠर, हÒदɟ, रोली, काजल, चूȲड़यां, मंगलसूč, पायल, ȱबछुए, नाक कɡ लǅग, कान के
कंुडलǂ को सदैव धारण करना चाȱहए। जो ȸ×čयां सुहाग कɡ ȱनशानी मानी जाने वाली इन
व×तुǓ को हर वǣ धारण ȱकए रहती हƹ, उनके पȱत कɡ आयु मƶ वृȵǽ होती है। पȱतěता ×čी
को कभी भी Ȳछनाल, कुलटा आȰद भा¹यहीन ȸ×čयǂ के साथ नहƭ रहना चाȱहए अथाµत उनसे
Ȳमčता नहƭ करनी चाȱहए। पȱत से लड़ने वाली एवं उसस े वैर भाव रखने वाली ×čी को
सहेली न बनाए।ं कभी भी अकेली न रहƶ। व×čहीन होकर ×नान न करƶ। सदा पȱत के कहे
अनुसार चलƶ। पȱत कɡ इ¼छा होने पर ही रमण करƶ। उसकɡ हर इ¼छा को ही अपनी इ¼छा
समझƶ। पȱत के हंसने पर हंसे और उसके Ɵखी होने पर Ɵखी हǂ।

पȱतěता ×čी के ȳलए उसका पȱत ही उसका आराÉय होना चाȱहए। ĔȒा, ȱवÖणु और ȳशव
से अȲधक उसे अपने पȱत को महÆव देना चाȱहए। अपने पȱत को ȳशव ×वƞप मानकर उसे
पूजना चाȱहए। पȱत के साथ लड़ने वाली ×čी कुȱतया या ȳसयाȯरन के ƞप मƶ जÊम लेती है।
पȱत ȵजस ×थान पर बैठा हो, उससे ऊंचे ×थान पर न बैठे। ȱकसी कɡ भी Ƚनɞदा न करे। सबसे
मीठे वचन बोले। पȱत ×čी कɡ Ɂजɞदगी मƶ सबसे अȲधक महÆवपूणµ होता है। इसȳलए उसका
सदैव पूजन करे। नारी को अपने पȱत को ही देवता, गुƝ, धमµ, तीथµ एवं ěत समझकर उसकɡ
आराधना करनी चाȱहए। पȱत से कभी Ɵवµचन न कहे। सास, ससुर, जेठ, ȵजठानी, गुƝǓ
सȱहत सभी बड़ǂ का आदर करे। उनके सामने कभी ऊंचा न बोले और न ही हंसे। बाहर से
पȱत के आने पर आदरपूवµक उसके चरण धोए।

जो मूढ़ बुȵǽ नाȯरयां अपने पȱत को Æयागकर ȅȴभचार करती हƹ अथवा ƟȌ पुƝषǂ के
साȲȃÉय मƶ रहती हƹ वे उÒलू का जÊम लेती हƹ। पȱत से हीन नारी सदा के ȳलए अपȱवč हो
जाती है। तीथµ ×नान करने पर भी वह अपȱवč रहती है। ȵजस घर मƶ पȱतěता नारी का वास
होता है, उसके पȱत, ȱपता और माता तीनǂ के कुल तर जाते हƹ। वे सीधे ×वगµलोक कɡ शोभा
बढ़ाते हƹ। इसके ȱवपरीत जो ȸ×čयां पर पुƝषǂ कɡ ओर आकɉषɞत होकर अपने मागµ से भटक
जाती हƹ वे अपने साथ-साथ अपने कुल का भी नाश करती हƹ। पȱतěता नारी के ×पशµ होने
माč से ही वहां कɡ भूȲम पावन और पापǂ का नाश करने वाली हो जाती है। सूयµ, चंďमा तथा
वायुदेव भी पȱवčता हेतु नारी का ×पशµ करते हƹ, ताȱक वे Ơसरǂ को पȱवč कर सकƶ । पȱतěता
पÆनी ही गृह×थ आĜम कɡ नƭव है, सुखǂ का भंडार है, वही धमµ को पाने का एकमाč रा×ता
है तथा वही पȯरवार कɡ वंश बेल को आगे बढ़ाने वाली है।



भगवान ȱवȈनाथ मƶ अटूट भȳǣभाव रखने वाले ȳशव भǣǂ को ही पȱतěता नाȯरयǂ कɡ
ĒाȷËत होती है। पÆनी से ही पȱत का अȹ×तÆव होता है। एक-Ơसरे के ȱबना दोनǂ का कोई
अȹ×तÆव नहƭ रह जाता। पÆनी के ȱबना पȱत देवय´, ȱपतृ य´ और अȱतȳथ य´ आȰद कोई
भी य´ अकेल ेसंपȃ नहƭ कर सकता। पȱतěता नाȯरयǂ को पȱवč पावनी गंगा के समान
पȱवč माना जाता है। उसके दशµनǂ से ही सबकुछ पȱवč हो जाता है। पȱत-पÆनी का संबंध
अटूट है। पȱत Ēणव है और पÆनी वेद कɡ ऋचा, एक तप है तो एक ³मा। पÆनी Ǽारा ȱकए
अ¼छे कमǄ का फल है पȱत।

हे ȱगȯरजानंȰदनी! शा×čǂ मƶ पȱतěता नाȯरयǂ को चार Ēकार का बताया गया है। उǶमा,
मÉयमा, ȱनकृȌा और अȱतȱनकृȌा। ये पȱतěता ȸ×čयǂ के भेद हƹ। जो ȸ×čयां ×वȄ मƶ भी ȳसफµ
अपने पȱत का ही ×मरण करती हƹ, ऐसी ȸ×čयां ‘उǶमा’ पȱतěता कहलाती हƹ। जो ȸ×čयां
ĒÆयेक पुƝष को ȱपता भाई एवं पुč के ƞप मƶ देखती हƹ, वह ‘मÉयमा’ पȱतěता कहलाती हƹ।
ȵजसके मन मƶ धमµ और लोकलाज का भय रहता ह ैऔर इस कारण वह सदैव धमµ का पालन
करती है, वह ‘ȱनकृȌा’ पȱतěता कहलाती हƹ। जो ×čी अपने पȱत से डरकर या कुल के
बदनाम होने के डर से ȅȴभचार से Ơर रहती है वह ×čी ‘अȱतȱनकृȌा’ पȱतěता कहलाती है।
ये चारǂ Ēकार कɡ पȱतěता ȸ×čयां पावन, पȱवč और सम×त पापǂ का नाश करने वाली कही
जाती हƹ। मुȱन अȱč कɡ पÆनी अनसूया ने अपने पȱतěत के Ēभाव स े ȱčदेवǂ ĔȒा, ȱवÖणु
और ȳशव को ȳशशु बना Ȱदया था। यही नहƭ उÊहǂने मरे Ɠए एक ĔाȒण को अपने सतीÆव के
बल से जीȱवत कर Ȱदया था।

हे ȱगȯरजानंȰदनी! मƹने पȱतěता ×čी कɡ सभी ȱवशेषताए ंऔर गुण तुÏहƶ बता Ȱदए हƹ। अब
आप इसी के अनुƞप ही आचरण ȱकया करƶ। अपने पȱत कɡ हर आ´ा को सवǃपȯर मानकर
उसका पालन करƶ। पȱत को खुश रखने से ही सभी मनोवांȲछत फलǂ कɡ ĒाȷËत होती है।
आप तो जगदंबा का ƞप हƹ और आपके पȱत तो सा³ात भगवान ȳशव हƹ। आपको यह सब
बताकर कोई लाभ नहƭ, ·यǂȱक आप तो यह सब जानती ही हƹ और इसका उǶम पालन भी
करƶगी। आपके ȱवषय मƶ तो सोचकर ही ȸ×čयां पȱवč एवं पȱतěत धमµ का पालन करने वाली
हो जाती हƹ। इसȳलए मुझ ेअȲधक कुछ कहने कɡ कोई आवÕयकता नहƭ है। मुझ ेȱवȈास है
ȱक आप उǶम पȱतěत धमµ का पालन करके संसार कɡ अÊय ȸ×čयǂ के सम³ उदाहरण
Ē×तुत करƶगी।

ऐसा कहकर वह ĔाȒण पÆनी चुप हो गई। उनसे पȱतěत धमµ का उपदेश सुनकर देवी
पावµती ने बƓत हषµ का अनुभव ȱकया। उÊहǂने दोनǂ हाथ जोड़कर ĔाȒण पÆनी को नम×कार
ȱकया तथा उǶम धमµ के ȱवषय मƶ ´ान देने के ȳलए उनका धÊयवाद Ȱदया। देवी पावµती ने
अपने आचरण से सभी उपȮ×थत पȯरजनǂ को ȳश³ा दɟ ȱक भले ही कोई ȱकतना भी
जानकार ·यǂ न हो, उसे अपनी परंपराǓ का आदरपूवµक पालन करना चाȱहए। जो अहंकार
के कारण लोकधमµ का पȯरÆयाग करता है, उसका अपयश होता है तथा वह अपनी संतानǂ
को पथĕȌ करता है।



पचपनवां अÉयाय
बारात का ȱवदा होना तथा

ȳशव-पावµती का कैलाश पर ȱनवास
ĔȒाजी बोले—हे नारद! इस Ēकार ĔाȒणी ने देवी पावµती को पȱतěत धमµ कɡ ȳश³ा देने

के उपरांत महारानी मैना स ेकहा ȱक हे महारानी! आपकɡ आ´ा के अनुसार मƹने आपकɡ
पुčी को पȱतěत धमµ एवं उसके पालन के ȱवषय मƶ बता Ȱदया। अब आप इसकɡ ȱवदा कɡ
तैयारी कɡȵजए। देवी मैना ने पावµती को अपने ƕदय से लगा ȳलया और जोर-जोर स े रोने
लगƭ। अपनी माता को इस Ēकार रोते देख पावµती कɡ आंखǂ से अĜुधारा बहने लगी। पावµती
और मैना को रोता देख सभी देवताǓ कɡ पȸÆनयां एवं वहां उपȮ×थत सभी नाȯरयां
भावȱवȕल हो उठɣ। तभी पवµतराज ȱहमालय अपने पुčǂ मैनाक, मंȱčयǂ के साथ वहां आए
और मोह के कारण अपनी पुčी पावµती को गले से लगाकर रोने लगे। ȱगȯरजा कɡ मां,
भाȴभयां तथा वहां उपȮ×थत सभी ȸ×čयां रो रही थƭ। तब तÆव´ाȱनयǂ और मुȱनयǂ तथा
पुरोȱहतǂ ने अÉयाÆम ´ान Ǽारा सबको समझाया तथा यह भी बताया ȱक उपȮ×थत शुभमुƔतµ
मƶ ही बारात ȱवदा करनी चाȱहए।

ऋȱष-मुȱनयǂ के समझाने से भावनाǓ का सागर थमा। तब पावµती ने भȳǣ-भाव से
अपने माता-ȱपता, भाइयǂ एवं गुƝजनǂ के चरण ×पशµ कर उनका आशीवाµद ĒाËत ȱकया तथा
पुनः रोने लगƭ। तब सबने Ēेमपूवµक उÊहƶ चुप कराया।

शैलराज ȱहमालय ने अपनी पुčी पावµती के बैठने के ȳलए एक सुंदर रÆनǂ स ेजड़ी Ɠई
पालकɡ मंगवाई। ĔाȒण पȸÆनयǂ ने उÊहƶ उस पालकɡ मƶ बैठाया। सभी ने उÊहƶ ढेरǂ आशीष
और शुभकामनाए ं दɢ। शैलराज ȱहमालय और मैना ने उÊहƶ अनेक Ɵलµभ व×तुए ं उपहार
×वƞप भƶट कɤ। देवी पावµती ने हाथ जोड़कर सबको ȱवनĖतापूवµक नम×कार ȱकया और
उनकɡ पालकɡ वहां से चल दɟ। Ēेम के वशीभूत होकर उनके ȱपता ȱहमालय और भाई भी
उनकɡ पालकɡ के साथ-साथ चल Ȱदए। कुछ देर बाद वे उस ×थान पर पƓंचे जहां ȳशवजी
अÊय बाराȱतयǂ के साथ उनकɡ Ēती³ा कर रह े थे। ȱहमालय ने नĖतापूवµक वहां उपȮ×थत
भगवान ȳशव, ĔȒा, ȱवÖणु सȱहत सभी ĜेȎजनǂ को नम×कार ȱकया और अपनी पुčी को
ȳशवजी को सǅप Ȱदया। तÆपȆात हम सबसे ȱवदा लेकर वे ȱहमालयपुरी लौट गए।

जब शैलराज ȱहमालय अपने नगर को लौट गए। तब हम सब भी कैलाश पवµत कɡ ओर
चल Ȱदए। भगवान ȳशव और पावµती के ȱववाह हो जाने पर सभी कɡ Ēसȃता कɡ कोई सीमा
न रही। सभी उÆसाहपूवµक चलने लगे। महादेवजी के ȳशवगण नाचते-कूदते, गाते-बजाते
अपने ×वामी के परम पावन ȱनवास कɡ ओर बढ़ रहे थे। मƹ और Ĝीहȯर ȱवÖणुजी भी ȳशवजी
के ȱववाह होने से Ēसȃ थे। उधर, देवराज इंď के हषµ कɡ कोई सीमा नहƭ थी। वह सोच रह ेथे
ȱक ȳशव-पावµती के ȱववाह से उनके कȌǂ और Ɵखǂ मƶ अवÕय कमी होगी। उÊहƶ इस बात का



यकɡन हो गया था ȱक अब जÒद ही उÊहƶ और सब देवताǓ को तारकासुर नामक भयंकर
दैÆय स ेमुȳǣ अवÕय Ȳमलेगी। भगवान ȳशव भी हषµ का अनुभव कर रहे थे, उÊहƶ उनके जÊम-
जÊम कɡ Ēेयसी पावµती पुनः पÆनी ƞप मƶ ĒाËत हो गई थी। इस Ēकार Ēसȃतापूवµक आनंद
मƶ मगन होकर सभी कैलाश पवµत कɡ ओर जा रह ेथे। उस समय सभी ȰदशाǓ से पुÖप वषाµ
हो रही थी, मंगल Éवȱन बज रही थी और मंगल गान गाए जा रहे थे।

इस Ēकार याčा करते Ɠए सभी कैलाश पवµत पर पƓंचे। वहां पƓंचकर भगवान ȳशव ने
पावµती से कहा—हे देवेȈरी! आप सदा स ेही मेरी ȱĒया हƹ। आप पूवµ जÊम मƶ मुझसे ȱबछुड़
गई थƭ। सब देवताǓ कɡ कृपा स ेआज हम पुनः एक हो गए हƹ। आज आपको पुनः अपने
पास ȱवराजमान पाकर मƹ बƓत Ēसȃ Ɣं। हम दोनǂ का साथ तो जÊम-जÊमांतरǂ स ेहै। ȳशव-
ȳशवा के ȱबना और ȳशवा ȳशव के ȱबना अधूरी हƹ। आज मुझे पुनः अपनी ĒाणवÒलभा Ȳमल
गई हƹ।

Ēभु ȳशव कɡ इन Ëयारी बातǂ को सुनकर देवी पावµती का मुख ल¾जा से लाल हो गया।
उनके बड़े-बड़े सुंदर नेč झुक गए और वे धीरे से बोलƭ—हे नाथ! आपकɡ हर एक बात मुझे
×मरण है। मेरे जीवन मƶ सबकुछ आप ही हƹ। आज आपने अपनी इस दासी को अपने चरणǂ
मƶ जगह देकर बƓत बड़ा उपकार ȱकया है। मƹ आपको पȱत के ƞप मƶ पाकर धÊय हो गई Ɣं।

देवी पावµती के उǶम मधुर वचनǂ को सुनकर भगवान ȳशव मु×कुरा Ȱदए। तÆपȆात
भगवान ȳशव ने सभी देवताǓ को ×वाȰदȌ भोजन कराया एवं उÊहƶ सुंदर उपहार भƶट ×वƞप
Ȱदए। भोजन करने के बाद सभी देवता एवं ऋȱष-मुȱन भगवान ȳशव के पास आए और उÊहƶ
Ēणाम कर उनकɡ ×तुȱत करने लगे और ȳशव-पावµती स ेआ´ा लेकर अपने-अपने धाम चले
गए। तब मƹने और Ĝीहȯर ने भी चलने के ȳलए आ´ा मांगी तो ȳशवजी ने हमƶ Ēणाम ȱकया।
तब मƹने और ȱवÖणुजी ने ƕदय से लगाकर उÊहƶ आशीवाµद Ȱदया। ȱफर हम भी अपने-अपने
लोकǂ को चल ेगए।

हम सबके कैलाश पवµत से चले जाने के बाद भगवान ȳशव अपनी ĒाणवÒलभा पावµती के
साथ आनंदपूवµक वहां ȱनवास करने लगे। भगवान ȳशव के गण ȳशव-पावµती कɡ भȳǣपूवµक
आराधना करने लगे। नारद! इस Ēकार मƹने तुÏहƶ भगवान ȳशव-पावµती के ȱववाह का पूणµ
ȱववरण सुनाया। यह उǶम कथा शोक का नाश करने वाली, आनंद, धन और आयु कɡ वृȵǽ
करने वाली है। जो मनुÖय स¼चे मन से ĒȱतȰदन इस Ēसंग को पढ़ता अथवा सुनता है, वह
ȳशवलोक को ĒाËत कर लेता है। इस कथा से सम×त रोगǂ का नाश होता है तथा सभी ȱवºन-
बाधाए ंƠर हो जाती हƹ। यह कथा यश, पुč, पौč आȰद मनोवांȲछत व×तु Ēदान करने वाली
तथा मो³ Ēदान करने वाली है। सभी शुभ अवसरǂ और मंगल कायǄ के समय इस कथा का
पठन अथवा Ĝवण करने से सम×त कायǄ कɡ ȳसȵǽ होती है। इसमƶ कोई संशय नहƭ है। यह
सवµथा सÆय है।

।। ĜीƝď संȱहता (पावµती खंड) संपूणµ ।।





।। ॐ नमः ȳशवाय ।।

Ĝीơď संȵहता
चतुथµ खंड



पहला अÉयाय
ȳशव-पावµती ȱवहार

ȵजनका मन वंदना करने से Ēसȃ होता है, जो Ēेम ȱĒय हƹ और जो Ēेम
Ēदान करने वाल ेहƹ, जो पूणाµनंद हƹ और अपने भǣǂ कɡ इ¼छाǓ को सदा
पूरा करने वाल ेहƹ, जो ऐȈयµ संपȃ और कÒयाणकारी हƹ, जो सा³ात सÆय
के ×वामी हƹ, सÆयȱĒय और सÆय के Ēदाता हƹ, ĔȒा और ȱवÖणु ȵजनकɡ
सदा ×तुȱत करते हƹ, जो अपनी इ¼छा के अनुƞप शरीर को धारण करते हƹ,
उन परम आदरमयी भगवान ȳशव कɡ मƹ चरण वंदना करता Ɣं।

मुȱनĜेȎ नारद जी ने ĔȒाजी स ेपूछा—हे ĔȒन्! आप सम×त देवताǓ और Ēाȴणयǂ का
मंगल करने वाले हƹ। हे भगवन्, आप मुझ पर कृपा करके यह बताइए ȱक देवाȲधदेव
कƝणाȱनधान भगवान ȳशव तो अÆयंत शȳǣशाली और समथµ हƹ। ȱफर भी ȵजस अभीȌ फल
कɡ ȳसȵǽ के ȳलए उÊहǂने ȱगȯरजानंȰदनी पावµती से ȱववाह रचाया था, ·या वह पूणµ Ɠआ?
उÊहƶ पुč कɡ ĒाȷËत कब और कैसे Ɠई? तारकासुर का वध ȱकस Ēकार Ɠआ? Ēभु! कृपया
कर मेरी इन ȵज´ासाǓ कɡ शांȱत हेतु मुझे इनके बारे मƶ ȱव×तृत ƞप मƶ बताइए।

सूत जी कहते हƹ ȱक जब नारद जी ने यह पूछा तब ĔȒाजी ने Ēसȃतापूवµक भगवान ȳशव
का ×मरण करते Ɠए कहा—नारद! जब भगवान ȳशव देवी पावµती के साथ कैलाश पवµत पर
पधारे तब वहां सबने मंगल उÆसव ȱकया। सभी खुशी मƶ मगन होकर नृÆय कर रहे थे। तब
भगवान ȳशव ने सभी को उǶम भोजन कराया। तब सब देवताǓ और मुȱनगणǂ ने उनसे
ȱवदा लेकर अपने-अपने धाम कɡ ओर Ē×थान ȱकया। सब देवताǓ के कैलाश पवµत से चले
जाने के पȆात भगवान ȳशव अपनी ȱĒया पावµती को साथ लेकर अÆयंत मनोहर, Ȱदȅ और
ȱनजµन ×थान पर चले गए और वहƭ सहĞǂ वषǄ तक पावµती जी के साथ ȱवहार करते रहे।
इस Ēकार भगवान ȳशव ने इतने अȲधक समय को ³ण भर के समान ȅतीत कर Ȱदया।

इस Ēकार समय तीě गȱत स ेȅतीत होता जा रहा था परंतु भगवान ȳशव का पुč अब
तक उÆपȃ नहƭ Ɠआ था। यह जानकर सभी देवताǓ को मन ही मन Ⱦचɞता सताने लगी। तब
देवराज इंď ने एक सभा करने का ȱवचार ȱकया और उÊहǂने सभी देवताǓ को सुमेƝ पवµत
पर आमंȱčत ȱकया। उस सभा मƶ सब देवता इस बात पर ȱवचार करने लगे ȱक इतना समय
ȅतीत हो जाने पर भी अब तक ȳशवजी ने पुč ·यǂ नहƭ उÆपȃ ȱकया? वे सोचने लगे ȱक
ȳशवजी अब ·यǂ ȱवलंब कर रहे हƹ? उस समय मुझ ĔȒा को लेकर सब देवता भगवान
Ĝीहȯर ȱवÖणु के पास गए और कहने लगे ȱक हे हरे! भगवान ȳशव हजारǂ वषǄ से रȱत þɡड़ा
कर रहे हƹ। उनका पावµती जी के साथ ȱवहार अब भी जारी है परंतु अब तक ȱकसी शुभ
समाचार कɡ ĒाȷËत नहƭ Ɠई है। तब भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु मु×कुराए और बोले—हे देवताओ!
आप इस ȱवषय मƶ इतनी Ⱦचɞता मत कɡȵजए। ȳशवजी ×वयं अपनी इ¼छानुसार इस Ȯ×थȱत से



ȱवरत हो जाएगें। वैस ेभी हमारे शा×čǂ मƶ इस बात का उÒलेख है ȱक जो ȅȳǣ ×čी-पुƝष का
ȱवयोग कराता है उसे हर जÊम मƶ इस ȱवयोग को ×वयं भी भोगना पड़ता है। अतः अभी कुछ
भी नहƭ करना चाȱहए। कुछ समय और ȅतीत हो जाने दो। अभी हमƶ ȳसफµ  Ēती³ा करनी
होगी। कुछ देर सोचने के पȆात Ĝीहȯर ने पुनः कहा, एक हजार वषµ बीत जाने पर आप सब
लोक ȳशवजी के पास जाना तथा कोई युȳǣ लगाकर ऐसा उपाय करना ȱक उनका शȳǣपात
ȱकसी भी Ēकार स ेहो जाए। उसी शȳǣ से हमƶ उनके पुč कɡ ĒाȷËत हो सकती है परंतु इस
समय आप सब देवता अपने-अपने धाम को चल े जाए।ं भगवान ȳशव को अपनी पÆनी
पावµती के साथ आनंदपूवµक ȱवहार करने दƶ।

सब देवताǓ को समझाकर Ĝीहȯर बैकुÅठधाम को चल ेगए। Ĝीहȯर के चल े जाने के
उपरांत सब देवताǓ ने अपनी Ⱦचɞता Æयाग दɟ और Ēसȃतापूवµक अपने-अपने धाम चल ेगए।
समय अपनी गȱत से बीतता गया परंतु ȳशवजी का पुč नहƭ Ɠआ। तारकासुर का भय और
आतंक का साया Ȱदन पर Ȱदन और बढ़ने लगा। देवताǓ सȱहत ऋȱष-मुȱनयǂ और साधारण
मनुÖयǂ का जीवन उसने Ơभर कर Ȱदया था। तारकासुर के डर से पृÇवी कांप उठɠ तब
ĜीȱवÖणु जी ने सब देवताǓ को बुलाया और भगवान ȳशव के पास चलने के ȳलए कहा। तब
सब देवताǓ को साथ लेकर भगवान Ĝीहȯर और मƹ भगवान ȳशव स ेभƶट करने के ȳलए
कैलाश पवµत पर पƓंचे परंतु भगवान ȳशव कैलाश पवµत पर नहƭ थे। उनके गणǂ से जब हमने
महादेव जी के ȱवषय मƶ पूछा तो उÊहǂने बताया ȱक भगवान ȳशव माता पावµती के पास उनके
मंȰदर मƶ गए हƹ। तब Ĝीहȯर ने ȳशवगणǂ से उनका पता पूछा।

तÆपȆात हम सब उस ×थान पर पƓंचे जहां ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव अपनी ȱĒया के
साथ ȱनवास कर रह ेथे। तब वहां उनके ȱनवास के Ǽार पर पƓंचकर सब देवताǓ ने भगवान
ȳशव का ×मरण कर उÊहƶ मन मƶ Ēणाम कर उनकɡ ×तुȱत आरंभ कर दɟ।



Ơसरा अÉयाय
×वामी काɉतɞकेय का जÊम

ĔȒाजी बोले—हे नारद! भगवान ȳशव तो सवƷȈर हƹ। हर ȱवषय के ´ाता हƹ। भला उनसे
कोई बात ȱकस Ēकार छुप सकती है? भगवान ȳशव तो महान योगी हƹ और सबकुछ जानने
वाले हƹ। इसȳलए उÊहǂने अपने योग बल स ेयह जान ȳलया ȱक मƹ, ȱवÖणुजी सभी देवताǓ
को साथ लेकर उनके Ǽार पर आए हƹ। तब वे बड़े हɉषɞत Ɠए और हम सबसे Ȳमलने के ȳलए
Ǽार पर पधारे और हमारी ×तुȱत को ×वीकारते Ɠए बोले—आप सब एक साथ यहां ·यǂ
पधारे हƹ? तब हमने अपने आने का Ēयोजन बताते Ɠए कहा ȱक हे देवाȲधदेव! कƝणाȱनधान
भगवान! तारकासुर के अÆयाचार Ȱदन-ĒȱतȰदन बढ़ते जा रहे हƹ। Ēभु, अब तो उपाय कɡȵजए
ȱक हमƶ उसके आतंक से मुȳǣ Ȳमल जाए।

देवताǓ के इन वचनǂ को सुनकर भगवान ȳशव Ɵखी हो गए और कुछ देर तक चुपचाप
कुछ सोचने के बाद बोल—ेहे देवताओ! आपके Ɵखǂ को मƹ समझ रहा Ɣं परंतु मेरे ȳलए एक
कȰठन सम×या है ȱक मेरे Ǽारा ȱकए गए शȳǣपात को कौन धारण कर सकता है? ऐसा
कहकर उÊहǂने अपना शȳǣपात धरती पर ȱगरा Ȱदया। तब सब देवताǓ ने अȷ¹नदेव से
Ēाथµना कɡ ȱक वे भगवान ȳशव कɡ उस शȳǣ को कपोत बनकर धारण कर लƶ। सब देवताǓ
का आĀह ×वीकार करके अȷ¹नदेव ने कपोत ƞप धारण कर उस शȳǣ को अपने अंदर
समाȱहत कर ȳलया।

जब बƓत देर तक भगवान ȳशव देवी पावµती के पास वापस नहƭ पƓंचे तो परेशान होकर
देवी ×वयं उÊहƶ देखने बाहर चली आǍ। वहां जब उÊहǂने अȷ¹नदेव को उस शȳǣ का भ³ण
करते Ɠए देखा तो वे þोȲधत हो गǍ। उस समय उनकɡ आंखƶ गु×से के कारण लाल हो गई
थƭ। तब देवी पावµती ने अȷ¹नदेव स ेकहा—हे ƟȌ अȷ¹नदेव! आपने मेरे पȱत ȱčलोकɡनाथ कɡ
शȳǣ का भ³ण ȱकया है, इसȳलए आज मƹ तुÏहƶ शाप देती Ɣं ȱक तुम सवµभ³ी होगे। जो भी
तुÏहारे संपकµ  मƶ आएगा वह तÆकाल नȌ हो जाएगा। तुम सवµथा इस आग मƶ ×वयं भी जलते
रहोगे। अȷ¹नदेव को þोध मƶ यह शाप देकर देवी पावµती वहां स े चली गǍ। उनके साथ
ȳशवजी भी वहां से चले गए। इधर सम×त देवताǓ Ǽारा अȷ¹न मƶ होम करने से और अȃ
आȰद के सेवन Ǽारा वह शȳǣ सब देवताǓ के शरीर मƶ पƓंच गई। उस शȳǣ कɡ गरमी से
सभी देवता Ɵखी हो गए थे। तब सब पुनः भगवान ȳशव कɡ शरण मƶ पƓंचे और उनसे हाथ
जोड़कर Ēाथµना करने लगे ȱक भगवन्! हमƶ इस जलन से मुȳǣ Ȱदलाए।ं हम सबकɡ पीड़ा
अनुभव कर उÊहǂने हमसे कहा ȱक इस शȳǣ के ताप और जलन को बंद करने के ȳलए उसे
हमƶ अपने शरीर स ेवमन के Ǽारा बाहर ȱनकालना होगा।

भगवान ȳशव कɡ आ´ा मानकर हम सभी देवताǓ ने वमन Ǽारा ȳशवजी कɡ उस शȳǣ
को अपने शरीर से ȱनकाल Ȱदया। उसके ȱनकलते ही सबने संतोष कɡ सांस ली और महादेव



जी कɡ ×तुȱत करके उÊहƶ धÊयवाद Ȱदया परंतु अȷ¹न देव कɡ पीड़ा ȱकसी भी Ēकार कम नहƭ
हो रही थी। उनका ƕदय जल रहा था। तब मƹने अȷ¹नदेव को भगवान ȳशव कɡ शरण मƶ जाने
कɡ सलाह दɟ। मेरी बात मानकर अȷ¹न देवता ने भǣवÆसल भगवान ȳशव कɡ बƓत ×तुȱत कɡ
तब ȳशवजी Ēसȃ Ɠए और बोल—ेकȱहए अȷ¹नदेव, आप ·या कहना चाहते हƹ? तब
अȷ¹नदेव ने हाथ जोड़कर भगवान को Ēणाम ȱकया और उनकɡ ×तुȱत कɡ। तÆपȆात वे बोले
—हे देवाȲधदेव! कृपा करके मेरे अपराध को ³मा कर दɟȵजए। मƹ बƓत बड़ा मूखµ Ɣं जो मƹने
आपकɡ शȳǣ का भ³ण कर ȳलया। आप मुझे ³मा करƶ और मुझ पर Ēसȃ हǂ। भगवन्,
मुझ पर कृपा कर इस शȳǣ के ताप को कम करके मुझे मुȳǣ Ȱदलाए।ं

यह सुनकर भगवान Ēसȃतापूवµक अȷ¹नदेव से बोले—हे अȷ¹नदेव! आपने उस शȳǣ का
सेवन करके बƓत बड़ी भूल कɡ है। अपने ȱकए का दंड आप काफɡ समय से भोग रहे हƹ
इसȳलए मƹ आपको ³मा करता Ɣं। तुम मेरी इस शȳǣ को ȱकसी नारी शरीर मƶ Ȯ×थर कर दो।
ऐसा करने से तुÏहारे सभी कȌ Ơर हो जाएगें। यह सुनकर अȷ¹न ने Ɵबारा Ēȋ ȱकया ȱक
भगवन् आपका तेज धारण करने कɡ ³मता तो ȱकसी मƶ भी नहƭ है। तभी नारद तुम भी वहां
आ गए और अȷ¹नदेव से बोल ेȱक जैसा भगवान ȳशव कɡ आ´ा है, वैसा ही करो। ऐसा करने
से तुÏहारे कȌ Ơर हो जाएगें।

तब तुमने अȷ¹नदेव स ेकहा ȱक माघ महीने मƶ जो भी ×čी सबसे पहले Ēयाग मƶ ×नान करे
उसके शरीर मƶ आप इस शȳǣ को Ȯ×थत कर देना। माघ का महीना आने पर सुबह ĔȒ मुƔतµ
मƶ सवµĒथम सËतऋȱषयǂ कɡ पȸÆनयां Ēयाग मƶ ×नान करने पƓंचƭ। ×नान करने के उपरांत
जब उÊहǂने अÆयȲधक ठंड का अनुभव ȱकया तो उनमƶ स ेछः ȸ×čयां अȷ¹न के पास जाकर
आग तापने लगƭ। उसी समय उनके रोमǂ के Ǽारा ȳशवजी कɡ शȳǣ के कण अȷ¹न से
ȱनकलकर उनके शरीर मƶ पƓंच गए। तब अȷ¹नदेव को जलन कɡ पीड़ा से मुȳǣ Ȳमल गई।

समयानुसार वे छः ऋȱष पȸÆनयां गभµवती हो गǍ। उनके पȱतयǂ ने उÊहƶ ȅȴभचारी
समझकर उनका Æयाग कर Ȱदया। तब वे सब ȱहमालय पवµत पर जाकर तप×या करने लगƭ।
वहƭ उस पवµत पर उÊहǂने कई भागǂ मƶ मानव अंगǂ को जÊम Ȱदया, परंतु वह पवµत उनके भार
को सहन नहƭ कर सका और उसने उÊहƶ गंगाजी मƶ ȱगरा Ȱदया। गंगाजी ने उÊहƶ जोड़ Ȱदया पर
वे उस बालक के तेज को सहन नहƭ कर सकɤ और उसे अपनी तरंगǂ मƶ बहाकर सरकंडे के
वन के ȱनकट छोड़ Ȱदया। वह तेज×वी बालक मागµशीषµ मƶ शु·ल षȎी के Ȱदन पृÇवी पर
उÆपȃ Ɠआ। उसके पृÇवी पर आते ही सभी को आनंद कɡ अनुभूȱत Ɠई। आकाश मƶ ƟƟȴभयां
बजने लगƭ और फूलǂ कɡ वषाµ होने लगी।





तीसरा अÉयाय
×वामी काɉतɞकेय और ȱवȈाȲमč

नारद जी बोल—ेहे ĔȒाजी! जब वह बालक पृÇवी पर अवतȯरत हो गया, तब वहां ·या
और कैस ेƓआ? तब नारद जी का Ēȋ सुनकर ĔȒाजी बोल—ेहे नारद! जब गंगाजी Ǽारा
उस तेज×वी बालक को लहरǂ Ǽारा बहाकर सरकंडे के वन के पास छोड़ Ȱदया गया, तभी
वहां मुȱन ȱवȈाȲमč पधारे।

उस बालक का देदɟËयमान मुख देखकर ȱवȈाȲमč दंग रह गए। वह बालक Ȱदȅ तेज से
Ēकाȳशत हो रहा था। उसे बड़ा Ēतापी और बलशाली जानकर मुȱन ȱवȈाȲमč ने उसे
नम×कार ȱकया और उसकɡ ×तुȱत करने लगे। तÆपȆात मुȱन बोल ेȱक भगवान ȳशव कɡ इ¼छा
से ही तुम यहां Ēकट Ɠए हो। ȳशव तो सवƷȈर हƹ। वे ही परम ĔȒ परमाÆमा हƹ। इस संसार का
हर Ēाणी, हर जीव उनकɡ आ´ा का ही पालन करता है। तब मुȱन ȱवȈाȲमč के ऐस ेवचन
सुनकर वह बालक बोला—हे महा´ानी, Ēकांड पंȲडत, मुȱन ȱवȈाȲमč! मेरे इस ×थान पर
आने के बाद सवµĒथम आप ही यहां पधारे हƹ। ȱनȆय ही आपका यहां आना भगवान ȳशव
कɡ Ēेरणा से ही Ēेȯरत है। इसȳलए आप ही ȱवȲध-ȱवधान के अनुसार मेरा नामकरण सं×कार
कɡȵजए। आज से आप ही मेरे पुरोȱहत हƹ और मेरे Ǽारा पू¾य हƹ। मेरे Ǽारा पू¾य होने के
कारण आप इस जगत मƶ ȱव¸यात और पू¾य हǂगे।

उस बालक के ऐसे वचन सुनकर मुȱन ȱवȈाȲमč आȆयµचȱकत होकर उस बालक से पूछने
लगे ȱक हे बालक! आप कौन हƹ? अपने ȱवषय मƶ मुझे बताइए। तब उनकɡ बात सुनकर वह
बालक बोला—हे ȱवȈाȲमč! अब आप ĔȒɉषɞ हो गए हƹ। मेरे ȱवषय मƶ जानने से पूवµ आप
मेरा सं×कार कɡȵजए। तब मुȱन ȱवȈाȲमč ने उस अद ्भुत बालक का नामकरण सं×कार ȱकया
और उसका नाम काɉतɞकेय रखा। गुƝ दȴ³णा के ƞप मƶ उसने मुȱन को Ȱदȅ ´ान Ēदान
ȱकया। तब मƹने ×वयं वहां जाकर उस बालक को गोद मƶ ȳलया और उसे चूमा। तÆपȆात मƹने
उसे शȳǣयां और श×č Ēदान ȱकए। उन अद ्भुत शȳǣयǂ को ĒाËत कर वह बालक बƓत
Ēसȃ Ɠआ और तुरंत ही पहाड़ पर चढ़ गया। पहाड़ पर चढ़कर वह उसके ȳशखरǂ को ȱगराने
लगा तथा वहां कɡ संपदा नȌ करने लगा। यह देखकर उस ×थान पर ȱनवास करने वाले
रा³स उस बालक को मारने के ȳलए दौड़े। उन भयंकर रा³सǂ स ेȱबना भयभीत Ɠए उसने
उन सबको भगा Ȱदया। उनके भयंकर युǽ से पूरा ȱčलोक कांपने लगा।

ȱčलोक को भयभीत होता देखकर सब देवता वहां पƓंचे। देवराज इंď ने þोध मƶ आकर
उस बालक पर Ēहार ȱकया। इस Ēहार के फल×वƞप उस बालक के शरीर से ȱवशाख नाम
का Ơसरा पुƝष पैदा हो गया। उÊहǂने उस बालक पर एक और Ēहार ȱकया तो नेगम नाम का
एक और महाबली पुƝष पैदा हो गया। इस Ēकार इंď के Ēहारǂ से चार ×कंध पैदा Ɠए, जो
बƓत वीर और बलवान थे। तब þोȲधत होकर ये चारǂ ×कंध एक साथ Ȳमलकर ×वगµ के राजा



इंď को मारने के ȳलए दौड़े। यह देखकर इंď घबराकर अपनी जान बचाने के ȳलए कहƭ Ơर
जाकर Ȳछप गए। उनको ढंूढ़ते-ढंूढ़ते वह बालक उनके धाम ×वगµ मƶ पƓंच गया।

उस समय जब वह बालक ×वगµ पƓंचकर देवराज इंď को ढंूढ़ रहा था। एक सुंदर सरोवर
मƶ छः कृȳǶकाए ं×नान कर रही थƭ। उस सुंदर-सलोने बालक को देखकर वह उसे Ëयार करने
और गोद मƶ ȶखलाने के ȳलए दौड़ƭ और उसे पकड़कर ल ेआǍ। तब उन कृȳǶकाǓ ने उस
नÊहे बालक को बƓत Ëयार ȱकया और तब वे आपस मƶ उसे Ơध ȱपलाने के ȳलए लड़ने लगƭ।
तब उस बालक ने छः मुख धारण करके सब माताǓ का ×तनपान ȱकया। तब वे
Ēसȃतापूवµक उस बालक को अपने साथ अपने लोक मƶ ल ेगǍ और उसका लालन-पालन
करने लगƭ।



चौथा अÉयाय
काɉतɞकेय कɡ खोज

ĔȒाजी बोल—ेइस Ēकार उस Ȱदȅ बालक को लेकर वे कृȳǶकाए ंअपने लोक मƶ चली
गǍ। वहां जाकर उÊहǂने उस बालक को सुंदर व×čǂ और आभूषणǂ से अलंकृत ȱकया और
बड़े लाड़-Ëयार स ेउस ब¼चे को पालने लगƭ। जब बƓत समय ȅतीत हो गया, तब एक Ȱदन
पावµती जी ने अपने पȱत ȳशवजी स ेपूछा—हे Ēभु! आप तो सबके ईȈर हƹ, सब Ēाȴणयǂ के
वंदनीय हƹ। सब आपका ही Éयान करते हƹ। भगवन्! मƹ आपसे एक बात पूछना चाहती Ɣं।
तब ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव ने मु×कुराकर कहा—देवी पूछो, ·या पूछना चाहती हो? तब
देवी पावµती ने कहा Ēभु! आपकɡ शȳǣ जो पृÇवी पर ȱगरी थी, वह कहां गई?

देवी पावµती के इन वचनǂ को सुनकर ȳशवजी ने ȱवÖणुजी, मेरा और सब देवताǓ और
मुȱनयǂ का ×मरण ȱकया। यह ´ात होते ही ȱक भगवान ȳशव ने हमƶ बुलाया है, हम सभी तुरंत
कैलाश पवµत पर चले गए। वहां पƓंचकर हमने महादेव जी और देवी पावµती को हाथ
जोड़कर नम×कार ȱकया और उनकɡ ×तुȱत कɡ। तब भगवान ȳशव बोले—हे देवताओ, मुझे
यह बताइए ȱक मेरी वह अमोघ शȳǣ कहां है? शीā बताओ, अÊयथा मƹ तुÏहƶ इसके ȳलए दंड
Ơंगा।

भगवान ȳशव के ये वचन सुनकर सभी देवता भय से कांपने लगे। तब उÊहǂने जैसे-जैसे
वह शȳǣ जहां-जहां गई थी, वह सभी बातƶ ȳशव-पावµती को ȱव×तार सȱहत बताǍ। तब
उÊहǂने यह भी बताया ȱक उस बालक को छः कृȳǶकाए ंअपने साथ अपने लोक को ले गई हƹ
और उसको पाल रही हƹ। यह सुनकर ȳशवजी व देवी पावµती को बƓत Ēसȃता Ɠई। वे दोनǂ
अपने उस पुč को देखने के ȳलए बƓत उÆसुक थे। तब ȳशवजी ने अपने गणǂ को उस बालक
को कृȱतकाǓ के पास से वापस ले आने कɡ आ´ा दɟ।

भगवान ȳशव कɡ आ´ा पाकर उनके वीर बलशाली गण, ³ेčपाल और भूत-Ēेत गण
लाखǂ कɡ सं¸या मƶ ȳशवजी के पुč कɡ खोज मƶ ȱनकल पड़े। तब उन सबने वहां पƓंचकर
कृȳǶकाǓ के घर को घेर ȳलया। यह देखकर कृȳǶकाए ं भय स े ȅाकुल हो गǍ। तब
कृȳǶकाǓ ने अपने पुč काɉतɞकेय से कहा ȱक हमƶ चारǂ ओरस ेअसं¸य सेनाǓ ने घेर ȳलया
है। अब हमƶ बचने का मागµ खोजना होगा।

यह सुनकर ×वामी काɉतɞकेय मु×कुराए और बोले—हे माताओ! आपको डरने कɡ कोई
आवÕयकता नहƭ है। आपका यह पुč आपके साथ है। मेरे रहते कोई भी शčु इस घर मƶ
Ēवेश नहƭ कर सकता। माता! मेरे बालƞप को देखकर आप मुझे अयो¹य न समझƶ। मƹ इन
सभी को हराने मƶ स³म Ɣं। इससे पूवµ ȱक काɉतɞकेय उन गणǂ कɡ सेनाǓ को नुकसान
पƓंचाते नंदɟȈर उनके सामने आकर खड़े हो गए और बोल—ेहे माताओ! हे ĕाता! मुझे
संसार के संहारकताµ भगवान ȳशव ने यहां भेजा है। मेरे यहां आने का उद ्देÕय ȱकसी को



नुकसान पƓंचाना नही है। मƹ तो ȳसफµ  आपको अपने साथ ल ेजाने आया Ɣं। इस समय ĔȒा,
ȱवÖणु और ȳशव ȱčदेव आपकɡ कैलाश पवµत पर Ēती³ा कर रहे हƹ तथा आपके ȳलए Ⱦचɞȱतत
हƹ। आप शीā ही हमारे साथ पृÇवी पर चलƶ। आप अभी तक अपने जÊम के उǿेÕय से सवµथा
अनजान हƹ। आपका जÊम दैÆयराज तारकासुर का वध करने के ȳलए ही Ɠआ है। अतः आप
हमारे साथ चलƶ। वहां पृÇवी लोक पर सब देवताǓ सȱहत ×वयं भगवान ȳशव आपका
अȴभषेक करƶगे तथा सब देवता अपनी-अपनी Ȱदȅ शȳǣयां और अ×č-श×č आपको Ēदान
करƶगे।

यह सुनकर काɉतɞकेय बोले—यȰद आपको भगवान ȳशव ने यहां मेरे पास भेजा है तो मƹ
अवÕय ही उनके दशµनǂ के ȳलए आपके साथ चलूंगा। ह ेतात! ये ´ानयोȱगȱनयां Ēकृȱत कɡ
कला हƹ। इÊहƶ कृȳǶका नाम से जाना जाता है। इÊहǂने ही अब तक मेरा पालन-पोषण ȱकया
है। इसȳलए ये मेरी माताए ं हƹ और मƹ इनका पौÖय पुč Ɣं। तब ×वामी काɉतɞकेय ने हाथ
जोड़कर कृȳǶकाǓ से नंदɟȈर के साथ जाने कɡ आ´ा मांगी। माताǓ ने अपना आशीवाµद
देकर उÊहƶ वहां से जाने कɡ आ´ा Ēदान कर दɟ।



पांचवां अÉयाय
कुमार का अȴभषेक

ĔȒाजी बोले—जब काɉतɞकेय अपनी माताǓ कृȳǶकाǓ से आ´ा लेकर भगवान ȳशव
के पास जाने के ȳलए वहां स ेȱनकल ेतो Ǽार पर देवताǓ के ȳशÒपी ȱवȈकमाµ Ǽारा बनाया
गया सुंदर रथ उनकɡ Ēती³ा कर रहा था। वह रथ Ȱदȅ था और ďɭत गȱत से चलने वाला था।
उस रथ को उनकɡ माता पावµती ने उनके ȳलए भेजा था। उनके पाषµद उस रथ के पास खड़े
Ɠए थे। काɉतɞकेय Ɵखी मन से उस रथ पर चढ़ने लगे। तभी उनकɡ माताए ंदौड़कर रोते Ɠए
उनसे ȳलपट गǍ और कहने लगƭ ȱक पुč हम तुÏहारे ȱबना ·या करƶ? पुč हम तुमस ेबƓत
Ëयार करती हƹ, तुÏहारे ȱबना यहां रहना हमारे ȳलए संभव नहƭ है। तुम शीā ही वाȱपस लौट
आना। यह कहकर उÊहǂने काɉतɞकेय को ƕदय से लगा ȳलया और भारी मन से काɉतɞकेय को
रोते-रोते जाने कɡ आ´ा दɟ। तब काɉतɞकेय ने कृȳǶकाǓ को अÉयाÆम ´ान Ēदान ȱकया।
तÆपȆात काɉतɞकेय उस Ȱदȅ मनोहर रथ पर बैठ गए और वह उÊहƶ ले उड़ा। आकाशीय मागµ
से तीě गȱत से चलता Ɠआ वह रथ कैलाश पवµत पर आकर Ɲका। तब ȳशवगणǂ ने भगवान
ȳशव और माता पावµती के पास जाकर, काɉतɞकेय के आगमन कɡ शुभ सूचना उÊहƶ दɟ। उनके
आगमन के बारे मƶ सुनकर भगवान ȳशव और देवी पावµती बƓत Ēसȃ Ɠए। तÆपȆात भगवान
ȳशव, मुझे, ȱवÖणुजी, देवी पावµती और अÊय देवताǓ को साथ लेकर उस ×थान पर पƓंचे
जहां काɉतɞकेय का रथ Ɲका Ɠआ था। सबके मन मƶ गंगाजी से उÆपȃ उस बालक को देखने
कɡ बड़ी इ¼छा थी।

जब सब देवता काɉतɞकेय से Ȳमलने के ȳलए आ रहे थे उस समय चारǂ ȰदशाǓ मƶ शंख
और भेरी बजने लगƭ। सभी ȳशवगण नाचते-गाते और उनकɡ जय-जयकार करते Ɠए अपने
आराÉय भगवान ȳशव के पुč को देखने के ȳलए चल Ȱदए। वहां पƓंचकर सब बƓत Ēसȃ
Ɠए। भगवान ȳशव ने Ēेमपूवµक उस बालक को गोद मƶ बैठा ȳलया। तब देवी पावµती ने भी उस
बालक को बƓत Ëयार ȱकया। भगवान ȳशव ने उस बालक के ȳलए एक सुंदर रÆनǂ से जड़ा
Ɠआ ȿसɞहासन मंगाया और उस ȿसɞहासन पर बालक को बैठाया। तÆपȆात भगवान ȳशव ने
सब तीथµ ×थानǂ से मंगाए गए जल को वेद मंčǂ से पȱवč करके उससे बालक को ×नान
कराया। छः कृȳǶकाǓ Ǽारा पोȱषत होने के कारण उस Ȱदȅ बालक को ‘काɉतɞकेय’ के
नाम से जाना गया।

तीथǄ के पȱवč जल से ×नान कराने के उपरांत सभी देवताǓ ने काɉतɞकेय को तरह-तरह
कɡ अमूÒय व×तुए,ं ȱवȁाए ंऔर अद ्भुत शȳǣयां Ēदान कɤ। तब सवµĒथम देवी पावµती ने
अपने पुč को ƕदय से लगाकर उसे Ȳचरंजीव होने का आशीवाµद Ēदान ȱकया। माता लÛमी ने
Ȱदȅ मनोहर हार उस बालक को पहनाया तो देवी साȱवčी ने सारी ȳसȵǽ ȱवधाए ंउÊहƶ Ēदान
कɤ। ȱफर ĜीȱवÖणुजी ने रÆनǂ से ȱनɊमɞत, ȱकरीट मुकुट, बाजूबंद, वैजयंतीमाला और अपना



सुदशµन चþ उÊहƶ Ēदान ȱकया। भगवान ȳशव ने Ēसȃतापूवµक अपने पुč काɉतɞकेय को शूल,
ȱपनाक, फरसा, शȳǣ, पाशुपा×č, बाण, संहारा×č आȰद परम Ȱदȅ व×तुए ंĒदान कɤ। ȱफर
मुझ ĔȒा ने य´ोपवीत, वेद माता गायčी ने कमंडल, ĔȒा×č तथा शčुǓ का नाश करने
वाली ȱवȁा Ēदान कɡ। देवराज इंď ने अपना वाहन ऐरावत हाथी और वą Ēदान ȱकया। वायु
देव वƝण ने Ȉेत छč और रÆनǂ कɡ मालाए ंĒदान कɤ। सूयµदेव ने मन कɡ तरह तीě गȱत से
चलने वाला ďɭतगामी रथ और शरीर कɡ र³ा करने वाला कवच भी Ēदान ȱकया। यमराज
Ǽारा दंड और समुď देव Ǽारा उÊहƶ अमृत भƶट ȱकया गया। धन के अकूत भंडार के ×वामी
कुबेर ने गदा दɟ।

इस Ēकार सब देवताǓ ने भगवान ȳशव के पुč काɉतɞकेय को अनेकǂ Ēकार के अ×č-
श×č और उपहार Ēदान ȱकए। सभी देवताǓ और ȳशवगणǂ ने उनका अȴभवादन ȱकया।
इस समय वहां पर बƓत बड़ा उÆसव होने लगा। चारǂ ओर हषµ कɡ लहर दौड़ रही थी।



छठवां अÉयाय
काɉतɞकेय का अद ्भुत चȯरč

ĔȒाजी बोले—नारद! इस Ēकार सभी अभीȌ देवताǓ से आशीवाµद ĒाËत करके कुमार
काɉतɞकेय बƓत Ēसȃ Ɠए। उÊहǂने सभी देवताǓ का धÊयवाद ȅǣ ȱकया। तÆपȆात वे
अपने ȿसɞहासन पर जा बैठे। तभी वहां एक ĔाȒण दौड़ता Ɠआ आया। उस ĔाȒण ने आकर
काɉतɞकेय को Ēणाम ȱकया और उनके चरण पकड़ ȳलए और बोला—हे ×वामी! मƹ आपकɡ
शरण मƶ आया Ɣं। मुझ पर कृपा करके मेरे कȌ को Ơर करƶ। तब काɉतɞकेय ने उस ĔाȒण को
उठाया और आदरपूवµक अपने पास बैठाकर उसके Ɵखी होने का कारण पूछा।

तब वह ĔाȒण बोला—हे भगवन्! मƹ अȈमेध य´ कर रहा Ɣं परंतु आज मेरा घोड़ा
अपने बंधनǂ को तोड़कर कहƭ चला गया है। हे Ēभु! मुझ पर कृपा करƶ और मेरे घोड़े को
यथाशीā ढंूढ़ दƶ, अÊयथा मेरा य´ भंग हो जाएगा। यह कहकर वह ĔाȒण पुनः काɉतɞकेय के
चरणǂ को पकड़कर रोने-ȱगड़ȱगड़ाने लगा। वह रोते-रोते बोला—आप पूरे ĔȒाÅड के ×वामी
हƹ। आप सबकɡ सेवा करने को सदा तÆपर रहते हƹ। आप सब देवताǓ के ×वामी हƹ और
ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव के पुč हƹ।

इस Ēकार उस ĔाȒण Ǽारा कɡ गई ×तुȱत को सुनकर कुमार काɉतɞकेय बƓत Ēसȃ Ɠए।
तब उÊहǂने अपने वीर बलशाली Ēमुख गण वीरबाƓ को बुलाकर उस घोड़े को जÒदɟ से
जÒदɟ ढंूढ़ लाने कɡ आ´ा Ēदान कɡ तथा य´ को ȱवȲध-ȱवधान के अनुसार पूणµ कराने के
ȳलए कहा। तब वीरबाƓ ने काɉतɞकेय को Ēणाम ȱकया और ĔाȒण के घोड़े को ढंूढ़ने के ȳलए
ȱनकल पड़ा। उसने पृÇवीलोक पर हर जगह उस घोड़े को ढंूढ़ा। ȵजस ȅȳǣ ने जो भी
जानकारी दɟ उसके अनुसार वीरबाƓ ने हर जगह उसकɡ तलाश कɡ, परंतु वह असफल रहा।
तब वह उस घोड़े कɡ तलाश करने के ȳलए भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु के लोक बैकंुठधाम गया।
वहां जाकर वीरबाƓ ने देखा ȱक एक घोड़े ने ȱवÖणुलोक मƶ बƓत आतंक मचा रखा था।
ȱवÖणुलोक मƶ वह घोड़ा खूब उपďव कर रहा था। कुमार काɉतɞकेय के उस गण वीरबाƓ ने
तुरंत उस घोड़े को बंधक बना ȳलया और उसे पकड़कर अपने ×वामी काɉतɞकेय के पास ले
आया। तब ×वामी काɉतɞकेय पूरे संसार का भार लेकर उस घोड़े पर चढ़कर बैठ गए और उस
घोड़े को पूरे ȱčलोक कɡ पȯरþमा करने का आदेश Ēदान ȱकया। वह अद ्भुत घोड़ा एक ही
पल मƶ तीनǂ लोकǂ कɡ पȯरþमा करके लौट आया। तब कुमार काɉतɞकेय उस घोड़े से
उतरकर पुनः अपने आसन पर बैठ गए।

तब वह ĔाȒण हाथ जोड़कर काɉतɞकेय का धÊयवाद करने लगा और उनसे बोला ȱक
Ēभु! आप यह घोड़ा मुझ ेसǅप दɟȵजए ताȱक मƹ अपना य´ पूणµ कर सकंू। तब काɉतɞकेय
मु×कुराए और बोल—ेहे ĔाȒण! यह घोड़ा उǶम है और यह वध के यो¹य नहƭ है। इसȳलए
आप इसे अपने साथ ले जाने के ȳलए न कहƶ। मƹ आपके य´ को पूणµ होने का वरदान देता



Ɣं। मेरे आशीवाµद से आपका य´ अवÕय सफल होगा।



सातवां अÉयाय
भगवान ȳशव Ǽारा काɉतɞकेय को सǅपना

ĔȒाजी बोले—हे नारद! अपने पुč काɉतɞकेय का अद ्भुत पराþम देखकर भगवान ȳशव
और देवी पावµती बƓत Ēसȃ Ɠए। तब सब देवताǓ सȱहत Ĝीहȯर ȱवÖणु और देवराज इंď
और मƹ भी बƓत हɉषɞत Ɠए और भगवान ȳशव से बोल—ेहे देवाȲधदेव! भगवन्! आप तो
सवƷȈर हƹ, सवµ´ाता हƹ। संसार कɡ सब घटनाए ंआपकɡ इ¼छा से ही घटती हƹ। आप तो जानते
ही हƹ ȱक ĔȒाजी Ǽारा असुरराज तारक को Ȱदए गए वर के अनुसार ȳशव पुč ही उसका वध
करने मƶ स³म होगा। इसȳलए ही कुमार काɉतɞकेय का जÊम Ɠआ है। Ēभु! हम लोगǂ के कȌǂ
को Ơर करके हमारे जीवन को सुखी करने के ȳलए आप अपने पुč काɉतɞकेय को आ´ा
दɟȵजए ȱक वह तारकासुर का वध करे।

यह कहकर सब देवता भगवान ȳशव कɡ ×तुȱत करने लगे। तब भगवान ȳशव का ƕदय हम
सबकɡ Ēाथµना स ेďȱवत हो उठा। उÊहǂने हमारी Ēाथµना को ×वीकार कर ȳलया और अपने पुč
कुमार काɉतɞकेय को देवताǓ को सǅप Ȱदया। तब भगवान ȳशव ने अपने पुč काɉतɞकेय को
यह आ´ा दɟ ȱक देवताǓ कɡ ȱवशाल सेना का नेतृÆव करƶ और देवताǓ के Ɵखǂ और
संकटǂ को Ơर करने के ȳलए तारकासुर का वध करƶ। अपने ȱपता भगवान ȳशव कɡ यह आ´ा
पाकर ×वामी काɉतɞकेय बƓत Ēसȃ Ɠए। तब उÊहǂने हाथ जोड़कर अपनी माता पावµती और
ȱपता महादेव जी को Ēणाम ȱकया और कहा ȱक हे माता! हे ȱपता! आप मुझ ेȱवजयी होने
का आशीवाµद Ēदान करƶ। यह सुनकर भगवान ȳशव मु×कुराए और बोल—ेकुमार! ȱनȆय ही
तुम अपने इस Ēथम युǽ मƶ अपने घोर शčु तारकासुर का वध करके ȱवजयी होगे। हमारा
आशीवाµद सदैव तुÏहारे साथ है।

इधर देवी पावµती के ƕदय मƶ अपने ȱĒय पुč के युǽ मƶ जाने कɡ बात सुनकर ही पीड़ा होने
लगी। वाÆसÒय के कारण उनकɡ आंखǂ मƶ आंसू आ गए थे। वे बƓत Ɵखी ƓǍ और कहने
लगƭ—हे नाथ! हे देवाȲधदेव! मेरा पुč काɉतɞकेय अभी बƓत छोटा है और वह तारकासुर
महाबलशाली और शȳǣशाली है। उस ƟȌ ने अपनी ƟȌता स ेसभी देवताǓ को भी परा×त
कर Ȱदया है। जब इतनी शȳǣयǂ के ×वामी देवता उसका कुछ नहƭ ȱबगाड़ सके तो मेरा यह
नÊहा-सा पुč भला कैसे उसको हरा सकता है। मेरा Ȱदल मुझे काɉतɞकेय को युǽ मƶ भेजने कɡ
आ´ा नहƭ देता है। मƹ अपने पुč को अपने साथ रखना चाहती Ɣं। यह वचन सुनकर सभी
देवताǓ सȱहत भगवान ȳशव भी Ⱦचɞȱतत हो गए। तब महादेव जी देवी पावµती को समझाते
Ɠए बोल—ेहे देवी! हे ȳशवा! आप सामाÊय ȸ×čयǂ कɡ तरह ·यǂ ȅवहार कर रही हƹ? यह
मेरा और आपका पुč होने के कारण महाशȳǣशाली और वीर योǽा है। देवताǓ ने इसे
अपनी अभीȌ शȳǣयां Ēदान कɡ हƹ। काɉतɞकेय कɡ जीत ȱनȴȆत है। काɉतɞकेय का उÆपȃ
होना तारकासुर के वध का Ēतीक है। आप ȅथµ मƶ Ⱦचɞȱतत न हǂ और अपने पुč को खुशी-



खुशी तारक के वध के ȳलए भेजƶ। भगवान ȳशव के ऐस ेवचन सुनकर देवी पावµती को बƓत
संतोष Ɠआ और उÊहǂने काɉतɞकेय को युǽ मƶ जाने कɡ आ´ा दे दɟ। तब सब देवताǓ का
भय Ơर Ɠआ और उनमƶ Ēसȃता कɡ लहर दौड़ गई।



आठवां अÉयाय
युǽ का आरंभ

ĔȒाजी बोल—ेनारद! जब देवी पावµती और भगवान ȳशव ने कुमार काɉतɞकेय को युǽ
का नेतृÆव करने कɡ आ´ा Ēदान कɡ, तो सभी देवता बƓत Ēसȃ Ɠए और एकč होकर उस
पवµत कɡ ओर चल Ȱदए। ȿसɞहनाद करते Ɠए वे आगे बढ़ने लगे। उस समय काɉतɞकेय सेना का
नेतृÆव करते Ɠए सबस ेआगे चल रहे थे। सब देवता मन मƶ यही सोच रहे थे ȱक अब उÊहƶ
तारकासुर नाम कɡ मुसीबत से छुटकारा Ȳमल जाएगा। जब तारकासुर को इस बात का पता
चला ȱक देवताǓ ने युǽ कɡ तैयारी पूरी कर ली है, तो तारकासुर ने भी तुरंत युǽ कɡ
घोषणा कर दɟ। अपनी ȱवशाल चतुरंȱगणी सेना को लेकर तारक भी ȿसɞहनाद करता Ɠआ
देवताǓ कɡ ओर बढ़ने लगा। रा³सǂ कɡ सेना देखकर एक पल के ȳलए देवता घबरा गए।
उसी समय आकाशवाणी Ɠई—हे देवगणो! तुम लोग भगवान ȳशव के पुč काɉतɞकेय के
नेतृÆव मƶ युǽ करने जा रहे हो। इसȳलए तुम जƞर जीतोगे। तारकासुर काɉतɞकेय के हाथǂ
अवÕय मारा जाएगा।

उस आकाशवाणी को सुनकर सभी देवताǓ का उÆसाह बढ़ गया और उनका डर Ơर हो
गया। उस समय ‘ƟंƟभी’ और अनेक Ēकार के बाजǂ कɡ Éवȱन आकाश मƶ गंूजने लगी। तब
देवता और रा³स युǽ करने के ȳलए पृÇवी और सागर के संगम पर पƓंचे। दोनǂ प³ǂ मƶ बड़ा
भयानक युǽ Ȳछड़ गया। युǽ कɡ भयंकर गजµना से पृÇवी भी डोलने लगी। देवताǓ कɡ
सेना का नेतृÆव ȳशवपुč काɉतɞकेय कर रहे थे। उनके पीछे-पीछे देवराज इंď सȱहत देवताǓ
कɡ ȱवशाल सेना थी। काɉतɞकेय उस समय इंďदेव के ऐरावत हाथी पर ȱवराजमान थे। तब
उÊहǂने उस हाथी को छोड़Ȱदया और रÆनǂ से जड़े सुंदर यान पर बैठ गए। उस सुंदर ȱवमान
पर Ēचेता ने सुंदर छč रखा। उस सुंदर ȱवमान मƶ बैठकर काɉतɞकेय बƓत ȱनराल ेऔर शोभा
संपȃ लग रहे थे।

उसी समय देवताǓ और असुरǂ मƶ भयानक युǽ Ēारंभ हो गया। पृÇवी कांपने लगी और
फल भर मƶ खÅड-मुÅडǂ मƶ बदलने लगी। हजारǂ सैȱनक, जो पराþम से लड़ रहे थे, कट-
कटकर और घायल होकर धरती पर ȱगरने लगे। चारǂ तरफ खून कɡ नȰदयां बहने लगी थƭ।
ऐसा भयानक ơÕय देखकर बƓत से भूत-Ēेत और गीदड़-गीदड़ी उस मांस को खाने और
खून पीने के ȳलए वहां आ गए। तभी महाबली तारकासुर ने ȱवशाल सेना सȱहत देवताǓ पर
आþमण ȱकया। देवराज इंď सȱहत अनेक देवताǓ ने उसे रोकने का बƓत ĒयÆन ȱकया
परंतु असफल रहे और तारकासुर भयानक गजµना करता Ɠआ आगे बढ़ता गया। चारǂ ओर
भयानक शोर मचा Ɠआ था। आþमण करते समय सैȱनक बड़े जोर-जोर से अपने मंुह से
आवाज ȱनकालते Ɠए आगे बढ़ रहे थे। देवताǓ और रा³सǂ का युǽ बड़ा वीभÆस ƞप ले
चुका था। वहां भारी कोलाहल मचा Ɠआ था। तÆपȆात देवताǓ और असुरराज तारक के



रा³सगण आपस मƶ ǼंǼ युǽ करने लगे थे। एक-Ơसरे को मारकर वे अपने को बƓत
बलशाली समझ रहे थे। वे पूरे बल के साथ एक-Ơसरे पर Ēहार करते। कोई ȱकसी के हाथ
तोड़ देता तो कोई पैर। दोनǂ सेनाए ंअपने को पराþमी समझ रही थƭ।



नवां अÉयाय
तारकासुर कɡ वीरता

ĔȒाजी बोले—नारद! इस Ēकार देवताǓ और दानवǂ मƶ बड़ा ȱवनाशकारी युǽ होने
लगा। तारकासुर ने अपनी ȱवशेष शȳǣ चलाकर इंďदेव को घायल कर Ȱदया। इसी Ēकार
दानवǂ कɡ सेना के वीर और बलवान रा³सǂ ने देवताǓ कɡ सेना को बƓत नुकसान
पƓंचाया। उÊहǂने कई लोकपालǂ को युǽ मƶ हरा Ȱदया और देवगणǂ को मार-मारकर भगाने
लगे। असुर सैȱनकǂ को देवताǓ पर हावी होते देखकर असुर खुशी मƶ झूम उठे और भयंकर
गजµना करने लगे। तब देवताǓ कɡ ओर स ेलड़ रहे वीरभď þोȲधत होकर तारकासुर के
ȱनकट पƓंचे। असुरǂ ने वीरभď को चारǂ ओर से घेर ȳलया। उÊहǂने पर×पर पाश, खड्ग,
फरसा और पȰǩश आȰद आयुधǂ का Ēयोग ȱकया। देवता और असुर आपस मƶ गुÆथम—
गुÆथा होकर लड़ने लगे।

तभी देवताǓ कɡ ओर स े वीरभď तारकासुर से लड़ने लगे। वीरभď ने पूरी शȳǣ से
तारकासुर पर आþमण ȱकया और उसको ȱčशूल के Ēहार स े घायल कर Ȱदया। घायल
होकर तारक जमीन पर ȱगर पड़ा परंतु अगल ेही पल उसने ×वयं को संभाल ȳलया और पुनः
खड़े होकर वीरभď स े युǽ करने लगा। महाकौतुकɡ तारक ने भीषण मार स े वीरभď को
घायल करके वहां से भगा Ȱदया। तÆपȆात उसने वहां युǽ कर रहे देवताǓ को अपने þोध
का ȱनशाना बनाया। तारक देवताǓ पर अपने बाणǂ कɡ बरसात करने लगा। तारकासुर के
इस अनायास बाणǂ कɡ वषाµ स ेदेवता भयभीत हो गए। तब ×वयं Ĝीहȯर ȱवÖणु तारकासुर से
लड़ने के ȳलए आगे आए। Ĝीहȯर ने गदा से तारकासुर पर ¾यǂ ही Ēहार ȱकया उसने ȱवȳशÆव
बाण मारकर उसके दो टुकड़े कर Ȱदए। तब þोȲधत होकर ȱवÖणुजी ने शारंग धनुष उठाया
और तारक को मारने के ȳलए बढ़े। तभी तारक ने Ēहार करके उÊहƶ ȱगरा Ȱदया तो ĜीȱवÖणु ने
गु×से से सुदशµन चþ चला Ȱदया।

नारद! तब मƹने कुमार काɉतɞकेय के पास जाकर उनसे कहा ȱक मेरे Ȱदए Ɠए वरदान के
अनुसार तारकासुर का वध आपके Ĝीहाथǂ स ेही होगा। इसȳलए कोई भी देवता तारक का
कुछ भी नहƭ ȱबगाड़ सकता है। यह सुनकर काɉतɞकेय रथ से नीचे उतर गए और पैदल ही
तारक को मारने के ȳलए दौड़े। उनके हाथ मƶ उनकɡ शȳǣ थी, जो लपटǂ के समान चमकती
Ɠई उÒका कɡ तरह लग रही थी। छः मुख वाल ेकुमार काɉतɞकेय को देखकर तारकासुर बोला
—देवताओ! ·या यही बालक है तुÏहारा वीर, पराþमी कुमार, जो शčुǓ का पल मƶ ȱवनाश
कर देता है? यह कहकर तारकासुर जोर से अǩहास करने लगा और बोला ȱक इस बालक के
साथ तुम सभी को मार Ơंगा। तुम इस बालक कɡ मेरे हाथǂ हÆया कराओगे। ऐसा बोलते Ɠए
भयानक गजµना करता Ɠआ वह कुमार काɉतɞकेय कɡ ओर पलटा और बोला ȱक हे बालक! ये
मूखµ देवता तो ȅथµ मƶ तुझे बȳल का बकरा बनाना चाहते हƹ। पर मƹ इतना कठोर नहƭ Ɣं ȱक



ȱबना ȱकसी अपराध के एक मासूम बालक पर वार कƞं। इसȳलए जा तू भाग जा। मƹ तेरे
Ēाणǂ को छोड़ देता Ɣं।

देवराज इंď और भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु कɡ Ƚनɞदा करने से तारक Ǽारा कमाया गया तप×या
का सारा पुÅय नȌ हो गया था। तभी इंď ने उस पर वą का Ēहार ȱकया, ȵजससे वह धरती
पर ȱगर पड़ा। तब कुछ ही देर मƶ तारकासुर पूरे उÆसाह के साथ पुनः उठ खड़ा Ɠआ और
अपने भीषण Ēहार स ेउसने देवराज इंď को घायल कर Ȱदया और उन पर अपने पैर का
Ēहार ȱकया। यह देखकर देवता भयभीत हो गए और इधर-उधर भागने लगे। तभी Ĝीहȯर
ȱवÖणु ने इस Ȯ×थȱत को संभालने के ȳलए तारकासुर पर अपना सुदशµन चþ चला Ȱदया। चþ
ने तारकासुर को धराशायी कर Ȱदया परंतु तारकासुर इतनी आसानी से हार मानने वाला नहƭ
था। वह अपनी पूरी शȳǣ के साथ पुनः उठकर खड़ा हो गया। तब उसने अपनी Ēचंड शȳǣ
हाथ मƶ लेकर भगवान ȱवÖणु को ललकारा और उÊहƶ अपने भीषण Ēहार से घायल कर Ȱदया।
ȱवÖणुजी मूȮ¼छµत होकर पृÇवी पर ȱगर पड़े।

वहां का यह ơÕय देखकर सभी देवताǓ मƶ कोहराम मच गया। सब अपने Ēाणǂ कɡ र³ा
करने के ȳलए इधर-उधर भागने लगे। सारी सेना ȱततर-ȱबतर होने लगी। यह देख वीरभď ने
तारकासुर पर आþमण ȱकया। उसने ȱčशूल उठाया और तारकासुर पर वार ȱकया, ȵजससे
तारकासुर भूȲम पर ȱगर पड़ा, Ƚकɞतु उसी ³ण उठकर उसने वीरभď को अपनी शȳǣ से
घायल करके मूɊछɞत कर Ȱदया और जोर-जोर से हंसने लगा।



दसवां अÉयाय
तारकासुर-वध

ĔȒाजी बोले—नारद! यह सब देखकर कुमार काɉतɞकेय को तारकासुर पर बड़ा þोध
आया और वे अपने ȱपता भगवान ȳशव के Ĝीचरणǂ का ×मरण कर अपने असं¸य गणǂ को
साथ लेकर तारकासुर को मारने के ȳलए आगे बढ़े। यह देखकर सभी देवताǓ मƶ उÆसाह कɡ
एक लहर दौड़ गई और वे Ēसȃ मन स ेकाɉतɞकेय कɡ जय-जयकार का उद ्घोष करने लगे।
ऋȱष-मुȱनयǂ ने अपनी वाणी स े कुमार काɉतɞकेय कɡ ×तुȱत कɡ। तÆपȆात तारकासुर और
काɉतɞकेय का बड़ा भयानक, Ɵ×सह युǽ Ɠआ। दोनǂ परमवीर और बलशाली एक-Ơसरे पर
भीषण Ēहार करने लगे। दोनǂ अनेक Ēकार के दांवपेचǂ का Ēयोग कर रहे थे। काɉतɞकेय
और तारकासुर के बीच मंčǂ स ेभी युǽ हो रहा था। दोनǂ अपनी पूरी शȳǣ और सामÇयµ का
Ēयोग एक-Ơसरे को मारने के ȳलए कर रहे थे। इस भयानक युǽ मƶ दोनǂ ही घायल हो रहे
थे। युǽ भयानक ƞप लेता जा रहा था। उस भीषण युǽ को सब देवता, गंधवµ बैठकर देखने
लगे। वह अद ्भुत युǽ अनायास ही सबके आकषµण का कƶ ď बन गया। हवा चलना भूल गई।
सूयµ कɡ ȱकरणƶ ठहर गǍ। यहां तक ȱक सभी पवµत इस युǽ को देखकर अÆयंत भयभीत हो
उठे। वे ȳशव-पावµती के इस पुč कɡ र³ा करने के ȳलए तुरंत उधर आ गए।

यह देखकर काɉतɞकेय बोले—हे पवµतो! आप कोई Ⱦचɞता न करƶ। आज इस महापापी को
मƹ सबके सामने मौत के घाट उतारकर भय से मुȳǣ Ȱदलाऊंगा। जब काɉतɞकेय पवµतǂ स ेबात
करने मƶ ȱनम¹न थे, उसी समय तारक ने अपनी शȳǣ हाथ मƶ लेकर उन पर धावा बोल Ȱदया।
उस शȳǣ के Ēहार के आघात स ेȳशवपुč काɉतɞकेय भूȲम पर ȱगर पड़े परंतु अगले ही ³ण वे
अपनी पूरी शȳǣ के साथ पुनः उठ खड़े Ɠए और लड़ने के ȳलए तैयार हो गए। काɉतɞकेय ने
अपने मन मƶ अपने माता-ȱपता पावµती जी व भगवान ȳशव को Ēणाम करके उनका
आशीवाµद ȳलया और अपनी Ēबल शȳǣ स ेतारकासुर कɡ छाती पर आघात ȱकया। उसकɡ
चोट से तारकासुर का शरीर ȱवदɟणµ होकर पृÇवी पर ȱगर पड़ा। सबके देखते ही देखते वह
महाबली असुर पल भर मƶ ढेर हो गया।

महाबली तारकासुर के मारे जाते ही चारǂ ओर काɉतɞकेय कɡ जय-जयकार गंूज उठɠ।
तारकासुर के वध से सभी देवता बƓत Ēसȃ थे। तब अपने महाराज तारकासुर को मरा
जानकर असुरǂ कɡ ȱवशाल सेना मƶ भयानक कोलाहल मच गया। अपने Ēाणǂ कɡ र³ा करने
के ȳलए सभी असुर इधर-उधर भाग रहे थे। देवताǓ ने Ȳमलकर सभी असुरǂ को मार
ȱगराया। कुछ असुर डरकर मैदान छोड़कर भाग खड़े Ɠए थे। तो बƓत से दैÆय और रा³स
हाथ जोड़कर कुमार काɉतɞकेय कɡ शरण मƶ आ गए और उनसे ³मा मांगने लगे। तब कुमार
ने Ēेमपूवµक उÊहƶ ³मा कर Ȱदया और उन दानवǂ को आदेश Ȱदया ȱक वे सदैव के ȳलए पाताल
मƶ चले जाए।ं



इस Ēकार तारकासुर के मारे जाने पर उसकɡ सारी सेना पल भर मƶ नȌ हो गई। यह
देखकर देवराज इंď के साथ-साथ सम×त देवताǓ और संसार के Ēाȴणयǂ मƶ खुशी कɡ लहर
दौड़ पड़ी। पूरा ȱčलोक आनंद मƶ डूब गया। जैसे ही कुमार काɉतɞकेय कɡ ȱवजय का समाचार
भगवान ȳशव-पावµती के पास पƓंचा वे तुरंत अपने गणǂ को साथ लेकर युǽ ×थल पर पधारे।
Ĝी पावµती जी ने अपने ĒाणȱĒय पुč को अपने ƕदय से लगा ȳलया और अपनी गोद मƶ
ȱबठाकर बƓत देर तक उसे चूमती रहƭ। तभी वहां पर पवµतराज ȱहमालय भी पƓंच गए और
उÊहǂने अपनी पुčी पावµती, भगवान ȳशव और काɉतɞकेय कɡ ×तुȱत कɡ। चारǂ ȰदशाǓ से उन
पर फूलǂ कɡ वषाµ होने लगी। मंगल Éवȱन हर ओर गंूजने लगी। हर तरफ उनकɡ ही जय-
जयकार हो रही थी। देवताǓ के ×वामी देवराज इंď ने अपने साथी देवताǓ के साथ कुमार
काɉतɞकेय कɡ हाथ जोड़कर ×तुȱत कɡ। तÆपȆात भगवान ȳशव अपनी पÆनी पावµती को साथ
लेकर ȳशवगणǂ सȱहत कैलाश पवµत पर लौट गए।



¹यारहवां अÉयाय
बाणासुर और दैÆय Ēलंब का वध

ĔȒाजी बोल—ेनारद! जब तारकासुर कुमार काɉतɞकेय के Ǽारा मारा गया तब यह
देखकर सभी देवताǓ, ऋȱष-मुȱनयǂ सȱहत जन साधारण मƶ Ēसȃता कɡ लहर दौड़ गई।
सभी खुश थे। सभी देवताǓ ने Ȳमलकर भȳǣभाव स ेकाɉतɞकेय कɡ ×तुȱत कɡ। तभी þǅच
नामक एक पवµत Ɵखी होकर काɉतɞकेय के पास आया। वह þǅच बाणासुर नामक दैÆय Ǽारा
सताया गया था। वह कुमार के सामने हाथ जोड़कर खड़ा हो गया और भȳǣभाव से ×वामी
काɉतɞकेय कɡ ×तुȱत करने लगा। तÆपȆात बोला—हे Ēभो! बाणासुर मुझ ेबƓत कȌ दे रहा है,
आप उससे मेरी र³ा कɡȵजए। तब काɉतɞकेय ने पवµतराज þǅच कɡ ×तुȱत से Ēसȃ होकर
þǅच को सांÆवना दɟ।

जब पवµतराज þǅच शांत हो गए तब कुमार काɉतɞकेय ने उÊहƶ उनके Ɵखǂ और कȌǂ से
छुटकारा Ȱदलाने हेतु भगवान ȳशव का ×मरण करके वहƭ से अपनी अद ्भुत शȳǣ का पȯरचय
देते Ɠए एक अनोखी शȳǣ छोड़ी। इस शȳǣ का Ēयोग कुमार काɉतɞकेय ने उस ƟȌ रा³स
बाणासुर पर ȱकया था। तब वह शȳǣ दैÆयराज बाणासुर को भ×म करके शीā ही काɉतɞकेय
के पास वाȱपस लौट आई। यह शȳǣ जब उनके पास वापस पƓंच गई तब वे þǅच स ेबोले
—हे पवµतराज þǅच! अब आपको बाणासुर नामक दैÆय स ेडरने कɡ कोई आवÕयकता नहƭ
है। मƹने बाणासुर को मारकर तुÏहारी इस परेशानी को सदा-सदा के ȳलए हल कर Ȱदया है।
अतः अब तुम अपने भय को छोड़कर हमेशा के ȳलए ȱनभµय हो जाओ। अब तुम
Ēसȃतापूवµक अपने घर कɡ ओर Ē×थान करो।

बाणासुर के भय से मुȳǣ का समाचार पाकर पवµतराज þǅच बƓत Ēसȃ Ɠआ और उसने
भȳǣभाव से काɉतɞकेय कɡ ×तुȱत कɡ। तÆपȆात वह उनस ेȱवदा लेकर अपने गृह ×थान कɡ
ओर चल Ȱदया। वहां पƓंचकर þǅच ने अपने ×वामी काɉतɞकेय कɡ Ēसȃता के ȳलए भगवान
ȳशव के तीन ȳशवȿलɞगǂ कɡ ×थापना कɡ। Ēȱत´ेȈर, कपालेȈर और कुमारेȈर नामक ये तीन
ȳशवȿलɞग ȱवȈ ȱव¸यात हƹ और लोगǂ कɡ आ×था और भȳǣ का जीता-जागता उदाहरण हƹ।
ये ȳशवȿलɞग ȳसȵǽदायक हƹ और सोलह महान ¾योɉतɞȿलɞगǂ मƶ सȸÏमȳलत हƹ।

पवµतराज þǅच के अपने ×थान पर वाȱपस लौट जाने के उपरांत देवताǓ के गुƝ बृह×पȱत
ने कुमार काɉतɞकेय स ेकहा ȱक कुमार! देवताǓ Ǽारा आपको ȳशव-पावµती कɡ आ´ा से यहां
महाबली तारकासुर का वध करने के ȳलए लाया गया था। इस अभीȌ कायµ कɡ पूɉतɞ हो चुकɡ
है। अतः अब आपको कैलाश पवµत पर लौट जाना चाȱहए। गुƝ बृह×पȱत कɡ बात अभी पूरी
भी नहƭ Ɠई थी ȱक तभी Ēलंबासुर नामक दैÆय ने बƓत उपďव मचाना शुƞ कर Ȱदया और
लोगǂ को कȌ देना आरंभ कर Ȱदया। तब शेष जी के पुč कुमुद Ɵखी अव×था मƶ कुमार
काɉतɞकेय के पास आए। वहां आकर कुमुद ने काɉतɞकेय कɡ ×तुȱत कɡ और कहा—हे Ēभु! मƹ



आपकɡ शरण मƶ आया Ɣं। हे ȱगȯरजापुč! मुझे Ēलंबासुर कɡ Ēताड़ना से मुȳǣ Ȱदलाइए।
तब कुमार काɉतɞकेय ने Ēसȃतापूवµक कुमुद को Ēलंबासुर Ǽारा Ȱदए गए कȌǂ से मुȳǣ

Ȱदलाने हेतु अपनी शȳǣ Ǽारा उसका भी संहार कर Ȱदया। उस Ēलंबासुर को उसके साȳथयǂ
सȱहत मरा जानकर उसके शेष पुč कुमुद ने काɉतɞकेय कɡ बƓत ×तुȱत कɡ और अपने ȱनवास
×थान पाताल को चला गया।



बारहवां अÉयाय
काɉतɞकेय का कैलाश-गमन

ĔȒाजी बोले—हे नारद! इस Ēकार जब काɉतɞकेय Ǽारा दैÆयराज बाणासुर और
Ēलंबासुर को भ×म कर Ȱदया गया तब सभी देवताǓ ने सहषµ कुमार काɉतɞकेय का ×तवन
ȱकया। देवता बोले—हे देव! हम रा³सराज तारक का वध करने वाल े आपको नम×कार
करते हƹ।

हे शंकर नंदन! हे ȱगȯरजापुč! आपने बाणासुर और Ēलंबासुर नामक रा³सǂ को मारकर
इस ȱčलोक के संकटǂ को Ơर ȱकया है। आपकɡ भȳǣ पȱवč है तथा आपका ×वƞप ȱवºनǂ
का नाश कर अभय Ēदान करने वाला है। हम सब ×व¼छ मन से आपकɡ ×तुȱत करते हƹ।
आप हमारी इस ×तुȱत को ×वीकार करƶ। कुमार! हम आशा करते हƹ ȱक आप इसी Ēकार
सदैव हमारे कȌǂ और संकटǂ को Ơर करने मƶ हमारी सहायता करƶगे।

देवताǓ Ǽारा कɡ गई इस अनÊय ×तुȱत को सुनकर कुमार काɉतɞकेय का ƕदय Ēसȃता से
ȶखल उठा। उÊहǂने सभी देवताǓ को सहषµ उǶम वरदान Ēदान ȱकए तथा भȱवÖय मƶ सदैव
सहायता करने का उÊहƶ वचन Ȱदया। पवµतǂ Ǽारा कɡ गई ×तुȱत से Ēसȃ होकर काɉतɞकेय बोले
—हे भूधरो! आप सदा से उǶम और ĜेȎ हƹ। आज स ेआप सभी साधु-संतǂ और तप×या मƶ
लीन रहने वाले साधकǂ Ǽारा पूजनीय हǂगे। पवµतǂ मƶ ĜेȎ मेरे नाना ȱहमालय इन ´ाȱनयǂ
और तपȹ×वयǂ के ȳलए फलदाता ȳसǽ हǂगे।

Ĝीहȯर ȱवÖणु बोल—ेहे कुमार! महाबली तारक का वध करके आपने इस चराचर जगत
को सुखी कर Ȱदया है। अब आप अपना पुč होने का कतµȅ भी ȱनभाए।ं अब आपको अपने
माता-ȱपता भगवान ȳशव और पावµती कɡ Ēसȃता के ȳलए उनके पास कैलाश पवµत पर
जाना चाȱहए।

तÆपȆात कुमार सभी देवताǓ के साथ Ȱदȅ ȱवमान मƶ बैठकर अपने माता-ȱपता के पास
कैलाश पवµत कɡ ओर चल Ȱदए। वे सब आनंद Éवȱन करते Ɠए भगवान ȳशव के पास पƓंचे।
ȱवÖणुजी सȱहत सभी देवताǓ ने ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव को Ēणाम करके उनकɡ ×तुȱत
कɡ। कुमार काɉतɞकेय ने भी अपने माता-ȱपता को सेवा भाव से Ēणाम ȱकया। भगवान ȳशव
ने Ēसȃता स ेअपने पुč का मंुह चूम ȳलया और बƓत ×नेह ȱकया। देवी पावµती ने कुमार को
अपनी गोद मƶ ȱबठाकर खूब चूमा। यह देखकर सभी देवता आनंद मƶ मगन होकर ȳशव-
पावµती और काɉतɞकेय कɡ जय-जयकार करने लगे।

तÆपȆात सभी देवताǓ सȱहत Ĝीहȯर ȱवÖणु और मƹने देवाȲधदेव ȳशवजी से जाने कɡ
आ´ा मांगी और अपने-अपने लोक को चल ेगए। तब भगवान ȳशव अपनी ĒाणȱĒया देवी
पावµती और पुč काɉतɞकेय के साथ आनंदपूवµक कैलाश पर ȱनवास करने लगे।



तेरहवां अÉयाय
पावµती Ǽारा गणेश कɡ उÆपȳǶ

सूत जी कहते हƹ—कुमार काɉतɞकेय के उǶम चȯरत को सुनकर नारद जी बƓत Ēसȃ Ɠए
और Ēसȃतापूवµक ĔȒाजी स े बोल—ेहे ȱवधाता! आप ´ान के अथाह सागर हƹ तथा
कƝणाȱनधान भगवान ȳशव के ȱवषय मƶ सबकुछ जानते हƹ। आपने ȳशवपुč ×वामी काɉतɞकेय
के अमृतमय चȯरत को सुनाकर मुझ पर बड़ी कृपा कɡ है। भगवन्! अब मƹ ȱवºन ȱवनाशक
Ĝीगणेश के ȱवषय मƶ जानना चाहता Ɣं। उनके Ȱदȅ चȯरत, उनकɡ उÆपȳǶ के ȱवषय मƶ,
सबकुछ सȱव×तार बताकर मुझे कृताथµ कɡȵजए।

मुȱनĜेȎ नारद के ये उǶम वचन सुनकर ĔȒाजी हषµपूवµक बोल—ेनारद! तुम गणेश
उÆपȳǶ कɡ कथा सुनना चाहते हो। अतएव तुÏहारी Ēसȃता के ȳलए मƹ तुÏहƶ उनके जÊम के
ȱवषय मƶ बताता Ɣं। एक बार कɡ बात है। देवी पावµती कɡ दो सȶखयां जया और ȱवजया, जो
सदा से ही उनके पास रहती थƭ, उनके पास आǍ और बोलƭ—हे सखी! यहां कैलाश पवµत
पर भगवान ȳशव के असं¸य गण हƹ। वे सदा भगवान ȳशव कɡ आ´ा का Ēसȃता स ेपालन
करते हƹ। वे सदा भगवान ȳशव कɡ आ´ा को ही सवǃपȯर मानते हƹ। इसȳलए आपको भी
अपने ȳलए ȱकसी एक ȱवशेष ऐस ेगण कɡ रचना करनी चाȱहए, ȵजसके ȳलए आपकɡ ही
आ´ा सवǃ¼च हो और वह ȱकसी अÊय के सामने न झुके। अपनी सȶखयǂ कɡ बात यȁȱप
पावµती को एक बार को अ¼छɟ लगी परंतु अगले ही पल वे बोलƭ ȱक भला मुझमƶ और मेरे
पȱत मƶ ·या भेद है? हम दोनǂ एक ही हƹ और सभी ȳशवगण मुझमƶ और सदाȳशव मƶ कोई
अंतर नहƭ समझते। वे हम दोनǂ कɡ ही आ´ाǓ का सदा पालन करते हƹ।

पावµती जी के ये वचन सुनकर उनकɡ सȶखयां आगे कुछ नहƭ बोलƭ और वहां से चली
गǍ। एक Ȱदन कɡ बात है, देवी पावµती अपने क³ मƶ ×नान कर रही थƭ। वे नंदɟ को Ǽारपाल
बनाकर Ǽार पर बैठाकर गई थƭ। तभी क³ मƶ भगवान ȳशव का Ēवेश हो गया ·यǂȱक नंदɟ
अपने आराÉय ȳशव को अंदर आने से रोक न पाए। देवी पावµती को उस समय बड़ी ल¾जा
महसूस Ɠई। इस घटना के उपरांत पावµती को अपनी सȶखयǂ Ǽारा Ȱदए गए सुझाव का
×मरण Ɠआ।

तब उÊहǂने सोचा ȱक मेरा भी कोई ऐसा सेवक होना चाȱहए जो कायµकुशल हो और मेरी
आ´ा का सदैव पालन करे। अपने कतµȅ से कभी भी ȱवचȳलत न हो। ऐसा ȱवचार करके
उÊहǂने अपने शरीर के मैल स ेशुभ ल³णǂ से युǣ उǶम बालक कɡ रचना कɡ। वह बालक
शोभा संपȃ, महाबली, पराþमी और सुंदर था। पावµती जी ने उसे सुंदर व×č और आभूषणǂ
से ȱवभूȱषत करके उसे अनेक आशीवाµद Ȱदए। पावµती ने कहा ȱक तुम मेरे पुč हो। तुÏहारा
नाम गणेश है।

पावµती जी के ये वचन सुनकर वह तेज×वी बालक गणेश बोला—हे माता! हे जननी!



आज आपने मुझे इस जगत मƶ उÆपȃ ȱकया है। आज से मƹ आपका पुč Ɣं। मƹ आपको
बारंबार नम×कार करता Ɣं। मेरे ȳलए अब ·या कायµ है? बताइए, मƹ उस ेअवÕय पूरा कƞंगा।

तब देवी पावµती बोलƭ—हे पुč गणेश! आज से तुम मेरे Ǽारपाल बन जाओ। मेरी यह
आ´ा है ȱक मेरे महल मƶ कोई मेरी अनुमȱत के ȱबना ĒȱवȌ न हो। कोई ȱकतना भी हठ ·यǂ
न करे, तुम उसे अंदर नहƭ आने देना। यह कहकर पावµती ने एक छड़ी गणेश के हाथ मƶ
पकड़ा दɟ और Ēेमपूवµक उनका मुख चूमकर अंदर ×नान करने के ȳलए चली गǍ।

गणेश सजगता से हाथ मƶ छड़ी लेकर महल के Ǽार पर पहरा देने लगे। उसी समय
भगवान ȳशव देवी पावµती से Ȳमलने कɡ इ¼छा लेकर महल मƶ आ गए। जब वे Ǽार पर पƓंचे
तो गणेश ने उनसे कहा—हे देव! इस समय मेरी माता अंदर ×नान कर रही हƹ। अतः आप
यहां से चले जाए ंतथा बाद मƶ आए।ं यह कहकर उÊहǂने भगवान ȳशव के सामने छड़ी अड़ा
दɟ। चंूȱक गणेश जी ने भगवान ȳशव को पहले कभी नहƭ देखा था इसȳलए उÊहƶ वे नहƭ
पहचान सके।

यह देखकर भगवान ȳशव को þोध आ गया और वे बोल—ेओ मूखµ! तू मुझको अंदर
जाने स ेरोक रहा है। तू नहƭ जानता ȱक मƹ कौन Ɣं? मƹ ȳशव Ɣं। मƹ ही पावµती का पȱत Ɣ ंऔर
अपने ही घर मƶ जा रहा Ɣं। यह कहकर जैसे ही भगवान ȳशव आगे बढ़े, गणेश जी ने उन पर
छड़ी से Ēहार कर Ȱदया। यह देखकर भगवान ȳशव को þोध आ गया। उÊहǂने अपने गणǂ को
गणेश को वहां से हटाने कɡ आ´ा दɟ और ×वयं बाहर खड़े हो गए।



चौदहवां अÉयाय
ȳशवगणǂ का गणेश से ȱववाद

ĔȒाजी बोल—ेनारद! ȳशवगण अपने Ēभु भगवान ȳशव कɡ आ´ा पाकर Ǽार पर पƓंचे
और Ǽारपाल बने Ĝीगणेश को वहां स ेहट जाने के ȳलए कहा। परंतु जब गणेश ने हटने से
साफ इनकार कर Ȱदया और ȳशवगणǂ को डांटा-फटकारा तो वे भी गणेश स ेलड़ने लगे और
बोले—ओ मूखµ बालक! अगर तू अपने Ēाणǂ कɡ र³ा करना चाहता है तो अभी और इसी
वǣ महल के Ǽार को छोड़कर यहां से चला जा अÊयथा दंड पाने के ȳलए तैयार हो जा।

यह देखकर गणेश को þोध आ गया और वे कठोरतापूवµक ȳशवगणǂ से बोले ȱक तुम इसी
समय यहां से Ơर चले जाओ वरना मेरे þोध को भुगतने के ȳलए तैयार हो जाओ। गणेश कɡ
बातƶ सुनकर ȳशवगण हंसने लगे, ȱफर Ǽारपाल Ĝी गणेश को डांटते Ɠए बोले—मूखµ हम
भगवान ȳशव के गण हƹ और उनकɡ आ´ा से ही तुÏहƶ यहां से हटने के ȳलए कह रहे हƹ। अब
तक तुÏहƶ बालक समझकर हम छोड़ रहे थे, परंतु तुम तो बƓत ही हठɠ बालक हो, जो मानने
को ȱबलकुल भी तैयार नहƭ हो। अभी भी कहते हƹ ȱक शीā ही यहां से हट जाओ अÊयथा
मार Ȱदए जाओगे। ȳशवगणǂ के इन वा·यǂ को सुनकर गणेश जी अÆयंत þोȲधत हो गए।
उÊहǂने ȳशवगणǂ को डांटा और धमकाकर वहां स ेभगा Ȱदया। उनके इस Ēकार डांटने से
ȳशवगण भयभीत होकर वहां से भागकर भगवान ȳशव के पास वापस आ गए। वहां जाकर
उन ȳशवगणǂ ने अपने ×वामी भगवान ȳशव को जाकर सारी बातƶ बता दɢ। यह सुनकर
भगवान ȳशव ने þोȲधत होकर Ĝी गणेश को Ǽार स ेहटाने का आदेश अपने गणǂ को Ȱदया।

ȳशवगण पुनः Ǽार पर पƓंचे और गणेश को हटने के ȳलए कहने लगे परंतु गणेश ने वहां से
हटने से साफ इनकार कर Ȱदया। गणेश ȱनभµय होकर उन गणǂ से बोल ेȱक मƹ पावµती का पुč
Ɣं और तुम भगवान ȳशव के गण हो। हम दोनǂ ही अपनी-अपनी जगह अपने-अपने कतµȅ
का पालन कर रहे हƹ। तुम ȳशवजी कɡ आ´ा मानकर मुझे Ǽार स ेहटाना चाहते हो, परंतु मƹ
अपनी माता कɡ आ´ा मानते Ɠए उनकɡ ȱबना आ´ा ĒाËत ȱकए ȱकसी को भी इस Ǽार से
Ēवेश करने कɡ आ´ा नहƭ दे सकता। अतः मुझसे बार-बार Ǽार स ेहटने के ȳलए न कहो और
जाकर अपने आराÉय ×वामी को इसकɡ सूचना दे दो। तब ȳशवगण भगवान ȳशव के पास गए
और उÊहƶ सब बातǂ से अवगत करा Ȱदया। भगवान ȳशव तो महान लीलाधारी हƹ। उनकɡ बातǂ
को समझ पाना अÆयंत कȰठन है। यह सुनकर उÊहǂने अपने गणǂ से कहा ȱक वह छोटा-सा
बालक अकेला तुÏहƶ डरा रहा है और तुम इतनी अȲधक सं¸या मƶ होकर भी उसस ेडर रह ेहो।
जाओ, जाकर उससे युǽ करो और उसे बंदɟ बनाकर Ǽार के सामने से हटाकर ही मेरे सामने
आना।



पंďहवां अÉयाय
ȳशवगणǂ से गणेश का युǽ

ĔȒाजी बोल—ेनारद! जब भगवान ȳशव ने इस Ēकार अपने गणǂ को आ´ा दɟ ȱक वे
Ǽार पर खड़े उस गण को ȱकसी भी Ēकार स ेहटा दƶ, तब ȳशवगण ȱनभµय होकर पुनः महल
के Ǽार पर आ खड़े Ɠए। उÊहƶ देखकर गणेश जी हंसने लगे और बोल ेȱक तुम ȱफर से आ
गए। तुÏहƶ मƹने अभी समझाया था ȱक मƹ यहां से हटने वाला नहƭ Ɣं। मेरी माता पावµती ने मुझे
इसीȳलए ही उÆपȃ ȱकया है ताȱक मƹ उनकɡ हर आ´ा का पालन कर सकंू। मेरे ȳलए उनकɡ
आ´ा ही सवµĜेȎ है। उनकɡ अव´ा मेरे वश मƶ नहƭ है। तुम ऐस ेही बार-बार मुझे परेशान
करने के ȳलए यहां अउा रहे हो।

तब ȳशवगण बोले—अरे मूखµ! अबकɡ बार हम तुमस े ȱवनĖता से कहने नहƭ आए हƹ
·यǂȱक लातǂ के भूत बातǂ स ेनहƭ मानते। अब हम तुÏहƶ तुÏहारी धृȌता के ȳलए दंड देने आए
हƹ। यह कहकर सभी ȳशवगण, जो ȱक ȱवȴभȃ Ēकार के आयुधǂ से ȱवभूȱषत थे, गणेश पर
टूट पड़े। गणेश और ȳशवगणǂ मƶ बƓत भयानक युǽ होने लगा परंतु गणेश के साहस और
पराþम को देखकर सभी ȳशवगणǂ के होश उड़ गए। ȳशवजी का कोई भी गण गणेश को
परा×त नहƭ कर सका। गणेश ने अकेल े ही अनेकǂ ȳशवगणǂ को मार-मारकर घायल कर
Ȱदया और वहां से भागने को ȱववश कर Ȱदया। तÆपȆात पुनः महल के Ǽार पर डटकर खड़े
हो गए। तब सब ȳशवगण घायल अव×था मƶ ȳशवजी के पास पƓंचे और उÊहƶ सारी बातƶ कह
सुनाǍ।

हे नारद! तभी मƹ और Ĝीहȯर भी भगवान ȳशव के दशµनǂ के ȳलए कैलाश पर पƓंचे। वहां
हमने भगवान ȳशव को इस Ēकार Ⱦचɞȱतत देखकर उनकɡ परेशानी का कारण पूछा। तब
ȳशवजी ने कहा—हे ȱवधाता! हे ȱवÖणो! मेरे महल के Ǽार पर एक बालक हाथ मƶ छड़ी लेकर
खड़ा है और वह मुझे महल के भीतर नहƭ जाने दे रहा है। अतः मƹ यहां खड़ा Ɣं। उसने मेरे
गणǂ को भी मार-पीटकर वहां से भगा Ȱदया है। ĔȒाजी! आप जाकर उस बालक को
समझाए।ं तब मƹ भगवान ȳशव कɡ आ´ा से गणेश को समझाने के ȳलए गया। मुझ े वहां
आया देखकर गणेश जी का þोध और बढ़ गया और वे मुझे मारने के ȳलए दौड़े। उÊहǂने मेरी
दाढ़ɟ-मंूछƶ  नोच डालƭ और मेरे साथ गए गणǂ को ĒताȲड़त करने लगे। यह देखकर मƹ वहां से
लौट आया।

भगवान ȳशव को मƹने सारी घटना बता दɟ। यह सुनकर उÊहƶ बƓत þोध आया। तब
ȳशवजी ने इंď सȱहत सभी देवताǓ, भूतǂ-Ēेतǂ को गणेश जी को Ǽार से हटाने के ȳलए भेजा
परंतु यह सब ȅथµ हो गया। गणेश ने सबको मार-पीटकर वहां से भगा Ȱदया। उस छोटे से
बालक ने देवताǓ कɡ ȱवशाल सेना के छ·के छुड़ाकर रख Ȱदए। जब इस बात कɡ सूचना
महादेव जी को Ȳमली तो वे बƓत þोȲधत Ɠए और ×वयं ही गणेश को दंȲडत करने के ȳलए



चल Ȱदए।



सोलहवां अÉयाय
गणेशजी का ȳशरो¼छेदन

ĔȒाजी बोले—हे मुȱनĜेȎ नारद! इस Ēकार जब सभी ȳशवगण, देवता और भूत-Ēेत उस
बालक Ǽारा परा×त हो गए तो ×वयं भगवान ȳशव उस बालक को दंड देने के ȳलए चल Ȱदए।
वहां गणेश ने अपनी माता के चरणǂ का ×मरण करके भगवान ȳशव स े युǽ करना आरंभ
ȱकया। एक छोटे से बालक को इस Ēकार ȱनभµयतापूवµक युǽ करते देखकर भगवान ȳशव
आȆयµचȱकत रह गए। इतना वीर, पराþमी और साहसी बालक देखकर ȳशवजी को एक पल
अ¼छा लगा, परंतु तभी अगल ेपल उÊहƶ उस बालक कɡ धृȌता का ×मरण हो आया। उस
बालक ने उनके ȱĒय भǣǂ और गणǂ सȱहत देवराज इंď व मुझे भी ĒताȲड़त ȱकया था।
भगवान ȳशव þोध के वशीभूत होकर गणेश स ेयुǽ करने लगे।

उÊहǂने अपने हाथ मƶ धनुष उठा ȳलया। भगवान ȳशव को इस Ēकार अपने ȱनकट आते
देखकर गणेश ने अपनी माता पावµती का ×मरण करके भगवान ȳशव पर अपनी शȳǣ से
Ēहार कर Ȱदया। गणेश के Ēहार से ȳशवजी के हाथ का धनुष टूटकर ȱगर गया। तब उÊहǂने
ȱपनाक उठा ȳलया परंतु गणेश ने उसे भी ȱगरा Ȱदया। यह देखकर ȳशवजी का þोध सातवƶ
आसमान पर पƓंच गया। उÊहǂने ȱčशूल उठा ȳलया। अब तो गणेश और ȱčलोकɡनाथ
भगवान ȳशव के बीच अÆयंत भयानक युǽ Ȳछड़ गया।

भगवान ȳशव तो सवƷȈर हƹ। सब देवताǓ मƶ ĜेȎ और लीलाधारी हƹ। उनकɡ माया को
समझ पाना हर ȱकसी के वश कɡ बात नहƭ है। वे महान वीर और पराþमी हƹ। उनकɡ शȳǣ
को ललकारना ×वयं अपनी मृÆयु को बुलावा देने जैसा है परंतु गणेश भी यह न समझ सके।
अपनी माता का आशीवाµद पाकर गणेश ने अपने को अजेय जानकर पूरे पराþम स े युǽ
ȱकया। दोनǂ मƶ भीषण युǽ चलता रहा। सभी देवताǓ और ȳशवगणǂ के साथ मƹ भी उनका
वह युǽ ȱवȹ×मत होकर देखता रहा। जब गणेश ȱकसी भी तरह से अपने हठ से पीछे हटने
को तैयार न Ɠए, तो भगवान ȳशव के þोध कɡ सारी सीमाए ंटूट गǍ और उÊहǂने अपने ȱčशूल
से Ĝी गणेश का ȳसर काट Ȱदया।



सčहवां अÉयाय
पावµती का þोध एवं गणेश को जीवनदान

नारद जी बोले—हे ĔȒाजी! जब भगवान ȳशव ने þोȲधत होकर देवी पावµती के ȱĒय पुč
गणेश का ȳसर काट Ȱदया, तब ȱफर ·या Ɠआ? जब देवी पावµती को गणेश कɡ मृÆयु कɡ
सूचना Ȳमली तो उÊहǂने ·या ȱकया? भगवन्! मुझ पर कृपा कर मुझे आगे के वृǶांत के बारे
मƶ बताइए।

नारद जी के इस Ēकार Ēȋ करने पर ĔȒाजी मु×कुराए और बोल—ेनारद! जैस े ही
भगवान ȳशव ने þोधवश उस बालक का ȳसर काटकर उसे मौत के घाट उतारा, वैसे ही वहां
खड़े सभी ȳशवगणǂ कɡ Ēसȃता देखते ही बनती थी। उन सभी ने खुश होकर गाजे-बाजे
बजाए और वहां बƓत बड़ा उÆसव होने लगा। सब म×त होकर नाचने लगे। भगवान ȳशव कɡ
चारǂ ओर जय-जयकार होने लगी।

Ơसरी ओर जब पावµती ×नान कर चुकɤ तो उÊहǂने अपनी सखी को बाहर भेजा ȱक वह
गणेश को अंदर बुला ले। और जब वह बाहर गई तो उसने वहां का जो हाल देखा उसे
देखकर भयभीत हो गई। गणेश का ȳसर कटा Ɠआ अलग पड़ा था और धड़ अलग। सब
देवता और ȳशवगण Ēसȃ होकर नृÆय कर रहे थे। यह ơÕय देखकर पावµती कɡ वह सखी
भागी-भागी भीतर गई और जाकर पावµती को इन सब बातǂ से अवगत कराया।

अपने पुč गणेश कɡ मृÆयु का समाचार पाते ही देवी पावµती अÆयंत þोȲधत हो गǍ। उÊहǂने
रोना आरंभ कर Ȱदया। रोते-ȱबलखते वे कहतƭ—हाय मƹ ·या कƞं? कहां जाऊं? मƹ तो अपने
पुč कɡ र³ा भी न कर सकɡ। सब देवताǓ और ȳशवगणǂ ने Ȳमलकर मेरे Ëयारे पुč को मौत
के घाट उतार Ȱदया। अब मƹ भी अपने पुč का संहार करने वालǂ का ȱवनाश करके रƔंगी। मƹ
Ēलय मचा Ơंगी। यह कहकर उÊहǂने सौ हजार शȳǣयǂ कɡ रचना कर दɟ और देखते ही
देखते वहां मां जगदंबा कɡ ȱवशाल सेना इकट् ठɠ हो गई। वे शȳǣयां Ēकट होते ही हाथ
जोड़कर पावµती को Ēणाम करते Ɠए बोलƭ—हे माता! हे देवी! हम सबको इस Ēकार Ēकट
करने का ·या कारण है? हमƶ आ´ा दɟȵजए ȱक हम ·या करƶ?

तब þोध से तमतमाती देवी पावµती बोलƭ—तुम सब जाकर मेरे पुč का वध करने वालǂ
का नाश कर दो। तुम देवसेना मƶ Ēलय मचा दो। आ´ा पाते ही देवी पावµती कɡ वह
शȳǣशाली सेना वहां से चली गई। बाहर जाकर उसने देवताǓ और ȳशवगणǂ पर आþमण
कर Ȱदया। वे þोȲधत देȱवयां ȱकÊहƭ देवताǓ को पकड़-पकड़कर अपने मंुह मƶ डाल लेतƭ तो
ȱकसी पर अ×č-श×čǂ का Ēहार करतƭ। इस Ēकार उÊहǂने वहां बƓत आतंक मचाया। वहां
चारǂ ओर čाȱह-čाȱह मच गई। लोग अपनी जान बचाने के ȳलए जहां-तहां भागने लगे।

यह नजारा देखकर भगवान ȳशव, मƹ और Ĝीहȯर ȱवÖणु बƓत Ⱦचɞȱतत Ɠए। हमने सोचा ȱक
अगर इन दैवीय शȳǣयǂ को न रोका गया तो पल भर मƶ ही देवताǓ कɡ समाȷËत हो जाएगी।



इस धरा पर Ēलय आ जाएगी। सब सोचने लगे ȱक इस ȱवनाशलीला को कैसे रोका जा
सकता है? नारद, उसी समय तुम आकर कहने लगे ȱक इस संहार को देवी पावµती ही रोक
सकती हƹ। इसके ȳलए आवÕयक है ȱक उनकɡ ×तुȱत करके उÊहƶ Ēसȃ ȱकया जाए और
ȱकसी भी तरह उनके þोध को शांत ȱकया जाए। सभी देवताǓ को तुÏहारा यह ȱवचार बƓत
पसंद आया परंतु देवी पावµती के गु×से से सभी घबरा रह ेथे। उनके सामने जाने का साहस
ȱकसी मƶ भी नहƭ था। सबने तुÏहƶ आगे कर Ȱदया। हम सब महल के भीतर पावµती के पास
गए। सब देवता Ȳमलकर देवी कɡ ×तुȱत करने लगे और बोले—हे जगदंबे! हे चȮÅडके! हम
सब आपको Ēणाम करते हƹ। आप आȰदशȳǣ हƹ। आप परम शȳǣशाली हƹ। आपने ही इस
जगत कɡ रचना कɡ है। आप ही Ēकृȱत हƹ। आप Ēसȃ होने पर मनोवांȲछत फलǂ को देती हƹ
जबȱक þोȲधत होने पर सबकुछ छɟन लेती हƹ। हे देवी! हम सब अपने अपराध के ȳलए
आपसे ³मायाचना करते हƹ। हम सबके अपराध को ³मा कर दो और अपने þोध को शांत
करो। हे महामाई! हम तुÏहारे चरणǂ मƶ अपना शीश झुकाते हƹ। हे माता! हम पर अपनी
कृपाơȱȌ करो। हे परमेȈरी! सबकुछ भूलकर Ēसȃ हो जाओ और भयानक रǣपात को
रोक दो।

इस Ēकार देवताǓ कɡ ×तुȱत सुनकर देवी चुप रहƭ। कुछ समय सोचकर बोलƭ—हे
देवताओ! वैसे तो तुÏहारा अपराध सवµथा अ³Ïय है। ȱफर भी तुÏहारी ³मा याचना को मƹ
ȳसफµ  एक शतµ पर ×वीकार कर सकती Ɣं। यȰद मेरा पुč गणेश पहले कɡ भांȱत जीȱवत हो
जाए तो मƹ तुम सबको ³मा कर Ơंगी। यह सुनकर सब देवता चुप हो गए ·यǂȱक यह तो
असंभव कायµ था। ȱफर सभी देवता हाथ जोड़कर कƝण अव×था मƶ भगवान ȳशव के सामने
खड़े हो गए और बोले—भगवन्! अब आप ही हमारी र³ा कर सकते हƹ। ȵजस Ēकार आपने
गणेश का ȳसर काटकर उसे मारा है, उसी Ēकार अब उसे जीȱवत कर दɟȵजए। देवताǓ को
Ēाथµना सुनकर भगवान ȳशव बोले ȱक देवताओ, तुम परेशान मत होओ। मƹ वही कायµ
कƞंगा, ȵजससे तुÏहारा मंगल हो।

भगवान ȳशव ने देवताǓ को आदेश Ȱदया ȱक उǶर Ȱदशा मƶ जाए ंऔर जो भी पहला
Ēाणी Ȳमल ेउसका ȳसर काटकर ल ेआए।ं तब उसका ȳसर हम गणेश के धड़ से जोड़कर उसे
जीȱवत कर दƶगे। देवता उǶर Ȱदशा कɡ ओर चल Ȱदए। वहां सवµĒथम उÊहƶ एक दांत वाला
हाथी Ȳमला, वे उसका ȳसर काटकर ले आए। वहां महल के Ǽार पर वापस आकर उÊहǂने
गणेश के धड़ को धो-पǂछकर साफ ȱकया और उसकɡ पूजा कɡ तब उसमƶ हाथी का ȳसर
लगा Ȱदया। तÆपȆात Ĝीहȯर ȱवÖणु ने भगवान ȳशव के चरणǂ का Éयान करते Ɠए मंčǂ से
अȴभमंȱčत जल गणेश के मृत शरीर पर Ȳछड़का। जल के छɢटे पड़ते ही भगवान ȳशव कɡ
कृपा से वह बालक ऐस ेउठ खड़ा Ɠआ जैसे अभी-अभी नƭद से जागा हो। वह बालक अब
हाथी का मुख लग जाने स ेगजमुखी हो गया था परंतु ȱफर भी बƓत सुंदर और Ȱदȅ लग रहा
था। रǣवणµ का वह बालक अद ्भुत शोभा से आलोȱकत हो रहा था।

जब भगवान ȳशव कɡ कृपा स ेपावµती पुč गणेश जीȱवत हो गया तो सभी देवता और
ȳशवगण अÆयंत Ēसȃ होकर नृÆय करने लगे। उनका सारा Ɵख पल भर मƶ ही Ơर हो गया।



देवी पावµती अपने ȱĒय पुč गणेश को जीȱवत देखकर बƓत Ēसȃ ƓǍ। उनका þोध भी शांत
हो गया था।



अǫारहवां अÉयाय
गणेश गौरव

नारद जी बोले—हे ȱवधाता! जब भगवान ȳशव कɡ कृपा स े पावµती पुč गणेश पुनः
जीȱवत हो गए, तब वहां ·या Ɠआ? जीȱवत होकर उÊहǂने ·या कहा? नारद जी का यह Ēȋ
सुनकर ĔȒाजी बोले—हे नारद! जब Ĝीहȯर ȱवÖणु ने हाथी का म×तक गणेश के धड़ से
जोड़कर उसे जीȱवत कर Ȱदया तब यह देखकर देवी पावµती बƓत Ēसȃ ƓǍ। उÊहǂने गणेश
को बांहǂ मƶ भरकर गले स ेलगा ȳलया और उसे चूमने लगƭ। ȱफर उÊहǂने गणेश को सुंदर व
मनोहर व×čǂ एवं रÆनजȲड़त आभूषणǂ स ेसजाया। अनेक ȳसȵǽयǂ एवं मंčǂ स ेȱवȲधपूवµक
अपने पुč का पूजन करने के बाद कÒयाणमयी पावµती ने गणेश के ȳसर पर हाथ रखकर
वरदान देते Ɠए कहा—ऐ मेरे Ëयारे पुč गणेश! तुझे तेरी माता कɡ आ´ा स ेबƓत कȌ सहना
पड़ा परंतु आज के बाद तुझे कभी भी ȱकसी भी Ēकार का कोई कȌ नहƭ होगा। सभी देवता
तुझे पूजƶगे। पुč! तुÏहारे म×तक पर ȿसɞƠरी रंग कɡ आभा है, इसȳलए तुÏहारा पूजन सदैव
ȿसɞƠर से ȱकया जाएगा। जो भी ȳसȵǽयǂ और अभीȌ फलǂ को ĒाËत करने के ȳलए तुÏहारा
पूजन ȿसɞƠर से करेगा, उसके काम मƶ आने वाली सभी बाधाए ंऔर ȱवºन Ơर हो जाएगें।

इस Ēकार जब देवी पावµती ने गणेश पर अपने आशीवाµदǂ कɡ कृपा कɡ, तब भगवान ȳशव
भी Ēसȃतापूवµक गणेश के ȳसर पर हाथ फेरने लगे। माता पावµती ने Ēसȃतापूवµक पहले
भगवान ȳशव को देखा, ȱफर Ĝीगणेश को संबोȲधत करती Ɠई बोलƭ—पुč! ये ही तुÏहारे
ȱपता भगवान ȳशव हƹ। तब गणेशजी तुरंत उठ खड़े Ɠए और भगवान ȳशव के चरणǂ पर
ȱगरकर अपने अपराध कɡ ³मा मांगने लगे। गणेश ने कहा—हे ȱपताजी! मƹ अ´ानतावश
आपको पहचान नहƭ सका, इसी कारण मƹने आपको घर के भीतर नहƭ जाने Ȱदया था। हे
Ēभु, आप मेरी इस मूखµता को कृपा करके ³मा कर दƶ।

अपने पुč गणेश को इस Ēकार ³मायाचना करते देखकर भगवान ȳशव ने Ēसȃतापूवµक
उÊहƶ ³मा कर Ȱदया। तब मƹ, ȱवÖणुजी और ȳशवजी ȱčदेवǂ ने कहा—ȵजस Ēकार इस संसार
मƶ हम तीनǂ देवǂ कɡ पूजा होती है उसी Ēकार गणेश भी सभी के Ǽारा पू¾य हǂगे। ȱकसी भी
मांगȳलक कायµ मƶ सवµĒथम गणेश का पूजन ȱकया जाएगा, तÆपȆात हम सबका। यȰद ऐसा
न ȱकया गया तो पूजा सफल नहƭ मानी जाएगी तथा पूजा का फल भी नहƭ Ȳमलेगा। तब
ȳशवजी ने सभी मांगȳलक पूजन व×तुए ं मंगाकर गणेश का पूजन ȱकया। उसके बाद मƹने,
ȱवÖणुजी, पावµती और अÊय देवताǓ ने भी उनकɡ ȱवȲध-ȱवधान से पूजा कɡ। उसके उपरांत
सभी देवताǓ ने उÊहƶ यथायो¹य वरदान Ēदान ȱकए। उसी Ȱदन से गणेशजी को अĀपूजा का
आशीवाµद Ȳमला।



उȃीसवां अÉयाय
गणेश चतुथƮ ěत का वणµन

ĔȒाजी बोले—हे मुȱनĜेȎ नारद! इस Ēकार गणेश जी के जीȱवत होने पर सब ओर
आनंद छा गया। सभी बƓत Ēसȃ थे। सभी देवता उÊहƶ ȱवȴभȃ Ēकार के वरदान Ēदान कर
रहे थे। तब ईȈरǂ के ईȈर महादेव जी भी गणेश पर अपनी ȱवशेष कृपाơȱȌ बनाकर बोले—
हे ȱगȯरजानंदन! तुम मेरे Ơसरे पुč हो। तुÏहƶ न पहचानने के कारण तुÏहारा यहां अपमान Ɠआ
है। इसȳलए मेरे भǣǂ ने तुम पर आþमण ȱकया परंतु आज से कोई भी तुÏहारा ȱवरोध नहƭ
करेगा। तुम सभी के पूजनीय और वंदनीय होगे। तुम सा³ात् जगदंबा के तेज से उÆपȃ होने
के कारण परम तेज×वी और पराþमी हो। तुÏहारी वीरता और साहस का लोहा इस संसार मƶ
हर Ēाणी मानेगा। आज स ेतुम मेरे सभी ȳशवगणǂ के अÉय³ हो। ये सभी तुÏहारे आदेशǂ का
ही पालन करƶगे। आज से तुम गणपȱत नाम से भी जाने जाओगे। यह कहकर सवƷȈर
भगवान ȳशव दो पल के ȳलए मौन Ɠए ȱफर बोल—ेहे गणपȱत! तुÏहारा जÊम भाďपद मास
के कृÖण प³ कɡ चतुथƮ ȱतȳथ को देवी पावµती के ȱनमµल ƕदय से चंďमा के उदय के समय
Ɠआ है। इसȳलए आज से इस Ȱदन जो भी पूरी भȳǣभावना से तुÏहारा ×मरण करके ěत
करेगा उसे सम×त सुखǂ कɡ ĒाȷËत होगी। मागµशीषµ मास के कृÖणप³ कɡ चतुथƮ के Ȱदन
सुबह ×नान करके ěत रखƶ। धातु, मंूगे या Ȳमǩɟ कɡ मूɉतɞ बनाकर उसकɡ ĒȱतȎा करƶ।
तÆपȆात मूɉतɞ कɡ Ȱदȅ गंधǂ, चंदन एवं सुगंȲधत फूलǂ से पूजा करƶ। राȱč मƶ बारह अंगुल
लंबी तीन गांठ वाली एक सौ एक ƠवाµǓ से पूजन करना चाȱहए। उसके बाद धूप, दɟप,
नैवेȁ, तांबूल, अºयµ देकर गणेशजी कɡ पूजा करƶ। बाद मƶ बाल चंďमा का पूजन करƶ। ȱफर
ĔाȒणǂ को उǶम भोजन कराए।ं ×वयं ȱबना नमक का ही खाना खाए।ं इस Ēकार इस उǶम
गणेश चतुथƮ ěत को करƶ।

जब ěत करते-करते एक वषµ पूरा हो जाए तब भȳǣभावना से इस ěत का उȁापन करना
चाȱहए। उȁापन मƶ बारह ĔाȒणǂ को भोजन कराए।ं ěत का उȁापन करते समय पहले से
×थाȱपत कलश के ऊपर गणेश कɡ मूɉतɞ रखƶ। वेदɟ तैयार कर उस पर अȌदल कमल बनाकर
हवन करƶ। तÆपȆात मूɉतɞ के सामने दो ȸ×čयǂ व दो बालकǂ को ȱबठाकर उनकɡ ȱवȲध-ȱवधान
से पूजा करƶ। ȱफर उÊहƶ आदरपूवµक भोजन कराए।ं पूरी रात उनका भȳǣभाव स ेजागरण
करƶ। सुबह होने पर गणेशजी का पुनः पूजन करƶ। पूजन करने के पȆात उनका ȱवसजµन कर
दƶ। ȱफर बालकǂ से का आशीवाµद लेकर उनसे ×वȹ×त वाचन कराए ंऔर ěत को पूणµ करने
हेतु Ĝीगणेश को पुÖप अɉपɞत करƶ। तÆपȆात भȳǣभाव से दोनǂ हाथ जोड़कर उÊहƶ नम×कार
करƶ।

हे गणेश! इस Ēकार जो Ĝǽापूवµक उǶम भȳǣभाव के साथ तुÏहारी शरण मƶ आएगा
और तुÏहƶ रोज पूजेगा, उसके सभी कायµ सफल हो जाएगें तथा उसे सभी अभीȌ फलǂ कɡ



ĒाȷËत होगी। गणेश का पूजन स¼चे मन से ȿसɞƠर, चंदन, चावल और केतकɡ के फूलǂ से
करने वाले के सभी ȱवºनǂ और ·लेशǂ का नाश हो जाएगा। उस मनुÖय के अभीȌ कायµ
अवÕय ही ȳसǽ हǂगे। यह गणेश चतुथƮ ěत सभी ×čी एवं पुƝषǂ के ȳलए ĜेȎ है। ȱवशेषतः
जो मनुÖय अÎयुदय कɡ इ¼छा रखते हƹ, उÊहƶ उǶम भȳǣभावना से इस ěत को अवÕय करना
चाȱहए ·यǂȱक गणेश चतुथƮ का ěत करने वाले मनुÖय कɡ सभी इ¼छाए ंऔर कामनाए ंपूरी
होती हƹ। इसȳलए सभी मनुÖयǂ को इस ĜेȎ ěत को पूरा करना चाȱहए तथा सदैव तुÏहारी
भȳǣभाव से आराधना करनी चाȱहए। इस Ēकार ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव ने अपने पुč
गणेश को सभी मनुÖयǂ तथा देवताǓ Ǽारा पूȵजत होने का उǶम आशीवाµद Ēदान ȱकया।
सभी देवता और ऋȱष-मुȱन भगवान ȳशव के वचन सुनकर बƓत Ēसȃ Ɠए। उनके आनंद कɡ
कोई सीमा न रही। वे सभी भȳǣ रस मƶ डूबकर ȳशव-पावµती पुč गणपȱत कɡ आराधना करने
लगे। यह देखकर देवी पावµती कɡ खुशी कɡ कोई सीमा न रही। वे देवताǓ को अपने पुč
गणेश का पूजन करते देख मन ही मन भगवान ȳशव के चरणǂ का Éयान करते Ɠए उनका
धÊयवाद करने लगƭ। उनका सारा þोध पल भर मƶ ही शांत हो गया था। उस समय सभी
ȰदशाǓ मƶ सुमधुर ƟंƟȴभयां बजने लगƭ। अËसराए ंसहषµ नृÆय करने लगƭ। सुंदर, मंगल गान
होने लगे तथा Ĝीगणेश जी पर आकाश से फूलǂ कɡ वषाµ होने लगी। अपने पुč को गणाधीश
बनाए जाने पर माता पावµती फूली नहƭ समा रही थƭ। उस समय चारǂ ओर उÆसव होने लगा।

तÆपȆात उस समय वहां उपȮ×थत सम×त देवता और ऋȱष-मुȱन उस ×थान के ȱनकट गए
जहां भगवान ȳशव और देवी पावµती अपने पुč गणेश के साथ ȱवराजमान थे। देवताǓ और
ऋȱषयǂ ने भȳǣभावना स ेउÊहƶ नम×कार ȱकया और उनकɡ ×तुȱत करने लगे। ȱफर ȳशवजी से
ȱवदा लेकर सब अपने-अपने धामǂ को चल ेगए। ȱफर मƹ और Ĝीहȯर भी उनस ेȱवदा लेकर
अपने लोकǂ को लौट गए। जो मनुÖय शुǽ ƕदय से सावधान होकर इस परम मंगलकारी
कथा को सुनता है, वह सभी मंगलǂ का भागीदार हो जाता है। यह गणेश चतुथƮ ěत कɡ
उǶम कथा पुčहीनǂ को पुč, ȱनधµनǂ को धन, रोȱगयǂ को आरो¹य, अभागǂ को सौभा¹य
Ēदान करती है। ȵजस ×čी का पȱत उसे छोड़कर चला गया हो, गणेश कɡ आराधना के Ēभाव
से पुनः उसके पास लौट आता है। Ɵखǂ और शोकǂ मƶ डूबा मनुÖय इस उǶम कथा को
सुनकर शोक रȱहत होकर सुखी हो जाता है। ȵजस मनुÖय के घर मƶ Ĝीगणेश कɡ मȱहमा का
वणµन करने वाल ेउǶम Āंथ रहते हƹ, उस घर मƶ सदा मंगल होता है। Ĝीगणेश कɡ कृपा अपने
भǣǂ पर सदा रहती है और वे अपने भǣǂ के कायµ मƶ आने वाल ेसभी ȱवºनǂ का ȱवनाश कर
उसकɡ सभी मनोकामनाǓ को पूरा करते हƹ।



बीसवां अÉयाय
पृÇवी पȯरþमा का आदेश, गणेश ȱववाह व

काɉतɞकेय का ƝȌ होना
नारद जी ने पूछा—हे ȱवधाता! आपने मुझ ेĜीगणेश के जÊम एवं उनके अद ्भुत पराþम

और साहस के साथ माता पावµती के Ǽार कɡ र³ा करने का उǶम वृǶांत सुनाया। अब मुझे
यह बताइए ȱक जब भगवान ȳशव ने गणेश को पुनजƮȱवत करके अनेक आशीवाµद Ēदान
ȱकए, तब उसके पȆात वहां ·या Ɠआ?

ĔȒाजी बोले—हे मुȱनĜेȎ नारद! तÆपȆात भगवान ȳशव-पावµती अपने दोनǂ पुčǂ गणेश
और काɉतɞकेय के साथ आनंदपूवµक अपने ȱनवास कैलाश पवµत पर रहने लगे। ȳशव-पावµती
अपने पुčǂ गणेश और काɉतɞकेय कɡ बाल लीलाǓ को देखकर बƓत Ēसȃ होते और बƓत
लाड़-Ëयार करते। वे दोनǂ अपने माता-ȱपता कɡ भȳǣभावना स े पूजा-अचµना करते थे,
ȵजसस ेȳशव-पावµती बƓत Ēसȃ होते। धीरे-धीरे ऐसी ही लीलाǓ के बीच समय बीतता गया
और गणेश व काɉतɞकेय युवा हो गए।

तब एक Ȱदन ȳशव-पावµती साथ-साथ बैठे Ɠए आपस मƶ बातचीत कर रहे थे। देवी पावµती
ने भगवान ȳशव से कहा ȱक Ēभु हमारे दोनǂ ही पुč ȱववाह के यो¹य हो गए हƹ। अतः हमƶ अब
दोनǂ पुčǂ का ȱववाह कर देना चाȱहए। तब दोनǂ ये ȱवचार करने लगे ȱक पहले गणेश का
ȱववाह ȱकया जाए या काɉतɞकेय का। जब माता-ȱपता ने अपनी इ¼छा पुčǂ को बताई तो
उनके मन मƶ भी ȱववाह कɡ इ¼छा जाग उठɠ। दोनǂ पुč ȱववाह के ȳलए सहषµ तैयार हो गए।
तब भगवान ȳशव अपने पुčǂ से बोल—ेहे पुčो! तुम दोनǂ ही हमारे ȳलए ȱĒय हो परंतु हम
इस असमंजस मƶ हƹ ȱक तुम दोनǂ मƶ से पहल ेȱकसका ȱववाह ȱकया जाए? इसȳलए हमने एक
युȳǣ ȱनकाली है। तुम दोनǂ मƶ से जो भी पृÇवी कɡ पȯरþमा करके पहले लौट आएगा,
उसका ȱववाह पहले ȱकया जाएगा। अपने ȱपता के ये वचन सुनकर कुमार काɉतɞकेय तुरंत
अपने वाहन पर सवार होकर यथाशीā पृÇवी कɡ पȯरþमा करने हेतु माता-ȱपता कɡ आ´ा
लेकर ȱनकल पड़े परंतु Ĝी गणेश वहƭ यथावत खड़े होकर कुछ सोचने लगे। तÆपȆात उÊहǂने
घर के अंदर जाकर ×नान ȱकया और पुनः माता-ȱपता के पास आए और बोले—आप दोनǂ
मेरे Ǽारा लगाए गए इन आसनǂ को Āहण कɡȵजए। मƹ आप दोनǂ कɡ पȯरþमा करना चाहता
Ɣं। तब भगवान ȳशव और देवी पावµती ने हषµपूवµक आसन Āहण कर ȳलया। ȳशव-पावµती के
आसन पर बैठ जाने के पȆात गणेश ने उÊहƶ हाथ जोड़कर बारंबार Ēणाम ȱकया और उनकɡ
ȱवȲध-ȱवधान से पूजा-अचµना कɡ। पूजा करने के बाद उÊहǂने भȳǣभाव से उनकɡ सात बार
पȯरþमा कɡ।

माता-ȱपता कɡ सात बार पȯरþमा करने के पȆात गणेश हाथ जोड़कर Ēभु के सामने
खड़े हो गए और उनकɡ ×तुȱत करते Ɠए बोल—ेआपकɡ आ´ा को मƹने पूरा ȱकया। अब आप



यथाशीā मेरा ȱववाह संपȃ कराए।ं यह सुनकर ȳशव-पावµती ने गणेश से पृÇवी कɡ पȯरþमा
कर आने के ȳलए कहा। उÊहǂने कहा ȱक ȵजस Ēकार काɉतɞकेय पृÇवी कɡ पȯरþमा करने गए
हƹ, तुम भी जाओ और उनस ेपहले लौट आओ तभी तुÏहारा ȱववाह पहले हो सकता है।

ȳशव-ȳशवा के ये वचन सुनकर गणेश बोल—ेआप दोनǂ तो महा बुȵǽमान हƹ। आपके ´ान
कɡ कोई सीमा नहƭ है। आप धमµ और शा×čǂ मƶ पारंगत हƹ। मƹ तो आपकɡ आ´ा के अनुƞप
पृÇवी कɡ पȯरþमा एक बार नहƭ बȮÒक सात बार कर आया Ɣं। यह सुनकर ȳशव-पावµती बड़े
आȆयµचȱकत होकर बोले ȱक हे पुč! तुम इतनी ȱवशाल सात Ǽɟप वाली समुď, पवµत और
काननǂ से युǣ पृÇवी कɡ पȯरþमा कब कर आए? तुम तो यहां से कहƭ गए भी नहƭ।

भगवान ȳशव और देवी पावµती के इस Ēकार ȱकए गए Ēȋ को सुनकर बुȵǽमान गणेश
जी बोले—मƹने आप दोनǂ कɡ पूजा करके आपकɡ सात बार पȯरþमा कर ली है। इस Ēकार
मेरे Ǽारा पृÇवी कɡ पȯरþमा पूरी हो गई। वेदǂ मƶ इस बात का वणµन है ȱक अपने माता-ȱपता
कɡ Ĝǽाभाव से पूजा करने के पȆात उनकɡ पȯरþमा करने से पृÇवी कɡ पȯरþमा का पुÅय
फल ĒाËत होता है। माता-ȱपता के चरणǂ कɡ धूल ही पुč के ȳलए महान तीथµ है। वेद शा×č
इसको Ēमाȴणत करते हƹ। ȱफर आप ·यǂ इस बात को मानने से इनकार कर रहे हƹ? हे
ȱपताĜी! आप तो सवƷȈर हƹ। ȱनगुµण, ȱनराकार, परĔȒ ईȈर हƹ। भला आप कैस ेमेरे वचनǂ
को झुठला सकते हƹ? कृपा कर बताइए ȱक शा×čǂ के अनुसार ·या मƹ गलत Ɣ?ं

इस Ēकार गणेश जी के वचन सुनकर ȳशव-पावµती अÆयंत आȆयµचȱकत Ɠए। अपने पुč
गणेश को वेदǂ और शा×čǂ का ´ाता जानकर उनकɡ Ēसȃता कɡ कोई सीमा न रही। तब
मु×कुराते Ɠए भगवान ȳशव-पावµती बोले—हे ȱĒय पुč! तुम बलवान और साहसी होने के
साथ-साथ परम बुȵǽमान भी हो। यह सÆय है ȱक ȵजसके पास बुȵǽबल है, वही बलशाली
भी है। ȱबना बुȵǽ के बल का Ēयोग भी संभव नहƭ होता। बुȵǽहीन मनुÖय संकट मƶ फंस
जाने पर बलशाली होने के बावजूद भी, मुǣ नहƭ हो पाता। वेद-शा×č और पुराण यही बताते
हƹ ȱक मां-बाप का ×थान सबसे ऊपर होता है। उनके चरणǂ मƶ ही ×वगµ है। अपने माता-ȱपता
कɡ आ´ा का पालन करना ही पुč का एकमाč धमµ है। उनकɡ पȯरþमा पृÇवी कɡ पȯरþमा
से भी बढ़कर है। अतः तुÏहारी बात सवµथा सÆय है। तुमने काɉतɞकेय स ेपहले ही पृÇवी कɡ
पȯरþमा पूणµ कर ली है। अतः हमƶ तुÏहारा ȱववाह सबसे पहले और शीā ही करना है।

जब भगवान ȳशव और पावµती ने गणेश कɡ बात का समथµन कर उस े×वीकार कर ȳलया
तब ȱगȯरजानंदन Ēसȃ हो गए और अपने माता-ȱपता को Ēणाम करके वहां से चले गए।
महादेव जी अपनी ȱĒया पावµती जी के साथ बैठकर इस Ⱦचɞता मƶ डूब गए ȱक हम ȱववाह के
ȳलए वधू कɡ खोज कहां करƶ? जब वे इस Ēकार ȱवचार कर रहे थे तभी Ēजापȱत ȱवȈƞप
कैलाश पवµत पर पधारे और उÊहǂने भȳǣभाव से ȳशव-ȳशवा को नम×कार कर उनकɡ ×तुȱत
कɡ। जब महादेव जी ने उनस ेकैलाश आगमन का कारण जानना चाहा तब Ēसȃ ƕदय से
ȱवȈƞप जी ने कहा—हे भगवन्! मƹ आपके पास अपनी दो पुȱčयǂ ȳसȵǽ और बुȵǽ के
ȱववाह का Ē×ताव लेकर आया Ɣं। Ēभु! ȳसȵǽ और बुȵǽ सुंदर और सवµगुण संपȃ हƹ। मƹ
उनका ȱववाह आपके पुč से करना चाहता Ɣं।



Ēजापȱत ȱवȈƞप के वचन सुनकर भगवान ȳशव और देवी पावµती बƓत हɉषɞत Ɠए और
उÊहǂने उनका ȱववाह Ē×ताव ×वीकार कर ȳलया। भगवान ȳशव-ȳशवा ने अपने ȱĒय पुč
गणेश का शुभ ȱववाह ȳसȵǽ-बुȵǽ के साथ आनंदपूवµक संपȃ कराया। इस शुभ अवसर पर
सब देवता हषµपूवµक सȸÏमȳलत Ɠए। उÊहǂने गणेश को सपÆनीक ढेरǂ आशीवाµद और
शुभाशीष Ēदान ȱकए और अपने-अपने ×थान पर लौट गए। तÆपȆात Ĝीगणेश अपनी दोनǂ
पȸÆनयǂ के साथ आनंदपूवµक ȱवहार करने लगे। काफɡ समय ȅतीत हो जाने के पȆात उनके
दो पुč उÆपȃ Ɠए। ȳसȵǽ से उÆपȃ पुč का नाम ‘शुभ’ तथा बुȵǽ से ĒाËत पुč का नाम
‘लाभ’ रखा गया। इस Ēकार Ĝीगणेश अपनी दोनǂ पȸÆनयǂ और पुčǂ के साथ आनंदपूवµक
रहने लगे।

जब Ĝीगणेश को सुखपूवµक अपना जीवन ȅतीत करते Ɠए काफɡ समय बीत गया, तब
कुमार काɉतɞकेय पृÇवी कɡ पȯरþमा पूरी करके लौट आए। वे घर पƓंचने ही वाले थे ȱक रा×ते
मƶ ही उनकɡ भƶट नारद तुमस ेहो गई। तब तुमने काɉतɞकेय से कहा ȱक तुÏहारे माता-ȱपता ने
तुमसे सौतेला ȅवहार ȱकया है। तुÏहƶ पृÇवी कɡ पȯरþमा पर भेजकर तुÏहारे भाई गणेश का
दो सुंदर कÊयाǓ से ȱववाह कर Ȱदया है। अब तो उनके दो पुč भी हो चुके हƹ और वे
आनंदपूवµक अपना जीवन सुख से ȱबता रहे हƹ। यह तुÏहारे माता-ȱपता ने अ¼छा नहƭ ȱकया
है। नारद! तुÏहारी ऐसी बातƶ सुनकर काɉतɞकेय þोध मƶ भर गए। वे अÆयंत ȅाकुल होकर
अȱतशीā घर पƓंचे। þोध के कारण उनका मुख लाल हो गया था। कैलाश पवµत पर
पƓंचकर उÊहǂने अपने माता-ȱपता को हाथ जोड़कर Ēणाम ȱकया। तÆपȆात उÊहǂने अपने
माता-ȱपता से इस ȱवषय पर अपनी नाराजगी Ēकट कɡ। काɉतɞकेय ने कहा ȱक आप दोनǂ ने
अपने ही पुč को धोखे से यहां स ेभगा Ȱदया और अपने ȱĒय पुč गणेश का चुपचाप ȱववाह
रचा Ȱदया। आप दोनǂ ने मेरे साथ सौतेल ेपुč जैसा ȅवहार ȱकया है। यȰद आप गणेश का ही
ȱववाह पहले करना चाहते थे, तो मुझस ेएक बार कहते, मƹ ×वयं अपने भाई गणेश का ȱववाह
उÆसाहपूवµक आनंद के साथ कराता परंतु आपने छल-कपट का सहारा ȳलया। आप ȳसफµ
एक पुč से ही Ëयार करते हƹ। मेरे होने न होने का आपको कोई फकµ  ही नहƭ पड़ता। अतः मƹ
यहां से हमेशा-हमेशा के ȳलए जा रहा Ɣं। अब मƹ þǅच पवµत पर जाकर सदैव तप×या
कƞंगा। यह कहकर कुमार काɉतɞकेय वहां स ेचल ेगए। भगवान ȳशव और पावµती ने उÊहƶ
समझाना चाहा, पर उÊहǂने उनकɡ बात अनसुनी कर दɟ।

नारद! उस Ȱदन से ×वामी काɉतɞकेय कुमार नाम से Ēȳसǽ हो गए। तब से इन तीनǂ लोकǂ
मƶ उनका नाम कुमार काɉतɞकेय ȱव¸यात हो गया। काɉतɞकेय का नाम पापहारी, शुभकारी,
पुÅयमयी एवं ĔȒचयµ कɡ शȳǣ Ēदान करने वाला है। काɉतɞक पूɌणɞमा के Ȱदन कृȱत न³č मƶ,
जो भी मनुÖय ×वामी काɉतɞकेय के दशµन अथवा पूजन करता है, उसके सभी पाप नȌ हो
जाते हƹ और उसे मनोवांȲछत फलǂ कɡ ĒाȷËत होती है। सभी देवता और ऋȱषगण भी इस
Ȱदन काɉतɞकेय के दशµनǂ को जाते हƹ। उधर कुमार काɉतɞकेय के इस Ēकार नाराज होकर चले
जाने के कारण उनकɡ माता पावµती बƓत Ɵखी थƭ। वे ȳशवजी को साथ लेकर þǅच पवµत पर
गǍ। उÊहƶ देखकर काɉतɞकेय पहले ही वहां से चल ेगए। तब भगवान ȳशव उस उǶम ×थान



पर, जहां उनके पुč काɉतɞकेय ने तप ȱकया था, मȮÒलकाजुµन नामक ¾योȱतɗलɞग के ƞप मƶ
×थाȱपत हो गए और आज भी देवी पावµती के साथ ȱवराजमान हƹ। उस Ȱदन से ȳशव-ȳशवा
दोनǂ अपने पुč काɉतɞकेय को ढंूढने के ȳलए अमाव×या को ȳशव और पूɌणɞमा के Ȱदन पावµती
जी þǅच पवµत पर जाते हƹ।

नारद! मƹने तुÏहƶ सम×त पापǂ का नाश करने वाल ेĜीगणेश और काɉतɞकेय के चȯरč को
सुनाया है। जो भी मनुÖय भȳǣभाव से इसे पढ़ता, सुनता अथवा सुनाता है, उसके सभी
मनोरथ पूणµ होते हƹ। यह कथा पापनाशक, सुख देने वाली, मो³ Ȱदलाने वाली एवं
कÒयाणकारी है। इसȳलए ȱनÖकाम भǣǂ को इसको अवÕय सुनना और पढ़ना चाȱहए।

।। ĜीƝď संȱहता (कुमारखÅड) संपूणµ ।।



।। ॐ नमः ȳशवाय ।।

Ĝीơď संȵहता
पंचम खंड



पहला अÉयाय
तारकपुčǂ कɡ तप×या एवं वरदान ĒाȷËत

नारद जी बोले—हे Ēभो! आपने मुझे कुमार काɉतɞकेय और Ĝीगणेश के उǶम तथा पापǂ
को नाश करने वाले चȯरč को सुनाया। अब आप कृपा करके मुझे भगवान ȳशव के उस चȯरč
को सुनाइए, ȵजसमƶ उÊहǂने देवताǓ और इस पृÇवीलोक के शčुǓ, ƟȌ दानवǂ और रा³सǂ
को लोकȱहताथµ मार ȱगराया। साथ ही महादेव जी Ǽारा एक ही बाण स ेतीन नगरǂ को एक
साथ भ×म करने कɡ कथा का भी वणµन कɡȵजए।

ĔȒाजी बोले—हे मुȱनĜेȎ नारद! बƓत समय पूवµ, एक बार ȅास जी ने सनÆकुमार से
इस ȱवषय मƶ पूछा था। उस समय जो कथा उÊहǂने बताई थी वही आज मƹ तुÏहƶ बताता Ɣं।
जब देवताǓ कɡ र³ाथµ भगवान ȳशव के पुč काɉतɞकेय Ǽारा तारकासुर का वध कर Ȱदया
गया, तब उसके तीनǂ पुčǂ तारका³, ȱवȁुÊमाली और कमला³ को बƓत Ɵख Ɠआ। वे तीनǂ
ही महान बलशाली, ȵजतƶȰďय, सÆयवादɟ, संयमी, वीर और साहसी थे परंतु अपने ȱपता
तारकासुर का वध देवताǓ Ǽारा होने के कारण उनके मन मƶ देवताǓ के ȳलए रोष उÆपȃ
हो गया। तब उन तीनǂ ने अपना राज-पाट Æयागकर मेƝ पवµत कɡ एक गुफा मƶ जाकर उǶम
तप×या करनी शुƞ कर दɟ। उÊहǂने अपनी कȰठन और उĀ तप×या स ेमुझ ĔȒा को Ēसȃ
कर ȳलया। मƹ उन तीनǂ असुरǂ को वरदान देने के ȳलए मेƝ पवµत गया।

वहां पƓंचकर मƹने तारका³, ȱवȁुÊमाली और कमला³ से कहा ȱक हे महावीर दैÆयो! मƹ
तुÏहारी तप×या से Ēसȃ Ɣं। मांगो, मुझस े ·या मांगना चाहते हो। तुÏहारी मनोकामना मƹ
अवÕय पूरी कƞंगा। मुझे बताओ ȱक ȱकस वरदान कɡ ĒाȷËत हेतु तुम लोगǂ ने इतना कठोर
तप ȱकया है?

ĔȒाजी के ये वचन सुनकर उन तीनǂ तारक पुčǂ को बड़ा संतोष Ɠआ। तब उÊहǂने मेरे
चरणǂ मƶ पड़कर Ēणाम ȱकया और मेरा ×तवन करने लगे। तÆपȆात वे बोल—ेहे देवेश! हे
ȱवधाता! यȰद आप वाकई हम पर Ēसȃ हƹ तो हमƶ अवÉय होने का वरदान Ēदान कɡȵजए।
कोई भी Ēाणी हमारा वध करने मƶ स³म न हो और हम अजर-अमर हǂ। हम चाहƶ तो ȱकसी
का भी वध कर सकƶ । Ēभो! हमƶ यही वरदान दɟȵजए ȱक हम अपने शčुǓ को मौत के घाट
उतार सकƶ  और ȱनभयµतापूवµक इस ȱčलोक मƶ आनंद का अनुभव करते Ɠए ȱवचरƶ। कोई
हमारा बाल भी बांका न कर सके।

तारक पुčǂ के ऐस ेवचन सुनकर मƹ ĔȒा ȱčलोकɡनाथ भǣवÆसल भगवान ȳशव के चरणǂ
का ×मरण करते Ɠए बोला—हे असुरो! ȱनःसंदेह ही तुÏहारी इस उǶम तप×या ने मुझ ेबƓत
Ēसȃ ȱकया है परंतु अमरÆव कɡ ĒाȷËत सभी को नहƭ हो सकती है। यह Ēकृȱत का ȱनयम है।
जो जÊम लेता है उसकɡ मृÆयु ȱनȴȆत है। अतः इसके अȱतȯरǣ कोई अÊय वर मांगो। मƹ तुÏहƶ
तुÏहारी इȮ¼छत मृÆयु का वरदान दे सकता Ɣं। तुम ȵजस Ēकार अपनी मृÆयु चाहोगे, उसी



Ēकार तुÏहारी मृÆयु होगी।
मेरे इस Ēकार के वचन सुनकर तीनǂ तारक पुč कुछ देर के ȳलए सोच मƶ डूब गए।

तÆपȆात वे बोले—भगवन्! यȁȱप हम तीनǂ ही महान बलशाली हƹ। ȱफर भी हमारे पास
रहने का कोई ऐसा ×थान नहƭ है, जो पूणµतया सुरȴ³त हो और ȵजसमƶ शčु Ēवेश न कर
सकƶ । Ēभु! आप हम तीनǂ भाइयǂ के ȳलए तीन ऐसे नगरǂ का ȱनमाµण करƶ, जो पूणµतया
सुरȴ³त हǂ। ये तीनǂ अद ्भुत नगर संपूणµ धन-संपȳǶ और वैभव से शोȴभत हǂ तथा अ×č-
श×čǂ कɡ सभी सामȱĀयां भी वहां उपȮ×थत हǂ और उसे कोई भी नȌ न कर सके। तब
तारका³ ने अपने ȳलए सोने का, कमला³ ने चांदɟ का तथा ȱवȁुÊमाली ने कठोर लोह ेका
बना नगर वरदान मƶ मांगा। साथ ही उÊहǂने यह भी कहा ȱक ये तीनǂ पुर दोपहर अȴभȵजत
मुƔतµ मƶ चंďमा के पुÖय न³č मƶ होने पर एक साथ Ȳमला करƶगे। ये तीनǂ ही महल आकाश मƶ
नीले बादलǂ मƶ एक के ऊपर एक रहƶगे तथा जनसाधारण सȱहत ȱकसी को भी नहƭ Ȱदखाई
दƶगे। एक सहĞ वषǄ बाद जब पुÖकरावतµ नामक काले बादल बरस रहे हǂ, उस समय जब
तीनǂ महल आपस मƶ Ȳमल,े तब हम सबके वंदनीय भगवान ȳशव असंभव रथ पर बैठकर
एक ही बाण से हमारे नगरǂ सȱहत हमारा भी वध करƶ।

इस Ēकार तारकासुर के पुčǂ के मांगे वरदान को सुनकर मƹ मु×कुराया और ‘तथा×तु’
कहकर उनका इȮ¼छत वर उÊहƶ Ēदान कर Ȱदया। ȱफर मय दानव को बुलाकर ऐस ेतीन लोकǂ
को बनाने कɡ आ´ा देकर मƹ वहां से अपने लोक को लौट आया। मय ने मेहनत से तारका³
के ȳलए सोने का, कमला³ के ȳलए चांदɟ का और ȱवȁुÊमाली के ȳलए लोह ेके उǶम लोकǂ
का ȱनमाµण ȱकया। ये तीनǂ ही लोक सभी साधनǂ और सुȱवधाǓ स ेसंपȃ थे। इन तीनǂ
लोकǂ का ȱनमाµण होने के उपरांत वे तीनǂ अपने-अपने लोकǂ मƶ चले गए और मय ने उÊहƶ
एक के ऊपर एक करके, एक को आकाश मƶ, एक को ×वगµ के ऊपर और तीसरे को पृÇवी
लोक मƶ Ȯ×थर कर Ȱदया। तÆपȆात तीनǂ असुरǂ कɡ आ´ानुसार मय भी वहƭ पर ȱनवास करने
लगा। तारका³, कमला³ और ȱवȁुÊमाली तीनǂ ही सदैव ȳशव-भȳǣ मƶ लीन रहा करते थे।
इस Ēकार वे तीनǂ ही असुर अब आनंदपूवµक अपने-अपने लोकǂ मƶ सुखǂ को भोगने लगे।



Ơसरा अÉयाय
देवताǓ कɡ Ēाथµना

नारद जी बोले—हे ȱपताĜी! जब तारकासुर के तीनǂ पुč तारका³, कमला³ और
ȱवȁुÊमाली आनंदपूवµक अपने-अपने लोकǂ मƶ ȱनवास करने लगे, तब ȱफर आगे ·या Ɠआ?
ĔȒाजी बोले—हे नारद! तारकपुčǂ के तीनǂ लोकǂ के अद ्भुत तेज से द¹ध होकर सभी
देवतागण देवराज इंď के साथ Ɵखी अव×था मƶ ĔȒलोक मƶ मेरी शरण मƶ आए। वहां मुझे
नम×कार करने के पȆात देवताǓ ने अपना Ɵख बताना शुƞ ȱकया। वे बोल—ेहे ȱवधाता!
ȱčपुरǂ के ×वामी, तारका³, कमला³ और ȱवȁुÊमाली नामक तीनǂ तारकपुčǂ ने हम सभी
देवताǓ को संतËत कर Ȱदया है। भगवन्! अपनी र³ा के ȳलए हम सभी आपकɡ शरण मƶ
आए हƹ। Ēभु आप हमƶ उनके वध का कोई उपाय बताइए, ताȱक हम अपने Ɵखǂ को Ơर
करके पुनः पहल ेकɡ भांȱत अपने लोक मƶ सुख से रह सकƶ ।

यह सुनकर मƹने उनसे कहा—हे देवताओ! तुÏहƶ इस Ēकार उन तारकपुčǂ से डरने कɡ
कोई आवÕयकता नहƭ है। तुÏहारी इ¼छा के अनुसार मƹ तुÏहƶ उनके वध का उपाय बताता Ɣं।
उन तीनǂ ही असुरǂ को मƹने वरदान Ēदान ȱकया है। अतः मƹ उनका वध नहƭ कर सकता।
इसȳलए तुम सब भगवान ȳशव कɡ शरण मƶ जाओ वे ही तुÏहारी इस Ɵख कɡ घड़ी मƶ सहायता
करƶगे। तुम उनके पास जाकर उÊहƶ Ēसȃ करो।

मुझ ĔȒा के ये वचन सुनकर सभी देवता अपने ×वामी देवराज इंď के नेतृÆव मƶ भगवान
ȳशव के पास कैलाश पवµत पर पƓंचे। वहां सबने भȳǣभाव स ेभगवान ȳशव को Ēणाम ȱकया
और उनकɡ ×तुȱत करने लगे। तÆपȆात देवता बोल—ेहे महादेव जी! तारकासुर के तीनǂ पुčǂ
ने हमƶ परा×त कर Ȱदया है। यही नहƭ उÊहǂने सभी ऋȱष-मुȱनयǂ को भी बंदɟ बना ȳलया है। वे
उÊहƶ य´ नहƭ करने देते हƹ। चारǂ ओर हाहाकार मचा Ɠआ है। उÊहǂने इस ȱčलोक को अपने
वश मƶ कर ȳलया है और पूरे संसार को नȌ करने मƶ लगे Ɠए हƹ। ĔȒाजी Ǽारा इन तीनǂ को
अवÉय होने का वरदान Ȳमला है। इसी कारण वे तीनǂ बलशाली दानव मदांध हो चुके हƹ और
मनुÖयǂ और देवताǓ को तरह-तरह से ĒताȲड़त कर रहे हƹ। हे भǣवÆसल! हे कƝणाȱनधान!
हम सब देवता परेशान होकर आपकɡ शरण मƶ इस आशा के साथ आए हƹ ȱक आप हम
सबकɡ उन तीनǂ असुरǂ से र³ा करƶगे तथा इस पृÇवी और ×वगµ को उनके आतंकǂ से मुȳǣ
Ȱदलाǐगे। भगवन्! इसस ेपहल ेȱक वे इस जगत का ही ȱवनाश कर दƶ आप उनसे हम सबकɡ
र³ा करƶ।



तीसरा अÉयाय
भगवान ȳशव का देवताǓ को ȱवÖणु के पास भेजना

ĔȒाजी बोल—ेहे नारद! इस Ēकार सब देवताǓ ने ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव को उन
तीनǂ तारकपुčǂ के आतंक के ȱवषय मƶ सब कुछबता Ȱदया। तब सारी बातƶ सुनकर भगवान
ȳशव बोले—हे देवताओ! मƹने तुÏहारे कȌǂ को जान ȳलया है। मƹ जानता Ɣं ȱक तारका³,
कमला³ और ȱवȁुÊमाली ने तुÏहƶ बƓत परेशान ȱकया Ɠआ है परंतु ȱफर भी वे तीनǂ पुÅय
कायǄ मƶ लगे Ɠए हƹ। वे तीनǂ मेरे भǣ हƹ और सदा मेरे Éयान मƶ ȱनम¹न रहते हƹ। भला मƹ
अपने भǣǂ को कैसे मार सकता Ɣं। वे तीनǂ तारकपुč पुÅय संपȃ हƹ। वे Ēबल होने के साथ-
साथ भȳǣभावना भी रखते हƹ। जब तक उनका पुÅय संȲचत है और वे मेरी आराधना करते
रहƶगे, मेरे ȳलए उÊहƶ मारना असंभव है ·यǂȱक ×वयं ĔȒाजी के अनुसार Ȳमčďोह से बढ़कर
कोई भी पाप नहƭ है। जब वे तीनǂ असुर ȱनयमपूवµक मेरी पूजा-आराधना करते हƹ, तो मƹ ·यǂ
ȱबना ȱकसी ठोस कारण से उनका वध कƞं? हे देवताओ। इस समय मƹ तुÏहारी कोई
सहायता नहƭ कर सकता। अतः तुम सब Ĝीहȯर ȱवÖणु कɡ शरण मƶ जाओ। अब वे ही तुÏहारा
उǽार करƶगे।

भगवान ȳशव कɡ आ´ा पाकर सभी देवताǓ ने उÊहƶ पुनः हाथ जोड़कर Ēणाम ȱकया
और Ĝीहȯर ȱवÖणु से Ȳमलने के ȳलए उनके ȱनवास बैकंुठ लोक कɡ ओर चल Ȱदए। उÊहǂने
अपने साथ मुझ ĔȒा को भी ले ȳलया। बैकंुठ लोक पƓंचकर सब देवताǓ ने भȳǣपूवµक
Ĝीहȯर को Ēणाम ȱकया और उÊहƶ भगवान ȳशव Ǽारा कही गई सब बातǂ से अवगत कराया।

देवताǓ कɡ बातƶ सुनकर भगवान ȱवÖणु बोल—ेहे देवताओ! यह बात सÆय है ȱक जहां
सनातन धमµ और भȳǣभावना हो, वहां ऐसा करना उȲचत नहƭ होता। तब देवता पूछने लगे
ȱक Ēभु हम ·या करƶ? हमारा Ɵख कैसे Ơर होगा? Ēभु! आप शीā ही उन तारकपुčǂ के वध
का कोई उपाय कɡȵजए अÊयथा हम सभी देवता अकाल ही मृÆयु का Āास बन जाएगें।
भगवन्! आप ऐसा उपाय कɡȵजए, ȵजससे वे तीनǂ असुर सनातन धमµ स े ȱवमुख होकर
अनाचार का रा×ता अपना लƶ। उनके वैȰदक धमµ का नाश हो जाए और वे अपनी इंȰďयǂ के
वश मƶ हो जाए।ं वे Ɵराचारी हो जाए ंतथा उनके सभी शुभ आचरण समाËत हो जाए।ं

तब देवताǓ कɡ इस Ēाथµना को सुनकर भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु एक पल को सोच मƶ डूब
गए। तÆपȆात बोले—तारकपुč तो ×वयं भगवान ȳशव के भǣ हƹ परंतु ȱफर भी जब तुम सब
मेरी शरण मƶ आए हो तो मƹ तुÏहƶ ȱनराश नहƭ कƞंगा। तुÏहारी सहायता अवÕय ही कƞंगा।

तब Ĝीहȯर ȱवÖणु ने मन ही मन य´ǂ का ×मरण ȱकया। उनका ×मरण होते ही य´गण
तुरंत वहां उपȮ×थत हो गए। वहां Ĝीहȯर को नम×कार करके उÊहǂने पूछा ȱक Ēभु! आपने हमƶ
यहां ·यǂ बुलाया है? तब Ĝीहȯर मु×कुराए और बोल े ȱक हमƶ तुÏहारी सहायता कɡ
आवÕयकता है। इसȳलए हमने तुÏहारा ×मरण ȱकया है। तब वे देवराज इंď से बोले ȱक हे



देवराज! आप ȱčलोक कɡ ȱवभूȱत के ȳलए य´ करƶ। य´ के Ǽारा ही तारकपुčǂ के तीनǂ पुरǂ
(नगरǂ) का ȱवनाश संभव है।

भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु के ये वचन सुनकर सभी देवताǓ ने आदरपूवµक ȱवÖणुजी का
धÊयवाद ȱकया और उÊहƶ Ēणाम करने के पȆात य´ के ईȈर कɡ ×तुȱत करने लगे। तÆपȆात
उÊहǂने बƓत ȱवशाल य´ का आयोजन ȱकया। सȱवȲध उÊहǂने उǶम य´ भȳǣ भावना से
आरंभ ȱकया। य´ अȷ¹न Ē¾वȳलत Ɠई। य´ पूणµ होने पर उस य´ कंुड से शूल शȳǣधारी
ȱवशालकाय हजारǂ भूतǂ का समुदाय ȱनकल पड़ा। तÆपȆात अनेक ƞपǂ से युǣ नाना
वेषधारी, कालाȷ¹न Ɲď के समान तथा काल सूयµ के समान Ēकट Ɠए उन भूतǂ ने भगवान
ȱवÖणु को नम×कार ȱकया। उन भूतगणǂ को आ´ा देते Ɠए ȱवÖणुजी बोल—े

हे भूतगणो! देवकायµ को पूरा करने के ȳलए तुम जाकर ȱčपुरǂ को नȌ करो। ȱवÖणुजी कɡ
आ´ा सुनकर वे भूतगण दैÆयǂ के उस महासुंदर नगर ȱčपुर कɡ ओर चल Ȱदए। जब उÊहǂने
ȱčपुर नगरी मƶ घुसना चाहा तो वहां के तेज स ेवे भ×म हो गए। जो भूतगण बचे वे लौटकर
भगवान ȱवÖणु के पास वापस आ गए तथा उÊहǂने Ĝीहȯर को इस बात कɡ सूचना दɟ।

जब भगवान ȱवÖणु को इस Ēकार भूतगणǂ के नगरी के तेज से जलने कɡ जानकारी Ɠई
तो वे अÆयंत Ⱦचɞȱतत हो गए। तब उÊहǂने देवताǓ को समझाया ȱक वे अपनी Ⱦचɞता Æयागकर
अपने-अपने लोकǂ को जाए।ं मƹ इस संबंध मƶ ȱवचार करके आपके लाभ के ȳलए यथासंभव
कायµ कƞंगा। मƹ तारका³, कमला³ और ȱवȁुÊमाली नामक तीनǂ असुरǂ को ȳशवभȳǣ से
ȱवमुख करने का Ēयास करता Ɣं, तभी उन पर ȱवजय पाना संभव होगा। तब Ĝीहȯर को
Ēणाम करके सभी देवता अपने-अपने लोकǂ को वापस लौट गए।



चौथा अÉयाय
नाȹ×तक शा×č का ĒाƟभाµव

ĔȒाजी नारद स ेबोल—ेतब भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु ने अपनी आÆमा के तेज से अÆयंत
तेज×वी एक मायावीर पुƝष Ēकट ȱकया। उसका ȳसर मंुडा Ɠआ था। उसने अÆयंत गंदे व×č
पहने Ɠए थे। उसके एक हाथ मƶ लकड़ी का एक कटोरा तथा Ơसरे हाथ मƶ झाडɯ थी। उसने
अपने मुख पर व×č लपेट रखा था। ȅाकुल वाणी मƶ उसने Ĝीहȯर को Ēणाम ȱकया और
पूछा—हे Ēभु! मेरी उÆपȳǶ का ·या Ēयोजन है? भगवन् मƹ कौन Ɣं?

तब Ĝीहȯर ȱवÖणु ने उǶर Ȱदया—हे वÆस! तुम मेरे शरीर से ही उÆपȃ Ɠए हो। इसȳलए तुम
‘अȯरह’ नाम से जाने जाओगे। तुÏहƶ मƹने एक ȱवशेष कायµ के ȳलए उÆपȃ ȱकया है। तुम बड़े
मायावी हो। तुÏहƶ एक ऐसे शा×č कɡ रचना करनी है ȵजसमƶ सोलह हजार Ȋोक हǂगे।
ȵजसमƶ वणाµĜम धमµ कɡ जानकारी होगी तथा ȵजसमƶ अपĕंश शÍदǂ व कमµ-ȱववाह कɡ भी
ȅा¸या कɡ गई होगी।

ȱवÖणुजी के इन वचनǂ को सुनकर अȯरह ने उÊहƶ Ēणाम ȱकया और बोला ȱक मेरे ȳलए
अब ·या आ´ा है? तब Ĝीहȯर ने उसे माया से रȲचत वह अद ्भुत शा×č पढ़ाया ȵजसका मूल
यह था ȱक ×वगµ और नरक सब यहƭ हƹ। उनका अलग से कोई भी अȹ×तÆव नहƭ है। तब
ȱवÖणु ने अȯरह को आ´ा दɟ ȱक वह सब दैÆयǂ को जाकर शा×č पढ़ाए और उनकɡ बुȵǽ का
नाश करे। इस Ēकार यह शा×č पढ़कर ȱčपुरǂ मƶ तमोगुण कɡ वृȵǽ होगी, जो उनके ȱवनाश
का कारण ȳसǽ होगी। मेरी कृपा से तुÏहारे इस धमµ का ȱव×तार होगा। तÆपȆात तुम मƝ×थल
मƶ ȱनवास करना। तुÏहारा कायµ कलयुग आने पर ही पुनः आरंभ होगा।

ऐसा कहकर Ĝीहȯर ȱवÖणु अंतधाµन हो गए। तब अȯरह ने भगवान ȱवÖणु कɡ आ´ा के
अनुसार अपने अनेक ȳशÖय बनाए और उÊहƶ उसी मायामय शा×č कɡ ȳश³ा दɟ। ȱवशेष ƞप
से उनके चार ȳशÖय बने ȵजनको उÊहǂने कृȱष, पȳǶ, कɡयµ और उपाÉयाय नाम Ēदान ȱकया।
वे चारǂ ȳशÖय अपने गुƝ के समान ही आचरण करने वाल े थे। उनका एक ही धमµ था—
पाखंड। वे नाक पर कपड़ा लपेटे गंदे व×č धारण करके इधर-उधर घूमते रहते थे। एक Ȱदन
अȯरह अपने चारǂ ȳशÖयǂ को अपने साथ लेकर ȱčपुर नगर मƶ चल Ȱदए। वहां पƓंचकर उÊहǂने
अपनी माया फैलानी आरंभ कɡ, परंतु भगवान ȳशव कɡ कृपा से उस ȱčपुरी मƶ उनकɡ माया
का Ēभाव नहƭ हो रहा था। तब उÊहǂने ȅाकुल होकर भगवान ȱवÖणु का ×मरण ȱकया।
भगवान ȱवÖणु ने अलौȱकक गȱत स ेसभी बातƶ जान लƭ।

भगवान ȳशव का Éयान करते Ɠए ȱवÖणुजी ने हे नारद तब तुÏहारा ×मरण ȱकया। अपने
×वामी के ×मरण करते ही तुम तÆकाल उनकɡ सेवा मƶ उपȮ×थत हो गए। उÊहƶ Ēणाम करके
तुमने याद करने का कारण पूछा। तब Ĝीहȯर ने तुÏहƶ आ´ा Ēदान कɡ ȱक तुम अȯरह और
उसके ȳशÖयǂ को साथ लेकर ȱčपुर नगरी मƶ Ēवेश करो और वहां के ȱनवाȳसयǂ को मोȱहत



करके उÊहƶ माया से ओत-Ēोत उस शा×č कɡ ȳश³ा Ēदान करो। अपने आराÉय भगवान
Ĝीहȯर कɡ आ´ा ȳशरोधायµ कर तुम उन पाखÅडी ĔाȒणǂ को साथ लेकर ȱčपुर नगरी कɡ
ओर चल Ȱदए। वहां जाकर तुम तारका³, कमला³ और ȱवȁुÊमाली नामक ȱčपुर ×वाȲमयǂ
से Ȳमले तथा उनसे उस मायामय शा×č कɡ Ēशंसा करने लगे। तुमने उÊहƶ बताया ȱक तुम इसी
शा×č से ȳश³ा Āहण करते हो। यह बात जानकर उन ȱčपुर ×वाȲमयǂ को बड़ा आȆयµ Ɠआ
और वे उस मायामय शा×č कɡ माया स ेमोȱहत होने लगे। तब उÊहǂने ‘अȯरह’ को अपना गुƝ
बना ȳलया और उनसे दɟ³ा लेने लगे। यह देखकर ȱčपुरǂ के अÊय ȱनवासी भी उन मायावी
ȳशÖयǂ एवं उनके गुƝ से ȳश³ा Āहण करने लगे।



पांचवा अÉयाय
नाȹ×तक मत से ȱčपुर का मोȱहत होना

नारद जी ने पूछा—हे ĔȒदेव! उन तीनǂ महा बलशाली दैÆयराजǂ के उन मायावी और
पाखंडी अȯरह और उनके ȳशÖयǂ Ǽारा ȳश³ा Āहण होने पर वहां ·या Ɠआ? उन मायावी
पुƝषǂ ने ·या ȱकया? कृपया मुझ ेबताइए।

नारद जी का Ēȋ सुनकर ĔȒाजी बोले—हे नारद! जब ȱčपुर के राजा ही उस मायामय
शा×č Ǽारा दɟȴ³त हो गए तो वहां कɡ जनता ·यǂ नहƭ होती? अȯरहन ने कहा—मेरा ´ान
वेदांत का सार है। यह अनाȰदकाल स ेचला आ रहा है। इसमƶ कताµ कमµ नहƭ है। आÆमा के
देह अथाµत शरीर से ȵजतने भी बंधन हƹ, वे सब ईȈर के ही हƹ। ईȈर के समान कोई भी न तो
शȳǣशाली है और न ही सामÇयµवान। ĔȒा, ȱवÖणु और महेश सब अȯरहन ही कहे जाते हƹ।
समय आने पर ये तीनǂ ही लीन हो जाते हƹ। आÆमा एक है। मृÆयु सभी के ȳलए सÆय है। मृÆयु
शाȈत है और सबके ȳलए ȱनȴȆत है। इसȳलए हमƶ कभी भी Ƚहɞसा नहƭ करनी चाȱहए और
सदा ही अȽहɞसा के मागµ पर चलना चाȱहए। अȽहɞसा ही परम धमµ है। ȱकसी को Ɵख पƓंचाना
महापाप ह।ै इसȳलए हमƶ कभी भी कमजोर और ȱनबµलǂ को नहƭ सताना चाȱहए। Ơसरǂ को
³मा करना ही सबस ेबड़ा गुण है। इसȳलए सदा अȽहɞसा का मागµ अपनाना चाȱहए।

Ƚहɞसा और लड़ाई झगड़े का मागµ हमƶ नरक कɡ ओर ले जाता है। इसȳलए ȱकसी को
डराओ-धमकाओ मत। सदैव ȱवनĖता का आचरण करो। भूखǂ को भोजन दो। रोȱगयǂ को
औषȲध और छाčǂ को ȱवȁा का दान करो। भȳǣ के साथ उपासना करो। आडंबरǂ कɡ कोई
आवÕयकता नहƭ होती। मन को शुǽ रखो तथा बारह ×थानǂ कɡ पूजा करो, ȵजनमƶ पांच
कमƸȰďया, पांच ´ानƶȰďयां तथा मन व बुȵǽ सȸÏमȳलत हƹ। इसी धरा पर ही ×वगµ और नरक
दोनǂ Ȯ×थत हƹ। अतः अनावÕयक ƞप स ेउनकɡ कामना मन मƶ लेकर अपनǂ को कȌ देना
पूणµतः गलत है। शांȱत और सुखपूवµक मरना ही मो³ कɡ ĒाȷËत है।

×वगµ कɡ ĒाȷËत कɡ इ¼छा मन मƶ लेकर हवन कɡ अȷ¹न मƶ ȱतल, घी और पशु कɡ बȳल देना
कहां कɡ मानवता है। इस Ēकार उन असुर राजाǓ को अपना जीवन-दशµन सुनाकर अȯरह
उस पुर के ȱनवाȳसयǂ से बोले ȱक मनुÖय को सुखपूवµक ȱनवास करना चाȱहए। आनंद ही ĔȒ
है और परम ĔȒ कɡ ĒाȷËत ȳसफµ  एक कÒपना है। तभी कहता Ɣं ȱक जब तक आपका शरीर
×व×थ और समथµ है, अपने सुख का मागµ ढंूढ़कर उसका अनुसरण करो। अÊयथा शीā ही
तुम पर बुढ़ापा आ जाएगा और तुÏहारा शरीर नȌ हो जाएगा। इसȳलए ´ाȱनयǂ को ×वयं
अपने सुख कɡ खोज करनी चाȱहए। मेरी इस बात का समथµन वेद भी करते हƹ। मनुÖय को
जाȱत-पांȱत के बंधनǂ मƶ फंसकर कभी ȱकसी को कम नहƭ समझना चाȱहए।

सृȱȌ के आरंभ मƶ ĔȒाजी कɡ उÆपȳǶ Ɠई। उनके द³ और मरीȲच नामक दो पुč Ɠए।
मरीȲच के पुč कÕयप जी ने द³ कɡ तेरह कÊयाǓ का धमµ से ȱववाह कराया। ȱफर Ēजापȱत



के मुख, बाƓ, उƝ, जंघा और चरण से वणµ उÆपȃ Ɠए। ऐसा कहा जाता है, परंतु ये सभी बातƶ
गलत जान पड़ती हƹ, ·यǂȱक एक ही शरीर स ेजÊम लेने वाले सभी पुč ȴभȃ-ȴभȃ ƞप वाले
कैस ेहो सकते हƹ? इसȳलए वणµ भेद को अनुȲचत मानना चाȱहए।

ĔȒाजी बोल—ेइस Ēकार उन अȯरह नामक धमाµÆमा ने अपने भाषण Ǽारा तारका³,
कमला³ और ȱवȁुÊमाली नामक तीनǂ असुरǂ के ȱनवाȳसयǂ को वेद मागµ से ȱवमुख कर
Ȱदया। साथ ही उÊहǂने पȱतěता ȸ×čयǂ के पȱतěता धमµ और पुƝषǂ के ȵजतƶȰďय धमµ को
अ×वीकार कर Ȱदया। उÊहǂने धमµ, य´, तीथµ, Ĝǽा और धमµशा×čǂ का भी खंडन ȱकया।
ȱवशेषƞप स ेउÊहǂने भगवान ȳशव कɡ पूजा न करने के ȳलए सभी को ĒोÆसाȱहत ȱकया और
सब देवताǓ के पूजन और आराधना को ȅथµ बताया। इस Ēकार उन अȯरह ने पुर के
वाȳसयǂ को अपने झूठे धमµ और पाखंड स ेमोȱहत कर Ȱदया। इस Ēकार वहां अधमµ फैल
गया। तÆपȆात भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु कɡ माया से देवी महालÛमी भी उन ȱčपुरǂ मƶ अपना
अनादर देख उस ×थान को Æयागकर चली गǍ।



छठवां अÉयाय
ȱčपुर सȱहत उनके ×वाȲमयǂ के वध कɡ Ēाथµना

ȅास जी ने पूछा—हे सनÆकुमार जी! जब उन ȱčपुर ×वाȲमयǂ कɡ बुȵǽ उनकɡ Ēजा
सȱहत मोȱहत हो गई तब ·या Ɠआ? कौन-सी घटना घटɟ? Ēभो! कृपा कर इस ȱवषय मƶ मेरे
´ान को बढ़ाइए। तब ȅास जी के Ēȋ का उǶर देते Ɠए सनÆकुमार जी बोल—ेहे महɉषɞ!
जब उन तीनǂ पुरǂ का मुख पूवµ Ȱदशा कɡ ओर हो गया और तारका³, कमला³ और
ȱवȁुÊमाली नामक दैÆयǂ ने भगवान ȳशव का पूजन और अचµन छोड़ Ȱदया, तब उनके रा¾य मƶ
चारǂ ओर Ɵराचार फैल गया। उस समय भगवान ȱवÖणु और ĔȒाजी सभी देवताǓ के साथ
भगवान ȳशव कɡ ×तुȱत करने कैलाश पवµत पर गए। वहां पƓंचकर उÊहǂने ȳशवजी को साȌांग
Ēणाम ȱकया।

तÆपȆात देवता बोले—हे देवाȲधदेव! हे कƝणाȱनधान! आप सभी जीवǂ के आÆम×वƞप,
कÒयाण करने वाल ेऔर अपने भǣǂ कɡ पीड़ा हरने वाल ेहƹ। गले मƶ नीला ȲचÊह होने के
कारण आप नीलकंठ कहलाते हƹ। हम हाथ जोड़कर आपको Ēणाम करते हƹ। आप सब
Ēाȴणयǂ एवं देवताǓ के ȳलए वंदनीय हƹ तथा सबकɡ बाधाǓ और ȱवपȳǶयǂ को Ơर करते
हƹ। भगवन्! आप ही रजोगुण, सतोगुण और तमोगुण के आĜय से ĔȒा, ȱवÖणु और महेश
के अवतार धरकर जगत कɡ सृȱȌ, पालन और संहार करते हƹ। आप ही अपने भǣǂ को इस
भवसागर स ेपार कराने वाल ेहƹ। वेद आपके परĔȒ ×वƞप और तÆवƞप का वणµन करते हƹ।
आप सवµȅापी, सवाµÆमा और इन तीनǂ लोकǂ के अȲधपȱत हƹ। आप सूयµ से भी अȲधक
तेज×वी और दɟȷËतमान हƹ। हम आपको नम×कार करते हƹ। आप ही इस Ēकृȱत के Ēवतµक हƹ
तथा सब Ēाȴणयǂ के शरीर मƶ रहते हƹ। ऐसे परमेȈर को हम Ēणाम करते हƹ। हे ȳशव शंभो।
तारका³, कमला³ और ȱवȁुÊमाली नामक ȱčपुर ×वाȲमयǂ ने हम देवताǓ को अनेकǂ
Ēकार से परेशान कर ĒताȲड़त ȱकया है। वे देवताǓ का ȱवनाश करने के ȳलए उÊमुख हƹ।

हे Ēभो! हम आपकɡ शरण मƶ आए हƹ। भगवन्! उन असुरǂ का ȱवनाश करके हमारी र³ा
कɡȵजए। इस समय तीनǂ असुरǂ ने धमµ मागµ को छोड़ Ȱदया है और नाȹ×तक शा×č का पालन
कर रहे हƹ। आपकɡ इ¼छा के अनुƞप तारका³, कमला³ और ȱवȁुÊमाली तीनǂ धमµ-कमµ से
ȱवमुख हो गए हƹ। अतः अब आप उनका वध कर देवताǓ को मुȳǣ Ȱदलाइए। इस Ēकार
कहकर सभी देवता चुप हो म×तक झुकाकर खड़े हो गए। तब भगवान ȳशव बोल—ेहे
देवताओ! तारका³, कमला³ और ȱवȁुÊमाली तीनǂ ही यȁȱप धमµ से ȱवमुख होकर धन,
वैभव और ऐȈयµ ƞप मƶ डूबकर सबकुछ भूल गए हƹ, परंतु ȱफर भी वे मेरे असीम भǣ रहे
हƹ। जब भगवान ȱवÖणु ने उन ȱčपुर ×वाȲमयǂ को वहां कɡ Ēजा के साथ मोȱहत कर धमµ-कमµ
से ȱवमुख कर ही Ȱदया है तो वे ×वयं ही उनका वध ·यǂ नहƭ कर देते?

ȳशवजी के ये वचन सुनकर ĔȒाजी बोल—ेहे परमेȈर! आप भǣवÆसल हƹ। पाप आपसे



कोसǂ Ơर भागता है। Ēभु! आपकɡ आ´ा के ȱबना इस जगत मƶ पǶा तक नहƭ ȱहलता।
भगवन्! आपकɡ इ¼छा के अनुƞप ही ȱवÖणुजी ने उन सबको मोȱहत कर पथĕȌ ȱकया है।
अब आप उन ȱčपुर ×वाȲमयǂ का वध करके इस जगत का उǽार कɡȵजए। Ēभु! आप तो इस
जगत का आधार हƹ। हम सब आपके सेवक हƹ और आपकɡ आ´ा के अनुसार कायµ को पूरा
करते हƹ। आप सĖाट और हम आपकɡ Ēजा हƹ। ĔȒाजी के इन वचनǂ को सुनकर भगवान
ȳशव Ēसȃ होकर बोले—हे ĔȒन्! आप मुझे देवताǓ का सĖाट कह रहे हƹ। पर आप ऐसा
कैस ेकह सकते हƹ, जबȱक आप जानते हƹ ȱक मेरे पास न तो कोई Ȱदȅ रथ है और न ही
कोई सारथी है। ȱफर भला मƹ कैसे उन सवµ सुȱवधा संपȃ ȱčपुर ×वाȲमयǂ को युǽ मƶ परा×त
कर पाऊंगा? मेरे पास तो धनुष भी नहƭ है ȵजससे मƹ उन दैÆयǂ का वध कर सकंू।

भगवान ȳशव के यह कहते ही सब देवता Ēसȃ हो गए। उÊहǂने कहा ȱक Ēभु! यȰद आप
उनका वध करने के ȳलए तैयार हƹ तो हम सभी आपके ȳलए रथ तथा अÊय श×č सामĀी का
Ēबंध कर दƶगे।



सातवां अÉयाय
देवताǓ Ǽारा ȳशव-×तवन

सनÆकुमार जी बोले—हे ȅास जी! जैस े ही शरणागत भǣवÆसल भगवान ȳशव ने
देवताǓ कɡ Ēाथµना ×वीकार कर तारका³, कमला³ और ȱवȁुÊमाली का वध करने का मन
बनाया, उसी समय देवी पावµती अपने पुč को गोद मƶ लेकर वहां आǍ। तब जग¾जननी मां
जगदंबा को आता देखकर ĔȒा, ȱवÖणु सȱहत अÊय देवताǓ ने हाथ जोड़कर उÊहƶ Ēणाम
ȱकया। अपने पुčǂ को देख भगवान ȳशव उÊहƶ Ëयार करने लगे। तब देवी पावµती भगवान ȳशव
को अपने साथ लेकर अपने भवन के भीतर चली गǍ। भगवान ȳशव के इस Ēकार ȱबना कुछ
कहे अपने भवन मƶ चले जाने के कारण सब देवता बƓत Ɵखी हो गए परंतु उÊहǂने वहƭ खड़े
रहकर भगवान ȳशव कɡ Ēती³ा करने का ȱनणµय ȳलया। उस समय वे दैÆयǂ के भा¹य कɡ
Ēशंसा करने लगे। वे सब देवता वहƭ ȳशवजी के भवन के Ǽार पर खड़े थे। तभी भगवान ȳशव
के गण ने अपने ×वामी के Ǽार के सामने भीड़ जमा देखकर उन पर आþमण कर Ȱदया।
देवता इस अनजान खतरे स ेसंभल न सके और अपने Ēाणǂ कɡ र³ा के ȳलए इधर-उधर
दौड़ने लगे। कई साधु और ऋȱषगण ȱगर पड़े। चारǂ ओर हाहाकार मच गया। तब भयभीत
होकर सब देवता भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु कɡ शरण मƶ गए। देवताǓ को समझाते Ɠए Ĝीहȯर
ȱवÖणु ने कहा, देवताओ तथा मुȱनगणो! आप लोग ·यǂ इतना Ɵखी हो रहे हƹ? महान पुƝषǂ
कɡ आराधना करने मƶ Ɵख तो आते ही हƹ। इन कȌǂ को झेलकर ही भǣ कɡ ơढ़ता बढ़ती है
और तब वह अपने आराÉय देवǂ को Ēसȃ कर पाता है। भगवान ȳशव तो सम×त गणǂ के
अÉय³ तथा परमेȈर हƹ। आप सब Ȳमलकर भगवान आशुतोष कɡ Ēसȃता के ȳलए ‘ॐ नमः
ȳशवाय। शुभं शुभं कुƝ कुƝ ȳशवाय नमः ॐ’ मंč का एक करोड़ बार जाप करो। वे इससे
अवÕय ही Ēसȃ हǂगे और हमारा कायµ पूरा करƶगे।

भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु के इन वचनǂ को सुनकर सभी देवता बƓत Ēसȃ Ɠए और सहषµ
भगवान ȳशव कɡ आराधना करने लगे। अपने कायµ कɡ ȳसȵǽ के ȳलए उÊहǂने एक करोड़ बार
ȱवÖणुजी Ǽारा बताए गए मंč का जाप करना आरंभ कर Ȱदया। जैस ेही उनकɡ यह आराधना
संपȃ Ɠई, भगवान ȳशव उनके सामने Ēकट हो गए।

भगवान ȳशव बोल—ेमƹ आपकɡ इस उǶम आराधना से बƓत Ēसȃ Ɣं। आप अपना
इȮ¼छत वर मांगƶ। Ēभु के ये वचन सुनकर देवता बोले—हे देवाȲधदेव! हे जगदɟȈर! आप
सबके कÒयाणकताµ हƹ। भगवन्, हम पर कृपा कर हमारी र³ा कɡȵजए। आप ȱčपुर ×वाȲमयǂ
का वध करके हमƶ भय से मुȳǣ Ȱदलाए।ं तब भगवान ȳशव देवताǓ कɡ Ēाथµना सुनकर पुनः
बोले—हे हरे! हे ĔȒन्! हे देवगण तथा मुȱनयो! जैसा आप चाहते हƹ वैसा ही होगा। मƹ
अवÕय ही आपकɡ आराधना सफल कƞंगा। हे ȱवÖणो! आप इस जगत के पालनकताµ हƹ।
इसȳलए ȱčपुर ȱवनाश के ȳलए आप मेरी सहायता करƶ। मेरे ȳलए Ȱदȅ रथ, सारथी और धनुष



सȱहत आवÕयक सामĀी कɡ ȅव×था करƶ।
सनÆकुमार जी बोले—मुने! भगवान ȳशव कɡ इ¼छा जानकर सब देवता बƓत Ēसȃ Ɠए

तथा ȳशवजी कɡ आ´ानुसार सम×त युǽ सामĀी कɡ ȅव×था करने लगे। मुने! देवताǓ
Ǽारा ȳशवजी को Ēसȃ करने के ȳलए एक करोड़ बार जपा गया यह मंč महान पुÅयदायी है।
यह ȳशवजी को तुरंत Ēसȃ करने वाला तथा भȳǣ-मुȳǣ के मागµ पर ल ेजाने वाला है। यह
मंč ȳशवभǣǂ कɡ सभी कामनाǓ और इ¼छाǓ को पूरा करता है। इस मंč से धन, यश कɡ
ĒाȷËत होती है और आयु मƶ वृȵǽ होती है। यह ȱनÖकाम मनुÖयǂ के ȳलए मो³ ĒाȷËत का
साधन है। जो मनुÖय भȳǣभाव और शुǽ ƕदय से इस मंč को जपता है, उसकɡ सभी
अȴभलाषाए ंभǣवÆसल कÒयाणकारी भगवान ȳशव अवÕय ही पूरी करते हƹ।



आठवां अÉयाय
Ȱदȅ रथ का ȱनमाµण

ȅास जी ने सनÆकुमार जी से पूछा—हे ×ननÆकुमार जी! आप अÆयंत बुȵǽमान और
सवµ´ हƹ। आपने मुझे अद ्भुत ȳशव कथा सुनाने कɡ कृपा कɡ है। मुȱन! जब भगवान ȳशव ने
देवताǓ के अभीȌ कायǄ को पूरा करने के ȳलए ȱčपुर ×वाȲमयǂ का वध करने हेतु ȱवÖणुजी
से Ȱदȅ रथ का ȱनमाµण करने के ȳलए कहा तब ȱवÖणुजी ने ·या ȱकया? Ȱदȅ रथ का
ȱनमाµण ȱकसने और कैसे ȱकया?

सूत जी बोले—हे मुने! ȅास जी कɡ यह बात सुनकर सनÆकुमार जी ने भगवान ȳशव के
चरणǂ का Éयान करके कहा—भगवान ȳशव के ȳलए Ȱदȅ रथ के ȱनमाµण करने के ȳलए
देवताǓ ने अपने ȳशÒपी ȱवȈकमाµ को बुलाकर उÊहƶ कायµ सǅपा। तब भगवान ȳशव के
अनुƞप ही ȱवȈकमाµ ने उनके ȳलए रथ का ȱनमाµण ȱकया। उस रथ के समान कोई Ơसरा रथ
नहƭ था। वह Ȱदȅ रथ सोने का बना Ɠआ था। उस रथ के दाए ंपȱहए मƶ सूयµ और बाए ंपȱहए
मƶ चंďमा लगे Ɠए थे। सूयµ के पȱहए मƶ बारह अरƷ लगे Ɠए थे जो ȱक बारह महीनǂ का
ĒȱतȱनȲधÆव कर रहे थे। चंďमा के पȱहए मƶ लगे सोलह अरƷ चंďमा कɡ सोलह कलाǓ का
Ēदशµन कर रहे थे। ĔȒांड मƶ ȱवȁमान अȴȈनी आȰद सǶाईस न³č उस रथ के पीछे के भाग
कɡ शोभा बढ़ा रहे थे। छहǂ ऋतु सूयµ और चंďमा के बने पȱहयǂ कɡ धुरी बनƭ। अंतȯर³ रथ
के आगे का भाग और मंदराचल पवµत उस रथ मƶ बैठने का ×थान बना तथा संवÆसर रथ का
वेग बनकर उस ेगȱत Ēदान करने लगा। इंȰďयां उस Ȱदȅ रथ को चारǂ ओर स ेसुसȮ¾जत
ȱकए थƭ तथा Ĝǽा रथ कɡ चाल बनी। वेदǂ के अंग रथ के भूषण तथा पुराण, Êयाय, मीमांसा
तथा धमµशा×č आȰद रथ कɡ शोभा बढ़ाने लगे। महान तीथµ पुÖकर Ȱदȅ रथ कɡ Éवज पताका
बनकर फहराने लगा। ȱवशाल समुďǂ ने रथ के बाहरी भाग का ȱनमाµण ȱकया। गंगा-यमुना
आȰद पȱवč नȰदयां ×čी ƞप धारण कर रथ मƶ चंवर डुलाने लगƭ।

×वयं ĔȒाजी उस Ȱदȅ रथ मƶ सारथी बनकर भगवान ȳशव कɡ सेवा मƶ उपȮ×थत Ɠए तथा
ॐकार उनके रथ का चाबुक बना। अकार ȱवशाल छč बनकर रथ को शोȴभत करने लगे।
भगवान ȳशव के धनुष का ȱनमाµण करने हेतु शैलराज ȱहमालय ×वयं धनुष बने तो नागराज
उस धनुष के ȳलए ĒÆयंचा बने। देवी सर×वती धनुष कɡ घंटा और भगवान Ĝीहȯर बाण बने
और अȷ¹नदेव ने बाण कɡ नोक मƶ अपनी शȳǣ डाली। ऋ¹वेद, सामवेद, यजुवƷद तथा
अथवµवेद उस Ȱदȅ रथ मƶ घोड़े बनकर जुत गए। वायुदेव बाजा बजाने लगे। उस Ȱदȅ रथ मƶ
इस ĔȒांड कɡ हर व×तु उपयोȱगता बढ़ा रही थी। इस Ēकार देवताǓ के ȳशÒपी ȱवȈकमाµ ने
उस उǶम Ȱदȅ रथ का ȱनमाµण ȱकया।



नवां अÉयाय
भगवान ȳशव कɡ याčा

सनÆकुमार जी बोले—हे महɉषɞ! भगवान ȳशव के ȳलए बनाया गया वह Ȱदȅ रथ
अनेकानेक आȆयǄ से युǣ था। ȱवȈकमाµ Ǽारा बनाया गया वह रथ ĔȒाजी ने भगवान ȳशव
को समɉपɞत कर Ȱदया। तÆपȆात Ĝीहȯर ȱवÖणु, ĔȒाजी और सभी देवता एवं ऋȱष-मुȱन
कÒयाणकारी भगवान ȳशव कɡ Ēाथµना करने लगे। उÊहǂने भगवान ȳशव को Ȱदȅ रथ पर
आƞढ़ ȱकया। ×वयं ĔȒाजी उस रथ के सारथी बने। भगवान ȳशव के रथ पर आƞढ़ होते ही
चारǂ ȰदशाǓ मƶ मंगल गान होने लगे, पुÖप वषाµ होने लगी। ĔȒाजी ने सवƷȈर ȳशव कɡ आ´ा
लेकर रथ को आगे बढ़ाया। वह उǶम Ȱदȅ रथ भगवान ȳशव को लेकर ȱवȁुत कɡ गȱत से
आकाश मƶ उड़ने लगा।

जब भगवान ȳशव का वह Ȱदȅ रथ तेजी स ेआकाश मागµ स ेहोता Ɠआ उन ȱčपुरǂ कɡ
ओर जा रहा था तो बीच मागµ मƶ ही कÒयाणकारी देवाȲधदेव भगवान ȳशव ĔȒाजी स ेबोले
—हे ȱवधाता! तारका³, कमला³ और ȱवȁुÊमाली नामक परम बलशाली रा³सǂ का वध
करने के ȳलए मुझे उनके समान ही शȳǣ चाȱहए। वे तीनǂ असुर पहले मेरे परम भǣ थे परंतु
Ĝीहȯर कɡ माया से मोȱहत होकर उÊहǂने भȳǣ मागµ को Æयाग Ȱदया है। अब उन ȱčपुर
×वाȲमयǂ मƶ तामȳसक ĒवृȳǶ बढ़ गई है, पशुÆव बढ़ गया है। अतः उन तीनǂ दैÆयǂ का संहार
करने के ȳलए मुझे भी पशुǓ कɡ सी शȳǣ कɡ आवÕयकता होगी। अतः आप सब देवता
पशुÆव कɡ वृȵǽ करने हेतु पशुǓ का आȲधपÆय मुझे Ēदान करƶ। तभी उन असुरǂ का वध हो
पाएगा।

भगवान ȳशव के इस Ēकार के वचन सुनकर सभी देवता Ⱦचɞȱतत हो गए और सोच मƶ डूब
गए। पशुÆव कɡ बात सुनकर उनका मन अĒसȃ हो गया। देवताǓ को सोच मƶ देखकर
भǣवÆसल भगवान ȳशव को Ȯ×थȱत समझते देर न लगी। वे देवताǓ कɡ Ⱦचɞता तुरंत समझ
गए।

देवताǓ स ेभगवान ȳशव ने कहा—देवताओ! इस Ēकार Ɵखी मत हो। मƹ तुÏहारे Ɵख का
कारण समझ गया Ɣं। तुम लोग यह कदाȱप मत सोचो ȱक पशुÆव स ेतुÏहारा पतन हो जाएगा।
मƹ तुÏहƶ पशुÆव से मुȳǣ का मागµ बताता Ɣं। हे देवताओ! जो भी पȱवč मन और ×व¼छ ȱनमµल
ƕदय एवं उǶम भȳǣ भावना से Ȱदȅ पाशुपत-ěत को पूरा करƶगे, वे सदा-सदा के ȳलए
पशुÆव से मुǣ हो जाएगें। तुÏहारे अȱतȯरǣ जो मनुÖय भी पाशुपत-ěत का पालन करƶगे, उÊहƶ
भी पशुÆव से मुȳǣ Ȳमल जाएगी। हे देवताओ! ȱनÆय ĔȒचयµ का पालन करते Ɠए बारह, छः
अथवा तीन वषǄ तक पाशुपत-ěत का पालन करने स ेसभी मनुÖयǂ एवं देवताǓ को पशुÆव
से हमेशा के ȳलए मुȳǣ Ȳमल जाएगी तथा मो³ कɡ ĒाȷËत होगी। उसका कÒयाण होगा,
·यǂȱक पाशुपत-ěत परम कÒयाणकारी है।



भगवान ȳशव के इन वचनǂ को सुनकर ĔȒाजी, Ĝीहȯर ȱवÖणु एवं सभी देवी-देवता बƓत
Ēसȃ Ɠए और देवाȲधदेव भǣवÆसल भगवान ȳशव कɡ जय-जयकार करने लगे। तब सब
देवता Ēसȃतापूवµक अपने अभीȌ कायµ कɡ ȳसȵǽ के ȳलए पशु बन गए। तभी से सदाȳशव
‘पशुपȱत’ नाम से जगत मƶ ȱव¸यात Ɠए। उनका पशुपȱत नाम अÆयंत कÒयाणकारी एवं
अभीȌ कɡ ȳसȵǽ देने वाला है। उस समय भगवान ȳशव के ×वƞप को देखकर सभी देवता
एवं ऋȱषगण बƓत Ēसȃ Ɠए। तÆपȆात भगवान ȳशव ने अÊय देवताǓ के साथ ȱčपुरǂ कɡ
ओर Ē×थान ȱकया। उस समय सारे देवता अपने हाथǂ मƶ हल, मूसल, भुशंुȲड और अनेक
Ēकार के अ×č-श×č धारण करके हाथी, घोड़े, ȿसɞह, रथ और बैलǂ पर सवार होकर चल
Ȱदए। भगवान ȳशव कɡ जय-जयकार करते Ɠए वे आगे बढ़ते जा रह ेथे। आकाश से उन पर
फूलǂ कɡ वषाµ हो रही थी। कÒयाणकारी भगवान ȳशव के साथ उनके केश, ȱवगतवास,
महाकेश, महा¾वर, सोमवÒली, सवणµ, सोमप, सनक, सोमधृक्, सूयµवचाµ, सूयµĒे³णक,
सूयाµ³, सूȯरनामा, सुर, सुंदर, Ē×कंद, कंुदर, चंड, कंपन, अȱतकंपन, इंď, इंďजय, यंता,
ȱहमकर, शता³, पंचा³, सहĞा³, महोदर, सतीजƓ, शता×य, रंक, कपूµरपूतन, ȱǼȳशख,
ȱčȳशख, अंहकारकारक, अजव·č, अȌव·č, हयव·č, अǽµव·č आȰद महावीर बलशाली
गणाÉय³ उनको घेरकर चल रहे थे।

इस Ēकार देवाȲधदेव भगवान ȳशवशंकर के साथ ĔȒाजी, Ĝीहȯर ȱवÖणु, देवराज इंď
सȱहत अनेकǂ देवता, ऋȱष-मुȱन, साधु-संत भी अपने-अपने वाहनǂ पर आƞढ़ होकर ȱčपुरǂ
के ×वाȲमयǂ व ȱčपुरǂ का संहार देखने हेतु उनके साथ-साथ चल Ȱदए।



दसवां अÉयाय
ȱčपुरासुर-वध

सनÆकुमार जी बोले—जब युǽ कɡ सामȱĀयǂ को साथ मƶ लेकर भगवान सदाȳशव अपने
Ȱदȅ रथ मƶ बैठकर आकाश मागµ से उन ȱčपुरǂ के ȱनकट पƓंच गए तब उÊहǂने उन ȱčपुरǂ
का उनके ×वाȲमयǂ के साथ ȱवनाश करने के ȳलए रथ के शीषµ ×थान पर चढ़कर अपने परम
Ȱदȅ धनुष पर ĒÆयंचा चढ़ाई परंतु उनका बाण धनुष से नहƭ ȱनकला और वे उसी Ēकार उस
×थान पर Ȯ×थत हो गए। वे इसी Ēकार अनेक वषǄ तक वहƭ खड़े रह े·यǂȱक गणेशजी उनके
अंगूठे के अĀभाग मƶ खड़े होकर उनके कायµ मƶ ȱवºन डाल रहे थे। इसȳलए ही तीनǂ पुरǂ का
नाश नहƭ हो पा रहा था।

इस Ēकार जब भगवान ȳशव का बाण बƓत समय तक नहƭ चला और वे एक ही ×थान
पर Ȯ×थर हो गए तो सभी देवता Ⱦचɞȱतत हो गए ȱक ऐसा ·यǂ हो रहा है? तभी वहां
आकाशवाणी Ɠई—हे ऐȈयµशाली! देवाȲधदेव! सवƷȈर कÒयाणकारी ȳशव-शंकर जब तक
आप गणेश जी का पूजन नहƭ करƶगे, तब तक ȱčपुरǂ का संहार नहƭ कर पाएगें।
आकाशवाणी के वचनǂ को सुनकर सभी को बड़ा संतोष Ɠआ। तब अपने कायǄ को
यथाशीā पूरा करने के ȳलए भगवान ȳशव ने भďकाली को बुलाया। ȱवȲध-ȱवधान स ेसबने
Ȳमलकर अĀपू¾य भगवान गणेश का पूजन संपȃ ȱकया।

पूजन संपȃ होते ही ȱवºन ȱवनाशक गणपȱत Ēसȃ होकर उनके मागµ से हट गए और
उÊहǂने कायµ मƶ आने वाले सभी ȱवºनǂ को Ơर कर Ȱदया। उनके हटते ही भगवान ȳशव को
तारका³, कमला³ और ȱवȁुÊमाली के तीनǂ नगर सामने नजर आने लगे। तीनǂ पुर कालवश
शीā ही एकता को ĒाËत Ɠए अथाµत Ȳमल गए। ĔȒाजी Ǽारा Ēदान ȱकए गए वरदान के
अनुसार उनके अंत का यही समय था, जब ȱčपुर आपस मƶ Ȳमल जाए।ं ȱčपुरǂ को Ȳमला देख
सभी देवता बƓत Ēसȃ Ɠए। वे Ēसȃ होकर भगवान ȳशव कɡ जय-जयकार के नारे लगाने
लगे। तब ĔȒा और ȱवÖणुजी ने महेȈर से कहा ȱक हे देवाȲधदेव! तारकासुर के इन तीनǂ
दैÆय पुčǂ के वध का समय आ गया है। तभी ये तीनǂ पुर Ȳमलकर पर×पर एक हो गए हƹ।
इसस ेपहले ȱक ये तीनǂ पुर ȱफर से अलग हो जाए,ं आप इÊहƶ भ×म कर दɟȵजए और हमारे
कायµ को पूणµ कɡȵजए।

तब भगवान ȳशव ने ĔȒाजी और Ĝीहȯर कɡ Ēाथµना ×वीकार करके अपने Ȱदȅ धनुष पर
पाशुपता×č नामक बाण चढ़ाया। उस समय अȴभȵजत मुƔतµ था। ȱवशाल धनुष कɡ टंकार से
पूरा ĔȒांड गंूज उठा। तब भगवान ȳशव ने तारका³, कमला³ और ȱवȁुÊमाली को
ललकारकर उन पर करोड़ǂ सूयµ के समान Ēकाशमान पाशुपता×č छोड़ Ȱदया। उस बाण कɡ
नोक पर ×वयं अȷ¹नदेव ȱवराजमान थे। उन ȱवÖणुमय अȷ¹न बाणǂ ने ȱčपुरवाȳसयǂ को द¹ध
कर Ȱदया, ȵजससे देखते ही देखते वे तीनǂ पुर एक साथ ही समुďǂ से Ȳघरी भूȲम पर ȱगर पड़े।



सैकड़ǂ असुर उस अȷ¹नबाण से जलकर भ×म हो गए। चारǂ ओर हाहाकार मच गया। जब
तारका³ अपने भाइयǂ सȱहत जलने लगा तब उसे यह एहसास Ɠआ ȱक यह सब भगवान
ȳशव कɡ भȳǣ स ेȱवमुख होने का पȯरणाम है। तब उसने मन ही मन अपने आराÉय भगवान
ȳशव का ×मरण ȱकया और रोने लगा।

तारका³ बोला—हे भǣवÆसल! कृपाȱनधान! कƝणाȱनधान भगवान ȳशव! यह तो हम
जानते ही हƹ ȱक आप हमƶ भ×म ȱकए ȱबना नहƭ छोड़ƶगे। ȱफर भी Ēभु हम आपकɡ कृपा
चाहते हƹ। अतः आप हम पर Ēसȃ होइए। भगवन्! जो मृÆयु असुरǂ के ȳलए Ɵलµभ है, वह हमƶ
आपकɡ कृपा से ĒाËत Ɠई है। Ēभु! बस अब हमारी आपस ेȳसफµ  एक ही Ēाथµना है ȱक हमारी
बुȵǽ जÊम-जÊमांतर तक आप मƶ ही लगी रहे। यह कहकर वे सभी दानव उस भीषण अȷ¹न
मƶ जलकर भ×म हो गए। भगवान ȳशव कɡ आ´ा से उन पुरǂ के बालक, वृǽ, ȸ×čयां-पुƝष,
पेड़-पौधे आȰद सभी जीव-जंतु भी अȷ¹न कɡ भƶट चढ़ गए। उस भीषण अȷ¹न ने ×थावर-
जंगम आȰद सभी को पल भर मƶ ही राख के ढेर मƶ बदल Ȱदया।

पाशुपता×č से Ē¾वȳलत अȷ¹न मƶ सभी जलकर भ×म हो गए परंतु भगवान ȳशव का भǣ
मय नामक दैÆय, जो असुरǂ का ȱवȈकमाµ था और जो देवǂ का ȱवरोधी भी नहƭ था, भगवान
ȳशव के तेज स ेसुरȴ³त बच गया। इस Ēकार ȵजन दैÆयǂ या Ēाȴणयǂ का ȱकसी भी Ȯ×थȱत मƶ
मन धमµ के मागµ स ेȱवचȳलत नहƭ होता है, उनका पतन ȱकसी भी Ȯ×थȱत मƶ, ȱकसी के Ǽारा
नहƭ होता है। इसȳलए स¾जन पुƝषǂ को सदैव अ¼छे कमµ ही करने चाȱहए। Ơसरǂ कɡ Ƚनɞदा
करने वालǂ का सदा ही ȱवनाश होता है। अतः हम सभी को परȽनɞदा से बचना चाȱहए और
अपने बंधु-बांधवǂ के साथ इस जगत के ×वामी भगवान ȳशव कɡ आराधना मƶ तÊमय होकर
लगे रहना चाȱहए।



¹यारहवां अÉयाय
भगवान ȳशव Ǽारा देवताǓ को वरदान

ȅासजी बोले—हे सनÆकुमार जी! आप परम ȳशवभǣ हƹ और ĔȒाजी के पुč हƹ। आप
मुझे अब यह बताइए ȱक जब ȱčपुर नȌ हो गए तब देवताǓ ने ·या ȱकया? मय कहां चला
गया? भगवन्! इन बातǂ के बारे मƶ सȱव×तार मुझे बताइए।

ȅास जी का Ēȋ सुनकर सृȱȌकताµ भगवान ĔȒा के पुč सनÆकुमार जी बोल—ेहे महषƷ!
जब भगवान ȳशव ने ȱčपुरǂ को उनके ×वाȲमयǂ के साथ जलाकर भ×म कर Ȱदया तब सभी
देवता बƓत Ēसȃ Ɠए, ·यǂȱक उÊहƶ अपने संकट और भय से मुȳǣ Ȳमल गई थी। परंतु जब
सब देवताǓ ने ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव कɡ ओर देखा तो अÆयंत भयभीत हो गए। उस
समय भगवान ȳशव ने रौď ƞप धारण कर रखा था। वे करोड़ǂ सूयǄ के तेज के समान
Ēकाȳशत हो रह ेथे। उनके Ȱदȅ तेज से सारी Ȱदशाए ंआलोȱकत हो रही थƭ। भगवान के इस
रौď और Ēलयंकारी ƞप को देखकर कोई भी उनसे कुछ कहने का साहस नहƭ जुटा पाया।
सब नत-म×तक खड़े हो गए। यहां तक ȱक Ĝीहȯर और ĔȒाजी भी ȳशवजी के इस ƞप को
देखकर आतंȱकत हो गए थे। कोई भी भगवान ȳशव के सÏमुख मंुह नहƭ खोल पाया।

देव सेना को इस Ēकार भयĀ×त देखकर ऋȱषयǂ ने हाथ जोड़कर भगवान ȳशव को
Ēणाम ȱकया। ĔȒाजी, Ĝीहȯर ȱवÖणु, देवराज इंď सȱहत सभी देवता और ऋȱष-मुȱन
भǣवÆसल कÒयाणकारी भगवान ȳशव कɡ ×तुȱत करने लगे। इस Ēकार सबको अपनी ×तुȱत
मƶ म¹न देखकर भगवान ȳशव का þोध शांत हो गया और वे पहल ेकɡ भांȱत अपने सरल,
सौÏय ƞप मƶ आ गए और बोल—ेहे ĔȒाजी! हे ȱवÖणो और सभी देवताओ! मƹ तुÏहारी ×तुȱत
से बƓत Ēसȃ Ɣं। तुम अपनी इ¼छानुसार वर मांगो। मƹ तुÏहारी इ¼छाǓ को अवÕय ही पूरा
कƞंगा।

भगवान ȳशव के इन वचनǂ को सुनकर देवता बƓत Ēसȃ Ɠए और बोल—ेहे देवाȲधदेव
कƝणाȱनधान भगवान ȳशव! यȰद आप हम पर Ēसȃ हƹ और हमƶ कोई वर Ēदान करना
चाहते हƹ तो Ēभु हमƶ यह वर दɟȵजए ȱक जब-जब हम पर कोई भी संकट आएगा आप हमारी
सहायता करƶगे।

जब ĔȒाजी, Ĝीहȯर ȱवÖणुजी और देवताǓ ने भगवान ȳशव स े यह Ēाथµना कɡ तब
ȳशवजी ने Ēसȃतापूवµक कहा—तथा×तु अथाµत ऐसा ही होगा। ऐसा कहकर भगवान ȳशव ने
देवताǓ के अभीȌ फल को उÊहƶ Ēदान कर Ȱदया।



बारहवां अÉयाय
वर पाकर मय दानव का ȱवतल लोक जाना

ȅास जी ने पूछा—हे महाबुȵǽमान सनÆकुमार जी! जब ĔȒा, Ĝीहȯर ȱवÖणु एवं सभी
देवताǓ ने भगवान ȳशव कɡ ×तुȱत कɡ तब वे Ēसȃ Ɠए और उÊहǂने देवताǓ को ȱवपȳǶ के
समय उनकɡ सहायता करने का वचन Ȱदया। उसी समय भगवान ȳशव को Ēसȃ देखकर मय
नामक दानव, जो ȱक ȱčपुर कɡ अȷ¹न मƶ भ×म होने से बच गया था, उनके सामने आकर हाथ
जोड़कर खड़ा हो गया। तÆपȆात मय ने ȱनमµल, ×व¼छ ƕदय से कƝणाȱनधान भगवान ȳशव
कɡ ×तुȱत करनी आरंभ कर दɟ। उसने भगवान ȳशव के चरण पकड़ ȳलए।

मय ने भगवान ȳशव से कहा—हे कƝणाȱनधान! भǣवÆसल भगवान ȳशव! मƹ आपकɡ
शरण मƶ आया Ɣं। अतएव आप मेरी र³ा कɡȵजए। इस Ēकार मय ने Ēभु कɡ बƓत ×तुȱत
कɡ। उसकɡ ऐसी भȳǣमयी ×तुȱत को देखकर भगवान ȳशव Ēसȃ हो गए और बोल—ेहे
दानवĜेȎ मय! तुम अपनी परेशाȱनयां भूल जाओ और अपने कȌǂ का Æयाग कर दो। मƹ तुम
पर Ēसȃ Ɣं। तुÏहारी जो इ¼छा हो मांग लो। मƹ तुÏहारी इ¼छा अवÕय पूणµ कƞंगा।

भगवान ȳशव के ये वचन सुनकर मय दानव कɡ सभी Ⱦचɞताए ंƠर हो गǍ और उसके चेहरे
पर जो भय था, वह भी Ơर हो गया। तब वह बोला—हे देवाȲधदेव! यȰद आप मुझ पर Ēसȃ
हƹ और मुझे कुछ वरदान देना चाहते हƹ तो मुझे अपनी शाȈत भȳǣ Ēदान कɡȵजए। मƹ
आपके Ȳमčǂ से सदैव Ȳमčता रखंू और आपके शčु मेरे भी शčु हǂ। मƹ सभी Ēाȴणयǂ स ेĒेम
और दया से Ȳमलूं। मुझमƶ सदैव ȱवनĖता ȱवȁमान रहे। मुझमƶ कभी भी आसुरी ĒवृȳǶ का
उदय न हो। मƹ सदैव आपके चरणǂ का Éयान करता रƔं, कोई भी मुझ ेमेरे भȳǣ मागµ से हटा
न सके।

मय दानव कɡ इस Ēकार कɡ Ēाथµना सुनकर भǣवÆसल भगवान ȳशव Ēसȃ होकर बोले
—मय! तुम मेरे भǣ हो, इसȳलए तुममƶ कभी कोई ȱवकार नहƭ आएगा। तुमने जो कुछ मांगा
है वह तुÏहƶ अवÕय ĒाËत होगा। तुम सदैव मेरे अनÊय भǣ बने रहोगे तथा मेरी ȱवशेष कृपा
तुम पर रहेगी। अब मƹ तुÏहƶ ȱवतल लोक जाने कɡ आ´ा Ēदान करता Ɣं। तुम वहƭ पर ȱनभµय
होकर मेरी भȳǣ मƶ मगन रहो।

भगवान ȳशव कɡ आ´ा मानकर मय दानव वहां से सब देवताǓ व अपने आराÉय
भगवान ȳशव को Ēणाम कर ȱवतल लोक चला गया। तÆपȆात देवाȲधदेव भगवान ȳशव भी
देवी पावµती सȱहत वहां से अंतधाµन हो गए। ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव के वहां स ेअंतधाµन
होते ही उनके अभीȌ कायǄ को पूरा करने के ȳलए उपलÍध कराए गए साधन—जैस ेउनके
धनुष, बाण, रथ आȰद भी वहां से अơÕय हो गए। तब वहां उपȮ×थत ĔȒाजी, Ĝीहȯर ȱवÖणु,
देवराज इंď व अÊय सभी देवता व ऋȱष-मुȱन भी हषµपूवµक अपने आराÉय भगवान ȳशव का
गुणगान करते अपने-अपने लोकǂ को चले गए।



भगवान ȳशव के इस Ɲďƞप का ×मरण करने से शčुǓ का ȱवनाश होता है। महषƷ! जीव
के सबसे भारी शčु और कोई नहƭ, उसके मनोȱवकार ही तो हƹ। इनके वशीभूत होकर जीव
अपने लÛय से भटककर नȌ हो जाता है। ऐसा करके वह अपने इहलोक के साथ-साथ
परलोक को भी ȱबगाड़ता है। भगवान ȳशव आशुतोष हƹ। उनकɡ लीलाǓ को सुनने स ेसम×त
पापǂ का नाश होता है और सभी अभीȌ व×तुǓ कɡ ĒाȷËत होती है।

महषƷ! इस Ēकार मƹने तुÏहƶ तारका³, कमला³ और ȱवȁुÊमाली नामक तीनǂ महा असुरǂ
का संहार करने वाली भगवान शȳशमौली ȳशव शंकर जी कɡ लीलामय कथा सुनाई है।



तेरहवां अÉयाय
इंď को जीवनदान व बृह×पȱत को ‘जीव’ नाम देना

ȅासजी बोल—ेहे ĔाȒण! आपने मुझ पर कृपा करके मुझे भगवान ȳशव के अनेक
चȯरčǂ को बताया है। अब मƹ आपसे एक और कथा जानना चाहता Ɣं। मƹने पूवµ मƶ सुना था
ȱक भगवान ȳशव ने जलंधर का वध ȱकया था। कृपा कर मुझ ेइस कथा के बारे मƶ भी बताए।ं

सूत जी बोले ȱक जब ȅास जी ने महामुȱन से इस Ēकार पूछा तो सनÆकुमार जी बोले—
हे महामुने! एक बार कɡ बात है ȱक देवगुƝ बृह×पȱत और देवराज इंď भगवान ȳशव के दशµन
करने के ȳलए कैलाश पवµत पर गए। तब भगवान ȳशव ने अपने भǣǂ कɡ परी³ा लेने के
ȱवषय मƶ सोचा। उÊहǂने मागµ मƶ उÊहƶ रोक ȳलया। कैलाश पवµत के रा×ते मƶ ही वे अपना ƞप
बदलकर तप×वी का वेश धारण करके बैठ गए। जैस ेही देवराज इंď वहां स ेȱनकले, उÊहǂने
तप×वी स ेपूछा ȱक भगवान ȳशव अपने ×थान पर ही हƹ या कहƭ और गए हƹ? यह पूछकर
उÊहǂने तप×वी से उनके नाम आȰद के ȱवषय मƶ भी जानना चाहा परंतु तप×वी ƞप मƶ ȳशवजी
चुप रहे और कुछ न बोले।

उन तप×वी को इस Ēकार अपने Ēȋ के उǶर मƶ चुप देखकर देवराज इंď बƓत þोȲधत
Ɠए। वे बोले—अरे, मƹ तुमस ेपूछ रहा Ɣं और तू है ȱक उǶर ही नहƭ दे रहा है। जब तप×वी ने
पलटकर पुनः उǶर नहƭ Ȱदया तब इंď ने हाथ मƶ बą लेकर तप×वी ƞप धारण ȱकए भगवान
ȳशव पर आþमण कर Ȱदया परंतु ȳशवजी ने तुरंत पलटवार करते Ɠए इंď के हाथ को पीछे
धकेल Ȱदया। तब þोध के कारण ȳशवजी का ƞप Ē¾वȳलत हो उठा और उस तेज को
देखकर ऐसा Ēतीत होता था ȱक यह तेज सबकुछ जलाकर भ×म कर देगा। इंď कɡ भुजा को
झटकने से इंď का þोध भी बढ़ गया परंतु गुƝ बृह×पȱत उस तेज स े भगवान ȳशव को
पहचान गए।

देवगुƝ बृह×पȱत ने तुरंत हाथ जोड़कर देवाȲधदेव भगवान ȳशव को Ēणाम ȱकया और
उनकɡ ×तुȱत करने लगे। बृह×पȱत जी ने देवराज इंď को भी ȳशव चरणǂ मƶ झुका Ȱदया और
³मा याचना करने लगे। वे बोल े ȱक हे Ēभु! अ´ानतावश हम आपको पहचान नहƭ पाए।
भूलवश आपकɡ अवहेलना करने का अपराध देवराज इंď स ेहो गया है। हे भगवन्! आप तो
कƝणाȱनधान हƹ। भǣवÆसल होने के कारण आप सदा अपने भǣǂ के ही वश मƶ रहते हƹ।
Ēभु! कृपा करके इंďदेव को ³मा कर दɟȵजए।

बृह×पȱत जी के ऐसे वचन सुनकर ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव बोल ेȱक मƹ अपने नेčǂ कɡ
¾वाला नहƭ रोक सकता। तब बृह×पȱत जी बोल ेȱक Ēभु आप इंď देव पर दया कɡȵजए और
अपने þोध कɡ अȷ¹न को कहƭ और ×थाȱपत कर देवराज का अपराध ³मा कɡȵजए। तब
भगवान ȳशव बोले—हे बृह×पȱत! मƹ तुÏहारे चातुयµ से Ēसȃ Ɣं। आज तुमने इंď को जीवनदान
Ȱदलाया है इसȳलए तुÏहƶ ‘जीव’ नाम से Ēȳसȵǽ Ȳमलेगी। यह कहकर उÊहǂने अपने þोध कɡ



¾वाला को समुď मƶ फƶ क Ȱदया। तब इंď देव और देवगुƝ बृह×पȱत ने भगवान ȳशव को
धÊयवाद Ȱदया और उÊहƶ Ēणाम करके ×वगµ लोक चले गए।



चौदहवां अÉयाय
जलंधर कɡ उÆपȳǶ

ȅासजी बोले—सनÆकुमार जी! जब भगवान ȳशव ने अपने þोध कɡ ¾वाला समुď मƶ
Ēवाȱहत कर दɟ, तब ·या Ɠआ?

सनÆकुमार जी बोले—हे मुने! जब भगवान ȳशव ने अपना þोध समुď मƶ डाल Ȱदया तो
þोध कɡ वह ¾वाला बालक का ƞप लेकर जोर-जोर से रोने लगी। उस बालक के रोने कɡ
आवाज स ेसारा संसार भयभीत हो गया। पूरा संसार उसकɡ आवाज से ȅाकुल था। तब
सभी Ⱦचɞȱतत होकर ĔȒाजी कɡ शरण मƶ गए। तब सब देवताǓ ने सादर ĔȒाजी को Ēणाम
ȱकया और उनकɡ ×तुȱत करने लगे। तÆपȆात बोले—हे ĔȒाजी! इस समय हम सभी पर
बड़ा भारी संकट आन पड़ा है। Ēभु! आप तो सबकुछ जानते ही हƹ। उस बालक ने, जो समुď
से उÆपȃ Ɠआ है, अपने भयंकर Ɲदन Ǽारा पूरे संसार को आहत ȱकया है। सभी भय से
आतुर हƹ। हे महायोȱगन्! आप उस बालक का संहार करके हमƶ भयमुǣ कराए।ं

देवताǓ कɡ इस Ēकार कɡ Ēाथµना सुनकर ĔȒाजी अपने लोक से पृÇवीलोक पर
उतरकर उस समुď पर पƓंचे जहां वह बालक ȱवȁमान था। ĔȒाजी को अपने पास आता
देखकर समुď ने भȳǣपूवµक उÊहƶ Ēणाम ȱकया और उस बालक को ĔȒाजी को सǅप Ȱदया।
तब ĔȒाजी ने आȆयµचȱकत होकर समुď देव से Ēȋ ȱकया ȱक यह बालक ȱकसका है?
ĔȒाजी के इस Ēȋ का उǶर देते Ɠए समुď देव बोल ेȱक हे भगवन्! यह बालक गंगा सागर
कɡ उÆपȳǶ ×थल पर Ēकट Ɠआ है परंतु मƹ इस बालक के ȱवषय मƶ और कुछ नहƭ जानता।

इस Ēकार जब ĔȒाजी समुď से बातƶ कर रह ेथे, तब उस समय उस बालक ने ĔȒाजी के
गले मƶ हाथ डाल Ȱदया और उनका गला जोर से दबा Ȱदया। ȵजसकɡ पीड़ा ×वƞप उनकɡ
आंखǂ से आंसू बहने लगे। तब ĔȒाजी ने यÆनपूवµक उस बालक कɡ पकड़ से अपने को मुǣ
कराया और समुď से बोल ेȱक तुÏहारे इस जातक पुč ने मेरे नेčǂ से जल ȱनकाला है। अतः
यह बालक ‘जलंधर’ नाम से Ēȳसǽ होगा। उÆपȃ होते ही युवा हो जाने के कारण यह बालक
महापराþमी, महाधीर जवान, महायोǽा और रण-Ɵमµद होगा। यह बालक युǽ मƶ सदैव
ȱवजयी होगा। यहां तक ȱक यह भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु को भी जीत लेगा। यह बालक दैÆयǂ
का अȲधपȱत होगा। कोई भी मनुÖय या देवता इसका चाहकर भी कुछ नहƭ ȱबगाड़ पाएगें।
इसका संहार केवल ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव के Ǽारा ही संभव है। यह कहकर ĔȒाजी ने
असुरǂ के गुƝ शुþाचायµ को बुलाया और उनके हाथǂ से उस बालक को दैÆयǂ का राजा
×वीकार करते Ɠए उसका रा¾याȴभषेक कराया। तÆपȆात ĔȒाजी ×वयं वहां से अंतधाµन हो
गए।

अपने जातक पुč के ȱवषय मƶ जानकर समुď देव बƓत Ēसȃ Ɠए और वे उसे अपने
ȱनवास ×थान पर ले गए। कुछ समय पȆात उÊहǂने जलंधर का ȱववाह कालनेȲम नामक



असुर कɡ परम सुंदर पुčी वंृदा स ेसंपȃ करा Ȱदया। जलंधर आनंदपूवµक अपनी पÆनी के
साथ ȱनवास करने लगा और असुरǂ के रा¾य को बड़ी चतुराई और कतµȅपरायणता के साथ
चलाने लगा। उसकɡ पÆनी वंृदा महान पȱतěता नारी थी।



पंďहवां अÉयाय
देव-जलंधर युǽ

सनÆकुमार जी बोल—ेहे महɉषɞ! एक Ȱदन कɡ बात है असुरराज जलंधर अपने दरबाȯरयǂ
एवं मंȱčयǂ के साथ अपनी राजसभा मƶ ȱवराजमान था। तभी वहां असुरǂ के महान गुƝ
शुþाचायµ पधारे।

वे परम कांȱतमान थे और उनके तेज से सब Ȱदशाए ंĒकाȳशत हो रही थƭ। शुþाचायµ को
वहां आया देखकर जलंधर राजȿसɞहासन से उठा और आदरपूवµक अपने गुƝ को नम×कार
करने लगा। तÆपȆात उÊहƶ सुयो¹य Ȱदȅ आसन पर ȱबठाया। ȱफर उसने भी अपना आसन
Āहण ȱकया। अपने गुƝ कɡ यथायो¹य सेवा करने के उपरांत जलंधर ने शुþाचायµ से Ēȋ
ȱकया ȱक गुƝजी! राƓ का ȳसर ȱकसने काटा था? इसके बारे मƶ आप मुझे सȱव×तार बताइए।

शुþाचायµ ने अपने ȳशÖय सागर-पुč जलंधर के Ēȋ का उǶर देना आरंभ ȱकया। वे बोले
—एक बार देवताǓ और असुरǂ ने Ȳमलकर सागर के गभµ मƶ छुपे अनमोल रÆनǂ को
ȱनकालने के ȳलए सागर मंथन करने के ȱवषय मƶ सोचा। इस Ēकार दोनǂ (असुरǂ व देवताǓ)
मƶ यह तय Ɠआ ȱक जो कुछ भी समुď मंथन से ĒाËत होगा उसे देवताǓ और असुरǂ मƶ
आधा-आधा बांट ȳलया जाएगा। तब दोनǂ ओर से देवता और असुर Ēसȃतापूवµक इस कायµ
को पूरा करने मƶ लग गए। समुď मंथन मƶ बƓत से बƓमूÒय रÆन आȰद ĒाËत Ɠए, ȵजसे
देवताǓ और असुरǂ ने आपस मƶ बांट ȳलया परंतु जब समुď मंथन Ǽारा अमृत का कलश
ȱनकला तो राƓ ने देवता का ƞप धर कर अमृत पी ȳलया। यह जानते ही ȱक राƓ ने अमृत पी
ȳलया है, देवताǓ के प³धर भगवान ȱवÖणु ने राƓ का ȳसर अपने सुदशµन चþ से काट Ȱदया।
यह सब उÊहǂने देवराज इंď के बहकावे मƶ आकर ȱकया था। यह सुनते ही जलंधर के नेč
þोध से लाल हो गए। उसने घ×मर नामक रा³स का ×मरण ȱकया, जो पलभर मƶ ही वहां
उपȮ×थत हो गया। जलंधर ने पूरा वृǶांत घ×मर को बताते Ɠए इंď को बंदɟ बनाकर लाने का
आदेश दे Ȱदया। घ×मर जलंधर का वीर और पराþमी Ơत था। वह आ´ा पाते ही इंď देव को
लाने के ȳलए वहां से चला गया।

देवराज इंď कɡ सभा मƶ पƓंचकर जलंधर के Ơत ने अपने ×वामी का संदेश इंď को सुना
Ȱदया। वह बोला ȱक तुमने मेरे ×वामी जलंधर के ȱपता समुď देव का मंथन करके उनके सभी
रÆनǂ को ले ȳलया है। तुम वह सभी रÆन लेकर और अपने अधीन×थǂ के साथ मेरे ×वामी कɡ
शरण मƶ चलो। घ×मर के वचन सुनकर देवराज इंď अÆयंत þोȲधत हो गए और बोले ȱक उस
सागर ने मुझस ेडरकर अपने अंदर सभी रÆनǂ को छुपा ȳलया था। उसने मेरे शčु असुरǂ कɡ
भी मदद कɡ है और उनकɡ र³ा कɡ है। इसȳलए मƹने समुď के कोष पर अपना अȲधकार
ȱकया है। मƹ ȱकसी से नहƭ डरता Ɣं। जाकर अपने ×वामी को बता दो ȱक ȱहÏमत है तो इंď के
सामने आकर Ȱदखाओ।



देवराज इंď के ऐसे वचन सुनकर जलंधर का घ×मर नामक Ơत वाȱपस लौट गया। उसने
अपने ×वामी जलंधर को इंď के कथन से अवगत कराया। यह सुनकर जलंधर के þोध कɡ
कोई सीमा न रही और उसने देवलोक पर तुरंत चढ़ाई कर दɟ। अपनी वीर पराþमी असुर
सेना के साथ उसने देवराज इंď पर आþमण कर Ȱदया। उनके युǽǂ के ȱबगुल से पूरा
इंďलोक गंूज उठा। चारǂ ओर भयानक युǽ चल रहा था। मार-काट मची Ɠई थी। मृत
सैȱनकǂ को देवताǓ के गुƝ बृह×पȱत और दैÆयǂ के गुƝ शुþाचायµ मृत संजीवनी से पुनः
जीȱवत कर रह ेथे।

जब ȱकसी भी Ēकार से उÊहƶ युǽ मƶ ȱवजय नहƭ Ȳमल रही थी तो जलंधर ने अपने गुƝ
शुþाचायµ से Ēȋ ȱकया ȱक हे गुƝदेव! मƹ रोज युǽ मƶ देवताǓ के अनेक सैȱनकǂ को मार
ȱगराता Ɣं, ȱफर भी देवसेना ȱकसी भी तरह कम नहƭ हो रही है। मेरे Ǽारा मारे गए सारे
देवगण अगले Ȱदन ȱफर से युǽ करते Ɠए Ȱदखते हƹ। गुƝदेव! मृतǂ को जीवन देने वाली ȱवȁा
तो आपके पास है, ȱफर देवता कैस ेजीȱवत हो जाते हƹ? तब शुþाचायµ ने जलंधर को बताया
ȱक ďोणȱगरी पवµत पर अनमोल औषȲध है, जो देवताǓ कɡ र³ा कर रही है। यȰद तुम उÊहƶ
हराना चाहते हो तो ďोणȱगरी को उखाड़ कर समुď मƶ फƶ क दो। अपने गुƝ शुþाचायµ कɡ
आ´ा लेकर जलंधर ďोण पवµत कɡ ओर चल Ȱदया। वहां पƓंचकर उसने अपनी महापराþमी
भुजाǓ से ďोण पवµत को उठाकर समुď मƶ फƶ क Ȱदया और पुनः जाकर देवसेना से युǽ करने
लगा।

जलंधर ने अनेक देवताǓ को अपने Ēहारǂ से घायल कर Ȱदया और हजारǂ देवगणǂ को
पलक झपकते ही मौत के घाट उतार Ȱदया। जब देवगुƝ बृह×पȱत देवताǓ के ȳलए औषȲध
लेने ďोणȱगरी पƓंचे तो पवµत को अपने ×थान पर न देखकर बƓत आȆयµचȱकत Ɠए। वापस
आकर उÊहǂने देवराज इंď को इस ȱवषय मƶ बताया और आ´ा दɟ ȱक यह युǽ तुरंत रोक
Ȱदया जाए, ·यǂȱक अब तुम असुरराज जलंधर को नहƭ जीत सकोगे। ऐसी Ȯ×थȱत मƶ Ēाणǂ
कɡ र³ा करना ही बुȵǽमǶा है।



सोलहवां अÉयाय
ĜीȱवÖणु का लÛमी को जलंधर का वध न करने का वचन देना

सनÆकुमार जी बोल—ेहे ȅास जी! इस Ēकार जब देवगुƝ बृह×पȱत ने देवताǓ को युǽ
रोक देने के ȱवषय मƶ कहा तो सभी ने गुƝ कɡ आ´ा का पालन ȱकया और युǽ Ɲक गया
परंतु जलंधर का þोध शांत नहƭ Ɠआ। वह इंď को ढंूढ़ता-ढंूढ़ता ×वगµ लोक आ पƓंचा।
जलंधर को वहां आता देखकर इंď व अÊय देवता अपने Ēाणǂ कɡ र³ा करने हेतु वहां से
भागकर भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु कɡ शरण मƶ बैकुÅठ लोक जा पƓंचे। वहां पƓंचकर उÊहǂने
भगवान ȱवÖणु को Ēणाम ȱकया और उनकɡ भȳǣ भाव से ×तुȱत कɡ। तÆपȆात उÊहǂने
भगवान ȱवÖणु स ेकहा—हे कृपाȱनधान! हम आपकɡ शरण मƶ आए हƹ, हमारी र³ा कɡȵजए।
तब देवताǓ ने ȱवÖणुजी को जलंधर के ȱवषय मƶ सबकुछ बता Ȱदया।

सम×त वृǶांत सुनकर Ĝीहȯर ȱवÖणु ने देवताǓ से कहा ȱक वे अपने भय का Æयाग कर
दƶ। उÊहǂने उनकɡ Ēाण र³ा करने का आȈासन Ȱदया और कहा ȱक मƹ जलंधर का वध कर
तुÏहƶ उसस ेमुȳǣ Ȱदलाऊंगा। यह कहकर भगवान ȱवÖणु अपने वाहन गƝड़ पर सवार होकर
चलने लगे। यह देखकर देवी लÛमी के नेčǂ मƶ आंसू आ गए और वे बोलƭ—हे ×वामी!
जलंधर समुď देव का जातक पुč होने के कारण मेरा भाई है। आप मेरे ×वामी होकर मेरे भाई
को ·यǂ मारना चाहते हƹ? यȰद मƹ आपको ȱĒय Ɣं तो आप मेरे भाई का वध नहƭ करƶगे।

अपनी ĒाणवÒलभा लÛमी जी के वचन सुनकर ȱवÖणुजी बोल—ेहे देवी! यȰद तुम ऐसा
चाहती हो तो ऐसा ही होगा परंतु तुम तो जानती ही हो ȱक पापी का नाश अवÕय होता है।
तुÏहारा भाई जलंधर अधमµ के मागµ पर चल रहा है और देवताǓ को कȌ पƓंचा रहा है। ȱफर
भी मƹ उसका वध अपने हाथǂ से नहƭ कƞंगा परंतु इस समय तो मुझे युǽ मƶ जाना होगा। यह
कहकर भगवान ȱवÖणु युǽ×थल कɡ ओर चल Ȱदए।

भगवान ȱवÖणु उस ×थान पर पƓंचे, जहां असुरराज जलंधर था। भगवान ȱवÖणु को आया
देखकर देवताǓ मƶ हषµ और ऊजाµ का संचार Ɠआ। देवसेना अÆयंत रोमांȲचत हो गई। सभी
देवताǓ ने हाथ जोड़कर Ĝीहȯर को Ēणाम ȱकया। भगवान ȱवÖणु का मुखमंडल अद ्भुत
आभा स ेĒकाȳशत हो रहा था। उनके Ȱदȅ तेज के सामने दैÆय और दानवǂ का खड़े रह पाना
मुȹÕकल हो रहा था। Ĝीहȯर ȱवÖणु के वाहन गƝड़ के पंखǂ स ेȱनकलने वाली Ēबल वायु ने
वहां पर आंधी-सी ला दɟ थी। इस आंधी मƶ दैÆय इस Ēकार घूमने लगे, ȵजस Ēकार आसमान
मƶ बादल घूमते हƹ। अपनी सेना को ऐसी ȱवकट पȯरȮ×थȱत मƶ देखकर जलंधर अÆयंत þोȲधत
हो उठा।



सčहवां अÉयाय
ĜीȱवÖणु-जलंधर युǽ

सनÆकुमार जी बोले—हे महषƷ! दैÆयǂ के तेज Ēहारǂ स ेȅाकुल देवता बचने के ȳलए जब
इधर-उधर भाग रहे थे, तब भगवान ȱवÖणु के युǽ×थल मƶ आने से देवताǓ को थोड़ा साहस
बंधा। उनके वाहन गƝड़ के पंखǂ के फड़फड़ाने से आए तूफान मƶ दैÆय अपनी सुध-बुध
खोकर इधर-उधर उड़ने लगे। पर जÒदɟ ही उÊहǂने अपने को संभाल ȳलया। जलंधर ने जब
अपनी दैÆय सेना को इस Ēकार ȱततर-ȱबतर होते देखा तो þोȲधत होकर उसने भगवान
Ĝीहȯर ȱवÖणु पर आþमण कर Ȱदया। Ĝीहȯर ȱवÖणु ने अपने आपको उसके Ēहार स ेबचा
ȳलया।

जब भगवान Ĝीहȯर ने देखा ȱक देव सेना पुनः आतंȱकत हो रही है और उनके सेनापȱत
देवराज इंď भी भयĀ×त हƹ। तब ȱवÖणुजी ने अपना शाǤµ  नामक धनुष उठा ȳलया और बड़े
जोर से धनुष से टंकार कɡ। ȱफर उÊहǂने देखते ही देखते पल भर मƶ हजारǂ दैÆयǂ के ȳसर काट
Ȱदए। यह देखकर दैÆयराज जलंधर þोधावेश मƶ उन पर झपटा।

तब Ĝीहȯर ने उसकɡ Éवजा, छč और बाण काट Ȱदए तथा उसे अपनी गदा स ेउठाकर
गƝड़ के ȳसर पर दे मारा। गƝड़ से टकराकर नीचे ȱगरते ही जलंधर के हǂठ फड़कने लगे।
तब दोनǂ ही अपने-अपने वाहनǂ से भीषण बाणǂ कɡ वषाµ करने लगे। ȱवÖणुजी ने जलंधर कɡ
गदा अपने बाणǂ से काट दɟ। ȱफर उसे बाणǂ से बांधना शुƞ कर Ȱदया परंतु जलंधर भी
महावीर और पराþमी था। वह भी कहां मानने वाला था। उसने भी भीषण बाणवषाµ शुƞ
कर दɟ और ȱवÖणुजी के धनुष को तोड़ Ȱदया। तब उÊहǂने गदा उठा ली और उससे जलंधर
पर Ēहार ȱकया परंतु उसका महादैÆय जलंधर पर कोई असर नहƭ Ɠआ। तब उसने अȷ¹न के
समान धधकते ȱčशूल को ȱवÖणुजी पर छोड़ Ȱदया। उस ȱčशूल से बचने के ȳलए ȱवÖणुजी ने
भगवान ȳशव का ×मरण करते Ɠए नंदक ȱčशूल चलाकर जलंधर के वार को काट Ȱदया।

तÆपȆात ȱवÖणु भगवान और जलंधर दोनǂ धरती पर कूद पड़े और ȱफर उनके बीच मÒल
युǽ होने लगा। जलंधर ने भगवान ȱवÖणु कɡ छाती पर बड़े जोर का मु·का मारा। तब
ȱवÖणुजी ने भी पलटकर उस पर मु·के का Ēहार ȱकया। इस Ēकार दोनǂ मƶ बाƓयुǽ होने
लगा। उन दोनǂ के बीच बƓत देर तक युǽ चलता रहा। दोनǂ ही वीर और बलशाली थे। न
भगवान ȱवÖणु कम थे और न ही जलंधर। सभी देवता और दानव उनके बीच के युǽ को
आȆयµचȱकत होकर देख रहे थे। युǽ समाËत न होते देख भगवान ȱवÖणु ने कहा—

हे दैÆयराज जलंधर! तुम ȱनȆय ही महावीर हो। तुÏहारा पराþम Ēशंसनीय है। तुम इतने
भयानक आयुधǂ से भी भयभीत नहƭ Ɠए और ȱनरंतर युǽ कर रहे हो। मƹ तुम पर Ēसȃ Ɣं।
तुम जो चाहे वरदान मांग सकते हो। मƹ ȱनȆय ही तुÏहारी मनोकामना पूरी कƞंगा।

भगवान ȱवÖणु के ये वचन सुनकर जलंधर बƓत हɉषɞत Ɠआ और बोला—हे ȱवÖणो! आप



मेरी बहन लÛमी के पȱत हƹ। यȰद आप मुझ पर Ēसȃ हƹ तो अपनी पÆनी और कुटंुब के लोगǂ
के साथ पधारकर मेरे घर को पȱवč कɡȵजए। तब भगवान Ĝीहȯर ने ‘तथा×तु’ कहकर उसे
उसका इȮ¼छत वर Ēदान ȱकया।

अपने Ȱदए गए वर के अनुसार Ĝीहȯर ȱवÖणु देवी लÛमी व अÊय देवताǓ को अपने साथ
लेकर जलंधर का आȱतÇय Āहण करने के ȳलए उसके घर पƓंचे। जलंधर उÊहƶ देखकर बƓत
Ēसȃ Ɠआ और उसने सब देवताǓ का बƓत आदर-सÆकार ȱकया और उनकɡ वहƭ पर
×थापना कर दɟ। ȱवÖणु पȯरवार के ×थाȱपत हो जाने के बाद जलंधर ȱनभµय होकर ĜीȱवÖणु के
अनुĀह से ȱčभुवन पर शासन करने लगा। उसके रा¾य मƶ सभी सुखी थे और धमµ-कमµ का
पालन करते थे।



अठारहवां अÉयाय
नारद जी का कपट जाल

सनÆकुमार जी बोल—ेहे मुȱनȈर! जब जलंधर इस Ēकार धमµपूवµक रा¾य कर रहा था तो
देवता बड़े Ɵखी थे। उÊहǂने अपने मन मƶ देवाȲधदेव भगवान ȳशव का ×मरण करना शुƞ कर
Ȱदया और उनकɡ ×तुȱत करने लगे। एक Ȱदन नारद जी भगवान ȳशव कɡ Ēेरणा से इंďलोक
पƓंचे। नारद जी को वहां आया देखकर सभी देवताǓ सȱहत देवराज ने उÊहƶ Ēणाम ȱकया
और उनकɡ ×तुȱत करने लगे। तब नारद जी को उÊहǂने सभी बातǂ स ेअवगत कराया और
उनसे Ēाथµना कɡ ȱक वे उनके Ɵखǂ को Ơर करने मƶ मदद करƶ। यह Ēाथµना सुनकर नारद जी
बोले ȱक देवराज मƹ सबकुछ जान गया Ɣं। मƹ अवÕय ही तुÏहारे कायµ को पूणµ करने का Ēयास
कƞंगा। अभी तो मƹ दैÆयराज जलंधर से Ȳमलना चाहता Ɣं। इसȳलए उसके राजमहल मƶ जा
रहा Ɣं। यह कहकर नारद जी जलंधर के रा¾य कɡ ओर चल Ȱदए। वहां पƓंचकर नारद जी ने
जलंधर कɡ राजसभा मƶ Ēवेश ȱकया। उÊहƶ देखकर दैÆयǂ के ×वामी जलंधर ने उÊहƶ ȿसɞहासन
पर बैठाया, उनके चरणǂ को धोया और पूछा—हे ĔȒन्! आप कहां से आ रहे हƹ? मƹ धÊय
Ɠआ जो आपने मेरे घर को पȱवč ȱकया है। मुझे आ´ा दɟȵजए ȱक मƹ आपकɡ ·या सेवा
कƞं?

दैÆयराज जलंधर के ऐसे वचन सुनकर नारद जी बोले—हे दैÆयराज जलंधर! आप धÊय
हƹ। ȱनȆय ही आप पर सभी कɡ कृपा है। इस लोक मƶ आप सब सुखǂ को भोग रहे हƹ।
जलंधर! अभी कुछ समय पूवµ मƹ ऐसे ही घूमते Ɠए कैलाश पवµत पर गया था। वहां कैलाश
पर मƹने सैकड़ǂ कामधेनुǓ को हजारǂ योजन मƶ फैले कÒपतƝ के वन मƶ घूमते Ɠए देखा। वह
कÒपतƝ वन Ȱदȅ, अद ्भुत और सोने के समान है। वहƭ पर मƹने भगवान ȳशव और उनकɡ
ĒाणवÒलभा देवी पावµती को भी देखा। भगवान ȳशव सवाǋग सुंदर, गौरवणƮ तीन नेčǂ वाल ेहƹ
और अपने म×तक पर चंďमा धारण ȱकए Ɠए हƹ। असुरराज! इस पूरे ȱčलोक मƶ उनके समान
कोई भी नहƭ ह।ै उनके समान समृȵǽशाली और ऐȈयµ संपȃ कोई भी नहƭ है। तभी मुझे
तुÏहारी धन-संपȳǶ का भी Éयान आया। इसȳलए मƹ तुÏहारे पास आ गया।

नारद जी के वचनǂ को सुनकर जलंधर अÆयंत गɉवɞत महसूस करने लगा और उसने महɉषɞ
नारद को अपने धन के खजाने और सभी संȲचत अमूÒय ȱनȲधयां Ȱदखा दɢ। जलंधर कɡ धन
संपदा देखकर नारद जी जलंधर कɡ Ēशंसा करते Ɠए बोल—े‘हे दैÆयƶď! आप अवÕय ही इस
ȱčलोक के ×वामी होने के यो¹य हƹ। आपके पास ऐरावत हाथी है, उ¼चैःĜवा घोड़ा भी आपके
पास है। कÒप वृ³, धन के देवता कुबेर के खजाने, रÆनǂ, हीरǂ, मȴणयǂ के अंबार आपके
पास हƹ। ĔȒाजी का Ȱदȅ ȱवमान भी आपने ले ȳलया है। ×वगµ, पृÇवी और पाताल कɡ सभी
ऐȈयµपूणµ व×तुए ं और अनमोल खजानǂ का आपके पास अंबार है। आपका धन-वैभव
देखकर सभी आपसे ईÖयाµ कर सकते हƹ परंतु दैÆयराज आपके पास अभी भी ×čी-रÆन कɡ



कमी है। ȱबना Ȱदȅ ×čी के पुƝष अधूरा है। उसका ×वƞप तभी पूणµ होता है, जब वह ȱकसी
×čी को Āहण करता है। इसȳलए असुरराज आप कोई परम सुंदरी Āहण कर, इस कमी को
यथाशीā पूरा करƶ।

देवɉषɞ नारद कɡ चालभरी बातǂ स ेभला कोई कैसे बच सकता है। उÊहǂने जैसा सोचा था
वैसा ही Ɠआ। जलंधर ने नारद जी के सÏमुख हाथ जोड़कर Ēȋ ȱकया ȱक महɉषɞ आपके
Ǽारा वɌणɞत ऐसी सुंदर Ȱदȅ ×čी मुझे कहां Ȳमलेगी, जो रÆनǂ स ेभी ĜेȎ हो। यȰद आप इस
Ēकार के ×čी-रÆन के बारे मƶ मुझे बता दƶ, तो मƹ उस रÆन को अवÕय ही लाकर अपने
राजभवन कɡ शोभा बढ़ाऊंगा।

जलंधर कɡ बातƶ सुनकर देवɉषɞ नारद ने कहा—हे दैÆयƶď! ऐसा अनमोल ×čी रÆन तो
ȱčलोकɡनाथ महान योगी भगवान ȳशव के पास है। वह है उनकɡ परम सुंदर पÆनी देवी
पावµती। वे सवाǋग सुंदर होने के साथ-साथ सवµगुण संपȃ भी हƹ। संसार कɡ कोई भी ×čी
उनकɡ बराबरी नहƭ कर सकती। उनका मनोहारी ƞप पलभर मƶ सबको मोȱहत कर सकता
है। वा×तव मƶ उनके समान कोई नहƭ है। यह कहकर देवɉषɞ नारद ने जलंधर से आ´ा ली और
आकाश मागµ से वापस लौट गए।



उȃीसवां अÉयाय
Ơत-संवाद

ȅास जी बोले—हे सनÆकुमार जी! जब देवɉषɞ नारद इस Ēकार दैÆयराज जलंधर को देवी
पावµती कɡ सुंदरता और भगवान ȳशव के परम ऐȈयµ और समृȵǽ के बारे मƶ बता आए तब
वहां ·या Ɠआ? दैÆयराज ने ·या ȱकया?

ȅास जी के ऐसे Ēȋ सुनकर सनÆकुमार जी बोले—हे महामुȱन! नारद जी के वहां से चले
जाने पर असुरराज जलंधर ने अपने राƔ नामक Ơत को बुलाया और उसे भगवान ȳशव के
ȱनवास ×थान कैलाश पवµत पर जाने कɡ आ´ा दɟ। जलंधर ने कहा—राƔ, उस पवµत पर एक
योगी रहता है। उस जटाधारी योगी कɡ पÆनी सवाǋग सुंदरी है। तुÏहƶ मेरे ȳलए उसकɡ पÆनी को
लाना है। अपने ×वामी जलंधर कɡ आ´ा पाकर वह Ơत भगवान ȳशव के ×थान कैलाश पवµत
पर गया। वहां नंदɟ ने उस राƔ नामक Ơत को अंदर जाने स ेरोका परंतु वह सीधा अंदर चला
गया। वहां कैलाशपȱत भगवान ȳशव के सामने उसने अपने ×वामी दैÆयराज जलंधर का संदेश
ȳशवजी को सुना Ȱदया। जैसे ही असुरराज जलंधर के Ơत राƔ ने यह संदेश ȱčलोकɡनाथ
भगवान ȳशव को सुनाया, उसी समय ȳशवजी के सामने कɡ धरती फट गई और उसमƶ से एक
बड़ा भयानक गजµना करता Ɠआ पुƝष Ēकट Ɠआ। वह पुƝष अÆयंत बलशाली और वीर
जान पड़ता था। उसका मुख ȿसɞह के समान था और ऐसा लगता था ȱक ȿसɞह मानव का ƞप
लेकर सा³ात सामने आकर खड़ा हो गया है। वह नृȿसɞह ƞपी पुƝष तुरंत राƔ को खाने के
ȳलए झपटा। यह देखकर राƔ अपने Ēाणǂ कɡ र³ा करने के ȳलए दौड़ा परंतु असफल रहा।
उसने राƔ को कस कर पकड़ ȳलया।

जब राƔ ने देखा ȱक अब बचने का कोई रा×ता नहƭ बचा है, तब राƔ भगवान ȳशव से यह
Ēाथµना करने लगा ȱक वे उसके Ēाणǂ कɡ र³ा करƶ। वह बोला भगवन्! मƹ तो असुरराज
जलंधर का Ơत Ɣं। मƹने तो ȳसफµ  वही कहा है, जो मेरे ×वामी कɡ आ´ा थी। हे कृपाȱनधान!
मेरी भूल के ȳलए मुझे ³मा करƶ। राƔ के वचन सुनकर कƝणाȱनधान भगवान ȳशव ने नृȿसɞह
ƞपी पुƝष को आ´ा दɟ ȱक वह राƔ को छोड़ दे। अपने Ēभु कɡ आ´ा पाकर उसने राƔ को
छोड़ Ȱदया।

जब उसने राƔ को छोड़ Ȱदया तब वह ȳशवजी से बोला ȱक भगवन्! आपकɡ आ´ा
मानकर मƹने इस ƟȌ को छोड़ Ȱदया है परंतु हे Ēभु! मƹ बƓत भूखा Ɣं। अब मƹ ·या कƞं? ·या
खाकर अपनी भूख शांत कƞं? तब भगवान ȳशव ने उसस ेकहा ȱक अपने हाथ-पैरǂ के मांस
को खाकर अपनी भूख शांत करो। ȳशवजी कɡ आ´ा को ȳशरोधायµ कर उसने अपने हाथǂ
और पैरǂ का मांस खा ȳलया। अब ȳसफµ  उसका ȳसर ही बचा था। यह देखकर भगवान ȳशव
उस पर Ēसȃ हो गए और बोल,े तुमने मेरी आ´ा का पालन करके मुझ ेĒसȃ ȱकया है। तुम
वाकई मेरे ȱĒय हो। आज से तुम मेरे भǣǂ Ǽारा भी पू¾य होगे। जो भी मनुÖय मेरी पूजा



करेगा वह तुÏहारी भी आराधना अवÕय करेगा। जो तुÏहारी पूजा नहƭ करेगा उस भǣ पर
मेरी कृपाơȱȌ नहƭ होगी। उस Ȱदन से वह कैलाश पवµत पर भगवान ȳशव का ȱĒय गण बनकर
रहने लगा और संसार मƶ ‘×वकɡɉतɞमुख’ के नाम से Ēȳसǽ Ɠआ।



बीसवां अÉयाय
ȳशवगणǂ का असुरǂ से युǽ

ȅास जी बोले—हे सनÆकुमार जी! असुरराज जलंधर के राƔ नामक Ơत का ·या Ɠआ?
जब भगवान ȳशव ने राƔ को अभयदान दे Ȱदया, ȱफर राƔ कैलाश पवµत से कहां गया और
उसने ·या ȱकया? इस ȱवषय मƶ मुझे बताइए।

महɉषɞ ȅास के इन वचनǂ को सुनकर सनÆकुमार जी बोले—हे महɉषɞ! जब राƔ नामक
Ơत को ȳशवजी ने उस पुƝष के हाथǂ से मुǣ करा Ȱदया, तब राƔ वहां से तुरंत भागकर अपने
×वामी दैÆयराज जलंधर के पास गया और वहां उसने अपने ×वामी को सभी बातƶ बता दɢ, जो
वहां Ɠई थƭ। उन सारी बातǂ को जानकर असुरराज जलंधर का þोध सातवƶ आसमान पर
चढ़ गया।

जलंधर ने अपने सेनापȱत और अÊय अȲधकाȯरयǂ को बुलाकर अपनी दैÆय सेना को युǽ
के ȳलए तैयार होने कɡ आ´ा Ēदान कɡ। अपने ×वामी कɡ आ´ा पाकर कालनेȲम, शंुभ-
ȱनशंुभ आȰद महावीर पराþमी दैÆय युǽ के ȳलए तैयारी करने लगे। जलंधर कɡ ȱवशाल
चतुरंȱगणी दैÆय सेना भगवान ȳशव से युǽ करने के ȳलए ȱनकल पड़ी। उस सेना के साथ ही
दैÆयगुƝ शुþाचायµ और राƔ भी थे।

इधर, जब देवताǓ को ´ात Ɠआ ȱक जलंधर अपनी सेना को साथ लेकर भगवान ȳशव
से युǽ करने के ȳलए ȱनकल पड़ा है तो देवराज इंď ȳशवजी को अवगत कराने के ȳलए
कैलाश पवµत पर गए और वहां उÊहǂने ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव को सारी बातƶ बता दɢ। इंď
ने भगवान ȱवÖणु के ȱवषय मƶ भी उÊहƶ बताया ȱक भगवान ȱवÖणु भी अपनी पÆनी देवी लÛमी
के साथ असुरराज जलंधर के वश मƶ हƹ और उसके घर मƶ ȱनवास करते हƹ। इसी कारण हम
सब देवता ȱववश हƹ। हमƶ न चाहते Ɠए भी जलंधर के अधीन होना पड़ा है। भगवन्! आप
भǣवÆसल हƹ। आप अपने भǣǂ कɡ र³ा कर हमƶ जलंधर से मुȳǣ Ȱदलाए।ं उसे मारकर
हमारे Ēाणǂ कɡ र³ा करƶ।

सारी बातƶ ´ात हो जाने पर भगवान ȳशव ने सवµĒथम भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु का ×मरण
ȱकया। Ēभु के ×मरण करते ही ȱवÖणुजी वहां तुरंत Ēकट हो गए। उÊहƶ देखकर ȳशवजी ने
उनसे पूछा—हे ȱवÖणो! तुÏहƶ मƹने दैÆयƶď जलंधर का वध करने के ȳलए भेजा था, ȱफर तुमने
उसका वध ·यǂ नहƭ ȱकया? आप उसके घर मƶ ·यǂ ȱनवास कर रहे हƹ?

अपने आराÉय भगवान ȳशव के ये वचन सुनकर भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु ने अपने दोनǂ हाथ
जोड़ ȳलए और ȱवनĖतापूवµक बोले—हे कƝणाȱनधान भगवान ȳशव! मƹ जानता Ɣं ȱक आपने
मुझे दैÆयराज जलंधर का संहार करने कɡ आ´ा दɟ थी, परंतु मƹ उसे नहƭ मार सका। इसȳलए
आपसे ³मा याचना करता Ɣं। मेरी गलती ³मा करƶ। Ēभु! मƹने जलंधर का वध इसȳलए नहƭ
ȱकया, ·यǂȱक जलंधर मेरी ĒाणवÒलभा देवी लÛमी का ĕाता है और उसमƶ आपका अंश भी



ȱवȁमान है। इसȳलए उस दैÆय कɡ वीरता से Ēसȃ होकर मƹ उसके घर मƶ ȱनवास करता Ɣं।
भगवान ȱवÖणु के वचनǂ को सुनकर ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव हंसने लगे। ȱफर बोले—

देवताओ! तुम सभी सोच और ȾचɞताǓ को Æयाग दो। तुÏहारी र³ा के ȳलए मƹ अवÕय ही
जलंधर का संहार कƞंगा। यह सुनकर सभी देवता ȱनɀȆɞत हो गए।

इसी समय जलंधर अपनी ȱवशाल सेना साथ लेकर कैलाश पवµत के ȱनकट पƓंच गया।
उसने कैलाश पवµत को चारǂ ओर स ेघेर ȳलया। उस समय बड़ा कोलाहल होने लगा। यह शोर
सुनकर भगवान ȳशव को þोध आ गया। तब उÊहǂने अपने गणǂ को आ´ा दɟ ȱक वे जाकर
रा³सǂ से युǽ करƶ। अपने आराÉय भगवान ȳशव कɡ आ´ा पाकर उनके गण युǽ करने चले
गए। ȳशवगणǂ और जलंधर कɡ दैÆयसेना मƶ बड़ा भीषण युǽ होने लगा। ȳशवगण बड़ी वीरता
से दैÆयǂ से ȴभड़ गए। उÊहǂने कई दैÆयǂ को पल भर मƶ ही मौत के घाट उतार Ȱदया और
सैकड़ǂ को घायल कर Ȱदया। परंतु दैÆयगुƝ शुþाचायµ अपनी मृत संजीवनी ȱवȁा से सभी मृत
दानवǂ को पुनः जीवन दान दे रहे थे और वे उठकर पुनः युǽ करने लगते थे।

जब दैÆयसेना ȱकसी भी Ēकार कम होने का नाम ही नहƭ ल े रही थी, तब ȳशवगण
ȅाकुल होने लगे। तब ȳशवगणǂ ने भगवान ȳशव के पास जाकर उÊहƶ इसकɡ सूचना दɟ। जब
ȳशवजी को यह बात ´ात Ɠई ȱक यह सब शुþाचायµ कर रह ेहƹ तो वे þोȲधत हो उठे। उस
समय भगवान ȳशव के मुख से एक भयंकर ¾वाला कृÆया के ƞप मƶ Ēकट Ɠई। उसका ƞप
अÆयंत रौď और भयानक था। वह वहां स े सीधे युǽ भूȲम मƶ गई और दैÆयǂ को पकड़-
पकड़कर खाने लगी। इसी Ēकार ĕमण करते Ɠए कृÆया शुþाचायµ के ȱनकट पƓंची और
उÊहƶ वहां से गायब कर Ȱदया। जब अपने परम सहायक गुƝ शुþाचायµ उÊहƶ वहां न Ȱदखाई
Ȱदए तथा हजारǂ वीर मारे गए या घायल हो गए, तब दैÆय सेना का मनोबल टूटने लगा। दैÆय
सेना युǽभूȲम छोड़कर भागने लगी। जलंधर के कालनेमी, शंुभ, ȱनशंुभ आȰद वीर दैÆय ȱफर
भी पूरी ताकत से युǽ करते रहे। इधर, भगवान ȳशव कɡ सेना का ĒȱतȱनȲधÆव करने वाले
×वामी काɉतɞकेय और गणेश जी भी पूरे मनोयोग से दैÆय सेना को पछाड़ने के ȳलए युǽ कर
रहे थे।



इ·कɡसवां अÉयाय
ǼंǼ-युǽ

सनÆकुमार जी बोल—ेहे महषƷ! भगवान ȳशव के गण व उनके दोनǂ पुč गणेश और
काɉतɞकेय बƓत बलवान, वीर और साहसी थे। उÊहǂने अपने पराþम से दैÆयƶď जलंधर के
परम वीरǂ कालनेȲम, शंुभ और ȱनशंुभ को पराȵजत कर Ȱदया। असुर सेना डरकर इधर-उधर
Ȳछप गई। सब दैÆय अपने Ēाणǂ कɡ र³ा हेतु भागने लगे। यह देखकर असुरराज जलंधर
अपने रथ पर बैठकर युǽभूȲम मƶ आगे कɡ ओर बढ़ने लगा और बड़ी भयानक गजµना करने
लगा। उसकɡ ललकार सुनकर ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव के गण भी बढ़-चढ़कर युǽ करने
लगे। असुर सेना और देवताǓ कɡ सेनाǓ के रथǂ, हाथी, घोड़े, शंख तथा भेरी स ेयुǽभूȲम
गंुजायमान हो रही थी।

दैÆयराज जलंधर ने तब ऐसा एक बाण छोड़ा, ȵजससे चारǂ ओर कोहरा फैल गया। धरती
से आकाश तक ȳसफµ  एक धंुध ही Ȱदखाई दे रही थी। ȱफर उसने नंदɟȈर, गणेश, वीरभď को
एक साथ कई बाण मारकर घायल कर Ȱदया। यह देखकर ×वामी काɉतɞकेय को बƓत þोध
आ गया और उÊहǂने असुरराज जलंधर पर अपनी शȳǣ चला दɟ। काɉतɞकेय कɡ चलाई गई
शȳǣ के फल×वƞप जलंधर धरती पर ȱगर पड़ा परंतु ȱगरते ही वह उठकर खड़ा हो गया
और पूरी शȳǣ के साथ पुनः युǽ करने लगा। उसने सबसे पहला Ēहार काɉतɞकेय पर ही
ȱकया। जलंधर ने अपनी गदा उठा ली और पूरे बल के साथ काɉतɞकेय को मारी ȵजससे
काɉतɞकेय अपनी चेतना खो बैठे और बेहोश होकर धरती पर ȱगर पड़े। यह ơÕय देखकर
गणेश और नंदɟ भी Ⱦचɞȱतत हो उठे। तब जलंधर ने उन पर भी गदा स ेĒहार ȱकया। गदा के
Ēहार से वे दोनǂ भी मूɊछɞत होकर पृÇवी पर ȱगर गए।

तब वीरभď जलंधर से युǽ करने के ȳलए आगे आए। जलंधर ने उन पर भी अपनी गदा
से Ēहार ȱकया, ȵजससे वीरभď का ȳसर फट गया और रǣ बहने लगा। यह देखकर सभी
ȳशवगण ȅाकुल हो गए और डरकर युǽ-भूȲम को छोड़कर इधर-उधर भागने लगे।



बाईसवां उÉयाय
ȳशव-जलंधर युǽ

सनÆकुमार जी बोले—हे महषƷ! जब युǽभूȲम मƶ देवसेना का ĒȱतȱनȲधÆव करने वाले सभी
वीर साहसी घायल होकर पृÇवी पर ȱगर पड़े, तब यह देखकर सभी ȳशवगण भयभीत होकर
ȳशव कɡ शरण मƶ चले गए। जब भगवान ȳशव को युǽ×थल का सब समाचार Ȳमल गया, तब
वे ×वयं दैÆयराज जलंधर को सबक ȳसखाने के ȳलए युǽ×थल कɡ ओर चल पड़े। अपने
आराÉय भगवान ȳशव को युǽ का नेतृÆव करते देखकर सभी ȳशवगण, जो पहले डरकर
भाग गए थे पुनः लौट आए। ȳशवगणǂ ने पहले जैस ेजोश के साथ युǽ करना Ēारंभ कर
Ȱदया।

भगवान ȳशव के रौď ƞप को देखकर भयानक दैÆय भी भयभीत होने लगे और युǽ
छोड़कर भागने लगे। यह देखकर असुरǂ के ×वामी जलंधर को þोध आ गया। वह तीě गȱत
से ȳशवजी कɡ ओर दौड़ा। इस कायµ मƶ शंुभ-ȱनशंुभ नामक सेनापȱतयǂ ने अपने ×वामी का
साथ Ȱदया। यह देखकर भगवान ȳशव ने ĒȱतउǶर देते Ɠए जलंधर के बाणǂ को काट Ȱदया।
वे अपने धनुष से बाणǂ कɡ वषाµ करने लगे। उÊहǂने कई दैÆयǂ को फरसे से काट Ȱदया।
बलाहक और ध×मर जैसे भयानक रा³सǂ को पल भर मƶ मार ȱगराया। ȳशवजी का वाहन
बैल भी अपने सƭगǂ के Ēहारǂ स ेसबको घायल करने लगा। तब यह देखकर जलंधर अपने
सैȱनकǂ को समझाने लगा ȱक वे न डरƶ और युǽ करते रहƶ। पर दैÆय सेना भगवान ȳशव से
युǽ करने को तैयार ही नहƭ हो रही थी। þोȲधत जलंधर उÊहƶ ललकारने लगा। जलंधर ने
अनेकǂ बाणǂ को एक साथ चलाकर उसमƶ भगवान ȳशव को बांधने का Ēयास ȱकया, लेȱकन
वह सफल न हो सका। भगवान ȳशव ने उसके सभी बाणǂ को काट Ȱदया और उसके रथ कɡ
Éवजा को भी नीचे ȱगरा Ȱदया।

असुरराज जलंधर के सभी बाणǂ को काटने के पȆात भगवान ȳशव ने एक बाण मारकर
जलंधर को घायल कर Ȱदया और उसके धनुष को काट Ȱदया। यह देखकर जलंधर ने युǽ
करने के ȳलए गदा उठा ली। तब ȳशवजी ने अपने बाण से उसकɡ गदा के भी दो टुकड़े कर
Ȱदए। यह सब देखकर दैÆयƶď जलंधर यह जान गया ȱक ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव उससे
अȲधक बलवान हƹ और उÊहƶ युǽ मƶ पराȵजत कर पाना उसके ȳलए मुȹÕकल है। तब जलंधर
ने जीतने के ȳलए गंधवµ माया उÆपȃ कɡ। वहां उस युǽ×थल पर हजारǂ कɡ सं¸या मƶ गंधवµ
और अËसराǓ के गण उÆपȃ हो गए और वहां नृÆय करने लगे। वहां मधुर संगीत बजने
लगा। यह सब देखकर सभी देव सेना के सैȱनक मोȱहत हो गए और युǽ को भूलकर नृÆय
और गाना-बजाना देखने मƶ म¹न हो गए। इधर, देवाȲधदेव भगवान ȳशव भी गंधवµ माया से
मोȱहत होकर नृÆय देखने लगे।

जब दैÆयराज जलंधर ने देखा ȱक सभी देवताǓ सȱहत देवाȲधदेव भगवान ȳशव भी उस



गंधवµ माया के Ǽारा मोȱहत होकर अËसराǓ के नृÆय को देख रह ेहƹ, तब वह वहां से चुपके से
भाग खड़ा Ɠआ। असुरराज जलंधर ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव का ƞप धारण कर बैल पर
बैठकर देवी पावµती के पास कैलाश पवµत पर पƓंचा। वहां कैलाश पर देवी पावµती अपनी
सȶखयǂ के साथ ȅ×त थƭ। जब उÊहǂने अपने पȱत भगवान ȳशव को आता देखा, तब उÊहǂने
अपनी सȶखयǂ को वहां से भेज Ȱदया और ×वयं भगवान ȳशव के समीप आ गǍ।

देवी पावµती के अĒȱतम सǅदयµ को देखकर जलंधर का मन ȱवचȳलत हो उठा और वह
उÊहƶ अपलक ȱनहारने लगा। जलंधर के इस Ēकार के ȅवहार को देख पावµती को यह
समझते Ɠए देर नहƭ लगी ȱक वह कोई बƓƞȱपया है, जो भगवान ȳशव का ƞप धारण कर
उÊहƶ ठगने आया है। यह ȱवचार मन मƶ आते ही देवी पावµती वहां से अंतधाµन हो गǍ। तब वे
एक अÊय ×थान पर पƓंची और उÊहǂने भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु का ×मरण करके उÊहƶ वहां
बुलाया। ȱवÖणुजी ने वहां पƓंचकर देवी को नम×कार ȱकया और उनसे Ēȋ ȱकया ȱक ·या
आप जलंधर के इस कायµ को जानते हƹ?

देवी पावµती के इस Ēȋ को सुनकर ĜीȱवÖणु ने हाथ जोड़ ȳलए और बोल—ेहे माता!
आपकɡ ·या आ´ा है? मƹ उस ƟȌ को ȱकस Ēकार का दंड Ơं? तब देवी ने कहा ȱक आप जो
उȲचत समझƶ वह करƶ। तब ĜीȱवÖणु जलंधर को छलने के ȳलए उसके नगर कɡ ओर चल
Ȱदए।



तेईसवां अÉयाय
वंृदा का पȱतěत भंग

ȅास जी बोल—ेसनÆकुमार जी! जब माता पावµती कɡ आ´ा पाकर भगवान ȱवÖणु
सागरपुč जलंधर कɡ नगरी को चले गए, तब ȱफर आगे ·या Ɠआ? उÊहǂने वहां जाकर ·या
ȱकया?

ȅास जी का Ēȋ सुनकर सनÆकुमार जी मु×कुराए और बोल—ेहे महषƷ! दैÆयराज जलंधर
कɡ नगरी मƶ पƓंचकर Ĝीहȯर ȱवÖणु सोच मƶ पड़ गए ȱक वे ·या करƶ परंतु अगले ही पल उÊहƶ
समझ मƶ आ गया ȱक जैस ेको तैसा। उÊहǂने सोचा ȱक ȵजस Ēकार जलंधर ने छद ्म ȳशव ƞप
धारण करके देवी पावµती को छलने कɡ कोȳशश कɡ थी, वे भी वहां जाकर उसकɡ पÆनी वंृदा
का पȱतěत धमµ भंग करƶगे। वे जानते थे ȱक जलंधर अपनी पÆनी के पȱतěत धमµ स ेही अभी
तक बचा Ɠआ है। इसȳलए उसका पȱतěत धमµ नȌ करना जƞरी है। मन मƶ यह ȱवचार आते
ही वे नगर के राज उȁान मƶ जाकर ठहर गए।

Ơसरी ओर दैÆयराज जलंधर कɡ पȱतěता पÆनी वंृदा अपने क³ मƶ सो रही थी। भगवान
Ĝीहȯर ȱवÖणु कɡ माया के फल×वƞप उÊहǂने राȱč मƶ एक सपना देखा। उसने देखा ȱक
उसका पȱत ȱनवµ×č होकर ȳसर पर तेल लगाकर और गल ेमƶ काल े रंग के फूलǂ कɡ माला
पहनकर भƹस ेपर बैठा है और उसके चारǂ ओर Ƚहɞसक जीव-जंतु उसको घेरे खड़े हƹ। उस
समय चारǂ ओर घोर अंधकार फैला Ɠआ था और वह दȴ³ण Ȱदशा कɡ ओर बढ़ता जा रहा
था। ऐसा सपना देखकर वह डर गई और उसकɡ आंख खुल गई। तभी उसने देखा ȱक सूयµ
उदय हो रहा ह ैपरंतु वह सूयµ अÆयंत कांȱतहीन था और उसे सूयµ मƶ एक छेद भी Ȱदखाई दे
रहा था। यह सब देखकर वंृदा का मन बƓत ȅाकुल हो उठा और वह इधर-उधर टहलने
लगी। कभी छ¾ज ेऔर अटारी पर चढ़ती तो कभी जमीन पर बैठ जाती परंतु उसे चैन नहƭ
था?

जब इस Ēकार वंृदा का मन शांत नहƭ Ɠआ तो वह मन कɡ शांȱत ĒाËत करने हेतु उȁान
कɡ ओर चल दɟ परंतु उस ȱनजµन उȁान मƶ उसके पीछे ȿसɞह के समान दो भयंकर रा³स पड़
गए। वंृदा उÊहƶ देखकर बƓत डर गई और अपने Ēाणǂ कɡ र³ा करने के ȳलए वहां स ेभागने
लगी। भागते Ɠए उसे सामने से आते Ɠए एक तप×वी Ȱदखाई Ȱदए। भयभीत वंृदा उन मुȱन से
अपने जीवन कɡ र³ा करने के ȳलए Ēाथµना करने लगी। उन तप×वी ने अपने कमÅडल से
जल ȱनकालकर उन रा³सǂ को ललकारते Ɠए उन पर जल Ȳछड़क Ȱदया। जल Ȳछड़कते ही
दोनǂ रा³स वहां से भाग खड़े Ɠए। तब वंृदा ने दोनǂ हाथ जोड़कर उन तप×वी को Ēणाम
ȱकया तथा उनका धÊयवाद ȅǣ ȱकया। तÆपȆात उनको अÆयंत Ȱदȅ और शȳǣशाली
जानकर वंृदा ने उन मुȱन से अपने पȱत दैÆयराज जलंधर के ȱवषय मƶ पूछा। मुȱन ने उǶर
Ȱदया ȱक देवी तुÏहारा पȱत तो युǽ मƶ मारा गया है। यह कहकर उÊहǂने कुछ इशारा ȱकया,



ȵजसके फल×वƞप दो वानर उनके सामने Ēकट हो गए। अगले ही पल उन तप×वी का संकेत
पाकर वे वानर आकाश मागµ से उड़कर चले गए और कुछ समय पȆात दैÆयराज जलंधर का
कटा Ɠआ ȳसर और उसके अÊय सामान को लेकर लौट आए।

अपने पȱत जलंधर का कटा Ɠआ ȳसर देखकर वंृदा बेहोश होकर ȱगर पड़ी। कुछ समय
पȆात होश मƶ आने पर रोते Ɠए वंृदा उन मुȱन स ेĒाथµना करने लगी ȱक वे उसके पȱत को
पुनः जीȱवत कर दƶ। यह कहकर वह बƓत जोर-जोर स ेरोने लगी और बोली ȱक यȰद आप
मेरे पȱत को जीवनदान नहƭ दे सकते तो मुझ ेभी मृÆयु दे दƶ।

वंृदा के इस Ēकार के वचन सुनकर मुȱन बोले—हे देवी! तुÏहारे पȱत का वध ȱčलोकɡनाथ
भगवान ȳशव के Ǽारा Ɠआ है। अतः उसको जीȱवत करना देवाȲधदेव भगवान ȳशव का
ȱवरोध करना है परंतु अपनी शरण मƶ आए Ɠए मनुÖय कɡ र³ा करना मेरा भी धमµ है।
इसȳलए मƹ तुÏहारे पȱत को पुनः जीȱवत अवÕय कƞंगा। यह कहकर उÊहǂने अपने कमÅडल
से जल ȱनकाला और मंčो¼चारण करते Ɠए जलंधर पर Ȳछड़का, ȵजसके फल×वƞप वह
जीȱवत हो गया। जलंधर को जीवन दान देकर वे तप×वी वहां से अंतधाµन हो गए। व×तुतः
उस तप×वी ने ही सूÛम ƞप से जलंधर कɡ काया मƶ Ēवेश कर ȳलया था। दरअसल, तप×वी
का ƞप धारण करने वाले वे मुȱन और कोई नहƭ ×वयं Ĝीहȯर ȱवÖणु थे। अपने पȱत को अपने
पास पाकर देवी वंृदा बƓत खुश Ɠई और तुरंत अपने पȱत के गले लग गई। उसने उन सब
बातǂ को भयानक ×वȄ समझकर भुला Ȱदया ȱफर बƓत समय तक उस छद ्म वेशधारी
जलंधर के साथ वन मƶ ही रमण करती रही परंतु मायावी कɡ माया भला कब तक Ȳछप
सकती थी? एक Ȱदन वंृदा को ´ात हो गया ȱक उसके साथ ȱवहार करने वाला पुƝष और
कोई नहƭ ×वयं Ĝीहȯर ȱवÖणु हƹ, जो ȱक उसके पȱत का ƞप धारण करके उस ेछल रहे हƹ।

यह सारी स¼चाई जानकर देवी वंृदा बƓत Ɵखी Ɠई। तब वह Ĝीहȯर ȱवÖणु से बोली—
तुमने एक पराई ×čी का उसका पȱत बनकर उपभोग ȱकया है। तुÏहƶ Ȳध·कार है। मƹ ȱकस
Ēकार अपने पȱत का सामना कर सकती Ɣं? अब मुझे जीȱवत रहने का कोई अȲधकार नहƭ
है पर तुÏहƶ तुÏहारी करनी कɡ सजा अवÕय ही Ȳमलेगी। तुमने मुझ े अबला जानकर मेरा
इ×तेमाल ȱकया है। मƹ तुÏहƶ शाप देती Ɣं ȱक ȵजन रा³सǂ से तुमने मुझे डराकर मेरा ȱवȈास
जीता था, वे ही रा³स तुÏहारी पÆनी का भी हरण करƶगे और तुम उसके ȱवयोग मƶ हर ओर
भटकोगे। तब यही वानर तुÏहारी सहायता करƶगे। मेरा अगला जÊम तुलसी के ƞप मƶ होगा
और मेरी संजीवनी-शȳǣ ही मेरी पȱवčता का Ēमाण होगी।

भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु को इस Ēकार शाप देकर असुरĜेȎ जलंधर कɡ पÆनी वंृदा ने अȷ¹न
मƶ Ēवेश कर ȳलया और उसमƶ अपने Ēाणǂ कɡ आƓȱत दे दɟ। उस अȷ¹न मƶ से एक तेज Ēकट
Ɠआ और वह जाकर देवी पावµती मƶ समा गया।



चौबीसवां अÉयाय
जलंधर का वध

ȅास जी बोल—ेहे तात! उधर, जब असुरराज जलंधर Ǽारा फैलाई गई गंधवµ माया से
मोȱहत होकर सभी देवताǓ सȱहत भगवान ȳशव भी युǽ को भूलकर अËसराǓ का नृÆय-
गान देखने मƶ ȅ×त हो गए तब ·या Ɠआ? उधर, जब जलंधर को पहचानकर देवी पावµती
कैलाश पवµत से अंतधाµन हो गǍ तब वहां ·या Ɠआ? भगवान ȳशव ने ·या ȱकया?

सनÆकुमार जी बोल—ेहे महषƷ! जब जलंधर को अपने सामने भगवान ȳशव के ƞप मƶ
देखकर देवी पावµती ने यह जान ȳलया ȱक वह कोई बƓƞȱपया है तो वे तुरंत वहां स ेअंतधाµन
हो गǍ।

उनके अंतधाµन होते ही सारी माया वहां स ेगायब हो गई। माया के गायब होते ही सभी
देवता अपने-अपने होश मƶ आ गए। उधर, देवाȲधदेव भगवान ȳशव कɡ चेतना भी वापस लौट
आई और जलंधर कɡ माया को जानकर उÊहƶ अÆयȲधक þोध आ गया। तब जलंधर भी देवी
पावµती के अचानक वहां से गायब हो जाने के कारण तुरंत ही युǽभूȲम मƶ लौट आया।

तÆपȆात भगवान ȳशव और असुरराज जलंधर मƶ बड़ा भयानक युǽ होने लगा। परंतु
ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव कɡ वीरता और बल के सामने वह तु¼छ असुर कहां Ȱटक पाता?
यह बात जÒद ही उसे समझ आ गई ȱक सवƷȈर ȳशव को जीत पाना आसान नहƭ है बȮÒक
असंभव है। तब असुरराज जलंधर ने भगवान ȳशव को जीतने के ȳलए माया का सहारा
ȳलया। उसने तुरंत अपनी माया Ǽारा पावµती को Ēकट ȱकया और उÊहƶ अपने रथ पर बांध
ȳलया। जलंधर के दो सेनापȱत शंुभ और ȱनशंुभ अपने हाथǂ मƶ भयानक अ×č लेकर देवी
पावµती को मारने के ȳलए उन पर झपट रहे थे और देवी पावµती रोते Ɠए अपनी सहायता के
ȳलए अपने आराÉय भगवान ȳशव को पुकार रही थƭ।

यह ơÕय देखकर भगवान ȳशव भी अÆयंत Ⱦचɞȱतत हो गए। अपनी ĒाणवÒलभा देवी
पावµती को इस Ēकार कȌ मƶ देखकर वे ȅाकुल हो उठे। तब अपनी ȱĒया पावµती को दैÆयƶď
जलंधर से मुȳǣ Ȱदलाने के ȳलए उÊहǂने बड़ा भयानक ƞप धारण कर ȳलया। उनका वह रौď
ƞप देखकर रा³सी सेना भयभीत होकर इधर-उधर भागने लगी और Ȳछपने का Ēयास करने
लगी। उधर, दैÆय सेना के Ēधान शंुभ और ȱनशंुभ भी डर गए और युǽ से बचने कɡ कोȳशश
करने लगे। उनके भयभीत होते ही जलंधर कɡ माया समाËत हो गई। युǽभूȲम मƶ हाहाकार
मच गया। सब इधर-उधर दौड़ रहे थे। जब शंुभ-ȱनशंुभ भी अपने Ēाणǂ कɡ र³ा करने के
ȳलए भाग रहे थे, तब भगवान ȳशव ने उÊहƶ ललकारा परंतु वे ȱफर भी युǽ के ȳलए तÆपर न
Ɠए। भगवान ȳशव बोल—ेतुम तो देवी पावµती को मारने बढ़ रहे थे, अब ·यǂ डरकर भाग रहे
हो? आओ और मेरे साथ युǽ करके अपनी वीरता का पȯरचय दो।

भगवान ȳशव के वचनǂ का उन दोनǂ पर कोई भी Ēभाव नहƭ पड़ा और वे भागते रह।े तब



þोधवश भगवान ȳशव ने शंुभ-ȱनशंुभ को शाप देते Ɠए कहा—हे ƟȌ असुरो! युǽ मƶ कभी
भी पीठ Ȱदखाने वाले पर वार नहƭ करना चाȱहए। इसȳलए मƹ तुम दोनǂ को छोड़ रहा Ɣं परंतु
ȵजनको तुम मारने का ĒयÆन कर रह ेथे, वे ही देवी पावµती तुम दोनǂ का एक Ȱदन वध करƶगी।
भगवान ȳशव के इन वचनǂ को सुनकर þोध से भरा जलंधर उन पर झपटा। उसने भयानक
बाण चलाकर पूरी पृÇवी पर अंधकार कर Ȱदया। इससे भगवान ȳशव का þोध अÆयȲधक बढ़
गया और उÊहǂने अपने चरणांगुȌ स ेबने Ɠए सुदशµन चþ को चला Ȱदया। उस चþ ने तुरंत
जलंधर के ȳसर को उसके धड़ स ेअलग कर Ȱदया।

जब चþ ने असुरराज जलंधर का ȳसर काटा तो बƓत भयानक Éवȱन Ɠई और महादानव
जलंधर पल भर मƶ ही ढेर हो गया। ȵजस Ēकार अंजन (काजल) का ȱवशाल पवµत दो टुकड़ो
मƶ ȱवभǣ हो गया था, उसी Ēकार जलंधर का शरीर भी दो टुकड़ǂ मƶ बंट गया। सारे युǽ-
भूȲम मƶ उसका रǣ फैल गया। भगवान ȳशव कɡ आ´ा स े जलंधर का रǣ और मांस
महारौरव मƶ जाकर रǣ का कंुड बन गया। दैÆयराज जलंधर के शरीर से ȱनकला अद ्भुत तेज
उस समय भगवान ȳशव के शरीर मƶ Ēवेश कर गया। जलंधर का वध होते ही चारǂ ओर हषµ
कɡ लहर दौड़ गई। सभी देवता ऋȱष-मुȱन बƓत Ēसȃ Ɠए। अËसराए ंऔर गंधवµ मंगल गान
गाने लगे। सारी ȰदशाǓ से भगवान ȳशव पर फूलǂ कɡ वषाµ होने लगी।



प¼चीसवां अÉयाय
देवताǓ Ǽारा ȳशव-×तुȱत

सनÆकुमार जी बोले—हे महषƷ! इस Ēकार दैÆयराज जलंधर का देवाȲधदेव भगवान ȳशव
के हाथǂ से वध देखकर सब ओर Ēसȃता छा गई। सभी देवताǓ सȱहत ĔȒाजी और
Ĝीहȯर ȱवÖणु भी हɉषɞत Ɠए। तब वे कƝणाȱनधान भगवान ȳशव को धÊयवाद देने लगे और
उनकɡ ×तुȱत करने लगे और बोले—हे कƝणाȱनधान! हे कृपाȱनधान देवाȲधदेव भगवान
ȳशव! आप Ēकृȱत से परे हƹ। भगवन्! आप ही परमĔȒ परमेȈर हƹ। Ēभो! हम सब देवता
आपके दास हƹ और आपकɡ आ´ा कɡ पूɉतɞ करने हेतु कायµ करते हƹ। हे देवेश! आप हम पर
Ēसȃ हǂ। हे Ēभु! जब भी देवताǓ पर कोई ȱवपȳǶ पड़ी है, आपने हमारी सहायता कɡ है
और हमƶ अनेक दैÆयǂ के अÆयाचारǂ से मुȳǣ Ȱदलाई है। हम सदा ही आपके चरणǂ कɡ वंदना
करते हƹ और आपके अनोखे Ȱदȅ ×वƞप का ही ×मरण करते हƹ। आपके ही कारण हमारा
भी अȹ×तÆव है। आपके ȱबना हम कुछ भी नहƭ हƹ। आप भǣवÆसल हƹ और सदा ही अपने
भǣǂ का ȱहत करते हƹ।

इस Ēकार भगवान ȳशव कɡ वंदना करके सभी देवता चुप हो गए और हाथ जोड़कर खड़े
हो गए। तब भगवान ȳशव बोल—ेहे देवताओ! मƹ तुÏहारी आराधना स ेबƓत Ēसȃ Ɣं। मƹ तुÏहƶ
वरदान देता Ɣं ȱक मƹ हमेशा तुÏहारे अभीȌ कायǄ कɡ ȳसȵǽ कƞंगा। तुÏहारे Ɵखǂ को मƹ सदा
Ơर कƞंगा। इसके अȱतȯरǣ तुम और कुछ भी चाहो तो मुझस ेमांग सकते हो। परंतु उÊहǂने
उनकɡ कृपाơȱȌ बनाए रखने के अȱतȯरǣ उनस ेकुछ नहƭ मांगा।

तब उन देवताǓ को आवÕयकता पड़ने पर उनकɡ मदद करने का आȈासन देकर
देवाȲधदेव भगवान ȳशव वहां स ेअंतधाµन हो गए।

इस Ēकार जब ȱčलोकɡनाथ भǣवÆसल ȳशव ने देवताǓ को उनकɡ सहायता का
आȈासन Ȱदया तो सभी देवता हषµ से फूल ेनहƭ समाए और भगवान ȳशव कɡ मȱहमा का
गुणगान और जय-जयकार करते Ɠए Ēसȃतापूवµक अपने-अपने धाम को वापस चले गए।



छÍबीसवां अÉयाय
धाčी, मालती और तुलसी का आȱवभाµव

ȅास जी बोले—हे ĔȒापुč सनÆकुमार जी! जब भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु कɡ माया से
मोȱहत होकर जलंधर पÆनी वंृदा छद ्म भेष धारण ȱकए ȱवÖणुजी को अपना पȱत मानकर
उनके साथ रमण करने लगी तब Ĝीहȯर कɡ भी उनसे Ēीȱत जुड़ गई। स¼चाई जान लेने के
बाद ȱक जलंधर के ƞप मƶ भगवान Ĝीहȯर ने उसके साथ छल ȱकया है, उसने अȷ¹न मƶ
जलकर अपने Ēाणǂ कɡ आƓȱत दे दɟ। तब ȱफर आगे ·या Ɠआ? भगवान ȱवÖणु कहां गए
और उÊहǂने ·या ȱकया? तुलसी के ƞप मƶ वंृदा का जÊम कैस ेऔर कब Ɠआ? कृपया वह
कथा मुझे बताइए।

सनÆकुमार जी बोले—हे महषƷ! मƹ आपके सभी Ēȋǂ का उǶर देता Ɣं। मेरी कथा सुȱनए,
आपकɡ सभी ȵज´ासाए ंƠर हो जाएगंी। जब वंृदा ने ȱवÖणुजी Ǽारा ठगे जाने पर अपने शरीर
का Æयाग कर Ȱदया तो भगवान ȱवÖणु को बƓत Ɵख Ɠआ और वे वंृदा कɡ Ȳचता कɡ राख को
अपने शरीर पर लपेट कर इधर-उधर मारे-मारे ȱफरने लगे।

इधर, जब देवताǓ को भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु कɡ इस हालत के बारे मƶ पता चला तो वे
सब बƓत Ⱦचɞȱतत Ɠए। उÊहƶ समझ मƶ नहƭ आ रहा था ȱक वे ·या करƶ? जगत के पालनकताµ
भगवान ȱवÖणु को इस तरह दर-दर भटकना शोभा नहƭ देता। जब देवताǓ को इस सम×या
का कोई हल नहƭ सूझा तब वे देवाȲधदेव भगवान ȳशव कɡ शरण मƶ गए। ĔȒाजी को साथ
लेकर देवराज इंď देवताǓ सȱहत कैलाश पवµत पर पƓंचे। वहां उÊहǂने ȱčलोकɡनाथ भगवान
ȳशव को हाथ जोड़कर Ēणाम ȱकया और उनकɡ ×तुȱत करने लगे। तÆपȆात ȳशव के पूछने
पर देवताǓ ने वहां आने का Ēयोजन ȳशवजी को बताया। देवताǓ ने कहा—हे देवाȲधदेव!
कƝणाȱनधान! भǣवÆसल ȳशव! आप तो सवƷȈर हƹ, सवµ´ाता हƹ। इस संसार कɡ कोई बात
आपसे Ȳछपी नहƭ है। भगवन्! भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु ने दैÆयराज जलंधर कɡ पÆनी वंृदा को
जलंधर का ƞप लेकर ठगा परंतु उसके साथ-साथ रहते ĜीȱवÖणु कɡ उनमƶ Ēीȱत हो गई और
अब वे उनका ȱवयोग सह नहƭ पा रहे हƹ। वे अपने शरीर पर वंृदा कɡ Ȳचता कɡ आग लपेटकर
जोगी बनकर इधर-उधर घूम रहे हƹ। Ēभो! आप उÊहƶ समझाइए ȱक वे ऐसा न करƶ। भगवन्!
यह जगत आपके अधीन है और आपको ही इस समय उनकɡ मदद करनी है, ताȱक वे पहले
कɡ भांȱत होकर अपने कायǄ को पूरा करƶ।

देवताǓ कɡ इस Ēकार कɡ Ēाथµना सुनकर भगवान ȳशव बोल—ेहे ĔȒाजी! हे देवराज
इंď व अÊय देवताओ! यह सारा जगत माया के अधीन है परंतु इस जगत कɡ जननी मूल
Ēकृȱत परम मनोहर महादेवी पावµती इस माया के वशीभूत नहƭ हƹ। उन पर इस माया जाल
का कोई असर नहƭ पड़ता। इसȳलए आप भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु के इस मोहमाया के जाल
को Ơर करने के ȳलए आȰद देवी Ēकृȱत कɡ आधारभूत देवी पावµती कɡ शरण मƶ जाइए। यȰद



आपके Ǽारा वे Ēसȃ हो गǍ तो आपकɡ हर एक सम×या का समाधान हो जाएगा और वे
आपके कायǄ को पूणµ करƶगी।

देवाȲधदेव महादेव भगवान ȳशव के इन वचनǂ को सुनकर सभी देवताǓ को अÆयंत
Ēसȃता Ɠई और वे भगवान ȳशव से आ´ा लेकर मूल Ēकृȱत कɡ शरण मƶ चल ेगए। इस
Ēकार जब देवता Ēकृȱत देवी कɡ शरण मƶ जा रहे थे, उस समय वहां आकाशवाणी Ɠई—हे
देवताओ! मƹ ही तीन Ēकार से तीनǂ Ēकार के गुणǂ स ेअलग होकर ȱनवास करती Ɣं। मƹ
सÆयगुण मƶ गौरा बनकर, रजोगुण मƶ लÛमी और तमोगुण मƶ ¾योȱत बनकर इस जगत को
आलोȱकत करती Ɣं। इसȳलए आप अपनी इ¼छापूɉतɞ हेतु देवी जगदंबा कɡ शरण मƶ जाओ। वे
अवÕय ही तुÏहारी मनोकामना पूरी करƶगी।

यह आकाशवाणी सुनते ही सभी देवता गौरी, लÛमी और सर×वती को हाथ जोड़कर
Ēणाम करने लगे और मन मƶ उनका वंदन और ×तुȱत करने लगे। इस Ēकार जब देवताǓ ने
शुǽ ƕदय से तीनǂ देȱवयǂ का ×मरण ȱकया। तब वे तीनǂ देȱवयां वहां Ēकट हो गǍ। देȱवयǂ
को सा³ात अपने सामने पाकर देवता बƓत हɉषɞत Ɠए और गौरी, लÛमी और सर×वती कɡ
वंदना और पूजन-अचµन करने लगे। तब तीनǂ देȱवयǂ ने मु×कराकर कहा—हे देवताओ! हम
तीनǂ देȱवयां तुÏहारी ×तुȱत स े बƓत Ēसȃ हƹ। तुम जो कुछ चाहते हो, हमƶ बताओ। हम
तुÏहारी मनोकामना अवÕय पूणµ करƶगी।

देȱवयǂ के इस कथन को सुनकर देवताǓ का ĒȱतȱनȲधÆव करते Ɠए देवराज इंď ने
भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु के बारे मƶ सबकुछ गौरी, लÛमी और सर×वती देवी को बता Ȱदया। तब
उÊहǂने कुछ बीज देवताǓ को Ȱदए और कहा ȱक ये बीज ले जाकर तुम देवी वंृदा कɡ Ȳचता
कɡ राख मƶ बो दो। ऐसा करने स ेतुÏहारे अभीȌ कायǄ कɡ ȳसȵǽ होगी। उन बीजǂ को लेकर
देवताǓ ने तीनǂ देȱवयǂ का धÊयवाद ȅǣ ȱकया। तब देȱवयां वहां से अंतधाµन हो गǍ।
तÆपȆात ĔȒाजी सȱहत सभी देवता उस ×थान पर पƓंचे, जहां देवी वंृदा ने अपने Ēाणǂ कɡ
आƓȱत अȷ¹न मƶ दɟ थी। वहां पƓंचकर उÊहǂने देवी Ǽारा Ȱदए गए उन बीजǂ को वंृदा कɡ Ȳचता
कɡ राख मƶ डाल Ȱदया। तब उन बीजǂ मƶ से कुछ Ȱदन पȆात धाčी, मालती और तुलसी
नामक वन×पȱतयां पैदा ƓǍ। देवी सर×वती Ǽारा Ȱदए गए बीजǂ से धाčी, देवी महालÛमी के
बीजǂ स े मालती और देवी गौरी के बीजǂ से तुलसी का आȱवभाµव Ɠआ। जैसे ही धाčी,
मालती और तुलसी नामक ये ×čी ƞपी वन×पȱतयां उÆपȃ ƓǍ और भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु ने
उÊहƶ देखा तो उन पर स ेमाया का परदा हट गया और वे पहले कɡ भांȱत हो गए। वे उन
वन×पȱतयǂ पर अपनी कृपाơȱȌ रखने लगे और तभी से धाčी, मालती और तुलसी नामक इन
वन×पȱतयǂ को भी ȱवÖणुजी स े ȱवशेष अनुराग हो गया। तब भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु पुनः
बैकुÅठ लोक को चल ेगए।



सǶाईसवां अÉयाय
शंखचूणµ कɡ उÆपȳǶ

सनÆकुमार जी बोले—हे महामुने! शंखचूणµ नाम का एक दैÆय था। ȵजसका वध भगवान
ȳशव ने ×वयं अपने हाथǂ स ेȱčशूल मारकर ȱकया था। अब मƹ आपको उस शंखचूणµ नामक
दैÆय के ȱवषय मƶ बताता Ɣं।

हे मुने! आप यह जानते ही हƹ ȱक ȱवधाता के पुč मरीȲच Ɠए हƹ और उनके पुč महɉषɞ
कÕयप Ɠए। मरीȲच के पुč कÕयप मुȱन बƓत ही धाɊमɞक ĒवृȳǶ के संत थे। वे बड़े ही
धमाµÆमा थे और इस सृȱȌ कɡ रचना करने वाले ĔȒाजी कɡ हर आ´ा को ȳशरोधायµ मानकर
उसका पालन ȱकया करते थे। Ēजापȱत द³ ने उनके ȅवहार और गुणǂ स े Ēसȃ होकर
अपनी तेरह कÊयाǓ का ȱववाह महɉषɞ कÕयप से कर Ȱदया था। इÊहƭ कɡ संतानǂ से यह पूरा
संसार भर गया। कÕयप मुȱन कɡ तेरह पȸÆनयǂ मƶ स े एक पÆनी का नाम दनु था। दनु
ƞपवती, गुणवती होने के साथ-साथ परम सौभा¹यवती थी। वह एक अÆयंत शांत साÉवी भी
थी। उÊहƭ दनु के अनेकǂ पुč Ɠए। उनका ȱवĒȲचत नाम का पुč बƓत ही बलशाली और
पराþमी था। उसका भी दंभ नाम का एक पुč Ɠआ। दंभ भी अपने ȱपता कɡ तरह धाɊमɞक
ȱवचारǂ को मानने वाला था। दंभ भगवान ȱवÖणु का अनÊय भǣ था। इतना धाɊमɞक होने के
पȆात भी उसके कोई संतान नहƭ Ɠई। तब वह बड़ा ȱनराश हो गया और उसने शुþाचायµ को
अपना गुƝ बनाया। उसने उनस ेकृÖण मंč Āहण ȱकया। तÆपȆात दंभ पुÖकर नामक तीथµ मƶ
चला गया और वहां एक लाख वषµ तक कठोर तप×या करता रहा। उसकɡ इस कठोर तप×या
को देखकर सभी देवता ĔȒाजी को अपने साथ लेकर भगवान ȱवÖणु के पास गए।

भगवान ȱवÖणु के पास पƓंचकर सभी देवताǓ ने उÊहƶ आदरपूवµक Ēणाम ȱकया और दंभ
के भीषण तप के बारे मƶ भी बताया। तब सारी बातƶ जानकर भगवान Ĝीहȯर बोले—हे
देवताओ! मƹ जानता Ɣं ȱक दंभ मेरा अनÊय भǣ है। वह अपने मन मƶ पुč ĒाȷËत कɡ कामना
लेकर ȱपछले एक लाख वषǄ से मेरी कठोर तप×या कर रहा है। मƹ अवÕय ही अपने ȱĒय भǣ
दंभ कɡ इ¼छापूɉतɞ कƞंगा। आप ȱनɀȆɞत होकर अपने ×थान पर चले जाइए।

भगवान Ĝीहȯर के इन वचनǂ को सुनकर ĔȒाजी और देवराज इंď तथा सभी देवता उÊहƶ
Ēणाम करके अपने-अपने लोकǂ को चले गए। तब भगवान ȱवÖणु भी अपने भǣ दंभ को
उसकɡ तप×या का फल देने के ȳलए पुÖकर गए। वहां उÊहƶ अपने सामने पाकर दंभ बƓत
Ēसȃ Ɠआ और उनके चरणǂ मƶ लेटकर उÊहƶ Ēणाम कर उनकɡ ×तुȱत करने लगा। तब
ĜीȱवÖणु बोले—हे दंभ! मƹ तुÏहारी इस कठोर तप×या स ेबƓत Ēसȃ Ɣं। तुम अपना अभीȌ
वर मांग सकते हो। आज मƹ तुÏहारी हर मनोकामना पूणµ कƞंगा।

भगवान ȱवÖणु के ये वचन सुनकर दंभ हाथ जोड़कर बोला—हे देव! यȰद आप मुझ पर
Ēसȃ हƹ तो मुझे अपने जैसा वीर और पराþमी पुč Ēदान कɡȵजए। तब Ĝीहȯर ȱवÖणु



‘तथा×तु’ कहकर वहां से अंतधाµन हो गए। इसके बाद दंभ भी Ēसȃतापूवµक अपने घर लौट
आया। कुछ समय पȆात दंभ कɡ पÆनी गभµवती Ɠई। तब दंभ के घर मƶ एक अलौȱकक तेज
ȱवȁमान था। समय आने पर दंभ कɡ पÆनी के गभµ से एक पुč का जÊम Ɠआ। मुȱनयǂ ने
उसका नामकरण-सं×कार करके उसका नाम शंखचूड़ रखा।



अǫाईसवां अÉयाय
शंखचूड़ का ȱववाह

सनÆकुमार जी बोले—हे महषƷ! भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु के वरदान के फल×वƞप दंभ को
एक वीर पराþमी पुč कɡ ĒाȷËत Ɠई, ȵजसका नाम शंखचूड़ रखा गया। शंखचूड़ भी धाɊमɞक
था। अपने परम पू¾य गुƝ के अमृत वचनǂ का शंखचूड़ के मन पर गहरा Ēभाव पड़ा और वह
पुÖकर नामक तीथµ मƶ जाकर एकाĀ मन से तप×या करने लगा। उसने अपनी इंȰďयǂ को
अपने वश मƶ कर ȳलया और अनेकानेक मंčǂ Ǽारा ĔȒाजी कɡ साधना करने लगा। उसकɡ
भȳǣभाव से कɡ गई आराधना स ेशीā ही ĔȒाजी Ēसȃ हो गए।

एक Ȱदन जब शंखचूड़ ĒȱतȰदन कɡ भांȱत तप×या मƶ म¹न था, ĔȒाजी उसके सामने Ēकट
हो गए। अपने आराÉय को एकाएक अपने सामने इस Ēकार खड़ा देखकर शंखचूड़ कɡ
Ēसȃता कɡ कोई सीमा न रही। वह ĔȒाजी के चरणǂ मƶ लेट गया और उनके पैरǂ पर अपना
ȳसर रखकर उनकɡ ×तुȱत करने लगा। ĔȒाजी ने शंखचूड़ को ऊपर उठाया और उससे कहा
—हे वÆस! मƹ तुÏहारी आराधना स ेबƓत Ēसȃ Ɣं। तुम जो चाहो मुझसे वरदान मांग सकते
हो। मƹ तुÏहारी सभी कामनाए ंपूरी कƞंगा।

अपने आराÉय ĔȒाजी के ये वचन सुनकर शंखचूड़ बोला—हे ĔȒाजी! यȰद आप मुझ
पर Ēसȃ हƹ तो मुझ ेयह वरदान दɟȵजए ȱक मुझे कोई भी जीत न सके। शंखचूड़ के इस वर
को सुनकर ĔȒाजी बोल—ेऐसा ही होगा और ȱफर उसे भगवान ĜीकृÖण का अ³य कवच
देते Ɠए वे कहने लगे ȱक शंखचूड़ अब तुम बȰďकाĜम चले जाओ। वहां सकामा तुलसी
तप×या कर रही है। तुम वहां जाकर धमµराज कɡ कÊया तुलसी से ȱववाह कर लो। यह कहकर
ĔȒाजी वहां स ेअंतधाµन हो गए। ĔȒाजी के अंतधाµन होने पर शंखचूड़ बȰďकाĜम कɡ ओर
चल Ȱदया। वहां जाकर वह तुलसी के पास पƓंचा। शंखचूड़ को अपने सामने खड़ा देखकर
वह बोली—मƹ धमµराज कɡ पुčी तुलसी Ɣं। आप कौन हƹ और यहां ȱकसȳलए आए हƹ। कृपया
आप यहां से चले जाए।ं आप शायद नहƭ जानते ȱक ×čी जाȱत मोȱहनी होती है।

तुलसी के वचन सुनकर शंखचूड़ बोला—हे देवी! आपके वचन सÆय हƹ परंतु यहां मƹ अपने
आराÉय भगवान ĔȒाजी कɡ आ´ा से आया Ɣं। मƹ दनु का वंशज, दानव दंभ का पुč
शंखचूड़ Ɣं। पूवµ मƶ राȲधका के Ȱदए शाप के कारण मƹ दानव कुल मƶ जÊमा Ɣं। यह सब
कहकर शंखचूड़ चुप हो गया।

तब तुलसी बोली—यह सÆय है ȱक इस संसार मƶ वही पुƝष ĜेȎ है जो ×čी से पराȵजत हो
जाते हƹ परंतु आज मƹ भी तुÏहारी ×पȌवाȰदता से अÆयंत Ēभाȱवत Ɠई Ɣं। जब इस Ēकार
शंखचूड़ और तुलसी आपस मƶ बातƶ कर रह े थे तभी वहां ĔȒाजी Ēकट हो गए। उÊहƶ
देखकर, तुलसी और शंखचूड़ दोनǂ ने उÊहƶ Ēणाम ȱकया। तुम दोनǂ यहां अभी तक बातƶ ही
कर रह ेहो? शंखचूड़! मƹने तुÏहƶ यहां तुलसी का पाȴणĀहण करने के ȳलए भेजा था। तुम



ȱनȆय ही पुƝषǂ मƶ ĜेȎ हो और तुलसी ȱनःसंदेह ही ȸ×čयǂ मƶ रÆन है। तुम दोनǂ एक-Ơसरे के
ȳलए ही बने हो। इसȳलए तुÏहƶ शीā ही एक-Ơसरे का हो जाना चाȱहए।

शंखचूड़ और तुलसी को ȱववाह करने के ȳलए कहकर ĔȒाजी वहां से चले गए। ĔȒाजी
का आदेश मानते Ɠए तुलसी और शंखचूड़ ने गंधवµ रीȱत से ȱववाह कर ȳलया। तÆपȆात वे
दोनǂ अनेक सुंदर मनोरम ×थानǂ पर अनेकǂ वषǄ तक ȱवहार करते रहे। एक-Ơसरे का साथ
पाकर वे बƓत Ēसȃ थे।



उÊतीसवां अÉयाय
शंखचूड़ के रा¾य कɡ Ēशंसा

ȅास जी बोले—हे ĔȒाजी के पुč सनÆकुमार जी! जब संसार के सृȱȌकताµ ĔȒाजी कɡ
आ´ा से तुलसी और शंखचूड़ ने गंधवµ रीȱत स ेȱववाह कर ȳलया, तब ȱफर ·या Ɠआ? उन
दोनǂ ने ·या ȱकया?

ȅास जी के इस Ēकार के Ēȋ सुनकर सनÆकुमार जी बोले—हे महामुने! शंखचूड़ और
देवी तुलसी ने ĔȒाजी कɡ आ´ा से ȱववाह कर ȳलया और वह उसे अपने साथ लेकर अपने
घर वाȱपस आ गया। जब दानवǂ को इस बात कɡ सूचना Ȳमली ȱक शंखचूड़ को ĔȒाजी से
वरदान ĒाËत Ɠआ है तो वे सभी बƓत Ēसȃ Ɠए। दैÆय गुƝ शुþाचायµ ने ×वयं वहां आकर
शंखचूड़ को ढेरǂ आशीवाµद Ēदान ȱकए। तÆपȆात उÊहǂने शंखचूड़ को असुरǂ का आȲधपÆय
देते Ɠए उसका रा¾याȴभषेक कराया। राजȿसɞहासन संभालने के पȆात शंखचूड़ बƓत Ēसȃ
था। तब शुþाचायµ बोल—ेहे असुरराज! शंखचूड़! तुम ȱनःसंदेह ही वीर और पराþमी हो।
तुÏहƶ आज असुरǂ का रा¾य सǅपकर मुझे बƓत हषµ हो रहा है। अब इस रा¾य का ȱव×तार
करना और असुरǂ कɡ र³ा करने का दाȱयÆव तुÏहारा है। मुझे तुÏहारी Ēȱतभा पर पूरा ȱवȈास
है।

यह कहकर दैÆयगुƝ शुþाचायµ वहां से चले गए। उनकɡ आ´ा ȳशरोधायµ कर शंखचूड़
रा¾य करने लगा। उसने अपने रा¾य का ȱव×तार करने के उद ्देÕय से अपनी ȱवशाल सेना को
इंďलोक पर आþमण करने का आदेश दे Ȱदया। वह ×वयं भी उस युǽ मƶ जा खड़ा Ɠआ।
असुरǂ और देवताǓ मƶ बड़ा भयानक युǽ शुƞ हो गया। देवताǓ ने अनेक असुरǂ को मार
ȱगराया, अनेकǂ को घायल कर Ȱदया। यह देखकर असुर सेना ȱवचȳलत होकर इधर-उधर
भागने लगी। इसे देखकर असुरराज शंखचूड़ का þोध सातवƶ आसमान पर जा पƓंचा।
अपनी पूरी शȳǣ से युǽ करते Ɠए उसने देव सेना को खदेड़ Ȱदया।

दैÆयराज शंखचूड़ स ेडरकर देव सेना ȱततर-ȱबतर हो गई और अपने Ēाणǂ कɡ र³ा के
ȳलए गुफाǓ और कंदराǓ मƶ जाकर छुप गई। महाबली, वीर Ēतापी शंखचूड़ ने ×वगµ पर
अȲधकार कर ȳलया और ×वगµ के ȿसɞहासन पर ȱवराजमान हो गया। सूयµ, अȷ¹न, चंďमा,
कुबेर, यम, वायु आȰद सभी देवता शंखचूड़ के अधीन हो गए। अनेक देवता शंखचूड़ के डर
से भाग ȱनकल।े जो देवता वहां से भाग ȱनकले थे वे अपने Ēाणǂ कɡ र³ा के ȳलए इधर-उधर
मारे-मारे ȱफर रहे थे। जब उÊहƶ यह समझ नहƭ आया ȱक अब वे ·या करƶ और कहां जाए,ं
तब वे सब देवता Ȳमलकर ऋȱष-मुȱनयǂ को साथ लेकर ĔȒाजी कɡ शरण मƶ गए।

ĔȒाजी के पास पƓंचकर देवताǓ ने उÊहƶ Ēणाम कर उनकɡ ×तुȱत कɡ। तÆपȆात उÊहǂने
शंखचूड़ के आþमण और ×वगµ पर उसके आȲधपÆय के बारे मƶ सबकुछ ĔȒाजी को बता
Ȱदया। ĔȒाजी ने आȈासन देते Ɠए कहा ȱक इस ȱवषय मƶ भगवान ȱवÖणु ही हमƶ कोई सही



मागµ बता सकते हƹ। अतः हम सभी को उनके पास चलना चाȱहए। यह कहकर वे सब Ĝीहȯर
से Ȳमलने के ȳलए बैकुÅठलोक को चल Ȱदए।

बैकुÅठलोक पƓंचकर देवराज इंď और ĔȒाजी सȱहत सभी देवताǓ ने लÛमीपȱत
ȱवÖणुजी कɡ ×तुȱत कɡ और उÊहƶ सारी बातǂ से अवगत कराया। देवताǓ का Ɵख सुनकर
ȱवÖणुजी ने उÊहƶ ढाढ़स बंधाते Ɠए कहा—हे देवताओ! आप इस Ēकार Ɵखी न हǂ। मƹ
शंखचूड़ के बारे मƶ सभी कुछ जानता Ɣं। पहले वह मेरा अनÊय भǣ था। इस बारे मƶ हमƶ
देवाȲधदेव महादेव जी से ȱवचार-ȱवमशµ करना चाȱहए ·यǂȱक वे ही इस सम×या का सही
समाधान बता सकते हƹ। यह कहकर वे ĔȒाजी और अÊय देवताǓ को अपने साथ लेकर
ȳशवलोक कɡ ओर चल Ȱदए।



तीसवां अÉयाय
देवताǓ का ȳशवजी के पास जाना

सनÆकुमार जी बोल—ेहे ȅास जी! इस Ēकार ĔȒाजी और अÊय देवताǓ को अपने
साथ लेकर ȱवÖणुजी भगवान ȳशव से Ȳमलने के ȳलए ȳशवलोक पƓंचे। वहां ȳशवलोक मƶ
भगवान ȳशव के सभी गण उÊहƶ घेरकर खड़े Ɠए थे। भगवान ȳशव अपनी ȱĒय देवी पावµती के
साथ ȿसɞहासन पर बैठे Ɠए थे। भगवान ȳशव ने अपने शरीर पर भ×म धारण कɡ Ɠई थी।
उनके गले मƶ Ɲďा³ कɡ माला थी। ȱčनेčधारी भगवान ȳशव-शंकर देवी पावµती के साथ बैठे
वहां अद ्भुत शोभा पा रहे थे।

उनका वह अद ्भुत और Ȱदȅ ƞप देखकर भगवान ȱवÖणु, ĔȒाजी, देवराज इंď सȱहत
अÊय सभी देवताǓ को बƓत Ēसȃता Ɠई। उÊहǂने देवाȲधदेव, कृपाȱनधान भगवान ȳशव को
हाथ जोड़कर Ēणाम ȱकया और भȳǣपूवµक उनकɡ ×तुȱत करनी आरंभ कर दɟ।

देवता बोले—हे कƝणाȱनधान! हे भǣवÆसल भगवान ȳशव! आप सवƷȈर हƹ। आप परम
´ानी हƹ। आप सबकुछ जानने वाले हƹ। Ēभु! आपकɡ आ´ा से ही इस संसार मƶ हर कायµ
होता है। आपकɡ आ´ा के ȱबना एक पǶा भी नहƭ ȱहलता। भगवन्! आप तो सबकुछ जानते
हƹ। हे भǣवÆसल! आप सदा ही अपने भǣǂ कɡ र³ा करते हƹ और उनकɡ सभी इ¼छाǓ को
पूरा कर उनके अभीȌ कायǄ को पूरा करते हƹ। भगवन्! हम इस समय बड़े Ɵखी होकर अपने
Ēाणǂ कɡ र³ा के ȳलए आपकɡ शरण मƶ आए हƹ। दानवराज दंभ के पुč शंखचूड़ ने बलपूवµक
हमारे रा¾य पर अपना अȲधकार कर ȳलया है। उसने अनेक देवताǓ को अपना बंदɟ बना
ȳलया है और देवसेना को घायल कर कइयǂ को मौत के घाट उतार Ȱदया है। ȱकसी तरह हम
अपनी जान बचाकर वहां से भाग ȱनकल ेहƹ। भगवन्! आप अपने भǣǂ के र³क हƹ। हम
आपकɡ शरण मƶ आए हƹ। आप हम Ɵȶखयǂ के Ɵखǂ को Ơर कɡȵजए। उस शंखचूड़ नामक
दैÆय ने हमारा जीना मुȹÕकल कर Ȱदया है। आप उसको दÅड देकर हमƶ मुǣ कराइए और
हमारा उǽार कɡȵजए। यह कहकर सब देवता चुप होकर हाथ जोड़कर खड़े हो गए।



इकǶीसवां अÉयाय
ȳशवजी Ǽारा देवताǓ को आȈासन

सनÆकुमार जी बोल—ेहे महामुने! इस Ēकार देवताǓ कɡ कƝण Ēाथµना और अनुनय-
ȱवनय सुनकर ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव बोल—ेहे Ĝीहȯर! हे ĔȒाजी और अÊय सभी
देवताओ! मƹ दैÆयराज शंखचूड़ के ȱवषय मƶ सबकुछ जानता Ɣं। असुरराज शंखचूड़ भल ेही
देवताǓ का शčु एवं Ēबल ȱवरोधी हो गया हो परंतु वह अभी भी धाɊमɞक है और स¼चे ƕदय
से धमµ का पालन करता है परंतु ȱफर भी तुम लोग मेरे पास मेरी शरण मƶ आए हो और
शरणागत कɡ र³ा करना सभी का कतµȅ है। इसȳलए मƹ तुÏहारी र³ा करने का वचन देता
Ɣं। तुम अपनी ȅथµ कɡ Ⱦचɞताए ं Æयाग दो और Ēसȃ होकर अपने-अपने ×थान पर लौट
जाओ। मƹ ȱनȆय ही शंखचूड़ का संहार करके उसके Ǽारा Ȱदए गए कȌǂ से तुÏहƶ मुȳǣ
Ȱदलाकर तुÏहारा ×वगµ का रा¾य तुÏहƶ वापस Ȱदलाऊंगा। भगवान ȳशव जब इस Ēकार से
देवताǓ को शंखचूड़ के वध का आȈासन दे ही रह ेथे, तभी उनस ेȲमलने के ȳलए राधा के
साथ ĜीकृÖण वहां पधारे। भगवान ȳशव को Ēणाम करके वे Ēभु कɡ आ´ा से उनके पास ही
बैठ गए। ĜीकृÖण और राधा ने महादेव जी कɡ मन मƶ बƓत ×तुȱत कɡ। जब भगवान ȳशव ने
उनसे उनके आने का कारण पूछा, तब ĜीकृÖण बोले—हे कृपाȱनधान! दयाȱनȲध! आप तो
सबकुछ जानते हƹ। आप ही इस जगत मƶ सनाथ हƹ। आप तो जानते ही हƹ ȱक मƹ और मेरी
पÆनी दोनǂ ही शाप भोग रहे हƹ। मेरा पाषµद सुदामा भी शाप के कारण दानव कɡ योȱन मƶ
अपना जीवन जी रहा है। आप भǣवÆसल हƹ। Ēभु! हम आपकɡ शरण मƶ आए हƹ। हम पर
अपनी कृपाơȱȌ कȯरए और हमƶ हमारे Ɵखǂ से मुȳǣ Ȱदलाइए। भगवन्! अब हमƶ इस शाप से
मुȳǣ Ȱदलाइए।

भगवान ĜीकृÖण कɡ इस Ēाथµना को सुनकर देवाȲधदेव महादेव जी बोले—हे कृÖणा!
आपको डरने कɡ कोई आवÕयकता नहƭ है। ȱनȆय ही आपका कÒयाण होगा। आप शाप के
अनुसार बारह कÒप तक इस शाप को भोगने के पȆात ही राधा सȱहत अपने ȱनवास
बैकुÅठलोक को ĒाËत होओगे। आपका सुदामा नामक पाषµद इस समय दानव योȱन मƶ
शंखचूड़ के ƞप मƶ सभी को Ɵख दे रहा है। इस समय वह देवताǓ का Ēबल ȱवरोधी और
शčु है। देवताǓ को उसने बƓत कȌ Ȱदया है। उनका रा¾य छɟनकर उÊहƶ बंदɟ बना ȳलया है।
तब भगवान ȳशव बोले ȱक मƹ आपके Ɵखǂ और कȌǂ को समझता Ɣं। अब आपको Ⱦचɞता
करने कɡ कोई आवÕयकता नहƭ है। अतः सबकुछ भुला दो। तब उÊहǂने ĔȒाजी और Ĝीहȯर
ȱवÖणु को आदेश Ȱदया ȱक वे वहां से जाकर अÊय देवताǓ को समझाए ं ȱक वे ȱनɀȆɞत हो
जाए।ं मƹ उनकɡ इ¼छा अवÕय पूरी कƞंगा और उÊहƶ शंखचूड़ के भय स ेमुǣ कराऊंगा।

भगवान ȳशव के ये अमृत वचन सुनकर ĜीकृÖण राधा, ĔȒाजी सȱहत Ĝीहȯर ȱवÖणु को
बƓत संतोष Ɠआ। तब वे उÊहƶ हाथ जोड़कर Ēणाम करने लगे। तÆपȆात भगवान ȳशव से



आ´ा लेकर सभी Ēसȃतापूवµक अपने-अपने ×थान को चले गए।



बǶीसवां अÉयाय
पुÖपदंत-शंखचूड़ वाताµ

ȅास जी बोले—हे ĔȒापुč सनÆकुमार जी! जब देवाȲधदेव महादेव जी ने ĔȒा, ȱवÖणु
और देवराज इंď सȱहत ĜीकृÖण को शंखचूड़ के वध का आȈासन Ȱदया, तब सब देवता
Ēसȃ होकर उनसे ȱवदा लेकर अपने-अपने धाम को चले गए। तब आगे ·या Ɠआ? भगवान
ȳशव ने ·या ȱकया?

ȅास जी का Ēȋ सुनकर सनÆकुमार जी बोले—हे महामुने! भगवान ȳशव के आȈासन
देने पर ȱक वे असुरराज शंखचूड़ का वध करƶगे, सभी देवता अपने-अपने ×थान को चले गए।
तब भगवान ȳशव ने ȱवचार ȱकया ȱक ·या ȱकया जाना चाȱहए? तÆपȆात उÊहǂने गंधवµराज
Ȳचčरथ पुÖयदंत को ×मरण ȱकया। ×मरण करते ही पुÖपदंत तुरंत वहां ȳशवजी के सामने
उपȮ×थत हो गए। पुÖपदंत ने हाथ जोड़कर महादेव जी को Ēणाम ȱकया और उनकɡ ×तुȱत
कɡ।

तÆपȆात पुÖपदंत हाथ जोड़कर बोले—हे देवाȲधदेव! कृपाȱनधान! कƝणाȱनधान! मेरे
ȳलए ·या आ´ा है। मƹ आपकɡ आ´ा ȳशरोधायµ कर उसे यथाशीā ही पूरा कƞंगा। यह
सुनकर भगवान ȳशव ने पुÖपदंत को अपना Ơत बनाकर शंखचूड़ के पास भेजा। अपने
आराÉय भगवान ȳशव कɡ आ´ा पाकर पुÖपदंत तुरंत ही वहां से असुरराज शंखचूड़ के नगर
कɡ ओर चल Ȱदया।

पुÖपदंत शंखचूड़ के नगर पƓंचकर उनसे Ȳमला और बोला—हे असुरराज! मƹ
ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव का Ơत बनकर उनका संदेश लेकर आपके पास आया Ɣं। उÊहǂने
कहा है ȱक आप यथाशीā देवताǓ को उनका रा¾य वापस सǅप दƶ अÊयथा भगवान ȳशव के
साथ युǽ करƶ। युǽ मƶ उनके हाथǂ आपका वध ȱनȴȆत है। मƹने भगवान ȳशव के सभी वचन
आपसे कह Ȱदए हƹ। आप जो संदेश उÊहƶ देना चाहƶ, मुझ ेबता दƶ। मƹ आपका संदेश भगवान
ȳशव तक पƓंचा Ơंगा।

पुÖपदंत नामक Ơत कɡ बातƶ सुनकर असुरराज शंखचूड़ बोला—हे मूखµ Ơत! ·या तुम मुझे
बेवकूफ समझते हो? जाकर अपने ×वामी स ेकह दो ȱक मƹ देवताǓ को उनका रा¾य वापस
नहƭ Ơंगा। मƹ वीर Ɣं, युǽ स ेनहƭ डरता। अब ȳशव और मेरा सामना युǽ-भूȲम मƶ ही होगा।

असुरराज शंखचूड़ के ऐसे वचन सुनकर पुÖपदंत मन ही मन þोध कɡ सारी सीमाए ंपार
कर गया। परंतु अपने ×वामी कɡ आ´ा के ȱबना वह कुछ नहƭ करना चाहता था, इसȳलए
चुपचाप वापस ȳशवजी के पास लौट गया।



तƶतीसवां अÉयाय
भगवान ȳशव कɡ युǽ याčा

ĔȒापुč सनÆकुमार जी बोले—हे महषƷ! जब भगवान ȳशव का पुÖपदंत नामक Ơत
शंखचूड़ कɡ नगरी से वापस आया तो उसने कैलाश पवµत पर पƓंचकर भगवान ȳशव को
असुरराज शंखचूड़ Ǽारा कही गई सभी बातƶ बता दɢ। तब Ơत के इन वचनǂ को सुनकर
भगवान ȳशव को बƓत þोध आया। भगवान ȳशव ने अपने वीर साहसी गणǂ और अपने
दोनǂ पुčǂ काɉतɞकेय और गणेश को बुलाया। उÊहǂने भďकाली सȱहत अपनी पूरी गण सेना
को युǽ के ȳलए तैयार होने कɡ आ´ा Ēदान कɡ।

भगवान ȳशव कɡ आ´ा के अनुसार उनके वीर गणǂ और पुčǂ ने युǽ कɡ सभी तैयाȯरयां
अȱतशीā पूरी कɤ और आकर इस बात से भगवान ȳशव को अवगत कराया। तब
ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव ने अपनी देव सेना और गणǂ के साथ दैÆयराज शंखचूड़ कɡ नगरी
कɡ ओर Ē×थान ȱकया। पूरी ȳशवसेना Ēसȃ मन से भगवान ȳशव कɡ जय-जयकार करती Ɠई
आगे बढ़ रही थी। उनके ȱĒय पुč गणेश और काɉतɞकेय सेना के अȲधपȱत के ƞप मƶ अपनी
सेना का नेतृÆव कर रहे थे। भगवान ȳशव कɡ सेना मƶ आठǂ भैरव, आठǂ वसु, एकादश Ɲď
और Ǽादश सूयµ भी सȸÏमȳलत थे।

अȷ¹न, चंďमा, ȱवȈकमाµ, अȴȈनी कुमार, कुबेर, यम, नैऋµ ȱत, नलकूबर, वायु, वƝण, बुध
और मांगȳलक Āह-न³č भी भगवान ȳशव कɡ सेना कɡ शोभा बढ़ा रहे थे। उनकɡ सेना मƶ
देवी भďकाली, ȵजनकɡ सौ भुजाए ंथƭ, अपने पाषµदǂ के साथ युǽभूȲम कɡ ओर Ē×थान कर
रही थƭ। भďकाली देवी कɡ जीभ एक योजन लंबी और चलायमान थी। उनके हाथǂ मƶ शंख,
चþ, गदा, पद ्म, खड् ग, चमµ, धनुष-बाण आȰद अनेकǂ व×तुए ंथƭ। भďकाली देवी के एक
हाथ मƶ एक योजन का गोल खËपर, एक मƶ आकाश को ×पशµ करने वाला लंबा ȱčशूल तथा
अनेक शȳǣयां ȱवȁमान थƭ। देवी भďकाली का अनुसरण करते Ɠए उनके साथ तीन करोड़
योȱगनी, तीन करोड़ डाȱकȱनयां भी थƭ, जो अपनी सेना को साथ लेकर शंखचूड़ कɡ असुर
सेना को मजा चखाने के ȳलए पूरे जोरǂ-शोरǂ से चल रही थƭ।

इस Ēकार ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव कɡ ȱवशाल देव सेना, ȵजसमƶ हजारǂ वीर, बलशाली
गण ȱवȁमान थे, पूरे मनोयोग के साथ युǽ×थल कɡ ओर बढ़ रही थी। तब भगवान ȳशव ने
अपनी सेना को एक वट-वृ³ के नीचे कुछ देर ȱवĜाम करने के ȳलए कहा और ×वयं भी उसी
वट-वृ³ के नीचे आसन लगाकर बैठ गए।





चǅतीसवां अÉयाय
शंखचूड़ कɡ युǽ याčा

सनÆकुमार जी बोल—ेहे ȅास जी! उधर Ơसरी ओर जब भगवान ȳशव का Ơत पुÖपदंत
असुरराज शंखचूड़ के पास से वापस लौट गया, तब असुरराज शंखचूड़ भी अपने मन मƶ युǽ
करने का ȱनȆय करके अपनी ȱĒय पÆनी देवी तुलसी के पास पƓंचा। वहां उसने तुलसी को
बताया ȱक हे देवी, अब मुझे कल सुबह युǽ के ȳलए Ē×थान करना होगा। यह सुनकर देवी
तुलसी रोने लगƭ। शंखचूड़ ने उÊहƶ ढाढ़स बंधाया और कहा ȱक वीरǂ कɡ पȸÆनयां रोकर नहƭ,
बȮÒक हंसकर उÊहƶ ȱवदा करती हƹ।

यह सुनकर तुलसी ने अपनी आंखǂ के आंसू पǂछ ȳलए। Ēातःकाल जागकर असुरराज
शंखचूड़ ने अपने राजदरबार का उǶरदाȱयÆव अपने पुč को सǅप Ȱदया तथा देवी तुलसी से
पुč कɡ सहायता करने के ȳलए कहा। ȱफर दैÆयराज शंखचूड़ ने अपनी ȱवशाल दैÆय सेना का
युǽ के ȳलए आȕान ȱकया। अपने ×वामी दैÆयराज शंखचूड़ के बुलाने पर ȱवशाल दैÆय सेना
पल भर मƶ संगȰठत हो गई। उस असुर सेना मƶ अनेक वीर और पराþमी योǽा थे। वे युǽ
करने के ȳलए सुसȮ¾जत होकर आए थे। दैÆय सेना का मनोबल बƓत ऊंचा था। वे अÆयंत
गɉवɞत थे और सोच रहे थे ȱक इस युǽ मƶ वे अवÕय ही जीतƶगे। मौयµ, काȳलक और काȳलकेय
नामक तीन वीर असुर सेनापȱत के ƞप मƶ दैÆय सेना का ĒȱतȱनȲधÆव कर रह े थे। उस
ȱवशाल, तीन लाख अ³ौȱहणी सेना को देखकर बड़े-बड़े वीर पल भर मƶ भयभीत हो जाते
थे। असुरराज शंखचूड़ अपनी ȱवशाल दैÆय सेना को देखकर बƓत खुश हो रहा था।

तब युǽ के ȳलए Ē×थान करती Ɠई उस सेना का नेतृÆव ×वयं असुरराज शंखचूड़ ने आगे
आकर ȱकया। उनके पीछे वाल ेरथ मƶ दैÆयǂ के गुƝ शुþाचायµ उनका मागµ Ēश×त कर रहे थे।
इस Ēकार अपने ×वामी शंखचूड़ कɡ जय-जयकार का उद ्घोष करती Ɠई वह रा³स सेना
तीě गȱत से आगे बढ़ɟ चली जा रही थी। चलते-चलते काफɡ समय बीत गया। आȶखर
पुÖपभďा नामक नदɟ के ȱकनारे एक अ³य वट वृ³ के नीचे दैÆय सेना ने अपना डेरा लगाया।
वहƭ से कुछ Ơरी पर देव सेना ने भी अपना डेरा डाला Ɠआ था।



पƹतीसवां अÉयाय
शंखचूड़ के Ơत और ȳशवजी कɡ वाताµ

सनÆकुमार जी बोल—ेहे ȅास जी! जब इस Ēकार देवताǓ कɡ सेना लेकर भगवान ȳशव
और रा³सǂ कɡ सेना के साथ असुरराज शंखचूड़ अपने-अपने ȱनवासǂ को छोड़कर युǽ
करने के ȳलए याčा करते-करते रा×ते मƶ Ɲक गए और दोनǂ सेनाए ंकुछ ही Ơर पर Ɲकɡ थƭ,
तब दैÆयराज शंखचूड़ ने अपने एक Ơत को संदेश देकर भगवान ȳशव के पास भेजा।

दैÆयराज शंखचूड़ का वह Ơत भगवान ȳशव के पास पƓंचा और बोला—हे ȳशव! मƹ
दैÆयराज शंखचूड़ का Ơत Ɣं और उनका संदेश लेकर आपके पास आया Ɣं। मेरे ×वामी ने
कहलवाया है ȱक वे यहां आ गए हƹ। अब आपकɡ ·या इ¼छा है? तब दैÆयराज के उस Ơत से
ȳशवजी बोले—Ơत! तुम जाकर अपने ×वामी शंखचूड़ से कहो ȱक देवताǓ के साथ शčुता
छोड़कर उनसे Ȳमčता कर लो। उनका हड़पा Ɠआ रा¾य उÊहƶ वापस कर दो और तुम
सुखपूवµक अपने रा¾य पर शासन करो। दैÆयराज से कहना ȱक वे शुǽकमƮ महɉषɞ कÕयप कɡ
संतान हƹ। उÊहƶ ऐसा करना शोभा नहƭ देता। इसȳलए वे समय रहते मेरी समझाई Ɠई बात को
समझ जाए,ं अÊयथा इसके पȯरणाम दानवǂ के ȳलए बƓत घातक हो सकते हƹ।

भगवान ȳशव के इस Ēकार के वचन सुनकर वह Ơत पुनः बोला—हे देवाȲधदेव! हालांȱक
आपकɡ बातǂ मƶ कुछ स¼चाई है, परंतु ·या हमेशा हर बात मƶ असुर ही गलत होते हƹ, देवता
हमेशा सही होते हƹ? उनकɡ कभी कोई गलती नहƭ होती। आपके अनुसार सारे दोष असुरǂ मƶ
हƹ। जबȱक वा×तȱवकता मƶ ऐसा ȱबलकुल भी नहƭ है। दोष केवल असुरǂ मƶ ही नहƭ, देवताǓ
मƶ भी हƹ। मƹ उनका प³ लेने वाले आपसे पूछता Ɣं ȱक मधु और कैटभ नामक दैÆयǂ के ȳसरǂ
को ȱकसने काटा? ȱčपुरǂ को युǽ करने के पȆात ·यǂ भ×म कर Ȱदया गया? आप सदा से
ही देवताǓ और दानवǂ मƶ प³पात करते आए हƹ। आप देवताǓ का ही कÒयाण करते हƹ।
जबȱक ईȈर होने के नाते आप देवताǓ और असुरǂ दोनǂ के ȳलए ही आराÉय हƹ। इसȳलए
आपको ȱकसी एक के संबंध मƶ नहƭ, बȮÒक दोनǂ के ȱहतǂ को Éयान मƶ रखना चाȱहए।

शंखचूड़ के Ơत के वचनǂ को सुनकर कÒयाणकारी ȳशव बोल—ेƠत! तुÏहारी यह बात
पूणµतः गलत है। मƹ देवताǓ और दानवǂ मƶ कभी कोई भेद नहƭ करता। मƹ तो सदा स ेही
अपने भǣǂ के अधीन Ɣं। मƹ सदैव अपने भǣǂ का कÒयाण करता Ɣं और उनके अभीȌ
कायǄ कɡ ȳसȵǽ करता Ɣं। मुझे देवताǓ पर आए संकट को Ơर करना है, इसȳलए मुझे
असुरǂ स ेयुǽ करना ही होगा। तुम जाकर इस बात को असुरराज शंखचूड़ को बता दो। यह
कहकर भगवान ȳशव चुप हो गए और वह Ơत अपने ×वामी शंखचूड़ के पास चला गया।



छǶीसवां अÉयाय
देव-दानव युǽ

ȅास जी ने सनÆकुमार जी से पूछा—हे ĔȒापुč! जब भगवान ȳशव का संदेश लेकर
दैÆयराज शंखचूड़ का वह Ơत वापस अपने ×वामी शंखचूड़ के पास चला गया, तब ·या
Ɠआ? उस Ơत ने शंखचूड़ स े·या कहा और उस Ơत से सारी बातƶ जानने के पȆात दैÆयराज
शंखचूड़ ने ·या कहा? हे महषƷ! कृपा करके इस संबंध मƶ मुझे सȱव×तार बताइए।

ȅास जी के Ēȋ को सुनकर सनÆकुमार जी बोले—हे महामुने! उस Ơत ने अपने ×वामी
शंखचूड़ के पास जाकर उसे भगवान ȳशव से Ɠई सारी बातƶ बता दɢ। ȳशवजी कɡ कही बातƶ
सुनकर शंखचूड़ और अȲधक þोȲधत हो उठा और उसने अपनी ȱवशाल दैÆय सेना को तुरंत
युǽ के ȳलए चलने कɡ आ´ा Ēदान कɡ। Ơसरी ओर भगवान ȳशव ने भी अपने गणǂ और
देवताǓ को युǽ भूȲम कɡ ओर Ē×थान करने के ȳलए कहा। देवताǓ और दानवǂ दोनǂ कɡ
सेनाए ं पूरे जोश और साहस के साथ लड़ने हेतु तÆपर होकर आगे बढ़ने लगƭ। दानवǂ कɡ
सेना मƶ सबस ेआगे शंखचूड़ था और Ơसरी ओर देवसेना मƶ ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव सबसे
आगे चल रहे थे। दोनǂ सेनाए ंअपने ×वाȲमयǂ के जयघोष के साथ आगे बढ़ रही थƭ। उस
समय चारǂ ओर रणभेȯरयां बजने लगी थƭ। कुछ ही समय पȆात देवता और दैÆय आमने-
सामने थे। एक-Ơसरे को अपना घोर शčु समझकर दोनǂ एक-Ơसरे पर टूट पड़े। भयानक
युǽ होने लगा। हर ओर मार-काट, चीख-पुकार मची Ɠई थी। युǽ का ơÕय अÆयंत ƕदय
ȱवदारक था। भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु के साथ दंभ, कलासुर के साथ कालका, गोकणµ के साथ
Ɠताशन तो कालंȱबक के साथ वƝण देव का युǽ होने लगा।

सब युǽ करने मƶ म¹न थे परंतु भगवान ȳशव तथा देवी भďकाली अभी तक ऐसे ही बैठे
थे। उÊहǂने युǽ करना शुƞ नहƭ ȱकया था। उधर, दैÆयराज शंखचूड़ भी युǽ का ơÕय देख
रहा था। उस समय युǽ अपने चरम पर था। दोनǂ सेनाए ंघमासान युǽ कर रही थƭ। सभी
बड़ी वीरता से लड़ रहे थे और युǽ मƶ अनेक Ēकार के आयुधǂ का Ēयोग कर रहे थे। कुछ ही
देर मƶ पृÇवी कटे-मरे और घायल योǽाǓ से पट गई।



सƹतीसवां अÉयाय
शंखचूड़ युǽ

सनÆकुमार जी बोले—हे ȅास जी! इस Ēकार देवताǓ और दानवǂ मƶ बड़ा भयानक
ȱवनाशकारी युǽ चल रहा था। धीरे-धीरे दानव देवताǓ पर भारी पड़ने लगे। तब देवता
अÆयंत भयभीत होकर अपनी र³ा हेतु इधर-उधर भागने लगे। कुछ देवता भागकर देवाȲधदेव
भगवान ȳशव कɡ शरण मƶ आए। तब वे देवता बोले—Ēभु! हमारी र³ा करƶ। असुर सेना
परा×त होने के बजाय हम पर हावी होती जा रही है। यȰद शीā ही कुछ नहƭ ȱकया गया, तो
हम अवÕय हार जाएगें।

देवताǓ के ये वचन सुनकर भगवान ȳशव को बƓत þोध आया। वह उठकर खड़े हो गए
और ×वयं युǽ करने के ȳलए आगे बढ़े। युǽ ×थल मƶ पƓंचते ही उÊहǂने असुरǂ कɡ अ³ौȱहणी
सेना का नाश कर Ȱदया। देवी भďकाली भी अनेक दैÆयǂ को मार-मारकर उनका रǣ पीने
लगी। इस Ēकार असुरǂ को युǽ मƶ कमजोर पड़ता देखकर देवताǓ मƶ एक नई जान आ
गई। जो देवता इधर-उधर अपने Ēाणǂ कɡ र³ा के ȳलए भाग गए थे, वे भी आकर पुनः युǽ
करने लगे। उधर, भďकाली देवी þोध से भरकर दैÆयǂ को पकड़-पकड़कर अपने मुख मƶ
डालने लगी। ×कंद ने अपने बाणǂ स ेकरोड़ǂ दानवǂ को मौत के घाट उतार Ȱदया। यह देखकर
असुर सेना भयभीत होकर अपने Ēाणǂ कɡ र³ा करने हेतु इधर-उधर भागने लगी। असुर
सेना को इस Ēकार ȱततर-ȱबतर होता देखकर दानवराज शंखचूड़ þोȲधत होकर ×वयं युǽ मƶ
कूद पड़ा। उसने अपने हाथǂ मƶ धनुष बाण उठाया और भयानक बाणǂ कɡ वषाµ करनी Ēारंभ
कर दɟ। देखते ही देखते शंखचूड़ ने देवसेना के अनेकǂ सैȱनकǂ का संहार कर Ȱदया। यह
देखकर ×कंद देव आगे बढ़े और शंखचूड़ को ललकारने लगे। शंखचूड़ ने þोȲधत होकर ×कंद
पर पलटकर वार ȱकया। उसने ×कंद का धनुष काट Ȱदया और पूरी शȳǣ से ×कंद कɡ छाती
पर Ēहार ȱकया। फल×वƞप ×कंद मूȮ¼छµत होकर जमीन पर ȱगर पड़े।

कुछ ही देर बाद ×कंद उठकर खड़े हो गए और उÊहǂने अपने बाण से शंखचूड़ के रथ मƶ
छेद कर Ȱदया। यही नहƭ, ×कंद ने शंखचूड़ का कवच, ȱकरीट आȰद कुÅडल भी ȱगरा Ȱदया।
तÆपȆात उसने एक भयानक ȱवष बुझी शȳǣ से शंखचूड़ पर Ēहार ȱकया। इस Ēहार से
शंखचूड़ मूȮ¼छµत होकर धरती पर ȱगर पड़ा और काफɡ समय तक ऐस ेही पड़ा रहा। कुछ
समय पȆात वह ठɠक होकर पुनः युǽ करने लगा। इस बार उसने भगवान ȳशव के पुč
काɉतɞकेय को अपना ȱनशाना बनाया और उस पर भयानक शȳǣ का Ēहार ȱकया, ȵजससे
काɉतɞकेय बेहोश होकर जमीन पर ȱगर पड़े।

तब काɉतɞकेय को इस Ēकार धरती पर बेहोश पड़ा Ɠआ देखकर देवी भďकाली उÊहƶ गोद
मƶ उठा लाǍ। उनकɡ दशा देखकर ȳशवजी ने उन पर अपने कमÅडल का जल छड़का। जल
Ȳछड़कते ही काɉतɞकेय फौरन उठ बैठे और पुनः युǽ करने के ȳलए चल Ȱदए। Ơसरी ओर



वीरभď और शंखचूड़ का भयानक युǽ चल रहा था। यह कह पाना कȰठन था ȱक दोनǂ मƶ से
कौन अȲधक वीर और बलशाली है। एक-Ơसरे पर वे बड़े शȳǣशाली ढंग स ेĒहार कर रहे थे।
देवी भďकाली भी पुनः युǽ मƶ आकर दानवǂ का भ³ण करने लगƭ।



अड़तीसवां अÉयाय
भďकाली-शंखचूड़ युǽ

सनÆकुमारजी बोले—हे ȅास जी! देवी भďकाली ने युǽभूȲम मƶ जाकर भयंकर ȿसɞहनाद
ȱकया, ȵजसस ेडरकर अनेकǂ दानव मूȮ¼छµत होकर धरती पर ȱगर पड़े। भďकाली ने अपने
तेज और नुकɡल ेदांतǂ स ेदानवǂ का रǣ चूसना शुƞ कर Ȱदया। यह देखकर युǽरत दानव
भय से आतंȱकत हो उठे। वे डरकर इधर-उधर भागने लगे। यह देखकर दानवराज शंखचूड़
दौड़कर देवी भďकाली से युǽ करने के ȳलए आगे आया।

शंखचूड़ को सामने खड़ा देखकर भďकाली ने Ēलय अȷ¹न के समान भयंकर बाणǂ कɡ
वषाµ करनी शुƞ कर दɟ परंतु शंखचूड़ ने वैÖणव नामक अ×č से उस वषाµ को शांत कर Ȱदया।
देवी भďकाली ने उसके जवाब मƶ नारायण अ×č चलाया परंतु शंखचूड़ हाथ जोड़कर उस
अ×č को Ēणाम करने लगा, ȵजससे वह नारायण अ×č वहƭ पर शांत हो गया। दैÆयराज
शंखचूड़ अपने भयानक बाणǂ से देवी पर Ēहार करता और देवी उन असं¸य बाणǂ को
अपनी ȱवकराल दाढ़ǂ से चबा जातƭ। इस Ēकार देवी और शंखचूड़ मƶ भयानक संĀाम होने
लगा। तभी þोȲधत भďकाली ने पाशुपात नामक ĔȒा×č उठा ȳलया परंतु तभी आकाशवाणी
Ɠई ȱक अभी दैÆयƶď कɡ मृÆयु का समय नहƭ आया है और इसकɡ मृÆयु आपके हाथǂ से नहƭ
ȳलखी है।

तब देवी ने पाशुपात अ×č को वापस कर Ȱदया और उसे काटने के ȳलए दौड़ƭ। यह
देखकर असुरराज ने रौďा×č चलाकर उनकɡ गȱत को कम ȱकया। तब भďकाली ने असुरराज
Ǽारा Ēयोग कɡ गई सारी शȳǣयǂ को तहस-नहस कर Ȱदया और आगे बढ़कर शंखचूड़ कɡ
छाती पर अपने मु·के का जोरदार Ēहार ȱकया। इस Ēहार स ेशंखचूड़ बेहोश होकर धरती
पर ȱगर पड़ा। लेȱकन कुछ ही देर पȆात पुनः उठकर वह भďकाली देवी से युǽ करने लगा।

तब देवी ने उसे कसकर पकड़ ȳलया और चारǂ ओर घुमाकर धरती पर फƶ क Ȱदया।
शंखचूड़ कुछ समय तक ऐसे ही पड़ा रहा। तब देवी ने अÊय दानवǂ का वध करना शुƞ कर
Ȱदया। शंखचूड़ चुपचाप उठा और जाकर अपने रथ पर धीरे से बैठ गया।



उÊतालीसवां अÉयाय
शंखचूड़ कɡ सेना का संहार

ȅास जी बोले—हे ĔȒापुč सनÆकुमार जी! जब देवी भďकाली Ǽारा युǽ मƶ घायल
होकर शंखचूड़ पुनः अपने रथ पर जाकर बैठ गया, तब ·या Ɠआ? भगवान ȳशव ने, जो उस
युǽ मƶ असुरराज शंखचूड़ का वध करने के ȳलए ही आए थे, ·या ȱकया? कृपा कर मुझे इस
कथा को सȱव×तार सुनाइए।

ȅास जी कɡ इस ȵज´ासा को शांत करते Ɠए सनÆकुमार जी ने कहना आरंभ ȱकया। वे
बोले—हे महामुने! जब देवी भďकाली ने असुरराज शंखचूड़ को उठाकर बलपूवµक जमीन
पर पटक Ȱदया तो कुछ समय तक शंखचूड़ इस Ēकार से धरती पर पड़ा रहा मानो मूȮ¼छµत
हो गया हो। तब देवी जाकर दानवǂ पर Ēलय कɡ भांȱत टूट पड़ƭ। Ơसरी ओर कुछ देवताǓ
ने भगवान ȳशव के पास जाकर उÊहƶ भďकाली और शंखचूड़ के इस भयानक युǽ के बारे मƶ
बताया। ये सारी बातƶ सुनकर ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव ×वयं युǽ करने के ȳलए आगे बढ़े।

जब कÒयाणकारी सवƷȈर देवाȲधदेव भगवान ȳशव अपने वाहन नंदɟȈर पर चढ़कर
आƞढ़ होकर युǽ ×थल मƶ पधारे तो उÊहƶ देखकर असुरराज शंखचूड़ ने उनका अȴभवादन
ȱकया। तÆपȆात शंखचूड़ अपने ȱवमान पर चढ़ गया और भगवान ȳशव स े युǽ करने कɡ
तैयारी करने लगा। उसने अपना र³ा कवच पहना और युǽ करने के ȳलए अपने हाथ मƶ
धनुष-बाण उठा ȳलया। वह पूरे उÆसाह के साथ भगवान ȳशव पर Ȱदȅा×čǂ का Ēहार कर
रहा था।

इस Ēकार ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव और असुरराज शंखचूड़ का भयानक युǽ सौ वषǄ
तक ȱनरंतर चलता रहा। महावीर और पराþमी शंखचूड़ ने अनेक शȳǣशाली बाणǂ और
असं¸य मायावी अ×č-श×čǂ का Ēयोग ȳशवजी पर ȱकया परंतु परमेȈर ȳशव ने उन सबको
पल भर मƶ काट Ȱदया। भगवान ȳशव ने þोȲधत होकर उस पर पुनः Ēहार ȱकया। यह देखकर
शंखचूड़ ने चतुराई स ेकाम लेते Ɠए मन मƶ सोचा ȱक यȰद मƹ भगवान ȳशव के वाहन को ही
नुकसान पƓंचा Ơं तो वे पल भर मƶ ही जमीन पर आ ȱगरƶगे और इस Ēकार मƹ उन पर
झपटकर उÊहƶ अपने वश मƶ कर लूंगा। यह ȱवचार मन मƶ आते ही शंखचूड़ ने ȳशवजी के
वाहन नंदɟȈर के ȳसर पर तलवार से वार ȱकया परंतु देवाȲधदेव ने ³णमाč मƶ ही उस तलवार
के दो टुकड़े कर Ȱदए।

अपने ȱĒय नंदɟȈर को युǽ मƶ ȱनशाना बनता देखकर उनके सĔ का बांध टूट गया और
उÊहǂने अपने तेज बाणǂ से दैÆयराज कɡ ढाल को भी काट Ȱदया। जब तलवार और ढाल दोनǂ
ही खराब हो गǍ, तब शंखचूड़ ने अपनी गदा स ेयुǽ लड़ना आरंभ कर Ȱदया परंतु गदा का
भी हाल वही Ɠआ जो तलवार और ढाल का Ɠआ था। तभी देवी भďकाली वहां पƓंचकर
रा³सǂ को मारने-काटने लगƭ। देखते ही देखते उÊहǂने अनेकǂ वीर दैÆयǂ का संहार कर Ȱदया।



कई का रǣ चूस ȳलया और बƓतǂ को अपने मुख मƶ डालकर Ɂजɞदा ही ȱनगल ȳलया।
अपनी ȱवशाल दैÆय सेना का इस Ēकार सवµनाश होता देखकर शंखचूड़ को अÆयȲधक

पीड़ा Ɠई। उसका ददµ तब और भी बढ़ गया जब उसने अपने साहसी वीर रा³सǂ को Ēाण
बचाने के ȳलए जहां-तहां भागते Ɠए देखा।



चालीसवां अÉयाय
ȳशवजी Ǽारा शंखचूड़ वध

सनÆकुमार जी बोल—ेहे ȅास जी! अपनी ȱवशाल सेना का इस Ēकार संहार होता
देखकर असुरराज शंखचूड़ अÆयंत þोȲधत होकर ȱनरंतर उन पर अ×čǂ का Ēहार करने लगा।
तÆपȆात उसने अपनी माया का Ēयोग करते Ɠए सभी देवताǓ सȱहत देवाȲधदेव महादेव को
भयभीत करने का Ēयास ȱकया परंतु इस जगत के ×वामी को इस Ēकार भला कोई डरा
सकता है ·या? देवाȲधदेव महादेव जी उसकɡ माया स ेतȱनक भी भयभीत नहƭ Ɠए और
उÊहǂने शंखचूड़ पर अनेक Ȱदȅ शȳǣयǂ से Ēहार ȱकया। ȵजनके फल×वƞप शंखचूड़ कɡ
माया पल भर मƶ ही ȱवलुËत हो गई।

þोȲधत महादेव जी ने दैÆयƶď का वध करने के ȳलए अपने हाथ मƶ ȱčशूल उठा ȳलया। जैसे
ही वे ȱčशूल का Ēहार करने आगे बढ़े, तभी उÊहƶ एक आकाशवाणी सुनाई दɟ जो ȱक ȳसफµ
ȳशवजी के ȳलए ही थी। आकाशवाणी बोली—हे कÒयाणकारी ȳशव! आप तो सवƷȈर हƹ। इस
जगत के ×वामी हƹ। आपकɡ आ´ा के ȱबना तो इस जगत मƶ कुछ हो ही नहƭ सकता। भगवन्!
आप इस तु¼छ रा³स का वध करने के ȳलए ȱčशूल का Ēयोग ·यǂ कर रहे हƹ? इस ेमारना
आपके ȳलए बƓत ही आसान है। भगवन्! आप तो सब वेदǂ के परम ´ाता हƹ तथा सबकुछ
जानते हƹ। जब तक शंखचूड़ के पास भगवान ȱवÖणु का कवच और पȱतěता ×čी है, तब तक
शा×čानुसार यह अवÉय है।

आकाशवाणी सुनते ही भगवान ȳशव ने अपने ȱčशूल को तुरंत ही रोक Ȱदया और मन मƶ
Ĝीहȯर ȱवÖणु का ×मरण ȱकया। Ĝीहȯर अगले ही ³ण हाथ जोड़े उनके सामने उपȮ×थत हो
गए। तब ȳशवजी ने ȱवÖणुजी को इस संकट को Ơर करने का आदेश Ȱदया। भगवान ȱवÖणु ने
तुरंत एक ĔाȒण का वेश धारण ȱकया और ȴभ³ा मांगने के ȳलए दैÆयराज शंखचूड़ के पास
पƓंच गए। वहां पƓंचकर ȱवÖणुजी ने ȴभ³ा मांगी। तब शंखचूड़ ने पूछा—हे ĔाȒण देव!
आपको ·या चाȱहए? मƹ अवÕय ही Ơंगा। परंतु पहले यह बताइए तो सही ȱक आप ·या
चाहते हƹ? तब ĔाȒण का ƞप धारण ȱकए Ɠए ȱवÖणुजी बोल ेȱक पहले Ēȱत´ा करो ȱक मƹ
जो मांगंूगा, तुम मुझ ेदोगे।

इस Ēकार जब शंखचूड़ ने ĔाȒण को उसकɡ इȮ¼छत व×तु देने का वचन दे Ȱदया, तब
ȱवÖणुजी ने उससे उसका कवच मांग ȳलया। कवच लेने के पȆात वे ĔाȒण के ƞप मƶ ही
दैÆयराज कɡ पÆनी देवी तुलसी के पास गए। मायावी ȱवÖणुजी देवताǓ के कायµ को पूरा
करने के ȳलए देवी तुलसी के साथ भȳǣपवूµक ȱवहार करने लगे।

Ơसरी ओर, जब भगवान ȳशव को अपनी Ȱदȅ अलौȱकक शȳǣ Ǽारा इस बात का ´ान
Ɠआ ȱक शंखचूड़ कɡ र³ा करने वाला कवच और उसकɡ पȱतěता ×čी कɡ शȳǣ, अब उसके
साथ नहƭ रही, तो तुरंत ही उÊहǂने अपना ȱवजय नामक ȱčशूल उठा ȳलया और पूरी शȳǣ से



उस ȱčशूल का Ēहार दैÆयराज पर ȱकया। उस Ȱदȅ ȱčशूल के Ēहार से पल भर मƶ ही
शंखचूड़ के Ēाण पखेƞ उड़ गए।

दैÆयराज शंखचूड़ के मरते ही आकाश मƶ ƟंƟȴभयां बजने लगƭ। चारǂ ȰदशाǓ मƶ मंगल
गान होने लगा और भगवान ȳशव पर आकाश से फूलǂ कɡ वषाµ होने लगी। वहां उपȮ×थत
सभी देवता भगवान ȳशव कɡ ×तुȱत करने लगे और उनको धÊयवाद कहने लगे। असुरराज
शंखचूड़ भी भगवान ȳशव के हाथǂ मृÆयु को ĒाËत होकर अपने शाप से मुǣ हो गया। उसकɡ
हȲǱयǂ से एक ȱवशेष शंख कɡ जाȱत बनी। उस शंख मƶ रखा गया जल अÆयंत शुǽ माना
जाता है और उसका Ēयोग देवताǓ पर जल चढ़ाने के ȳलए तथा घरǂ को शुǽ करने के ȳलए
ȱकया जाता है। वह जल देवी लÛमी और Ĝीहȯर ȱवÖणु को बƓत ȱĒय है परंतु इस जल को
भगवान ȳशव कɡ पूजा मƶ Ēयोग नहƭ ȱकया जाता।

इस Ēकार दैÆयराज शंखचूड़ के वध के पȆात कÒयाणकारी भगवान ȳशव Ēसȃतापूवµक
नंदɟȈर पर आƞढ़ होकर देवी भďकाली, कुमार काɉतɞकेय और गणेश सȱहत अपने अनेकǂ
गणǂ को साथ लेकर पुनः अपने ȱनवास कैलाश पवµत कɡ ओर चल Ȱदए। तÆपȆात अÊय
देवता भी Ēसȃ ƕदय स ेअपने लोकǂ को चल ेगए।



इकतालीसवां अÉयाय
तुलसी Ǽारा ȱवÖणुजी को शाप

ȅास जी बोले—हे सनÆकुमार जी! भगवान ȱवÖणु ने पȱतěता तुलसी को ȱकस Ēकार
अपने अधीन कर ȳलया? ȱकस Ēकार पȱतěता धमµ का पालन करने वाली देवी तुलसी
एकाएक धमµ से ȱवमुख होकर अधमµ का आचरण करने लगƭ? कृपा कर इस कथा को मुझे
बताइए।

ȅास जी के Ēȋ को सुनकर सनÆकुमार जी बोले—हे महामुने! देवताǓ के ȱहत का सदा
Éयान रखने वाल ेभगवान ȱवÖणु ने अपने आराÉय भगवान ȳशव कɡ आ´ा पाकर उनके Ǽारा
बताए गए कायǄ को पूणµ करना अपना Éयेय माना। तब तुरंत वे ĔाȒण का वेश धरकर
शंखचूड़ स ेउसका कवच ले आए। तÆपȆात वे अȱतशीā दैÆयराज शंखचूड़ के नगर कɡ ओर
चल Ȱदए। भगवान ȱवÖणु ने दैÆयƶď के नगर के समीप पƓंचने से पहले ही अपना ƞप बदल
ȳलया। उÊहǂने शंखचूड़ का ƞप धारण कर ȳलया। ȱफर वे देवी तुलसी के पास पƓंचे। अपने
पȱत शंखचूड़ को सामने पाकर देवी तुलसी फूली नहƭ समाई। वह उनके गले से लग गई।
उसकɡ आंखǂ से अĜुधारा बही जा रही थी। उसने अपने ×वामी को ȿसɞहासन पर बैठाकर
उनके चरणǂ को धोया और युǽ का समाचार पूछा।

शंखचूड़ का ƞप धारण ȱकए Ɠए भगवान ȱवÖणु बोल—ेहे ȱĒये! युǽ के मÉय मƶ ही
ĔȒाजी ने मेरे और भगवान ȳशव के बीच संȲध करा दɟ। इसȳलए मƹ वापस आ गया Ɣं।
भगवान ȳशव भी वापस कैलाश पवµत पर चल ेगए हƹ। यह कहकर उÊहǂने देवी तुलसी कɡ
ȵज´ासा को शांत कर Ȱदया। तÆपȆात शंखचूड़ बने भगवान ȱवÖणु तुलसी के साथ
आनंदपूवµक रमण करने लगे परंतु झूठ कɡ हांडी रोज नहƭ चढ़ती। एक Ȱदन देवी तुलसी को
´ात Ɠआ ȱक उसके साथ रमण करने वाला पुƝष उसका पȱत शंखचूड़ नहƭ बȮÒक कोई और
है।

यह पता चलते ही देवी तुलसी आÆम¹लाȱन स ेभर उठɠ। उÊहƶ ×वयं स ेघृणा होने लगी। वह
þोध से वेश बदल ेĜीȱवÖणु पर फट पड़ƭ। उÊहǂने ĜीȱवÖणु से पूछा—तू कौन है? मुझे सच-
सच बता। ·यǂ तूने मुझ जैसी पȱतěता ×čी का पȱतěत धमµ नȌ कर Ȱदया? मƹ तुझे नहƭ
छोडɯंगी। ये वचन सुनकर ȱवÖणु भगवान ने भयभीत होकर अपने ×थान पर अपनी एक मूɉतɞ
बना दɟ ताȱक देवी तुलसी उनके ȱवषय मƶ कुछ न जान पाए ंपरंतु तुलसी ने उनके पद ्ȲचÊहǂ से
ȱवÖणुजी को पहचान ȳलया। तब गु×स ेस ेउÊहǂने भगवान ȱवÖणु को शाप देते Ɠए कहा—हे
ȱवÖणो! लोग तुÏहƶ भगवान मानकर तुÏहारी पूजा करते हƹ पर वा×तव मƶ तुम पूजा के यो¹य
नहƭ हो। तुम तो ȳसफµ  पÆथर हो। तुÏहारे मन मƶ दयाभाव नाम कɡ कोई व×तु नहƭ है। तुमने मेरे
सतीÆव को भंग ȱकया है और मेरे पȱत शंखचूड़ को मार डाला है। इसȳलए मƹ तुÏहƶ शाप देती
Ɣं ȱक तुम आज, अभी से पÆथर के हो जाओगे। यह कहकर देवी तुलसी अÆयंत Ɵखी मन से



रोने लगƭ।
देवी तुलसी का Ȱदया शाप सुनकर भगवान ȱवÖणु भी Ɵखी Ɠए और भगवान ȳशव का

×मरण करने लगे। ȱवÖणुजी कɡ पुकार सुनकर भǣवÆसल भगवान ȳशव वहां Ēकट हो गए।
उÊहƶ देखकर देवी तुलसी और ȱवÖणुजी ने हाथ जोड़कर Ēणाम ȱकया। तब वे देवी तुलसी को
समझाने लगे। उÊहǂने तुलसी को समझाया ȱक देवी तुलसी यह तो पूवµ ȱनȴȆत था। शंखचूड़
को Ȳमले शाप के फल×वƞप उसका जÊम दानव कुल मƶ Ɠआ और इसी कारण उसे मेरे हाथǂ
मृÆयु ĒाËत Ɠई है। देवी तुÏहारी मनोȮ×थȱत मƹ समझ सकता Ɣं परंतु यह संसार नȈर है। अतः
तुम अपने Ǽारा कɡ गई तप×या का फल लो और इस शरीर को Æयाग दो। मेरे आशीवाµद के
फल×वƞप तुÏहƶ Ȱदȅ देह कɡ ĒाȷËत होगी। तुÏहारी Ĝीहȯर मƶ ȱवशेष Ēीȱत होगी। इस शरीर
को Æयागने के पȆात जब तुम नया शरीर धारण करोगी तो तुम गÅडकɡ नाम कɡ नदɟ होगी
और सभी के Ǽारा पूȵजत होने के कारण Ēधान ƞपा तुलसी के नाम स ेȱव¸यात होगी। चाहे
×वगµ हो या पाताल या ȱफर पृÇवी तुम वन×पȱतयǂ मƶ ĜेȎ होगी तथा Ĝीहȯर कɡ ȱवशेष कृपा
सदा तुम पर रहेगी। तुमने जो Ĝीहȯर को शाप Ȱदया है, वह भी अवÕय पूरा होगा। गÅडकɡ के
तट पर सदा भगवान ȱवÖणु भी पाषाण के ƞप मƶ Ȯ×थत हǂगे। तेज दांतǂ वाल ेअनेक कɡड़े
उस ȳशला को छेद-छेदकर उसमƶ चþ बना दƶगे। उस ȳशला को इस जगत मƶ शाȳलĀाम के
नाम से Ēȳसȵǽ Ȳमलेगी। यह कहकर भगवान ȳशव अंतधाµन हो गए।

तÆपȆात देवी तुलसी ने अपना शरीर Æयाग Ȱदया और गÅडकɡ नदɟ बन गǍ। तब ĜीȱवÖणु
ने भी उस नदɟ के तट पर पाषाण के ƞप मƶ ȱनवास ȱकया।



बयालीसवां अÉयाय
ȱहरÅया³-वध

नारद जी बोल—ेहे ĔȒान! आप मुझ ेभगवान ȳशव कɡ उन उǶम लीलाǓ के ȱवषय मƶ
बताइए, ȵजनकɡ ये लीलाए ंबड़ी सुखदाȱयनी हƹ। ĔȒाजी बोल—ेजलंधर के संहार के बारे मƶ
जानकर देवी सÆयवती के पुč ȅास जी सनÆकुमार जी से यही बातƶ पूछने लगे। तब उनकɡ
उÆसुकता देखकर सनÆकुमारजी बोले—हे ȅास जी! अब मƹ तुÏहƶ अंधकासुर नामक दैÆय के
ȳशवगण बन उनकɡ भȳǣ मƶ लीन रहने कɡ कथा सुनाता Ɣं। एक समय कɡ बात है, देवाȲधदेव
भगवान ȳशव अपनी Ēाण वÒलभा देवी पावµती और अपने ȱĒय गणǂ के साथ कैलाश पवµत
से काशी जा रह ेथे। उनका ȱवचार कुछ समय काशी मƶ ȅतीत करने का था। इसȳलए उÊहǂने
अपने वीर गण भैरव को काशी का र³क बना Ȱदया और ×वयं सबके साथ सुखपूवµक ȱनवास
करने लगे। एक बार भगवान ȳशव, पावµती देवी के साथ आनंदपूवµक ȱवहार करते Ɠए
मंदराचल नामक पवµत पर गए। एक Ȱदन ȳशव-पावµती बैठे आपस मƶ वाताµलाप और
मनोȱवनोद कर रहे थे। तभी देवी पावµती ने अपने हाथǂ से भगवान ȳशव के नेč कुछ पल के
ȳलए बंद कर Ȱदए।

भगवान ȳशव के नेč बंद होते ही चारǂ ओर भयानक अंधकार छा गया। उसी समय
भगवान ȳशव के माथे स ेपसीने कɡ कुछ बंूदƶ ȱनकलƭ। जैस ेही वे बंूदƶ धरती पर ȱगरƭ, तुरंत
एक जटाधारी काला, ȱवकृत, डरावना रा³स वहां उÆपȃ हो गया और वह जोर-जोर से हंसने
लगा। उसकɡ भयानक आवाज सुनकर देवी पावµती एकदम चǅक गǍ ȱक एकाएक उनके
सामने यह भयानक जीव कहां से Ēकट हो गया है? तब देवी पावµती ने भगवान ȳशव स ेपूछा
—हे ×वामी! यह भयानक पुƝष कौन है? यह सुनकर भगवान ȳशव मु×कुराते Ɠए बोले—हे
देवी! यह आपका पुč है। जब आपने मेरी आंखƶ बंद कɤ, उस समय मेरे माथे स ेकुछ पसीने
कɡ बंूदƶ ȱगरƭ। उसी से यह Ēकट Ɠआ है। यह जानकर ȱक वह पुƝष उनका पुč है देवी बड़ी
Ēसȃ ƓǍ। भगवान ȳशव ने उसका नाम अंधक रख Ȱदया।

उसी समय ȱहरÅयनेč नाम का एक रा³स पुč ĒाȷËत कɡ कामना मन मƶ लेकर वन मƶ घोर
तप×या कर रहा था। उसकɡ तप×या स ेĒसȃ होकर भगवान ȳशव उसे वरदान देने के ȳलए
गए। उसने भगवान ȳशव स े एक बलवान और वीर पुč कɡ ĒाȷËत कɡ इ¼छा Ēकट कɡ।
भगवान ȳशव ने कहा—हे ȱहरÅयनेč! मेरा पुč अंधक बड़ा ही वीर और बलवान है। तुम चाहो
तो मƹ उसे तुÏहƶ सǅप सकता Ɣं।

भगवान ȳशव के पुč को अपना पुč बनाने के ȳलए वह रा³स ȅĀ हो उठा। उस पुč को
ĒाËत कर ȱहरÅयनेč बƓत Ēसȃ Ɠआ और उसे गले स ेलगा ȳलया। भगवान ȳशव पुč अंधक
को ȱहरÅयनेč को सǅपकर अपने धाम को चले गए। ȱहरÅयनेč अपने ȱĒय पुč अंधक को
साथ लेकर अपने घर लौट आया और उसको बƓत लाड़-Ëयार से पालने लगा। तÆपȆात



ȱहरÅयनेč ने, ȵजसे ȱहरÅया³ भी कहा जाता था, पृÇवीलोक और पाताल लोक के रा¾यǂ को
जीतकर अपने रा¾य मƶ Ȳमला ȳलया। दैÆयǂ के राजा उस ȱहरÅया³ के आतंक स ेतीनǂ लोक
कांपने लगे। यहां तक ȱक देवता भी ȅाकुल और भयभीत हो गए। उÊहǂने भगवान ȱवÖणु को
वाराह ƞप धारण करके पाताल लोक भेजा। þोȲधत Ĝीहȯर ने ȱहरÅया³ का वध सुदशµन
चþ से कर Ȱदया। तÆपȆात अंधक का रा¾याȴभषेक करवाया। सभी देवता भयमुǣ होकर
बड़े Ēसȃ Ɠए और भगवान ȱवÖणु कɡ जय-जयकार करने लगे। भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु
आशीवाµद देकर अपने बैकुÅठ धाम को चले गए। अपने भाई ȱहरÅया³ के वध का समाचार
पाकर उसका भाई ȱहरÅयकȳशपु þोȲधत हो उठा और उसने भगवान ȱवÖणु से वैर बांध
ȳलया।



तƹतालीसवां अÉयाय
ȱहरÅयकȳशपु कɡ तप×या और नृȿसɞह Ǽारा उसका वध

सनÆकुमार जी बोल—ेहे ȅास जी! वाराहƞपधारी Ĝीहȯर ȱवÖणु Ǽारा अपने भाई
ȱहरÅया³ का संहार ȱकए जाने स,े ȱहरÅयकȳशपु बƓत Ɵखी और þोȲधत तो था ही, अतः
उसने अपनी असुर सेना को देवताǓ का संहार करने कɡ आ´ा दɟ तथा अपनी ȱवÖणुभǣ
Ēजा को भी दंड देने के ȳलए कहा। तब आ´ा पाकर ×वामीभǣ असुरǂ ने देवलोक का
ȱवनाश कर Ȱदया। उनके आतंक से देवता ×वगµ छोड़कर भाग खड़े Ɠए। ȱहरÅयकȳशपु के
रा¾य मƶ उसकɡ Ēजा को बƓत डराया जाता था। सबने भȳǣ का मागµ छोड़ Ȱदया था। ȱवÖणु
भǣǂ कɡ खैर नहƭ थी।

एक Ȱदन ȱहरÅयकȳशपु अपने मृत भाई ȱहरÅया³ को जलांजȳल देकर उसकɡ ×čी और
ब¼चǂ स ेȲमला और उÊहƶ सांÆवना दɟ। दैÆयराज ȱहरÅयकȳशपु के मन मƶ ȱवचार आया ȱक यȰद
मƹ अजर, अमर, अजेय हो जाऊं और मेरा कोई ĒȱतǼंǼɟ न रह ेतो कोई भी मुझे हरा नहƭ
सकेगा और तब सभी मुझे झुककर Ēणाम करƶगे। यह सोचते ही ȱहरÅयकȳशपु मंदराचल
पवµत पर जाकर घोर तप×या करने लगा। तप×या हेतु वह एक पैर के अंगूठे पर खड़ा था।
ȳसर के ऊपर दोनǂ हाथ जोड़े आसमान कɡ ओर देखते Ɠए वह घोर तप×या कर रहा था।

इधर, जब ȱहरÅयकȳशपु तप×या मƶ लीन था तो देवताǓ ने असुरǂ स ेअपना रा¾य छɟन
ȳलया। वे आनंदपूवµक अपना रा¾य करने लगे। ȱहरÅयकȳशपु कɡ तप×या का तेज Ȱदन-
ĒȱतȰदन बढ़ता ही जा रहा था। उसके तप कɡ अȷ¹न से देवता तËत हो उठे और भयभीत
होकर ĔȒाजी के पास गए। तब सब देवताǓ ने हाथ जोड़कर ĔȒाजी को Ēणाम ȱकया।
तÆपȆात उÊहǂने बताया ȱक हे Ēभु! दैÆयराज ȱहरÅयकȳशपु कɡ तप×या के तेज स ेसब लोक
भयभीत हो रहे हƹ। आप कृपा करके हमƶ भयमुǣ कɡȵजए।

सब देवताǓ कɡ Ēाथµना सुनकर ĔȒाजी ȱहरÅयकȳशपु को वर देने के ȳलए उस ×थान पर
गए, जहां वह तप×या कर रहा था। वहां जाकर उÊहǂने ȱहरÅयकȳशपु से कहा—वÆस! मƹ
तुÏहारी तप×या से बƓत Ēसȃ Ɣं। तुम जो चाहो मांग सकते हो। मƹ तुÏहारी मनोकामना
अवÕय पूरी कƞंगा।

ĔȒाजी के ये शुभ वचन सुनकर ȱहरÅयकȳशपु ने आंखƶ खोल दɢ और हाथ जोड़कर
सामने खड़े ĔȒाजी को Ēणाम ȱकया। तÆपȆात वह बोला—हे Ēजापȱत! हे ȱपतामह! मƹ
चाहता Ɣं ȱक मुझे कभी भी मृÆयु का भय न हो। मƹ ȱकसी अ×č-श×č, पाश, वą, सूखे पेड़,
पवµत, जल, अȷ¹न से न मƞं। देवता, दैÆय, मुȱन, ȳसǽवर अथवा सृȱȌ कɡ कोई भी रचना मेरा
वध न कर सके। Ȱदन-रात, ×वगµ-नरक, पृÇवी-पाताल, अंदर-बाहर कहƭ भी ȱकसी भी समय
मेरी मृÆयु न हो सके।

ĔȒाजी ने Ēसȃ होते Ɠए ‘तथा×तु’ कह Ȱदया। तुÏहƶ तुÏहारे अभीȌ फलǂ कɡ अवÕय



ĒाȷËत होगी। जो वरदान तुमने मांगा है, वह अवÕय फलीभूत होगा। तुमने Ȳछयानवे हजार
वषǄ तक तप×या करके मुझे Ēसȃ ȱकया है। अब तुम सुखपूवµक रा¾य करो।

अपना इȮ¼छत वरदान ĒाËत करके दैÆयराज ȱहरÅयकȳशपु बƓत Ēसȃ Ɠआ और हाथ
जोड़कर ĔȒाजी कɡ ×तुȱत करने लगा। तÆपȆात ĔȒाजी अंतधाµन हो गए। ȱहरÅयकȳशपु
अपने घर वापस चला गया। वहां पƓंचकर उसके मन मƶ यह ȱवचार आया ȱक अब मƹ अमर
हो गया Ɣं। अब कोई भी मुझ ेनहƭ मार सकता। इसȳलए अब मुझ ेअपने रा¾य का ȱव×तार
करना चाȱहए। यह ȱवचार मन मƶ आते ही उसने तीनǂ लोकǂ पर अपना अȲधकार ×थाȱपत
करने का ȱनणµय ȱकया। उसने देवताǓ स े भयंकर संĀाम ȱकया और उÊहƶ हराकर उनके
रा¾य पर अȲधकार कर ȳलया। देवता अपने Ēाणǂ कɡ र³ा हेतु वहां से भाग खड़े Ɠए और
भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु के पास गए।

भगवान Ĝीहȯर के पास पƓंचकर देवताǓ ने उÊहƶ अपनी ȅथा सुनाई और उनसे अपनी
पीड़ा और कȌǂ को Ơर करने कɡ Ēाथµना कɡ। तब ȱवÖणुजी ने उÊहƶ आȈासन Ȱदया ȱक वे
×वयं ȱहरÅयकȳशपु का वध करके उÊहƶ उसके अÆयाचारǂ से मुȳǣ Ȱदलाएगें। भगवान ȱवÖणु
के आȈासन पर देवता उÊहƶ धÊयवाद देकर बैकुÅठ लोक स ेवापस आ गए। वे अपनी र³ा के
ȳलए अलग-अलग जगहǂ पर ȱनवास करने लगे।

उधर, Ĝीहȯर ȱवÖणु ने देवताǓ को उनके कȌǂ से मुȳǣ Ȱदलाने हेतु दैÆयराज
ȱहरÅयकȳशपु का संहार करने का ȱनȆय ȱकया। परंतु ĔȒाजी Ǽारा Ȱदए गए वरदान को भी
उÊहƶ पूरा करना था। तब ȱवÖणुजी ने ऐसा ƞप धारण ȱकया जो आधा मनुÖय के जैसा था
आधा शेर जैसा। ऐसा अÆयंत भयानक ƞप धारण कर ȱवÖणुजी अȷ¹न के समान Ēलयंकारी
नजर आ रहे थे। नृȿसɞह के ƞप मƶ Ĝीहȯर ने दैÆयराज ȱहरÅयकȳशपु कɡ नगरी मƶ Ēवेश ȱकया।
उस समय सूयाµ×त का समय हो रहा था।

उनका यह अनोखा भयानक ƞप देखकर दैÆयसेना के वीर उन पर टूट पड़े और उनसे
युǽ करने लगे। तब पल भर मƶ ही उÊहǂने सब दैÆयǂ को मार ȱगराया और राजमहल कɡ ओर
चल Ȱदए। तभी ȱवÖणुजी के परम भǣ और दैÆयराज ȱहरÅयकȳशपु के पुč ĒȔाद कɡ ơȱȌ
नृȿसɞह भगवान पर पड़ी। ĒȔाद बोला—हे ȱपताजी! ये अद ्भुत ƞप धारण ȱकए नृȿसɞह
अवतार मुझ ेतो भगवान जान पड़ते हƹ। इनकɡ वीरता कɡ Ēशंसा करना तो असंभव है। अतः
आपको इनकɡ शरण मƶ चले जाना चाȱहए।

अपने पुč कɡ इन बातǂ को सुनकर दैÆयराज ȱहरÅयकȳशपु को बƓत þोध आ गया। वह
बोला—पुč! तुम ȱबना कारण ही भयभीत हो रह ेहो। तुम दैÆयǂ के अȲधपȱत के पुč हो, तुÏहƶ
इस Ēकार कायरता भरी बातƶ कदाȱप नहƭ करनी चाȱहए। यह कहकर ȱहरÅयकȳशपु ने अपने
सैȱनकǂ को आदेश Ȱदया ȱक शीā जाकर ȱवȲचč आकृȱत वाले उस जीव को बंदɟ बनाकर ले
आओ। अपने ×वामी दैÆयराज ȱहरÅयकȳशपु कɡ आ´ा पाकर उनके वीर दैÆयगण नृȿसɞह
भगवान को पकड़ने के ȳलए दौड़े, परंतु उनके समीप जाते ही वे भ×म हो गए। अब दैÆयराज
×वयं युǽ करने के ȳलए अपने अ×č-श×čǂ सȱहत आगे आए। तब भगवान नृȿसɞह और
दैÆयराज ȱहरÅयकȳशपु मƶ बƓत भयानक युǽ Ɠआ परंतु भगवान नृȿसɞह के आगे दैÆयराज



ȱहरÅयकȳशपु कɡ एक न चली। नृȿसɞह ने ȱहरÅयकȳशपु को खƭचकर अपनी जंघा पर ȳलटा
ȳलया और उसकɡ छाती को अपने नाखूनǂ से चीर Ȱदया, उसके Ēाण पखेƞ उड़ गए। तभी
ȱहरÅयकȳशपु के पुč ĒȔाद ने वहां आकर नृȿसɞह भगवान के चरणǂ मƶ अपना ȳसर झुकाकर
³मायाचना कɡ। भगवान ȱवÖणु ने ĒȔाद को आशीवाµद देकर ȱहरÅयकȳशपु का रा¾य सǅप
Ȱदया। जैस े ही देवताǓ को ȱहरÅयकȳशपु के मारे जाने कɡ सूचना Ȳमली, वे बƓत Ēसȃ
होकर नृÆय और Ĝीहȯर ȱवÖणु कɡ ×तुȱत करने लगे। आकाश मƶ मंगल Éवȱन गंूजने लगी और
फूलǂ कɡ वषाµ होने लगी।

इस Ēकार ȱहरÅयकȳशपु का वध करने के पȆात ĒȔाद को रा¾य सǅपकर भगवान नृȿसɞह
वहां से अंतधाµन हो गए। तÆपȆात सभी Ēसȃतापूवµक अपने-अपने लोकǂ को चल ेगए।



चवालीसवां अÉयाय
अंधक कɡ अंधता

सनÆकुमार जी बोल—ेहे ȅास जी! एक बार ȱहरÅया³ के पुč अंधक से उसके भाइयǂ ने
मजाक उड़ाते Ɠए कहा—अंधक! तुम तो अंधे और कुƞप हो! भला तुम रा¾य का ·या
करोगे? दैÆयराज ȱहरÅया³ तो मूखµ थे, जो भगवान ȳशव कɡ इतनी कठोर तप×या कर उÊहƶ
Ēसȃ करके भी तुम जैसा कुƞप, नेčहीन और बेडौल पुč वरदान मƶ ĒाËत ȱकया। कभी Ơसरे
से ĒाËत पुč का भी ȱपता कɡ संपȳǶ पर अȲधकार होता है? इसȳलए इस रा¾य के ×वामी हम
ही हƹ, तुम तो हमारे सेवक हो।

अपने भाइयǂ के इस Ēकार के कटु वचनǂ को सुनकर अंधक ȱनराश और उदास हो गया।
रात के समय जब सब सो रह ेथे तो वह अपने राजमहल को छोड़कर ȱनजµन सुनसान और
भयानक डरावने वन मƶ चला गया। वहां उस सुनसान वन मƶ जाकर उसने तप×या आरंभ कर
दɟ। वह दस हजार वषǄ तक घोर तप×या करता रहा परंतु जब कोई पȯरणाम नहƭ ȱनकला तो
उसने अपने शरीर को अȷ¹न मƶ जलाकर होम करना चाहा। ठɠक उसी समय ×वयं ĔȒाजी
वहां Ēकट हो गए।

ĔȒाजी बोले—पुč अंधक! मांगो ·या मांगना चाहते हो? मƹ तुÏहारी तप×या स े बƓत
Ēसȃ Ɣं। तुम अपना इȮ¼छत वर मांग सकते हो। मƹ तुÏहारी मनोकामना अवÕय ही पूरी
कƞंगा। यह सुनकर अंधक बƓत Ēसȃ Ɠआ। उसने हाथ जोड़कर ĔȒाजी कɡ ×तुȱत कɡ
और बोला—ह े कृपाȱनधान ĔȒाजी! यȰद आप मुझ पर Ēसȃ होकर मुझे कोई वर देना
चाहते हƹ तो आप कुछ ऐसा करƶ ȱक मेरे ȱनȎुर भाइयǂ ने जो मुझस ेमेरा रा¾य छɟन ȳलया है,
वे सब मेरे अधीन हो जाए।ं मेरे नेč ठɠक हो जाए ंअथाµत मुझ ेȰदȅ-ơȱȌ कɡ ĒाȷËत हो तथा
मुझे कोई भी न मार सके—वह देवता, गंधवµ, य³, ȱकȃर, मनुÖय, नारायण अथवा ×वयं
भगवान ȳशव ही ·यǂ न हǂ। अंधक के इन वचनǂ को सुनकर ĔȒाजी बोले—हे अंधक!
तुÏहारे Ǽारा कही Ɠई दोनǂ बातǂ को मƹ ×वीकार करता Ɣं परंतु इस संसार मƶ कोई भी अजर-
अमर नहƭ है। सभी को एक न एक Ȱदन काल का Āास बनना पड़ता है। मƹ ȳसफµ  तुÏहारी
इतनी मदद कर सकता Ɣं ȱक ȵजस Ēकार कɡ और ȵजसके हाथ स ेतुम चाहो अपनी मृÆयु
ĒाËत कर सकते हो।

तब ĔȒाजी के वचन सुनकर अंधक कुछ देर के ȳलए सोच मƶ डूब गया। ȱफर बोला—हे
Ēभु! तीनǂ कालǂ कɡ उǶम, मÉयम और नीच नाȯरयǂ मƶ से जो भी नारी सबकɡ जननी हो,
सबमƶ रÆन हो, जो सब मनुÖयǂ के ȳलए Ɵलµभ तथा शरीर व मन के ȳलए अगÏय है, उसको
अपने सामने पाकर जब मेरे अंदर काम भावना उÆपȃ हो, उसी समय मेरा नाश हो। इस
Ēकार का वरदान सुनकर ĔȒाजी ने ‘तथा×तु’ कहा और उसस े बोल—ेदैÆयƶď! तेरे सभी
वचन अवÕय ही पूरे हǂगे। अब तू जाकर अपना रा¾य संभाल।



ĔȒाजी के वचन सुनकर अंधक बोला—हे भगवन्! अब मेरा शरीर इस लायक नहƭ रहा
ȱक मƹ युǽ कर सकंू। अब तो मेरे शरीर मƶ ȳसफµ  नसƶ और हȲड्डयां ही बची हƹ। अब मƹ कैसे
युǽ कर पाऊंगा और अपनी शčु सेना को परा×त कर पाऊंगा। इस Ēकार के वचनǂ को
सुनकर ĔȒाजी मु×कुराए और उÊहǂने अंधक के शरीर का ×पशµ ȱकया। उनके ×पशµ करते ही
अंधक का शरीर भरा-पूरा हो गया। अब वह परम शȳǣशाली योǽा जान पड़ता था, ȵजसके
सामने अ¼छे से अ¼छा वीर भी न Ȱटक पाए।

इस Ēकार अंधक को मनोवांȲछत वर देकर ĔȒाजी वहां से अंतधाµन हो गए। तÆपȆात
अंधक भी Ēसȃतापूवµक अपने घर कɡ ओर चल Ȱदया। जब अंधक ने अपने रा¾य मƶ Ēवेश
ȱकया तो यह जानकर ȱक अंधक को ĔȒाजी से वरदान ĒाËत Ɠआ ह,ै सारे दानव उसके वश
मƶ होकर उसके दास बनकर रहने लगे। तब अंधक ने ȱवचार ȱकया ȱक हमƶ दैÆय साĖा¾य का
ȱव×तार करना चाȱहए और अपने घोर शčु देवताǓ को पराȵजत करके, उनके रा¾य पर
अपना अȲधकार ×थाȱपत कर लेना चाȱहए।

यह सोचकर दैÆयराज अंधक ने अपनी ȱवशाल दैÆय सेना के साथ ×वगµलोक पर आþमण
कर Ȱदया और ×वगµ पर अपना आȲधपÆय जमाकर देवराज इंď को अपना बंधक बना ȳलया।
तÆपȆात उसने नागǂ, सुपणǄ, ĜेȎ रा³सǂ, गंधवǄ, य³ǂ, मनुÖयǂ, ऊंचे-ऊंचे पवµतǂ और
भयानक वृ³ǂ और ȿसɞहǂ को भी युǽ मƶ परा×त कर अपने अधीन कर ȳलया। अंधक मदांध
होकर कुमागƮ हो गया। उसने ×वगµ, भूतल और रसातल कɡ सवµĜेȎ सुंदȯरयǂ को अपनाकर
उनके साथ रमणीय ȱवहार ȱकया। Ȱदन पर Ȱदन वह बुराई के दलदल मƶ धंसता जा रहा था।
उसने वैȰदक धमµ का पूणµतया Æयाग कर Ȱदया था।

एक Ȱदन उसके Ɵयǃधन, वैधस और ह×ती नामक तीनǂ मंčी उसके पास आए और बोले
—हे दैÆयƶď! हमने मंदराचल पवµत कɡ एक गुफा मƶ एक मुȱन को देखा है जो ȱक योग Éयान मƶ
म¹न आंखƶ बंद करके बैठा है। उस ƞपवान मुȱन के म×तक पर अǽµचंď, कमर मƶ गजƶď कɡ
खाल बंधी है। ȳसर पर जटाजूट, गले मƶ खोपȲड़यǂ कɡ माला तथा उसके शरीर पर बड़े
भयानक सांप ȳलपटे Ɠए हƹ। उस मुȱन के एक हाथ मƶ ȱčशूल तो Ơसरे मƶ डमƞ है। अपने गौर
अंगǂ पर उसने भ×म लपेट रखी है। उस तप×वी का वेष बड़ा ही अद ्भुत है। साथ ही एक
ȱवकराल वानर अनेक आयुधǂ को धारण ȱकए उस तप×वी कɡ र³ा कर रहा है। वहƭ उनके
पास मƶ एक सफेद रंग का बैल बंधा Ɠआ है।

उस तप×वी के पास ही एक सुंदर रÆन ×वƞपा नारी बैठɠ है, जो संपूणµ शुभ ल³णǂ से
युǣ है। उसका ƞप बड़ा मनोहारी है, जो सभी के मन को मोह लेता है। उसने सुंदर मंूगे,
मोती, मȴणयǂ और सोने के रÆनजȲड़त आभूषणǂ को धारण ȱकया Ɠआ है। वह इतनी
ƞपवती है ȱक जो उसे एक बार देख लेता है उसकɡ आंखǂ का होना सफल हो जाता है। उस
परम सुंदरी को एक बार देख लेने के बाद संसार कɡ अÊय ȱकसी ×čी को देखने कɡ
आवÕयकता ही न पड़ेगी। ×वामी! आप इस ȱčलोक के अȲधपȱत हƹ। आपके पास इस संसार
कɡ सभी बƓमूÒय और अमूÒय धरोहर हƹ। ऐसी परम सुंदरी ƞपवती नारी को भी आपके
अनमोल रा¾य कɡ शोभा बढ़ानी चाȱहए। अतः आप हमारे साथ चलƶ और उस सुंदरी को यहां



ल ेआए।ं
अपने वीर मंȱčयǂ के इस Ēकार के वचन सुनकर दैÆयƶď अंधक बƓत Ēसȃ Ɠआ और

उसके मन मƶ उस सुंदर नारी को देखने कɡ इ¼छा बलवती हो गई। उसने अपने मंȱčयǂ को
आदेश Ȱदया ȱक तुम शीā वहां जाकर उस तप×वी से उसकɡ सुंदर ×čी को मांगकर मेरे पास
ल ेआओ।

अपने ×वामी दैÆयराज अंधक कɡ आ´ा पाकर वे तीनǂ मंčी पुनः उसी ×थान पर गए और
भगवान ȳशव से बोल—ेहे महातप×वी ĔाȒण! हमारे ×वामी दैÆयराज अंधक आपकɡ भायाµ
कɡ सुंदरता के ȱवषय मƶ जानकर उन पर मोȱहत हो गए हƹ और उÊहƶ अपनी पटरानी बनाना
चाहते हƹ। आप सहषµ उÊहƶ हमƶ सǅप दƶ। उनके ऐस ेवचनǂ को सुनकर ȳशवजी को बƓत þोध
आया परंतु वे ȱफर भी ȳसफµ  इतना ही बोल—ेदैÆयो! ये मेरी भायाµ हƹ। ये ×वयं शȳǣ संपȃ
और ȳसȵǽƞपा हƹ। देवी ×वयं अपने भǣǂ के कȌǂ को Ơर करती हƹ। आप अपनी परेशानी
इÊहƶ बताइए। ये अवÕय ही आपके Ɵखǂ को Ơर करƶगी।

भगवान ȳशव के ये वचन सुनकर þोȲधत और मदांध दैÆय और कुछ न बोले और वहां से
वापस आ गए। तब दैÆयराज अंधक को उÊहǂने वहां घȰटत Ɠई सारी बातƶ बढ़ा-चढ़ाकर
बताǍ, ȵजÊहƶ सुनकर दैÆयƶď का þोध सातवƶ आसमान पर चढ़ गया। तब वह मूढ़ बुȵǽ दैÆय
सुंदरी को देखने के ȳलए आतुर हो उठा। उसने ×वयं वहां जाकर उस रÆनǂ मƶ सवµĜेȎ रÆन को
अपने साथ लाने का ȱनȆय ȱकया।



पƹतालीसवां अÉयाय
युǽ आरंभ

सनÆकुमार जी बोल—ेहे ȅास जी! जब इस Ēकार अंधक के उन तीनǂ मंȱčयǂ ने वहां
आकर अंधक को सब बताया तब þोȲधत होकर वह ×वयं वहां जाने को आतुर हो गया। तब
मȰदरापान करके वह अपनी ȱवशाल सेना को साथ लेकर मंदराचल पवµत कɡ ओर चल Ȱदया।
वहां रा×ते मƶ उसकɡ मुठभेड़ भगवान ȳशव के वीर गणǂ स ेहो गई। उनमƶ बड़ा भारी युǽ
Ɠआ। ȳशवगणǂ ने दैÆय सेना को मार-मारकर वहां से भगा Ȱदया। वीर बलशाली दैÆय
ȱवरोचन, बȳल, बाणासुर, सहĞबाƓ आȰद बड़ी ơढ़ता स ेलड़े परंतु ȳशवगणǂ ने उÊहƶ वहां से
खदेड़कर ही दम ȳलया। उस समय वहां कɡ धरती रǣ से लाल हो गई। जब असुरǂ कɡ सेना
ने देखा ȱक वे ȱकसी भी Ēकार से ȳशवजी के गणǂ को नहƭ हरा पाएगें, तब वे ×वतः ही वहां
से लौट गए।

उधर, जब वहां शांȱत हो गई, तब भगवान ȳशव अपनी ȱĒया देवी पावµती से बोल—ेहे
ȱĒये! मƹ यहां पर अपने उǶम पाशुपत-ěत का पालन करने के ȳलए आया था, परंतु यहां पर
मेरे ěत मƶ ȱवºन पड़ गया है। अतः अब मƹ इस ěत को यहां पर पूरा नहƭ कर सकता। इस ěत
को पूरा करने के ȳलए मुझे पुनः ȱकसी अÊय ȱनजµन ×थान पर जाना पड़ेगा। देवी तुम यहƭ पर
रहो और मƹ ȱकसी अÊयč ×थान पर जाकर अपने पाशुपत-ěत का अनुȎान पूरा कƞंगा। यह
कहकर भगवान ȳशव अपने ěत को पूरा करने के ȳलए वहां से ȱकसी Ơसरे वन मƶ चल ेगए
और पावµती देवी वहƭ मंदराचल पवµत पर एक गुफा मƶ रहने लगƭ। भगवान ȳशव ȱनजµन वन मƶ
जाकर अपने पाशुपत-ěत को पूरा करने के ȳलए घोर साधना करने लगे। उधर, Ơसरी ओर
देवी पावµती वहां अकेली रहकर अपने पȱत भगवान ȳशव के लौटने कɡ Ēती³ा करने लगƭ।
उनकɡ र³ा के ȳलए भगवान ȳशव का गण वीरक सदा उनकɡ गुफा के बाहर पहरा देता रहता
था।

Ơसरी ओर दैÆयराज अंधक को, ȵजसे एक बार ȳशवगणǂ ने परा×त करके वहां से खदेड़
Ȱदया था, देवी को ĒाËत ȱकए ȱबना चैन कहां आने वाला था। उसने पुनः मंदराचल पवµत पर
चढ़ाई कर दɟ। जैस ेही अंधक और उसकɡ दानव सेना पवµत पर पƓंची, वीरक ने उनसे युǽ
करना आरंभ कर Ȱदया। महाबली वीरक बड़ी वीरता से उन दैÆयǂ स े युǽ करता रहा और
उÊहƶ हराता रहा। उनके बीच भयानक अ×č-श×čǂ का Ēयोग होता रहा। जब ȱकसी भी तरह
वीरक को युǽ मƶ पराȵजत करना संभव न Ɠआ, तो दैÆयǂ ने वीरक को चारǂ ओर से Ȳमलकर
घेर ȳलया।

जब गुफा के अंदर बैठɣ देवी पावµती को यह ´ात Ɠआ ȱक उनका ȱĒय र³क चारǂ ओर से
दानवǂ से Ȳघर चुका है तो उÊहǂने अलौȱकक रीȱत से ĔȒा, ȱवÖणु और देवताǓ का मन मƶ
×मरण ȱकया। यह ´ात होते ही ȱक जगत जननी जगदंबा मां पावµती ने ×मरण ȱकया है, पल



भर मƶ सब देवता वहां मंदराचल पवµत पर उपȮ×थत हो गए और दैÆयǂ से युǽ करने लगे। जब
वीरक ने देखा ȱक अब वह अकेला नहƭ है, उसके साथ पूरी देव सेना खड़ी है तो वह हɉषɞत
मन स ेपुनः युǽ मƶ लग गया और तब उसका जोश देखते ही बनता था।

देवताǓ ने ĔाȒी, नारायणी, ǐďɟ, वैȈानरी, याÏया, नैऋµ ȱत, वाƝणी, वायवी, कौबेरी,
य³ेȈरी और गाƝड़ी देवी का ƞप धारण ȱकया Ɠआ था। अनेकǂ आयुधǂ से सुसȮ¾जत
होकर वे युǽ कर रहे थे। इस Ēकार इस भीषण युǽ को चलते-चलते कई हजार वषµ बीत
गए। देव सेना ȵजतने भी असुरǂ को मारती, दैÆय गुƝ शुþाचायµ अपनी मृत संजीवनी ȱवȁा से
पल भर मƶ उÊहƶ पुनः जीȱवत कर देते। इस Ēकार दैÆय सेना न कम हो रही थी और न ही वह
हार मान रही थी। युǽ Ȱदन-ĒȱतȰदन और भयानक होता जा रहा था। भगवान ȳशव भी
अपना पाशुपत-ěत पूरा करके वहां मंदराचल पवµत पर वापस आ गए।



Ȳछयालीसवां अÉयाय
युǽ कɡ समाȷËत

सनÆकुमार जी बोल—ेहे महामुȱन! जब भगवान ȳशव पाशुपत-ěत को पूरा करने के
पȆात मंदराचल पवµत पर लौटे तो उÊहǂने देखा ȱक दैÆयƶď अंधक ने अपनी ȱवशाल सेना के
साथ पुनः आþमण कर Ȱदया है। उनके वीर गण और अनेकǂ ƞप धारण ȱकए देȱवयां अंधक
और उसकɡ सेना से युǽ कर रही हƹ। यह देखकर भगवान ȳशव को बƓत þोध आया ȱक मेरी
अनुपȮ×थȱत मƶ इस ƟȌ दैÆय ने मेरी पÆनी को परेशान ȱकया है।

þोȲधत देवाȲधदेव महादेव जी अंधक से युǽ करने लगे परंतु दैÆयƶď बƓत चालाक था।
उसने ȱगल नामक दैÆय को आगे कर Ȱदया। ×वयं उसने दैÆय सेना सȱहत गुफा के आस-पास
के वृ³ǂ और लताǓ को तोड़ Ȱदया। तÆपȆात उस दैÆय अंधक ने एक-एक करके सबको
ȱनगलना शुƞ कर Ȱदया। अंधक ने नंदɟȈर सȱहत ĔȒा, ȱवÖणु, इंď, सूयµ और चंďमा व
सम×त देवताǓ को ȱनगल ȳलया। यह देखकर भगवान ȳशव को बƓत þोध आया। उÊहǂने
अंधक पर अपने तीÛण बाणǂ का Ēहार करना शुƞ कर Ȱदया, ȵजसके फल×वƞप दैÆयराज
ने ȱवÖणु सȱहत ĔȒा, सूयµ, चंďमा और अÊय देवताǓ को वापस उगल Ȱदया।

उधर, ȳशवगणǂ ने देखा ȱक दैÆयगुƝ युǽ मƶ मारे गए रा³सǂ को अपनी संजीवनी ȱवȁा से
पुनः जीȱवत कर रहे हƹ। इसी कारण दैÆयǂ का मनोबल कम नहƭ हो रहा है। तब ȳशवगणǂ ने
चतुराई का पȯरचय देते Ɠए दैÆयगुƝ शुþाचायµ को बंधक बना ȳलया और उÊहƶ भगवान ȳशव
के पास ले गए। जब ȳशवगणǂ ने यह बात भगवान ȳशव को बताई तो þोȲधत ȳशवजी ने
शुþाचायµ को ȱनगल ȳलया। शुþाचायµ के वहां से गायब हो जाने पर दैÆयǂ का मनोबल ȱगर
गया और वे भयभीत हो गए। यह देखकर देवसेना ने उन दैÆयǂ को मार-मारकर ȅाकुल कर
Ȱदया। इस Ēकार युǽ और भीषण होता जा रहा था।

दैÆयराज अंधक ने अब युǽ को जीतने के ȳलए माया का सहारा ȳलया। भगवान ȳशव और
अंधक के बीच सीधा युǽ शुƞ हो गया। भगवान ȳशव अपने ȱĒय ȱčशूल स ेलड़ रह ेथे। युǽ
करते-करते दैÆयराज के शरीर पर ȳशवजी जैसे ही ȱčशूल का Ēहार करते, उसके शरीर से
ȱनकले Ɠए रǣ से बƓत से दैÆय उÆपȃ हो जाते और युǽ करने लगते। यह देखकर देवताǓ
ने देवी चȮÅडका कɡ ×तुȱत कɡ, तब चȮÅडका तुरंत युǽभूȲम मƶ Ēकट हो गǍ और उÊहǂने
भगवान ȳशव को Ēणाम ȱकया। ȳशवजी का आदेश पाकर देवी चȮÅडका उस अंधक नामक
असुर के शरीर से ȱनकलने वाल ेरǣ को पीने लगƭ। इस Ēकार अंधक का रǣ जमीन पर
ȱगरना बंद हो गया और उससे उÆपȃ होने वाले रा³स भी उÆपȃ होने बंद हो गए।

ȱफर भी अंधक अपनी पूरी शȳǣ से युǽ करता रहा। उसने भगवान ȳशव पर बाणǂ से
Ēहार करना शुƞ कर Ȱदया। युǽ करते-करते भगवान ȳशव ने अंधक का संहार करने के ȳलए
ȱčशूल का जोरदार Ēहार उसके ƕदय पर ȱकया और उसे भेद Ȱदया। उÊहǂने उसे ऐसे ही ऊपर



उठा ȳलया। सूयµ कɡ तेज ȱकरणǂ ने उसके शरीर को जला Ȱदया। इससे उसका शरीर जजµर हो
गया। मेघǂ से तेज जल बरसा और वह गीला हो गया। ȱफर ȱहमखÅडǂ ने उसे ȱवदɟणµ कर
Ȱदया। इस पर भी दैÆयराज अंधक के Ēाण नहƭ ȱनकले।

अपनी ऐसी अव×था देखकर अंधक को बƓत Ɵख Ɠआ। वह हाथ जोड़कर देवाȲधदेव
भगवान ȳशव कɡ ×तुȱत करने लगा। भगवान ȳशव तो भǣवÆसल हƹ और सदा ही अपने भǣǂ
के अधीन रहते हƹ। तब भला वे अंधक पर कैस ेĒसȃ न होते? उÊहǂने अंधक को ³मा करके
अपना गण बना ȳलया। युǽ समाËत हो गया। सब देवता हɉषɞत होकर भगवान ȳशव कɡ ×तुȱत
करने लगे। भगवान ȳशव देवी पावµती को साथ लेकर अपने गणǂ सȱहत कैलाश पवµत पर चले
गए। सभी देवता अपने-अपने लोकǂ को वापस लौट गए।



सƹतालीसवां अÉयाय
ȳशव Ǽारा शुþाचायµ को ȱनगलना

ȅास जी बोले—हे ĔȒापुč सनÆकुमार जी! ȳशवगणǂ Ǽारा जब ȳशवजी को यह ´ात
Ɠआ ȱक दैÆयगुƝ शुþाचायµ दैÆयǂ को पुनः जीȱवत कर रहे हƹ और ȳशवगण उÊहƶ बंदɟ बना
लाए हƹ, तब þोȲधत होकर ȳशवजी ने शुþाचायµ को ȱनगल ȳलया था। तब आगे ·या Ɠआ?
भगवान ȳशव के उदर मƶ शुþाचायµ ने ·या ȱकया? ·या भगवान ȳशव ने उÊहƶ भ×म कर Ȱदया
या ȱफर शुþाचायµ अपने तेज के Ēभाव से ȳशवजी के उदर से बाहर ȱनकल आए? कृपाकर
मुझे ये बातƶ बताइए।

ȅास जी के इन Ēȋǂ को सुनकर सनÆकुमार जी बोल—ेहे ȅास जी! भगवान ȳशव तो
इस ȱčलोक के नाथ हƹ। वे सा³ात ईȈर हƹ। उनकɡ आ´ा के ȱबना इस संसार मƶ कुछ भी नहƭ
होता। उनके कारण ही यह संसार चलता है। भगवान ȳशव के कारण ही देवताǓ कɡ हर
युǽ मƶ जीत होती है। अंधक कोई साधारण दैÆय नहƭ था। उसे यह बात ´ात थी ȱक वह
ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव को नहƭ जीत सकता। इसȳलए वह अपने दैÆयकुल कɡ र³ा करने
के ȳलए सवµĒथम अपने आराÉय दैÆयगुƝ शुþाचायµ के चरणǂ मƶ गया और अपने गुƝ कɡ
वंदना करने लगा। तब उÊहǂने Ēसȃ होकर उसे आशीवाµद Ȱदया। दैÆयराज अंधक ने गुƝ
शुþाचायµ से मृत-संजीवनी ȱवȁा Ǽारा मरे Ɠए असुरǂ को जीȱवत करने कɡ Ēाथµना कɡ।

शुþाचायµ ने अपने ȳशÖय अंधक कɡ Ēाथµना ×वीकार कर ली और युǽभूȲम मƶ आ गए।
शुþाचायµ ने भगवान ȱवȁेश (ȳशव) का ×मरण कर अपनी ȱवȁा का Ēयोग आरंभ ȱकया। उस
ȱवȁा का Ēयोग करते ही युǽ मƶ मृत पड़े दैÆय अपने अ×č-श×č लेकर इस Ēकार उठ खड़े
Ɠए मानो इतनी देर से सोए पड़े हǂ। यह देखकर दैÆय सेना मƶ अद ्भुत उÆसाह का संचार हो
गया। रा³सǂ मƶ नई जान आ गई और वे भगवान ȳशव के गणǂ से भयानक युǽ करने लगे।

ȳशवगणǂ ने जाकर यह समाचार नंदɟȈर को बताया ȱक शुþाचायµ अपनी ȱवȁा के बल से
मरे Ɠए दैÆयǂ को जीȱवत कर रहे हƹ। यह जानकर नंदɟ ȿसɞह कɡ भांȱत दैÆय सेना पर टूट पड़े
और उस ×थान पर जा पƓंचे जहां शुþाचायµ बैठे थे। अनेकǂ दैÆय अपने गुƝ कɡ र³ा करने के
ȳलए चारǂ ओर खड़े थे। नंदɟ ने शुþाचायµ को इस Ēकार पकड़ ȳलया जैस ेशेर हाथी के ब¼चे
को पकड़ लेता है। वे उÊहƶ उठाकर तेज गȱत स ेवहां से ȱनकल पड़े। नंदɟȈर को इस Ēकार
अपने गुƝ को उठाकर ले जाते देखकर सभी दैÆय उन पर टूट पड़े, परंतु नंदɟ अपनी वीरता
का पȯरचय देते Ɠए सबको पछाड़ते Ɠए आगे बढ़ते रहे। नंदɟ के मुख स ेभयानक अȷ¹न वषाµ
हो रही थी, ȵजससे दैÆय उनकɡ ओर नहƭ बढ़ पा रहे थे।

इस Ēकार कुछ ही देर मƶ नंदɟ शुþाचायµ का अपहरण करके उÊहƶ भगवान ȳशव के सÏमुख
ले आए। नंदɟ ने सारी बातƶ भगवान ȳशव को कह सुनाǍ। यह सब सुनकर देवाȲधदेव महादेव
जी का þोध बƓत बढ़ गया और उÊहǂने दैÆयगुƝ शुþाचायµ को अपने मंुह मƶ रखकर इस



Ēकार ȱनगल ȳलया ȵजस Ēकार कोई बालक अपनी पसंदɟदा खाने कɡ व×तु को पलभर मƶ ही
सटक जाता है।



अड़तालीसवां अÉयाय
शुþाचायµ कɡ मुȳǣ

ȅास जी ने पूछा—हे सनÆकुमार जी! शुþाचायµ को जब भगवान ȳशव ने ȱनगल ȳलया
तब ȱफर ·या Ɠआ? यह Ēȋ सुनकर सनÆकुमार जी बोल—ेहे महषƷ! भगवान ȳशव ने
þोȲधत होकर जब दैÆयǂ के गुƝ शुþाचायµ को ȱनगल ȳलया तब वे ȳशवजी के उदर मƶ
पƓंचकर वहां से बाहर ȱनकलने के ȳलए बƓत Ⱦचɞȱतत हो गए और अनेक Ēकार के ĒयÆन
करने लगे। जब वे ȱकसी भी Ēकार से बाहर नहƭ ȱनकल पा रह ेथे, तब उÊहǂने भगवान ȳशव
के शरीर मƶ Ȳछďǂ कɡ खोज करनी शुƞ कर दɟ परंतु सैकड़ǂ वषǄ तक भी उÊहƶ कोई ऐसा Ȳछď
नहƭ Ȳमल सका, ȵजसस ेवे बाहर आ जाते।

इस Ēकार शुþाचायµ बाहर न ȱनकल पाने के कारण बƓत Ɵखी Ɠए और उÊहǂने ȳशवजी
कɡ आराधना करने का ȱनȆय ȱकया। तब उÊहǂने ȳशवमंč का जाप करना आरंभ कर Ȱदया।
ȳशव मंč का जाप करते-करते शुþाचायµ ȳशवजी के शुþाणुǓ Ǽारा उनके ȿलɞग मागµ से
बाहर आ गए और हाथ जोड़कर भगवान ȳशव कɡ ×तुȱत करने लगे। तब भगवान ȳशव और
देवी पावµती ने शुþाचायµ को अपने पुč ƞप मƶ ×वीकार कर ȳलया और मु×कुराने लगे।

ȳशवजी बोल—ेहे भृगुनंदन! आप मेरे ȿलɞग मागµ से शुþ कɡ तरह बाहर ȱनकले हƹ इसȳलए
आज से आप शुþ नाम से ȱव¸यात हǂगे। आज से तुम मेरे और पावµती के पुč Ɠए और सदा
संसार मƶ अजर-अमर रहोगे। तुÏहƶ आज से मेरा परम भǣ माना जाएगा।

तब शुþाचायµ भगवान ȳशव कɡ ×तुȱत करते Ɠए बोल—ेहे देवाȲधदेव! भगवान ȳशव!
आपके ȳसर, नेč, हाथ, पैर और भुजाए ंअनंत हƹ। आपकɡ मूɉतɞयǂ कɡ गणना करना सवµथा
असंभव ह।ै आपकɡ आठ मूɉतɞयां कही जाती हƹ और आप अनंत मूɉतɞ भी हƹ। आप देवताǓ
तथा दानवǂ सभी कɡ मनोकामनाǓ को अवÕय पूरा करते हƹ। बुरे ȅȳǣ का आप ही संहार
करने वाले हƹ। मƹ आपके चरणǂ कɡ ×तुȱत करता Ɣं। हे Ēभु! आप मुझ पर Ēसȃ हǂ।

दैÆयगुƝ शुþाचायµ कɡ ऐसी ×तुȱत सुनकर भǣवÆसल भगवान ȳशव बƓत Ēसȃ Ɠए।
तÆपȆात भगवान ȳशव से आ´ा लेकर शुþाचायµ पुनः असुर सेना मƶ चले गए और तब स ेवे
शुþाचायµ के ƞप मƶ ȱव¸यात Ɠए।



उनचासवां अÉयाय
अंधक को गणÆव कɡ ĒाȷËत

सनÆकुमार जी बोल—ेहे महामुȱन ȅास जी! भगवान ȳशव के उदर मƶ शुþाचायµ ने
ȳशवमंč का जाप कर बाहर आने का मागµ खोज ȳलया और बाहर आकर ȳशवजी कɡ आ´ा
पाकर वहां से पुनः असुर रा¾य मƶ चले गए। तÆपȆात तीन हजार वषǄ के बाद वह वेदǂ का
पाठ करने वाले शुþाचायµ के ƞप मƶ पृÇवी पर पुनः ȳशवजी स ेउÆपȃ Ɠए। Ơसरी ओर अंधक
को भगवान ȳशव ने अपने ȱčशूल पर उसी Ēकार लटकाया Ɠआ था। दैÆयगुƝ शुþाचायµ ने
देखा ȱक दैÆयराज अंधक उसी ȱčशूल पर लटका Ɠआ है, ȵजस ȱčशूल से देवाȲधदेव भगवान
ȳशव ने उसे मारने के ȳलए आघात ȱकया था। उसे देखकर उÊहƶ आȆयµ Ɠआ ȱक अंधक के
Ēाण अभी तक नहƭ ȱनकले हƹ और वह उसी Ēकार ȱčशूल पर लटका Ɠआ भगवान ȳशव के
एक सौ आठ नामǂ से उनकɡ ×तुȱत कर रहा है।

अंधक कɡ इस ×तुȱत से Ēसȃ होकर भगवान ȳशव ने अंधक को ȱčशूल के अĀभाग से
नीचे उतार ȳलया और उस पर Ȱदȅ अमृत कɡ वषाµ कɡ तथा उससे कहा—हे दैÆयƶď! मƹ
तुÏहारी इस उǶम भȳǣ भावना से बƓत Ēसȃ Ɣं। तुमने ȱनयमपूवµक मेरी आराधना कɡ है।
तुÏहारे मन मƶ ȵजतनी भी बुराई और पाप थे वे सब तुÏहारी शुǽ ƕदय स ेकɡ Ɠई ×तुȱत से धुल
गए हƹ और तुÏहƶ पुÅय कɡ ĒाȷËत Ɠई है। मƹ Ēसȃ Ɣं। तुम जो चाहो, वर मांग सकते हो। मƹ
तुÏहारी कामना अवÕय ही पूरी कƞंगा।

भगवान ȳशव के ये अमृत वचन सुनकर दैÆयराज अंधक बƓत Ēसȃ Ɠआ और बोला—
भगवन्! मƹ दोनǂ हाथ जोड़कर आपसे अपने Ǽारा ȱकए गए हर बुरे कायµ और अपराध के
ȳलए ³मा मांगता Ɣं। आप मेरे अपराधǂ को कृपापूवµक ³मा करƶ। पूवµ मƶ मƹने आपके और
माता पावµती के ȱवषय मƶ जो भी बुरा बोला या सोचा हो उसके ȳलए मुझे बƓत खेद है। मƹने
यह सब अ´ानतावश ही ȱकया है। अब मƹ एक दɟन भǣ बनकर आपकɡ शरण मƶ आया Ɣं।
मुझे मेरे Ǽारा ȱकए गए अपराधǂ के ȳलए ³मा कर दƶ। हे देवाȲधदेव! मƹ आपसे वरदान मƶ
ȳसफµ  यही मांगना चाहता Ɣं ȱक आप मƶ और माता पावµती मƶ मेरी अगाध Ĝǽा भावना व
भȳǣ बनी रहे। मेरे मन मƶ कभी भी कोई बुरा ȱवचार न आए। मƹ शांत ƕदय से सदैव आपके
नाम का ×मरण व Ⱦचɞतन करता रƔं। मुझमƶ कभी भी आसुरी-तÆव घर न कर पाए।ं यही
वरदान मुझे Ēदान कɡȵजए।

अंधक ये वचन कहकर पुनः भगवान ȳशव और माता पावµती के Éयान मƶ म¹न हो गया।
भगवान ȳशव कɡ कृपाơȱȌ उस पर पड़ते हो उसे अपने पहले जÊम का ×मरण हो गया।
उसके सभी मनोरथ पूणµ हो गए। भǣवÆसल भगवान ȳशव ने Ēसȃ होकर अंधक को अपना
गण बना ȳलया और उसे उसका इȮ¼छत वरदान Ēदान ȱकया।



पचासवां अÉयाय
शुþाचायµ को मृत संजीवनी कɡ ĒाȷËत

सनÆकुमार जी बोले—हे ȅास जी! अब मƹ आपको यह बताता Ɣं ȱक दैÆयगुƝ शुþाचायµ
को भगवान ȳशव स ेमृÆयंुजय नामक मृÆयु को जीत लेने वाली उǶम ȱवȁा कैसे ĒाËत Ɠई?
एक बार कɡ बात है, शुþाचायµ वाराणसी नामक नगरी मƶ जाकर भगवान ȱवȈनाथ का Éयान
करते Ɠए उनकɡ घोर तप×या करने लगे। इससे पूवµ उÊहǂने वहां भगवान ȳशव के ȳशवȿलɞग कɡ
×थापना कɡ तथा वहां एक रमणीक कुआं भी खुदवाया। तÆपȆात उसमƶ ȳशवȿलɞग को बǶीस
सेर पंचामृत से एक लाख बार अȴभषेक कराने के बाद सुंदर सुगंȲधत ďȅǂ स े×नान कराकर
उस अमृतमय ¾योɉतɞȿलɞग कɡ ×थापना कɡ। ȱफर ȳशवȿलɞग पर चंदन और य³कदµम का लेप
ȱकया। राजचंपक, धतूर, कनेर, कमल, मालती, कɌणɞकार, कदंब, मौलȳसरी, उÆपल,
मȮÒलका (चमेली), शतपčी, ढाक, ȿसɞधुवार, बंधूकपुÖप, पुनांग, नागकेसर, केसर,
नवमȮÒलक, रǣदला, कंुद मोȱतया, मंदार, ȱबÒव पč, गूमा, मƝआ, वृक, गंȰठवन, दौना,
आम के पǶे, तुलसी, देवजवासा, बृहÆपčी, नांदƝख, अग×Æय, साल, देवदाƞ, कचनार,
कुरबक और कुरंतक के फूलǂ और अनेक Ēकार के पÒलवǂ से भगवान ȳशव कɡ ȱवȲधवत
पूजा-अचµना कɡ। भगवान ȳशव के सहĞ नामǂ का जाप कर उनकɡ ×तुȱत कɡ। इस Ēकार
दैÆय गुƝ शुþाचायµ पांच हजार वषǄ तक अनेक Ēकार एवं ȱवȲध-ȱवधान स ेȳशवजी का पूजन
करते रहे परंतु जब भगवान ȳशव ȱफर भी Ēसȃ न Ɠए तो शुþाचायµ ने और घोर तप×या
करने का ȱनȆय ȱकया। तब उÊहǂने इंȰďयǂ कɡ चंचलता को Ơर करने के ȳलए उसे भावना
ƞपी जल से Ē³ाȳलत ȱकया और पुनः ȳशवजी कɡ घोर तप×या करने लगे। इस Ēकार एक
सहĞ वषµ बीत गए।

तब भृगुनंदन शुþाचायµ कɡ ơढ़तापूवµक कɡ गई उǶम तप×या को देखकर भगवान ȳशव
बƓत Ēसȃ हो गए और उÊहǂने अपने Ēकाशमय ƞप के सा³ात दशµन शुþ को देने का
ȱनȆय ȱकया। ȱपनाकधारी भगवान ȳशव शुþाचायµ Ǽारा ×थाȱपत ȱकए गए ȳशवȿलɞग मƶ से
Ēकट हो गए और बोल—ेहे भृगुनंदन! महामुने! मƹ आपकɡ इस घोर तप×या से बƓत Ēसȃ
Ɣं। आप अपना इȮ¼छत वर मुझसे मांग सकते हो। आपकɡ ĒÆयेक इ¼छा मƹ अवÕय पूरी
कƞंगा। मांगो ·या मांगना चाहते हो?

भगवान ȳशव के इस Ēकार के उǶम वचनǂ को सुनकर शुþाचायµ ने देवाȲधदेव भगवान
ȳशव को Ēणाम ȱकया और ȳसर झुकाकर अंजȳल बांधकर जय-जय का उ¼चारण करते Ɠए
भगवान ȳशव कɡ बƓत ×तुȱत कɡ और ȳशवजी के चरणǂ मƶ ही लेट गए। तब भगवान ȳशव ने
उÊहƶ अपने चरणǂ से ऊपर उठाया और अपने ƕदय से लगा ȳलया। तब भगवान ȳशव बोले—
हे शुþ! आपने जो यह मेरा ¾योɉतɞȿलɞग ×थाȱपत ȱकया है और इसकɡ ȱनयमपूवµक कȰठन
आराधना कɡ ह,ै इसस ेमƹ तुम पर बƓत Ēसȃ Ɣं। कहो ·या मांगना चाहते हो?



देवाȲधदेव महादेव जी के वचन सुनकर शुþ पुनः उनकɡ ×तुȱत करने लगे। तब भगवान
ȳशव ने देखा ȱक शुþाचायµ कुछ नहƭ मांग रह ेहƹ। भगवान ȳशव, जो ȱक सबके ƕदयǂ कɡ बात
जानते हƹ, संसार कɡ कोई व×तु उनस े न तो कभी Ȳछपी है और न कभी Ȳछप सकती है,
मु×कुरा कर बोल—ेहे भृगुनंदन! हे महातप×वी शुþ! आप ȱनȆय ही मेरे परम भǣ हƹ।
आपने इस पȱवč काशी नगरी मƶ मेरे ¾योɉतɞȿलɞग कɡ ×थापना करके उǶम मन स ेभȳǣमय
आराधना कɡ है। ȵजस Ēकार एक पुč अपने ȱपता का आदर एवं पूजन करता है, तुमने उससे
भी बढ़कर कायµ ȱकया है। अतः मƹ तुÏहƶ यह वरदान देता Ɣं ȱक तुम अपने इसी ƞप मƶ मेरे
उदर मƶ Ēवेश करोगे तथा मेरे इंȰďय मागµ से ȱनकलकर मेरे पुč के ƞप मƶ जÊम Āहण करोगे।
तुÏहƶ मƹ अपनी मृत संजीवनी नामक ȱवȁा भी Ēदान करता Ɣं ȵजस ेमƹने अपने तपोबल Ǽारा
रचा है। तुÏहारे अंदर तप कɡ अनमोल ȱनȲध है, जो ȱक तुÏहारी यो¹यता है। इस ȱवȁा का
Ēयोग तुम ȵजस मृत जीव पर भी करोगे, वह ȱनȆय ही जी उठेगा। तुम आसमान मƶ चमकते
Ɠए तारे के ƞप मƶ Ȯ×थत होगे और सभी Āहǂ मƶ Ēधान माने जाओगे। जब तुÏहारा उदय होगा
वह समय अȱत शुभ माना जाएगा और उसमƶ ȱववाह एवं सभी धमµकायµ ȱकए जा सकƶ गे।
सभी नंदा (Ēȱतपदा, षȎी और एकादशी) ȱतȳथयां अÆयंत शुभ मानी जाएगंी।

तुÏहारे Ǽारा ×थाȱपत ȱकया गया यह ¾योɉतɞȿलɞग, इस संसार मƶ तुÏहारे ही नाम अथाµत
‘शुþेश’ नाम स े ȱव¸यात होगा। जो मनुÖय Ĝǽा और उǶम भȳǣ भाव से इसकɡ पूजा-
अचµना करƶगे, उÊहƶ ȳसȵǽ कɡ ĒाȷËत होगी। जो मनुÖय पूरे वषµ शुþवार के Ȱदन शुþताल मƶ
×नान कर ‘शुþेश’ ȿलɞग कɡ अचµना करƶगे, वे सौभा¹यशाली हǂगे और उÊहƶ पुč कɡ ĒाȷËत
होगी। यह कहकर, देवाȲधदेव महादेव उसी ¾योɉतɞȿलɞग मƶ समा गए। तÆपȆात दैÆयगुƝ Ēसȃ
मन स ेअपने धाम को चल ेगए।



इ·यावनवां अÉयाय
बाणासुर आ¸यान

ȅास जी बोले—हे सनÆकुमार जी! अब आप मुझे बाणासुर को ȳशवजी Ǽारा अपना गण
बनाने कɡ कथा सुनाइए। तब ȅास जी कɡ इ¼छा पूरी करने हेतु सनÆकुमार जी ने कहना
आरंभ ȱकया। वे बोल—ेहे महामुने! जैसा ȱक आप जानते ही हƹ ȱक ĔȒाजी के ¾येȎ पुč
मरीȲच हƹ और उनके पुč महामुȱन कÕयप भी ĔȒाजी के परम भǣ थे। उन कÕयप मुȱन कɡ
तेरह सुंदर और सुशील कÊयाए ंƓǍ, ȵजसमƶ सबसे बड़ी का नाम Ȱदȱत था। Ȱदȱत के ही बड़े
पुč का नाम ȱहरÅयकȳशपु और छोटे पुč का नाम ȱहरÅया³ था।

Ȱदȱत के दोनǂ ही पुč महाबली, वीर और पराþमी थे। ȱहरÅयकȳशपु को ȱववाह के उपरांत
Íयाहाद, अनुÍहाद, सÍहाद और ĒȔाद नामक चार पुč ĒाËत Ɠए। उनमƶ सबसे छोटा ĒȔाद
भगवान ȱवÖणु का परम भǣ था, ȵजसको कोई भी दैÆय पराȵजत नहƭ कर सका था। उसी
का पुč ȱवरोचना बƓत बड़ा दानी था। उसने देवराज इंď को दान मƶ अपना ȳसर काटकर दे
Ȱदया था। उसका पुč बȳल भी महान दानी और भगवान ȳशव का परम भǣ था। बȳल ने
वामनƞप धारण कर आए भगवान ȱवÖणु को अपनी सारी भूȲम दान मƶ दे दɟ थी। बȳल का
पुč औरस भी भगवान ȳशव का परम भǣ था। वह उदार, बुȵǽमान, सÆयȱनȎ और दानी
था। उस असुर ने अनेकǂ रा¾यǂ को जीतकर अपने साĖा¾य का ȱव×तार ȱकया था। यही
नहƭ, उसने ȱčलोक के अȲधपȱतयǂ पर भी बलपूवµक अपना अȲधकार ×थाȱपत कर ȳलया था।
उसने अपनी राजधारी शोȴणतपुर मƶ बनाई थी।

वही औरस, जो ȱक महाराज बȳल का पुč था, बाणासुर नाम से ȱव¸यात Ɠआ था। उसके
रा¾य मƶ सारी Ēजा खुश थी, परंतु देवताǓ का वह घोर शčु था। एक बार बाणासुर अपनी
हजारǂ भुजाǓ से ताली बजाकर और ताÅडव नृÆय करके भगवान ȳशव को Ēसȃ करने कɡ
कोȳशश करने लगा। भगवान ȳशव उसके नृÆय से Ēसȃ हो गए और उसके सामने Ēकट हो
गए। उÊहƶ सा³ात अपने सामने पाकर बाणासुर Ēसȃतापूवµक महादेव को Ēणाम कर बोला
—हे देवाȲधदेव! हे कƝणाȱनधान! भǣवÆसल ȳशव! आप मेरे रा¾य के र³क हो जाइए।
आप सदा अपने पȯरवार एवं गणǂ सȱहत मेरे नगर के अÉय³ बनकर Ēसȃतापूवµक यहां
ȱनवास करƶ।

तब बाणासुर Ǽारा मांगे गए वरदान को देते Ɠए परम ऐȈयµ संपȃ भǣवÆसल भगवान
ȳशव ने अपने पȯरवार एवं गणǂ सȱहत बाणासुर के नगर मƶ आना ×वीकार ȱकया। तÆपȆात
भगवान ȳशव वहां ȱनवास करने लगे। जब बाणासुर ने यह जाना तो वह ताÅडव नृÆय Ǽारा
उÊहƶ Ēसȃ करने लगा। तÆपȆात उनकɡ ×तुȱत करने लगा और बोला—हे देवाȲधदेव महादेव!
आप सब देवताǓ मƶ ȳशरोमȴण हƹ। आपकɡ कृपाơȱȌ पाकर ही मƹ बली Ɠआ Ɣं। आपने ही
मुझे हजार भुजाए ं Ēदान कɡ हƹ। भगवन्! आप धÊय हƹ। आप सदा ही अपने भǣǂ पर



कृपाơȱȌ रखते हƹ और उनके Ɵखǂ को Ơर करते हƹ।



बावनवां अÉयाय
बाणासुर को शाप व उषा चȯरč

सनÆकुमार जी बोल—ेमहामुने! एक समय दैÆयराज बाणासुर ने ȱčलोकɡनाथ भगवान
ȳशव को ताÅडव नृÆय Ǽारा Ēसȃ ȱकया। उसकɡ भȳǣभावना स ेȳशवजी बƓत संतुȌ Ɠए थे।
तब उसने हाथ जोड़कर ȳशवजी कɡ ×तुȱत करनी आरंभ कɡ। वह बोला—हे महेȈर! आपके
आशीवाµद से ही मƹ इतना बलवान Ɠआ Ɣं। आपने मुझ ेएक हजार भुजाए ंदɟ हƹ, परंतु भगवन्
मƹ इनका ·या कƞं? इन हजार भुजाǓ का Ēयोग तो ȳसफµ  मƹ युǽ मƶ ही कर सकता Ɣं।
ȱबना युǽ के इनका मƹ ·या कƞं? युǽ ȱकए ȱबना मेरे हाथǂ मƶ ȳसफµ  खुजली होती रहती है
और जब मƹ अपनी इस खुजली को Ȳमटाने के ȳलए बड़े-बड़े योǽाǓ और Ȱद¹गजǂ से युǽ
करने के ȳलए उनके पास जाता Ɣं तो वे मारे डर के भाग जाते हƹ। जब मƹने पवµतǂ को
मसलकर अपनी खुजली को शांत करना चाहा तो उÊहǂने आÆमसमपµण कर Ȱदया। मƹने यम,
कुबेर, देवराज इंď, वƝण, नैऋȱत आȰद सभी देवताǓ को जीत ȳलया है। अतः भगवन्, अब
मुझे कोई ऐसा महावीर बली और पराþमी शčु बताइए, ȵजससे युǽ करके मेरी इन हजारǂ
भुजाǓ कɡ खुजली शांत हो जाए।

दैÆयराज बाणासुर के ऐसे अहंकार भरे वचनǂ को सुनकर भगवान ȳशव अÆयंत þोȲधत
Ɠए और बोले—ओ अहंकारी दैÆय! तू बड़ा ही मूखµ और अȴभमानी है। तुझे Ȳध·कार है। मेरे
परम भǣ और महादानी बȳल का पुč होकर भी तुझमƶ इतना इंकार ȅाËत है। अहंकार और
अȴभमान मनुÖय का सबसे बड़ा शčु है और उसे सदा ही पतन कɡ ओर ले जाता है। तुझे भी
अब अहंकार और अȴभमान ने घेर ȳलया है। इसȳलए अब तेरा पतन भी ȱनȴȆत है। अब तुझे
कोई भी नहƭ बचा सकता। ȱनȆय ही तेरा सामना अȱतशीā ऐसे वीर और पराþमी से होगा,
जो तेरी इन गवƮली भुजाǓ को मदार कɡ लकड़ी के समान पलभर मƶ काटकर फƶ क देगा।
तेरे श×čागार मƶ वायु का भयानक उÆपात होगा।

भगवान ȳशव के þोध भरे वचनǂ को सुनकर भी मदांध बाणासुर पर कोई असर नहƭ
पड़ा। कहते हƹ न ȱक जब ȱवनाश का समय आता है तो बुȵǽ ȱवपरीत सोचना शुƞ कर देती
है। इसȳलए बाणासुर को युǽ के ȱनकट आने का समाचार सुनकर अȱत Ēसȃता Ɠई। उसने
सुंदर-सुगंȲधत पुÖपǂ से भगवान ȳशव कɡ आराधना कɡ और पुनः अपने महल मƶ वापस आ
गया। तÆपȆात बाणासुर Ēसȃ मन स े उस युǽ कɡ Ēती³ा करने लगा और मन मƶ यही
सोचने लगा ȱक भला मुझसे ¾यादा वीर पारंगत योǽा और कौन हो सकता है, जो मेरे सामने
Ȱटक सके और मेरी बलशाली भुजाǓ को लकड़ी के समान काटकर फƶ क सके। बाणासुर
अपनी इÊहƭ बातǂ मƶ उलझा रहता था।

Ơसरी ओर, बाणासुर नामक दैÆय कɡ एक अȱत सुंदर एवं गुणवान कÊया थी, ȵजसका
नाम उषा था। उषा भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु कɡ परम भǣ थी। एक Ȱदन उषा वैशाख मास मƶ



शंृगार से सुसȮ¾जत हो राȱč को ȱवÖणु भगवान कɡ पूजा-अचµना करने के पȆात अपने क³
मƶ ȱवĜाम कर रही थी। तब उसे देवी पावµती कɡ शȳǣ के फल×वƞप सपने मƶ भगवान
ĜीकृÖण के पौč अȱनƝǽ के दशµन Ɠए। तब Ȱदȅ माया के वशीभूत उषा को अȱनƝǽ को
देखकर बड़ी Ēसȃता Ɠई और मन मƶ ही वह उÊहƶ ƕदय दे बैठɠ। जब सुबह वह जागी तो उसे
उसी सुदशµन युवक का ×मरण हो आया और वह उसके Éयान मƶ ही खो गई।

जब उषा इस Ēकार से सपने मƶ Ȱदखाई Ȱदए उस सुंदर युवक के Éयान मƶ खोई Ɠई थी,
उसी समय उषा कɡ ȱĒय सखी Ȳचčलेखा उसके क³ मƶ आई और अपनी सखी कɡ ऐसी
Ȯ×थȱत देखकर उसने इस बारे मƶ पूछा। तब उषा ने सारी बातƶ उसे बता दɢ और कहा ȱक तुÏहƶ
उस युवक को कहƭ से भी ढंूढ़कर मेरे पास लाना है। यȰद तुमने ऐसा नहƭ ȱकया तो मƹ अपने
शरीर का Æयाग कर Ơंगी।

अपनी ȱĒय सखी उषा के ऐसे वचन सुनकर Ȳचčलेखा को बƓत Ɵख Ɠआ और वह बोली
—सखी! ऐसी बातƶ मत कहो। भला तुम ही बताओ, मƹ उस पुƝष को कहां से लेकर आ
सकती Ɣं, ȵजसे मƹने कभी देखा नहƭ है और ȵजसके बारे मƶ मƹ कुछ जानती भी नहƭ Ɣं। पहले
तुम मुझ ेबताओ ȱक वह है कौन और कैसा Ȱदखता है। तभी मƹ तुÏहारी मदद कर सकती Ɣं।
सखी! मƹ तुमसे वादा करती Ɣं ȱक वह पुƝष जहां भी होगा, मƹ उसका अपहरण करके तुÏहारे
पास ले आऊंगी और तुÏहƶ खुशी देने कɡ कोȳशश कƞंगी।

अपनी सहेली Ȳचčलेखा कɡ बातƶ सुनकर उषा को बƓत संतोष Ɠआ। तब Ȳचčलेखा ने
व×č के परदे पर अनेक देवताǓ, दैÆयǂ, दानवǂ, गंधवǄ, ȳसǽǂ, नागǂ और य³ǂ के Ȳचč
बना-बनाकर उषा को Ȱदखाए परंतु उषा ने सबके ȳलए मना कर Ȱदया। तब Ȳचčलेखा ने
मनुÖयǂ के Ȳचč बनाने शुƞ ȱकए। उसने शूर, वसुदेव, राम, कृÖण और अनेकǂ पुƝषǂ के Ȳचč
बना Ȱदए परंतु उषा ने हां नहƭ कहा। तब Ȳचčलेखा ने नरĜेȎ ĒȁुÏननंदन अȱनƝǽ का Ȳचč
उकेरा, ȵजसे देखकर उषा का ȳसर ल¾जा से आवतµ हो गया और उसके चेहरे पर लाली छा
गई, वह खुशी से झूम उठɠ।

उषा बोली—हे ȱĒय Ȳचčलेखा! रात को ȵजसने मेरे ×वȄ मƶ आकर मेरे मन को चुराया है
वह यही है। मुझे इनसे Ȳमलना है, तुम इÊहƶ अȱतशीā मेरे पास ल ेआओ वरना मुझ ेचैन नहƭ
आएगा। अपनी ȱĒय सखी उषा के अनुरोध पर Ȳचčलेखा ¾येȎ कृÖण चतुदµशी कɡ रात को
Ǽारका नगरी गई और वहां राजमहल से अȱनƝǽ को ल ेआई। अȱनƝǽ को सामने पाकर
उषा हषµ से फूली न समाई और तुरंत उसके गले से लग गई।

जब इस Ēकार देवी उषा ने अपने ȱĒयतम अȱनƝǽ को सा³ात अपने सामने पाया तो वह
खुशी से झूम उठɠ और उनके गले से लग गई। तब उनके क³ के बाहर तैनात Ǽारपालǂ ने
अंदर झांका और उषा-अȱनƝǽ को इस Ēकार देखकर उÊहǂने इसकɡ ȳशकायत दैÆयराज
बाणासुर से कɡ। Ǽारपाल बोले—महाराज! आपकɡ कÊया के अंतःपुर मƶ एक पुƝष घुस
आया है और वह आपकɡ कÊया से Ēेमालाप कर रहा है। महाराज! आप वहां चȳलए और
देȶखए ȱक वह कौन है? आपकɡ आ´ा होने पर ही हम सब Ȳमलकर उसे उसकɡ धृȌता का
दÅड दƶगे।



इस Ēकार Ǽारपालǂ से अपनी कÊया के ȱवषय मƶ सुनकर दैÆयराज बाणासुर को बƓत
þोध आया और उसे आȆयµ भी Ɠआ। वह तÆकाल उनके साथ चलने को तैयार हो गया।



ȱतरेपनवां अÉयाय
अȱनƝǽ को बाण Ǽारा नागपाश मƶ बांधना

तथा Ɵगाµ कɡ कृपा स ेउसका मुǣ होना
सनÆकुमार जी बोल—ेहे ȅास जी! जब दैÆयराज बाणासुर के Ǽारपालǂ ने उनके पास

जाकर उनकɡ पुčी उषा के क³ मƶ ȱकसी पुƝष के होने कɡ सूचना दɟ तो वे आÕययµचȱकत
Ɠए और ×वयं वहां गए। तब þोȲधत बाणासुर ने उषा के साथ अȱनƝǽ को देखा। अȱनƝǽ
बƓत सुंदर और बलशाली नवयुवक था। þोȲधत बाणासुर ने अपने सैȱनकǂ को अȱनƝǽ को
मारने कɡ आ´ा दɟ।

जैसे ही बाणासुर के उन सैȱनकǂ ने अȱनƝǽ पर हमला ȱकया, उसने देखते ही देखते उन
सैȱनकǂ को मौत के घाट उतार Ȱदया। जब बाणासुर ने अपने सैȱनकǂ को इस Ēकार मरते Ɠए
देखा, तब उसे समझ आ गया ȱक यह पुƝष बड़ा वीर और पराþमी है, ȵजसने अकेले ही
इतने बलशाली सैȱनकǂ को पल भर मƶ Éव×त कर Ȱदया है। तब बाणासुर ने ×वयं उससे युǽ
करने का ȱनȆय ȱकया और अपनी ȱवशाल सेना को भी बुला भेजा। ȱफर ·या था, अȱनƝǽ
और बाणासुर के बीच बड़ा भयानक युǽ होने लगा।

तब वीर अȱनƝǽ ने दैÆयराज बाणासुर को ȱनशाना बनाकर एक Ȱदȅ शȳǣ छोड़ी,
ȵजसस ेबाणासुर को भयानक चोट पƓंची। चोट खाकर उसे समझ आ गया ȱक इस महाबली
और पराþमी मनुÖय को सीधे-सीधे युǽ Ǽारा हराना असंभव है। यह सोचकर बाणासुर ने
अपनी रा³सी माया का सहारा ȳलया और उसी ³ण वहां से अंतधाµन हो गया। एकदम
अचानक से जब दैÆयराज सामने स ेगायब हो गया तो अȱनƝǽ को बƓत आȆयµ Ɠआ। वह
घूम-घूमकर इधर-उधर बाणासुर को तलाश कर ही रहा था ȱक बाणासुर ने छलपूवµक
अȱनƝǽ को नागपाश मƶ बांध Ȱदया और अपने सैȱनकǂ को आदेश Ȱदया ȱक इस ेले जाकर
ȱकसी अंधे कुए ंमƶ धकेल दो, ताȱक यह Ɂजɞदा ही न बचे।

अपने ×वामी दैÆयराज बाणासुर का आदेश सुनकर कंुभाÅड बोला—हे दैÆयƶď! युǽ और
पराþम मƶ तो यह भगवान ȱवÖणु के समान है और साहस मƶ शȳशमौȳल के समान है। इस
Ēकार से नागपाश मƶ बंधकर भी यह डर नहƭ रहा है और पुƝषाथµ कɡ बातƶ कर रहा है। ȱफर
वह अȱनƝǽ से बोला—ऐ मूखµ बालक! तू महाबली दैÆयराज बाणासुर से अपनी समानता
·यǂ करता है? तू उनके सामने झुककर उनसे मांफɡ मांग और अपनी हार मान ले। वे ȱनȆय
ही तुझे ³मा कर नागपाश से मुǣ कर दƶगे।

दैÆयराज बाणासुर के उस सेवक के वचनǂ को सुनकर अȱनƝǽ þोȲधत होकर बोला—
ओ Ɵराचारी ȱनशाचर! शायद तुझे ³ȱčय धमµ के बारे मƶ कुछ पता नहƭ है। शूरवीर के ȳलए
युǽ मƶ पीठ Ȱदखाना मरने से भी बढ़कर है। मƹ इस अधमƮ से माफɡ मांगने से अ¼छा युǽ मƶ
लड़ते Ɠए Ēाण Æयागना पसंद कƞंगा परंतु इस अȴभमानी के आगे ȱबलकुल नहƭ झुकंूगा।



यह सुनकर दैÆयƶď बाणासुर का þोध सातवƶ आसमान पर जा चढ़ा। इससे पूवµ ȱक वह
कुछ करता आकाशवाणी Ɠई—बाणासुर तुम भगवान ȳशव के परम भǣ और महाराज बȳल
के पुč हो। तुÏहƶ इस Ēकार þोध करना शोभा नहƭ देता। तुम जानते हो ȱक भगवान ȳशव
सÆवगुण, रजोगुण और तमोगुण का आĜय लेकर ĔȒा, ȱवÖणु और महेश के ƞप मƶ सृȱȌ,
भरण-पोषण और संहार करते हƹ। वे अंतयाµमी और सबके ईȈर हƹ। भगवन् अनेक लीलाǓ
के रचȱयता हƹ और गवµ को चूर कर देते हƹ। वे तुÏहारे गवµ को भी चकनाचूर कर दƶगे।

आकाशवाणी सुनकर बाणासुर ने अȱनƝǽ का वध करने का ȱवचार छोड़ Ȱदया और
अȱनƝǽ को जेल मƶ छोड़कर चला गया। नागपाश मƶ बंधे Ɠए अȱनƝǽ को बड़ा कȌ हो रहा
था। उसने दोनǂ हाथ जोड़कर कÒयाण ×वƞपा मां जगदंबा देवी Ɵगाµ का ×मरण कर उनकɡ
आराधना आरंभ कर दɟ। अȱनƝǽ बोला—हे माता! आप अपने शरणागतǂ कɡ र³ा करने
वाली तथा उÊहƶ यश Ēदान करने वाली हƹ। देवी! मƹ नागपाश मƶ बंधा Ɣं और नागǂ के जहर कɡ
¾वाला मुझे जला रही है। हे माता! मेरी र³ा कɡȵजए।

अȱनƝǽ कɡ इस Ēकार अनुरोध भरी ȱवनĖ Ēाथµना सुनकर देवी काȳलका वहां Ēकट हो
गǍ और उÊहǂने अपने जोरदार मु·कǂ के Ēहार स ेपल भर मƶ ही उसे नागपाश से मुǣ कर
Ȱदया तथा अंतधाµन हो गǍ। नागपाश से मुǣ होते ही अȱनƝǽ को अपनी ȱĒया उषा कɡ याद
सताने लगी और वह पुनः देवी उषा के पास चला गया। उषा अȱनƝǽ को देखकर बƓत
Ēसȃ Ɠई और उसके गले लग गई। तब वे दोनǂ सुखपूवµक ȱवहार करने लगे।



चौवनवां अÉयाय
ĜीकृÖण Ǽारा रा³स सेना का संहार

महɉषɞ ȅास बोल—ेहे मुȱनĜेȎ सनÆकुमार जी! जब कुÖमाÅड नामक दैÆय कɡ पुčी और
उषा कɡ सखी Ȳचčलेखा ने ĜीकृÖण कɡ नगरी Ǽारका जाकर वहां स ेसोते Ɠए उनके पोते
अȱनƝǽ का अपहरण कर ȳलया तब ĜीकृÖण ने ·या ȱकया? इससे आगे कɡ कथा से मुझे
अवगत कराइए।

महɉषɞ ȅास के इस ȱवनĖ आĀह को सुनकर ĔȒापुč सनÆकुमार जी बोल—ेहे ȅास
जी! जब Ȳचčलेखा राȱč के समय सोते Ɠए कुमार अȱनƝǽ को उठाकर ले गई और वहां
सुबह Ǽारका मƶ जब अȱनƝǽ अपने क³ मƶ न Ȱदखाई Ȱदए तो उनकɡ तलाश आरंभ कɡ गई
परंतु वे जब Ǽारका मƶ थे ही नहƭ तो Ȳमलते कहां से? जब अȱनƝǽ कɡ माता आȰद अÊय
ȸ×čयǂ को यह पता चला ȱक कुमार अȱनƝǽ अपने महल से गायब हƹ तो वहां रोना-पीटना
मच गया। सब ȸ×čयां रो-रोकर ĜीकृÖण से अȱनƝǽ को ढंूढ़कर ले आने कɡ Ēाथµना कर रही
थƭ। ĜीकृÖण भी बड़े परेशान थे ȱक आȶखर अȱनƝǽ महल से गायब कहां हो गया?

तभी वहां भगवान ĜीकृÖण के राजमहल मƶ देवɉषɞ नारद का आगमन Ɠआ। नारद ने
भगवान ĜीकृÖण को Ⱦचɞȱतत देखा तो अपनी आदत के अनुसार सारी बातƶ उÊहƶ बता दɢ।
सबकुछ जानकर भगवान ĜीकृÖण ने अपनी अ³ौȱहणी सेना के साथ दैÆयराज बाणासुर कɡ
राजधानी शोȴणतपुर पर चढ़ाई कर दɟ। ĒȁुÏन, युयुȁान, सांब, सारण, नंद, उपनंद, बलभď
और कृÖण के सभी अनुवतƮ इस युǽ मƶ उनके साथ थे। जब इस Ēकार भǣवÆसल भगवान
ȳशव ने अपने परम भǣ बाणासुर पर संकट को आते देखा तो वे ×वयं ĜीकृÖण से युǽ करने
के ȳलए आगे आ गए, ·यǂȱक ȳशवजी सदा ही अपने भǣǂ के अधीन रहते हƹ। तब भगवान
ȳशव और ĜीकृÖण कɡ सेना मƶ बड़ा भयानक युǽ आरंभ हो गया। दोनǂ सेनाए ंएक Ơसरे पर
ȱवȱवध Ȱदȅा×čǂ का Ēयोग कर रही थƭ। दोनǂ मƶ से कोई भी सेना हार मानने को तैयार नहƭ
थी।

तब भगवान ĜीकृÖण ×वयं देवाȲधदेव भगवान ȳशव के पास गए और हाथ जोड़कर उÊहƶ
Ēणाम कर उनकɡ ×तुȱत करने लगे। ĜीकृÖण बोल—ेहे देवाȲधदेव! हे भǣवÆसल! हे
कƝणाȱनधान! भगवान ȳशव! आप सब Ēकार के गुणǂ स ेĒकाȳशत हƹ और अपने Ɵखǂ मƶ
डूबे Ɠए भǣǂ को Ɵखǂ के सागर स ेउबारते हƹ। भगवन्! आज आप ·यǂ इस संसार कɡ माया
मƶ ȳलËत हो रहे हƹ। Ēभु! यह तो आपके आदेश के अनुसार ही हो रहा है। पूवµ मƶ आपने ही
गवµ स ेभरे दैÆयराज बाणासुर को शाप Ȱदया था ȱक उसकɡ एक हजार भुजाǓ का नाश शीā
ही होगा। इस समय मƹ तो आपके उसी शाप को फलीभूत करने के ȳलए ही आया Ɣं। इसȳलए
आप अपनी आ´ा Ēदान करƶ और शाप को पूरा होने दƶ।

ĜीकृÖण के इस Ēकार के वचन सुनकर देवाȲधदेव भगवान ȳशव बोल—ेतात! आप सही



कह रहे हƹ परंतु आप तो जानते ही हƹ ȱक मƹ सदा अपने ही भǣǂ के वश मƶ रहता Ɣं। इसȳलए
अपने भǣ बाणासुर कɡ र³ा करने के ȳलए ही मƹ आपसे युǽ करने को उȁत Ɠआ Ɣं।
आपको भी अपना कायµ पूणµ करना है और शाप को भी पूरा करना है इसȳलए दैÆयराज
बाणासुर से युǽ करने से पहले आप मुझे जृंभणाĞ नामक श×č Ǽारा जीÏĕण कर दɟȵजए
ȱफर अपने कायµ को पूरा कɡȵजएगा।

भगवान ȳशव कɡ आ´ा का पालन करते Ɠए भगवान ĜीकृÖण ने तुरंत जृÏभणा×č नामक
अ×č छोड़ा, ȵजसके फल×वƞप भगवान ȳशव ąीÏभत हो गए और मोȱहत होकर युǽ को
भूल गए। तब भगवान ĜीकृÖण खड्ग, गदा और ऋȱȌ आȰद अ×čǂ से दैÆयराज बाणासुर कɡ
ȱवशाल सेना का संहार करने लगे।



पचपनवां अÉयाय
बाणासुर कɡ भुजाǓ का ȱवÉवंस

ȅास जी ने सनÆकुमार जी से पूछा—हे ĔȒापुč सनÆकुमार जी! जब भगवान ȳशव को
ĜीकृÖण ने जृÏभणा×č स ेमोȱहत कर Ȱदया, तब वहां उस युǽ मƶ ·या Ɠआ? सनÆकुमार ने
बताया—ȅास जी! जब युǽभूȲम मƶ ĜीकृÖण ने जृÏभणा×č का Ēयोग ȱकया तो देवाȲधदेव
भगवान ȳशव अपने ȳशवगणǂ सȱहत मोȱहत हो गए और संĀाम भूȲम मƶ ही सो गए। तब
दैÆयराज बाणासुर अपने रथ पर बैठकर ĜीकृÖण से युǽ करने के ȳलए आया। बाणासुर के
रथ के घोड़ǂ कɡ लगाम उसके सेनापȱत कुÖमाÅड के हाथǂ मƶ थी। अनेकǂ Ēकार के आयुधǂ
से सुसȮ¾जत होकर बाणासुर भीषण युǽ करने लगा। दोनǂ प³ǂ मƶ काफɡ समय तक युǽ
चलता रहा। ĜीकृÖण जी ने भगवान ȳशव का ×मरण करके हाथो मƶ शागǋ धनुष उठा ȳलया
और बाणासुर पर बाणǂ कɡ वषाµ करने लगे परंतु बाणासुर भी वीर और पराþमी था। वह उन
बाणǂ को अपने पास आने से पहले ही काट डालता।

बाणासुर कɡ वीरता से सारी कृÖण सेना भयभीत होने लगी। उसके दैÆय भी बड़ी बहाƟरी
से लड़ रह ेथे। बाणासुर ने देखते ही देखते संपूणµ यादव वंश को मूȮ¼छµत कर Ȱदया। यह ơÕय
देखकर ĜीकृÖण अÆयंत þोȲधत हो उठे। ĜीकृÖण ने गजµन करते Ɠए अनेक ĒचÅड बाणǂ को
चलाकर उसके रथ और धनुष को तोड़ Ȱदया। तब बाणासुर गदा लेकर कृÖण कɡ ओर दौड़ा।
ȱफर दोनǂ मƶ गदा युǽ होने लगा। बाणासुर ने ĜीकृÖण पर गदा का भीषण Ēहार ȱकया,
ȵजसस ेवे एक पल के ȳलए धरती पर ȱगर पड़े परंतु अगल ेही ³ण उठकर पूरे वेग के साथ
दैÆयƶď स ेयुǽ करने लगे। उन दोनǂ के बीच इसी Ēकार भीषण युǽ चलता रहा।

तब एक Ȱदन भगवान ĜीकृÖण बƓत þोȲधत Ɠए और उÊहǂने मन मƶ भगवान ȳशव का
×मरण करके हाथǂ मƶ परम Ȱदȅ सुदशµन चþ उठा ȳलया और दैÆयराज बाणासुर कɡ भुजाएं
लकड़ी कɡ तरह काट डालƭ। अब बाणासुर कɡ केवल चार भुजाए ंही शेष थƭ। तब þोȲधत
ĜीकृÖण ने सुदशµन चþ Ǽारा ही बाणासुर का ȳसर काटना चाहा।

उसी समय भगवान ȳशव मोहȱनďा से जाग गए और बोल—ेहे देवकɡनंदन! आप तो सदा
ही मेरी आ´ा का पालन करते हƹ। मƹने आपको बाणासुर कɡ भुजाǓ को काटने कɡ ही आ´ा
दɟ थी। यह मƹने अपने इस भǣ के गवµ को तोड़ने के ȳलए ȱकया था। अपने भǣǂ कɡ सदा
र³ा करना मेरा धमµ है। इसȳलए आप बाणासुर के वध कɡ इ¼छा Æयाग दɟȵजए और अपनी
शčुता को भूल जाइए। बाणासुर कɡ पुčी उषा और आपके पौč अȱनƝǽ एक-Ơसरे के
होकर जीना चाहते हƹ। इसȳलए उन दोनǂ को ȱववाह के पȱवč बंधन मƶ बांधकर आप अपने
साथ Ǽारका ले जाइए।

यह कहकर भगवान ȳशव ने बाणासुर और ĜीकृÖण मƶ Ȳमčता करा दɟ और ×वयं वहां से
अंतधाµन होकर ȳशवलोक को चले गए। तब बाणासुर ĜीकृÖण को आदर सȱहत अपने महल



मƶ ल ेगया और वहां उनका बƓत आदर-सÆकार ȱकया। तÆपȆात शुभ मुƔतµ मƶ अपनी पुčी
उषा और ĜीकृÖण के पौč अȱनƝǽ का ȱववाह संपȃ कराके उÊहƶ अनेक बƓमूÒय रÆनǂ और
हीरǂ-जवाहरातǂ के साथ ȱवदा ȱकया।



छËपनवां अÉयाय
बाणासुर को गण पद कɡ ĒाȷËत

सनÆकुमार जी बोले—हे महामुȱन ȅास जी! जब भगवान ȳशव बाणासुर और ĜीकृÖण मƶ
Ȳमčता करवाकर वहां से अंतधाµन हो गए तब बाणासुर ने ĜीकृÖण के साथ आदरपूवµक
अपनी पुčी व दामाद को ȱवदा कर Ȱदया। इस Ēकार जब वे चले गए, तब अकेले मƶ बैठकर
बाणासुर ने अपने आचरण के ȱवषय मƶ बƓत सोचा और उसे अपनी करनी पर बƓत पȆाताप
Ɠआ। तब वह सीधा अपने पूजागृह मƶ चला गया और वहां जाकर भगवान ȳशव के देवालय
के सामने बैठकर रोने लगा। ȱफर उसने भगवान ȳशव को Ēसȃ करने के ȳलए उनकɡ ȱवȲध-
ȱवधान सȱहत ×तुȱत करनी आरंभ कर दɟ। दैÆयराज बाणासुर ने अनेकǂ मंčǂ एवं ×तोčǂ Ǽारा
अपने आराÉय भगवान ȳशव कɡ ×तुȱत कɡ। तÆपȆात भगवान ȳशव को Ēणाम करके
बाणासुर ने ताÅडव नृÆय करना आरंभ कर Ȱदया। अनेक Ēकार से ठुमका लगाकर और मंुह
से बाजा बजाकर वह नृÆय करने लगा। उसके चेहरे के हाव-भाव और हाथǂ कɡ ȱवȴभȃ
मुďाए ंउसके नृÆय को और Ēभावशाली बना रहे थे। उसने अनेकǂ Ēकार के नृÆय ȱकए। साथ
ही अपने शरीर कɡ रǣ धाराǓ से वहां कɡ भूȲम को भी ȴभगो Ȱदया।

इस Ēकार दैÆयराज बाणासुर कɡ भȳǣ भावना और घोर आराधना देखकर भगवान ȳशव
उस पर Ēसȃ हो गए और उसको दशµन देने के ȳलए वहां Ēकट Ɠए। भगवान ȳशव को इस
Ēकार अपने सामने पाकर दैÆयƶď ने उÊहƶ Ēणाम ȱकया और अनेकǂ Ēकार से उनकɡ ×तुȱत
करने लगा। ȵजसे सुनकर भगवान ȳशव बोल—ेहे दैÆयराज बाणासुर! मƹ तुÏहारी उǶम
भȳǣभावना से बƓत Ēसȃ Ɣं। जो मांगना चाहते हो मांग लो। मƹ तुÏहƶ आज तुÏहारी
मनोवांȲछत व×तु Ēदान कƞंगा।

भगवान ȳशव Ǽारा वरदान मांगने के ȳलए कहे जाने पर बाणासुर बोला—हे देवाȲधदेव!
भगवान ȳशव! यȰद आप मुझ पर Ēसȃ हƹ तो मुझे अपना कृपापाč बनाइए। भगवन्, मेरी
पुčी उषा और अȱनƝǽ का पुč ही मेरे शोȴणतपुर का रा¾य संभाले। मेरा भगवान ȱवÖणु से
वैर-भाव Ȳमट जाए। मेरे अंदर ȅाËत रजोगुण और तमोगुण का नाश हो जाए और पुनः
दैÆयभाव उÆपȃ न हो। मुझे सभी ȳशव भǣǂ से ×नेह हो। मुझे आपके गणनायकÆव कɡ ĒाȷËत
हो।

इस Ēकार के वचन सुनकर भगवान ȳशव बोल—ेतथा×तु! बाणासुर तुÏहƶ ȱनȆय ही मेरे
गणनायक पद कɡ ĒाȷËत होगी। तुÏहारी सभी इ¼छाए ं अवÕय ही पूरी हǂगी। यह कहकर
भगवान ȳशव वहां स ेअंतधाµन हो गए। ȳशवजी के Ēसाद से बाणासुर ने महाकाल तÆव ĒाËत
ȱकया ȵजसे पाकर वह बड़ा Ēसȃ Ɠआ।



सǶानवां अÉयाय
गजासुर कɡ तप×या एवं वध

सनÆकुमार जी बोल—ेहे ȅास जी! अब मƹ आपको भगवान शȳशमौȳल Ǽारा दानवराज
गजासुर के संहार कɡ कथा सुनाता Ɣं। गजासुर मȱहषासुर का पुč था। जब गजासुर को यह
पता चला ȱक देवताǓ के ȱहतǂ कɡ र³ा करने के ȳलए उसके ȱपता मȱहषासुर का वध कर
Ȱदया गया है, तब उसे देवताǓ पर बड़ा þोध आया। तब गजासुर ने देवताǓ से इसका
बदला लेने के ȳलए घोर तप×या करनी आरंभ कर दɟ। काफɡ समय तक गजासुर ĔȒाजी को
Ēसȃ करने हेतु तप करता रहा परंतु ĔȒाजी वहां Ēकट नहƭ Ɠए। इधर, Ơसरी ओर उसके
तप कɡ ¾वाला धधकती जा रही थी ȵजससे देवता Ⱦचɞȱतत हो उठे।

गजासुर कɡ तप×या से द¹ध होकर सभी देवता ĔȒाजी कɡ शरण मƶ गए और उÊहƶ
गजासुर कɡ तप कɡ अȷ¹न से जलने कɡ बात बताई। तब ĔȒाजी गजासुर को वरदान देने के
ȳलए गए। गजासुर ने ĔȒाजी कɡ ×तुȱत कर उनसे महाबली और अजेय होने का वरदान
ĒाËत ȱकया। तÆपȆात ĔȒाजी उसे वर देकर वहां से अंतधाµन हो गए।

ĔȒाजी से अपना मनचाहा वरदान पाकर गजासुर Ēसȃतापूवµक अपने ×थान को आ
गया। वरदान पाकर वह गɉवɞत महसूस कर रहा था। उसने चारǂ ȰदशाǓ मƶ अपने रा¾य का
ȱव×तार करना आरंभ कर Ȱदया था। उसने तीनǂ लोकǂ सȱहत देवता, असुरǂ, मनुÖयǂ और
इंďाȰद तथा सब गंधवǄ को जीतकर उनके तेज का हरण कर ȳलया। उसने सभी को बƓत
परेशान ȱकया। पृÇवी पर रहने वाले सभी ऋȱष-मुȱनयǂ, तपȹ×वयǂ, साधु-संतǂ और ĔाȒणǂ
को गजासुर Ɵख देने लगा तथा उनके कायǄ मƶ बाधा डालने लगा।

इस Ēकार गजासुर अपना रा¾य फैलाता जा रहा था। एक बार वह भगवान ȳशव कɡ ȱĒय
नगरी काशी मƶ जाकर वहां सबको सताने लगा। तब सभी देवता Ȳमलकर भगवान ȳशव के
पास गए और उनस ेहाथ जोड़कर Ēाथµना करने लगे—हे भǣवÆसल! हे कृपाȱनधान! उस
गजासुर नामक दैÆय से हमारी र³ा करƶ।

देवताǓ कɡ Ēाथµना मानकर भगवान ȳशव सबकɡ र³ाथµ अपना ȱčशूल लेकर गजासुर
का वध करने के ȳलए पƓंचे। तब भगवान ȳशव और दैÆयराज गजासुर मƶ बड़ा भयानक युǽ
Ɠआ। वह तलवार लेकर ȳशवजी पर झपटा। ȳशवजी ȱčशूल Ǽारा उस पर Ēहार करने लगे।
अंत मƶ देवाȲधदेव भगवान ȳशव ने ȱčशूल का वार ȱकया और उसे ȱčशूल के सहारे ऊपर उठा
ȳलया।

इस Ēकार जब ȱčशूल ने उसके शरीर को भेद Ȱदया तब अपना अंȱतम समय ȱनकट
जानकर दैÆयराज गजासुर भगवान ȳशव कɡ आराधना करने लगा और ȳशवजी को Ēसȃ
करने हेतु उनकɡ ×तुȱत करने लगा। गजासुर बोला—हे महादेव! हे कÒयाणकारी! हे
भǣवÆसल! आप तो सबके ईȈर हƹ। देवǂ के देव महादेव हƹ। आप सदा अपने भǣǂ कɡ र³ा



करते हƹ और सदा भǣǂ के अधीन रहते हƹ। आप सबका कÒयाण करने वाले तथा सबके
कȌǂ का ȱनवारण करने वाले हƹ। आप ȱनगुµण, ȱनराकार हƹ। सब शरणागतǂ कɡ र³ा कर आप
उनकɡ इ¼छाǓ को पूरा करते हƹ। ऐसे देवाȲधदेव भगवान महादेव ȳशव को मƹ Ēणाम करता
Ɣं। Ēभो! मुझ पर Ēसȃ होइए और मेरे कȌǂ का ȱनवारण कɡȵजए।

दैÆयराज गजासुर कɡ भȳǣभावना से कɡ Ɠई उǶम Ēाथµना को सुनकर भगवान ȳशव को
बƓत Ēसȃता Ɠई। वे बोले—दैÆयƶď! मƹ तुम पर Ēसȃ Ɣं। जो चाहो मांग सकते हो। तुÏहारी
मनोकामना मƹ अवÕय पूरी कƞंगा। भगवान ȳशव के वचनǂ को सुनकर गजासुर
Ēसȃतापूवµक बोला—हे देवाȲधदेव! भǣवÆसल भगवान ȳशव! यȰद आप सच मƶ मेरी
आराधना से Ēसȃ Ɠए हƹ तो मेरी ȱवनती ×वीकार करƶ। Ēभु! आपने अपने पȱवč ȱčशूल से
मेरे शरीर को ×पशµ ȱकया है इसȳलए मƹ यह चाहता Ɣं ȱक मेरे शरीर का चमµ आप धारण करƶ।
भगवन् आप सदा मेरी खाल का ही ओढ़ना धारण करƶ और आज से आप ‘कृȳǶवासा’ नाम
से ȱव¸यात हǂ।

भगवान ȳशव ने Ēसȃतापूवµक दैÆयराज गजासुर को उसका इȮ¼छत वरदान Ēदान ȱकया
और बोले—हे गजासुर! तुÏहारे शरीर को आज मेरी ȱĒय काशी नगरी मƶ मुȳǣ Ȳमलेगी।
तुÏहारा शरीर यहां मेरे ¾योȱतɗलɞग के ƞप मƶ ×थाȱपत होगा और कृȱतवासेȈर नाम से
जगĒȳसǽ होगा। इसके दशµनǂ से मनुÖयǂ को मुȳǣ और मो³ कɡ ĒाȷËत होगी। यह कहकर
भगवान ȳशव ने गजासुर के शरीर कɡ चमµ को ओढ़ ȳलया और कृȱतवासेȈर ¾योȱतɗलɞग कɡ
×थापना कɡ। ȵजसके फल×वƞप वहां काशी मƶ बƓत बड़ा उÆसव Ɠआ। सब देवता बƓत
Ēसȃ Ɠए। तÆपȆात भगवान ȳशव वहां से अंतधाµन हो गए।



अǫावनवां अÉयाय
ƟंƟȴभȱनğाµद का वध

सनÆकुमार जी बोल—ेहे ȅास जी! अब मƹ आपको भगवान ȳशव Ǽारा ƟंƟȴभȱनğाµद
नामक दैÆय के वध कɡ कथा बताता Ɣं। जब भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु ने महाबली ȱहरÅया³ का
वध ȱकया तब ȱहरÅया³ कɡ माता Ȱदȱत को बƓत Ɵख Ɠआ। तब देवताǓ के घोर शčु
ƟंƟȴभȱनğाµद ने Ȱदȱत को अपने साथ Ȳमला ȳलया और उनसे कहा ȱक देवताǓ कɡ ताकत को
तभी कम ȱकया जा सकता है, जब उनकɡ पूजा करने वाले ĔाȒणǂ को नȌ कर Ȱदया जाए।
जब ĔाȒण नȌ हो जाएगें तब य´ नहƭ हǂगे और जब य´ नहƭ हǂगे तब देवताǓ को भोजन
नहƭ Ȳमलेगा तथा इस कारण वे ȱनबµल हो जाएगें। यह ȱवचार मन मƶ करके वह ƟȌ ȱफर
ȱवचार करने लगा और तप×या करने वाल ेĔाȒणǂ कɡ खोज करने लगा। जब उÊहƶ यह ´ात
Ɠआ ȱक काशी नगरी ĔाȒणǂ कɡ भूȲम है, इसȳलए सवµĒथम हमƶ वहƭ से अपना कायµ आरंभ
करना चाȱहए। वह ƟंƟȴभȱनğाµद नामक दैÆय कुशा और सȲमधा लेने जाने वाले ĔाȒणǂ को
मारने लगा। वह नȰदयǂ और तालाबǂ मƶ जलजीव बनकर Ȳछप जाता तथा वहां ×नान करने
आए साधुǓ और तपȹ×वयǂ को वहƭ मार देता तथा वनǂ मƶ वनचर बनकर ĔाȒणǂ का वध
कर देता। रात मƶ बाघ का ƞप धारण करके वह ĔाȒणǂ को खाने लगा। Ȱदन मƶ वह मुȱनयǂ
कɡ तरह Éयान लगाकर मुȱनयǂ के बीच बैठ जाता। इस Ēकार उस ƟȌ रा³स ने बƓत सारे
ĔाȒणǂ का वध कर Ȱदया।

एक ȳशवराȱč के Ȱदन भगवान ȳशव का एक भǣ देवालय मƶ बैठकर भगवान ȳशव का
पूजन करने के पȆात Éयान कर रहा था। ȱनğाµद ने जब इस Ēकार उसे अकेला देखा तो बाघ
का ƞप धारण कर उसे खाने के ȳलए आगे बढ़ा परंतु उसने पहल ेही अपने चारǂ ओर ȳशव
मंč ƞपी कवच धारण ȱकया Ɠआ था। इसȳलए वह उस ȳशव भǣ को खा नहƭ सका। इधर,
भǣवÆसल भगवान ȳशव ने अपने भǣ पर आए उस संकट को जान ȳलया व उसकɡ र³ा के
ȳलए ȳशवȿलɞग से Ēकट हो गए और जैस ेही ƟंƟȴभȱनğाµद Ɵबारा बाघ ƞप मƶ उस ĔाȒण पर
झपटा, भगवान ȳशव ने उसे धर दबोचा। ȱफर उसे अपने बगल मƶ दबाकर उÊहǂने उसके ȳसर
पर मु·के से Ēहार ȱकया। उस दैÆय कɡ भयानक Ⱦचɞघाड़ स े पूरा आकाश गंूज उठा ȵजसे
सुनकर आस-पास जो भी ĔाȒण और तप×वी थे तुरंत उस ×थान कɡ ओर दौड़े और वहां का
अद ्भुत ơÕय देखकर आȆयµचȱकत हो गए। भगवान ȳशव ने उस ƟंƟȴभȱनğाµद नामक असुर
को अपनी बगल मƶ दबा रखा था। यह देखकर सभी ĔाȒण और भǣजन हाथ जोड़कर
भगवान ȳशव कɡ आराधना करने लगे।

तब उनकɡ भȳǣभावना से कɡ गई आराधना को सुनकर भगवान ȳशव बोल—ेहे मेरे ȱĒय
भǣो! जो मनुÖय यहां आकर Ĝǽाभाव से मेरे ×वƞप का दशµन करेगा, मƹ उसके सभी कȌǂ
और Ɵखǂ का नाश कर Ơंगा। मेरे इस ȿलɞग का ×मरण करने के पȆात आरंभ ȱकए गए हर



कायµ मƶ मनुÖयǂ को सफलता Ȳमलेगी।
इस संसार मƶ जो भी मनुÖय ȅाāेȈर नामक उǶम ȳशवȿलɞग के Ēाकǭ के इस उǶम

चȯरč को, ×व¼छ, ȱनमµल मन एवं Ĝǽाभाव स ेसुनेगा, सुनाएगा, पढ़ेगा या पढ़ाएगा उसकɡ
सभी मनोकामनाए ंअवÕय पूरी हǂगी तथा उसके सम×त Ɵखǂ और कȌǂ का नाश होगा। अंत
मƶ उस मनुÖय को मो³ कɡ ĒाȷËत होगी। भगवान ȳशव कɡ उǶम लीला से संबंȲधत यह कथा
×वगµ, यश और आयु Ēदान करने वाली तथा वंश वृȵǽ करने वाली है।



उनसठवां अÉयाय
ȱवदल और उÆपल नामक दैÆयǂ का वध

सनÆकुमार जी बोले—हे महामुȱन वेद ȅास जी! अब मƹ आपको ȱवदल और उÆपल
नामक दो महादैÆयǂ के ȱवनाश कɡ कथा सुनाता Ɣं। ȱवदल और उÆपल दैÆयǂ ने ĔȒाजी कɡ
कठोर तप×या करके उनसे ȱकसी भी पुƝष के हाथǂ से न मरने का वरदान ĒाËत कर ȳलया
था। यह वरदान पाकर वे दोनǂ दैÆय अपने को महावीर, बलवान और पराþमी समझने लगे
थे। तब उÊहƶ अपने पर बड़ा अȴभमान हो गया और उÊहǂने अपने बल स ेसारे ĔȒाÅड को
जीतकर अपने वश मƶ कर ȳलया। तÆपȆात उÊहǂने सब देवताǓ को भी युǽ मƶ परा×त कर
Ȱदया और उनके ×वगµलोक पर अȲधकार कर ȳलया।

सब देवताǓ ने ĔȒाजी को अपनी ȅथा सुनाई। तब ĔȒाजी ने उÊहƶ आȈासन Ȱदया
और समझाया ȱक आप देवी पावµती सȱहत भगवान ȳशव कɡ आराधना करƶ। वे ही आपके
Ɵखǂ को Ơर कर सकते हƹ। आप सब उÊहƭ कɡ शरण मƶ जाए।ं भगवन् भǣवÆसल हƹ। वे
ȱनȆय ही आपका कÒयाण करƶगे। तब ĔȒाजी कɡ आ´ा मानकर देवता ȳशव-ȳशवा कɡ
जय-जयकार करते Ɠए अपने-अपने धाम को चले गए।

एक Ȱदन कɡ बात है, देवɉषɞ नारद भगवान ȳशव कɡ इ¼छा से Ēेȯरत होकर ȱवदल और
उÆपल नामक दैÆयǂ के पास गए और वहां उÊहǂने उन महादैÆयǂ से देवी पावµती के ƞप-सǅदयµ
कɡ बƓत Ēशंसा कɡ। उनके ƞप कɡ Ēशंसा सुनकर दैÆय काम से पीȲड़त हो गए। उÊहǂने
अपने मन मƶ देवी पावµती का हरण करने के बारे मƶ सोचा। इस बुरी भावना को मन मƶ ȳलए वे
दैÆय पावµती जी को देखने के ȳलए चल Ȱदए।

एक बार जब देवी पावµती अपनी सहेȳलयǂ के साथ गƶद से खेल रही थƭ तब आकाश मागµ
से जाते समय उन Ɵराचारी दैÆयǂ कɡ ơȱȌ देवी पावµती पर पड़ी। वे महादैÆय ȳशवगणǂ का
ƞप धारण करके उनके ȱनकट पƓंचे। उनकɡ आंखǂ कɡ चंचलता को देखकर भगवान ȳशव
ने उÊहƶ तुरंत पहचान ȳलया। उÊहǂने अलौȱकक रीȱत से देवी पावµती को भी इस बात का ´ान
करा Ȱदया ȱक वे ȳशवगण नहƭ, रा³स हƹ। अपने आराÉय पȱत सवµ´ ȳशव कɡ बातǂ को देवी
पावµती ने समझ ȳलया। महादैÆयǂ को उनकɡ करनी का फल चखाने के ȳलए देवी पावµती ने
सȶखयǂ के साथ खेलते-खेलते इस Ēकार से गƶद घुमाकर मारी ȱक उसकɡ चोट से च·कर
खाकर ȱवदल और उÆपल नामक दैÆय धरती पर इस Ēकार ȱगर पड़े, जैस ेतेज वायु के झǂके
से पके Ɠए फल टपक कर धरती पर ȱगर जाते हƹ, ȵजस Ēकार वą के Ēहार से बड़े-बड़े
ȳशखर पल मƶ ढह जाते हƹ, ȱगरते ही उनके Ēाण पखेƞ उड़ गए।

इस Ēकार उÆपल और ȱवदल नामक महादैÆयǂ का वध करने के पȆात वह गƶद
¾योɉतɞȿलɞग के ƞप मƶ पȯरणत हो गई। ƟȌǂ का नाश करने वाला वह ȿलɞग कंƟकेȈर नाम से
ȱव¸यात Ɠआ। यह ȿलɞग ¾येȎेȈर के ȱनकट Ȯ×थत है। काशी मƶ Ȯ×थत कंƟकेȈर ¾योȱतɗलɞग



ƟȌǂ का नाश करने वाला तथा भोग और मो³ Ēदान करने वाला है तथा मनुÖयǂ कɡ सारी
मनोकामनाǓ को पूरा करता है। इस अनुपम कथा को सुनने अथवा पढ़ने से भय और Ɵख
Ơर हो जाते हƹ तथा सुखǂ कɡ ĒाȷËत होती है और अंत मƶ Ȱदȅ गȱत कɡ ĒाȷËत होती है।

ĔȒाजी बोले—हे मुȱनȈर! मƹने आपको सम×त मनोरथǂ को पूरा करने वाल ेƝďसंȱहता के
युǽखÅड को सुनाया। यह ȳशवजी को ȱĒय है और भȳǣ और मुȳǣ Ēदान करने वाला है।

।। ĜीƝď संȱहता (युǽखंड) संपूणµ ।।

।। ơďसंȵहता समाËत ।।



।। ॐ नमः ȳशवाय ।।

Ĝीशतơď संȵहता



पहला अÉयाय
ȳशव के पांच अवतार

शौनक जी बोले—हे सूत जी! जो परमानंद हƹ, ȵजनकɡ लीलाए ंअनंत हƹ और जो सवƷȈर
अथाµत सबके ईȈर हƹ, जो देवी गौरी के ȱĒयतम तथा काɉतɞकेय व ȱवºन ȱवनाशक गणेश जी
के जÊमदाता हƹ, उन आȰददेव भगवान ȳशव कɡ हमƶ वंदना करनी चाȱहए। हे सूत जी! आप
मुझे भगवान ȳशव के उन अवतारǂ के बारे मƶ बताइए, ȵजनमƶ स¾जनǂ का कÒयाण ȳशवजी
Ǽारा ȱकया गया है।

सूत जी बोले—हे शौनक जी! यही बात पूवµ मƶ सनÆकुमार जी ने परम ȳशवभǣ नंदɟȈर
से पूछɟ थी। तब नंदɟȈर ने भगवान ȳशव के चरणǂ का ×मरण करते Ɠए कहा—मुने! भगवान
ȳशव तो सवµȅापक हƹ और उनके असं¸य अवतार हƹ। Ȉेतलोȱहत नामक उȃीसवƶ कÒप मƶ
ȳशवजी का सȁोजात नामक अवतार Ɠआ है। यही ȳशवजी का Ēथम अवतार कहा जाता है।
उस कÒप मƶ परम ĔȒ का Éयान करते Ɠए ĔȒाजी कɡ ȳशखा से Ȉेत लोȱहत कुमार उÆपȃ
Ɠए। तब सȁोजात को ȳशव-अवतार जानकर ĔȒाजी Ēसȃतापूवµक उनका बार-बार Ⱦचɞतन
करने लगे।

ĔȒाजी के Ⱦचɞतन स ेपरमĔȒ ×वƞपी चार यश×वी ´ान संपȃ कुमार उÆपȃ Ɠए। उनके
नाम सुनंद, नंदन, ȱवȈनंदन और उपनंदन थे। तब सȁोजात भगवान ȳशव ने ĔȒाजी को
परम ´ान Ēदान ȱकया तथा इस सृȱȌ को उÆपȃ करने कɡ शȳǣ उÊहƶ Ēदान कɡ।

तÆपȆात रǣ नामक बीसवां कÒप आया। इसमƶ ĔȒाजी का शरीर रǣवणµ का हो गया।
इस Ēकार Éयान करते Ɠए उनके मन मƶ अचानक पुč ĒाȷËत का ȱवचार आया। उसी समय
उÊहƶ एक पुč ĒाËत Ɠआ। उसने लाल रंग के कपड़े पहन रखे थे तथा उसके सभी आभूषण
और आंखƶ भी लाल ही थƭ। तब उस पुč को भगवान ȳशव का Ȱदया Ɠआ Ēसाद जानकर
ĔȒाजी बƓत Ēसȃ Ɠए। उÊहǂने भगवान ȳशव कɡ ×तुȱत करनी आरंभ कर दɟ। उस लाल
व×čधारी के ȱवरज, ȱववाह, ȱवशाख और ȱवȈभान नाम के चार पुč Ɠए। तÆपȆात वामदेव
भगवान ȳशव ने ĔȒाजी को सृȱȌ कɡ रचना करने कɡ आ´ा Ēदान कɡ।

इसके बाद इ·कɡसवां कÒप आया, ȵजसमƶ ĔȒाजी ने पीले व×č धारण ȱकए। पुč कामना
का Éयान करते Ɠए ĔȒाजी को एक महान तेज×वी, दɟघµ भुजाǓ वाला पुč ĒाËत Ɠआ। उस
पुč को ĔȒाजी ने अपनी बुȵǽ स े ‘तÆपुƝष’ ȳशव समझा। तब उÊहǂने गायčी का जाप
आरंभ ȱकया। देवी गायčी एवं ȳशव कृपा से उस पीत व×čधारी Ȱदȅ कुमार के अनेकǂ पुč
Ɠए।

इसके पȆात ȳशव नामक कÒप Ɠआ। इससे ĔȒा जी को हजारǂ वषǄ बाद एक Ȱदȅ
कुमार कɡ ĒाȷËत Ɠई। वह बालक काले रंग का था। उसने काल ेकपड़े, काली पगड़ी और
सभी व×तुए ंकाले रंग कɡ ही धारण कर रखी थƭ। तब इस अघोर तथा घोर पराþमी कृÖण



एवं अद ्भुत देवेश को देखकर ĔȒाजी ने Ēणाम ȱकया। ȱफर ĔȒाजी उनकɡ ×तुȱत करने
लगे। उस कृÖणवणƮ कुमार के कृÖण, कृÖणȳशख, कृÖणा×य और कृÖण कÅठधारी नामक चार
पुč उÆपȃ Ɠए। ये सभी तेज×वी और ȳशव×वƞप ही थे। इÊहǂने ही ĔȒाजी Ǽारा रची जा रही
सृȱȌ का ȱव×तार करने के ȳलए ‘घोर’ नामक योग का Ēचार ȱकया।

तÆपȆात परम अद ्भुत ȱवȈƞप नामक कÒप Ɠआ, ȵजसमƶ ĔȒाजी पुč कɡ कामना से
Éयानम¹न थे तभी उनके Ⱦचɞतन स ेȿसɞहनाद करने वाली ȱवȈƞपा सर×वती Ēकट Ɠई। साथ
ही परमेȈर के पांचवƶ अवतार भगवान ईशान भी Ēकट Ɠए, ȵजनका रंग ×फȰटक के समान
उ¾¾वल था और उÊहǂने अनेक Ēकार के सुंदर रÆन-आभूषण धारण ȱकए Ɠए थे। तब उन
ईशान के जटɟ, मुÅडी, ȳशखÅडी और अधµमुÅड नामक चार पुč Ɠए। इन बालकǂ ने भी योग
का मागµ अपना ȳलया।

इस Ēकार मƹने जगत कɡ ȱहतकामना से भगवान ȳशव के सȁोजात नामक अवतार एवं
ȳशवजी के ईशान, पुƝष, घोर, वामदेव और ĔȒ नामक पांच मूɉतɞयǂ के बारे मƶ बताया। जो
मनुÖय Ĝǽाभाव से भगवान ȳशव के इस अवतार को सुनता या पढ़ता है, वह इस संसार मƶ
सुख भोगकर परमगȱत को ĒाËत होता है।



Ơसरा अÉयाय
ȳशवजी कɡ अȌमूɉतɞयǂ का वणµन

नंदɟȈर बोल—ेहे महामुने! अभी मƹने आपको भगवान ȳशव के ĜेȎ अवतारǂ के बारे मƶ
बताया, जो सुखदाता और परम कÒयाणकारी हƹ। अब मƹ आपको देवाȲधदेव महादेव जी कɡ
आठ मूɉतɞयǂ के ȱवषय मƶ बताता Ɣं। मुने! इस ȱवȈ मƶ भगवान ȳशव कɡ Ēȳसǽ अȌमूɉतɞयां
ȱनÏन हƹ—शवµ, भव, Ɲď, उĀ, भीम, पशुपȱत, ईशान और महादेव। ये आठ मूɉतɞयां सूč मƶ
मȴणयǂ कɡ तरह ȱपरोई गई हƹ। भगवान ȳशव कɡ ये अȌमूɉतɞयां पृÇवी, जल, अȷ¹न, वायु,
आकाश, ³ेč´, सूयµ और चंďमा मƶ अȲधȲȎत हƹ। शा×čǂ के अनुसार, भगवान ȳशव का
‘ȱवȈंभर’ ƞप इस चराचर जगत को धारण करने वाला है। उÊहƭ का ‘भव’ ƞप सȳललाÆमक
एवं सम×त जगत को जीवन Ēदान करने वाला है और संसार का पालन करता है एवं उसे
चलाता है। यही तीसरी मूɉतɞ का ‘उĀ’ ƞप है।

महादेव जी के आकाशाÆमक ƞप को ‘भीम’ कहते हƹ, ȵजसस े राजसमुदाय का भेदन
होता है। भǣवÆसल भगवान ȳशव का ‘पशुपȱत’ ƞप आÆमाǓ का अȲधȎान करने वाला,
संपूणµ ³ेč मƶ ȱनवास करने वाला है। यही पशु एवं जीवǂ के पाश को काटने वाला है। महादेव
जी का इस संसार को Ēकाȳशत करने वाला सूयµ ƞप ‘ईशान’ है और यही आकाश मƶ फैला
Ɠआ है। भगवान ȳशव का अमृतमयी रȮÕमयǂ वाला तथा संसार को तृËत करने वाला ƞप
‘महादेव’ के नाम से पुकारा जाता है। ‘आÆमा’ देवाȲधदेव भगवान ȳशव का आठवां मूɉतɞ ƞप
है और अÊय मूɉतɞयǂ कɡ ȅाȱपका है।

भगवान ȳशव के इस अȌमूɉतɞ ×वƞप के कारण ही पूरा संसार ȳशवमय है। ȵजस Ēकार
पौधे को पानी से सƭचने से शाखाए ंएवं फूल पुȸÖपत होते हƹ, उसी Ēकार ȳशव ×वƞप स ेयह
ȱवȈ पȯरपुȌ होता है। ȵजस Ēकार ȱपता पुč को देखकर हɉषɞत होता है उसी Ēकार इस जगत
के ȱपता भगवान ȳशव भी अपने भǣǂ को हɉषɞत और Ēसȃ देखकर संतुȌ होते हƹ और उÊहƶ
आनंद कɡ ĒाȷËत होती है, इसȳलए हमƶ सदैव भȳǣभाव से उनकɡ Ēसȃता हेतु कायµ करना
चाȱहए।



तीसरा अÉयाय
अǽµनारीȈर ȳशव

नंदɟȈर बोले—जब ĔȒाजी Ǽारा रची Ɠई इस सृȱȌ का ȱव×तार नहƭ Ɠआ तब वे बड़े
Ⱦचɞȱतत होकर ȱव×तार के उपायǂ के ȱवषय मƶ सोचने लगे। ĔȒाजी ने ȱवचार ȱकया ȱक यȰद
कोई इस संबंध मƶ मेरी मदद कर सकता है तो वे ȳसफµ  भगवान ȳशव हƹ। तब अपने आराÉय
देव भगवान ȳशव को Ēसȃ करने हेतु उÊहǂने ȳशव-ȳशवा के संयुǣ ƞप कɡ आराधना करनी
आरंभ कर दɟ। उनकɡ ×तुȱत स ेĒसȃ होकर भगवान ȳशव उनके सामने Ēकट Ɠए और बोले
—हे ĔȒान्! कहो, ·या चाहते हो? अपने मनोरथ के ȱवषय मƶ बताओ, ताȱक मƹ उसे पूरा
करने मƶ तुÏहारी मदद कर सकंू।

भगवान ȳशव के इस Ēकार के वचन सुनकर ĔȒाजी ने अपने दोनǂ हाथ जोड़कर
भगवान ȳशव कɡ ×तुȱत कɡ और बोले—हे देवाȲधदेव महादेव! ȳशवशंकर! आप तो अपने
भǣǂ के र³क हƹ। आप उनके सम×त Ɵखǂ को Ơर करके उनको अभीȌ फल Ēदान करते हƹ।
भगवन्! आपकɡ आ´ा के अनुसार मƹने सृȱȌ कɡ रचना कɡ है परंतु भगवन्, मेरे Ǽारा रची गई
सृȱȌ का ȱव×तार नहƭ हो रहा है। यȰद यह कायµ इसी तरह होता रहा तो कभी भी सृȱȌ मƶ वृȵǽ
नहƭ हो पाएगी।

तब ĔȒाजी के इन वचनǂ को सुनकर भगवान ȳशव बोले—हे ĔȒान्! मƹ जानता Ɣं ȱक
तुमने अपनी सृȱȌ मƶ Ēजा कɡ वृȵǽ के ȳलए मेरी पूजा-आराधना कɡ है। यह कहकर ȳशवजी
ने अपने शरीर से देवी ȳशवा को अलग कर Ȱदया। देवी ȳशवा को वहां देखकर ĔȒाजी देवी
ȳशवा कɡ ×तुȱत करने लगे और कहने लगे, देवी! आपके पȱत भगवान ȳशव कɡ ही कृपा से
इस सृȱȌ का सृजन Ɠआ है।

भगवान ȳशव बोले—हे ĔȒाजी! मƹने आपके मनोरथ को पूणµ करने के ȳलए ही देवी ȳशवा
को Ēकट ȱकया है। इस सृȱȌ का ȱव×तार तभी संभव है, जब मैथुनी-सृȱȌ कɡ रचना हो।
इसȳलए तुम इस कायµ कɡ पूɉतɞ करो। यह सुनकर ĔȒाजी भगवान ȳशव और ȳशवा दोनǂ कɡ
Ēसȃता हेतु कायµ करने लगे।

ĔȒाजी बोले—हे देवी! सृȱȌ के आरंभ मƶ आपके पȱत देवाȲधदेव भगवान ȳशव ने ही मेरी
रचना कɡ थी और मुझे सृȱȌ कɡ रचना करने का आदेश Ȱदया था। ȵजसके फल×वƞप मƹने
अनेक पुƝषǂ कɡ रचना कɡ परंतु इतना करने पर भी उनकɡ वृȵǽ संभव नहƭ हो सकɡ।
इसȳलए माते! मƹ अपनी Ēजा कɡ वृȵǽ हेतु आपकɡ शरण मƶ आया Ɣं। Ēजा वृȵǽ तभी संभव
है, जब सृȱȌ का ȱनमाµण कायµ अथाµत वृȵǽ ×čी-पुƝष के समागम से हो परंतु अभी तक मƹ
नारी को Ēकट नहƭ कर पाया Ɣं। हे ȳशवे! आप मुझे नारी कɡ सृȱȌ करने कɡ शȳǣ Ēदान
करƶ। हे सवƷȈरी! हे जगत जननी! मेरे कायµ कɡ ȳसȵǽ हेतु आप मेरे पुč द³ कɡ पुčी के ƞप
मƶ जÊम लीȵजए।



ĔȒाजी कɡ Ēाथµना को मानते Ɠए देवी जगदंबा ने द³ कɡ पुčी होना ×वीकार कर ȳलया।
यह कहकर देवी ȳशवा ने भगवान ȳशव के शरीर मƶ Ēवेश कर ȳलया। तÆपȆात ȳशव-ȳशवा
वहां से अंतधाµन हो गए। तभी से ȳशव-ȳशवा का अǽµनारीȈर ƞप ȱव¸यात Ɠआ और इस
संसार मƶ ×čी जाȱत कɡ रचना संभव Ɠई। यह अǽµनारीȈर ×वƞप वणµन अÆयंत आनंददायक
एवं मंगलकारी है।



चौथा अÉयाय
ऋषभदेव अवतार का वणµन

नंदɟȈर बोल—ेहे सवµ´ सनÆकुमार जी! एक बार ĔȒाजी से भगवान ȳशव बोले—ĔȒन्!
सातवƶ मÊवंतर मƶ वाराह कÒप होगा, इसमƶ कÒपेȈर भगवान Ēकट हǂगे, जो तीनǂ लोकǂ को
अपने Ȱदȅ Ēकाश से आलोȱकत करƶगे और तुम वैव×वत मनु के Ēपौč बनोगे। उन मÊवंतर
मƶ चार युग हǂगे। Ǽापर युग के अंत मƶ मƹ ĔाȒणǂ कɡ र³ा करने और उनका ȱहत करने हेतु
अवतार धारण कƞंगा। Ǽापर युग मƶ ȅास जी Ēभु का ƞप धारण करƶगे। कलयुग के अंत मƶ
मƹ देवी ȳशवा सȱहत Ȉेत नामक ĔाȒण मुȱन के ƞप मƶ Ēकट होऊंगा। ȱहमालय पवµत पर मेरे
Ȉेत, Ȉेतȳशख, ȈेताȈ और Ȉेतलोȱहत नामक चार ȳशÖय हǂगे। मेरे ये ȳशÖय अȱवनाशी तÆव
को जानकर जÊम-मृÆयु के बंधनǂ से मुǣ हो जाएगें।

ȱहमालय के उ¼च ȳशखर पर जब मƹ अवतार लूंगा, उस समय ĔȒाजी मेरे ȳशÖय बनकर
मुझसे अȅय-तÆव कɡ ȳश³ा लƶगे और मेरे परम भǣ बनकर मेरी आराधना करƶगे। Ǽापर मƶ
Ēजापȱत सÆय तो कȳलयुग मƶ ‘सुताȯर’ नाम से मुझे Ēȳसȵǽ Ȳमलेगी। उस युग मƶ ƟंƟभी,
शतƞप, तृषीक और केतु आȰद वेदǂ के ´ाता मेरे-ȱĒय ȳशÖय हǂगे। मेरे ये ȳशÖय Éयान और
योग के माÉयम स ेȳशवलोक को ĒाËत करƶगे। Ǽापर के तीसरे चरण मƶ ȅास जी भागµव के
ƞप मƶ अवतȯरत हǂगे और ȳशवलोक के पास दमन नाम से Ēȳसǽ हǂगे। मेरे ȱवशोकाȰद
नामक चार पुč ȅास जी के ȳशÖय हǂगे, ȵजÊहƶ मƹ ơढ़ ȱनवृȳǶ का उपदेश Ơंगा।

तÆपȆात चौथे Ǽापर मƶ अंȱगराज ȅास हǂगे और मƹ सुहोč नाम से Ēकट होऊंगा। मेरे चार
पुč हǂगे और वे चारǂ महाÆमा बन जाएगें। मेरे ये चारǂ पुč सुमुख, Ɵमुµख, Ɵदभµ और
Ɵरȱतþम नाम से ȱव¸यात हǂगे। पांचवƶ Ǽापर मƶ ȅास जी सȱवता नाम स ेĒȳसǽ हǂगे और
मƹ कंक नामक योगी व महान तप×वी होऊंगा। तब मƹ ȅास जी कɡ सहायता कƞंगा और
उÊहƶ अथµ मुȳǣ के मागµ का आĜय Ơंगा।

नौवां Ǽापर आने पर ȅास जी सार×वत हǂगे। तब मƹ ×वयं ऋषभ नामक अवतार धारण
कƞंगा। पाराशर, गगµ, भागµव तथा ȱगरीश मेरे ȳशÖय हǂगे। ये चारǂ ĜेȎ योगी हǂगे और सदा
योग के मागµ का ही अनुसरण करƶगे। अपने ऋषभ अवतार मƶ, मƹ भďायु नाम के एक
राजकुमार को जीवन दान Ơंगा, जो ȱक ȱवष Ǽारा मर जाएगा। जब वह राजकुमार भďायु
सोलह वषµ का होगा, उस समय मेरे अंश ऋषभ ऋȱष उसके घर जाएगें। जब वह राजकुमार
Ĝǽा और भȳǣ भावना से उनका पूजन करेगा, तब वे मुȱन उसे राजधमµ का उपदेश दƶगे।
उसकɡ पूजा-अचµना से Ēसȃ होकर वे मुȱन भďायु को Ȱदȅ कवच, शंख तथा शčुǓ का
ȱवनाश करने वाला खड् ग Ēदान करƶगे। यही नहƭ, वे उसके शरीर पर अद ्भुत भ×म लगाकर
उसे बारह हजार हाȳथयǂ का बल भी Ēदान करƶगे।

इस Ēकार भďायु को अनेकǂ वरदान और Ȱदȅ व×तुए ंĒदान करने के पȆात वे वहां से



चले जाएगें। तब भďायु ȯरपुगणǂ को युǽ मƶ हराकर कɡɉतɞमाȳलनी नामक परम सुंदरी कÊया
से ȱववाह करके धमµपूवµक रा¾य करेगा। यही ऋषभ नामक नवां अवतार ह।ै ऋषभ-चȯरč
परम पावन, महान तथा ×वगµ, यश और आयु Ēदान करने वाला है।



पांचवां अÉयाय
ȳशवजी Ǽारा योगेȈरावतारǂ का वणµन

ȳशवजी बोले—ĔȒन्! दसवƶ Ǽापर मƶ ȱčधामा नामक ȅास मुȱन हǂगे जो ȱहमालय के
उ¼च ȳशखर पर भंृगु नामक ×थान पर रहƶगे। उस अवतार मƶ भी मेरे भृगु, बलवंधु, नराȲमč
और केतुशंृग नामक चार तप×वी पुč हǂगे। ¹यारहवां Ǽापर आने पर ȱčवृत नामक ȅास हǂगे
और मƹ कȿलɞग मƶ गंगा के Ǽापर मƶ तप नाम से Ēकट होऊंगा और लंबोदर, लंबादा, केशलंब
और Ēलंबक नामक मेरे चार पुč हǂगे। ये चारǂ ơढ़वतƮ हǂगे। तÆपȆात बारहवां Ǽापर
आएगा। इसमƶ शततेजा मुȱन ȅास हǂगे और मƹ अȱč नामक अवतार धारण कƞंगा। उस
समय सवµ´, समबुȵǽ, साÉय और शवµ नाम के मेरे चार पुč हǂगे। ये महायोगी हǂगे और
ȱनवृȳǶ के मागµ का अनुसरण करƶगे।

तेरहवƶ Ǽापर मƶ ȅास धमµ×वƞप नारायण हǂगे और मƹ गंधमादन पवµत पर
बालȶखÒयाĜम मƶ जÊम लेकर महामुȱन बȳल के नाम से जाना जाऊंगा। तब सुधामा, कÕयप,
वȳशȎ और ȱवरजा मेरे पुč हǂगे। वहƭ चौदहवƶ Ǽापर युग मƶ ȅास जी द³ बनकर और मƹ
गौतम के ƞप मƶ अवतȯरत होऊंगा। तब अȱč, वशद, Ĝवण और ĜȱवकȌ मेरे पुč के ƞप मƶ
जÊम लƶगे। पंďहवां Ǽापर आने पर मƹ ȱहमालय के वेदशीषµ नामक पवµत पर सर×वती नदɟ के
उǶरी तट पर वेदȳशरा का ƞप धारण कƞंगा। वेदȳशरा के अवतार मƶ कुȴण, कुȴणबाƓ,
कुशरीर और कुनेčक नाम के चार वीर पराþमी पुč उÆपȃ हǂगे। उस समय ȅास जी
čÐयाƝȴण नामक अवतार मƶ हǂगे। सोलहवां Ǽापर युग आने पर, ȅास जी देव नाम धारण
करƶगे और मƹ गोकणµ नामक वन मƶ गोकणµ बनकर जÊम लूंगा तथा काÕयप, उशना, ¼यवन
और बृह×पȱत मेरे चार पुč हǂगे।

सčहवƶ Ǽापर युग मƶ, ȅास देवकृतंजय हǂगे। मƹ गुहावासी नाम से अवतार लूंगा और
उतÇय, वामदेव, महायोगा और महाबल मेरे पुč हǂगे। अट् ठारवां Ǽापर आने पर मƹ ȳशखंडी
पवµत पर जहां ȳशखंडी वन है, वहां ȳशखंडी नाम स ेअवतȯरत होऊंगा और ऋतंजय ȅास
हǂगे। उस समय वाचःĜवा, Ɲचीक, Õयावा×य और यतीȈर मेरे पुč तप×वी हǂगे। उȃीसवƶ
Ǽापर युग मƶ महामुȱन भारǼाज ȅास हǂगे और मƹ माली नाम से ȱहमालय के ȳशखर पर जÊम
लूंगा, तब मेरी लंबी-लंबी जटाए ंहǂगी। ȱहरÅयनामा, कौसÒय, लोकाȴ³ और ĒȲधȲम, जो ȱक
गंभीर ×वभावी हƹ, मेरे पुčǂ के ƞप मƶ जÊम लƶगे। बीसवां Ǽापर आने पर, ȅास जी गौतम
और मƹ अǩहास नाम से अवतार धारण करƶगे। सुमंत, ववµȯर, ȱवǼान कबंध और कुȴणबंधर
मेरे योग संपȃ पुč हǂगे।

इ·कɡसवƶ Ǽापर युग मƶ मƹ दाƝक नाम से पैदा होऊंगा और मेरे नाम से उस ×थान का नाम
दाƝवन हो जाएगा। पÒ³, दाभाµमȴण, केतुमान तथा गौतम मेरे पुč हǂगे और वाचःĜवा ȅास
हǂगे। बाइसवां Ǽापर युग आने पर ȅास जी शुÖमायण के ƞप मƶ अवतार लƶगे और मƹ



वाराणसी मƶ लांगली भीम के अवतार के ƞप मƶ Ēकट होऊंगा। उस समय मुझ हलायुधधारी
ȳशव का दशµन सभी देवता करƶगे तथा भÒलरी, मधु, Ƚपɞग और Ȉेतकेतु मेरे पुč हǂगे तथा वे
धाɊमɞक ƝȲच रखने वाले हǂगे। तेईसवƶ Ǽापर मƶ ȅास तृणाȽबɞƟ मुȱन हǂगे। तब मƹ काȿलɞजर
नामक पवµत पर Ȉेत नाम से उÆपȃ Ɣंगा और उȳशक, बृहďȈ, देवल और कȱव नाम के चार
तप×वी पुč हǂगे। चौबीसवƶ Ǽापर मƶ य³ ȅास हǂगे। तब मƹ शूली नामक महायोगी के ƞप मƶ
जÊम लूंगा। शाȳलहोč, अȷ¹नवेश, युवनाȈ और शरǼस ुमेरे पुč हǂगे।

जब प¼चीसवां Ǽापर युग आएगा, उस समय शȳǣ नाम से ȅास अवतार धारण करƶगे
और मƹ मुÅडीȈर नाम से Ēकट होऊंगा। छÍबीसवƶ Ǽापर मƶ, पाराशर ȅास हǂगे और मƹ
भďवट नगर मƶ सȱहÖणु के ƞप मƶ अवतȯरत Ɣंगा। सǶाईसवां Ǽापर आने पर मƹ सोम शमाµ
नाम स ेĒभास नामक तीथµ मƶ अवतार धारण कƞंगा। उस समय ȅास जी जातूकÅयµ नाम से
Ēȳसǽ हǂगे। अǫाईसवƶ Ǽापर युग मƶ, भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु पराशर के पुč के ƞप मƶ जÊम
लƶगे और उनका नाम Ǽैपायन ȅास होगा। उस समय ĜीकृÖण अपने छठे अंश से वसुदेव के
पुč के ƞप मƶ जÊम लेकर वासुदेव नाम से जगत Ēȳसǽ हǂगे। तब मƹ लकुली के नाम से
Ēकट होऊंगा।

इस Ēकार देवाȲधदेव भगवान ȳशव ने मÊवंतर के चतुयुµȱगयǂ के योगेȈतारǂ का वणµन
ȱकया। इन अǫाईस योगेȈतारǂ मƶ उनके चार-चार परमȱĒय ȳशÖय हǂगे, जो शरीर पर भ×म
और म×तक पर ȱčपुÅड, गले मƶ Ɲďा³ कɡ माला धारण ȱकए हǂगे। ये ȳशÖय ȱवǼान और
भǣ हǂगे।



छठवां अÉयाय
नंदɟकेȈर अवतार

सनÆकुमार जी ने पूछा—हे Ēभो! आप महादेव जी के अंश से उÆपȃ होकर भगवान ȳशव
को कैस ेĒाËत Ɠए। कृपा कर मुझे इस उǶम कथा का वणµन सुनाइए।

नंदɟȈर बोले—ह ेĔȒापुč सनÆकुमार जी! ȳशलाद नामक एक धमाµÆमा मुȱन थे। एक बार
जल पुč कɡ कामना से ȳशलाȰद ऋȱष इंď कɡ तप×या और उनका Éयान करने लगे। तब
देवराज इंď ने Ēकट होकर उनसे कहा ȱक मƹ आपकɡ इ¼छा को पूरा करने मƶ असमथµ Ɣं।
अतः आप परमȱपता परमेȈर, भǣवÆसल भगवान ȳशव कɡ ×तुȱत करो। वे ही आपकɡ इ¼छा
पूरी करने मƶ स³म हƹ। यह सुनकर ȳशलाद Ēसȃ होकर पूणµ भȳǣभावना और Ĝǽापूवµक
देवाȲधदेव भगवान ȳशव कɡ तप×या करने लगा।

ȳशलाद कɡ कठोर तप×या से Ēसȃ होकर भगवान ȳशव ने उसे सा³ात दशµन Ȱदए और
बोले—हे ȳशलाद! ĔȒाजी, Ĝीहȯर ȱवÖणु सȱहत सभी देवताǓ और ऋȱष-मुȱनयǂ ने मेरे
अवतार धारण करने के ȳलए मेरी तप×या कɡ और मुझे सभी इस पूरे संसार का ȱपता मानते
हƹ। ȱफर भी मƹ आपको अपना ȱपता बनने का वरदान देता Ɣं। मƹ आपका अयोȱनज पुč
बनकर जÊम लूंगा और मेरा नाम नंदɟ होगा।

यह कहकर भगवान ȳशव वहां से अंतधाµन हो गए। तÆपȆात ȳशलाद भगवान ȳशव कɡ
जय-जयकार करते Ɠए अपने आĜम मƶ चले गए। वहां उÊहǂने सभी को यह बात बताई। कुछ
समय उपरांत मेरे ȱपता ȳशलाद य´ भूȲम को सही कर रहे थे ȱक उसी समय मƹ भगवान ȳशव
कɡ आ´ा से उनके शरीर स ेउÆपȃ Ɠआ। तब चारǂ ओर Ēसȃता छा गई। जब मेरे ȱपता
ȳशलाद ने मेरे बालƞप को देखा, जो सूयµ और अȷ¹न के समान तेज, Ēभावशाली और
Ēकाशमान था, हाथ मƶ ȱčशूल एवं ȳसर पर जटाजूट धारण ȱकया था, तो मेरा ƞप देखकर वे
आनंद से झूम उठे।

ȳशलाद बोले—हे सुरेȈर! आपने मुझे बƓत आनंद Ȱदया है। इसी कारण मƹ आपका नाम
नंदɟ रखता Ɣं। तब मेरे ȱपता अÆयंत Ēसȃ होकर भगवान ȳशव कɡ ×तुȱत करने लगे।
तÆपȆात वे अपनी कुȰटया मƶ चले गए। उस कुȰटया मƶ जाकर मƹने अपने इस ƞप का Æयाग
कर Ȱदया और साधारण बालक कɡ भांȱत रहने लगा। तब मेरे ȱपता ȳशलाद ने मेरे नामकरण
आȰद सं×कार पूरे ȱकए। पांच वषµ का होने पर मुझे संपूणµ वेदǂ का अÉययन कराया गया। जब
मƹ सात वषµ का Ɠआ तो देवाȲधदेव भगवान ȳशव कɡ आ´ा से Ȳमč और वƝण नामक मुȱन
मुझे देखने मेरे आĜम आए।

मेरे ȱपता ȳशलाद ने उन दोनǂ को उǶम आसन पर बैठाया और उनकɡ बƓत आवभगत
कɡ। तब वे दोनǂ मुझ ेबार-बार ȱनहारने लगे और कुछ देर पȆात वे मेरे ȱपता स ेबोल—ेहे
तात! तुÏहारा यह पुč इतनी छोटɟ आयु मƶ ही सब शा×čǂ का ´ाता हो गया है, लेȱकन इसकɡ



आयु तो बƓत कम है। इसके जीवन का तो माč एक वषµ शेष रह गया है।
तब उन दोनǂ कɡ बातƶ सुनकर मेरे ȱपता ȳशलाद अÆयंत Ɵख से भर गए और रोने लगे।

अपने ȱपता को इस Ēकार Ɵखी देखकर नंदɟȈर ने उनस ेĒȋ ȱकया। वे पूछने लगे, ȱपताजी!
आप ȱकस कारण इतना Ɵखी हो रहे हƹ? तब ȱपता ȳशलाद ने मुझ ेमेरी अÒपायु के ȱवषय मƶ
बताया। तब मƹ बोला—हे ȱपताजी! आप इस Ēकार Ɵखी न हǂ। मुझ े देवता, दानव, य³,
गंधवµ, काल, यमराज या कोई भी मनुÖय नहƭ मार सकता। मेरी अÒपायु मƶ मृÆयु नहƭ होगी।

मेरे इस Ēकार के वचनǂ को सुनकर मेरे ȱपता ȳशलाद ने पूछा ȱक पुč! तुमने ऐसा कौन-
सा तप ȱकया है या तुÏहƶ ऐसी कौन-सी शȳǣ ĒाËत हो गई है, जो तुम ऐसा कह रह ेहो? तब
मƹने कहा—हे ȱपताजी! मƹ भगवान ȳशव कɡ आराधना और ×तुȱत से ही मृÆयु को Ơर भगा
Ơंगा। आप Ⱦचɞता न करƶ। यह कहकर नंदɟ ने ȱपता ȳशलाद को Ēणाम ȱकया और ×वयं वन कɡ
ओर चल Ȱदया।



सातवां अÉयाय
नंदɟ को वर ĒाȷËत और ȱववाह वणµन

नंदɟȈर बोले—हे महामुने! मƹने वन मƶ जाकर घोर तप×या करनी शुƞ कर दɟ। मƹ ×व¼छ
मन और Ĝǽाभाव से भगवान ȳशव के तीन नेč, दस भुजा तथा पांच मुख वाल ेƞप का
Éयान करते Ɠए मंč का जाप करने लगा। मेरी ƟÖकर तप×या से अȴभभूत होकर भगवान
ȳशव Ēसȃ हो गए। तब भगवान ȳशव ने देवी पावµती सȱहत मुझे दशµन Ȱदए।

भगवान ȳशव बोल—ेहे ȳशलाद पुč नंदɟ! मƹ तुÏहारी इस तप×या से बƓत Ēसȃ Ɠआ Ɣं।
तुम जो चाहो मनोवांȲछत वर मांग सकते हो। तुÏहारी इ¼छा मƹ अवÕय पूरी कƞंगा। देवाȲधदेव
भगवान ȳशव के ये उǶम वचन सुनकर मƹ उनके चरणǂ मƶ ȱगर पड़ा और पुनः उनकɡ ×तुȱत
करने लगा। तब भगवान ȳशव ने अपने हाथǂ से मुझे ऊपर उठाया और बोले—हे वÆस नंदɟ!
मेरे होते Ɠए भला तुÏहƶ मृÆयु-भय कैसा? तुम अजर, अमर हो और सदा मेरे गणनायक
बनकर रहोगे। मेरा Ēेम तुम पर सदा बना रहेगा और तुम मृÆयु को कभी ĒाËत नहƭ होगे।
तुÏहारे घर पधारे वे दोनǂ मुȱन मƹने ही भेज ेथे। अतः अब तुम अपने शोक और ȾचɞताǓ को
Æयाग दो।

यह कहकर भगवान ȳशव ने कमल के फूलǂ कɡ माला अपने गले मƶ से उतारकर मेरे गले
मƶ डाल दɟ। माला मेरे गले मƶ पड़ते ही मेरे तीन नेč और दस भुजाए ं हो गǍ। तÆपȆात
भगवान ȳशव मुझस ेबोल ेȱक तुम और ·या चाहते हो? मƹने कहा—Ēभु! मƹ आपकɡ सवारी
बनना चाहता Ɣं। तब महादेव ȳशवजी ने अपनी जटाǓ स ेहार के समान ȱनमµल जल मुझ पर
Ȳछड़ककर कहा ȱक ‘नंदɟ’ हो जाओ। तब उन परमेȈर ȳशव कɡ जटा से जटोरक, ȱč×तोता,
वृषभÉवȱन, ×पणीदका और जंबु नȰदयां बह ȱनकलƭ। ये पांचǂ नȰदयां पंचद नाम स ेजËतेȈर
नामक ×थान के पास बह रही हƹ। जो मनुÖय इन पंचनद नामक नȰदयǂ पर जाकर Ēसȃ मन
से भगवान ȳशव कɡ उपासना करता है, उसे परम मो³ कɡ ĒाȷËत होती है। उसकɡ सभी
कामनाए ंभगवान ȳशव अवÕय पूरी करते हƹ।

भगवान ȳशव ने देवी पावµती से कहा ȱक देवी! मƹ नंदɟ को अपने गणǂ का अȲधपȱत बनाना
चाहता Ɣं। ȳशवजी के वचन सुनकर देवी पावµती बोलƭ—Ēभु! मƹ नंदɟ को अपना पुč मानती
Ɣं। तब भगवान ȳशव ने अपने सभी गणǂ को बुलाकर उनसे कहा ȱक मƹने नंदɟ को आप सब
गणǂ का अȲधपȱत बनाया है। भगवान ȳशव का यह कथन सुनकर सभी गणǂ ने
Ēसȃतापूवµक उÊहƶ अपना ×वामी ×वीकार ȱकया। ȱफर सब देवताǓ और मुȱनयǂ ने नंदɟ का
अȴभषेक ȱकया। तÆपȆात नंदɟ का ȱववाह मƝतǂ कɡ सुंदर Ȱदȅ कÊया सुयशा से संपȃ
Ɠआ। नंदɟ ने सपÆनीक परमेȈर ȳशव को नम×कार ȱकया। महादेव जी ने नंदɟ को ऐȈयµ
संपȃ, महायोगी, महान धनुधाµरी, अजेय और महाबली होने का आशीवाµद Ēदान ȱकया।

देवी पावµती ने Ēसȃतापूवµक नंदɟ से मनोवांȲछत फल मांगने के ȳलए कहा। नंदɟ बोला ȱक



हे माते! मेरी सदैव आपके चरणǂ मƶ भȳǣ बनी रहे। यह सुनकर देवी पावµती ने उसकɡ इ¼छा
पूणµ कर दɟ। तÆपȆात सब देवताǓ ने भी हɉषɞत मन से मुझ ेअनेक वरदान Ēदान ȱकए। तब
भगवान ȳशव से आ´ा लेकर सब उनका गुणगान करते Ɠए अपने ×थान को चल े गए।
महामुने! नंदɟȈर के अवतार का वणµन ȳशव भȳǣ बढ़ाने वाला और आनंददायक है। इसे
पढ़ने अथवा सुनने से सभी सुखǂ कɡ ĒाȷËत होती है।



आठवां अÉयाय
भैरव अवतार

नंदɟȈर बोल—ेहे सनÆकुमार जी! भगवान ȳशव के परम ƞप भैरव जी हƹ। एक समय कɡ
बात है। ĔȒाजी सुमेƝ पवµत पर बैठकर Éयान मƶ म¹न थे। उसी समय देवता उनके पास आए
और उÊहƶ हाथ जोड़कर नम×कार करने लगे। तÆपȆात उÊहǂने पूछा—हे ĔȒन्! इस संसार मƶ
अȱवनाशी तÆव ·या है? कृपा कर इस ȱवषय मƶ हमƶ बताइए।

तब भगवान ȳशव कɡ माया से मोȱहत होकर ĔȒाजी बोल—ेहे देवताओ! आपकɡ
Ēसȃता के ȳलए मƹ आपको उस अȱवनाशी तÆव के बारे मƶ बताता Ɣं। इस संसार मƶ मुझसे
बढ़कर कोई भी नहƭ है। मेरे Ǽारा ही यह सारा संसार उÆपȃ Ɠआ है। मƹ ही ×वयं भू, अज,
ईȈर, अनाȰद, भोǣा, ĔȒा और ȱनरंजन आÆमा Ɣं। मेरे कारण ही संसार ĒवृǶ और ȱनवृǶ
होता है।

ĔȒाजी के इन वचनǂ को सुनकर वहƭ बैठे भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु को बƓत बुरा लगा। तब
Ĝीहȯर ĔȒाजी को समझाते Ɠए बोल े ȱक ĔȒन् तुम इस Ēकार अपनी ×वयं ही Ēशंसा न
करो ·यǂȱक मेरी आ´ा के फल×वƞप ही तुम इस सृȱȌ के रचȱयता हो। इस Ēकार ĔȒाजी
व Ĝीहȯर आपस मƶ लड़ाई करने लगे। दोनǂ ही अपने को बड़ा और Ơसरे को ȱनÏन समझ रहे
थे। तब उÊहǂने अपने को उ¼च ȳसǽ करने के ȳलए वेदǂ का ×मरण ȱकया। फल×वƞप चारǂ
वेद वहां उपȮ×थत हो गए। जब ĔȒाजी और Ĝीहȯर ȱवÖणु ने उन चारǂ वेदǂ से अपनी ĜेȎता
के संबंध मƶ पूछा, तब सवµĒथम ‘ऋ¹वेद’ भगवान ȳशव का ×मरण करते Ɠए बोले—हे ĔȒन्!
हे Ĝीहȯर! ȵजसके भीतर सम×त भूत ȱनȱहत हƹ तथा ȵजसके Ǽारा सबकुछ ĒवृǶ होता है,
ȵजÊहƶ इस संसार मƶ परम तÆव कहा जाता है, वह एक भगवान ȳशव ही हƹ। तब ‘यजुवƷद’ बोले
ȱक उन परमेȈर भगवान ȳशव कɡ कृपा स ेही वेदǂ कɡ Ēामाȴणकता भी ȳसǽ होती है। उÊहƭ
भगवान ȳशवशंकर को संपूणµ य´ǂ तथा योग मƶ ×मरण ȱकया जाता है। तÆपȆात ‘सामवेद’
बोले ȱक जो सम×त संसार के लोगǂ को भरमाता है और ȵजसकɡ खोज मƶ सदा ऋȱष-मुȱन
लगे रहते हƹ, ȵजनकɡ कांȱत स ेसारा ȱवȈ Ēकाशमान होता है वह śयंबक महादेव जी हƹ। इस
पर ‘अथवµ’ बोल उठे, भȳǣ से सा³ाÆकार कराने वाले तथा सम×त Ɵखǂ का नाश करने वाले
एकमाč देव भगवान ȳशव ही हƹ।

वेदǂ Ǽारा कहे गए इन वचनǂ को सुनकर ĔȒा और ȱवÖणु बोल—ेहे वेदो! तुÏहारे वचनǂ से
ȳसफµ  तुÏहारी अ´ानता ही झलकती है। भगवान ȳशव तो सदा नंगे रहते हƹ, अपने शरीर पर
भ×म धारण करते हƹ। उनके ȳसर पर जटाजूट व गले मƶ Ɲďा³ है। वे सपǄ को भी धारण करते
हƹ। भला ȳशव को परम तÆव कैसे कहा जा सकता है? उÊहƶ परमĔȒ ȱकस Ēकार माना जा
सकता है?

ĔȒाजी और Ĝीहȯर ȱवÖणु के इन वचनǂ को सुनकर हर जगह मूतµ और अमूतµ ƞप मƶ



ȱवȁमान रहने वाल ेǓकार बोले ȱक भगवान ȳशव शȳǣधारी हƹ। वही परमेȈर हƹ तथा सबका
कÒयाण करने वाले हƹ। वे महान लीलाधारी हƹ और इस संसार मƶ सब कुछ उनकɡ आ´ा स ेही
होता है। Ǔकार कɡ बातƶ सुनकर भी ĔȒाजी और ȱवÖणुजी कɡ बुȵǽ मƶ ये बातƶ नहƭ आǍ
और वे इसी Ēकार आपस मƶ लड़ते रहे। उनका ȱववाद खÆम होने का नाम ही नहƭ ले रहा था
तभी उन दोनǂ के बीच मƶ एक ȱवशाल ¾योȱत Ēकट हो गई। इस ȱवशाल ¾योȱत का न तो
आरंभ था ना ही कोई अंत। उस अȷ¹न कɡ ¾वाला स ेĔȒाजी का पांचवां मुख जलने लगा।

उसी समय कÒयाणकारी भगवान ȳशव वहां Ēकट हो गए। ĔȒाजी ȳशवजी से बोले—हे
पुč! तुम मेरी शरण मƶ आओ। मƹ तुÏहारी र³ा कƞंगा। तुम मेरे ȳसर से ही Ēकट Ɠए हो।
तुमने Ēकट होकर रोना आरंभ कर Ȱदया था, इसी कारण मƹने तुÏहारा नाम Ɲď रखा था।
ĔȒाजी के इस Ēकार के वचनǂ को सुनकर सवƷȈर भगवान ȳशव को भी þोध आ गया।
उनके þोध स ेतÆकाल ही एक पुƝष उÆपȃ हो गया, उसका नाम भैरव था। भगवान ȳशव ने
उस पुƝष को आदेश देते Ɠए कहा—हे कालराज! तुम सा³ात काल के समान हो। इसȳलए
आज से तुम जगत मƶ काल भैरव के नाम से ȱव¸यात होगे। तुम ĔȒा पर शासन करो और
उनके गवµ को नȌ करो तथा इस संसार का पालन करो। आज से मƹ तुÏहƶ काशीपुरी का
आȲधपÆय Ēदान करता Ɣं। वहां के पाȱपयǂ को दÅड देना तुÏहारा ही कायµ होगा। वहां के
मनुÖयǂ Ǽारा ȱकए गए अ¼छे-बुरे कमǄ का लेखा ȲचčगुËत ×वयं ȳलखƶगे।

भगवान ȳशव के इस आदेश को काल भैरव ने Ēसȃतापूवµक Āहण ȱकया। तÆपȆात
उÊहǂने अपनी बांǍ उंगली के अĀभाग से ĔȒाजी का पांचवां ȳसर काट Ȱदया। यह देखकर
ĔȒाजी भयभीत होकर शतƝďɟय का पाठ करने लगे। भगवान ȳशव कɡ कृपा से दोनǂ के
बीच का ȱववाद तुरंत समाËत हो गया। उÊहƶ ȳशवजी का अपमान करने पर अÆयंत पछतावा
होने लगा। भगवान ȳशव भǣवÆसल हƹ और अपने भǣǂ का सदैव कÒयाण करते हƹ। उÊहǂने
ĔȒाजी और ȱवÖणुजी को भी ³मा करके उÊहƶ अभय Ēदान कर Ȱदया। तÆपȆात भगवान
ȳशव ने काल भैरव को आ´ा Ēदान कɡ ȱक वे सदा ĔȒा और ȱवÖणु का आदर करƶ और
पाȱपयǂ को दंड Ēदान करƶ।



नवां अÉयाय
भैरव जी का अȴभवादन

नंदɟȈर बोले—ह ेसनÆकुमार जी! भगवान ȳशव का आशीवाµद पाकर भैरव जी कालǂ के
भी काल Ɠए। उÊहǂने अपने Ēभु भगवान ȳशव कɡ आ´ा से कापाȳलक ěत को धारण ȱकया।
कालभैरव हाथ मƶ कपाल लेकर काशी नगरी कɡ ओर चल Ȱदए परंतु ĔȒ-हÆया नामक कÊया
उनके पीछे लग गई। एक Ȱदन जब कालभैरव कापाȳलक वेश धारण करके भगवान नारायण
के ×थान पर गए तब ȱčनेčधारी भगवान ȳशव के भैरव ƞप को आता Ɠआ देखकर सब
देवताǓ व ऋȱष-मुȱनयǂ ने हाथ जोड़कर उÊहƶ Ēणाम ȱकया और उनकɡ ×तुȱत करने लगे।
भगवान ȱवÖणु ने अपनी ȱĒया देवी लÛमी से कहा—हे देवी! आज हम दोनǂ धÊय हो गए, जो
हमने भगवान ȳशव के कालभैरव ƞप का दशµन ȱकया। इÊहƭ ने इस पृÇवी को धारण कर रखा
है। यह भगवान ȳशव ही शरणागतǂ को शांȱत Ēदान करने वाल ेतथा सभी तÆवǂ से युǣ हƹ।
यही सब Ēाȴणयǂ के अंतयाµमी और अपने भǣǂ को सबकुछ Ēदान करने वाले और उनकɡ
कामनाǓ को पूरा करने वाल ेहƹ। इनके दशµनǂ से ही मनुÖय सब बंधनǂ से मुǣ हो जाता है।

कालभैरव जी को इस Ēकार ȴभ³ा मांगते Ɠए देखकर भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु ने उनसे Ēȋ
ȱकया ȱक हे भगवन्, आप तो तीनǂ लोकǂ का रा¾य Ēदान करने वाले हƹ, भला आपको ȴभ³ा
मांगने कɡ ·या आवÕयकता पड़ गई? तब ȱवÖणुजी के इस Ēकार के वचनǂ को सुनकर
कालभैरव जी बोले—हे नारायण! मƹने ĔȒाजी के पांचवƶ ȳसर को काट Ȱदया था। इसȳलए
अपने Ǽारा ȱकए गए पाप का पȆाताप करने हेतु मƹ यह कर रहा Ɣं। तब कालभैरव के इन
वचनǂ को सुनकर भगवान ȱवÖणु बोले—हे भैरव! आप तो सम×त Ɵखǂ का नाश करने वाले
ȱवºनहताµ हƹ। आप सदा ही लीलाए ंकरते रहते हƹ। तब देवी ने ȴभ³ा के ƞप मƶ ‘मनोरथी’
नाम कɡ ȱवȁा भैरव जी के ȴभ³ा पाč मƶ डाल दɟ। ȴभ³ा ĒाËत करके भैरव जी अÊय ×थान
कɡ ओर चल पड़े। तभी ȱवÖणुजी ने भैरव जी के पीछे जाती Ɠई ĔȒहÆया को देखा और
उससे कहा ȱक वह ȳशवजी का पीछा छोड़ दे परंतु ĔȒहÆया ने कहा ȱक इस बहाने ही मƹ
ȳशवजी कɡ सेवा करती Ɣं। यह कहकर ĔȒहÆया ȱफर भैरव जी का पीछा करते Ɠए काशी
नगरी के समीप आ गई। वहां पƓंचते ही ĔȒहÆया पाताल मƶ समा गई और ĔȒाजी का ȳसर
भैरव जी के हाथ से छूटकर पृÇवी पर ȱगर पड़ा।

ȵजस ×थान पर कालभैरव जी के हाथ से ĔȒाजी का पांचवां ȳसर ȱगरा था, वह ×थान
कपाल मोचन तीथµ के ƞप मƶ Ēȳसǽ हो गया। जब तक भैरव जी पूरी पृÇवी का ĕमण करके
काशी नहƭ पƓंचे, उनके हाथ मƶ ĔȒाजी का ȳसर Ȳचपका रहा और काशी पƓंचते ही वह छूट
गया। इसȳलए काशी नगरी को पापनाȳशनी माना जाता है और यह सÆपुƝषǂ Ǽारा सदा
सेवनीय है। जो मनुÖय शुǽ ƕदय से कपाल मोचन भैरव जी का ×मरण करता है, उसके
जÊम-जÊमांतरǂ के पाप नȌ हो जाते हƹ। कपाल मोचन तीथµ मƶ जाकर ȱवȲधपूवµक Ƚपɞडदान



और देव-ȱपतृ तपµण करने स ेमनुÖय ĔȒहÆया के पाप से भी छुटकारा पा लेता है। ĒȱतȰदन
भैरव जी का दशµन करने से मनुÖय के सम×त पापǂ का नाश हो जाता है। काशी मƶ रहने वाला
जो पुƝष कृÖणाȌमी के Ȱदन या मंगलवार को भैरव जी के दशµन करता है, उसके सभी पाप
नȌ हो जाते हƹ।



दसवां अÉयाय
नृȿसɞह लीला वणµन

नंदɟȈर बोल—ेहे Ēभो! शाƠµल नामक भगवान ȳशव के अवतार के बारे मƶ मƹ तुÏहƶ बताता
Ɣं। कÒयाणकारी भगवान ȳशव ने एक बार अȷ¹न के समान जलते Ɠए शरभ ƞप को भी
धारण ȱकया था। वैस ेतो भगवान ȳशव अपने भǣǂ कɡ र³ा करने और उनका कÒयाण करने
हेतु अनेक अवतार धारण करते हƹ, ȵजनकɡ गणना करना असंभव है। एक बार अपने
Ǽारपालǂ, जय-ȱवजय को Ȱदए गए शाप के कारण वे दोनǂ Ȱदȱत पुč कÕयप जी के पुčǂ के
ƞप मƶ उÆपȃ Ɠए। पहला पुč ȱहरÅयकȳशपु और Ơसरा ȱहरÅया³ ƞप मƶ ȱव¸यात Ɠआ। इन
दोनǂ ने घोर तप×या करके ĔȒाजी से वरदान ĒाËत कर ȳलया और पूरे संसार मƶ उपďव
करना आरंभ कर Ȱदया। वे ȱकसी से डरते नहƭ थे और ऋȱष-मुȱनयǂ और देवताǓ के शčु
बनकर उÊहƶ सदैव नुकसान पƓंचाते थे। उÊहǂने शोȴणत नगर को अपनी राजधानी बनाया था
और तीनǂ लोकǂ पर ȱवजय का लÛय बनाकर ȱनरंतर युǽ मƶ लगे Ɠए थे। वे बƓत पापी और
Ɵराचारी हो गए थे।

इस Ēकार उनके पाप Ȱदन-ĒȱतȰदन बढ़ते ही जा रह ेथे। तब ĔȒाजी व सब देवताǓ ने
भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु से Ēाथµना कɡ ȱक वे उÊहƶ ȱहरÅयकȳशपु के अÆयाचारǂ से मुǣ कराए।ं
ȱहरÅयकȳशपु ने अपने पुč ĒȔाद को भी मारने का ĒयÆन ȱकया ·यǂȱक ĒȔाद भगवान
ȱवÖणु का परम भǣ था और अपने ȱपता ȱहरÅयकȳशपु को भी सदा ȱवÖणुजी कɡ शरण मƶ
जाने कɡ सलाह देता था। जबȱक ȱहरÅयकȳशपु अपने आगे ȱकसी को कुछ नहƭ समझता था।
वह ×वयं को भगवान मानता था और अपनी Ēजा से अपनी पूजा करने के ȳलए कहता था।

एक Ȱदन ȱहरÅयकȳशपु ने ĒȔाद को मार डालने के ȳलए उसे एक ȱवशाल खंभे पर बांध
Ȱदया। भǣवÆसल भगवान अपने भǣǂ को कȌ मƶ देखकर सदा उनकɡ र³ा करने के ȳलए
आते हƹ। भगवान ȱवÖणु ने नृȿसɞह ƞप धारण ȱकया, जो ȱक आधा मनुÖय का था और आधा
ȿसɞह का, और उसी खंभे को फाड़कर Ēकट हो गए। उÊहǂने देखते ही देखते युǽ करने आए
सभी दैÆयǂ का संहार कर Ȱदया। तÆपȆात ȱहरÅयकȳशपु को अपनी गोद मƶ ȳलटाकर अपने
नाखूनǂ से उसका शरीर फाड़ Ȱदया। ȱहरÅयकȳशपु के मरते ही सब देवता आनंȰदत हो उठे
परंतु जब नृȿसɞह ƞप धारण ȱकए Ɠए भगवान ȱवÖणु का þोध शांत नहƭ Ɠआ तो सभी
Ⱦचɞȱतत हो गए। तब अपने आराÉय भगवान ȱवÖणु का þोध शांत करने के ȳलए उनके भǣ
ĒȔाद ने उनकɡ ×तुȱत कɡ।

ĒȔाद कɡ ×तुȱत से Ēसȃ होकर ȱवÖणुजी ने उÊहƶ गले से लगा ȳलया परंतु ȱफर भी उनके
þोध कɡ ¾वाला शांत नहƭ Ɠई। तब सब देवता भǣवÆसल, कÒयाणकारी भगवान ȳशव कɡ
शरण मƶ गए और उनस ेȱवÖणु के þोध को शांत करने कɡ Ēाथµना कɡ। उनकɡ Ēाथµना सुनकर
सवƷȈर ȳशव ने उÊहƶ कहा—हे देवताओ! आप लोग Ⱦचɞता का Æयाग करके अपने-अपने धाम



को जाइए मƹ भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु को अवÕय शांत कƞंगा। तब देवता Ēसȃतापूवµक अपने
धाम को चले गए।



¹यारहवां अÉयाय
शरभ-अवतार

नंदɟȈर बोल—ेजब देवताǓ कɡ Ēाथµना सुनकर कÒयाणकारी भगवान ȳशव ने उÊहƶ
नृȿसɞह ƞप का þोध शांत करने का आȈासन देकर ȱवदा कर Ȱदया तब उÊहǂने Ēलयंकारी
भैरव ƞप महाबली वीरभď को बुलाया। वीरभď को आदेश देते Ɠए ȳशवजी बोले—हे भैरव!
नृȿसɞह के þोध कɡ अȷ¹न को शांत कर देवताǓ के भय को Ơर करो। यȰद वे आपके
समझाने से न मानƶ तो आप मेरे भाव भैरव का ƞप Ȱदखाकर उÊहƶ शांत करना।

भगवान ȳशव कɡ आ´ा का पालन करते Ɠए भैरव तुरंत ही नृȿसɞह जी का þोध शांत करने
के ȳलए चल पड़े। नृȿसɞह जी के पास पƓंचकर भैरव जी ने उÊहƶ नम×कार करने के उपरांत
इस Ēकार कहा—हे माधव! आपने इस संसार को सुखी करने हेतु यह अवतार धारण ȱकया
है। आपने पहल ेमछली का ƞप रखकर और अपनी पंूछ से नाव को बांधकर मनु जी को
समुď मƶ घुमाया था। पृÇवी का उǽार करने के ȳलए ही आपने वराह ƞप धरा था। तÆपȆात
आपने वामन अवतार Āहण करके बȳल को बांधा था। अब आपने अपने भǣǂ के कȌǂ को
Ơर करने के ȳलए नृȿसɞह ƞप धारण ȱकया है। Ēभो! आप ही सबके Ɵखǂ का नाश करने वाले
हƹ। आपने ȵजस कायµ कɡ ȳसȵǽ हेतु नृȿसɞह ƞप धारण ȱकया था, वह कायµ पूणµ हो चुका है।
इसȳलए अब आप इस भयंकर ƞप को Æयाग दɟȵजए और पुनः अपना मनोहारी ƞप धारण
कर लीȵजए।

वीरभď के इन वचनǂ को सुनकर नृȿसɞह जी के þोध कɡ ¾वाला और भड़क उठɠ और वे
बोले—तुम यहां से तुरंत चले जाओ वरना मƹ इस पूरे संसार का संहार कर Ơंगा। मेरे अंश से
ही ĔȒा और इंď Ēकट Ɠए हƹ। मƹ ही सबका ×वामी Ɣं। इस Ēकार ȱवÖणुजी के कहे वचनǂ को
सुनकर वीरभď को बƓत þोध आया। तब वे बोले, ·या आप संसार के संहताµ भगवान ȳशव
को भी नहƭ जानते हƹ? मƹ उÊहƭ कɡ Ēेरणा से यहां आया Ɣं। आप अहंकार का Æयाग कɡȵजए,
·यǂȱक न तो आप इस सृȱȌ के सृजनकताµ हƹ, न पोषणकताµ और न ही संहारकताµ। उÊहƭ
परमेȈर ȳशव कɡ कृपा स ेआप अनेक अवतार धारण करते हƹ। आपके कमµƞप धारी का ȳसर
भगवान ȳशव कɡ अȮ×थमाला कɡ शोभा बढ़ा रहा है। आपके पुč ĔȒा का पांचवां ȳसर भी
मƹने काट ȳलया है। इस संसार मƶ हर तरफ भगवान ȳशव कɡ ही शȳǣयां फैली Ɠई हƹ। उन
भǣवÆसल भगवान ȳशव कɡ ही शȳǣ से आप मोȱहत हो रहे हƹ। हे नृȿसɞह! आप तÆकाल ही
अपने इस þोध और अहंकार को छोड़कर पुनः अपने शांत ƞप मƶ आ जाए ंअÊयथा भगवान
ȳशव कɡ आ´ा स ेयहां पधारे मुझ भैरव ƞपी þोधी का वą आप पर पड़ेगा, ȵजसस ेआप
तÆकाल मृÆयु को ĒाËत हो जाओगे।



बारहवां अÉयाय
ȳशव Ǽारा नृȿसɞह के शरीर को कैलाश ले जाना

सनÆकुमार जी बोल—ेनंदɟȈर जी! भगवान ȳशव के अवतार कालभैरव ने जब þोȲधत
होकर नृȿसɞह ƞप धारण ȱकए ȱवÖणुजी को इस Ēकार þोध स े फटकारा, तब आगे ·या
Ɠआ? ·या उÊहǂने भैरव जी कɡ आ´ा का पालन ȱकया या ȱफर þोȲधत कालभैरव ने Ĝी
ȱवÖणुजी के नृȿसɞह ƞप का संहार कर Ȱदया? नंदɟ! आप जÒदɟ से मेरी इस ȵज´ासा को शांत
कȯरए।

महामुने, सनÆकुमार जी के इन वचनǂ को सुनकर नंदɟȈर बोल—ेभैरव जी के वीरभď
ƞप के इन वचनǂ को सुनकर नृȿसɞह जी, जो ȱक पहले से þोध से भरे Ɠए थे और अȲधक
þोȲधत होकर वीरभď पर झपट पड़े। तब वीरभď ने उÊहƶ अपनी भुजाǓ मƶ कसकर पकड़
ȳलया। वीरभď के इस Ēकार पकड़ने से नृȿसɞह जी अÆयंत ȅाकुल हो उठे। तÆपȆात वीरभď
ने उÊहƶ इसी Ēकार कसकर पकड़े रखा और उÊहƶ लेकर उड़ गए। वे उÊहƶ उड़ाकर परम पावन
ȳशवधाम ले गए और ले जाकर ȳशवजी के वाहन वृषभ के नीचे पटक Ȱदया। इस Ēकार जोर
से नीचे फƶ क Ȱदए जाने पर नृȿसɞह ƞपी भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु ȅाकुल हो उठे।

यह देखकर सभी देवता और ऋȱष-मुȱन देवाȲधदेव भगवान ȳशव कɡ ×तुȱत करने लगे।
भगवान ȳशव कɡ माया से Āȳसत होकर भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु का शरीर भय से कांपने लगा।
भयभीत होकर ȱवÖणुजी नृȿसɞह अवतार मƶ ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव कɡ ×तुȱत करने लगे।
वे Ēभु के सामने नतम×तक होकर खड़े हो गए। नृȿसɞह भगवान परमेȈर ȳशव से परा×त हो
गए। उनकɡ शȳǣयां ³ीण हो गǍ। वीरभď भैरव ने नृȿसɞह कɡ सभी शȳǣयǂ पर अपना
अȲधकार ×थाȱपत कर ȳलया। सभी देवता हाथ जोड़कर कÒयाणकारी भगवान ȳशव के यश
का गान करने लगे।

तब देवताǓ Ǽारा कɡ गई ×तुȱत से Ēसȃ होकर महेȈर ȳशव बोले—हे देवताओ! अब
आपको घबराने अथवा भयभीत होने कɡ कोई आवÕयकता नहƭ है। वीरभď भैरव Ǽारा इस
Ēकार ȱवÖणुजी के नृȿसɞह ƞप को पराȵजत करना एक लीलामाč है। इसस ेभगवान Ĝीहȯर
ȱवÖणु कɡ महǶा पर कोई Ēभाव नहƭ पड़ेगा। मेरे सभी भǣ मेरे साथ-साथ ȱवÖणुजी कɡ भी
आराधना ȱकया करƶगे। यह कहकर भगवान ȳशव नृȿसɞह जी के शरीर को अपने साथ लेकर
कैलाश पवµत पर चल ेगए। तब भगवान ȳशव ने अपनी मुÅडमाला मƶ नृȿसɞह का मुख भी
शाȲमल कर ȳलया।





तेरहवां अÉयाय
ȱवȈानर को वरदान

नंदɟȈर बोले—हे ĔȒपुč! अब आप शȳशमौȳल भगवान ȳशव के उस उǶम चȯरč को
सुȱनए, ȵजसमƶ उÊहǂने ȱवȈानर के घर अवतार ȳलया था। बƓत पहले नमµदा नदɟ के ȱकनारे
नमµपुर नामक नगर था। इस नगर मƶ ȱवȈानर नाम के एक महामुȱन रहते थे। वे भगवान ȳशव
के परम भǣ थे और संपूणµ शा×čǂ के ´ाता थे। उनका ȱववाह शुȲचÖमती नामक ĔाȒण
कÊया से Ɠआ था। वह ĔाȒण पÆनी अÆयंत पȱतěता थी और अपने पȱत ȱवȈानर कɡ बƓत
सेवा करती थी। उसकɡ इस Ēकार स¼चे ƕदय स े कɡ गई ȱनÖकाम सेवा स े Ēसȃ होकर
महामुȱन ȱवȈानर उसे वरदान देना चाहते थे। उÊहǂने अपनी पÆनी से कहा ȱक मƹ तुÏहारी इस
उǶम सेवा से बƓत Ēसȃ Ɣं। तुÏहƶ वर देना चाहता Ɣं। तुÏहारी जो कामना हो उसके बारे मƶ
मुझे बताओ।

अपने पȱत के इन वचनǂ को सुनकर ĔाȒण पÆनी ने कहा—यȰद आप मुझ पर Ēसȃ हƹ
तो कृपा कर मुझे महादेव जी के समान पुč Ēदान करƶ। अपनी पÆनी के इस वर को सुनकर
ȱवȈानर सोच मƶ डूब गए ȱक मेरी पÆनी ने मुझसे बड़ा ही Ɵलµभ वर मांगा है। यह वर तो
ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव कɡ कृपा से ही पूणµ हो सकता है। तब उÊहǂने अपनी पÆनी से
कहा ȱक देवी तुÏहारा यह वर तो भगवान ȳशव कɡ कृपा से ही पूणµ हो सकता है। इसȳलए मƹ
भगवान ȳशव को Ēसȃ करने हेतु उनकɡ तप×या करने के ȳलए जाता Ɣं। अपनी पÆनी को
तप×या के बारे मƶ बताकर ȱवȈानर अपने घर से ȱनकल गए। चलते-चलते वे काशी नगरी मƶ
मȴणकɌणɞका घाट पर पƓंचे और अपने आराÉय के दशµन कर उÊहǂने अपने जÊम-जÊमांतर
के पाप नȌ कर Ȱदए। तÆपȆात ȱवȈेȈर ȿलɞग के दशµन कर उÊहǂने सभी तीथµ ×थानǂ मƶ
ȱपÅडदान ȱकया और ĔाȒणǂ व ऋȱष-मुȱनयǂ को भोजन ȶखलाया, ȱफर काशी के कुǓ,
बावȲड़यǂ और तालाबǂ मƶ ×नान करने के पȆात ȱवȈेȈर ȿलɞग कɡ पूजा-अचµना मƶ म¹न हो
गए। एक वषµ तक ȱबना कुछ खाए-पीए ȱवȈानर ने अद ्भुत तप×या कɡ।

एक वषµ बीत जाने के पȆात जब एक Ȱदन ȱवȈानर पूजा हेतु गए तब उÊहƶ ȿलɞग के मÉय
भाग से एक सुंदर बालक कɡ ĒाȷËत Ɠई। वह बालक बƓत सुंदर था, उसकɡ पीली जटाए ंथƭ
और उसने ȳसर मƶ मुकुट लगा रखा था और वह हंस रहा था। ऐसे अद ्भुत बालक को पाकर
महामुȱन बƓत Ēसȃ Ɠए। उÊहǂने भगवान ȳशव का बƓत-बƓत धÊयवाद ȱकया और उनकɡ
×तुȱत करने लगे। वह बालक Ēसȃतापूवµक बोला—हे ĔाȒण! मƹ तुमस ेĒसȃ Ɣं। बोलो, ·या
वर मांगना चाहते हो? तब ȱवȈानर बोल—ेĒभो! आप तो सवƷȈर हƹ। सबकुछ जानने वाले
हƹ। अपने भǣǂ के मन कɡ बात भला आपसे कैस ेȲछप सकती है।

तब भगवान ȳशव ने अपने बालƞप मƶ ही कहा—ȱवȈानर! तुÏहारी तप×या ȳसǽ Ɠई।
शीā ही मƹ तुÏहारी पÆनी शुȲचÖमती के गभµ से तुÏहारे पुč के ƞप मƶ जÊम लूंगा। तब मेरा नाम



गृहपȱत होगा। यह वरदान देकर भगवान ȳशव का वह बालƞप अंतधाµन हो गया और
ȱवȈानर Ēसȃतापूवµक ȳशवȿलɞग को नम×कार करके अपने घर चले गए।



चौदहवां अÉयाय
गहृपȱत अवतार

नंदɟȈर बोले—जब ȱवȈानर भगवान ȳशव स ेवरदान ĒाËत करके अपने घर वापस आए
तो उÊहǂने अपनी पÆनी शुȲचÖमती को सारी बातƶ बताǍ। समय बीतता गया, कुछ समय
पȆात शुȲचÖमती गभµवती Ɠई। शुभ ल¹नǂ का योग होने पर उनके गभµ स ेचंďमा के समान
मुख वाला सुंदर पुč उÆपȃ Ɠआ। भगवान ȳशव के अवतार लेते ही देवताǓ ने Ēसȃ होकर
ƟंƟभी बजाई।

मरीȲच, अȱč, पुलह, पुल×Æय, þुतु, अंȱगरा, वȳशȎ, कÕयप, अग×Æय, ȱवभाÅड, मंुदल,
लोमश, लोमचरण, भारǼाज, गौतम, भृगु, गालव, गगµ, जातकÅयµ, हषाशर, आप×तंब,
या´वÒ·य, य´, वाÒमीȰदक, शतातप, ȳलȶखत ȳशलाद, शंख जमदȷ¹न, संवतµ, मतंग, भरत,
अंशुमान ȅास, काÆयायन, कुÆस, शौनक, ऋÖयĜंग, Ɵवाµसा, शुȲच, नारद, तंुबƞ, उǶक,
वामदेव, देवल, हारीत, ȱवȈाȲमč, भागµव, मृकÅड, दाƝक, धौÏय, उपमÊयु, वÆय आȰद मुȱन
और मुȱन कÊयाए ंऔर मुȱन पुč भगवान ȳशव के गृहपȱत अवतार के दशµनǂ हेतु ȱवȈानर मुȱन
के आĜम मƶ आए।

देवगुƝ बृह×पȱत के साथ ĔȒाजी और Ĝीहȯर ȱवÖणु, नंदɟ और भंृगीगणǂ के साथ भगवान
ȳशव देवी पावµती को साथ लेकर, देवराज इंď सभी देवताǓ सȱहत तथा नागराज पाताल से
सारी नȰदयां, पवµत और समुď उस बालक के दशµनǂ के ȳलए ȱवȈानर के आĜम मƶ गए।

सभी ऋȱष-मुȱनयǂ, साधु-संतǂ सȱहत देवताǓ ने उस बालक के दशµन ȱकए। ×वयं
ĔȒाजी ने उस बालक के जात कमµ सं×कार संपȃ ȱकए और उस बालक का नाम गृहपȱत
रखा। तÆपȆात सब देवताǓ ने Ēसȃतापूवµक उस बालक को अनेक आशीवाµद Ēदान ȱकए।
तब सब देवता शुȲचÖमती और ȱवȈानर मुȱन के भा¹य कɡ Ēशंसा करते Ɠए अपने-अपने धाम
को चले गए। मुȱन ȱवȈानर और उनकɡ पÆनी उस बालक का लालन-पालन करने लगे तथा
समय-समय पर होने वाले सं×कार संपȃ करने लगे। गृहपȱत जब पांच वषµ का हो गया तब
उÊहǂने उसका य´ोपवीत कराया। बालक गृहपȱत ȵज´ासु ĒवृȳǶ का था। उसने अȱतशीā ही
अपने ȱपता से सब वेदǂ का ´ान ĒाËत कर ȳलया। जब बालक नौ वषµ का Ɠआ तो देवɉषɞ
नारद उनके घर पधारे। मुȱन ȱवȈानर ने उनस ेअपने पुč के भा¹य के ȱवषय मƶ जानना चाहा।
तब नारद जी बोल—ेमुȱन! आपका पुč बड़ा भा¹यवान और वैभवशाली है परंतु बारह वषµ
का होने पर इस ेअȷ¹न और ȱबजली से खतरा उÆपȃ हो सकता है। इसȳलए आपको अपने
पुč को अȷ¹न और ȱबजली के करीब नहƭ जाने देना चाȱहए। ऐसे वचन कहकर देवɉषɞ नारद
उस बालक को अपना आशीवाµद देकर वहां स ेचले गए।



पंďहवां अÉयाय
गहृपȱत को ȳशवजी से वर ĒाȷËत

नंदɟȈर बोल—ेहे महामुने! जब इस Ēकार कɡ बातƶ बताकर देवɉषɞ नारद वहां से चले गए,
तब उनके वचनǂ स े देवी शुȲचÖमती और ȱवȈानर को बƓत Ɵख पƓंचा और वे दोनǂ बड़े
जोर-जोर से रोने लगे। शोक मƶ रोते Ɠए वे दोनǂ मूȮ¼छµत हो गए। ȱफर पहले तो मुȱन ȱवȈानर
ने अपने को संभाला ȱफर अपनी पÆनी को समझाते Ɠए बोल—ेदेवी इस Ēकार रोकर कुछ
भी नहƭ होगा। इसȳलए तुम इस Ēकार रोना बंद करो। ȱफर वे दोनǂ अपने पुč गृहपȱत को
ढंूढ़ने लगे। उस समय उनका पुč घर स ेबाहर था। जब वह वापस आया तो अपने माता-ȱपता
को इस Ēकार रोता Ɠआ देखकर उनस ेपूछने लगा ȱक आप इस Ēकार ·यǂ रो रहे हƹ?

अपने पुč के इस Ēȋ को सुनकर देवी शुȲचÖमती ने गृहपȱत को अपने गल ेस ेलगा ȳलया
और रोते Ɠए ही उसने नारद जी Ǽारा कही गई बातƶ कह दɢ। यह सुनकर गृहपȱत तȱनक भी
ȱवचȳलत नहƭ Ɠआ और अपने माता-ȱपता को समझाने लगा ȱक आप इस Ēकार Ɵखी न हǂ।
मƹ मृÆयु ȱवजयी ȳशव मंč को जपकर मृÆयु से अपनी र³ा कर लूंगा। अपने पुč कɡ साहसपूणµ
बातƶ सुनकर माता-ȱपता दोनǂ बƓत Ēसȃ Ɠए और बोले ȱक मृÆयंुजय भगवान ȳशव कɡ
आराधना करने स ेअवÕय ही सारे ȱवºन Ơर हो जाते हƹ। अतः तुम उनकɡ शरण मƶ जाओ, वे
तुÏहारा कÒयाण करƶगे।

अपने माता-ȱपता स ेआशीवाµद लेकर बालक गृहपȱत काशी चला गया। वहां उसने ×नान
करने के पȆात ȳशवȿलɞग के दशµन ȱकए। ȱवȈेȈरȿलɞग का दशµन करने के पȆात उसे बƓत
Ēसȃता Ɠई और वह अपने को भा¹यशाली मानने लगा ȱक उसे Ēभु के दशµन हो गए। तब
उसने वहƭ एक ȳशवȿलɞग ×थाȱपत ȱकया। वह ĒȱतȰदन उस ȿलɞग को एक सौ आठ घड़ǂ मƶ
गंगाजल भरकर ×नान कराता था और ȱफर ȱवȲधपूवµक उनकɡ आराधना करता था। उसका
मन सदा ही ȳशव चरणǂ का ×मरण करता रहता था। धीरे-धीरे समय बीतता गया। गृहपȱत ने
बारहवƶ वषµ मƶ Ēवेश ȱकया। नारद जी कɡ वाणी को ȳसǽ करते Ɠए देवराज इंď गृहपȱत के
सामने Ēकट Ɠए। इंď ने कहा ȱक बालक मांगो ·या मांगते हो? तब इंď कɡ बात सुनकर
गृहपȱत ने उÊहƶ नम×कार ȱकया और बोला—Ēभु! मƹ आपस ेनहƭ, भगवान ȳशव स ेवरदान
मांगना चाहता Ɣं। आप चले जाइए। मƹ ȳशवजी के अलावा ȱकसी अÊय से कुछ नहƭ मांग
सकता ·यǂȱक ȳशव ही मेरे आराÉय हƹ और मƹ उÊहƭ का भǣ Ɣं।

गृहपȱत के इन वचनǂ को सुनकर इंďदेव þोध से तमतमा उठे। उÊहǂने अपना वą ȱनकाल
ȳलया। उनके हाथ मƶ वą देखकर बालक को अपने ȱपता Ǽारा बताई गई बात याद आ गई
और वह डर से मूȮ¼छµत होकर ȱगर पड़ा। यह देखकर भǣवÆसल भगवान ȳशव देवी पावµती
सȱहत तुरंत वहां Ēकट हो गए। जैसे ही उÊहǂने गृहपȱत को छुआ वह उठ खड़ा Ɠआ। अपने
सामने सा³ात भगवान ȳशव और माता पावµती को पाकर वह रोमांȲचत हो उठा। उनका ƞप



करोड़ǂ सूयµ के समान Ēकाȳशत हो रहा था। इस अद ्भुत ƞप को देखकर गृहपȱत मंčमु¹ध हो
गया और दोनǂ हाथ जोड़कर देवाȲधदेव महादेव जी कɡ ×तुȱत करने लगा।

तब भǣवÆसल ȳशव ने हंसते Ɠए कहा—हे बालक! मƹ तुÏहारी इस उǶम तप×या से बƓत
Ēसȃ Ɣं। मƹ तुÏहारी परी³ा ले रहा था। मƹने ही इंď को तुÏहारे पास भेजा था। तुम अपनी
परी³ा मƶ सफल Ɠए हो। तुÏहƶ डरने कɡ कोई आवÕयकता नहƭ है। तुÏहƶ कोई नहƭ मार
सकता। तुÏहारे Ǽारा ×थाȱपत ȱकया गया मेरा यह ȿलɞग संसार मƶ ‘अȷ¹नȈर’ नाम स ेȱव¸यात
होगा और इसके तेज के आगे कोई ठहर नहƭ पाएगा। यह अȷ¹न और ȱबजली स ेर³ा करने
वाला होगा। इस ȿलɞग कɡ पूजा करने वाले को अकाल मृÆयु का भय नहƭ होगा।

ऐसा कहकर भगवान ȳशव ने गृहपȱत के माता-ȱपता को बुलाया और सबने Ȳमलकर
कÒयाणकारी भगवान ȳशव का पूजन ȱकया तÆपȆात ȳशवजी उसी अȷ¹नȈर ȿलɞग मƶ समा
गए।



सोलहवां अÉयाय
य´ेȈर अवतार

नंदɟȈर बोल—ेहे मुȱनȈर! अब मƹ आपको भगवान ȳशव के य´ेȈर अवतार के बारे मƶ
बताता Ɣं। एक बार देवताǓ और असुरǂ ने Ȳमलकर सागर के गभµ मƶ Ȳछपे अमूÒय रÆनǂ और
धरोहरǂ को ȱनकालने के ȳलए ³ीर सागर का मंथन ȱकया। मंथन करते समय सवµĒथम ȱवष
ȱनकलने लगा और संसार उस ȱवष कɡ ¾वाला से भ×म होने लगा। यह देखकर देवता और
दानव भयभीत हो गए और भगवान ȳशव कɡ ×तुȱत करने लगे। भगवान ȳशव सदा ही अपने
भǣǂ कɡ र³ा और कÒयाण करते हƹ। उÊहǂने अपने भǣǂ का Ɵख Ơर करने के ȳलए उस
ȱवष को पी ȳलया। ȱवष पीने के कारण उनका गला नील ेरंग का हो गया और वे नीलकÅठ
नाम से ȱव¸यात Ɠए। तÆपȆात देवता और दानव नए उÆसाह और जोश के साथ Ɵबारा समुď
मंथन करने लगे, ȵजससे अनेकǂ बƓमूÒय रÆन, हीरे-जवाहरात और अमृत का ĒाƟभाµव Ɠआ।
अमृत ȱनकलने पर देवताǓ और असुरǂ मƶ युǽ होने लगा। तब राƓ नामक असुर अमृत
कलश चुराकर भाग खड़ा Ɠआ। यह ơÕय चंďमा ने देख ȳलया और उसका पीछा ȱकया।
ȱवÖणुजी ने अपने सुदशµन चþ से उसकɡ गरदन काट दɟ ·यǂȱक उसने अमृत पी ȳलया था,
इसȳलए ȳसर कटने के बाद भी वह मरा नहƭ। तब से राƓ चंďमा को डराने लगा। भगवान
ȳशव ने चंďमा कɡ र³ा करने के ȳलए उसे अपने ȳसर पर धारण कर ȳलया। देवताǓ ने असुरǂ
से अमृत कलश छɟन ȳलया और अमृत पान कर ȳलया। अब उÊहƶ अपने पर अȴभमान होने
लगा और वे अपने बल कɡ Ēशंसा करने लगे।

जब इस बात का ´ान ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव को Ɠआ ȱक देवता मदांध हो गए हƹ,
तब उÊहǂने देवताǓ को होश मƶ लाने के ȳलए अपने मन मƶ ȱनȆय ȱकया। भगवान ȳशव य³
का ƞप रखकर देवताǓ के पास पƓंचे। देवता उनसे अपने बल कɡ Ēशंसा करने लगे।
देवताǓ कɡ गवµपूणµ बातǂ को सुनकर य³ ƞप धारण ȱकए भगवान ȳशव बोले—हे
देवताओ! तुÏहारा यह अȴभमान और गवµ झूठा है। स¼चाई यह है ȱक तुÏहारा ȱनमाµण करने
वाला ×वामी कोई और है। तुम गवµ मƶ भरकर उसे भूल गए हो। तुममƶ अहंकार और अȴभमान
आ गया है। अभी मƹ तुÏहारे बल कɡ परी³ा लेता Ɣं। यह कहकर उÊहǂने एक ȱतनका धरती
पर रखा और कहा ȱक हे बलशाली देवताओ! अपने पराþम और बल से अपने अ×č-श×čǂ
का Ēयोग करके इस ेकाट दो।

तब सब देवता अपने बल और पराþम को ȳसǽ करने के ȳलए उस ȱतनके पर Ēहार
करने लगे परंतु सबके अ×č-श×č ȅथµ हो गए। वे उस ȱतनके का कुछ भी न ȱबगाड़ सके।
वह ȱतनका अपने ×थान से जरा-सा भी नहƭ ȱहला। यह देखकर सब देवताǓ को बƓत
आȆयµ Ɠआ। देवता आȆयµचȱकत होकर एक-Ơसरे को देख ही रहे थे ȱक आकाशवाणी Ɠई।
आकाशवाणी बोली—देवताओ! य³ के ƞप मƶ ये कोई और नहƭ ×वयं भगवान ȳशव हƹ, जो



सबके परमेȈर, रचनाकताµ, पालनकताµ तथा ȱवनाशकताµ हƹ।
आकाशवाणी सुनकर सब देवताǓ को अपनी भूल का एहसास हो गया और वे य´ेȈर

भगवान ȳशव को Ēणाम करके उनकɡ ×तुȱत करने लगे। ȳशवजी ने य´ेȈर ƞप रखकर
देवताǓ का घमंड Ơर कर Ȱदया ȱफर सबको आशीवाµद देकर वहां से अंतधाµन हो गए।



सčहवां अÉयाय
ȳशव दशावतार

नंदɟȈर बोले—हे महामुने! अब मƹ आपको ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव के दशावतारǂ के
बारे मƶ बताता Ɣं। भगवान ȳशव के पहले अवतार को ‘महाकाल’ कहा जाता है और यह Ēभु
के भǣǂ को भȳǣ और मुȳǣ Ēदान करता है। देवी महाकाली अपने भǣǂ को सदा उनकɡ
मनोवांȲछत व×तु Ēदान करती हƹ। ‘तारा’ नामक Ơसरा अवतार सेवकǂ को सुख तथा भȳǣ-
मुȳǣ देता है। भील नामक तीसरा ‘भुवनेश’ अवतार भुवनेश नामक भील शȳǣ का है। चौथा
षोडश ‘ȱवȁेश’ कɡ षोडश शȳǣ का है, जो महादेव जी के परम भǣǂ को सुख Ēदान करने
वाला है। पांचवां ‘भैरव’ कɡ ȱगरजा नामक भैरवी शȳǣ है, जो उपासना करने वालǂ कɡ सभी
कामनाए ंपूरी करती है। छठɠ ‘Ȳछȃम×ता’ नामक शȳǣ भǣǂ के मनोरथǂ को पूरा कर उÊहƶ
शांȱत Ēदान करती है। भगवान ȳशवशंकर का सातवां अवतार ‘धूĖवान’ है, ȵजससे धूĖवती
शȳǣ फल देने वाली Ɠई। आठवƶ अवतार ƞप का नाम ‘बगला’ है और बगलामुखी शȳǣ
महा आनंद देने वाली और भǣǂ का कÒयाण करने वाली है। ȳशवजी का नवां अवतार
‘मातंग’ नाम से Ɠआ एवं ȵजसस ेमातंग शȳǣ उÆपȃ Ɠई। देवाȲधदेव भगवान ȳशव के दसवƶ
अवतार के ƞप मƶ ‘कमल’ का ĒाƟभाµव Ɠआ, ȵजससे कमला नामक शȳǣ उÆपȃ Ɠई। यह
शȳǣ अपने भǣǂ का पालन करने वाली तथा अभीȌ फल Ēदान करने वाली है।

ȱčलोकɡनाथ कÒयाणकारी भगवान ȳशव Ǽारा ȳलए गए ये दसǂ अवतार स¾जन पुƝषǂ
एवं उनके परम भǣǂ को सदा सुख Ēदान करने वाले हƹ। भǣवÆसल भगवान ȳशव इन
अवतारǂ Ǽारा अपनी भȳǣ मƶ लीन रहने वालǂ को अपनी स¼ची भȳǣ और मुȳǣ Ēदान
करते हƹ।

देवाȲधदेव महादेवजी Ǽारा धारण ȱकए गए ये दसǂ अवतार तंč शा×č से संबंȲधत हƹ। ये
दसǂ अवतार अद ्भुत हƹ एवं इनकɡ मȱहमा Ȱदȅ है। भगवान ȳशव कɡ ये दसǂ शȳǣयां शčु
को मारने के कायµ मƶ Ēयुǣ होती हƹ। ये दस Ȱदȅ शȳǣयां ƟȌǂ को दÅड देती हƹ और ĔȒतेज
मƶ वृȵǽ करती हƹ।



अठारहवां अÉयाय
एकादश Ɲďǂ कɡ उÆपȳǶ

नंदɟȈर बोले—हे मुने! अभी मƹने आपको कÒयाणकारी भगवान ȳशव के दशावतारǂ के
बारे मƶ बताया। अब मƹ उÊहƭ ȳशवजी के ¹यारह अवतारǂ के बारे मƶ बताता Ɣं। इÊहƶ सुनने से
असÆय के दोषǂ स ेउÆपȃ होने वाली बाधा Ơर हो जाती है। पूवµ समय मƶ एक बार देवराज इंď
अपनी नगरी अमरावती को छोड़कर चले गए। यह देखकर उनके ȱपता कÕयप ऋȱष को
बƓत Ɵख पƓंचा। मुȱन कÕयप भगवान ȳशव के परम भǣ थे। उÊहǂने इंď को बƓत समझाया
और ×वयं काशी नगरी आ गए। वहां उÊहǂने पवन पावन गंगाजी मƶ ×नान के पȆात ȱवȈेȈर
ȿलɞग के दशµन ȱकए और उसी के पास एक अÊय ȳशवȿलɞग कɡ ×थापना कɡ।

उस ȿलɞग कɡ ×थापना कÕयप मुȱन ने देवताǓ के ȱहतǂ के ȳलए कɡ थी। ȱफर वे उस
ȳशवȿलɞग कɡ ȱनÆय ȱवȲधपूवµक पूजा-अचµना करने लगे और तप×या मƶ लीन रहने लगे। इस
Ēकार Ȱदन बीतते गए। एक Ȱदन Ēसȃ होकर भगवान ȳशव Ēकट Ɠए और बोले—हे मुȱन
कÕयप! मƹ आपकɡ आराधना से Ēसȃ Ɣं। मांगो, ·या मांगना चाहते हो? मƹ तुÏहारी इ¼छा
अवÕय पूरी कƞंगा। तब भगवान ȳशव के वचन सुनकर कÕयप मुȱन बƓत Ēसȃ Ɠए और
महादेव जी कɡ ×तुȱत करने लगे। ȱफर बोले—हे भगवन्! मƹ अपने पुč के Ɵख से बƓत Ɵखी
Ɣं। आप मेरे पुč का Ɵख Ơर कɡȵजए। आप मेरे घर मƶ मेरे पुč के ƞप मƶ उÆपȃ होकर मुझे
सुख Ēदान कɡȵजए। कÕयप मुȱन के वर को सुनकर ȳशवजी ने ‘तथा×तु’ कहा और वहां से
अंतधाµन हो गए। तब कÕयप मुȱन भी Ēसȃतापूवµक अपने घर वाȱपस आ गए। उÊहǂने सब
देवताǓ को अपने वरदान के बारे मƶ बताया ȵजसे जानकर सब देवता बƓत Ēसȃ Ɠए।

भगवान ȳशव अपने Ǽारा Ȱदए गए वरदान के फल×वƞप कÕयप मुȱन के यहां उनके पुč
के ƞप मƶ जÊमे। कÕयप मुȱन ने Ëयार से उनका नाम सुरȴभ रखा। सुरȴभ के जÊम पर बड़ा
उÆसव Ɠआ। सभी देवताǓ ने Ēसȃ होकर फूल बरसाए, अËसराए ं नृÆय करने लगƭ तथा
चारǂ ȰदशाǓ मƶ मंगल Éवȱन गंूजने लगी। देवताǓ ने कÕयप मुȱन को बƓत-बƓत बधाई दɟ।

तÆपȆात सुरȴभ के बड़े होने पर उनस े कपाली, Ƚपɞगल, भीम, ȱवƞपा³, ȱवलोȱहत,
शा×ता, अजपाद, आȱपबुµÉय, शंभु, चÅड तथा भव नामक ¹यारह Ɲďǂ ने जÊम ȳलया। इन
¹यारह Ɲďǂ ने देवताǓ कɡ र³ा करने तथा उनका ȱहत करने हेतु अनेकǂ असुरǂ का वध
ȱकया। ȱफर उÊहǂने दैÆयǂ Ǽारा अȲधकृत ȱकया ×वगµ का रा¾य वापस ले ȳलया और उस पर
ȱफर से देवराज इंď का रा¾य हो गया। ये ¹यारह Ɲď आज भी देवताǓ कɡ र³ा करने के
ȳलए ×वगµ मƶ ȱवराजमान रहते हƹ।



उȃीसवां अÉयाय
Ɵवाµसा चȯरč

नंदɟȈर बोले—ह ेमहामुने! परम तेज×वी तप×वी महɉषɞ अȱč, जो देवी अनुसूइया के पȱत
थे, ĔȒाजी कɡ आ´ा से ऋ³ कुल नामक पवµत पर, जो ȱक ȽवɞÉयाचल के पास मƶ Ȯ×थत था,
पुč कɡ कामना से घोर तप×या कɡ। उनकɡ तप×या Ȱदन-ĒȱतȰदन और भीषण होती जा रही
थी, ȵजससे तेज अȷ¹न कɡ ¾वाला Ēकट Ɠई और उससे सब लोक जलने लगे।

तब सब देवताǓ ने Ȳमलकर ĔȒाजी से Ēाथµना कɡ। ĔȒाजी सब देवताǓ को साथ
लेकर भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु कɡ शरण मƶ गए। वहां उÊहǂने ȱवÖणुजी को महɉषɞ अȱč कɡ
तप×या से उÆपȃ ¾वाला के ȱवषय मƶ बताया। तब Ĝीहȯर बोल ेȱक परमेȈर भगवान ȳशव ही
इस सम×या को Ơर कर सकते हƹ, इसȳलए हमƶ उनकɡ शरण मƶ जाना चाȱहए। तÆपȆात
Ĝीहȯर ĔȒाजी व अÊय देवताǓ को साथ लेकर भगवान ȳशव कɡ शरण मƶ गए।

कैलाश पवµत पर पƓंचकर सबने ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव को नम×कार ȱकया और
उनकɡ ×तुȱत करने लगे। उÊहǂने महादेव जी को अȱč मुȱन कɡ तप×या के बारे मƶ बताया।
तÆपȆात तीनǂ-ĔȒा, ȱवÖणु और ȳशवजी अȱč मुȱन को वरदान देने के ȳलए गए। उनके
पदȲचÊहǂ को पहचानकर अȱč मुȱन ने उन तीनǂ कɡ अलग-अलग ×तुȱत करनी आरंभ कर
दɟ। अȱč बोले—हे ĔȒा! ȱवÖणु! ȳशव! आप सभी इस संसार मƶ सबके ȳलए आदरणीय और
पूजनीय हƹ। आप सबके ईȈर हƹ और इस सृȱȌ का सृजन, र³ा और ȱवनाश करने वाले हƹ।
भगवन् मƹने तो पुč ĒाȷËत हेतु भगवान ȳशव का पूजन-आराधन ȱकया था परंतु आप तीनǂ के
एक साथ दशµन पाकर मƹ धÊय हो गया Ɣं। Ēभु! मुझ ेमेरा इȮ¼छत वरदान दɟȵजए।

मुȱन अȱč कɡ Ēाथµना सुनकर ȱčदेव बोल—ेहे महामुने! हम तुÏहारी उǶम तप×या से
Ēसȃ हƹ। हम तीनǂ देवता एक समान ही हƹ और हममƶ एक ही अंश है। हमारे वरदान से
तुÏहारे तीन पुč हǂगे, जो हम तीनǂ के अंश हǂगे। यह कहकर ĔȒा, ȱवÖणु और ȳशव वहां से
अंतधाµन हो गए। अȱč मुȱन वरदान पाकर खुशी स ेझूम उठे और वापस अपने आĜम मƶ चले
गए। वहां पƓंचकर उÊहǂने अपनी पÆनी अनुसूइया को वरदान के ȱवषय मƶ बताया ȵजसे
सुनकर वे भी हɉषɞत हो उठɣ।

समय बीतता गया। ȱनधाµȯरत समय पर देवी अनुसूइया ने तीन पुčǂ को जÊम Ȱदया जो ȱक
×वयं भगवान ȳशव, ĔȒा और ȱवÖणु का अंश थे। ĔȒाजी के अंश से चंďमा, ȱवÖणुजी के
अंश से दǶ तथा भगवान ȳशव के अंश से Ɵवाµसा जी कɡ उÆपȳǶ Ɠई। Ɵवाµसा जी ने सूयµवंश
मƶ उÆपȃ राजा अंबरीष, जो ȱक सËतǼɟप के ×वामी थे, कɡ परी³ा ली। एक Ȱदन राजा
अंबरीष ने एकादशी का ěत रखा। तब Ɵवाµसा जी अपने ȳशÖयǂ को साथ लेकर उनके
राजमहल मƶ गए। उधर, अंबरीष ने सब ĔाȒणǂ को भोजन कराने के उपरांत जैसे ही जल
पीया Ɵवाµसा ऋȱष वहां पƓंचकर उन पर नाराज होने लगे। वे बोल—ेराजन, हमƶ ȱनमंčण



देकर बुलाने पर भी आपने हमारा इंतजार नहƭ ȱकया और हमƶ भोजन कराने से पहले ही जल
पी ȳलया। अब तुÏहƶ अपनी करनी का फल अवÕय भुगतना होगा। यह कहकर Ɵवाµसा जी ने
राजा अंबरीष को शाप से भ×म करना चाहा, परंतु उसी समय उनकɡ र³ा हेतु सुदशµन चþ
आ गया और वह Ɵवाµसा मुȱन को ही जलाने लगा। तभी आकाशवाणी Ɠई ȱक Ɵवाµसा जी,
अंबरीष भगवान ȳशव का अंश हƹ। यह सुनकर सुदशµन चþ शांत हो गया। तब राजा अंबरीष
ने Ɵवाµसा जी के चरण पकड़ ȳलए और उÊहƶ उǶम भोजन करा कर ȱवदा ȱकया।

एक बार Ɵवाµसा जी ने मयाµदा पुƝषोǶम Ĝीराम कɡ परी³ा ली। उÊहǂने Ĝीराम से कहा
ȱक आपके और हमारे बीच होने वाली बात मƶ कोई बीच मƶ न आए। जब वे दोनǂ एकांत मƶ
बैठकर वाताµलाप कर रहे थे, लÛमण वहां चले आए। तब रामचंď जी ने अपने Ēण के
अनुसार अपने भाई लÛमण का Æयाग कर Ȱदया। उनकɡ ơढ़ता स ेƟवाµसा मुȱन Ēसȃ Ɠए और
उÊहƶ आशीवाµद देकर वहां से अपने ×थान को चले गए।

इसी Ēकार एक बार उÊहǂने ĜीकृÖण जी कɡ भी परी³ा ली थी। जब भगवान ȱवÖणु ने
कंस का वध करने के ȳलए कृÖणावतार ȳलया, उस समय उनकɡ Ēȳसȵǽ चारǂ ओर फैल गई।
वे ĔाȒणǂ को Ēेमभाव स ेȵजमाते थे। उनकɡ ¸याȱत के कारण एक बार Ɵवाµसा जी कृÖण कɡ
परी³ा लेने के ȳलए पƓंच गए। उनकɡ सेवा से Ēसȃ होकर उÊहǂने कृÖण को वą के समान
शरीर होने का वरदान Ēदान ȱकया। एक बार ďौपदɟ ने Ɵवाµसा जी को ×नान करते देखकर
उÊहƶ व×č दान ȱकया था तब उसके फल×वƞप Ɵवाµसा जी ने उÊहƶ वरदान Ȱदया था ȱक जब
तुम पर ȱवपȳǶ आएगी तो यह व×č बढ़कर तुÏहारी र³ा करेगा और Ɵयǃधन Ǽारा ȱकए गए
चीरहरण के समय उसी वरदान ने उनकɡ र³ा कɡ थी। इस Ēकार मुȱन Ɵवाµसा ने अनेक
वरदानǂ से Ēाȴणयǂ कɡ र³ा कɡ।



बीसवां अÉयाय
हनुमान अवतार

नंदɟȈर बोले—हे महामुने! एक समय कɡ बात है भगवान ȳशव, जो ȱक महान लीलाधारी
हƹ, भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु का मोȱहनी ƞप देखकर उन पर मोȱहत हो गए। कामदेव के बाणǂ
से आहत होकर रामचंď जी के कायǄ को ȳसǽ करने हेतु उÊहǂने अपना वीयµपात कर Ȱदया।
तब उस वीयµ को पǶे पर रखकर सËतऋȱषयǂ ने देवी अंजनी के कान मƶ पƓंचा Ȱदया। समय
आने पर देवी अंजनी गभµवती ƓǍ और उÊहǂने महाबली और पराþमयुǣ वानर ƞपी शरीर
वाले हनुमान को जÊम Ȱदया।

बाÒयकाल मƶ हनुमान बड़े ही वीर व पराþमी थे। वे बƓत चंचल भी थे। बाललीला मƶ
उÊहǂने सूयµ को फल समझकर ȱनगल ȳलया था और देवताǓ कɡ ȱवनती पर उसे मुǣ ȱकया।
यह जानने के बाद ȱक हनुमान भगवान ȳशव के अंश से जÊमे हƹ, सबने उÊहƶ अनेक वरदान व
आशीवाµद Ēदान ȱकए। सूयµदेव कɡ कृपा से उÊहƶ सारी ȱवȁाए ं ĒाËत ƓǍ। बालपन से ही
हनुमान के ƕदय मƶ Ĝीराम का ȱनवास था। भȳǣ भावना से उनकɡ आराधना और सेवा करना
ही उनका Éयेय था। उÊहǂने Ĝीराम कɡ सेवा हेतु अपना घर Æयाग Ȱदया।

उनकɡ वानरराज सुĀीव से भƶट ऋÖयमूक पवµत पर Ɠई ȵजनकɡ पÆनी का हरण उसके
भाई बाली ने ȱकया था और उसे अपने रा¾य स े ȱनकाल Ȱदया था। हनुमान भी सुĀीव के
साथी बनकर उनके साथ रहने लगे। जब रामचंď जी वनवास काट रहे थे और ƟȌ रावण ने
उनकɡ पÆनी देवी जानकɡ का अपहरण कर ȳलया था, उस समय उनकɡ भƶट हनुमान स ेƓई
थी। हनुमान ने अपने आराÉय Ĝीराम को पहचान ȳलया और उनके चरणǂ मƶ अपना सवµ×व
समɉपɞत कर Ȱदया।

हनुमान और सुĀीव से Ȳमčता हो जाने के पȆात Ĝीराम ने सुĀीव के बड़े भाई बाली,
ȵजसने उनका रा¾य और पÆनी दोनǂ को छɟन ȳलया था, का वध कर सुĀीव का रा¾याȴभषेक
कराया। ȱफर सुĀीव अपनी पूरी वानर सेना सȱहत Ĝीराम कɡ पÆनी देवी सीता को ढंूढ़ने के
ȳलए ȱनकल पड़े परंतु कुछ पता न चल सका। तब ×वयं हनुमान ने माता सीता कɡ खोज शुƞ
कɡ तथा समुď पार लंका जाकर उÊहƶ खोज ȱनकाला और उनके आराÉय Ēभु राम का संदेश
उन तक पƓंचाया। अपने ×वामी का समाचार पाकर देवी सीता बƓत Ēसȃ ƓǍ। उनका सारा
शोक पल भर मƶ Ơर हो गया।

माता सीता को रामजी का संदेश देकर हनुमान ने रा³सǂ को सबक ȳसखाना शुƞ ȱकया।
उÊहǂने सारी अशोक वाȰटका को नȌ कर Ȱदया। सारे वृ³ǂ को उखाड़कर फƶ क Ȱदया। जब
रावण के सैȱनकǂ ने उÊहƶ देख ȳलया तो रावण के सामने जाने हेतु उÊहǂने अपने को कैद करा
Ȱदया। बंधन मƶ बांधकर उÊहƶ रावण के सामने ले जाया गया। तब रा³स राज ने वानरƞपी
हनुमान कɡ पंूछ मƶ आग लगाने का दंड Ȱदया। जब उनकɡ पंूछ मƶ आग लगा दɟ गई तो उÊहǂने



पूरी लंका उससे जला दɟ। ȱफर समुď मƶ कूदकर अपनी पंूछ कɡ आग बुझाई। ȱफर रामचंď
जी को उनकɡ ȱĒया कɡ ȱनशानी दɟ।

अपनी पÆनी का समाचार पाकर Ĝीराम बƓत Ēसȃ Ɠए और उÊहǂने वानरǂ कɡ सेना को
साथ लेकर लंका पर चढ़ाई कर दɟ। सवµĒथम उÊहǂने ȳशवȿलɞग कɡ ×थापना कर उसका पूजन
ȱकया ȱफर समुď पार लंका कɡ ओर Ē×थान ȱकया। हनुमान ने इस युǽ मƶ बƓत वीरता का
पȯरचय Ȱदया। उÊहǂने हजारǂ असुरǂ को मार डाला। युǽ मƶ जब लÛमण घायल होकर
मूȮ¼छµत हो गए तब उनकɡ Ēाण र³ा हेतु हनुमान संजीवनी बूटɟ लेकर आए और उÊहƶ जीवन
Ēदान ȱकया। हनुमान ने अȱहरावण का वध करके भी राम-लÛमण कɡ र³ा कɡ थी। हनुमान
मƶ भगवान ȳशव का अंश था और उÊहǂने पग-पग पर Ĝीराम कɡ र³ा एवं सहयोग देकर
उनके कायǄ को ȳसǽ ȱकया।



इ·कɡसवां अÉयाय
महेश अवतार वणµन

नंदɟȈर बोले—हे महामुने! एक समय भगवान ȳशव और देवी पावµती Ēसȃतापूवµक
अपनी इ¼छा से ȱवहार कर रहे थे। उÊहǂने भैरव को Ǽार पर Ǽारपाल बनाकर खड़ा ȱकया था,
ȵजसका कायµ ȱकसी को भी Ǽार पार नहƭ करने देना था। उधर Ơसरी ओर भगवान ȳशव
अपनी ĒाणवÒलभा देवी पावµती के साथ लीलाए ंकर रहे थे और उनस ेȱवनोदपूणµ बातƶ कर
रहे थे। बात करते Ɠए काफɡ समय बीत गया। तभी देवी पावµती कɡ कुछ सȶखयां, जो
राजमहल मƶ ही थƭ, वहां उनके क³ मƶ आ गǍ। तब वे भी महादेव जी के पास बैठकर उनसे
लीलाǓ के वणµन को सुनने लगƭ।

काफɡ देर तक उन सȶखयǂ स ेभगवान ȳशव कɡ बातƶ करते देख देवी पावµती को þोध आ
गया। वे गु×से से महल के बाहर जाने लगƭ। Ǽार पर खड़े Ǽारपाल भैरव ने देवी पावµती को
देखा तो उसके मन मƶ ȱवकार आ गया, वह उÊहƶ साधारण ×čी समझकर घूरने लगा। देवी
पावµती ने भैरव के मन कɡ बात पहचानते Ɠए उसे शाप दे Ȱदया—भैरव, तू पृÇवी पर जाकर
एक साधारण मनुÖय कɡ भांȱत जीवन ȵजएगा और अपनी करनी का फल भोगेगा।

जब देवी पावµती इस Ēकार भैरव को शाप दे रही थƭ तो भगवान ȳशव भी वहां आ पƓंचे।
शाप से Ɵखी होकर भैरव ने देवी के चरणǂ मƶ ȱगरकर उनस े ³मा याचना कɡ। तब
ȱčलोकɡनाथ भǣवÆसल देवाȲधदेव भगवान ȳशव ने भैरव को आȈासन Ȱदया। इस पर भैरव
बोले ȱक हे Ēभु! देवी के शाप के Ēकोप से मुझे बचाइए। तब ȳशवजी भैरव को सांÆवना देने
लगे और बोले—देवी पावµती का शाप ȲमÇया तो नहƭ हो सकता परंतु भैरव हम अपने परम
भǣ को ऐसे भी नहƭ छोड़ सकते। तुम Ⱦचɞता मत करो।

भैरव को आȈासन देकर ȳशवजी देवी पावµती को साथ लेकर चले गए। शाप के अनुसार
भैरव जी शीā ही वेताल के ƞप मƶ पृÇवी लोक पर ȱवचरने लगे। तब अपने भǣ का उǽार
करने के ȳलए भगवान ȳशव ने पृÇवी पर अवतार ȳलया और वे महेश के ƞप मƶ और देवी
पावµती शारदा के नाम से पृÇवीलोक पर लीलाए ंकरने लगे।



बाईसवां अÉयाय
वृषभावतार वणµन

नंदɟȈर बोले—हे ĔȒापुč सनÆकुमार जी! एक बार देवताǓ और दैÆयǂ ने Ȳमलकर
बƓमूÒय रÆनǂ और खजानǂ को हाȳसल करने के ȳलए समुď मंथन करने का ȱनȆय ȱकया
परंतु वह मंथन ȱकस Ēकार ȱकया जाए यही सब सोच रहे थे। तभी आकाशवाणी Ɠई,
आकाशवाणी ने कहा—हे कÒयाणकारी देवताओ! तुÏहारा कायµ अवÕय ही ȳसǽ होगा। तुम
मंदराचल पवµत को मथानी और नागराज वासुकɡ को र×सी बनाकर ³ीरसागर का मंथन
करो।

आकाशवाणी सुनकर देवता और दानव उÆसाȱहत होकर मंदराचल पवµत को उखाड़ने
लगे। अपने इस कायµ मƶ वे सफल भी हो गए परंतु जब वे मंदराचल को मथानी बनाने के ȳलए
³ीरसागर मƶ डालने लगे तो अÆयंत भारी होने के कारण वह उनके ऊपर ȱगर पड़ा। अनेक
देवता और दानव उसमƶ दब गए। भयभीत होकर सब भगवान ȳशव कɡ आराधना करने लगे।
भगवान ȳशव अपने भǣǂ पर सदा अपनी कृपा रखते हƹ। उÊहǂने देवताǓ-दानवǂ को बल
Ēदान ȱकया। सबने Ȳमलकर मंदराचल पवµत को ³ीरसागर के जल मƶ डाल Ȱदया। ȱफर
नागराज वासुकɡ को र×सी बनाकर समुď मंथन करना आरंभ ȱकया।

समुď मंथन के फल×वƞप धÊवंतȯर वैȁ, चंďमा, पाȯरजात, कÒपवृ³, उ¼चैःĜवा घोड़ा,
ऐरावत हाथी, मȰदरा, हȯर का धनुष, शंख, कामधेनु, कौ×तुभमȴण, अमृत तथा कालकूट ȱवष
आȰद व×तुए ंȱनकलƭ। साथ ही परम सुंदर मनोहर ƞप एवं धन वैभव कɡ ×वाȲमनी देवी लÛमी
भी ȱनकलƭ। भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु ने देवी लÛमी, शंख, कौ×तुभ मȴण तथा गदा को Āहण
ȱकया। सूयµदेव ने उ¼चैःĜवा नामक घोड़े को ȳलया। इंďदेव ने पाȯरजात, कÒपवृ³ और
ऐरावत हाथी स े देवलोक कɡ शोभा बढ़ाई। ȱčलोकɡनाथ भǣवÆसल भगवान ȳशव ने
देवताǓ और असुरǂ सȱहत पूरे संसार कɡ र³ा हेतु मंथन से ȱनकला कालकूट ȱवष पीया
और नीलकÅठ नाम स ेĒȳसǽ Ɠए। उÊहǂने चंďमा कɡ र³ा हेतु उसे अपने ȳसर पर धारण
ȱकया।

असुरǂ ने रमण कराने वाली मȰदरा को ȳलया तो मनुÖयǂ ने धÊवंतȯर वैȁ को Āहण ȱकया।
मुȱनजनǂ ने कामधेनु को Āहण ȱकया। तÆपȆात सबसे अंत मƶ ȱनकले अमृत कलश को
देखकर सब उसे लेने के ȳलए झपटे। देवता और असुर दोनǂ ही अमृत पीना चाहते थे। असुरǂ
ने देवताǓ स ेअमृत छɟन ȳलया। Ɵखी देवता भगवान ȳशव कɡ शरण मƶ गए। तब अपने
भǣǂ के Ɵख को जानकर ȳशव ने Ĝीहȯर ȱवÖणु को मोȱहनी ƞप धारण कर अपनी माया से
अमृत कलश असुरǂ से लाने के ȳलए कहा। ȱवÖणुजी कɡ माया से मोȱहत होकर दैÆयǂ ने उÊहƶ
अमृत कलश दे Ȱदया। तब ȱवÖणुजी ने देवताǓ को ही अमृत पान कराया। यह देखकर दैÆयǂ
को सारी माया समझ आ गई। ȱफर वे बलपूवµक अमृत पाने के ȳलए युǽ करने लगे। घोर युǽ



Ɠआ। भगवान ȳशव और ȱवÖणुजी कɡ कृपा से देवता ȱवजयी Ɠए और असुरǂ को ȱवÖणुजी ने
पाताल लोक जाने का आदेश Ȱदया। वे ×वयं असुरǂ को पाताल ल ेगए परंतु दैÆयǂ ने अपनी
चालाकɡ और माया से उÊहƶ वहƭ बंदɟ बना ȳलया और ×वयं उपďव करने लगे।

जब देवताǓ को असुरǂ ने ĒताȲड़त करना आरंभ कर Ȱदया तब वे परेशान होकर ĔȒाजी
के पास पƓंचे और उÊहƶ अपनी ȅथा-कथा सुनाई। ȱफर ĔȒाजी देवराज इंď सȱहत अÊय
देवताǓ को अपने साथ लेकर ȱčलोकɡनाथ देवाȲधदेव भगवान ȳशव के पास गए। वहां
पƓंचकर उÊहǂने ȳशवजी को Ēणाम ȱकया और ×तुȱत आरंभ कर दɟ। तÆपȆात उÊहǂने
ȳशवजी से कहा—हे भगवन्! असुरǂ ने हमƶ परेशान कर रखा है। उÊहǂने भगवान Ĝीहȯर
ȱवÖणु को भी बंदɟ बनाकर पाताल मƶ कैद कर ȳलया है। अतः Ēभु आप उÊहƶ मुǣ कराए ंऔर
हमारी र³ा करƶ।

देवताǓ कɡ Ēाथµना सुनकर भगवान ȳशव ने उÊहƶ र³ा का आȈासन देकर ȱवदा ȱकया
और ×वयं देवताǓ के कÒयाण हेतु वृषभावतार धारण ȱकया।



तेईसवां अÉयाय
वृषभावतार लीला वणµन

नंदɟȈर बोल—ेहे सनÆकुमार जी! कÒयाणकारी भगवान ȳशव ने अपने भǣǂ कɡ र³ा के
ȳलए वृषभ का ƞप धारण ȱकया और पाताल कɡ ओर चल पड़े। भगवान ȳशव ने भयंकर
गजµना के साथ पाताल मƶ Ēवेश ȱकया। उस ĒचÅड गजµन से पातालवासी ȅाकुल हो गए
और उनके नगर मƶ ȱवÉवंस होने लगा। इस Ēकार कɡ गजµना को सुनकर असुरǂ को संदेह
Ɠआ। जब उÊहƶ पता चला ȱक भगवान ȳशव वृषभ ƞप धारण करके युǽ करने आए हƹ तो वे
भी अपनी पूरी शȳǣ से उनस ेयुǽ करने लगे। असुर सेना ने ȳशवजी पर आþमण कर Ȱदया।
ȳशवजी हाथǂ मƶ धनुष बाण उठाए उनका ही इंतजार कर रहे थे। उÊहǂने अपने बाणǂ कɡ वषाµ
आरंभ कर दɟ और अनेक दैÆयǂ को मार डाला।

बैल का ƞप धारण ȱकए Ɠए कÒयाणकारी ȳशवजी ने अपने सƭगǂ व खुरǂ से भी अनेक
दैÆयǂ को मृÆयु के घाट उतार Ȱदया और बƓत से दैÆयǂ को घायल कर Ȱदया। इस Ēकार काफɡ
समय तक उनके मÉय भयानक युǽ चलता रहा। उधर, Ơसरी ओर असुरǂ ने ȱवÖणुजी को भी
अपनी माया से मोȱहत करके उÊहƶ अपने साथ Ȳमला ȳलया था। वे असुर के साथ रहकर
उनकɡ ĒवृȳǶ को Āहण करने लगे थे। उन पर संकट देखकर उनकɡ र³ा के ȳलए वे भी युǽ
करने आए, उÊहǂने वृषभ ƞप धारण ȱकए अपने आराÉय ȳशवजी को नहƭ पहचाना और
उनसे युǽ करने लगे।

भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु ने वृषभƞपी ȳशवजी पर अनेक अ×čǂ का Ēयोग ȱकया परंतु
ȳशवजी ने सबको काट डाला। ȱफर ȳशवजी ने माया के बंधन स ेȱवÖणुजी को आजाद ȱकया
तो वे तुरंत ȳशवजी को पहचान गए और उनसे ³मा याचना करने लगे। वे बोले—हे
देवाȲधदेव! मƹ मूखµ Ɣं जो अपने आराÉय ×वामी को नहƭ पहचान सका और उनसे युǽ करने
लगा। मुझे ³मा कर दƶ और मुझ पर कृपा करƶ।

Ĝीहȯर कɡ ȱवनयपूणµ Ēाथµना को सुनकर ȳशवजी बोल—ेहे ȱवÖणो! आप तो बड़े बुȵǽमान
और ´ानी हƹ ȱफर आप कैसे रा³सǂ के मायाजाल मƶ फंस गए तथा उनके साथी बन गए?
ȳशवजी कɡ बातƶ सुनकर ȱवÖणु जी शमµ के मारे नीचे देखने लगे। तब ȳशवजी बोले—हे
ȱवÖणु! अब तुम यहां से चले जाओ। यह कहकर ȳशवजी ने उनका सुदशµन चþ ले ȳलया और
उसके ×थान पर तेजसूयµ नामक Ơसरा सुदशµन चþ उÊहƶ Ȱदया। तÆपȆात ȱवÖणुजी ×वगµ को
चले गए। उनका मोह Ơर हो गया था। ȳशवजी भी दैÆयǂ को उनकɡ करनी का फल देकर वहां
से अंतधाµन हो गए।



चौबीसवां अÉयाय
ȱपËपलाद चȯरč

नंदɟȈर बोले—हे महामुने! एक बार देवताǓ और असुरराज वृčासुर मƶ बड़ा भयानक
युǽ Ɠआ। वृčासुर ने सभी देवताǓ को युǽ मƶ हरा Ȱदया। तब सब देवता अपने Ēाणǂ कɡ
र³ा हेतु ĔȒाजी कɡ शरण मƶ गए। ĔȒाजी के पास पƓंचकर देवताǓ ने उÊहƶ अपनी सारी
परेशाȱनयां बताǍ और उनसे अपनी Ēाण र³ा कɡ Ēाथµना कɡ। ĔȒाजी ने कुछ देर तक
ȱवचार ȱकया और ȱफर देवताǓ से कहा—हे देवताओ! महɉषɞ दधीȲच ने भगवान ȳशव कɡ
घोर तप×या करके उनसे वर मांगा है ȱक उसकɡ हȲड्डयां वą सी कठोर हो जाए।ं इसȳलए
तुम महɉषɞ दधीȲच से उनकɡ अȮ×थयǂ को मांग लो। उनकɡ हȲǱयǂ से वą का ȱनमाµण करके
ही वृčासुर का संहार ȱकया जा सकता है।

ĔȒाजी के वचन सुनकर देवराज इंď देवगुƝ बृह×पȱत और अÊय देवताǓ को साथ लेकर
महɉषɞ दधीȲच के आĜम मƶ गए। वहां पƓंचकर उÊहǂने महɉषɞ को हाथ जोड़कर Ēणाम ȱकया।
देवताǓ को अचानक इस Ēकार आया देखकर दधीȲच ने उनके आने का कारण पूछा। तब
देवराज इंď ने उनसे कहा—हे महषƷ! आप परम ȳशवभǣ हƹ और ȳशवजी स ेȲमले वरदान के
कारण आपकɡ हȲड्डयां वą के समान हƹ। मुने! हमƶ अपनी अȮ×थयां दान करके हमारी र³ा
करƶ, ·यǂȱक वृčासुर का वध तभी संभव हो सकेगा।

महɉषɞ दधीȲच ने मन ही मन सोचा ȱक परोपकार स ेबढ़कर कोई Ơसरा कायµ नहƭ है। तब
देवताǓ का कायµ ȳसǽ करने हेतु उÊहǂने भगवान ȳशव का ×मरण करते Ɠए अपने शरीर को
Æयाग Ȱदया। देवता उन पर पुÖप वषाµ करने लगे। जब इंď को ´ात Ɠआ ȱक महɉषɞ ने अपने
Ēाणǂ को Æयाग Ȱदया है तो उÊहǂने कामधेनु Ǽारा महɉषɞ दधीȲच कɡ सब अȮ×थयां ȱनकाल लƭ
और वे अȮ×थयां ÆवȌा को देकर उससे वąे का ȱनमाµण कराने के ȳलए कहा। देवराज इंď कɡ
आ´ा से ÆवȌा देवताǓ के ȳशÒपी ȱवȈकमाµ के पास गए और उनसे अȮ×थयǂ का सुơढ़ वą
बनाने के ȳलए कहा। ȱवȈकमाµ ने दधीȲच कɡ अȮ×थयǂ से वą का ȱनमाµण ȱकया।

इस Ēकार महɉषɞ दधीȲच कɡ अȮ×थयǂ से ȱनɊमɞत वą को पाकर देवराज इंď बƓत Ēसȃ
Ɠए और असुरराज वृčासुर का वध करने के ȳलए चल Ȱदए। उÊहǂने युǽभूȲम मƶ जाकर
वृčासुर को ललकारा और अपने वą से उस पर कठोर Ēहार कर उसे ȱकसी पवµत कɡ भांȱत
खÅड-खÅड कर डाला। वृčासुर के मरते ही देवताǓ कɡ Ēसȃता कɡ कोई सीमा न रही। वे
उÆसव करने लगे। चारǂ ओर मंगल गान होने लगे तथा देवता इंď कɡ ×तुȱत करने लगे।

उधर, Ơसरी ओर जब महɉषɞ दधीȲच कɡ पÆनी सुवचाµ घर के सारे काम पूरे करके बाहर
आई तो अपने पȱत को न देखकर सशंȱकत हो उठɠ। देवता भी वहां नहƭ थे। उसे ȱनȆय हो
गया ȱक उसके पȱत के साथ देवताǓ ने छल ȱकया है। सुवचाµ ने देवताǓ को कोसते Ɠए
पशु बनने का शाप दे Ȱदया। अपने मृत पȱत के पास जाने हेतु सुवचाµ ने जब Ȳचता मƶ Ēवेश



चाहा, तभी आकाशवाणी Ɠई—हे Ēा´े! तुम ऐसा मत करो ·यǂȱक तुÏहारे उदर मƶ महɉषɞ का
तेज ȱवȁमान है। शा×č कहते हƹ ȱक गभµवती ×čी को सती नहƭ होना चाȱहए।

आकाशवाणी सुनकर सुवचाµ आȆयµचȱकत हो गई। उसने वहƭ पड़ा Ɠआ एक पÆथर उठा
ȳलया ȵजससे अपना गभµ ȱवदɟणµ कर Ȱदया। उसके गभµ से एक महाȰदȅ शरीर वाला परम
कांȱतवान बालक उÆपȃ Ɠआ। वह भगवान ȳशव का ही ƞप था। अपने पुč को पाकर देवी
सुवचाµ बƓत Ēसȃ ƓǍ परंतु अगले ही पल उÊहƶ अपने पȱत का ȱवयोग सताने लगा। सुवचाµ ने
अपने पुč को चूमा और अगले ही पल उसे ȱपËपल वृ³ के मूल मƶ ȳलटा Ȱदया और बोली—हे
पुč! तुम इसी वृ³ के पास ȱनवास करो और सभी मनुÖयǂ के साथ Ēेम का ȅवहार करो।
यह कहकर सुवचाµ समाȲध लेकर अपने पȱत के पास चली गई।

देवी सुवचाµ समाȲध लेकर ȳशवलोक पƓंची और अपने पȱत के साथ आनंदपूवµक ȱनवास
करने लगी। उधर दधीȲच मुȱन के पुč को भगवान ȳशव का अवतार जानकर ĔȒाजी, Ĝीहȯर
ȱवÖणु, इंď आȰद सब देवता वहां आए और उस बालक को वहां पाकर बƓत Ēसȃ Ɠए।
ĔȒाजी ने उसके जात-सं×कार ȱवȲधपूवµक संपȃ करके उस बालक का नाम ȱपËपलाद रखा।
उस समय देवताǓ ने बƓत उÆसव ȱकया ȱफर अपने लोक को चल ेगए। ȱपËपलाद बƓत
समय तक उसी वृ³ के मूल मƶ तप×या करते रहे और मनुÖयǂ के ȱहत के ȳलए कायµ करते रहे।



प¼चीसवां अÉयाय
ȱपËपलाद-महादेव लीला

नंदɟȈर बोले—ह ेसनÆकुमार जी! एक Ȱदन दधीȲच पुč ऋȱष ȱपËपलाद पुÖपभď नामक
नदɟ मƶ ×नान कर रहे थे, तभी उनकɡ ơȱȌ एक सुंदर मनोहर युवती पर पड़ी। वह युवती
भगवान ȳशव का ही अंश थी। उसे देखकर मुȱन ȱपËपलाद मोȱहत हो गए और उसे ĒाËत
करने कɡ इ¼छा करने लगे। उÊहƶ ´ात Ɠआ ȱक वह परम सुंदरी राजा अनरÅय कɡ पुčी है। यह
जानकर मुȱन ȱपËपलाद राजा अनरÅय के घर पधारे और उनस ेउनकɡ पुčी का हाथ मांगा।
ऋȱष कɡ बातƶ सुनकर राजा सोच मƶ डूब गए ȱक मƹ अपनी ȱĒय पुčी, जो ȱक सदैव राजसी
ठाठ-बाट स ेरही ह,ै को कैस ेएक योगी के साथ Íयाह Ơं। ȵजसके न कोई रहने का Ȱठकाना
है, न खाने-पीने का।

इस Ēकार राजा अनरÅय को सोच मƶ डूबा देखकर ऋȱष ȱपËपलाद को þोध आ गया और
वे राजा स ेबोल—ेहे राजन! तुम मुझे अपनी कÊया खुशी से सǅप दो अÊयथा मƹ तुÏहƶ तुÏहारे
रा¾य सȱहत भ×म कर Ơंगा। मुȱन कɡ बातƶ सुनकर राजा अनरÅय भयभीत हो गए। उÊहǂने
अपने रा¾य और Ēजा कɡ र³ा हेतु अपनी पुčी पद ्मा का ȱववाह सहषµ मुȱन ȱपËपलाद से कर
Ȱदया। Ēसȃ होकर मुȱन ȱपËपलाद अपनी पÆनी को साथ लेकर आĜम पƓंचे और
आनंदपूवµक वहां रहने लगे। ऋȱष पÆनी पद ्मा ने अपने पȱत कɡ बƓत सेवा कɡ। वह हमेशा
मन, वचन और कमµ स ेअपने पȱत कɡ सेवा-सुĜूषा मƶ लगी रहती थी। उससे ऋȱष को दस
महाÆमा और तप×वी पुčǂ कɡ ĒाȷËत Ɠई।

मुȱन ȱपËपलाद ने अनेक लीलाए ंकɤ। उÊहǂने संसार मƶ ȱकसी स ेभी ȱनवारण न होने वाली
शȱनȆर कɡ पीड़ा को हरने का ĒयÆन ȱकया। ऋȱष ने अपने अनुयायी ȳशÖयǂ को यह वरदान
Ȱदया ȱक जÊम से लेकर सोलह वषµ तक कɡ आयु वाल ेȳशवभǣ मनुÖयǂ को शȱन कɡ पीड़ा
नहƭ हो सकती। यȰद शȱन मेरे इस वचन को झुठलाने के ȳलए ऐसा करेगा तो भ×म हो
जाएगा। इसȳलए शȱन का Ēकोप कभी भी सोलह वषµ कɡ आयु स ेकम के मनुÖयǂ पर नहƭ
पड़ता है।

तात! मनुÖय ƞप धारण करने वाले ऋȱष ȱपËपलाद का यह चȯरč मƹने तुÏहƶ सुनाया है। यह
उǶम चȯरč ȱनदǃष, ×वगµĒद, कुĀहजȱनत दोषǂ का नाश करने वाला, मनोरथ पूणµ करने
वाला तथा ȳशव भȳǣ मƶ वृȵǽ करने वाला है।



छÍबीसवां अÉयाय
वैÕयनाथ अवतार वणµन

नंदɟȈर बोले—हे मुȱनȈर! पूवµ समय मƶ नंदɟ नामक गांव मƶ महानंदा नाम कɡ एक वेÕया
रहती थी। सम×त ऐȈयǄ से संपȃ होने पर भी वह भगवान ȳशव कɡ परम भǣ थी। वह ȱनÆय
भगवान ȳशव-पावµती का पूजन करती। महानंदा ȳशव भȳǣ रस मƶ इतना डूब जाती ȱक घंटǂ-
घंटǂ तक भȳǣभाव मƶ उनके भजनǂ को गाती रहती। इस भȳǣभाव मƶ, जब वह भजन गाती
तो उसका मुगाµ और बंदर भी नाच-नाचकर साथ देते।

एक Ȱदन भगवान ȳशव ने महानंदा कɡ परी³ा लेने के ȳलए एक वैÕय का ƞप धारण ȱकया
और उसके दरवाज ेपर पƓंच गए। उनके हाथǂ मƶ एक सुंदर रÆनजȲड़त कंकण था। उस वैÕय
का कंकण महानंदा को भा गया। वह उसे पाना चाहती थी। वैÕय ƞपी भगवान ȳशव ने उसके
मन कɡ बात जान ली और बोले—हे देवी! यȰद आपको यह कंकण पसंद है तो इसका मूÒय
चुका कर इस ेआप रख लƶ। उस वैÕय कɡ बात सुनकर महानंदा ने ȱवनĖता से मु×कुराते Ɠए
कहा—मƹ तो एक वेÕया Ɣं। ȅȴभचार ही मेरे कुल का धमµ है। इसके अȱतȯरǣ मेरे पास कुछ
भी नहƭ है। यȰद आप मुझे यह कंकण दƶगे तो मƹ तीन Ȱदन तक आपकɡ पÆनी बनकर आपके
साथ ȱनवास कƞंगी।

देवी महानंदा के Ē×ताव को सुनकर वह वैÕय तैयार हो गया और कहने लगा ȱक सूयµ और
चंďमा इस बात के Ēमाण हƹ। अब तुम मेरे ƕदय पर हाथ रखकर तीन बार यह कहो ȱक तुम
तीन Ȱदन तक मेरे साथ मेरी पÆनी बनकर रहोगी। महानंदा ने वैÕय के कह ेअनुसार वचनǂ को
दोहरा Ȱदया। तÆपȆात वैÕय ने वह सुंदर रÆनजȲड़त कंकण महानंदा के हाथ मƶ Ȱदया और
बोला—हे कांते! भगवान ȳशव का यह रÆनजȲड़त ȳशवȿलɞग मुझे अपने Ēाणǂ स ेभी Ëयारा है।
इसȳलए तुम इसकɡ सदैव र³ा करना। महानंदा ने वैÕय Ǽारा Ȱदया गया वह ȳशवȿलɞग अपने
माथे पर लगाया और हर हाल मƶ उसकɡ र³ा करने का आȈासन वैÕय को Ȱदया तथा ले
जाकर अपने नाटक मÅडप मƶ रख Ȱदया।

रात मƶ जब सब सो गए तब उस नाटक मÅडप मƶ आग लग गई। वह धू-धू कर जलने
लगा। महानंदा ने अपने बंदर और मुगƷ को तो बचा ȳलया परंतु भगवान ȳशव के रÆनजȲड़त
सुंदर ȿलɞग को, जो वैÕय ने उसे संभालकर रखने के ȳलए Ȱदया था, न बचा सकɡ। वह आग मƶ
जलकर नȌ हो गया था। यह देखकर वह वैÕय और महानंदा बƓत Ɵखी Ɠए।

उस वैÕय ने कहा—हे नंदे! यह ȳशवȿलɞग मुझ ेअपने Ēाणǂ से भी अȲधक ȱĒय था। जब
ȳशवȿलɞग जल गया तो मƹ अब ·या कƞंगा? महानंदा के बƓत समझाने पर भी वैÕय नहƭ
माना और उसने अपने शरीर को अȷ¹न कɡ भƶट कर Ȱदया। यह देखकर महानंदा को बƓत
Ɵख Ɠआ ȱक मेरी असावधानी के कारण उस वैÕय के Ēाण चले गए। मेरे ही कारण एक परम
ȳशवभǣ मर गया। यह सोच-सोचकर नंदा पागल Ɠई जा रही थी। उसे याद आया ȱक उसने



वैÕय स ेतीन Ȱदन तक उसके साथ रहने का वचन Ȱदया था।
तब महानंदा ने अपना सारा धन, रÆन, आभूषण आȰद सभी बƓमूÒय व×तुए ं आȰद

Ēसȃता से ĔाȒणǂ को दान कर Ȱदए और ×वयं उस वैÕय कɡ Ȳचताȷ¹न मƶ कूदने लगी परंतु
इससे पहले ȱक महानंदा उस अȷ¹न मƶ Ēवेश करती वहां भगवान ȳशव Ēकट हो गए। भगवान
ȳशव को सा³ात अपने सामने पाकर नंदा ×तÍध रह गई और एकटक उÊहƶ देखने लगी।
उसकɡ आंखǂ स ेआंसू बहने लगे। कुछ ³ण पȆात जैसे ही उसे Éयान आया, उसने भगवान
ȳशव के चरण पकड़ ȳलए और उनकɡ ×तुȱत करने लगी।

तब Ēसȃ होकर महादेवजी बोले—नंदा! मƹ तुÏहारी सÆयता, धमµ-धैयµ और ȱनȆल भȳǣ
भावना से बƓत Ēसȃ Ɣं। मƹने ही वैÕय ƞप धारण करके तुÏहारी परी³ा ली थी ȵजसमƶ तुम
सफल ƓǍ। मांगो, ·या मांगना चाहती हो? तब महानंदा बोली—भगवन्! मƹ और मेरे सभी
साथी आपके दशµनǂ से ही धÊय हो गए। इससे अȲधक हमƶ कुछ नहƭ चाȱहए। हां, यȰद ȱफर
भी आप देना चाहते हƹ तो अपने चरणǂ मƶ थोड़ा-सा ×थान दे दɟȵजए। यह सुनकर ȳशवजी ने
Ēसȃतापूवµक महानंदा को ȳशवलोक भेज Ȱदया।



सǶाईसवां अÉयाय
ȱǼजेȈर-अवतार

नंदɟȈर बोल—ेहे तात! भďायु राजा, ȵजस पर भगवान ȳशव ने ऋषभ ƞप मƶ कृपा कɡ
थी, कɡ परी³ा लेने के ȳलए ही भगवान ȳशव ने ȱǼजेȈर अवतार धारण ȱकया था। ऋषभ के
Ēभाव से अपने शčुǓ पर ȱवजय पाकर भďायु ȿसɞहासन पर आƞढ़ Ɠए। उÊहǂने राजा
चंďागंग कɡ पुčी सीमंȱतनी से ȱववाह ȱकया। एक समय राजा भďायु बसंत ऋतु मƶ अपनी
पÆनी सीमंȱतनी के साथ वन ȱवहार करने गए। तब भगवान ȳशव-पावµती उस दंपȱत कɡ धमµ
ȱनȎा कɡ परी³ा लेने हेतु उस वन मƶ पƓंचे। महान लीलाधारी भगवान ȳशव और पावµती जी ने
ĔाȒण-ĔाȒणी का ƞप धारण ȱकया और अपनी माया से रȲचत ȿसɞह स ेभयभीत होते Ɠए
राजा भďायु कɡ शरण मƶ गए और उनसे अपनी Ēाण र³ा करने हेतु Ēाथµना करने लगे।

उस ĔाȒण दंपȱत कɡ र³ा हेतु राजा भďायु ने तुरंत धनुष-बाण उठा ȳलया और बाणǂ से
उसे घायल करना चाहा, परंतु उस ȿसɞह पर कोई Ēभाव न पड़ा। उसने झपटकर ĔाȒणी को
पकड़ ȳलया। वह बƓत चीखी, ȲचÒलाई परंतु ȿसɞह ĔाȒणी को बलपूवµक घसीटता Ɠआ भाग
गया। अपनी पÆनी को ȿसɞह Ǽारा ले जाए जाने पर ĔाȒण बƓत Ɵखी Ɠआ और रोने लगा
और राजा भďायु स ेबोला—हे राजन! आपके बड़े-बड़े आयुध कहां हƹ? तुÏहारे पराþम का
·या फल है? ·या आप जंगली जानवरǂ के आघातǂ से भी Ɵȶखयǂ कɡ र³ा नहƭ कर सकते।
दɟन-Ɵȶखयǂ कɡ र³ा करना राजा का परम धमµ होता है। ȱफर आपने अपने ³ȱčय धमµ का
पालन ·यǂ नहƭ ȱकया? आपने अपने कुल का धमµ ही नȌ कर Ȱदया है। जो Ɵखी और
शरणागतǂ कɡ र³ा नहƭ कर सकता, उसे जीने का कोई अȲधकार नहƭ है। कृपण, अनाथ
और दɟन-Ɵखी कɡ र³ा करने मƶ असमथµ मनुÖय को जहर खा लेना चाȱहए या अȷ¹न मƶ जल
जाना चाȱहए।

उस ĔाȒण Ǽारा कही गई बातƶ सुनकर राजा भďायु को बƓत Ɵख Ɠआ। वह अपने
Ɵभाµ¹य को याद करके शोक मƶ डूब गया। उसने सोचा ȱक आज मेरा सारा पौƝष नȌ हो
गया। आज मƹ एक असहाय ĔाȒणी कɡ र³ा नहƭ कर सका। इसȳलए मुझे घोर पाप लगेगा।
मेरे कारण ĔाȒण भी शोकाकुल हो गया है। उसकɡ ×čी को भी ȿसɞह ले गया है, पता नहƭ
उसने उसका ·या ȱकया होगा? मुझे अपने पापǂ को कम करने के ȳलए इस ĔाȒण देवता को
Ēसȃ करना होगा।

यह सोचकर राजा भďायु उस ĔाȒण के चरणǂ मƶ ȱगर पड़े और बोल—ेहे ĔȒन! मुझे
³मा कर दɟȵजए, मƹ आपकɡ पÆनी कɡ र³ा नहƭ कर सका। मƹ अपना राज-पाट सब आपके
चरणǂ मƶ Êयोछावर करता Ɣं। यह सुनकर वह ĔाȒण बोला—भला मƹ ठहरा ȴभ³ा मांगने
वाला एक ĔाȒण, मƹ तुÏहारे राज-पाट का ·या कƞंगा? इसȳलए यȰद तुम वाकई मुझे कुछ
देना चाहते हो तो अपनी पÆनी मुझे दान मƶ दे दो।



ĔाȒण कɡ बात सुनकर राजा भďायु ने कहा—ĔȒन! पराई ×čी का उपभोग तो महापाप
है। उसका ĒायȴȆत भी नहƭ हो सकता। तब ĔाȒण ने कहा ȱक राजन मƹ तो बड़े से बड़े पाप
को अपनी तप×या स ेपल भर मƶ नȌ कर सकता Ɣं। तब भďायु ने सोचा ȱक मुझ ेĔाȒण को
अपनी ×čी दान करके शीā ही अȷ¹न मƶ Ēवेश कर जाना चाȱहए। तÆपȆात राजा भďायु ने
अपनी पÆनी उस ĔाȒण को सǅप दɟ। उसके बाद उÊहǂने अȷ¹न Ē¾वȳलत कɡ और ×नान कर
देवताǓ को Ēणाम करने के पȆात उस अȷ¹न कɡ तीन बार पȯरþमा कɡ। ȱफर ȱčलोकɡनाथ
भगवान ȳशव का Éयान करने लगे और उÊहƭ का ×मरण करते Ɠए जैसे ही वे अȷ¹न मƶ Ēवेश
करने लगे, वैसे ही ȱǼजेȈर ƞपधारी भगवान ȳशव वहां Ēकट हो गए।

भगवान ȳशव के पांच मुख, तीन नेč, ȱपनाक और चंďकलाधारी सुंदर ×वƞप, जो ȱक
करोड़ǂ सूयǄ के समान Ēकाȳशत था, देखकर राजा भďायु आनंदम¹न हो उठे। उÊहǂने दोनǂ
हाथ जोड़कर ȳशवजी को Ēणाम ȱकया और उनकɡ ×तुȱत करने लगे।

राजा भďायु कɡ ×तुȱत सुनकर भगवान ȳशव-पावµती बोले—हे भďायु! तुÏहारी ȳशवभȳǣ
से मƹ बƓत Ēसȃ Ɣं। तुमने सदा मेरा भȳǣभाव से पूजन ȱकया है। अतः तुम अपनी पÆनी
सȱहत मुझसे वर मांगो। आज मƹ तुÏहारी मनोवांȲछत अभीȌ व×तु Ēदान कƞंगा। मƹने ही
तुÏहारी परी³ा लेने हेतु ĔाȒण का ƞप धारण ȱकया था। ĔाȒणी के ƞप मƶ ×वयं देवी
पावµती थƭ और वह ȿसɞह मायावी था। तुम अपनी परी³ा मƶ सफल Ɠए हो राजन। कहो, ·या
चाहते हो?

भगवान ȳशव के ये उǶम वचन सुनकर राजा भďायु बोले—हे देवाȲधदेव भगवान ȳशव!
आप सबके परमेȈर हƹ। आपके ×वƞप के सा³ात दशµन पाकर मƹ धÊय हो गया Ɣं। मƹ
सकुटंुब आपके Ĝीचरणǂ कɡ भȳǣ करना चाहता Ɣं। मƹ, मेरी रानी, मेरे माता-ȱपता आपके
सेवक बनकर आपके Ĝीचरणǂ मƶ रहƶ। रानी कɡɉतɞमाȳलनी ने भी अपने माता-ȱपता के ȳलए
भगवान ȳशव का लोक मांगा। दोनǂ को वरदान देकर महादेव जी पावµती जी सȱहत अंतधाµन
हो गए। राजा-रानी अपने नगर लौट आए। ȱफर दस हजार वषǄ तक रा¾य करने के पȆात वे
दोनǂ भगवान ȳशव के धाम को गए। इस परम पȱवč, पापनाशक कथा को जो कोई सुनता
अथवा पढ़ता है उसे इस लोक मƶ सब भोग-ऐȈयµ ĒाËत होते हƹ तथा अंत मƶ भगवान ȳशव के
लोक को जाता है।



अǫाईसवां अÉयाय
यȱतनाथ हंसƞप अवतार

नंदɟȈर बोल—ेहे मुȱनȈर! अबुµदाचल पवµत के पास भीलवंशोÆपȃ आƓक नाम का एक
भील रहता था। उसकɡ पÆनी का नाम आƓका था। वह बƓत पȱतěता थी। वे दोनǂ पȱत-
पÆनी भगवान ȳशव के परम भǣ थे। एक Ȱदन वह ȳशवभǣ भील भोजन कɡ तलाश मƶ बƓत
Ơर ȱनकल गया। संÉया के समय भगवान ȳशव संÊयासी का ƞप धारण करके उसकɡ परी³ा
लेने आए। वह भील भी ȳशकार से घर लौट आया था। तब यȱतƞप मƶ ȳशवजी उनके घर
पƓंचे। भील ने उनका ȱवȲधपूवµक पूजन ȱकया। इस पर यȱतनाथ बोल—ेहे भील! मƹ रा×ते से
भटक गया Ɣं और आस-पास जाने का मागµ भी नहƭ पता चल रहा है ·यǂȱक शाम हो चुकɡ
है। अतएव आप मुझ ेराȱč के ȳलए आĜय दɟȵजए। सुबह होते ही मƹ यहां से चला जाऊंगा।

यȱतनाथ के वचन सुनकर वह भील बोला—×वामी! मेरे घर मƶ तो बƓत थोड़ा-सा ×थान
है। आप यहां कैस ेरह पाएगें? भील कɡ बात सुनकर वह चलने लगे। तभी भीलनी ने भील से
कहा—×वामी! ये मुȱन हमारे अȱतȳथ हƹ। अȱतȳथ तो भगवान का ƞप होता है। इसȳलए आप
इÊहƶ यहƭ रहने दɟȵजए। आप दोनǂ घर मƶ रहना और मƹ बाहर रह जाऊंगी। अपनी पÆनी के
वचन सुनकर भील बोला ȱक तुम घर के भीतर रहो और मƹ बाहर रह जाऊंगा।

यह कहकर वह भील घर से बाहर आ गया और बैठ गया। Ēातःकाल जब वह संÊयासी
और भीलनी घर से बाहर ȱनकले तो उÊहƶ पता चला ȱक भील को जंगली पशुǓ ने खा ȳलया
है। यह देखकर वे दोनǂ बƓत Ɵखी Ɠए। तब वह संÊयासी बोला ȱक मेरी वजह स ेतुÏहारे पȱत
कɡ मृÆयु हो गई है। हे देवी! मुझे ³मा कर दɟȵजए। तब वह भीलनी कहने लगी ȱक आप Ɵखी
न हǂ। अȱतȳथ कɡ र³ा करना हमारा धमµ है और मेरे पȱत ने तो अपना धमµ ȱनभाया है।

यह कहकर उस भीलनी ने Ȳचता तैयार कɡ और उसमƶ अȷ¹न Ē¾वȳलत कर सती होने
लगी। उसी ³ण भगवान ȳशव वहां Ēकट हो गए और बोले—तुम धÊय हो! मƹ तुम पर Ēसȃ
Ɣं। तुम अपनी इ¼छानुसार वर मांगो, मƹ तुÏहारी इ¼छा अवÕय पूरी कƞंगा। देवाȲधदेव महादेव
जी को इस Ēकार सामने पाकर भीलनी बƓत Ēसȃ Ɠई और ȳशवजी कɡ ×तुȱत करने लगी।
बƓत कहने पर जब भीलनी ने कुछ नहƭ मांगा तब भगवान ȳशव बोल—े

अगले जÊम मƶ मƹ हंस ƞप मƶ Ēकट होऊंगा। तुम ȱवदभµ नगर मƶ भीमराज कɡ पुčी दमयंती
के ƞप मƶ जÊम लोगी। उस समय यह भील ȱनषाद देश का राजपुč होगा। उसके ȱपता
वीरसेन हǂगे और उस जÊम मƶ उसका नाम नल होगा। तब हंसƞप मƶ मƹ तुम दोनǂ अथाµत
नल-दमयंती का Ȳमलन कराऊंगा। उस समय तुम सम×त राज भोग भोगने के पȆात मो³ को
ĒाËत होगे।

यह कहकर भगवान ȳशव वहƭ ȿलɞग ƞप मƶ Ȯ×थत हो गए। भील के धमµ के Ēȱत अचल
रहने के कारण यह ȿलɞग ‘अचलेश’ नाम से जगत Ēȳसǽ Ɠआ। अगल ेजÊम मƶ भील नल,



भीलनी दमयंती बने और भगवान यȱतनाथ ȳशव ने हंस ƞप मƶ जÊम ȳलया और उनके पूवµ
जÊम के पुÅय से Ēसȃ होकर उÊहƶ सुख Ēदान ȱकया।



उÊतीसवां अÉयाय
ĜीकृÖण दशµन अवतार

नंदɟȈर बोल—ेहे सनÆकुमार जी! इÛवाकु वंश मƶ Ĝाǽदेव कɡ नौवƭ पीढ़ɟ मƶ राजा नभग
का जÊम Ɠआ और उनके पुč नाभाग Ɠए। नाभाग के पुč ƞप मƶ अंबरीष का जÊम Ɠआ। वे
परम ȱवÖणु भǣ थे। अंबरीष के ȱपतामह नभग को ×वयं भगवान ȳशव ने ´ान Ȱदया था। एक
समय कɡ बात है ȱक जब नभग गुƝकुल मƶ ȳश³ा Āहण करने गए Ɠए थे, उस समय उनके
भाइयǂ ने रा¾य का ȱवभाजन कर ȳलया और नभग के भाग को भी हड़प कर अपने रा¾य मƶ
Ȳमला ȳलया। ȳश³ा Āहण करने के पȆात जब वे गुƝकुल से लौटे तो उÊहǂने अपना भाग
मांगा परंतु उनके भाइयǂ ने कहा ȱक हमने तुÏहारा ȱह×सा ȱकया ही नहƭ था। अब जो कुछ भी
मांगना चाहते हो वह तुम ȱपताजी स ेमांगो।

अपने भाइयǂ के ×वाथƮ वचनǂ को सुनकर नभग को बƓत Ɵख Ɠआ। वे अपने ȱपता के
पास गए और उÊहƶ सबकुछ बताया। ȱपता उÊहƶ धैयµ बंधाते बोल ेȱक तुÏहारे भाइयǂ ने तुÏहारे
साथ छल ȱकया है। बेटा! तुम बुȵǽमान हो और अपनी जीȱवका का ×वयं Ēबंध कर सकते
हो। इन Ȱदनǂ ĔाȒण आंȱगरस एक बƓत बड़ा य´ कर रहे हƹ परंतु छठे Ȱदन उनके य´ मƶ
अवÕय ही कोई भूल होगी और य´ पूरा नहƭ हो पाएगा। तुम महा ȱवǼान हो। वहां य´ मƶ
जाकर तुम उÊहƶ उपदेश दो। ȱवȈेदेव संबंधी सूǣǂ को पढ़कर उनका य´ पूरा हो जाएगा और
वे ĔाȒण ×वगµ को चल ेजाएगें। ×वगµ जाते समय वे ĔाȒण अपना बचा Ɠआ सारा धन तुÏहƶ
दान दे जाएगें ȵजससे तुÏहƶ अपार धन कɡ ĒाȷËत होगी।

अपने ȱपता कɡ बताई बातǂ को मानकर वे तुरंत उस ×थान कɡ ओर चल Ȱदए, जहां वह
उǶम य´ हो रहा था। वहां पƓंचकर नभग ने उन सूǣǂ का ×पȌ उ¼चारण ȱकया ȵजससे
आंȱगरस ĔाȒण का य´ पूणµ हो गया। वहां उपȮ×थत सभी ĔाȒण अपना सारा धन नभग
को सǅपकर ×वगµ चले गए। जैसे ही नभग उस धन को लेने लगे वहां ȳशवजी कृÖणदशµन ƞप
मƶ Ēकट होकर बोले—हे नभग! तुम ये धन नहƭ ल ेसकते, ·यǂȱक यह धन मेरा है। इस पर
मेरा अȲधकार है। उǶर देते Ɠए नभग बोल ेȱक यह सारा धन ऋȱष मुझे देकर गए हƹ। इसȳलए
यह मेरा ह।ै इस Ēकार उन दोनǂ मƶ वाद-ȱववाद आरंभ हो गया। तब कृÖणदशµन ने कहा ȱक
हम दोनǂ आपके ȱपता मनु Ĝाǽदेव के पास चलते हƹ। वे जो भी ȱनणµय दƶगे वह मुझ ेमाÊय
होगा।

इस Ēकार नभग और ĜीकृÖणदशµन मनु Ĝाǽदेव के पास अपना ȱववाद सुलझाने के ȳलए
पƓंचे। उनकɡ बातƶ सुनकर Ĝाǽदेव ने अपने पुč नभग से कहा—हे पुč! इस य´ कɡ सभी
व×तुए ंदेवाȲधदेव भगवान ȳशव कɡ हƹ। यȰद वे अपनी कृपा करƶ तो वह तुम पा सकते हो। तुम
उनकɡ ×तुȱत करो। वे तुÏहारे अपराध को अवÕय ही ³मा कर दƶगे। भगवान ȳशव ही
अȶखलेȈर और य´ के अȲधȎाता हƹ। ĔȒा, ȱवÖणु सȱहत सभी देवता ȳसǽ और ऋȱषगण



उनकɡ आ´ा से ही कायµ करते हƹ। यह कहकर Ĝाǽदेव ने अपने पुč को लौटा Ȱदया।
नभग पुनः य´ भूȲम मƶ पƓंचे और भगवान ȳशव कɡ हाथ जोड़कर ×तुȱत करने लगे।

उÊहǂने ³मा याचना कɡ। उनकɡ Ēाथµना सुनकर ĔȒा, ȱवÖणु व अÊय देवता भी वहां Ēकट हो
गए और वे ȳशवƞपी कृÖणदशµन कɡ ×तुȱत करने लगे। तब Ēसȃ होकर वे बोले—हे पुč
नभग! तुÏहारे ȱपता के वचन ȱबलकुल सÆय हƹ। मƹ ही य´ का अȲधȎाता Ɣं और तुÏहारी उǶम
×तुȱत से Ēसȃ Ɠआ Ɣं। मƹ तुÏहƶ सनातन ĔȒ´ान देता Ɣं। तुम महा´ानी हो और सब अभीȌ
व×तुǓ को Āहण करो। यह कहकर भगवान ȳशव अंतधाµन हो गए। सब देवता भी उनके
गुणǂ का गान करते Ɠए अपने-अपने धाम को चले गए।

Ĝाǽदेव भी नभग के साथ अपने घर चले गए। इस लोक मƶ अनेक सुखǂ को भोगकर
मृÆयु के उपरांत वे ȳशवलोक वासी Ɠए।

इस Ēकार मƹने भगवान ȳशव के कृÖणदशµन नामक अवतार का वणµन ȱकया। इसे सुनने
अथवा पढ़ने स ेसभी Ēकार के लौȱकक और पारलौȱकक मनोवांȲछत फलǂ कɡ ĒाȷËत होती
है।



तीसवां अÉयाय
भगवान ȳशव का अवधूतेȈरावतार

नंदɟȈर बोल—ेहे ĔȒपुč! एक समय कɡ बात है, देवगुƝ बृह×पȱत ने देवराज इंď और
सब देवताǓ को साथ लेकर ȱčलोकɡनाथ देवाȲधदेव भगवान ȳशव के दशµन करने के ȳलए
उनके धाम कैलाश पवµत कɡ ओर Ē×थान ȱकया। देवराज इंď कɡ परी³ा लेने के ȳलए महान
लीलाधारी भगवान ȳशव ने भयंकर अवधूत का ƞप धारण ȱकया। अȷ¹न के तेज स ेĒ¾वȳलत
ȱवशालकाय वे पुƝष बीच रा×ते मƶ ही ȱवराजमान हो गए। बृह×पȱत जी के साथ इंď व अÊय
देवता अद ्भुत ȱवशालकाय आकार वाल ेपुƝष को अपने मागµ मƶ बैठा देखकर आȆयµचȱकत
हो गए। इंďदेव þोȲधत हो उठे। वे भी भगवान ȳशव को नहƭ पहचान सके। वे पूछने लगे—
तुम कौन हो? तुÏहारा ·या नाम है और तुम कहां से आ रहे हो? मुझे जÒदɟ स ेबताओ।
भगवान ȳशव ·या अपने ×थान पर ही ȱवराजमान हƹ या ȱफर कहƭ गए Ɠए हƹ? मƹ देवगुƝ व
अÊय देवताǓ के साथ कÒयाणकारी परमेȈर के दशµनǂ के ȳलए यहां आया Ɣं। उनकɡ ऐसी
बातǂ और Ēȋǂ को सुनकर भी अवधूत ƞप धारण ȱकए ȳशवजी ने कोई उǶर नहƭ Ȱदया।
देवराज ने Ɵबारा पूछा। ȳशवजी ȱफर भी चुप रह।े

देवराज इंď के बार-बार पूछने पर भी महायोगी ȳशवजी कुछ नहƭ बोले। तब देवराज
अपने ऐȈयµ के घमंड के कारण þोȲधत हो उठे और जोर स ेȲचÒलाते Ɠए बोले—ओ मूखµ!
मेरे बार-बार पूछने पर भी तू कोई उǶर ·यǂ नहƭ देता है? अब मƹ तुझे तेरी करनी का फल
देता Ɣं और तुझ पर अपने वą का Ēहार करता Ɣं। देखता Ɣं तुझे मुझस ेआज कौन बचाता
है? यह कहकर देवराज इंď ने अपने हाथ मƶ वą उठा ȳलया और ȳशवजी पर Ēहार करने
लगे। लेȱकन भगवान ȳशव ने इंď को वहƭ जड़ कर Ȱदया। उनका हाथ अपने ×थान स ेȱहल न
सका। अब तो इÊď þोध मƶ अपना आपा खो बैठे।

यह ơÕय देखकर देवगुƝ बृह×पȱत भगवान ȳशव को तुरंत पहचान गए। उÊहǂने जान ȳलया
ȱक देवराज को इस Ēकार उनके ×थान पर जड़ करने वाले ×वयं देवाȲधदेव महादेव जी हƹ। वे
हाथ जोड़कर भगवान ȳशव कɡ ×तुȱत करने लगे। ȱफर उÊहǂने ȳशवजी स े देवराज इंď के
अपराध को ³मा करने कɡ Ēाथµना कɡ। बृह×पȱत जी बोल—ेभगवन्! अपने नेč से ȱनकली
Ɠई ¾वाला स े इंď कɡ र³ा करो। उसे जीवनदान दो। तब भगवान ȳशव बोल—ेþोध मƶ
ȱनकली इस ¾वाला को मƹ वापस नहƭ ले सकता।

ȳशवजी के इन वचनǂ को सुनकर बृह×पȱत जी बोल ेȱक आप इस ¾वाला को कहƭ और
×थाȱपत कर दɟȵजए। यह सुनकर ȳशवजी मु×कुराए और बोले—हे देवगुƝ! इंď कɡ जीवन
र³ा करने के कारण आप जगत मƶ ‘जीव’ नाम से भी Ēȳसǽ हǂगे। यह कहकर उÊहǂने अपने
नेč से ȱनकली ¾वाला को हाथ मƶ लेकर समुď मƶ फƶ क Ȱदया। समुď मƶ ȱगरते ही वह ¾वाला
एक बालक के ƞप मƶ Ēकट हो गई। वह बालक ȿसɞधुपुč जलंधर के नाम से ȱव¸यात Ɠआ।



भगवान ȳशव ने ही देवताǓ के आĀह पर उसका वध ȱकया था। अवधूत ƞप मƶ ऐसी लीला
करके ȳशवजी वहां स ेअंतधाµन हो गए और देवराज इंď, बृह×पȱत जी व अÊय देवताǓ के
साथ Ēसȃतापूवµक घर को लौट आए।



इकǶीसवां अÉयाय
ȴभ³ुवयµ ȳशव अवतार वणµन

नंदɟȈर बोले—हे मुȱनĜेȎ! ȱवदभµ नाम के एक नगर मƶ सÆयरथ नामक राजा का रा¾य
था। वह भगवान ȳशव का परम भǣ था। एक बार उसके नगर पर उसके शčुǓ ने आþमण
ȱकया। राजा सÆयरथ ने अपने शčुǓ का सामना बƓत ơढ़ता से ȱकया परंतु वह युǽ मƶ हार
गया। उसके शčुǓ ने उसे मार डाला। राजा के मारे जाने पर सारी सेना भयभीत होकर
ȱततर-ȱबतर हो गई। उस समय ȱवदभµ नरेश कɡ पÆनी गभµवती थी।

जब रानी को सारी बातƶ ´ात Ɠई तो अपने Ēाणǂ कɡ र³ा के ȳलए उसने रात मƶ ही नगर
छोड़ Ȱदया। भगवान ȳशव का ×मरण करते Ɠए रानी पूवµ Ȱदशा कɡ ओर चली गई। बƓत Ơर
जाकर एक सरोवर के ȱनकट एक सघन वट वृ³ के नीचे अपनी कुȰटया बनाकर वह रहने
लगी। उसी ×थान पर रानी ने एक Ȱदȅ बालक को जÊम Ȱदया। एक Ȱदन रानी अपने पुč को
कुȰटया मƶ ही ȳलटाकर सरोवर से जल लेने गई तो वहां उसे एक घȲड़याल ने पकड़ ȳलया।
उधर वह बालक अकेला पड़ा भूख-Ëयास से ȅाकुल होकर जोर-जोर से रोने लगा। उस
बालक को रोता देखकर भǣवÆसल दयालु भगवान ȳशव को उस पर दया आ गई। उÊहǂने
एक गरीब ĔाȒणी को Ēेȯरत कर उस ×थान पर भेजा। वह ȱवधवा ĔाȒणी उस ×थान पर
पƓंची, जहां वह बालक रो रहा था। उसको देखकर ĔाȒणी का Ȱदल ďȱवत हो उठा। वह उस
बालक के ȱवषय मƶ सोचने लगी ȱक अब इस बालक का ·या होगा?

तभी भगवान ȳशव ×वयं ȴभ³ुक का ƞप धारण कर वहां पƓंच गए और ĔाȒणी से बोले
—हे ĔाȒणी! अपने मन मƶ आने वाली शंका Ơर करो। इस छोटे से बालक को उठा लो और
इसे अपना पुč मानकर इसका पालन करो। तब उनके वचन सुनकर वह ĔाȒणी बोली—
ĔȒन्! मƹ तो ×वयं इस बालक को पालने के बारे मƶ ही सोच रही थी परंतु मेरा मन शंȱकत
था। अब आपने मेरी Ɵȱवधा Ơर कर दɟ है। अब मƹ अवÕय ही इस बालक कɡ माता बनकर
इसे पालूंगी। पर मƹ आपसे इतना जानना चाहती Ɣं ȱक आप कौन हƹ और कहां से आए हƹ?
यह बालक ȱकसका है और इस सुनसान जंगल मƶ कैसे आ गया है? ȴभ³ुवर! आपको
देखकर मेरा मन बार-बार यह कह रहा है ȱक आप दया और कƝणा के सागर भगवान ȳशव
हƹ, जो अपने भǣ कɡ र³ा के ȳलए यहां आए हƹ। मƹ भी आपकɡ माया स ेमागµ मƶ भटककर
यहां आ गई Ɣं। मƹ जानती Ɣं ȱक आपकɡ कृपा से इसका अवÕय ही कÒयाण होगा।

उस गरीब ĔाȒणी कɡ बातƶ सुनकर ȴभ³ुƞप धारण ȱकए भगवान ȳशव बोले—‘हे
ĔाȒणी! यह बालक ȱवदभµनगर के नरेश सÆयरथ का पुč है, ȵजसे उसके शčुǓ ने युǽ मƶ
हराकर मौत के घाट उतार Ȱदया है। सÆयरथ कɡ गभµवती पÆनी नगर स ेभागकर यहां आ गई
थी। इस बालक को जÊम देने के पȆात वह सरोवर मƶ जल पीने गई, तो वहƭ उसे घȲड़याल ने
अपना आहार बना ȳलया। ȳशवजी के वचनǂ को सुनकर ĔाȒणी ȱफर Ēȋ करती Ɠई बोली



—भगवन्! ȱकस कारण से यह बालक अनाथ और बंधुहीन हो गया है? बालक के ȱपता
सÆयरथ को शčुǓ ने ·यǂ मार Ȱदया और ȱकसȳलए ȳशशु कɡ माता को घȲड़याल ने खा
ȳलया? मेरा ×वयं का पुč भी गरीब और ȱनधµन है। भला इसको कैस ेसुख ĒाËत होगा?

ĔाȒणी के इन Ēȋǂ को सुनकर भǣवÆसल भगवान ȳशव अपने उसी ȴभ³ुक ƞप मƶ
बोले—हे देवी! राजा सÆयरथ अपने पूवµ जÊम मƶ पाÅडय देश के ĜेȎ राजा थे। वे सदैव ȳशव
धमµ का पालन करते और भȳǣभाव से उनकɡ आराधना करते थे। एक Ȱदन Ēदोषकाल मƶ
जब राजा भगवान ȳशव का पूजन कर रहे थे, उसी समय नगर मƶ कोलाहल मचा। रा¾य मƶ
ȱवďोह फैलने कɡ आशंका से राजा ने पूजा बीच मƶ ही छोड़ दɟ। सैȱनकǂ ने ȵजसे राजďोही के
ƞप मƶ राजा के सामने ला खड़ा ȱकया वह और कोई नहƭ उसी रा¾य का एक सामंत था। उसे
देखकर पाÅडयराज þोध मƶ अपना आपा खो बैठे और उस सामंत का ȳसर कटवा Ȱदया।
Ēदोष पूजन के ȱनयम को समाËत ȱकए ȱबना राजा ने भोजन भी कर ȳलया। इसी तरह
राजकुमार ने भी Ēदोष पूजन ȱकए ȱबना भोजन कर ȳलया और सो गया।

वह पाÅडयराज इस जÊम मƶ ȱवदभµराज Ɠआ। Ēदोष मƶ ȳशव पूजन को बीच मƶ छोड़ देने
कɡ वजह से उसका वध कर Ȱदया गया और पूवµ जÊम का उसका पुč इस जÊम मƶ भी उसका
पुč बनकर जÊमा है। ȳशव पूजन ȱबना खा-पीकर सो जाने के कारण ही वह दȯरďता मƶ Ȳघरा
Ɠआ है। इसकɡ माता ने भी पूवµ जÊम मƶ छल से अपनी सौतन को मार Ȱदया था। इसȳलए उसे
भी घȲड़याल ने खा ȳलया है। तुÏहारा पुč पूवµ जÊम मƶ ĔाȒण था और महादानी था परंतु
इसने कोई य´कमµ नहƭ ȱकए, इसी कारण इसे भी दȯरďता का दÅड Ȳमला है। इन दोनǂ पुčǂ
के दोषǂ को Ơर करने के ȳलए तुम भगवान ȳशव कɡ शरण मƶ जाओ। वे ही तुम सबका
कÒयाण करƶगे।

ĔाȒणी को सबकुछ बताकर भगवान ने अपना सÆयƞप उÊहƶ Ȱदखाया। सा³ात भगवान
ȳशव के दशµन कर ĔाȒणी कृताथµ हो गई और हाथ जोड़कर ȳशवजी कɡ ×तुȱत करने लगी।
तब आशीवाµद देकर महादेव जी अंतधाµन हो गए। तÆपȆात वह ĔाȒणी उस बालक को
अपने साथ ले गई। ȱफर वह अपने पुčǂ के साथ एकचþ नामक गांव मƶ रहने लगी और
अपने दोनǂ पुčǂ का लालन-पालन करने लगी। समय आने पर ĔाȒणǂ ने उनका य´ोपवीत
सं×कार ȱकया।

दोनǂ शांȲडÒय मुȱन के उपदेश सुनते और ȳशवजी कɡ आराधना करते। समय बीतता
गया। दोनǂ पुč बड़े हो गए। एक Ȱदन ĔाȒणी पुč को नदɟ मƶ ×नान के ȳलए जाते समय सोने
से भरा कलश Ȳमला। उस सोने के कलश से उनकɡ गरीबी Ơर हो गई। ȱफर भी वे ȱनयम से
ȳशवजी कɡ आराधना करते। एक Ȱदन वे वन मƶ गए। वहां एक गंधवµ कÊया अपने ȱपता के
साथ आई और वह राजकुमार पर मोȱहत हो गई। उसके ȱपता ने उसका ȱववाह राजकुमार से
कर अपना रा¾य उसे सǅप Ȱदया। ĔाȒणी वहां कɡ राजमाता Ɠई और ĔाȒण पुč उसका
भाई। अब वे सब लोग Ēसȃतापूवµक राजसुख भोगने लगे। भगवान ȳशव का ȴभ³ुवयµ
अवतार पुƝषाथµ का साधक और अभीȌ फल देने वाला है।



बǶीसवां अÉयाय
सुरेȈर अवतार

नƶदɟȈर बोले—हे सनÆकुमार जी! ȅाāपाद के पुč उपमÊयु पूवµ जÊम मƶ ĒाËत ȳसȵǽ के
कारण मुȱनकुमार के ƞप मƶ जÊमे थे। बचपन से ही वे अपनी माता के साथ अपने मामा के
घर मƶ रहा करते थे। वे बƓत गरीब थे। एक Ȱदन उÊहƶ पीने के ȳलए बƓत कम Ơध Ȳमला।
बालक Ơध पीने का हठ करने लगा। मां के समझाने पर जब बालक न माना तो उसकɡ माता
ने खेतǂ से बीनकर लाए गए दानǂ को पीसकर उससे कृȱčम Ơध तैयार ȱकया और उसे अपने
पुč को Ȱदया। बालक ने जब उसे ȱपया तो वह जान गया था ȱक वह Ơध नहƭ बȮÒक कुछ
और है। अपने पुč को इस Ēकार रोता-ȱबलखता देखकर उसकɡ माता ने उसे गोद मƶ बैठाया
और उसके आंसुǓ को पǂछते Ɠए बोली—बेटा! हम वनǂ मƶ रहने वाल ेलोगǂ के पास भला
Ơध कहां से आएगा? भगवान ȳशव कɡ कृपा से ही तुÏहƶ Ơध Ȳमल सकता है।

अपनी माता के ऐसे वचन सुनकर शोकाकुल ȅाāपाद का पुč बोला—मां! यȰद सबकुछ
Ēदान करने वाले भगवान ȳशव ही हƹ तो मƹ ȱनȆय ही उÊहƶ अपनी भȳǣ से Ēसȃ कƞंगा।

यह कहकर वह बालक अपनी माता को Ēणाम कर वहां स ेचला गया। वह ȱहमालय पवµत
पर पƓंचा। वहां उसने एक छोटा-सा मंȰदर बनाया और भगवान ȳशव व माता पावµती कɡ मूɉतɞ
×थाȱपत कɡ। तÆपȆात जंगल के अनेकǂ फल-फूलǂ व वन×पȱतयǂ से वह ȱनÆय ȳशव-पावµती
कɡ आराधना करता तथा पंचा³र मंč ‘ॐ नमः ȳशवाय’ का जाप करता। इस Ēकार उस
बालक ने काफɡ समय तक भगवान ȳशव कɡ कठोर तप×या कɡ।

उपमÊयु कɡ घोर तप×या के Ēभाव से तीनǂ लोक ĒदɟËत हो उठे। तब भगवान ȳशव इंď का
और देवी पावµती इंďाणी का ƞप धारण करके नंदɟ के ×थान पर ऐरावत हाथी पर बैठकर
उपमÊयु के पास आए। वे उपमÊयु स े बोल—ेऐ बालक! हम तुम पर Ēसȃ हƹ, मांगो ·या
मांगना चाहते हो? हम तुÏहƶ सभी अभीȌ फल Ēदान करƶगे। उनके वचन सुनकर उपमÊयु
बोले ȱक यȰद आप मुझ पर Ēसȃ होकर कुछ देना ही चाहते हƹ तो मुझे भगवान ȳशव कɡ
भȳǣ Ēदान कɡȵजए। तब देवराज इंď ने उपमÊयु से कहा ȱक उपमÊयु मƹ देवताǓ का ×वामी
इंď Ɣं। तुम मेरी आराधना करो। मƹ तुÏहƶ सारी अभीȌ व×तुए ंĒदान कƞंगा। भगवान ȳशव तो
मेरे सम³ कुछ भी नहƭ हƹ। तुम उनको भूल जाओ। इस Ēकार इंď ने भगवान ȳशव कɡ बƓत
Ƚनɞदा कɡ। अपने आराÉय भगवान ȳशव कɡ Ƚनɞदा सुनकर उपमÊयु को þोध आ गया। उसने
भगवान ȳशव का ×मरण करते Ɠए अपने हाथ मƶ भ×म उठा ली और उसे अघोरमंč से
अȴभमंȱčत करके उसमƶ अȷ¹न Ēवाȱहत कर उसे देवराज इंď पर चला Ȱदया। लेȱकन वहां तो
सारा ơÕय ही बदल गया था। तब इंď ƞप धारण ȱकए भगवान ȳशव ने उपमÊयु को अपने
परमेȈर ×वƞप के सा³ात दशµन कराए। ȳशव मƶ ही सम×त सृȱȌ समाई Ɠई है, ऐसा उपमÊयु
ने देखा।



भगवान ȳशव बोले—हे उपमÊयु! मƹ तुÏहारा ȱपता और देवी पावµती तुÏहारी माता हƹ। हम
तुÏहारी आराधना से बƓत Ēसȃ हƹ। मƹ तुÏहƶ सनातन कुमारÆव Ēदान करता Ɣं। मƹ Ơध, दही
और शहद व अÊय भो¾य पदाथǄ का खजाना तुÏहƶ देता Ɣं। तुम अमरता को ĒाËत होगे और
तुÏहƶ मेरे गणǂ का आȲधपÆय Ȳमलेगा। इस Ēकार ȳशवजी ने उपमÊयु को अनेक Ȱदȅ वर
Ēदान ȱकए। तÆपȆात भगवान ȳशव-पावµती वहां स ेअंतधाµन हो गए। ȱफर उपमÊयु ने घर
आकर अपनी माता को सारी बातƶ बताǍ ȵजसे सुनकर उसकɡ माता बƓत Ēसȃ Ɠई। ȵजसे
भगवान ȳशव के दशµन हो गए हǂ, उसे और ·या कुछ चाȱहए।

तात! इस Ēकार भगवान ȳशव के सुरेȈरातार कɡ उǶम कथा मƹने तुÏहƶ सुनाई। यह कथा
सुख देने वाली तथा पापǂ को Ơर कर मनोवांȲछत फल देने वाली है। इस ेसुनने अथवा पढ़ने
से सुखǂ कɡ ĒाȷËत होती है और अंत मƶ अथाµत मृÆयु के उपरांत ȳशवलोक मƶ ȱनवास होता है।



तƶतीसवां अÉयाय
ĔȒचारी अवतार

नंदɟȈर बोल—ेहे महामुने! Ēजापȱत द³ कɡ पुčी सती ने जब अपने ȱपता Ǽारा होने वाले
य´ मƶ अपने पȱत देवाȲधदेव महादेव जी का अपमान होते Ɠए देखा तो वहƭ, उसी य´ मƶ
उÊहǂने अपने Ēाणǂ को Æयाग Ȱदया। तÆपȆात वे ȱगȯरराज ȱहमालय के यहां पावµती के नाम से
जÊमƭ। अपनी सȶखयǂ के साथ वन मƶ ȱवहार करतƭ। पावµती के मन मƶ देवɉषɞ नारद ने
भगवान ȳशव को पाने कɡ ललक जगाई। इस कायµ कɡ ȳसȵǽ के ȳलए देवी पावµती ने भगवान
ȳशव कɡ आराधना और तप×या करनी आरंभ कर दɟ। जब भगवान ȳशव को उनके इस उǶम
तप कɡ सूचना Ȳमली तो उÊहǂने पावµती जी के पास सËतऋȱषयǂ को भेजा। सËतऋȱषयǂ ने
वहां जाकर देवी पावµती कɡ परी³ा ली और भगवान ȳशव के पास लौट आए। ȳशवजी को
Ēणाम कर उÊहǂने वहां का सारा समाचार उÊहƶ सुनाया।

सËतऋȱषयǂ से देवी पावµती कɡ तप×या के ȱवषय मƶ जानकर ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव ने
×वयं उनकɡ परी³ा लेने का ȱनणµय ȱकया। ȳशवजी ने वृǽ ĔȒचारी का वेश बनाया और
पावµती जी के आĜम कɡ ओर चल Ȱदए। अपने Ǽार पर एक वृǽ ĔाȒण ĔȒचारी को आया
देखकर देवी पावµती ने उनको आसन पर बैठाया और उनका पूजन-आराधन करने के पȆात
उनका आȱतÇय ȱकया। तÆपȆात वे उनसे पूछने लगƭ—हे महाÆमा! आप कौन हƹ और कहां
से आए हƹ? तब उन मुȱन ने उǶर Ȱदया—हे देवी! मƹ तो ×व¼छंद ȱवचरण करने वाला एक
साधारण तप×वी Ɣं। मƹ सदा मानव सेवा मƶ लगा रहता Ɣं और Ơसरǂ को सुख देने का कायµ
करता Ɣं। देवी, आप मुझ ेबताइए ȱक आप कौन हƹ? और इतनी कम उĖ मƶ सब सुखǂ आȰद
का Æयाग कर इस ȱनजµन वन मƶ ·यǂ तप×या कर रही हƹ?

तब देवी पावµती उन ĔȒचारी ƞप धारण ȱकए भगवान ȳशव के Ēȋǂ का उǶर देते Ɠए
बोलƭ—हे मुने! मƹ ȱगȯरराज ȱहमालय और देवी मैना कɡ पुčी पावµती Ɣं। मƹने भगवान ȳशव को
अपना सवµ×व समɉपɞत कर Ȱदया है और उÊहƭ को अपने पȱत के ƞप मƶ पाने कɡ इ¼छा मन मƶ
लेकर मƹ ȳशवजी कɡ तप×या कर रही Ɣं ताȱक वे मुझ पर अपनी कृपाơȱȌ कर मुझे कृताथµ
करƶ। देवी पावµती के वचन सुनकर वे मुȱन बोले—हे देवी! तुमने सारे देवताǓ को, जो ȱक
अÆयंत सुंदर, सजीले और ऐȈयµ संपȃ हƹ, छोड़कर उस वैरागी, ȱवकृताÆमा और जटाधारी
भगवान ȳशव को अपने वर के ƞप मƶ चुना है। वे सदा अकेले रहते हƹ और इधर-उधर भटकते
रहते हƹ। इस Ēकार वह ĔȒचारी भगवान ȳशव कɡ बƓत Ƚनɞदा करने लगा।

उस ĔȒचारी के मंुह स ेअपने आराÉय भगवान ȳशव कɡ Ƚनɞदा सुनकर पावµती को बƓत
þोध आया। तब वह बोलƭ—हे मुने! मƹने तो आपको एक योगी-तप×वी जानकर आपकɡ
पूजा और आराधना कɡ थी, परंतु आप तो मूखµ और धूतµ हƹ, जो परमेȈर ȳशव के ȱवषय मƶ
ऐसे ȱवचार रखते हƹ। आपने मेरे सÏमुख भगवान ȳशव कɡ Ƚनɞदा करके मुझे भी अपने पाप का



भागी बना Ȱदया है और मेरी तप×या के सारे पुÅयǂ को नȌ कर Ȱदया है। ȱफर वे अपनी सखी
से बोलƭ ȱक यह ĔाȒण है, इसȳलए हम इसको इनकɡ करनी का फल अथाµत दÅड नहƭ दे
सकते। इससे पूवµ ȱक यह ȱफर हमसे ȱčलोकɡनाथ कÒयाणकारी भǣवÆसल देवाȲधदेव ȳशव
कɡ Ƚनɞदा करे, हमƶ यह ×थान छोड़कर चले जाना चाȱहए।

यह कहकर देवी पावµती अपनी सȶखयǂ के साथ उस ×थान से जाने लगƭ तब परमेȈर
ȳशव ने उÊहƶ अपने सा³ात ȳशव ×वƞप के दशµन Ȱदए, ȵजस ×वƞप कɡ आराधना पावµती जी
करती थƭ। उÊहƶ देखकर पावµती जी बƓत Ēसȃ ƓǍ और उनकɡ ×तुȱत करने लगƭ। तब
भगवान ȳशव मु×कुराते Ɠए बोले—हे देवी! मƹ तुÏहारी उǶम तप×या से Ēसȃ Ɣं। मƹ तुÏहारी
परी³ा लेने के ȳलए ही ĔȒचारी का ƞप धारण करके आया था। मेरे Ēȱत तुÏहारी Ĝǽा और
भȳǣ ने मुझे यहां आने पर मजबूर कर Ȱदया है। मांगो, ·या मांगना चाहती हो? मƹ तुÏहारी
Ēसȃता के ȳलए सब अभीȌ तुÏहƶ Ēदान कƞंगा।

भगवान ȳशव के ये उǶम वचन सुनकर देवी पावµती शमाµते Ɠए बोलƭ—हे भǣवÆसल!
आप तो तीनǂ लोकǂ के ´ाता हƹ। भला आपसे भी कोई बात Ȳछपी रह सकती है। ȱफर भी
यȰद आप मेरे मन कɡ इ¼छा जानना चाहते हƹ तो मुझे अपनी पÆनी होने का वरदान दɟȵजए।
तब भगवान ȳशव ने देवी पावµती को उनका इȮ¼छत वर Ȱदया और उनका पाȴणĀहण ȱकया।
इस Ēकार मƹने आपसे ȳशवजी के ĔȒचारी अवतार का वणµन ȱकया। यह कथा सुख देने
वाली और Ɵखǂ को Ơर करने वाली है।



चǅतीसवां अÉयाय
सुनट नतµक अवतार

नंदɟȈर बोले—हे सनÆकुमार जी! देवी पावµती कɡ कठोर तप×या से Ēसȃ होकर जब
भगवान ȳशव ने उÊहƶ दशµन Ȱदए तब देवी पावµती ने उनस ेउनकɡ पÆनी बनने का वर मांगा।
भगवान ȳशव ने Ēसȃतापूवµक उनका इȮ¼छत वरदान उÊहƶ Ēदान ȱकया। देवी पावµती को
वरदान देकर ȳशवजी अंतधाµन हो गए और पावµती जी अपने घर वापस आ गǍ। वहां आकर
उÊहǂने अपने माता-ȱपता को सारी बातƶ बताǍ। तब उनके घर मƶ Ēसȃता छा गई और चारǂ
ओर महोÆसव होने लगा। खुश होकर ȱगȯरराज ȱहमालय ने ĔाȒणǂ को बƓत दान-दȴ³णा
दɟ। ȱफर गंगा ×नान करने चले गए।

एक Ȱदन जब ȱगȯरराज ȱहमालय गंगा ×नान हेतु गए थे, भगवान ȳशव ने सुंदर नट-नतµक
का ƞप धारण ȱकया और मैना के घर पƓंच गए। उनके बाए ंहाथ मƶ ȳशवȿलɞग और दाȱहने
हाथ मƶ डमƞ था। उÊहǂने लाल रंग के व×č पहन रखे थे। पीठ पर गुदड़ी टांग रखी थी। ऐसे
ƞप मƶ वे मैना के घर के आंगन मƶ आकर सुंदर नृÆय एवं गान करने लगे। अपने डमƞ को
बजाकर वे अनेक Ēकार कɡ लीलाए ं Ȱदखाने लगे। नगर के सारे वृǽ, नर-नारी और ब¼चे
Ēसȃतापूवµक उनका नृÆय देख रहे थे। महारानी मैना खुश होकर एक पाč भरकर ×वणµ
मुďाए ंएवं रÆन नट को देने गǍ परंतु नट के ƞप मƶ आए भगवान ȳशव ने उÊहƶ लेने से इनकार
कर Ȱदया और कहा ȱक यȰद आप वाकई Ēसȃ होकर मुझे कुछ देना ही चाहती हƹ तो अपनी
पुčी पावµती का हाथ मेरे हाथ मƶ दे दɟȵजए।

उस नट-नतµक कɡ बात सुनकर देवी मैना को बƓत þोध आया और वे नट को बुरा-भला
कहने लगƭ। उसी समय ȱगȯरराज ȱहमालय भी गंगा ×नान करके वापस लौट आए। जब उÊहƶ
इस बात का पता चला तो उÊहǂने अपने सेवकǂ को उस नट को वहां स ेबाहर ȱनकालने कɡ
आ´ा दɟ। सेवक नट कɡ ओर बढ़े ही थे ȱक मायावर लीलाधारी भगवान ȳशव ने मैना और
ȱहमालय को पावµती सȱहत ³णभर के ȳलए अपने Ȱदȅƞप के दशµन कराए और अगले ही
पल तेज कदमǂ स ेचलकर वहां से गायब हो गए।

नट-नतµक के चले जाने के उपरांत देवी मैना और ȱगȯरराज ȱहमालय बैठकर नट के ȱवषय
मƶ बात करने लगे और उसी कɡ लीलाǓ कɡ Ēशंसा करने लगे। तभी माया से मोȱहत उनको
उस नट-नतµक के देवाȲधदेव महादेव भगवान ȳशव होने का ´ान ĒाËत Ɠआ। तब उÊहƶ बƓत
Ɵख Ɠआ ȱक हमने अपने Ǽार पर पधारे ȳशवजी का अपमान ȱकया और उÊहƶ अपनी कÊया
नहƭ सǅपी। यह ȱवचारकर दोनǂ बƓत Ɵखी Ɠए और अपने अपराध का ĒायȴȆत करने हेतु
भगवान ȳशव कɡ आराधना करने लगे। उनकɡ भȳǣभाव से कɡ गई पूजा स ेĒसȃ होकर
ȳशवजी ने देवी पावµती का पाȴणĀहण ȱकया। यह ȳशवजी के नट-नतµक अवतार का माहाÆÏय
मƹने तुÏहƶ सुनाया। यह वणµन सब अभीȌ फलǂ को Ēदान करने वाला है।



पƹतीसवां अÉयाय
ȳशवजी का ȱǼजअवतार

नंदɟȈर बोल—ेहे सनÆकुमार जी! जब देवी मैना और ȱगȯरराज ȱहमालय ने अपने Ǽार पर
नट का ƞप धारण करके आए ȳशवजी को अपनी कÊया देने से इनकार कर Ȱदया तब उÊहƶ
अपनी भूल का एहसास Ɠआ और वे ³मा याचना करने हेतु भगवान ȳशव कɡ भȳǣभाव से
आराधना करने लगे। उनकɡ ȳशवजी मƶ परम भȳǣ ×थाȱपत हो गई। उनकɡ इस घȱनȎ भȳǣ
से देवता Ⱦचɞȱतत हो उठे। उÊहƶ लगा ȱक यȰद ȱगȯरराज ने अपनी भȳǣ स ेĒसȃ कर ȳशवजी
को अपनी कÊया पावµती दे दɟ तो उÊहƶ भगवान ȳशव Ǽारा ȱनवाµण ĒाËत हो जाएगा और वे
संसार के बंधनǂ से छूटकर परम ȳशवलोक को ĒाËत कर लƶगे। ȱगȯरराज ȱहमालय तो रÆनǂ
का आधार हƹ और यȰद ये मुǣ हो गए तो पृÇवी रÆनगभाµ कैसे कहलाएगी? ȱफर तो वे अपना
वतµमान Ȯ×थर ƞप Æयाग कर Ȱदȅ ƞप को धारण कर लƶगे और ȳशवलोक के वासी हो
जाएगें।

यह सब सोचकर देवताǓ को Ⱦचɞता सताने लगी और वे अपनी सम×या का समाधान
करने हेतु देवगुƝ बृह×पȱत कɡ शरण मƶ गए। वहां जाकर उÊहǂने बृह×पȱत जी को Ēणाम
ȱकया और बोले—हे देवगुƝ! आप कोई ऐसा उपाय करƶ ȵजसस ेȱगȯरराज ȱहमालय भगवान
ȳशव कɡ भȳǣ स े ȱवरǣ हो जाए।ं आप ȱहमालय के पास जाकर उनसे ȳशवजी कɡ Ƚनɞदा
करƶ। देवराज इंď के ऐसे वचन सुनकर देवगुƝ बृह×पȱत बोल े ȱक मƹ परम कÒयाणकारी
परमेȈर कɡ Ƚनɞदा नहƭ कर सकता। आप अपना यह कायµ ȱकसी अÊय देवता से पूणµ कराइए।
देवगुƝ के इनकार कर देने पर इंď सब देवताǓ सȱहत ĔȒाजी के पास गए और उनसे
ȱहमालय के घर जाकर भगवान ȳशव कɡ Ƚनɞदा करने के ȳलए कहने लगे। तब ĔȒाजी ने भी
भǣवÆसल कÒयाणकारी भगवान ȳशव कɡ Ƚनɞदा करने स े मना कर Ȱदया। यह सुनकर
देवराज इंď ȱनराश हो गए। तब ĔȒाजी ने उनसे कहा ȱक इंď इस संसार मƶ हर कायµ भगवान
ȳशव कɡ आ´ा से ही पूणµ होते हƹ। तुम अपने कायµ कɡ ȳसȵǽ हेतु उÊहƭ कɡ शरण मƶ जाओ। वे
अवÕय ही तुÏहारे ȱहत का कायµ करƶगे।

तब ĔȒाजी स े आ´ा लेकर देवराज भगवान ȳशव के पास गए और उनसे सारी बातƶ
कहƭ। उनकɡ बातƶ सुनकर कÒयाणकारी भगवान ȳशव ने इंď को उनके कायµ कɡ पूɉतɞ का
आȈासन देकर वहां से ȱवदा ȱकया। देवराज इंď के कायµ को पूरा करने के ȳलए ȳशवजी ने
साधु का वेश धारण ȱकया। उÊहǂने हाथ मƶ दÅड और छč ȳलया, म×तक पर ȱतलक, गल ेमƶ
शाȳलĀाम और हाथ मƶ ×फȰटक कɡ माला ली तथा भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु का नाम जपते Ɠए
ȱगȯरराज ȱहमालय के राजदरबार मƶ पƓंच गए। अपने दरबार मƶ आए उन तप×वी को देखकर
ȱहमालय ने ȿसɞहासन को Æयाग Ȱदया और ×वयं उÊहƶ Ēणाम कर यथायो¹य आसन देकर
उनका पȯरचय पूछा।



तब ĔाȒण देवता बोले—हे ȱगȯरराज मƹ एक तप×वी ĔाȒण Ɣं और परोपकार व सेवा के
ȳलए ĕमण करता रहता Ɣं। अपनी Ȱदȅ ơȱȌ और योगबल से मुझ े´ात Ɠआ है ȱक आप
अपनी लÛमी ×वƞपा बेटɟ पावµती का ȱववाह ȳशवजी से करना चाहते हƹ परंतु शायद आप
यह नहƭ जानते ȱक ȳशवजी कुलहीन, बंधु-बांधवहीन, आĜयहीन, एकाकɡ रहने वाले, कुƞप,
ȱनगुµण, अȅय, Õमशान वासी, गले मƶ सपµ धारण करने वाल ेहƹ। वे सदा अपने शरीर पर Ȳचता
कɡ भ×म लपेटे रखते हƹ। ऐस े ȅȳǣ को अपनी परमगुणी सुंदर कÊया को सǅपना सवµथा
अनुȲचत है।

यह कहकर महान लीलाधारी भगवान ȳशव साधु ƞप मƶ ही वहां से चल ेगए। उनकɡ बातǂ
का मैना-ȱहमालय पर गहरा Ēभाव पड़ा और वे भगवान ȳशव कɡ भȳǣ से ȱवमुख होकर इस
सोच मƶ डूब गए ȱक आगे ·या करƶ? इस Ēकार मƹने तुमस े ȳशवजी के साधु वेशधारी
ȱǼजअवतार का वणµन ȱकया।



छǶीसवां अÉयाय
अȈÆथामा का ȳशव अवतार

नंदɟȈर बोल—ेहे सवµ´ सनÆकुमार जी! देवगुƝ बृह×पȱत के पुč मुȱन भारǼाज Ɠए और
उनके पुč के ƞप मƶ ďोण का जÊम Ɠआ। ďोण बचपन से महान धनुधाµरी, महातेज×वी और
सब अ×č-श×čǂ के ´ाता थे। यही नहƭ, धनुवƷद और सभी वेदǂ के महा´ाता थे। अपने इÊहƭ
गुणǂ के कारण आप कौरवǂ और पाÅडवǂ के आचायµ बने और ďोणाचायµ इस नाम से Ēȳसǽ
Ɠए। इÊहƭ ďोणाचायµ ने अपने मन मƶ पुč ĒाȷËत कɡ कामना लेकर भगवान ȳशव कɡ आराधना
कɡ और अपनी घोर तप×या से ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव को Ēसȃ कर ȳलया।

ȳशव ने उÊहƶ सा³ात दशµन Ȱदए। ȳशवजी Ǽारा वर मांगने के ȳलए कहने पर ďोणाचायµ बोले
—हे Ēभु! यȰद आप मेरी आराधना से संतुȌ होकर Ēसȃ Ɠए हƹ तो भगवन्! मुझे अपने अंश
से पैदा होने वाला पुč Ēदान कɡȵजए, जो वीर, पराþमी और अजेय हो। ďोणाचायµ को
उनका इȮ¼छत वर Ēदान कर ȳशवजी अंतधाµन हो गए। तÆपȆात मुȱन ďोण Ēसȃतापूवµक
अपने घर को चल Ȱदए और वहां जाकर उÊहǂने अपनी पÆनी को वरदान ĒाȷËत के बारे मƶ
बताया। ȵजसे सुनकर उनकɡ पÆनी बƓत Ēसȃ Ɠई।

ȱनȴȆत समय पर मुȱन ďोण कɡ पÆनी ने एक वीर बालक को जÊम Ȱदया, ȵजसका नाम
अȈÆथामा रखा गया। अȈÆथामा वीर और पराþमी योǽा Ɠए और उÊहǂने कौरव सेना का
मान बढ़ाया। जब कौरव-पाÅडवǂ का युǽ Ɠआ तो अȈÆथामा के कारण कौरव सेना अजेय
हो गई और वह पाÅडव सेना पर हावी होने लगी। ȳशवजी के अंश से उÆपȃ होने के कारण
ही अȈÆथामा ने पाÅडव पुčǂ को युǽ मƶ मार डाला था। यह देखकर अजुµन बƓत þोȲधत Ɠए
और अपने पुčǂ का नाश करने वाल ेपर आþमण करने लगे। अजुµन के सारथी के ƞप मƶ
×वयं ĜीकृÖण थे। अजुµन को अपनी ओर आता देखकर अȈÆथामा ने उन पर ĔȒȳशर नामक
अ×č छोड़ Ȱदया, ȵजससे सारी Ȱदशाए ंĒचÅड तेज से Ēकाȳशत हो उठɣ।

अȈÆथामा के इस अ×č को देख अजुµन एक पल के ȳलए ȱवचȳलत हो गए। उÊहǂने
ĜीकृÖण से इसका उपाय पूछा। तब ĜीकृÖण बोल—ेहे अजुµन! यह बƓत घातक शȳǣ है
और इसस ेतुÏहारी र³ा ×वयं भगवान ȳशव ही कर सकते हƹ। तुम उÊहƭ का ×मरण करके इस
अ×č का नाश करो। तब अजुµन ने हाथ जोड़कर भगवान ȳशव कɡ मन से बƓत आराधना
और ×तुȱत कɡ। तÆपȆात उÊहǂने जल को छूकर शैवा×č छोड़ा। इसके Ēभाव से अȈÆथामा
Ǽारा चलाया गया ĔȒȳशर अ×č शांत हो गया। ȱफर भगवान ĜीकृÖण ने अजुµन सȱहत सब
पाÅडवǂ को अȈÆथामा से आशीवाµद लेने के ȳलए कहा।

ĜीकृÖण कɡ आ´ा मानते Ɠए सभी पाÅडवǂ ने अȈÆथामा को Ēणाम ȱकया। तब Ēसȃ
होकर अȈÆथामा ने पाÅडवǂ को अनेकǂ वर Ēदान ȱकए और ȱफर अपने कतµȅ को ȱनभाते
Ɠए कौरव सेना से Ȳमलकर पुनः पाÅडवǂ स ेयुǽ करने लगे। इस Ēकार भगवान ȳशव ने परम



भǣ ďोण के घर पुč के ƞप मƶ जÊम लेकर अनेक लीलाए ंरचƭ।



सƹतसवां अÉयाय
पाÅडवǂ को ȳशव-पूजन के ȳलए ȅास जी का उपदेश

नंदɟȈर बोले—हे ĜेȎ मुȱन! जब पाÅडवǂ को Ɵयǃधन ने जुए मƶ हरा Ȱदया था और वे
वनवास पाकर अपनी पÆनी ďौपदɟ सȱहत Ǽैत वन मƶ ȱनवास करने लगे थे, तब एक Ȱदन
Ɵयǃधन ने ऋȱष Ɵवाµसा को उनके ȳशÖयǂ सȱहत पाÅडवǂ को कȌ देने के ȳलए उनके पास
भेजा। Ɵवाµसा ऋȱष अपने एक हजार ȳशÖयǂ को अपने साथ लेकर पाÅडवǂ कɡ कुȰटया मƶ
पƓंच गए और युȲधȲȎर से बोल ेȱक हम ×नान करने जा रहे हƹ, इतने मƶ आप हम सबके ȳलए
भोजन का Ēबंध कɡȵजए और ×वयं चले गए।

Ɵवाµसा ऋȱष Ǽारा भोजन कɡ ȅव×था करने कɡ बात सुनकर सब पाÅडव सोच मƶ डूब
गए ·यǂȱक उनके पास अȃ नहƭ था। तब देवी ďौपदɟ ने भगवान ĜीकृÖण का ×मरण ȱकया
और वे तुरंत वहां आ गए। वहां उÊहǂने पाÅडवǂ कɡ रसोई मƶ बचे अȃ के एक दाने को खाया
और इसस ेवे ×वयं भी तृËत हो गए। साथ ही ×नान के ȳलए Ɵवाµसा और उनके ȳशÖयǂ का भी
पेट भर गया और वे वहƭ से लौट गए। इस Ēकार ĜीकृÖण ने पाÅडवǂ पर आए इस संकट को
Ơर कर Ȱदया। ȱफर पाÅडवǂ को भगवान ȳशव कɡ आराधना करने के ȳलए कहकर वे ×वयं
Ǽारका चले गए।

एक Ȱदन जटाजूट धारण ȱकए, गले मƶ Ɲďा³ कɡ माला और भ×म लगाए ȅास जी ‘ॐ
नमः ȳशवाय’ पंचा³री मंč का जाप करते Ɠए पाÅडवǂ कɡ कुȰटया मƶ पधारे। ȅास मुȱन
ȳशवजी के Ēेम मƶ म¹न तेजपंुज स ेआलोȱकत थे। उÊहƶ पधारा Ɠआ देखकर पाÅडवǂ ने उÊहƶ
Ēणाम ȱकया और आसन पर ȱबठाकर उनकɡ पूजा-अचµना कɡ। तब महामुȱन Ēसȃ होकर
बोले—हे पाÅडवो! तुम सÆय के मागµ पर चलने वाल ेहो और सदा ही धमµ का पालन करते
हो। महाराज धृतराȍ ने तुÏहारे साथ प³पात ȱकया और तुÏहारा रा¾य Ɵयǃधन ने छल करके
तुमसे छɟन ȳलया। जैसा बीज बोया जाता है, अंकुर भी उसी का ȱनकलता है। अधमµ और
असÆय का मागµ अपनाने वालǂ का कभी कÒयाण नहƭ होता। तुम सÆय और धमµ के मागµ पर
चल रह ेहो, इसȳलए ȱनȆय ही तुÏहारा कÒयाण होगा।

महामुȱन ȅास के वचनǂ को सुनकर युȲधȲȎर बोल—ेहे नाथ! हमारे कȌǂ को Ơर करने के
ȳलए कोई मागµ बताइए। ĜीकृÖण जी ने हमƶ कÒयाणकारी देवाȲधदेव महादेव जी कɡ
आराधना करने के ȳलए कहा था। आप हमƶ ȳशवभȳǣ का उपदेश दɟȵजए। युȲधȲȎर के वचन
सुनकर महामुȱन ȅास बोल—ेहे पाÅडवो! ȱनȆय ही ĜीकृÖण ने सÆय कहा था। भगवान
ȳशव अपने भǣǂ के Ɵखǂ को Ơर करने वाले तथा उनकɡ र³ा करने वाल ेहƹ। तÆपȆात ȅास
जी ने उÊहƶ ȳशवजी के पूजन का ȱवधान बताया। ȱफर बोल,े तुम सदा ही धमµ के मागµ पर
चलना। इसस ेतुÏहारे कायǄ कɡ ȳसȵǽ होगी।

यह कहकर महामुȱन ȅास वहां स े चले गए। तÆपȆात ȅास जी के Ȱदखाए मागµ पर



चलते Ɠए पाÅडव ȳशवजी कɡ आराधना करने लगे। अजुµन इंďकɡल नामक पवµत के पास
गंगा नदɟ के तट पर जाकर भǣवÆसल, कÒयाणकारी भगवान ȳशव कɡ आराधना करने लगे।



अड़तीसवां अÉयाय
अजुµन Ǽारा ȳशवजी कɡ तप×या करना

नंदɟȈर बोल—ेहे सनÆकुमार जी! अजुµन भȳǣ भावना से गंगाजी के तट पर बैठकर
भगवान ȳशव कɡ आराधना कर रह ेथे। ȳशव मंč के जाप से उनका अतुल तेज Ēकाȳशत हो
रहा था। पाÅडवǂ को अजुµन का तेज देखकर ȱवजय मƶ कोई संदेह न रहा। जब अजुµन तप×या
करने के ȳलए उनसे Ơर गए, तब अजुµन के ȱवयोग से ďौपदɟ और अÊय पाÅडव बƓत Ɵखी थे
परंतु उनके मन मƶ अटूट ȱवȈास था ȱक ȳशवजी कɡ भȳǣ से उनका ȱनȆय ही कÒयाण
होगा।

उनके Ɵख को जानकर एक बार ȅास जी ȱफर उÊहƶ समझाने के ȳलए उनके पास आए।
उÊहƶ देखकर पाÅडव बƓत Ēसȃ Ɠए और उनका आȱतÇय सÆकार करने लगे। तब महामुȱन
ȅास ने उÊहƶ उपदेश Ȱदया और अनेक कथाए ंसुनाǍ परंतु पाÅडवǂ का Ɵख Ơर न Ɠआ। एक
Ȱदन युȲधȲȎर ने महामुȱन ȅास से Ēȋ ȱकया—हे महाĒ´! ȵजस Ēकार के Ɵख और कȌǂ
को हम भोग रहे हƹ, ·या पहल ेभी ȱकसी को ऐसी पȯरȮ×थȱत का सामना करना पड़ा है?

युȲधȲȎर के इस Ēȋ को सुनकर ȅास मुȱन कहने लगे ȱक पाÅडवो! ȱनȆय ही तुÏहारे
साथ कौरवǂ ने छल ȱकया है परंतु अनेकǂ ȳसǽ पुƝषǂ ने इससे भी अȲधक Ɵखǂ को हंसते-
हंसते झेला है। ȱनषध देश के ×वामी नल, सÆयवादɟ राजा हȯरȆंď, Ĝीरामचंď जी ने भी इन
कȌǂ को हंसकर झेला है। यह तो सËतुƝषǂ का ×वभाव होता है ȱक वे ȱवपरीत पȯरȮ×थȱतयǂ
और Ɵखǂ से ȱवचȳलत नहƭ होते और सदा सÆय के मागµ पर ही आगे बढ़ते रहते हƹ। मानव को
तो Ɵख झेलने ही पड़ते हƹ। बचपन, युवाव×था, वृǽाव×था सभी मƶ मनुÖय को Ɵख और कȌ
ĒाËत होता है। इसȳलए अपने मन को मत भटकाओ और सÆय के मागµ का अनुसरण करो
·यǂȱक ȳशवजी सÆय से Ēसȃ होते हƹ। इसȳलए सभी मनुÖयǂ को सÆय के पथ पर चलना
चाȱहए।

Ơसरी ओर, अजुµन ने इंďकɡल नामक पवµत के ȱनकट गंगाजी के तट पर महामुȱन ȅास के
उपदेश के अनुसार ȳशवȿलɞग बनाकर उसकɡ ȱवȲधपूवµक उपासना आरंभ कर दɟ। अजुµन
ĒȱतȰदन ×नान करके भȳǣभावना से इंȰďयǂ को अपने वश मƶ करके भगवान ȳशव का Éयान
करते। Ȱदन-ब-Ȱदन उनकɡ भȳǣभावना और अȲधक Ēबल होती जा रही थी। उनकɡ तप×या
के तेज स े जीवǂ को भय होने लगा था। अजुµन कɡ तप×या स े द¹ध होकर अनेक देवता
देवराज इंď के पास गए और उनसे बोल ेȱक देवराज! अजुµन भगवान ȳशव कɡ घोर तप×या
कर रहा है और उसके तेज स ेसभी Ēाणी द¹ध हो रह ेहƹ।

अजुµन कɡ तप×या के ȱवषय मƶ सुनकर देवराज इंď उनकɡ परी³ा लेने के ȳलए उनके पास
गए। इंď ने ĔाȒण का ƞप धारण ȱकया और अजुµन के पास जाकर पूछने लगे ȱक तुम इतनी
छोटɟ उĖ मƶ तप×या ·यǂ कर रह ेहो? तुम मुȳǣ चाहते हो या ȱवजय के ȳलए तप×या कर रहे



हो। परंतु इंď तो मो³ के ×थान पर सुख Ēदान करते हƹ। इंďदेव के वचनǂ को सुनकर अजुµन
को þोध आ गया और वे बोले—हे मुȱन! आप यहां ·यǂ पधारे हƹ और इस Ēकार के Ēȋǂ से
मेरी तप×या मƶ ·यǂ ȅवधान डाल रहे हƹ? मƹ ȳशवजी कɡ आराधना कर रहा Ɣं। तब इंďदेव ने
ĔाȒण वेश Æयागकर अपने वा×तȱवक ƞप के दशµन अजुµन को Ȱदए। इंďदेव को अपने सामने
पाकर अजुµन को ल¾जा का अनुभव Ɠआ ȱक मƹने इंď से अपशÍद कह।े उÊहǂने देवराज इंď
से ³मा याचना कɡ। देवराज इंď Ēसȃ होकर बोले—अजुµन! तुम मांगो, ·या मांगना चाहते
हो? मƹ ȱनȆय ही तुÏहारा इȮ¼छत वर तुÏहƶ Ēदान कƞंगा।

देवराज इंď के वचन सुनकर अजुµन बोल—ेहे देवƶď! यȰद आप मुझ पर Ēसȃ हƹ तो मुझे
शčुǓ पर ȱवजय का वरदान Ēदान कɡȵजए। अजुµन के वर को सुनकर देवƶď बोल—ेअजुµन!
तुÏहारी ȱवजय अवÕय होगी ·यǂȱक भगवान ȳशव के भǣǂ पर कभी कोई कȌ नहƭ आता।
उनको संसार मƶ ȱकसी का भय नहƭ होता। इसȳलए तुम इसी Ēकार शांत ȲचǶ और भȳǣ
भाव स ेȱčलोकɡनाथ देवाȲधदेव महादेव जी कɡ तप×या करो। उनकɡ Ēसȃता से ĜेȎ जीवन
मƶ और कुछ नहƭ है।

यह कहकर देवराज वहां से अंतधाµन हो गए। तब अजुµन पुनः ȳशवȿलɞग को Ēणाम कर
उनकɡ आराधना करने लगे।



उÊतालीसवां अÉयाय
ȳशवजी का ȱकरात अवतार

नंदɟȈर बोल—ेहे सनÆकुमार जी! अजुµन महामुȱन ȅास जी Ǽारा बताई गई ȱवȲध से
ȳशवजी कɡ उपासना कर रहे थे। काफɡ समय तक तप×या करने के पȆात उनके तप का तेज
बढ़ना आरंभ हो गया और उनका तप और रौď ƞप धारण करता जा रहा था। अजुµन ने एक
पैर पर खड़े होकर सूयµ कɡ ओर देखते Ɠए पंचा³र मंč का जाप करना आरंभ कर Ȱदया।
उनके तप के Ēभाव से सभी Ēाणी, जीव-जंतु और देवता द¹ध होने लगे। अजुµन कɡ इस घोर
तप×या के ȱवषय मƶ Ɵयǃधन को ´ात Ɠआ। उसने मूक नाम के दैÆय को अजुµन के पास शूकर
का भेष धारण करके भेजा।

वह ƟȌ रा³स अनेक Ēकार कɡ Éवȱन ȱनकालता और वृ³ǂ को उखाड़ता Ɠआ अजुµन के
तप के ×थान के ȱनकट पƓंचने लगा। तब अजुµन का मन एकाएक ȅाकुल हो उठा और
उÊहǂने पलटकर उस कपटɟ रा³स को देखा और मन मƶ ȱवचार ȱकया ȱक ȵजसे देखकर मन
ȅाकुल हो, वह अवÕय ही हमारा शčु होता है। यह ȱवचार मन मƶ आते ही अजुµन को Ɵयǃधन
का छल-कपट याद आ गया। अजुµन ने वहƭ बैठे-बैठे उस पर बाण चला Ȱदया। उसी समय
×वयं भǣवÆसल भगवान ȳशव भी अपने भǣ अजुµन पर आए संकट को देखकर उनकɡ र³ा
व परी³ा हेतु तुरंत वहां आ गए और उÊहǂने भी उस बƓƞȱपए रा³स पर अपना बाण चला
Ȱदया। उस समय देवाȲधदेव महादेव जी ने भील का वेश धारण कर रखा था। उनके शरीर मƶ
Ȉेत धाȯरयां थƭ और वह क¼छ बांधे Ɠए थे। उनके कमर पर तरकश और हाथ मƶ धनुष बाण
था और वे भी उसी शूकर का पीछा कर रहे थे।

भीलƞपी भगवान ȳशव और अजुµन दोनǂ के बाणǂ ने एक साथ उस शूकर को अपना
ȱनशाना बनाया। ȳशवजी का बाण उस ȱवशाल शूकर कɡ पंूछ मƶ और अजुµन का बाण उसके
मुख मƶ लगा। उस भयंकर आघात को वह सह नहƭ सका। पल भर मƶ ही भयानक शÍद
करता Ɠआ वह धरती पर ȱगर पड़ा और उसके Ēाण पखेƞ उड़ गए। उस समय सब देवता
भगवान ȳशव कɡ जय-जयकार करने लगे। शूकर ƞपी दैÆय के मारे जाने पर दोनǂ बƓत
Ēसȃ Ɠए। अजुµन सोचने लगे ȱक यह भयानक दैÆय अवÕय ही मुझ ेमारने के ȳलए आया था
परंतु भगवान ȳशव ने आज मेरी र³ा कɡ और मुझे बचा ȳलया। उÊहǂने ही मुझे सद ्बुȵǽ देकर
उसे मारने कɡ Ēेरणा मेरे मन मƶ जगाई। ऐसा ȱवचार मन मƶ आते ही अजुµन ने भगवान ȳशव के
चरणǂ मƶ Ēणाम ȱकया और पुनः भȳǣभाव से ȳशव-×तुȱत शुƞ कर दɟ।



चालीसवां अÉयाय
ȱकरात-अजुµन ȱववाद

नंदɟȈर बोल—ेहे सवµ´! जब वह भयानक शूकर ȳशवजी व अजुµन दोनǂ के बाणǂ से मारा
गया और पृÇवी पर बेजान होकर ȱगर पड़ा, तो भील ƞपधारी ȳशवजी ने अपने एक सेवक
को भेजकर मृत शूकर से अपना बाण ȱनकालकर लाने के ȳलए कहा। उधर अजुµन भी उस
शूकर से अपना बाण लेने के ȳलए आए। तब अजुµन और उस ȳशवगण मƶ बाण को लेकर
ȱववाद शुƞ हो गया। वह गण बोला ȱक ये दोनǂ बाण मेरे ×वामी के हƹ, इसȳलए इÊहƶ मुझे दे
दो। परंतु अजुµन ने बाण देने से मना कर Ȱदया। तब वह बोला ȱक तुम झूठे तप×वी हो। यȰद
तुम स¼चे हो तो इन बाणǂ को मुझे Ȱदखाओ। मƹ अपने बाण कɡ पहचान कर लूंगा ·यǂȱक उन
पर मेरा फल अंȱकत है।

यह सुनकर अजुµन उस गण से बोल—ेतुमस ेमƹ युǽ नहƭ कर सकता। युǽ सदैव समान
योǽा से ȱकया जाता है। मेरे बल और पराþम को देखना चाहते हो तो जाओ और जाकर
अपने ×वामी को भेजो। अजुµन के वचन सुनकर वह गण ȱकरात ƞप धारण ȱकए भगवान
ȳशव के पास गया। अजुµन ने जो कुछ कहा था, उसने अपने ×वामी को वह सब यथावत बता
Ȱदया। सारी बातƶ सुनकर ȱकरातेȈर को बƓत Ēसȃता Ɠई और वे अपनी सेना को साथ लेकर
अजुµन स ेयुǽ करने के ȳलए वहां आ गए। युǽभूȲम मƶ पƓंचकर ȱकरातƞपी भगवान ȳशव ने
अपने Ơत को पुनः अजुµन के पास भेजा।

ȳशवजी का वह Ơत अजुµन के पास गया और बोला—हे तप×वी! जरा हमारी ȱवशाल सेना
को नजर उठाकर देखो, तुम ·यǂ एक बाण कɡ खाȱतर अपने Ēाणǂ कɡ आƓȱत देना चाहते
हो। अ¼छा हो ȱक खुशी से वह बाण हमƶ दे दो और अपनी र³ा करो। यह सुनकर अजुµन को
þोध आ गया। वे बोले ȱक तुम जाकर अपने ×वामी से कह दो ȱक मƹ अपने कुल को कलंक
नहƭ लगा सकता। भले ही मेरे भाई Ɵखी हǂ, पर मƹ युǽ स ेडरकर पीछे नहƭ हट सकता। ·या
कभी शेर भी गीदड़ स ेडरा करते हƹ। जाकर अपने ×वामी को बता दो ȱक ³ȱčय युǽ स ेडरते
नहƭ हƹ, बȮÒक अपने शčुǓ को युǽ मƶ पछाड़कर आगे बढ़ते हƹ।

अजुµन के ऐसे वचन सुनकर वह Ơत अपने ×वामी ȱकरातेȈर भगवान ȳशव के पास वापस
चला गया और उÊहƶ अजुµन कɡ कही सारी बातƶ बता दɢ। अपने गण कɡ बातǂ को सुनकर
लीलाधारी ȳशव मन ही मन अजुµन कɡ भȳǣ, ȱनडरता और अपनी बात कɡ अȲडगता देखकर
Ēसȃ Ɠए। ȱफर उÊहǂने अपनी सेना सȱहत आगे बढ़ना शुƞ कर Ȱदया।



इकतालीसवां अÉयाय
ȱकरातेȈर महादेव कɡ कथा

नंदɟȈर बोल—ेहे महामुने! जब ȱकरातेȈर ȳशवजी को उनके Ơत ने बताया ȱक अजुµन
ȱकसी भी Ȯ×थȱत मƶ समपµण नहƭ करना चाहते। और वे आपस ेयुǽ करना चाहते हƹ, तब शीā
ही ȱकरातेȈर ȳशव अपनी सेना के साथ युǽ भूȲम मƶ पधारे। अजुµन ने अपने आराÉय भगवान
ȳशव के चरणǂ का ×मरण ȱकया और अपना धनुष बाण लेकर उस ȱवशाल सेना से लड़ने
लगे। अजुµन व भील सेना मƶ बड़ा भयंकर संĀाम Ɠआ। दोनǂ ओर स ेबाणǂ कɡ वषाµ होने
लगी। अजुµन, जो ȱक महान धनुधाµरी कहे जाते हƹ, ने अपने बाणǂ से सारी गण सेना को पल
भर ही मƶ परेशान कर Ȱदया। ȱफर ·या था, कुछ ही देर मƶ सभी ȳशव गण अपने Ēाणǂ कɡ
र³ा हेतु युǽ भूȲम से इधर-उधर हो गए परंतु अजुµन के बाण न Ɲके। जब भीलराज ȱकरात
कɡ सारी सेना भाग खड़ी Ɠई तब अजुµन ने ȱकरात वेशधारी ȳशवजी से युǽ करना आरंभ कर
Ȱदया।

अजुµन ने अपने तीě बाणǂ से महादेव जी पर हमला कर Ȱदया परंतु वे भǣवÆसल ȳशवजी
का कुछ न ȱबगाड़ सके। उनका एक भी बाण ȳशवजी तक नहƭ पƓंचता था। यह सब देखकर
देवाȲधदेव भगवान ȳशव हंस रह े थे। जब अजुµन ने देखा ȱक वह ȱकसी भी Ēकार से उस
ȱकरात को अपने वश मƶ नहƭ कर पा रहे हƹ तो उÊहǂने भगवान ȳशव कɡ ×तुȱत कɡ। इसके
Ēभाव से तुरंत ही ȱčलोकɡनाथ, भǣवÆसल, कÒयाणकारी ȳशवजी ने अपने अद ्भुत ×वƞप
के सा³ात दशµन अजुµन को कराए।

भगवान ȳशव का परम मनोहारी सुंदर ×वƞप देखकर अजुµन धÊय हो गए और Ēसȃ
होकर पल भर उÊहƶ देखते ही रह गए। तब यह जानकर ȱक वह ȱकरात कोई और नहƭ अȱपतु
×वयं ȳशवजी ही थे, उÊहƶ अपने युǽ करने और उनका अपमान करने के कारण बƓत ल¾जा
महसूस Ɠई। वे अपने आराÉय के चरणǂ मƶ ȱगर पड़े। ȳशवजी ने उÊहƶ उठाया और बोले ȱक
अजुµन Ɵखी मत हो। तब अजुµन हाथ जोड़कर भǣवÆसल भगवान ȳशव कɡ ×तुȱत करने लगे
और बोले—हे महादेव जी! आपने इस Ēकार मुझसे ƞप बदलकर युǽ ·यǂ ȱकया? मƹने
आपका भǣ होते Ɠए भी आपका अपमान ȱकया है। ×वामी! मुझे माफ कर दɟȵजए और
मेरा कÒयाण कɡȵजए।

अजुµन के वचनǂ से महेȈर Ēसȃ हो गए और बोल—ेअजुµन! Ɵखी मत हो। मेरे Ǽारा Ēेȯरत
होने पर ही तुमने युǽ ȱकया था। इसȳलए यह तुÏहारा अपराध नहƭ धमµ था। मƹ तुम पर Ēसȃ
Ɣं। कहो पुč! ȱकस कारण से तुम इतनी घोर तप×या और साधना कर रहे थे। मƹ तुÏहारी
इ¼छा पूणµ करने का वचन देता Ɣं। ȳशवजी के ऐसे वचन सुनकर अजुµन ने ȳशवजी कɡ ×तुȱत
आरंभ कर दɟ। अजुµन बोल—ेहे देवाȲधदेव! कैलाशपȱत! सदाȳशव! मƹ आपको नम×कार
करता Ɣं। हाथǂ मƶ डमƞ और ȱčशूल धारण करने वाल,े गले मƶ मुÅडमाला, शरीर पर बाघंबर



ओढ़े, गले मƶ सांपǂ, म×तक पर चंďमा और जटाǓ मƶ पȱतत पावनी Ĝीगंगा को धारण करने
वाले, कÒयाणकारी ȳशव-शंकर को मƹ नम×कार करता Ɣं। भगवन् मƹ आपका एक छोटा-सा
भǣ Ɣं और आप इस संसार के ईȈर हƹ। भला मƹ कैस ेआपके गुणǂ का वणµन कर सकता Ɣं।
ȵजस Ēकार बाȯरश कɡ बूदǂ और आकाश के तारǂ को नहƭ ȱगना जा सकता, उसी Ēकार
आपके गुणǂ कɡ गणना कर पाना भी असंभव है। Ēभो! मƹ आपका दास Ɣं। आपकɡ शरण मƶ
आया Ɣं। मुझ पर अपनी कृपाơȱȌ सदा बनाए रȶखए। आप तो अंतयाµमी हƹ, अपने भǣǂ के
ȱवषय मƶ सबकुछ जानते हƹ। Ēभु! हम पर आए इस घोर संकट को Ơर कɡȵजए।

यह कहकर अजुµन म×तक झुकाकर चुपचाप खड़े हो गए। अपने भǣ कɡ ×तुȱत से हɉषɞत
हो ȳशवजी बोल—ेहे अजुµन! अपनी सारी Ⱦचɞताए ंÆयाग दो। तुÏहारे कुल का कÒयाण अवÕय
होगा। तुÏहƶ सबकुछ Ȳमल जाएगा, थोड़ा धैयµ रखो। यह कह ȳशवजी ने अजुµन को अमोघ
पाशुपत अ×č Ēदान ȱकया। ȱफर अजुµन को युǽ मƶ ȱवजय पाने और शčुǓ का नाश करने
का वर Ēदान ȱकया। साथ ही ȳशवजी ने उनकɡ सहायता हेतु ĜीकृÖण जी को भी सहयोग
करने के ȳलए कहा। तÆपȆात अजुµन को आशीवाµद देकर ȳशवजी वहां से अंतधाµन हो गए।

ȳशवजी के जाने के उपरांत अजुµन भी Ēसȃतापूवµक अपने आĜम को लौट गए और
जाकर अपने भाइयǂ को अपनी तप×या ȳसȵǽ और वर ĒाȷËत के बारे मƶ बताया, ȵजसे
जानकर वे बƓत Ēसȃ Ɠए। अजुµन कɡ तप×या पूणµ होने के ȱवषय मƶ जानकर ĜीकृÖण उनसे
Ȳमलने आए और बोल ेȱक इसीȳलए ही मƹने कहा था ȱक ȳशव भȳǣ सभी कȌǂ को Ơर करने
वाली है। मुने! इस Ēकार मƹने आपको ȳशवजी के ȱकरात अवतार का वणµन सुनाया। यह सब
कामनाǓ को पूणµ करने वाला है।



बयालीसवां अÉयाय
Ǽादश ¾योȱतɗलɞग

नंदɟȈर बोल—ेहे सनÆकुमार जी! अब मƹ आपको सवµȅापी भगवान ȳशव के बारह
¾योȱतɗलɞगǂ ƞपी अवतारǂ के बारे मƶ बताता Ɣं। सौराȍ मƶ सोमनाथ, Ĝीशैल मƶ मȮÒलकाजुµन,
उ¾जयनी मƶ महाकालेȈर, Ǔकार मƶ अपरेȈर, ȱहमालय पर केदार, डाȱकनी मƶ भीमशंकर,
काशी मƶ ȱवȈनाथ, गोमती तट पर अंबकेȈर, Ȳचता भूȲम मƶ वैȁनाथ, दाƝक वन मƶ नागेश,
सेतुबंध मƶ रामेȈर तथा ȳशवालय मƶ घुÕमेȈर नामक बारह अवतार हƹ। जो मनुÖय शुǽ ƕदय
और भȳǣ भावना से इन ¾योȱतɗलɞगǂ का पूजन और दशµन करता है, उसे परम आनंद कɡ
ĒाȷËत होती है। वह, जो ȳशवजी के Ēथम ¾योȱतɗलɞग सोमनाथ का स¼चे ƕदय से पूजन
करता है, उसके सभी रोगǂ जैसे ³य, कुȎ आȰद का नाश होता है। उसके सारे पाप धुल जाते
हƹ और उसे भुȳǣ व मुȳǣ ĒाËत होती है। Ĝीशैल मƶ Ȯ×थत Ơसरे ¾योȱतɗलɞग मȮÒलकाजुµन के
दशµनǂ से मनोवांȲछत फल कɡ ĒाȷËत होती है तथा सब Ɵखǂ का नाश होता है एवं सुख
Ȳमलता है। पुč ĒाȷËत कɡ इ¼छा पूɉतɞ के ȳलए इस ȿलɞग कɡ ×तुȱत कɡ जाती है। उ¾जयनी मƶ
Ȯ×थत तीसरा ¾योȱतɗलɞग महाकालेȈर नाम से जग ȱव¸यात है। अपने एक ĔाȒण भǣ वेद
के आȕान पर Ēकट होकर ȳशवजी ने Ơषण नामक असुर का वध ȱकया था, तÆपȆात वहƭ
Ȯ×थत हो गए। इसȳलए इस ¾योȱतɗलɞग को महाकालेȈर कहा गया। इसके दशµनǂ से मनुÖय
कɡ सारी कामनाए ंपूरी होती हƹ। चौथा Ǔकार नामक ¾योȱतɗलɞग है। ȽवɞÉयȱगȯर ने भȳǣभाव
से ȱवȲधपूवµक पाɋथɞव ȿलɞग ×थाȱपत ȱकया। ȽवɞÉय कɡ भȳǣ से Ēसȃ होकर ȳशवजी उसी ȿलɞग
से Ēकट Ɠए और दो ƞपǂ मƶ ȱवभǣ हो गए। तभी से ǓकारेȈर नामक ȿलɞग Ǔकार और
परमेȈर नामǂ से Ēȳसǽ Ɠआ। इसका दशµन करने से भǣǂ कɡ अȴभलाषा पूरी होती है।

भगवान ȳशव के पांचवƶ अवतार के ƞप मƶ केदार Ȯ×थत केदारेȈर ¾योȱतɗलɞग है, वहां
Ĝीहȯर के नर-नारायण अवतार कɡ Ēाथµना पर वे वहां ȱवराजे। उनका यह अवतार सम×त
अभीȌǂ को Ēदान करने वाला है। ȳशवजी के छठे अवतार का नाम भीमनायक नाम के असुर
को मारने के कारण भीमशंकर है। भीम को मारकर ȳशवजी ने कामƞप देश के राजा
सुदȴ³ण कɡ र³ा कɡ थी और उÊहƭ कɡ Ēाथµना पर वे डाȱकनी मƶ Ȯ×थत हो गए। ȳशवजी का
यह अवतार ĔȒाÅड को भोग और मो³ देने वाला है। ȳशवजी का सातवां ȱवȈेȈर नामक
अवतार काशी मƶ Ɠआ। इस अवतार कɡ आराधना, ĔȒा, ȱवÖणु, भैरव सȱहत सभी देवता
करते हƹ। इसको पूजने अथवा इसका नाम जपने वाले मनुÖय कमµ बंधन से छूटकर मो³ के
भागी होते हƹ। चंďशेखर भगवान ȳशव का आठवां अवतार čयंबक नाम से सुȱव¸यात है और
गोमती नदɟ के ȱकनारे गौतम ऋȱष कɡ Ēाथµना और कामना से Ɠआ है। इस ¾योȱतɗलɞग के
दशµन और ×पशµ से सब कामनाए ं पूणµ होती हƹ और मृÆयु पȆात मुȳǣ Ȳमलती है। पȱवč
पावनी गंगा गौतम ऋȱष के ×नेहवश गौतमी के नाम से Ēवाȱहत Ɠई। नवां वैȁनाथ अवतार



ȳशवजी ने धारण ȱकया।
अनेक लीलाए ंकरने वाले ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव रावण के ȳलए आȱवभूµत Ɠए और

Ȳचता भूȲम मƶ ¾योȱतɗलɞग ƞप मƶ Ȯ×थत होकर वैȁनाथेȈर नाम से Ēȳसǽ Ɠए। उनके दशµनǂ
से भोग और मो³ कɡ ĒाȷËत होती है। भगवान ȳशव का दसवां नागेȈर अवतार अयोÉया मƶ
Ɠआ। इस अवतार मƶ ȳशवजी ने दाƝक नामक असुर को मारकर अपने एक वैÕय भǣ सुȱĒय
कɡ र³ा कɡ थी। ȳशवजी के इस ȿलɞग का दशµन और पूजन करने से महापातकǂ का समूह
नȌ हो जाता है। देवाȲधदेव महादेव जी का ¹यारहवां अवतार सेतुबंध मƶ रामेȈरावतार
कहलाता है। सीताजी को वापस लाने के ȳलए लंका जाते समय समुď तट पर Ĝीरामचंď ने
इस ȿलɞग को ×थाȱपत कर भगवान ȳशव कɡ आराधना-अचµना कɡ थी। उनकɡ Ēाथµना पर
ȳशवजी इस ¾योȱतɗलɞग मƶ Ȯ×थत Ɠए। रामेȈर ȿलɞग को गंगाजल से ×नान कराने वाले मनुÖय
को जीवन के बंधनǂ से मुȳǣ Ȳमल जाती है। उसे परम Ȱदȅ ´ान कɡ ĒाËत होती है। यह
¾योȱतɗलɞग भोग तथा मुȳǣ Ēदान करने वाला है। इसका पूजन देव Ɵलµभ कैवÒय मो³ Ēदान
करता है। इसी Ēकार, ȳशवजी का घुÕमेȈर नामक बारहवां अवतार Ɠआ ȵजसमƶ उÊहǂने
अपने ȱĒय भǣ घुÕमा को आनंद Ȱदया। दȴ³ण Ȱदशा मƶ देवलोक के ȱनकट ȳशवजी सरोवर
मƶ Ēकट Ɠए। घुÕमा ने अपने पुč को पुनजƮȱवत करने हेतु ȳशवजी कɡ तप×या कɡ। तब
उसकɡ भȳǣ से Ēसȃ होकर महादेव जी ने उसके पुč को जीȱवत ȱकया एवं उसकɡ Ēाथµना
पर वहƭ ¾योȱतɗलɞग के ƞप मƶ Ȯ×थत होकर घुÕमेȈर नाम से ȱव¸यात Ɠए। इस ȳशवȿलɞग का
भȳǣपूवµक पूजन करने से मनुÖय इस लोक मƶ सुखǂ को भोगकर अंत मƶ मो³ ĒाËत करता
है।

हे महामुने! इस Ēकार मƹने ȱčलोकɡनाथ देवाȲधदेव ȳशवजी के बारह Ȱदȅ ¾योȱतɗलɞगǂ का
वणµन आपसे ȱकया। ȳशवजी कɡ यह Ȱदȅ बारह अवतारǂ वाली ¾योȱतɗलɞग कथा को जो
मनुÖय शांतȲचǶ और Ĝǽाभाव से पढ़ता या सुनता है, उस ेसब पापǂ से छूटकर भोग व मो³
कɡ ĒाȷËत होती है। यह सौ-अवतारǂ कɡ शतƝď नामक संȱहता सब कामनाǓ को पूरा करने
वाली है। इस कथा को मन लगाकर पढ़ने या सुनने से सभी लालसाए ंऔर कामनाए ंपूरी हो
जाती हƹ और सांसाȯरक बंधनǂ से मुȳǣ Ȳमल जाती है।

।। ĜीशतƝď संȱहता संपूणµ ।।





।। ॐ नमः ȳशवाय ।।

Ĝीकोȴटơď संȵहता



Ēथम अÉयाय
Ǽादश ¾योȱतɗलɞग एवं उपȿलɞगǂ कɡ मȱहमा

ȱनɉवɞकार होते Ɠए भी जो अपनी माया से ȱवराट ȱवȈ का आकार धारण
करते हƹ, ×वगµ और मो³ ȵजनकɡ कृपा से वैभव माने जाते हƹ, ȵजÊहƶ मुȱनजन
सदा अपने ƕदय मƶ अȱǼतीय आÆम´ानानंद ƞप मƶ देखते हƹ, उन Ȱदȅ तेज
से संपȃ भगवान ȳशव शंकर, ȵजनका आधा शरीर शैलराज पुčी देवी पावµती
से सुशोȴभत है। उÊहƶ सदैव मेरा नम×कार है।

ȵजसकɡ कृपापूणµ Ȳचतवन सुंदर है, ȵजनका मुख सदैव मंद मु×कान कɡ छटा से मनोहर है,
चंďमा कɡ कलाए ंȵजनके ×वƞप को ȱनमµल उ¾¾वल करती हƹ, जो ȱčतापǂ (आȲधभौȱतक,
आȲधदैȱवक तथा आÉयाȹÆमक) को शांत करते हƹ, ȵजनका ×वƞप सȮ¼चÊमय एवं परमानंद
ƞप से Ēकाȳशत होता है, जो सदा ȱगȯरजानंȰदनी पावµती के साथ ȱवराजते हƹ, वे ȳशव नामक
तेज पंुज सबका मंगल करƶ।

मुȱनयǂ ने सूत जी स ेकहा—हे सूत जी! आपने लोकȱहत कɡ कामना स ेभगवान ȳशव कɡ
परम पȱवč अनेक कथाए ंसुनाई हƹ। ȳशवजी के माहाÆÏय कɡ कथाƞपी अमृत का पान करते-
करते भला कौन पुƝष तृËत हो सकता है? मुने! आप इस जगत के मंगल के ȳलए पृÇवी के
तीथµ ×थानǂ मƶ ĜेȎ व Ēȳसǽ ȳशवȿलɞगǂ कɡ कथा का वणµन कɡȵजए।

मुȱनयǂ के Ēȋǂ को सुनकर महा´ानी सूत जी बोल—ेहे ऋȱषयो! आपने संसार के ȱहत
कɡ कामना से बड़ा सुंदर Ēȋ ȱकया है। आपकɡ भगवान ȳशव मƶ अगाध भȳǣ और उनकɡ
कथा मƶ महान ƝȲच है। आपकɡ इ¼छा के अनुसार मƹ आपको ȳशवजी कɡ उǶम कथा सुनाता
Ɣं। भगवान ȳशव के ȿलɞगǂ कɡ गणना तो असंभव है। उनके असं¸य ȿलɞग पूरे ĔȒांड मƶ फैले
Ɠए हƹ। अब मƹ आपको मु¸य ȿलɞगǂ कɡ कथा सुनाता Ɣं।

सौराȍ मƶ सोमनाथ जी, Ĝी शैल मƶ मȮÒलकाजुµन, उ¾जैन मƶ महाकालेȈर, Ǔकार जी मƶ
परमेȈर, ȱहमालय पवµत पर केदार, डाȱकनी देश मƶ भीमशंकर, काशी मƶ ȱवȈनाथ जी,
गोमती नदɟ के तट पर čयंबकेȈर, सेतुबंध मƶ रामेȈर एवं ȳशवालय मƶ घुÕमेȈर नामक बारह
¾योȱतɗलɞग ȱवȁमान हƹ। जो मनुÖय Ēातः उठकर इन बारह ¾योȱतɗलɞगǂ का ×मरण कर पूजन
व उपासना करता है, उसके सभी पाप नȌ हो जाते हƹ और सभी कामनाए ंएवं मनोरथ ȳसǽ
हो जाते हƹ। इन ¾योȱतɗलɞगǂ पर चढ़ा Ɠआ नैवेȁ का Ēसाद Āहण करने से मनुÖयǂ के सभी
पाप नȌ हो जाते हƹ तथा सम×त भोगǂ को भोगकर वह मो³ को ĒाËत होता है। ȱनÏन जाȱत
का कोई ȅȳǣ यȰद ȱकसी ȿलɞग का दशµन कर ले तो वह उ¼च कुल मƶ जÊम लेता है। इन
बारह ¾योȱतɗलɞगǂ कɡ मȱहमा का वणµन ×वयं ĔȒाजी, Ĝीहȯर ȱवÖणु तथा अÊय देवता भी नहƭ
कर सकते।

धरती और समुď के Ȳमलने वाल े ×थान पर सोमेȈर जी का अȃकेश नामक ȿलɞग है।



मȮÒलकाजुµन स ेĒकट ƝďेȈर नामक उपȿलɞग जग Ēȳसǽ है और भृगु मƶ Ȯ×थत है। नमµदा नदɟ
के तट पर Ȯ×थत महाकाल ȳशवȿलɞग का Ɵ¹धेश नामक उपȿलɞग है, जो सुख देने वाला है।
इसी Ēकार ǓकारेȈर का उपȿलɞग कदµमेȈर नाम स ेȽबɞƟ सरोवर के तट पर है। केदारेȈर का
उपȿलɞग भूतेȈर नाम से यमुना नदɟ के तट पर है। यह पापǂ का नाश करता है। भीमेȈर
उपȿलɞग भीमशंकर नामक ¾योȱतɗलɞग का है और सȓ पवµत पर Ȯ×थत है। नागेȈर का
उपȿलɞग मȮÒलका सर×वती तट पर भूतेȈर नाम से Ȯ×थत है और रामेȈर मƶ घुÕमेȈर ȿलɞग के
उपȿलɞग के ƞप मƶ ȅाāेȈर ȿलɞग Ȯ×थत है।

इस Ēकार मƹने आपको बारह ¾योȱतɗलɞगǂ और उपȿलɞगǂ के बारे मƶ बताया। इनके दशµनǂ
से सम×त मनोरथ ȳसǽ होते हƹ।



Ơसरा अÉयाय
पूवµ Ȱदशा Ȯ×थत ȳशवȿलɞग

सूत जी बोल—ेहे ऋȱषयो! पȱतत पावनी भागीरथी Ĝी गंगाजी के तट पर मुȳǣदाčी
काशी नगरी Ȯ×थत है, ȵजसमƶ भगवान ȳशव ȱनवास करते हƹ। यहƭ पर कृȱतका बासेȈर
ȳशवȿलɞग Ȯ×थत है, जो सब भǣǂ कɡ कामनाǓ को पूणµ कर उÊहƶ मुȳǣ Ēदान करता है। यहƭ
ȱतल भांडेȈर, दशाȈमेध, गंगासागर, संगमेȈर आȰद अनेक ȳशवȿलɞग Ȯ×थत हƹ। कौȳशकɡ
नदɟ के पास भूतेȈर और नारीȈर ȿलɞग Ȯ×थत हƹ। उǶर Ēदेश मƶ Ȯ×थत नाथेȈर एवं ƠतेȈर
नामक ȿलɞग सभी मनोरथǂ को पूरा करने वाले हƹ। ऋȱष दधीȲच के युǽ×थल पर शंृगेȈर,
वैȁनाथ तथा जËपेȈर, गोपेȈर, रंगेȈर, रामेȈर, नागेश, कामेश, ȱवतलेȈर, ȅासेȈर,
सुकेश, भांडेȈर, हंकारेश, सुरोचन, भूतेȈर, संगमेश नामक सभी ȿलɞग सब Ēाȴणयǂ के पापǂ
का नाश करने वाले हƹ। इसी Ēकार तृËतका नदɟ के ȱकनारे कुमारेȈर, ȳसǽेȈर, सैनेश,
रामेȈर, कंुभेश, नंदɟȈर, पंुजेश आȰद ȳशवȿलɞग Ȯ×थत हƹ।

दशाȈमेध नामक तीथµ, जो Ēयाग मƶ है, धमµ, अथµ, काम, मो³ देने वाला है और यहां
परĔȒेȈर ȳशवȿलɞग Ȯ×थत है। यह ȿलɞग ×वयं ĔȒाजी Ǽारा ×थाȱपत है। सोमेȈर,
ĔȒतेजवǽµक, भारǼाजेȈर, शूलटंकेȈर एवं माधवेȈर ȿलɞग यहƭ Ȯ×थत हƹ। रघूवंȳशयǂ कɡ
नगरी अयोÉया मƶ नागेश ȳशवȿलɞग Ȯ×थत है, जो भǣǂ को सुख देने वाला तथा अभीȌ को
पूणµ करने वाला है। इसी नगरी मƶ भुवनेश व लोकेश नामक महाȳशवȿलɞग Ȯ×थत हƹ। कामेȈर,
शुȵǽकताµ गणेश, शुþेȈर एवं शुþȳसȵǽ नामक ȳशवȿलɞग लोक कÒयाण हेतु ×थाȱपत ȱकए
गए हƹ। ȿसɞधु नदɟ के ȱकनारे बटेȈर, कृपालेश एवं वþेश आȰद ȿलɞग Ȯ×थत हƹ। धूत पापेȈर,
भीमेȈर, सूयƷȈर आȰद ȿलɞगǂ को सा³ात परमेȈर मानकर आराधना कɡ जाती है। समुď के
ȱकनारे रामेȈर, ȱवमलेȈर, कंटकेȈर, नागेȈर व धनुकƷ श आȰद ȿलɞग महाĒȳसǽ हƹ। चंďेȈर
ȿलɞग कɡ कांȱत चंďमा के समान उ¾¾वल है। इसके अȱतȯरǣ ȱवǼेȈर, ȱवȈेȈर, कदµमेश,
कɡटɟश, नागेȈर, अनंतेȈर, योगेȈर, वैȁनाथेȈर, कोȰटȈर, सÆयेȈर, भďनामक, चंगीȈर व
संगमेȈर नामक ये ȳशवȿलɞग पूवµ Ȱदशा मƶ Ȯ×थत हƹ।



तीसरा अÉयाय
अनुसूइया एवं अȱč मुȱन का तप

सूत जी बोल—ेहे ऋȱषयो! ĔȒाजी कɡ नगरी मƶ Ȳचčकूट नामक पवµत है। वहां ĔȒाजी
Ǽारा मǶगयंद ȳशवȿलɞग Ȯ×थत है, जो सभी Ēकार कɡ संपȳǶ देने वाला है। इसी Ēकार पूरे
संसार मƶ अनेक परम पावन ȳशवȿलɞग ×थाȱपत हƹ, जो मनोरथǂ को पूणµ करने वाले तथा भोग-
मो³ Ēदान करने वाल ेहƹ। पापǂ का नाश करने वाली गोदावरी नदɟ के पȴȆम मƶ पशुपȱत
नामक ȳशवȿलɞग Ȯ×थत है। वहां से दȴ³ण कɡ ओर जगत का ȱहत करने वाला एवं अȱč ऋȱष
कɡ पÆनी देवी अनुसूइया को आनंद देने वाला अȱčȈर ȿलɞग Ȯ×थत है।

सूत जी कɡ वाणी से अȱčȈर ȿलɞग व देवी अनुसूइया के बारे मƶ सुनकर ऋȱषयǂ ने पूछा—
हे सूत जी! इस अȱčȈर ȳशवȿलɞग कɡ उÆपȳǶ कैस ेƓई और इससे देवी अनुसूइया का ·या
संबंध है? इस ȱवषय मƶ हमƶ बताइए। तब ऋȱषयǂ Ǽारा उठाए गए Ēȋ का उǶर देते Ɠए सूत
जी बोले—ऋȱषयो! दȴ³ण मƶ Ȳचčकूट पवµत के ȱनकट कामद नाम का वन है। ĔȒाजी के
पुč महɉषɞ अȱč अपनी पÆनी अनुसूइया के साथ इसी ×थान पर ȱनवास करते थे। एक समय
कɡ बात है, उस वन मƶ सौ वषǄ तक वषाµ नहƭ Ɠई, अकाल पड़ गया। मनुÖय पानी और
भोजन के ȳलए तरसने लगे। चारǂ ओर Ɵख ही Ɵख था। लोग अȃ-जल के अभाव मƶ मर रहे
थे। यह Ȯ×थȱत देखकर महɉषɞ अȱč व देवी अनुसूइया बƓत ȅाकुल हो गए। तब अनुसूइया ने
अपने पȱत से कहा—×वामी! मƹ इन Ēाȴणयǂ को इस Ɵख कɡ Ȯ×थȱत मƶ नहƭ देख सकती।
कुछ ĒयÆन कɡȵजए ताȱक इनके Ɵख Ơर हो जाए ंऔर Ēसȃता छा जाए।

अपनी पÆनी देवी अनुसूइया का ȱनवेदन सुनकर महɉषɞ अȱč पद ्मासन मƶ बैठ गए और
भगवान ȳशव के चरणǂ का Éयान करने लगे। इस Ēकार जब वे समाȲध मƶ बैठ गए तब उनके
सभी ȳशÖय उनको अकेला छोड़कर वहां से चले गए परंतु देवी अनुसूइया अपने पȱत कɡ सेवा
मƶ लगी रहƭ। उÊहǂने भगवान ȳशव कɡ मूɉतɞ ×थाȱपत कɡ और ȱफर उसकɡ ȱवȲधपवूµक पूजा-
अचµना कɡ। इस Ēकार वे भी ȳशवजी कɡ आराधना मƶ लीन हो गǍ। जब देवताǓ को इसका
´ान Ɠआ तो वे अȱč और अनुसूइया के आĜम मƶ पधारे। उनके साथ गंगा नदɟ भी थƭ। वे
देवी अनुसूइया कɡ Ēशंसा करते Ɠए बोल े ȱक हमने देवी अनुसूइया जैसी भȳǣ आज तक
नहƭ देखी, जो पȱत धमµ और भȳǣ धमµ का एक साथ ơढ़ता से पालन कर रही हƹ। ȱनȆय ही
आप दोनǂ धÊय हƹ। यह कहकर अÊय देवता अपने ×थान को चले गए परंतु भगवान ȳशव व
गंगाजी ने वहƭ ȱनवास ȱकया। गंगाजी बोलƭ ȱक देवी अनुसूइया का ȱहत ȱकए ȱबना मƹ यहां से
कहƭ नहƭ जाऊंगी।

भगवान ȳशव अंश ƞप मƶ महɉषɞ अȱč के आĜम मƶ रहे और कैलाश पवµत पर चल ेगए।
महɉषɞ अपनी तप×या मƶ पूवµ कɡ भांȱत लगे रहे। इस Ēकार अकाल पड़ते-पड़ते चौवन वषµ
बीत गए। देवी अनुसूइया भी अपने वचन को ȱनभाती रहƭ ȱक पृÇवी पर वषाµ से पूवµ मƹ अȃ



जल Āहण नहƭ कƞंगी। अनुसूइया Ĝǽाभाव स ेȳशवजी के चरणǂ मƶ अपना Éयान लगाती
रहƭ।



चौथा अÉयाय
अȱčȈर कɡ मȱहमा वणµन

सूत जी बोल—ेहे ऋȱषयो! तप×या करते Ɠए महɉषɞ अȱč को बƓत समय बीत गया था।
एक Ȱदन मुȱन ने समाȲध स ेजागकर अनुसूइया से कहा—देवी! मुझे बड़ी जोर कɡ Ëयास लगी
है। आप कहƭ स ेजल लाकर मेरी Ëयास शांत करो। अपने पȱत कɡ आ´ा का पालन करते Ɠए
अनुसूइया ने हाथ मƶ कमÅडल ȳलया और पानी लाने के ȳलए चल दɢ। साÉवी अनुसूइया पानी
कɡ तलाश मƶ इधर-उधर घूम रही थƭ। यह देखकर ×वयं गंगा जी देवी अनुसूइया के सामने
आकर बोलƭ—देवी! आप इस समय कहां जा रही हƹ? तब उनका ऐसा Ēȋ सुनकर देवी
अनुसूइया ने गंगा जी से पूछा—भगवती! आप कौन हƹ और कहां से आ रही हƹ?

अनुसूइया के Ēȋ का उǶर देते Ɠए गंगाजी ने कहा—हे देवी! मƹ गंगा Ɣं और आपके
पȱतěत धमµ और ȳशव पूजन स ेĒसȃ होकर यहां आई Ɣं। मƹ आपकɡ कतµȅȱनȎा से बƓत
Ēसȃ Ɣं। मांगो, ·या मांगना चाहती हो। मƹ अवÕय ही तुÏहारी इȮ¼छत व×तु तुÏहƶ Ēदान
कƞंगी। गंगाजी के ऐसे वचन सुनकर देवी अनुसूइया ने हाथ जोड़कर ȱवनĖता से गंगाजी से
कहा—हे माता! यȰद आप मुझ पर Ēसȃ हƹ तो कृपा कर मेरे इस कमÅडल को जल से भर
दƶ। मेरे पȱत Ëयास ेहƹ। मƹ उनकɡ Ëयास बुझाना चाहती Ɣं। तब देवी गंगा बोलƭ—पȱत परायणे!
आप पृÇवी मƶ एक गǰा खोȰदए। मƹ यहां ȱवराजमान हो जाऊंगी, तब तुम पानी से कमÅडल
भर लेना।

गंगाजी के आदेशानुसार देवी अनुसूइया ने गǰा खोद Ȱदया। ȱफर गंगाजी उस गǰे मƶ समा
गǍ। वह गǰा जल स ेभर गया। यह ơÕय देखकर अनुसूइया बƓत Ēसȃ Ɠई। उÊहǂने अपना
कमÅडल जल से भर ȳलया और बोली—हे भगवती! पȱतत पावनी गंगे! यȰद आप मुझ पर
Ēसȃ हƹ तो कृपा करके इसी Ēकार इस गड् ढे मƶ ȱनवास कɡȵजए। जब तक मेरे पȱत यहां
आकर आपके दशµन न कर लƶ, आप यहƭ पर Ȯ×थत रȱहए। यह कहकर अनुसूइया जल से
भरा कमÅडल लेकर आĜम मƶ लौट आǍ। वहां आकर उÊहǂने अपने पȱत अȱč को जल
ȱपलाया। उस मधुर शीतल जल को पीकर महɉषɞ तृËत हो गए। जब उÊहǂने अपने आस-पास
देखा तो उÊहƶ सूखे फल-फूल हीन वृ³ देखकर ´ात हो गया ȱक अभी तक वषाµ नहƭ Ɠई है।
तब उÊहǂने आȆयµपूवµक अपनी पÆनी स ेपूछा—देवी! जब अब तक वषाµ नहƭ Ɠई है तो यह
शीतल जल कहां स ेआया?

अपने पȱत के वचन सुनकर अनुसूइया ने अपने पȱत से कहा—हमारी ȳशव आराधना व
आपकɡ तप×या से Ēसȃ होकर ×वयं गंगाजी यहां पधारी हƹ और हमारे आĜम कɡ शोभा बढ़ा
रही हƹ। यह बताकर अनुसूइया अपने पȱत को साथ लेकर गंगाजी के पास गǍ। वहां महɉषɞ
अȱč ने सपÆनीक Ĝी गंगाजी कɡ ×तुȱत करना आरंभ कर Ȱदया। तÆपȆात गंगा ×नान करके
संÉया वंदन ȱकया। तब गंगाजी ने दोनǂ पȱत-पÆनी से वहां स े जाने कɡ आ´ा मांगी। तब



महɉषɞ अȱč बोले—हे पȱतत पावनी गंगा! यȰद आप हम पर Ēसȃ हƹ तो कृपा कर सदा के
ȳलए इसी तपोवन मƶ ȱनवास करƶ। माते! यहां ȱवराजकर हमƶ कृताथµ करƶ।

अनुसूइया और महɉषɞ अȱč कɡ Ēाथµना सुनकर Ĝी गंगाजी ने कहा—अनुसूइये! यȰद तुम
एक वषµ तक कɡ ȳशव-पूजा और पȱत सेवा का फल मुझे दे दो तो मƹ देवताǓ और ऋȱष-
मुȱनयǂ के ȱहत के ȳलए यहां ȱनवास कƞंगी। तब जगत के कÒयाण के ȳलए देवी अनुसूइया ने
एक वषµ कɡ तप×या का पुÅय गंगाजी को अɉपɞत कर Ȱदया। यह देखकर ȱčलोकɡनाथ
भगवान ȳशव तुरंत उस पाɋथɞवȿलɞग स ेĒकट हो गए। ȳशवजी के सा³ात दशµन पाकर पȱत-
पÆनी बƓत Ēसȃ Ɠए और हाथ जोड़कर ȳशवजी कɡ ×तुȱत करने लगे। यह देखकर ȳशवजी
बोले—साÉवी अनुसूइये! मƹ आपके लोकȱहत के इस कमµ से बƓत Ēसȃ Ɣं। मांगो, ·या
मांगना चाहती हो। मƹ तुÏहƶ तुÏहारी इȮ¼छत व×तु अवÕय Ēदान कƞंगा।

तब पȱत-पÆनी ने भगवान ȳशव के दशµन ȱकए एवं उनका ȱवȲध-ȱवधान से पूजन ȱकया।
भगवान ȳशव के बार-बार पूछने पर अनुसूइया एवं महɉषɞ अȱč बोले—हे कृपाȱनधान!
देवाȲधदेव भगवान ȳशव! यȰद आप हम पर Ēसȃ हƹ तो आप देवी पावµती सȱहत यहƭ ȱनवास
करƶ ताȱक यहां वषाµ हो, अȃ उÆपȃ हो और सभी Ēाȴणयǂ का कÒयाण हो। तब उनकɡ बात
सुनकर भगवान ȳशव बोले—हे अनुसूइये व मुȱन अȱč! जैसा आप चाहते हƹ वैसा ही होगा।
यह कहकर भगवान ȳशव पाɋथɞव ȿलɞग मƶ समा गए और अȱčȈर नाम से Ēȳसǽ Ɠए। पȱतत
पावनी Ĝी गंगाजी भी मंदाȱकनी नाम से ȱव¸यात होकर उस कुÅड मƶ सदा के ȳलए ×थाȱपत
हो गǍ। ȱफर महɉषɞ अȱč का वह आĜम पुनः पहल ेकɡ भांȱत हरा-भरा हो गया।



पांचवां अÉयाय
नंदकेश कɡ मȱहमा वणµन

सूत जी बोल—ेहे ऋȱषयो! कालं¾जर नामक पवµत पर Ĝी नीलकंठेȈर ȳशवȿलɞग Ȯ×थत
है। यह भǣǂ के ȳलए कÒयाणकारी है। वहƭ पर एक सुंदर कुÅड है। जो मनुÖय उस कुÅड मƶ
×नान करता है, उसके सभी पाप नȌ हो जाते हƹ और उसे मुȳǣ Ȳमल जाती है। रेवा नदɟ के
ȱकनारे असं¸य ȿलɞग हƹ, जो अमोघ फल देने वाले हƹ। इनकɡ मȱहमा अनंत है। मƹ आपको
भगवान ȳशव के ȿलɞगǂ कɡ मȱहमा के बारे मƶ बताता Ɣं। आतƷȈर नामक ¾योȱतɗलɞग पापǂ का
नाश करने वाला है। यहƭ पर परमेȈर व ȳसǽेȈर नामक ȿलɞग भी है। रेवा नदɟ के ȱकनारे
रामेȈर, कुमारेȈर, पुÅडरीȈर, मंडलेȈर एवं तीÛणेȈर नामक ȳशवȿलɞग हƹ। इनके दशµनǂ से
भǣǂ के सभी पापǂ का नाश हो जाता है। नमµदा नदɟ के ȱकनारे Ȯ×थत धंुधुरेȈर, शालेȈर,
कंुभेȈर, सोमेȈर, नीलकÅठेȈर, मंगलेȈर व नंȰदकेȈर नामक ȳशवȿलɞग सभी कामनाǓ को
पूरा करने वाले तथा मुȳǣ Ēदान करने वाल ेहƹ।

ऋȱषयǂ ने कहा—हे सूत जी! अब आप हम पर कृपा करके हमƶ नंदकेȈर ȿलɞग कɡ मȱहमा
के बारे मƶ बताइए। ऋȱषयǂ का अनुरोध मानकर सूत जी ने नंदकेश ȿलɞग कɡ मȱहमा के ȱवषय
मƶ बताना शुƞ ȱकया। वे बोल—ेरेवा नदɟ के ȱकनारे कɌणɞ नामक नगरी है। उस नगरी मƶ एक
ĔाȒण अपनी पÆनी और दो पुčǂ के साथ रहते थे। जब वे वृǽ हो गए तब ĔाȒण अपने
पȯरवार को वहƭ छोड़कर ×वयं ȳशवनगरी काशी चले गए। कुछ समय पȆात वहां पर उनकɡ
मृÆयु हो गई। जब ĔाȒणी और उसके पुčǂ को इसकɡ सूचना Ȳमली तो उÊहǂने काशी जाकर
ĔाȒण कɡ अंÆयेȱȌ एवं अÊय सं×कार ȱकए। तÆपȆात वे वापस घर लौट गए। कुछ समय बाद
ĔाȒणी का भी अंत समय ȱनकट आ गया। वह बीमार रहने लगी थी। तब उसने अपने पुčǂ
को बुलाकर उÊहƶ अपनी अंȱतम इ¼छा बताई।

ĔाȒणी बोली—पुčो! मेरी मृÆयु के पȆात मेरी अȮ×थयǂ को गंगाजी मƶ Ēवाȱहत करना
तथा मेरा ȱपÅडदान एवं Ĝाǽ काशी मƶ ही करना। पुčǂ ने उनकɡ इ¼छा पूरी करने का वचन
Ȱदया। जैसे ही बड़ा पुč सुवाद माता के ȳलए पानी लेने गया उसने Ēाण Æयाग Ȱदए। अपनी
माता कɡ आȶखरी इ¼छा पूणµ करने हेतु सुवाद ने उसकɡ अȮ×थयǂ को काशी ले जाने का
ȱनȆय ȱकया। उस ेबीस योजन का मागµ तय करना था। रा×ते मƶ ही रात Ȳघर गई। तब सुवाद
ने एक ĔाȒण के यहां रात गुजारने का फैसला ȱकया। उस ĔाȒण के घर Ɲककर सुवाद
भगवान ȳशव का पूजन करने के पȆात वहƭ पर ȱवĜाम करने लगा। तभी वहां उसे एक
अद ्भुत बात Ȱदखाई दɟ।



छठवां अÉयाय
ĔाȒणी कɡ सद ्गȱत व मुȳǣ

सूत जी बोले—हे ऋȱषयो! ȵजस ĔाȒण के घर मƶ सुवाद ठहरा था, वह सुबह शाम दोनǂ
समय अपनी गायǂ का Ơध ȱनकाला करता था। आज भी उसने अपनी ×čी से कहा ȱक बरतन
दे दो, मƹ Ơध ȱनकालता Ɣं। तब उसकɡ पÆनी ने Ơध का पाč दे Ȱदया और बछड़े को खोलकर
गाय के पास भेज Ȱदया। परंतु बछड़े ने जैसे ही थोड़ा-सा Ơध ȱपया उसे तुरंत गाय के पास से
हटा Ȱदया गया। मां के पास से हटा देने पर बछड़ा उछलने लगा, ȵजससे ĔाȒण के पैर मƶ
ठोकर लग गई। þोȲधत होकर ĔाȒण ने बछड़े को बƓत पीटा और गाय का Ơध ȱनकाल
ȳलया। गाय Ɵखी होकर रोने लगी ȱक अपने ब¼चे को Ơध भी नहƭ ȱपला सकती। मƹ अपने
ब¼चे को ȱपटते Ɠए देखती रही परंतु उसकɡ कोई मदद नहƭ कर सकɡ। तब बछड़ा अपनी
माता को समझाने लगा ȱक माता तुम धैयµ रखो। जो जैसा करता है वह उसी का फल भी
भोगता है।

अपने बछड़े कɡ ´ान भरी बातƶ सुनकर गाय बोली—मƹ जानती Ɣं ȱक तुम सही कह रह ेहो
परंतु अपने पुč कɡ Ɵदµशा मुझस ेदेखी नहƭ जाती। मुझे उस ĔाȒण को दÅड देना ही होगा
·यǂȱक यȰद मƹ कुछ नहƭ कƞंगी तो यही सब बार-बार होगा। तब बछड़ा अपनी माता से
बोला—मां! यȰद आप ĔाȒण को मारोगी तो आपको ĔȒहÆया का पाप लगेगा।

अपने पुč कɡ ऐसी बातƶ सुनकर गाय ने कहा—पुč! तुम ठɠक कह रहे हो, परंतु गाय को
सताने का दÅड ĔाȒण को अवÕय Ȳमलना चाȱहए। बाकɡ रही ĔȒहÆया, उसके पाप को
Ȳमटाने का उपाय मƹ जानती Ɣं। यह कहकर गाय चुप हो गई। गाय और बछड़े कɡ ये बातƶ
सुवाद ने सुन ली थƭ। यह सब सुनकर उसने सोचा ȱक मƹ अपनी मां कɡ अȮ×थयां लेकर काशी
जा रहा Ɣ ंपरंतु मƹ यह भी देखना चाहता Ɣं ȱक गाय ĔȒहÆया के पाप से कैसे मुǣ होती है
और अपना बदला कैस ेलेती है?

Ēातःकाल होने पर सुवाद वहां का ơÕय देखने लगा। उस Ȱदन ĔाȒण ने अपने पुč स ेƠध
ȱनकालने के ȳलए कहा। उसके पुč ने भी गाय के बछड़े को पीटना शुƞ कर Ȱदया, ȵजससे
गाय को þोध आ गया और उसने अपने सƭगǂ का Ēहार लड़के कɡ बगल मƶ कर Ȱदया। यह
देखकर ĔाȒण-ĔाȒणी दोनǂ दौड़ते Ɠए अपने पुč के पास आए परंतु कुछ ही देर मƶ उनके
पुč के Ēाण पखेƞ उड़ गए। तब हाहाकार मच गया। सब रोने लगे। ĔाȒण ने पीट-पीटकर
गाय और उसके बछड़े को घर स ेȱनकाल Ȱदया। ĔȒहÆया कɡ दोषी उस गाय का रंग सफेद
से काला पड़ गया।

जैसे ही गाय और बछड़ा घर स ेȱनकले, वह पȳथक सुवाद भी उनके पीछे-पीछे चल पड़ा।
वह देखना चाहता था ȱक गाय ·या करती है और कहां जाती है? चलते-चलते वे नमµदा नदɟ
के ȱकनारे पƓंचे, जहां पर पहले से ही नंȰदकेȈर महादेव ȱवराजमान थे। गाय ने नमµदा नदɟ मƶ



तीन गोते लगाए तो उसका काला रंग पुनः सफेद हो गया। यह देखकर सुवाद को बड़ा
आȆयµ Ɠआ। गाय वहां से ȱनकलकर कहƭ अÊयč चली गई। तब नमµदा को Ēणाम कर
ĔाȒणी पुč सुवाद ने भी नदɟ मƶ ×नान ȱकया। ȱफर नंȰदकेȈर का ȱवȲधपूवµक पूजन करने के
पȆात वह काशी को चल पड़ा।

रा×ते मƶ सुवाद को एक युवती Ȱदखाई दɟ, ȵजसने सुंदर व×č एवं अलंकार धारण ȱकए Ɠए
थे। उसने सुवाद स े पूछा—ĔाȒण देवता! आप इस Ēकार Ēसȃ होकर कहां से आ रहे हƹ
और कहां जा रहे हƹ? तब सुवाद ने उस युवती को सारी बातƶ बता दɢ और कहा ȱक मƹ अपनी
माता कɡ आ´ा को पूणµ करने हेतु उनकɡ अȮ×थयां काशी ल ेजा रहा Ɣं। तब यह सुनकर वह
युवती बोली—ĔाȒण! तुम बƓत भोल-ेभाले हो। यह तीथµ अÆयंत पȱवč है। Ēȱतवषµ वैशाख
शु·ल प³ कɡ सËतमी के Ȱदन नमµदा कɡ पȱवč धारा मƶ ×वयं गंगाजी आती हƹ। आज वही
शुभ Ȱदन है, इसȳलए तुम अपनी माता कɡ अȮ×थयǂ को यहƭ Ēवाȱहत कर दो। यह कहकर
वह युवती अंतधाµन हो गई। सुवाद पुनः नमµदा नदɟ कɡ ओर लौट आया तथा उसकɡ पȱवč
धारा मƶ सुवाद ने अपनी माता कɡ अȮ×थयां Ēवाȱहत कर दɢ। तभी उसे एक Ȱदȅ ơÕय
Ȱदखाई Ȱदया। उसकɡ माता Ȱदȅ देह धारण ȱकए ȳशवलोक को जा रही थी और उसे
आशीवµचन देते Ɠए कह रही थी ȱक तुम धÊय हो, तुमने अपनी माता को सद ्गȱत Ēदान कर
दɟ है। पुč को आशीवाµद देते Ɠए वह ĔाȒणी ȳशवलोक को चली गई।



सातवां अÉयाय
नंȰदकेȈर ȿलɞग कɡ ×थापना

यह कथा सुनकर ऋȱषयǂ ने सूत जी से पूछा—हे भगवान सूत जी! वैशाख शु·ल प³ कɡ
सËतमी को गंगाजी नमµदा नदɟ मƶ ·यǂ आती हƹ? वहां भगवान ȳशव का ¾योȱतɗलɞग नंȰदकेȈर
कैस े×थाȱपत Ɠआ? कृपा कर हमारी इस ȵज´ासा को शांत कɡȵजए।

ऋȱषयǂ के Ēȋ को सुनकर सूत जी बोल—ेएक बार कɡ बात है, नमµदा नदɟ के ȱकनारे
ऋȱषका नाम कɡ एक ȱवधवा ĔाȒणी रहा करती थी। तƝणाव×था मƶ ही उसका पȱत पूवµ
जÊम के पापǂ के कारण चल बसा था। तभी से ऋȱषका भगवान ȳशव के चरणǂ का Éयान
करने लगी तथा उसने अपना सारा जीवन ȳशवजी के पूजन, Éयान और ěत मƶ लगा Ȱदया।
उसने एक पाɋथɞव ȿलɞग ×थाȱपत ȱकया और महादेव जी कɡ कठोर तप×या करनी आरंभ कर
दɟ।

एक Ȱदन एक बलवान मायावी रा³स घूमता Ɠआ उस ×थान पर आ गया और बाल
ȱवधवा तपȹ×वनी को देखकर उस पर मोȱहत हो गया परंतु वह ĔाȒणी अपनी आराधना मƶ
ही लगी रही। तब वह उसे डरा-धमकाकर पाने कɡ कोȳशश करने लगा। तब ऋȱषका डरकर
ȳशवजी कɡ मूɉतɞ से Ȳचपककर रोने लगी और ȳशवजी स ेर³ा करने हेतु Ēाथµना करने लगी।
भǣवÆसल भगवान ȳशव तुरंत अपने भǣ कɡ र³ा के ȳलए उस ¾योȱतɗलɞग स ेĒकट Ɠए
और उस पापी रा³स को भ×म कर Ȱदया। ȱफर उस ĔाȒणी स ेबोले—ĔाȒणी! मƹ तुÏहारी
तप×या स ेबƓत Ēसȃ Ɣं। वर मांगो।

अपने आराÉय ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव को इस Ēकार अपने सामने पाकर वह दɟन
ĔाȒणी ȳशवजी कɡ ×तुȱत करने लगी और बोली—हे जगत का कÒयाण करने वाले! भǣǂ
के Ɵखǂ का नाश करने वाले देवाȲधदेव भगवान ȳशव! आपने आज मेरे पȱतěत धमµ कɡ र³ा
करके मुझ पर बƓत बड़ा उपकार ȱकया है। यȰद आप मुझे कुछ देना चाहते हƹ तो मेरी एक
अȴभलाषा को पूरा कɡȵजए। आप सदा मेरे Ǽारा ×थाȱपत इस पाɋथɞव मूɉतɞ मƶ ȱनवास करƶ।

ऋȱषका के वचनǂ को सुनकर ȳशवजी Ēसȃतापूवµक उस ȿलɞग मƶ समा गए। उस समय
आकाश से फूलǂ कɡ वषाµ होने लगी। सारे देवता ȳशवजी कɡ Ēशंसा करते Ɠए वहां आ गए।
उसी समय पȱतत पावनी Ĝीगंगाजी भी वहां आǍ और उस ĔाȒणी से बोलƭ—कÒयाणी!
जहां भगवान ȳशव का ȱनवास होता है, वहां मेरा आगमन अवÕय होता है। इसȳलए वैशाख मƶ
शु·ल प³ कɡ सËतमी ȱतȳथ को मेरा यहां आगमन होगा।

ऋȱषयो! उसी Ȱदन से उस पाɋथɞव ȿलɞग का नाम नंȰदकेȈर Ɠआ और उसमƶ भगवान ȳशव
का वास Ɠआ और गंगाजी भी ĒÆयेक वैशाख शु·ल प³ सËतमी को वहां आने लगƭ। यह
Ȱदȅ तीथµ पापǂ का ȱनवारण करने वाला है। इस पȱवč कंुड मƶ ×नान करने स ेसभी पाप नȌ
हो जाते हƹ और मनुÖय को ȳशवपद कɡ ĒाȷËत होती है।





आठवां अÉयाय
महाबली ȳशव माहाÆÏय

सूत जी बोल—ेहे ऋȱषयो! पȴȆम Ȱदशा मƶ कȱपला नामक नगरी मƶ कालनेȈर नामक
ȳशवȿलɞग है, ȵजसके दशµनǂ से सभी पापǂ से मुȳǣ Ȳमल जाती है। पȴȆमी समुď पर ȳसǽेȈर
ȳशवȿलɞग है, जो सभी कामनाǓ को पूरा करने वाला है। इसी ×थान पर बƓत से तीथµ×थल
हƹ। समुď के ȱकनारे गोकणµ नामक सरोवर है। इसमƶ ×नान करने से ĔȒहÆया के पाप से भी
मुȳǣ Ȳमल जाती है। जो महाबली गोकणµ सातǂ रसातल एवं गुफाǓ का ĕमण करते हƹ और
सदैव ȳशवजी का पूजन करते हƹ वे ȳशव ƞप को ĒाËत होते हƹ। इसी गोकणµ तीथµ मƶ जाकर
सभी न³č ȳशव ×वƞप हो जाते हƹ। ĔȒा, ȱवÖणु, इंď, ȱवȈदेव मƝद ्गण, वसु, सूयµ, अȴȈनी
कुमार चंďमा एवं न³č इसके पूवµ कɡ ओर ĕमण करते हƹ। ȲचčगुËत, अȷ¹न और ȱपतृ इसके
दȴ³ण Ȱदशा से दशµन और ĕमण करते हƹ। वƝणदेव गंगा, ȿसɞधु और नमµदा आȰद नȰदयǂ के
साथ पȴȆम कɡ ओर इसका दशµन व ĕमण करते हƹ। चȮÅडका, भďकाली, भवानी एवं भूत-
Ēेत, ȱपशाच इसका दशµन उǶर Ȱदशा कɡ ओर से करते हƹ।

सब देवता, ȱपतृ, गंधवµ, चारण, ȳसǽ, ȱवȁाधर, ȽकɞपुƝष, गुȓ, खग, वैताल, बली, Ȱदती
के दैÆय पुč, मुȱनगण एवं सपµ अपनी इ¼छाǓ कɡ पूɉतɞ एवं कामनाǓ कɡ ȳसȵǽ के ȳलए
देवाȲधदेव महादेव जी के दशµन करते हƹ। यहां ×थाȱपत भगवान सदाȳशव कɡ मूɉतɞ सा³ात
मो³ Ēदान करने वाली है। माघ माह के कृÖणप³ कɡ चतुदµशी पर महाबल सदाȳशव का
पूजन-आराधन ȱकया जाता है। इस परम पȱवč Ēȱतमा के पूजन स ेएक चाÅडाȳलनी भी
अपने पापǂ स ेमुǣ हो गई थी और उस ेअंत मƶ परम पȱवč ȳशवलोक कɡ ĒाȷËत Ɠई।



नवां अÉयाय
चाÅडाȳलनी कɡ मुȳǣ

सूत जी बोले—हे ऋȱषयो! अब मƹ आपको उस चाÅडाȳलनी कɡ कथा सुनाता Ɣं। वह
चाÅडाȳलनी पूवµ जÊम मƶ एक ĔाȒण कÊया थी। ȱववाह यो¹य होने पर उसके ȱपता ने उसका
ȱववाह एक ĔाȒण युवक से कर Ȱदया। ȱववाह होने के पȆात वह भोग-ȱवलास मƶ डूब गई।
ȱवलास के कारण उसका पȱत बीमार होकर मृÆयु को ĒाËत हो गया परंतु उसकɡ भोग कɡ
लालसा पूवµवत ही रही। अब तो वह ×वतंč थी। अपनी इ¼छाǓ को पूरा करने हेतु वह वेÕया
बन गई। तब उसके पȯरवार वालǂ ने उसे घर से ȱनकाल Ȱदया और उसे जंगल मƶ छोड़ आए।
वहां जंगल मƶ भटकते Ɠए एक Ȱदन वह एक शूď के घर जा पƓंची। इस Ēकार एक युवती को
सामने पाकर वह शूď उसे पाने कɡ इ¼छा करने लगा। तब वह उसके साथ वहƭ रहने लगी।
उस शूď के साथ रहते Ɠए उसने मांस-मȰदरा तथा अभÛय व×तुए ंखानी शुƞ कर दɢ।

एक Ȱदन वह शूď ȱकसी कायµ से बाहर गया था तब उसे बड़ी जोर से भूख लगी। अपनी
भूख शांत करने के ȳलए उसने अपनी तलवार स ेआंगन मƶ बंधे बछड़े को काट डाला और
उसका मांस खा ȳलया। इस Ēकार उसने अपने जीवन मƶ सब Ēकार के पाप ȱकए तथा
मृÆयुकाल आने पर मृÆयु को ĒाËत Ɠई। यमराज उसे नरक ले गए और वहां उसने नरक कɡ
यातनाए ंभोगƭ।

अगले जÊम मƶ उसका जÊम एक शूď चाÅडाल के घर Ɠआ। वह अंधी जÊमी थी और
अपने पूवµ जÊम के पापǂ के कारण कोढ़ɟ हो गई थी। उसके आस-पास कोई नहƭ फटकता
था। एक बार उसने कुछ लोगǂ को सदाȳशव के गुणǂ का गान करते Ɠए सुना। वे कह रहे थे
ȱक माघ कृÖण प³ कɡ चतुदµशी को भगवान ȳशव के दशµन करने से जÊम-जÊमांतरǂ के पाप
धुल जाते हƹ और मो³ कɡ ĒाȷËत होती है। तब कÒयाणकारी भगवान ȳशव के दशµनǂ कɡ
अȴभलाषा मन मƶ ȳलए वह चाÅडाȳलनी गोकणµ ³ेč कɡ ओर चल दɟ। माघ कृÖण प³ कɡ
चतुदµशी से एक Ȱदन पूवµ वह चाÅडाȳलनी गोकणµ जा पƓंची और भूख-Ëयास स े ȅाकुल
होकर भीख मांगने लगी। जब वह एक बȱनए के दरवाजे पर भीख मांग रही थी तो बȱनए ने
उसकɡ झोली मƶ बैल के गले कɡ मंजरी डाल दɟ। जब उस ȴभखाȯरन ने उस ेछूकर देखा तब
उस मंजरी को उठाकर फƶ क Ȱदया। सौभा¹यवश वह मंजरी ȳशवȿलɞग पर जाकर ȱगरी। उस
चाÅडाȳलनी के सारे पाप उस मंजरी के ȳशवȿलɞग पर चढ़ते ही नȌ हो गए। अगले Ȱदन
चतुदµशी पर उसने कुछ न खाया और इस Ēकार उसका ȱनराहार ěत हो गया। भूख के मारे
पूरी रात जागी, इसȳलए जागरण का फल भी उसे Ȳमल गया। भगवान ȳशव अपने भǣǂ पर
सदा अपनी कृपाơȱȌ रखते हƹ। उÊहǂने उस गरीब चाÅडाȳलनी के पापǂ को नȌ कर Ȱदया और
उसकɡ इ¼छा से उसकɡ मृÆयु हो गई। उसे ȳशवलोक ले जाने के ȳलए ȱवमान आ गया। उस
Ȱदȅ ȱवमान से वह सदा के ȳलए सद ्गȱत पाकर ȳशवलोक को चली गई।



हे ऋȱषयो! इस Ēकार अ´ानता या भूलवश ȱकया गया भगवान ȳशव का दशµन व पूजन
भी भगवान ȳशव को Ēसȃ करता है और भǣǂ को मो³ Ēदान करता है।



दसवां अÉयाय
लोकȱहतकारी ȳशव-माहाÆÏय दशµन

सूत जी बोले—हे ऋȱषयो! इÛवाकु वंश मƶ एक बड़ा पुÅयाÆमा राजा Ɠआ, ȵजसका नाम
Ȳमčसह तथा उसकɡ पÆनी का नाम दमयंती था। वह अȱत पȱतěता व धमµ परायण ×čी थी।
एक Ȱदन राजा ȳशकार खेलने वन को गए। वहां उÊहǂने कुमठ नामक दैÆय को एक महाÆमा
को परेशान करते देखा। उन महाÆमा के कȌǂ को Ơर करने के ȳलए उÊहǂने उस रा³स को
मार डाला। तÆपȆात वापस आकर अपना राज-काज देखने लगे। उधर, उस दानव के छोटे
भाई कपट ने राजा से बदला लेने के ȳलए रसोइए का वेश बनाया और राजमहल मƶ नौकरी
करने लगा।

एक बार गुƝ जयंती के अवसर पर राजा Ȳमčसह ने अपने गुƝ वȳशȎ को भोजन के ȳलए
आमंȱčत ȱकया। गुƝदेव राजा के घर पधारे। उस कपटɟ रा³स ने राजा से बदला लेने के ȳलए
खाने मƶ मांस Ȳमला Ȱदया और वह भोजन वȳशȎ जी को परोस Ȱदया परंतु गुƝ वȳशȎ ने
भोजन करने स ेपूवµ ही जान ȳलया ȱक इस भोजन मƶ मांस है। यह देखकर मुȱन को राजा पर
þोध आ गया और उÊहǂने राजा को सदा के ȳलए रा³स बन जाने का शाप दे Ȱदया। शाप
सुनकर राजा रोने-ȱगड़ȱगड़ाने लगा और बोला—मुȱनĜेȎ! मुझे ³मा कर दƶ। यह अपराध मƹने
नहƭ ȱकया है। राजा के वचनǂ को सुनकर वȳशȎ मुȱन सोच मƶ डूब गए। तब उÊहǂने अपनी
Ȱदȅ ơȱȌ से जान ȳलया ȱक अपराध रसोइए का है, जो ȱक वा×तव मƶ एक रा³स है। तब वे
राजा स ेबोले—राजन! तुÏहारा रसोइया एक कपटɟ रा³स है। उसी ने जान-बूझकर भोजन मƶ
मांस परोसा है। मƹ अपना शाप वापस तो नहƭ ले सकता परंतु इसका असर कम कर सकता
Ɣं। तू बारह वषǄ तक रा³स रहेगा। यह कहकर मुȱन वȳशȎ वहां से चले गए।

उस शाप के कारण राजा रा³स बन गया और वनǂ मƶ भटकने लगा। वह जीवǂ को
मारकर खाता था। एक Ȱदन वह भूखा भटक रहा था। तभी उसने एक आĜम मƶ ȱकशोर
अव×था के एक युवक को मुȱन ƞप मƶ तप×या करते देखा और उसे खाने के ȳलए दौड़ा। मुȱन
कɡ पÆनी ने देख ȳलया ȱक वह रा³स उसके पȱत को खाना चाहता है। उस ऋȱष पÆनी ने
रा³स से Ēाथµना कɡ ȱक मेरे पȱत को छोड़ दे, परंतु उसने मुȱन को अपना आहार बना ही
ȳलया। मुȱन पÆनी शोक मƶ डूब गई और उस रा³स को शाप देते Ɠए बोली—अरे ƟȌ रा³स!
तूने मेरे पȱत को मार डाला। मƹ तुझे शाप देती Ɣं ȱक जब तू ȱकसी ×čी पर मोȱहत होकर
उसके साथ ȱवहार करेगा, उसी समय तेरी मृÆयु हो जाएगी। इस Ēकार रा³स को शाप देकर
वह सती हो गई।

बारह वषµ बीत जाने पर राजा को अपना शरीर वापस Ȳमल गया। उसने जाकर अपनी
रानी को शाप के बारे मƶ बताया। यह जानकर रानी राजा को अपने पास नहƭ आने देती थी
परंतु उन दोनǂ कɡ संतान न होने के कारण दोनǂ बƓत Ɵखी थे। एक Ȱदन Ɵखी राजा वन मƶ



चला गया परंतु ĔȒहÆया के पाप ने उसका पीछा नहƭ छोड़ा। तब राजा ȅाकुल होकर गौतम
ऋȱष कɡ शरण मƶ चला गया। राजा ने उÊहƶ सारा वृǶांत सुना Ȱदया। तब गौतम ऋȱष बोले—
हे राजन! पȴȆम Ȱदशा मƶ जाओ, वहां गोकणµ नामक तीथµ है, जहां महाबल नामक
¾योȱतɗलɞग है। उस कुÅड मƶ ×नान करके देवाȲधदेव महादेव जी का पूजन-अचµन करने से
सभी पाप नȌ हो जाते हƹ। इसȳलए तुम वहां जाकर ȳशवजी कɡ आराधना करो तभी तुÏहƶ
ĔȒहÆया के पाप से मुȳǣ Ȳमलेगी।

गौतम ऋȱष के वचन सुनकर राजा Ēसȃ Ɠआ और उनसे आ´ा लेकर गोकणµ तीथµ को
चला गया। वहां उसने कंुड मƶ ×नान करके भगवान ȳशव का पूजन और आराधना आरंभ कर
दɟ, ȵजसके फल×वƞप राजा को ĔȒहÆया के पाप से मुȳǣ Ȳमल गई।



¹यारहवां अÉयाय
पशुपȱतनाथ ȳशवȿलɞग माहाÆÏय

सूत जी बोले—हे ऋȱषयो! देवाȲधदेव कÒयाणकारी भगवान ȳशव का गोकणµ नामक एक
और तीथµ है, जो ȱक उǶर Ȱदशा मƶ Ȯ×थत है। यह महान ¾योȱतɗलɞग संपूणµ पापǂ का नाश
करने वाला है। यह गोकणµ ³ेč महा पȱवč है। इसी के पास एक सुंदर रमणीय महावन भी
Ȯ×थत है। उसी महावन मƶ चंďमौȳल भगवान ȳशव वैȁनाथ के ƞप मƶ ×थाȱपत हƹ, जो ȱक
संसार के सम×त चराचर जीवǂ को सुख देने वाले, उनका कÒयाण करने वाल ेतथा उनकɡ
कामनाǓ को पूरा करने वाले हƹ। उनकɡ मȱहमा अद ्भुत और अȱǼतीय है। यहƭ पर ȲमĜɉषɞ
नामक एक सुंदर मनोरम तीथµ ×थल है। इसी ×थान पर महɉषɞ दधीȲच Ǽारा ×थाȱपत दधीचेȈर
नामक ¾योȱतɗलɞग है। इस पȱवč ×थान पर आने वाले Ĝǽालु जब तीथµ मƶ ×नान करने के
पȆात भगवान ȳशव का ȱवȲध-ȱवधान से पूजन करते हƹ तो उनकɡ सभी कामनाǓ को
कÒयाणकारी भǣवÆसल ȳशव अवÕय पूरा करते हƹ। तीथµ मƶ ×नान करने के पȆात ȳशवजी
के ¾योȱतɗलɞग का दशµन करने से सभी पाप नȌ हो जाते हƹ तथा सभी तरह के भोग और
मो³ कɡ ĒाȷËत होती है।

इसी Ēकार नैȲमष नामक परम पावन तीथµ है। यहƭ पर ऋȱषयǂ Ǽारा ×थाȱपत ऋȱषȈर
¾योȱतɗलɞग Ȯ×थत है। इस पȱवč ȿलɞग का Ĝǽापूवµक दशµन करने से भǣǂ के सभी Ɵखǂ और
·लेशǂ का नाश हो जाता है। अंत समय आने पर वे सभी सुखǂ को भोगकर ×वगµ को जाते
हƹ। हरण नामक ³ेč मƶ ‘अȁापह’ नामक ȳशवȿलɞग है। इसके दशµनǂ से करोड़ǂ हÆयाǓ के
पाप स ेभी मुȳǣ Ȳमल जाती है। देव Ēयाग मƶ ‘लȳलतेȈर’ नामक ¾योȱतɗलɞग Ȯ×थत है, जो
ȱक अपने भǣǂ कɡ मनोकामनाǓ को पूणµ करने वाला है। नेपाल मƶ ‘पशुपȱत’ नामक
¾योȱतɗलɞग Ȯ×थत है, जो ȱक अभीȌ फल देने वाला है। इसके पास ही ‘मुȳǣनाथ’ नामक
ȳशवȿलɞग Ȯ×थत है। यह मुȳǣनाथ ȳशवȿलɞग भोग और मो³ Ēदान करने वाला है। इस Ēकार
भगवान ȳशव के उǶम ¾योȱतɗलɞग पृÇवी पर सभी जगह Ȯ×थत हƹ और अपने भǣǂ कɡ र³ा
एवं कÒयाण करते हƹ।



बारहवां अÉयाय
ȿलɞगƞप का कारण

ऋȱषगण सूत जी स ेपूछने लगे—हे सूत जी! आपने हम पर कृपा करके हमƶ ȱčलोकɡनाथ
कÒयाणकारी भगवान ȳशव के Ȱदȅ ¾योȱतɗलɞग के संबंध मƶ बताया। अब हमƶ जगÆमाता
ȳशवȱĒया देवी पावµती जी को वाणƞप कहे जाने का कारण भी सȱव×तार बताइए।

ऋȱषयǂ के Ēȋ का उǶर देते Ɠए सूत जी बोल—ेहे ऋȱषगणो! Ēाचीन काल से ही दाƝक
नामक एक वन है। वहƭ पर ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव का ȳशवालय Ȯ×थत है। भगवान ȳशव
के भǣ ऋȱष-मुȱन ĒȱतȰदन सुबह, दोपहर, शाम वहां आकर अपने आराÉय महादेव जी का
पूजन, ×तोčपाठ एवं Ēाथµना करते हƹ। एक Ȱदन ऋȱषगण दाƝक वन मƶ सȲमधा लेने के ȳलए
गए थे तब भगवान ȳशव ने उनकɡ परी³ा लेनी चाही। वे ȱवकराल ƞप धारण ȱकए, न¹न
अव×था मƶ वहां आ पƓंचे, जहां ऋȱष पȸÆनयां थƭ। उसी समय ऋȱषगण भी लौट आए। जब
उÊहǂने ȱवकराल ƞप धारण ȱकए ȳशवजी को वहां देखा तो þोȲधत होकर बोल—ेतू कौन है?
जो यहां हमारी ȸ×čयǂ के सामने इस Ēकार न¹न ƞप मƶ उनका आचरण Ơȱषत कर रहा है?
यह तुमने अनुȲचत कायµ ȱकया है। इसȳलए तुÏहƶ इसकɡ सजा अवÕय Ȳमलेगी। तुÏहारा ȿलɞग
पृÇवी पर ȱगर पड़ेगा।

ऋȱषयǂ के कथनानुसार ȳशवजी का ȿलɞग जैसे ही पृÇवी पर ȱगरा चारǂ ओर अȷ¹न
Ē¾वȳलत हो गई, ȵजससे सभी जीव-जंतु पीȲड़त होने लगे। यह देखकर ऋȱषगण घबरा गए।
वे ĔȒाजी के पास गए और उÊहƶ सारी बातƶ बताǍ। ĔȒाजी ने Ȱदȅ ơȱȌ स ेसबकुछ जान
ȳलया। तब वे बोल—ेहे ऋȱषयो! तुमने अपने घर अȱतȳथ के ƞप मƶ पधारे भगवान ȳशव का
अपमान ȱकया है और उनके Ēȱत बुरे वचन कहे हƹ, इसȳलए जब तक यह ȳशवȿलɞग एक
×थान पर Ȯ×थर नहƭ होगा, इस Ēकार का उपďव होता रहेगा। इस संसार का ȱहत करने के
ȳलए आप जगदंबा पावµती कɡ आराधना करƶ। वे योȱन ƞप धारण करƶ तथा ȳशवजी Ēसȃ
होकर वहƭ Ȯ×थर हो जाए।ं शा×čǂ के अनुसार अȌदल कɡ रचना करने के पȆात उस पर घट
×थापना करो। ȱफर उसमƶ Ơवाµ तथा पानी भरो। तÆपȆात शतƝď मंčǂ का पाठ करते Ɠए उस
घट के जल स ेभगवान ȳशव के ȿलɞग को ×नान कराओ। ȱफर देवी पावµती को बाणƞप मƶ
×थाȱपत करके उसी पर सदाȳशव के ¾योȱतɗलɞग कɡ ×थापना करो। ȳशवȿलɞग कɡ ×थापना
करने के पȆात धूप, दɟप, चंदन, पुÖप, नैवेȁ आȰद से पूजन करो। ȱफर ȳशवȿलɞग को
Ĝǽाभाव से Ēणाम कर उनके ×तोč का पाठ और ×तुȱत करो।

ĔȒाजी के वचन सुनकर ऋȱषगणǂ को सही मागµ Ȳमल गया। उÊहǂने ĔȒाजी से आ´ा ली
और पुनः अपने ×थान पर वापस आकर बताई गई ȱवȲध से देवी पावµती और भगवान ȳशव
कɡ आराधना कɡ। पूजन से Ēसȃ होकर देवी पावµती जी योȱनƞप मƶ Ȯ×थत ƓǍ। तब ऋȱषयǂ
ने वहां ¾योȱतɗलɞग ×थाȱपत ȱकया। ¾योȱतɗलɞग कɡ ×थापना स ेसारे संसार मƶ शांȱत हो गई।



यह ¾योȱतɗलɞग संसार मƶ ‘हाटकेȈर’ नाम से Ēȳसǽ Ɠआ। इस ¾योȱतɗलɞग कɡ आराधना से
लोक व परलोक मƶ सभी सुखǂ कɡ ĒाȷËत होती है।



तेहरवां अÉयाय
बटुकनाथ कɡ उÆपȳǶ

ऋȱषयǂ ने पूछा—हे सूत जी! आपने हम पर कृपा करके हमƶ अनेकǂ ¾योȱतɗलɞगǂ के
ȱवषय मƶ बताया है। अब हमƶ ‘अंधकेȈर’ नामक ¾योȱतɗलɞग के माहाÆÏय के बारे मƶ बताइए।
यह सुनकर सूत जी बोले—हे ऋȱषयो! पूवµकाल मƶ अंधक नाम का एक महाबली वीर और
पराþमी रा³स था। उसने अपने बल स ेपूरे ȱवȈ पर अपना अȲधकार ȱकया Ɠआ था और
वह देवताǓ सȱहत सभी जीवǂ को Ɵखी करता रहता था। तब सब देवता उस दैÆय से पीȲड़त
होकर भगवान ȳशव कɡ शरण मƶ गए। उÊहƶ Ēणाम करके देवताǓ ने उÊहƶ अपना Ɵख कह
सुनाया। अपने भǣǂ के Ɵख को जानकर ȳशवजी ने उÊहƶ सहायता करने का वचन Ȱदया और
अंधक के ȱनवास पर चलने के ȳलए कहा।

सब देवताǓ के साथ भǣ वÆसल ȳशव अंधक के ȱनवास पर गए। वहां अंधक और
भगवान ȳशव के बीच महायुǽ Ɠआ। ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव ने अपने ȱčशूल स े¾यǂ ही
अंधक को मारा वह छटपटाते Ɠए बोला—हे देवाȲधदेव! कृपाȱनधान! मƹने सुना है ȱक मरते
समय ȳशवजी के दशµन करने से ȳशवपद कɡ ĒाȷËत होती है। मƹने अंȱतम समय मƶ आपके
दशµन कर ȳलए हƹ। अंधक के ऐसे वचन सुनकर ȳशवजी Ēसȃ होकर बोले—हे दानवƶď!
तुÏहारी बातǂ से मƹ बƓत Ēभाȱवत Ɠआ Ɣं। मांगो, ·या वर मांगना चाहते हो।

ȳशवजी के ऐसे वचन सुनकर अंधक बोला—भगवन्! मुझे अपनी अȱवचल भȳǣ Ēदान
करƶ और यहƭ पर Ȯ×थत होकर जगत का कÒयाण करƶ। तब अंधक कɡ बात मानते Ɠए
ȳशवजी ¾योȱतɗलɞग ƞप मƶ वहां Ȯ×थत हो गए। इस Ēकार सȱवȲध पूजन करने वालǂ कɡ सभी
मनोकामनाए ंपूरी होती हƹ। यह ¾योȱतɗलɞग अंधकेȈर नाम स ेजगĒȳसǽ है।

अंधकेȈर नामक ¾योȱतɗलɞग कɡ उǶम कथा सुनकर ऋȱषगण बोल—ेहƶ सूत जी! अब
आप हमƶ बटुकनाथ कɡ उÆपȳǶ के बारे मƶ बताइए। तब सूत जी बोल—ेहे ऋȱषगणो! Ēाचीन
काल मƶ दधीȲच नामक एक धमाµÆमा, ȳशवभǣ Ɠए हƹ जो संपूणµ वेदǂ के ´ाता थे। उनका
सुदशµन नाम का पुč था। वह भी अपने ȱपता के समान सवµगुण संपȃ था। उसकɡ पÆनी
Ɵकूला नीच कुल कɡ थी। उसकɡ भȳǣ मƶ कोई ƝȲच नहƭ थी। उसके चार पुč Ɠए। एक Ȱदन
दधीȲच मुȱन को ȱकसी कायµ से कहƭ जाना पड़ा। तब वह अपने पुč को ȳशव पूजन करने कɡ
आ´ा देकर चले गए।

सुदशµन ȱवȲध-ȱवधान से भगवान ȳशव कɡ आराधना और पूजन करने लगा। ȳशवराȱč का
Ȱदन आ गया। सुदशµन ने ěत ȱकया और सȱवȲध पूजन भी ȱकया। ȱकसी कायµवश उसे अपने
घर जाना पड़ा। वहां उसकɡ पÆनी ने उसे कामवश कर ȳलया। तब सुदशµन ȱबना शरीर शुȵǽ
ȱकए ȳशवजी के मंȰदर मƶ पƓंचकर ȳशवजी का पूजन करने लगा। इसस े भगवान ȳशव
अĒसȃ हो गए और उÊहǂने सुदशµन को जड़बुȵǽ होने का शाप दे Ȱदया। जब मुȱन दधीȲच



वापस लौटे तो उÊहƶ सारी बातƶ पता चलƭ। उÊहƶ यह जानकर बड़ा Ɵख Ɠआ ȱक उनके पुč ने
सारे कुल को कलंȱकत कर Ȱदया है। वे शुǽ ƕदय से जगदंबा पावµती जी कɡ आराधना करने
लगे। उÊहǂने ȱवȲध-ȱवधान से पूजन कर जगदंबा को Ēसȃ कर ȳलया।

देवी पावµती ने Ēसȃ होकर उÊहƶ दशµन Ȱदए। तब दधीȲच मुȱन ने हाथ जोड़कर उÊहƶ Ēणाम
ȱकया और अपने पुč सुदशµन को उनके चरणǂ मƶ डालकर बोले—हे मातेȈरी! मेरे पुč को
दɟ³ा देकर इसका कÒयाण करो। इसकɡ बुȵǽ को सही कर दो। इसे भगवान ȳशव के þोध
से बचाकर उनका अनÊय भǣ बना दो। तब पावµती जी ने सुदशµन को जनेऊ पहनाकर उसे
गायčी मंč कɡ दɟ³ा दɟ। ȱफर देवी अंतधाµन हो गǍ। सुदशµन ने षोडशोपचार से ȳशवजी का
पूजन ȱकया ȵजसस ेवे Ēसȃ हो गए और उÊहǂने उसके सभी अपराधǂ को ³मा कर Ȱदया।

ȳशवजी ने उÊहƶ सा³ात दशµन Ȱदए और सुदशµन व उसके पुčǂ का बटुक ƞप मƶ अȴभषेक
ȱकया। आपका यह ƞप सारे संसार मƶ पूजनीय होगा, यह कहकर ȳशवजी अंतधाµन हो गए।
उसी Ȱदन से सुदशµन बटुक नाम से संसार मƶ ȱव¸यात Ɠए और शुभ-अशुभ सभी कायǄ मƶ
उनकɡ पूजा करने का ȱवधान है।



चौदहवां अÉयाय
सोमनाथेȈर कɡ उÆपȳǶ

सूत जी बोले—हे ऋȱषयो! अब मƹ आपको सोमनाथ नामक ¾योȱतɗलɞग कɡ मȱहमा के
बारे मƶ बताता Ɣं। Ēजापȱत द³ ने अपनी अȈनी रोȱहणी नामक सǶाईस पुȱčयǂ का ȱववाह
चंďमा से कर Ȱदया। ȵजÊहƶ पाकर चंďमा कɡ शोभा बढ़ गई। अपनी सभी पȸÆनयǂ मƶ चंďमा
रोȱहणी से अȲधक Ēेम करते थे। इसȳलए अÊय सभी Ɵखी रहती थƭ। एक Ȱदन उÊहǂने अपने
ȱपता को इस ȱवषय मƶ बताया। तब Ēजापȱत द³ चंďमा को समझाने लगे। द³ बोल—ेहे
जामाता! मƹने अपनी सǶाईस कÊयाǓ का ȱववाह तुमस े ȱकया है परंतु आप उनसे
असमानता का ȅवहार ·यǂ करते हƹ। एक पÆनी से Ēेम और अÊयǂ से Ēेम न करना, सही
नहƭ है। इसȳलए आपको सभी पȸÆनयǂ को समान ƞप से Ëयार करना चाȱहए। ऐसा
समझाकर द³ अपने घर लौट गए परंतु चंďदेव ने उनकɡ बातǂ को सरलता से ȳलया और
उनके ȅवहार मƶ कोई पȯरवतµन नहƭ Ɠआ। तब एक Ȱदन द³ पुȱčयǂ ने पुनः अपने ȱपता से
चंďमा के ȅवहार के बारे मƶ बात कɡ। यह जानकर Ēजापȱत द³ को þोध आ गया और
उÊहǂने चंďमा को ³ीण व मȳलन होने का शाप दे Ȱदया। उनके शाप के फलीभूत होने से
चंďमा कɡ कांȱत ³ीण हो गई और वह मȳलन हो गया।

चंďमा कɡ ऐसी Ȯ×थȱत देखकर देवराज इंď व अÊय सभी देवता Ȳमलकर ĔȒाजी के पास
गए और उÊहƶ जाकर सब बातƶ बताǍ तथा चंďमा का उǽार करने के ȳलए कहा। तब ĔȒाजी
बोले—हे देवताओ! यह चंďमा बड़ा ही ƟȌ ĒवृȳǶ का है। पूवµ मƶ भी यह देवगुƝ बृह×पȱत कɡ
पÆनी तारा को ले भागा था। अब यह द³ पुȱčयǂ के साथ असमानता का ȅवहार कर सभी
को Ɵखी कर रहा है परंतु ȱफर भी तुÏहारी Ēाथµना पर मƹ एक उपाय बताता Ɣं। यȰद चंďमा
Ēभास नामक पȱवč तीथµ मƶ जाकर भगवान ȳशव कɡ आराधना करके महामृÆयंुजय मंč का
जाप कर उÊहƶ Ēसȃ करे, तभी उसके Ɵखǂ का ȱनवारण हो सकता है। ĔȒाजी को Ēणाम
करके सब देवता इंď सȱहत चंďमा के पास आए और उÊहƶ सारी बातƶ बताǍ। तब उÊहƶ लेकर
वे Ēभास ³ेč पƓंचे। वहां जाकर चंďमा ने ȱवȲध-ȱवधान से ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव का
पूजन ȱकया और आसन पर बैठकर महामृÆयंुजय मंč का जाप करने लगे। इस Ēकार वे
ơढ़तापूवµक मंč का जाप करते रह।े दस करोड़ जाप पूरे होते ही भगवान ȳशव Ēसȃ होकर
चंďमा के सÏमुख Ēकट हो गए। उÊहǂने चंďमा से मनोवांȲछत व×तु मांगने के ȳलए कहा।
चंďमा ने हाथ जोड़कर आराÉय ȳशवजी को Ēणाम ȱकया और बोल—ेहे भगवन्! यȰद आप
मुझ पर Ēसȃ हƹ तो कृपा कर मेरे ³य रोग को Ơर कर दɟȵजए।

तब भगवान ȳशव बोले—हे चंďमा! मƹ Ēजापȱत द³ के शाप को समाËत नहƭ कर सकता,
पर उसका Ēभाव कम कर सकता Ɣं। माह के कृÖण प³ मƶ पंďह Ȱदनǂ मƶ तुÏहारी कलाएं
³ीण हǂगी तथा शु·ल प³ के पंďह Ȱदनǂ मƶ ये कलाए ंबढ़ƶगी। चंďमा ने ȳशवजी स ेĒाथµना



करते Ɠए ȱनवेदन ȱकया ȱक आप देवी पावµती सȱहत यहƭ पर ȱनवास करƶ। तब उनकɡ Ēाथµना
को ×वीकारते Ɠए चंďमा के नाम से ही ȳशवजी सोमेȈर कहलाए व संसार मƶ सोमनाथ नाम
से ȱव¸यात Ɠए। वहƭ पर चंď कुÅड नाम से एक कुÅड देवताǓ ने बनाया। इस कुÅड मƶ
ĔȒाजी व ȳशवजी का ȱनवास माना जाता है। इस कुÅड मƶ ×नान करने से सभी पाप छूट
जाते हƹ। छः मास तक इस पȱवč कुÅड के जल मƶ ×नान करने से असाÉय रोगǂ से भी मुȳǣ
Ȳमल जाती है तथा मनोवांȲछत फल कɡ ĒाȷËत होती है।

भगवान ȳशव के आशीवाµद स े चंďमा नीरोग हो गए और पहले कɡ भांȱत अपना कायµ
करने लगे। इस Ēकार मƹने सोमनाथ कɡ उÆपȳǶ के बारे मƶ तथा ‘सोमेȈर’ ¾योȱतɗलɞग के बारे
मƶ बताया। इस कथा को सुनने, पढ़ने अथवा Ơसरǂ को सुनाने से अभीȌ फल कɡ ĒाËत होती
है और पाप से मुȳǣ Ȳमल जाती है।



पंďहवां अÉयाय
मȮÒलकाजुµन कɡ उÆपȳǶ

सूत जी बोले—हे ऋȱषगणो! अब मƹ आपको मȮÒलकाजुµन नामक ¾योȱतɗलɞग कɡ उÆपȳǶ
के बारे मƶ बताता Ɣं। एक बार कɡ बात है ȱक ȳशव-पावµती ने अपने दोनǂ पुčǂ को पृÇवी कɡ
पȯरþमा करने के ȳलए कहा। जब कुमार काɉतɞकेय पृÇवी कɡ पȯरþमा करके वापस आ रहे
थे तभी रा×ते मƶ नारद जी ने उÊहƶ बहका Ȱदया और कहा ȱक तुÏहारे माता-ȱपता ने तुÏहारे साथ
प³पात ȱकया है। तुÏहƶ पȯरþमा के ȳलए भेजकर पीछे स ेतुÏहारे छोटे भाई गणेश का ȱववाह
कर Ȱदया। यह सुनकर काɉतɞकेय को बड़ा þोध आया। उÊहǂने कैलाश पवµत पर जाकर अपने
माता-ȱपता से इस प³पात के बारे मƶ कहा और ƝȌ होकर काɉतɞकेय þǅच पवµत पर चले
गए।

इस Ēकार अपने पुč के चले जाने पर भगवान ȳशव-पावµती बƓत Ɵखी Ɠए और अपने
पुč से Ȳमलने के ȳलए þǅच पवµत पर पƓंचे। जब कुमार को ´ात Ɠआ ȱक उनके माता-ȱपता
आ रह ेहƹ तो þोधवश काɉतɞकेय वहां स ेअÊयč चले गए। जब देवाȲधदेव महादेवजी अपनी
ĒाणवÒलभा देवी पावµती के साथ वहां पधारे तो काɉतɞकेय को न देखकर बƓत Ɵखी Ɠए। तब
वे दोनǂ ¾योȱतमµय ƞप धारण करके þǅच पवµत पर सदा के ȳलए ĒȱतȲȎत हो गए। उसी Ȱदन
से वह पȱवč ȿलɞग मȮÒलकाजुµन नाम से जगĒसȵǽ Ɠआ। मȮÒलका देवी पावµती का नाम है
तथा अजुµन शÍद ȳशव का समानाथƮ है। उसी Ȱदन से मȮÒलकाजुµन ¾योȱतɗलɞग मƶ ȳशव-
पावµती का ȱनवास माना जाता है।

पुč के ×नेह के कारण ȳशव-पावµती हर पवµ पर काɉतɞकेय को देखने वहां जाते हƹ। हर
अमाव×या को भगवान ȳशव व पूणµमासी पर देवी पावµती अपने ȱĒय पुč काɉतɞकेय के ȳलए
मȮÒलकाजुµन ¾योȱतɗलɞग मƶ पदापµण करते हƹ।

मȮÒलकाजुµन ¾योȱतɗलɞग के दशµन करने स ेसभी पापǂ स ेमुȳǣ Ȳमल जाती है और अभीȌ
फल कɡ ĒाȷËत होती है। इस Ēकार मƹने आपस ेमȮÒलकाजुµन ¾योȱतɗलɞग के आȱवभाµव कɡ
कथा सुनाई, जो सभी Ēकार के सुखǂ को देने वाली है।



सोलहंवा अÉयाय
महाकालेȈर का आȱवभाµव

सूत जी बोले—हे ऋȱषयो! अब मƹ आपको महाकालेȈर नामक ¾योȱतɗलɞग के आȱवभाµव
के संबंध मƶ बताता Ɣं। अवंȱतकापुरी मƶ एक ĔाȒण रहते थे। वे भगवान ȳशव के परम भǣ
थे। वे ĒȱतȰदन ȱवȲध-ȱवधान से ȳशवजी के पाɋथɞव ȿलɞग का पूजन ȱकया करते थे। देवाȲधदेव
भगवान ȳशव के आशीवाµद से उÊहƶ धन-धाÊय कɡ कोई कमी नहƭ थी। वे ĒȱतȰदन अȷ¹नहोम
करते और सदा ´ान कɡ खोज मƶ लगे रहते थे। इस Ēकार सभी Ēकार के सुखǂ को भोगकर
अंत मƶ उÊहƶ ȳशवलोक कɡ ĒाȷËत Ɠई। उन ĔाȒण देवता के देवȱĒय, मेधाȱĒय, सुकृत एवं
धमµबाƓ नाम के चार पुč थे। ये चारǂ भी अपने ȱपता के समान ही सद ्गुणी थे। उनके कारण
अवंȱतका नगरी ĔȒतेज स ेपȯरपूणµ थी। वहƭ पास ही मƶ रÆनमाला नामक एक पवµत था।
उसी पवµत पर Ơषण नामक एक रा³स रहता था। उसने घोर तप×या करके ĔȒाजी को
Ēसȃ कर ȳलया था। ĔȒाजी स ेइȮ¼छत वर पाकर वह ƟȌ धमµ का शčु बन गया था। वह धमµ
का नाश कर देना चाहता था। अपने अथाह बल और पराþम से उसने सभी देवताǓ,
मनुÖयǂ और तीनǂ लोकǂ के जीवǂ को अपने अधीन कर ȳलया था। वह ĔाȒणǂ एवं
सदाचाȯरयǂ पर आþमण करके उÊहƶ अनेक Ēकार से दȮÅडत करता था।

एक Ȱदन Ơषण नामक वह दैÆय अपनी सेना को साथ लेकर अवंȱतकापुरी पƓंच गया।
वहां उसने अपने दैÆय सैȱनकǂ को आ´ा दɟ ȱक जो भी ĔाȒण मेरी आ´ा को न माने उसे
दÅड दो। आ´ा पाकर वे दैÆय नगरी मƶ उपďव करने लगे। सारी जनता हाहाकार करने लगी।
वे लोग उन ĔाȒण कुमारǂ के पास आए और उÊहƶ सारी बातƶ बताǍ। वे ĔाȒण कहने लगे ȱक
इस जगत का कÒयाण करने वाल ेऔर अपने भǣǂ कɡ सदा र³ा करने वाल ेभगवान ȳशव
हƹ, इसȳलए हमƶ उÊहƶ ही Ēसȃ करना चाȱहए। यह कहकर वे चारǂ ĔाȒण पुč अÊय ĔाȒणǂ
के साथ Ȳमलकर अपने आराÉय भगवान ȳशव का पूजन करने लगे।

उसी समय चारǂ महादैÆय वहां पƓंच गए और उन ĔाȒणǂ को ȳशवजी कɡ आराधना मƶ
देखकर अÆयंत þोȲधत होकर बोल—ेमार डालो इन सबको। परंतु जैस ेही वे दैÆय ĔाȒणǂ
को पीȲड़त करने के ȳलए आगे बढ़े उसी समय भगवान ȳशव पाɋथɞव ȿलɞग मƶ से Ēकट हो गए।
उÊहǂने पल भर मƶ ही सब दैÆयǂ को मार डाला और Ơषण नामक महादैÆय को भी मौत के
घाट उतार Ȱदया। ȳशवजी को सा³ात सामने पाकर वे सभी ĔाȒण भगवान ȳशव कɡ ×तुȱत
करने लगे। आकाश से देवता पुÖप वषाµ करने लगे। भगवान ȳशव ने Ēसȃतापूवµक उन ĔाȒण
कुमारǂ को वरदान मांगने के ȳलए कहा।

अपने आराÉय भगवान ȳशव के वचन सुनकर ĔाȒण बोल—ेहे देवाȲधदेव! कÒयाणकारी!
भगवन्! यȰद आप हमारी आराधना से Ēसȃ हƹ तो हम पर कृपा कर हमƶ अपने Ĝीचरणǂ मƶ
×थान दƶ ताȱक हम जीवन-मरण के बंधन से छूट जाए ं और आपके दशµनǂ कɡ हमारी



अȴभलाषा पूरी होती रहे। तब अपने भǣǂ कɡ इ¼छा को पूरा करते Ɠए सदाȳशव उसी ×थान
पर ¾योȱतमµय ƞप मƶ ȳशवȿलɞग मƶ Ȯ×थत हो गए और वह ȿलɞग ‘महाकालेȈर’ नाम से
जगĒȳसǽ Ɠआ। इसकɡ उपासना करने से सभी मनोरथ पूरे हो जाते हƹ।



सčहवां अÉयाय
महाकाल माहाÆÏय

सूत जी बोले—हे ĔाȒणो! अब मƹ आपको महाकालेȈर कɡ उÆपȳǶ कɡ कथा सुनाता Ɣं।
उ¾जैन नगरी मƶ राजा चंďसेन का रा¾य था। भगवान ȳशव के मु¸य सेवक मȴणभď के साथ
उसकɡ घȱनȎ Ȳमčता थी। मȴणभď ने राजा चंďसेन को कौ×तुभ मȴण भƶट कɡ। राजा ने
Ēसȃतापूवµक मȴण को अपने गले मƶ धारण कर ȳलया। वह कौ×तुभ मȴण सूयµ के समान
चमकती थी। ȵजस ेदेखकर अÊय राजा चंďसेन से ईÖयाµ रखने लगे। सब राजाǓ ने Ȳमलकर
चंďसेन पर आþमण कर Ȱदया। जब राजा चंďसेन चारǂ ओर से अÊय राजाǓ कɡ चतुरंȱगणी
सेना से Ȳघर गया तब वह अपने Ēाणǂ कɡ र³ा के ȳलए महाकालेȈर ¾योȱतɗलɞग कɡ शरण मƶ
गया और भȳǣ भावना से देवाȲधदेव महादेव जी का पूजन करने लगा।

राजा चंďसेन भगवान ȳशव के पूजन मƶ मगन था। उसी समय एक ȱवधवा गोपी अपने
छोटे से बालक को गोद मƶ ȳलए वहां आई। वह बालक राजा को ȳशव पूजन करते Ɠए देखता
रहा। जब गोपी वापस घर आ गई तब वह बालक मन मƶ ȳशव-पूजन का ȱनȆय करके कहƭ
से एक पÆथर ढंूढ़ लाया और उसे ×थाȱपत करके धूप, दɟप, गंध, पुÖप, नैवेȁ से उसी Ēकार
पूजने लगा ȵजस Ēकार उसने राजा को करते देखा था। उसकɡ माता ने उसे भोजन करने के
ȳलए बुलाया परंतु वह तो अपनी आराधना मƶ लगा था। जब बार-बार बुलाने पर भी बालक
नहƭ आया तब उसकɡ माता को þोध आ गया और वह वहां से बालक को खƭचकर ले गई
और डांटने-फटकारने लगी। उसने ȳशवȿलɞग ƞप मƶ ×थाȱपत उस पÆथर को उठाकर फƶ क
Ȱदया।

यह देखकर बालक बƓत Ɵखी Ɠआ और ȳशवजी का नाम लेते Ɠए मूȮ¼छµत हो गया।
बालक कɡ ऐसी हालत देखकर माता रोने लगी और रोते-रोते वह भी बेहोश हो गई। कुछ
समय बीतने पर बालक को जब होश आया तो उसने ×वयं को भगवान ȳशव के सुंदर मंȰदर
मƶ, जहां रÆनमय ¾योȱतɗलɞग Ȯ×थत था, पाया। यह देखकर वह बड़ा आȆयµचȱकत Ɠआ।
भगवान ȳशव को धÊयवाद करके उनका नाम जपता Ɠआ वह बालक अपने घर कɡ ओर चल
पड़ा। घर पƓंचकर उसने देखा ȱक उसके घर के ×थान पर एक सुंदर महल खड़ा था। अंदर
उसकɡ मां सुंदर व×č आभूषण पहने रÆनजȲड़त पलंग पर सोई थी। उसने अपनी माता को
जगाया। सबकुछ जानकर वह अÆयंत Ēसȃ हो गई।

Ơसरी ओर, जब राजा चंďसेन का पूजन समाËत Ɠआ तो उसे सबकुछ ´ात Ɠआ। राजा
अपने मंȱčयǂ को साथ लेकर गोपी के पास पƓंचा। वहां उÊहǂने उÆसव ȱकया। शीā ही यह
समाचार पूरे नगर मƶ फैल गया। जब चंďसेन के शčुǓ को यह पता चला ȱक उसकɡ नगरी
पर भगवान ȳशव कɡ ȱवशेष कृपा है। तब उनके शčुǓ को यह समझ आ गया ȱक राजा
चंďसेन महाकालेȈर का परम भǣ है। इसȳलए हम उसे कभी जीत नहƭ सकते। वे सब राजा



चंďसेन से Ȳमčता करने हेतु उस गोपी के घर चले गए। वहां पƓंचकर उÊहǂने ȳशवजी का
पूजन ȱकया और राजा से Ȳमčता कर ली। तभी वहां हनुमान जी ने ĒÆय³ दशµन Ȱदए।
हनुमान जी को सामने पाकर सबने हाथ जोड़कर उÊहƶ Ēणाम ȱकया।

हनुमान जी ने उस बालक को गले लगाया और बोले—इस संसार का कÒयाण करने वाले
भगवान ȳशव हƹ। वे भǣवÆसल हƹ और सदा ही अपने भǣǂ पर कृपाơȱȌ रखते हƹ। इस
बालक ने स¼चे मन से ȳशवजी कɡ ×तुȱत कɡ ȵजसस ेĒसȃ होकर ȳशवजी ने इसके सभी Ɵखǂ
को Ơर ȱकया है। इस लोक मƶ सभी सुखǂ को भोगकर इस ेमो³ कɡ ĒाȷËत होगी। यह आठवां
महाय´ पुƝष होगा और नंद नाम से जाना जाएगा। भगवान ȱवÖणु जब कृÖण का अवतार
लƶगे तो इसी के घर मƶ ȱनवास करƶगे। यह कहकर वे अंतधाµन हो गए। तÆपȆात सब राजा
ȱवदा लेकर अपने-अपने नगर चले गए। राजा चंďसेन ȱवȲधपूवµक महाकालेȈर का पूजन
करने लगे और इस लोक मƶ सभी सुखǂ को भोगकर अंत मƶ मो³ पद को ĒाËत Ɠए।



अठारहवां अÉयाय
ǓकारेȈर माहाÆÏय

सूत जी बोले—हे ȱवĒगण! Ēाचीन काल मƶ Ĝी नारद जी ने गोकणµ ³ेč मƶ भगवान ȳशव
का पूजन ȱकया। ȱफर वे ȽवɞÉयाचल पवµत पर गए। ȽवɞÉयाचल ने उनका आदर-सÆकार ȱकया
और उÊहƶ उǶम आसन पर बैठाया। ×वयं भी वह नारद जी के पास बैठ गया। तब नारद जी
कहने लगे—ȽवɞÉयाचल! तुम ȱनȆय ही महा बलशाली और ȱवशाल हो। सभी पवµत तुममƶ
ȅाËत हƹ परंतु सुमेƝ पवµत का अपना अलग अȹ×तÆव व पहचान है। यȁȱप तुममƶ सभी गुण
ȱवȁमान हƹ, परंतु ȱफर भी सुमेƝ कɡ बराबरी तुम नहƭ कर सकते।

नारद जी के वचन सुनकर ȽवɞÉयाचल पवµत को बƓत Ɵख Ɠआ। वह सोचने लगा, मेरा
जीवन तो ȅथµ है। जब मƹ ȱकसी के कोई काम नहƭ आता तो मुझे अपने जीवन को सुधारना
चाȱहए। यह ȱवचारकर वह भगवान ȳशव कɡ शरण मƶ गया। ȽवɞÉयाचल मƶ ǓकारेȈर जाकर
वहƭ समीप मƶ भगवान ȳशव का पाɋथɞव ȿलɞग ×थाȱपत ȱकया और ȱवȲध-ȱवधान से भȳǣपूवµक
उसकɡ ȱनयȲमत आराधना करने लगा। वह घंटǂ ȳशवजी के चरणारȽवɞदǂ के Éयान मƶ मगन
रहता। इस Ēकार उसे ȳशवजी का Éयान और तप करते Ɠए बƓत समय बीत गया। एक Ȱदन
उसकɡ तप×या से Ēसȃ होकर देवाȲधदेव भगवान ȳशव ने उसे सा³ात दशµन Ȱदए तथा उसकɡ
कामना जाननी चाही।

ȳशवजी बोले—ȽवɞÉयाचल, मƹ तुÏहारी भȳǣ भावना से Ēसȃ Ɣं। वर मांगो। भगवान ȳशव
के ȱनमµल वचनǂ को सुनकर ȽवɞÉयाचल कɡ खुशी का कोई Ȱठकाना न रहा। उसने अपने
आराÉय देव कɡ ×तुȱत आरंभ कर दɟ। ȱफर बोला—हे कÒयाणकारी भगवान ȳशव। यȰद आप
Ēसȃ हƹ तो कृपा कर मेरी बुȵǽ को शुǽ करƶ और मुझे ĜेȎ ȱवचार Ēदान करƶ। भगवन्! आप
यहƭ पर ȱनवास कर इस जगत का कÒयाण करƶ।

तब ȽवɞÉयाचल कɡ मनोकामना को पूरा करते Ɠए भगवान ȳशव ने उनके इȮ¼छत वर को
Ēदान ȱकया और ×वयं ȽवɞÉयाचल Ǽारा ×थाȱपत ȿलɞग मƶ ¾योȱतमµय ƞप मƶ ȱवराजमान हो
गए। यह ¾योȱतɗलɞग परमेȈर नाम स े Ēȳसǽ Ɠआ। ǓकारेȈर व परमेȈर नामक ȳशव
¾योȱतɗलɞग अलग-अलग होते Ɠए भी एक हƹ। ये अपने भǣǂ को अभीȌ फल Ēदान करने
वाले तथा उÊहƶ मो³ देने वाले हƹ। इस Ēकार अपने भǣ ȽवɞÉयाचल पर अपनी कृपाơȱȌ कर
ȳशवजी अंतधाµन हो गए। ऋȱषयो! इस Ēकार मƹने आपसे ǓकारेȈर नामक ȳशवȿलɞग कɡ
मȱहमा का वणµन ȱकया।



उȃीसवां अÉयाय
केदारेȈर माहाÆÏय

सूत जी बोले—हे ऋȱषगणो! भगवान ȱवÖणु के नर-नारायण नामक अवतार ने बȰďकाĜम
मƶ तप×या करनी आरंभ कर दɟ। तब अपने उन दोनǂ ĜेȎ भǣǂ कɡ इ¼छा पूणµ करने हेतु
भगवान ȳशव पाɋथɞव ȿलɞग मƶ उनके पूजन को Āहण करने के ȳलए आते थे। इस Ēकार नर-
नारायण को भगवान ȳशव का पूजन करते-करते बƓत समय ȅतीत हो गया। इससे उनकɡ
भȳǣ भावना Ȱदन-ĒȱतȰदन Ēबल होती गई और वे ȳशवजी को Ēसȃ करने हेतु उनका पूजन
करते रहे।

उनकɡ उǶम तप×या से Ēसȃ होकर भगवान ȳशव उनके सम³ Ēकट हो गए और बोले—
हे नर-नारायण! मƹ तुÏहारी आराधना स ेबƓत Ēसȃ Ɣं। तुम मुझसे वर मांगो। भगवान ȳशव के
वचन सुनकर नर-नारायण बƓत Ēसȃ Ɠए और भǣवÆसल कÒयाणकारी ȳशव को Ēणाम
करते Ɠए बोले—हे देवेȈर! यȰद आप हम पर Ēसȃ हƹ तो हमारी Ēाथµना से आप सा³ात
ƞप मƶ यहां सदा ȱवराजमान रहƶ।

उन दोनǂ के अनुरोध पर देवाȲधदेव महादेव जी ȱहमालय के केदार नामक उस तीथµ मƶ
¾योȱतɗलɞग ƞप मƶ Ȯ×थत हो गए और वह ¾योȱतɗलɞग संसार मƶ केदारेȈर नाम से Ēȳसǽ
Ɠआ। यह ȿलɞग Ɵख और भय का नाश करने वाला है। इसके दशµनǂ स े अभीȌ फल कɡ
ĒाȷËत होती है। कहते हƹ ȱक जो भǣ ȳशवȿलɞग के ȱनकट ȳशव के ƞप मƶ अंȱकत वलय पर
कंकड़ या कड़ा चढ़ाता है, उसे उनके वलय ƞप के दशµन होते हƹ तथा सारे पाप नȌ हो जाते
हƹ। केदार तीथµ का दशµन कर केदारेȈर ȿलɞग का पूजन करने एवं वहां का जल पीने के पȆात
मनुÖय जीवन-मरण के चþ स ेछूट जाता है और मो³ को ĒाËत कर लेता है। इस Ēकार मƹने
आपसे केदारेȈर ¾योȱतɗलɞग मȱहमा का वणµन ȱकया।



बीसवां अÉयाय
भीम उपďव का वणµन

सूत जी बोले—हे ऋȱषयो! पूवµकाल मƶ भीम नाम का एक बलशाली रा³स Ɠआ था, जो
ȱक रावण के भाई कंुभकरण और ककµ टɟ रा³सी का पुč था। वह ककµ टɟ अपने पुč भीम के
साथ सȓ पवµत पर रहती थी। एक बार भीम ने अपनी माता से पूछा—माताजी! मेरे ȱपताजी
कौन हƹ और कहां हƹ? हम इस Ēकार यहां अकेल े·यǂ रह रहे हƹ?

अपने पुč के Ēȋ का उǶर देते Ɠए ककµ टɟ बोली—पुč भीम! तुÏहारे ȱपता रावण के छोटे
भाई कंुभकणµ थे। पूवµ मƶ मƹ ȱवराध रा³स कɡ पÆनी थी, ȵजस ेĜीराम ने मार डाला था। ȱफर
मƹ अपने माता-ȱपता के साथ रहने लगी। एक Ȱदन जब मेरे माता-ȱपता अग×Æय ऋȱष के
आĜम मƶ एक मुȱन का भोजन खा रहे थे, तब मुȱन ने शाप Ǽारा उÊहƶ भ×म कर Ȱदया था। मƹ
पुनः अकेली रह गई। तब मƹ इस पवµत पर आकर रहने लगी। यहƭ पर मेरी कंुभकणµ से भƶट
Ɠई थी और हमने ȱववाह कर ȳलया। उसी समय Ĝीराम ने लंका पर आþमण कर Ȱदया और
तुÏहारे ȱपता को वापस जाना पड़ा। तब Ĝीराम ने युǽ मƶ उनका वध कर Ȱदया।

अपनी माता के वचन सुनकर भीम को भगवान ȱवÖणु से Ǽेष उÆपȃ हो गया और उसने
बदला लेने कɡ ठान ली। वह ĔȒाजी को Ēसȃ करने के ȳलए कठोर तप×या करने लगा।
उसकɡ घोर तप×या से अȷ¹न Ē¾वȳलत हो गई, ȵजससे सभी जीव द¹ध होने लगे। तब ĔȒाजी
उसे वर देने के ȳलए गए। ĔȒाजी ने उसके सामने Ēकट होकर वरदान मांगने के ȳलए कहा।
तब भीम बोला—हे ȱपतामह! यȰद आप मुझ पर Ēसȃ हƹ तो मुझे महाबली होने का वर
Ēदान करƶ। तब तथा×तु कहकर ĔȒाजी वहां से अंतधाµन हो गए।

वर ĒाËत करने के बाद Ēसȃ होकर भीम अपनी माता के पास आया और बोला—माता!
मƹ शीā ही ȱवÖणु से अपने ȱपता कंुभकणµ के वध का बदला ले लूंगा। यह कहकर भीम वहां
से चला गया। उसने देवताǓ से भयानक युǽ ȱकया और उÊहƶ हराकर ×वगµ पर अȲधकार
×थाȱपत कर ȳलया। ȱफर उसने कामƞप देश के राजा से युǽ करना आरंभ कर Ȱदया। उसे
जीतकर कैद कर ȳलया और उसके खजाने पर अपना अȲधकार ×थाȱपत कर ȳलया। राजा
Ɵखी था। उसने जेल मƶ ही पाɋथɞव ȿलɞग बनाकर ȳशवजी का पूजन करना शुƞ कर Ȱदया और
ȱवȲधपूवµक ‘ॐ नमः ȳशवाय’ मंč का जाप करने लगा।

Ơसरी ओर, राजा कɡ पÆनी भी अपने पȱत को पुनः वापस पाने के ȳलए भगवान ȳशव कɡ
आराधना करने लगी। इधर, भीम नामक रा³स से Ɵखी सभी देवता भगवान ȱवÖणु कɡ शरण
मƶ पƓंचे। तब ȱवÖणुजी ने सब देवताǓ को साथ लेकर महाकेशी नदɟ के तट पर ȳशवजी के
पाɋथɞव ȿलɞग कɡ ȱवȲध-ȱवधान स े ×थापना कर उसकɡ ×तुȱत-आराधना कɡ। भगवान ȳशव
उनकɡ उǶम आराधना से Ēसȃ होकर वहां Ēकट Ɠए। ȳशवजी बोले—हे देवताओ! मƹ
तुÏहारी ×तुȱत से Ēसȃ Ɣं। मांगो, ·या मांगना चाहते हो?



ȳशवजी के वचन सुनकर देवता सहषµ बोले ȱक—भगवन्! भीम नामक उस असुर ने सभी
देवताǓ को Ɵखी कर रखा है। आप उसका वध करके हमƶ उसकɡ ƟȌता से मुȳǣ Ȱदलाए।ं
देवताǓ को इȮ¼छत वर Ēदान कर ȳशवजी वहां से अंतधाµन हो गए। देवता बƓत Ēसȃ Ɠए
और जाकर राजा को भी सूचना दɟ ȱक भगवान जÒदɟ ही तुÏहारे शčु भीम का नाश कर तुÏहƶ
मुǣ करƶगे।



इ·कɡसवां अÉयाय
भीमशंकर ¾योȱतɗलɞग का माहाÆÏय

सूत जी बोले—हे ऋȱषगणो! अब मƹ आपको भीमशंकर ¾योȱतɗलɞग के माहाÆÏय के बारे
मƶ बताता Ɣं। इधर, जब दानव भीम को यह ´ात Ɠआ ȱक राजा कैदखाने मƶ कोई अनुȎान
कर रहा है तब वह þोȲधत होकर जेलखाने मƶ पƓंचा। भीम राजा से बोला—हे ƟȌ! तू मुझे
मारने के ȳलए कैसा अनुȎान कर रहा है। बता, अÊयथा मƹ अपनी इस तलवार से तेरे टुकड़े-
टुकड़े कर Ơंगा। इस Ēकार भीम और उसके अÊय रा³स सैȱनक राजा को धमकाने लगे।

राजा भयभीत होकर मन ही मन भगवान ȳशव से Ēाथµना करने लगा। वह बोला—हे
देवाȲधदेव! कÒयाणकारी भǣवÆसल भगवान ȳशव। मƹ आपकɡ शरण मƶ आया Ɣं। आप मेरी
इस रा³स से र³ा करƶ। इधर, जब राजा ने उसकɡ बात का कोई जवाब नहƭ Ȱदया तो वह
þोȲधत होकर तलवार हाथ मƶ ȳलए उस पर झपटा। एकाएक वह तलवार ȳशवजी के पाɋथɞव
ȿलɞग पर पड़ी और उसमƶ से भगवान ȳशव Ēकट हो गए। उÊहǂने अपने ȱčशूल से उस तलवार
के दो टुकड़े कर Ȱदए। ȱफर उनके गणǂ का दैÆय सेना के साथ महायुǽ Ɠआ। उस भयानक
युǽ से धरती और आकाश डोलने लगा। ऋȱष तथा देवतागण आȆयµचȱकत रह गए। तब
भगवान ने अपने तीसरे नेč कɡ ¾वाला से भीम को भ×म कर Ȱदया, ȵजसस ेवन मƶ भी आग
लग गई और अनेक औषȲधयां नȌ हो गǍ, जो अनेकǂ रोगǂ का नाश करने वाली थƭ।

तब अपने भǣǂ का कÒयाण करने के ȳलए कÒयाणकारी भगवान ȳशव सदा के ȳलए
राजा Ǽारा ×थाȱपत उस पाɋथɞव ȿलɞग मƶ ȱवराजमान हो गए और संसार मƶ भीमशंकर नाम से
Ēȳसǽ Ɠए। भगवान ȳशव का यह ȿलɞग सदैव पूजनीय और सभी आपȳǶयǂ का ȱनवारण
करने वाला है।



बाईसवां अÉयाय
काशीपुरी का माहाÆÏय

सूत जी बोले—हे मुȱनवरो! इस पृÇवी लोक मƶ Ȱदखाई देने वाली ĒÆयेक व×तु सȮ¼चदानंद
×वƞप, ȱनɉवɞकार एवं सनातन ĔȒƞप है। वह अȱǼतीय परमाÆमा ही सगुण ƞप मƶ ȳशव
कहलाए और दो ƞपǂ मƶ Ēकट Ɠए। वे ȳशव ही पुƝष ƞप मƶ ȳशव एवं ×čी ƞप मƶ शȳǣ नाम
से Ēȳसǽ Ɠए। ȳशव-शȳǣ ने Ȳमलकर दो चेतन अथाµत Ēकृȱत एवं पुƝष (ȱवÖणु) कɡ रचना
कɡ है। तब Ēकृȱत एवं पुƝष अपने माता-ȱपता को सामने न पाकर सोच मƶ पड़ गए। उसी
समय आकाशवाणी Ɠई।

आकाशवाणी बोली—तुम दोनǂ को जगत कɡ उÆपȳǶ हेतु तप×या करनी चाȱहए। तभी
सृȱȌ का ȱव×तार होगा। वे दोनǂ बोले—हे ×वामी! हम कहां जाकर तप×या करƶ? यहां पर तो
ऐसा कोई ×थान नहƭ है जहां तप×या कɡ जा सके। तब भगवान ȳशव ने पांच कोस लंबे-चौड़े
शुभ व सुंदर नगर कɡ तुरंत रचना कर दɟ। वे दोनǂ ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव के चरणǂ का
×मरण करके वहां तप×या करने लगे। उÊहƶ इस Ēकार तप×या करते-करते बƓत समय बीत
गया। उनकɡ कȰठन तप×या के कारण उनके शरीर से पसीने कɡ बंूदƶ ȱनकलƭ। उन Ȉेत जल
कɡ बंूदǂ को ȱगरता Ɠआ देखकर भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु ने अपना ȳसर ȱहलाया तभी उनके
कान से एक मȴण ȱगरी और वह ×थान मȴणकɌणɞका नाम से Ēȳसǽ हो गया। जब उनके
शरीर स ेȱनकली जलराȳश से वह नगरी बहने लगी तब कÒयाणकारी भगवान ȳशव ने अपने
ȱčशूल कɡ नोक पर उसे रोक ȳलया।

तप×या मƶ ȱकए गए पȯरĜम से थककर ȱवÖणु तथा उनकɡ पÆनी Ēकृȱत वहƭ उसी नगर मƶ
सो गए। तब ȳशवजी कɡ Ēेरणा ×वƞप ȱवÖणुजी कɡ नाȴभ से कमल उÆपȃ Ɠआ। उसी कमल
से ĔȒाजी उÆपȃ Ɠए। भगवान ȳशव कɡ आ´ा पाकर ĔȒाजी ने सृȱȌ कɡ रचना आरंभ कर
दɟ। ĔȒाजी ने पचास करोड़ योजन लंबा और पचास करोड़ योजन चौड़ा ĔȒाÅड रच Ȱदया।
इसमƶ चौदह अद ्भुत लोकǂ का भी ȱनमाµण ĔȒाजी ने ȱकया। इस Ēकार जब सवƷȈर ȳशव कɡ
आ´ा स ेĔȒाजी Ǽारा ĔȒाÅड का ȱनमाµण हो गया तब भǣवÆसल भगवान ȳशव के मन मƶ
ȱवचार आया ȱक इस संसार के सभी Ēाणी तो कमµपाश मƶ बंधे रहƶगे। सांसाȯरक मोह-माया मƶ
पड़कर भला वे मुझे ȱकस Ēकार पा सकƶ गे।

ऐसा सोचकर ȱčलोकɡनाथ कÒयाणकारी भगवान ȳशव ने अपने ȱčशूल स े पांच कोस
नगरी उतारकर ĔȒाÅड स े अलग कɡ। तÆपȆात उसमƶ अपने अȱवमुȳǣ ¾योȱतɗलɞग कɡ
×थापना कर दɟ। यही पंचकोसी, कÒयाणदाȱयनी, ´ानदाčी एवं मो³दाčी नगरी काशी
कहलाई। भगवान ȳशव ने इस नगरी मƶ अपने ¾योȱतɗलɞग कɡ ×थापना करने के पȆात इसे
पुनः मृÆयुलोक मƶ ȱčशूल के माÉयम से जोड़ Ȱदया। कहते हƹ ĔȒाजी का एक Ȱदन पूरा होने
पर Ēलय आती है परंतु इस काशी नगरी का नाश असंभव है, ·यǂȱक Ēलय के समय ȳशवजी



इस काशी नगरी को अपने ȱčशूल पर धारण कर लेते हƹ तथा सब शांत हो जाने पर काशी को
पृÇवीलोक से जोड़ देते हƹ। इसȳलए मुȳǣ कɡ कामना करने वालǂ को काशी जाना चाȱहए।
यहां के दशµनǂ से हर Ēकार के पापǂ से मुȳǣ Ȳमल जाती है। काशी मो³ देने वाली नगरी के
ƞप मƶ Ēȳसǽ है।

संसार के सम×त Ēाȴणयǂ के मÉय मƶ सÆव ƞप मƶ और बाहर तामस ƞप मƶ ȱवराजमान
परमाÆमा भगवान ȳशव ही हƹ। सÆव आȰद गुणǂ से युǣ वही Ɲď हƹ, जो सगुण होते Ɠए ȱनगुµण
और ȱनगुµण होते Ɠए सगुण हƹ। उन कÒयाणकारी भगवान ȳशव को Ēणाम करके Ɲď बोले—
हे ȱवȈनाथ! महेȈर लोकȱहत कɡ कामना से आपको यहां ȱवराजमान रहना चाȱहए। मƹ
आपके अंश से उÆपȃ Ɣं। आप मुझ पर कृपा करƶ और देवी पावµती सȱहत यहƭ पर ȱनवास
करƶ।

ĔाȒणो! जब ȱवȈनाथ ने भगवान ȳशव से इस Ēकार Ēाथµना कɡ तब भगवान ȳशव संसार
के कÒयाण के ȳलए काशी मƶ देवी पावµती सȱहत ȱनवास करने लगे। उसी Ȱदन से काशी
सवµĜेȎ नगरी हो गई।



तेईसवां अÉयाय
Ĝी ȱवȈेȈर मȱहमा

सूत जी बोले—हे मुȱनयो! अब मƹ आपको काशीपुरी मƶ Ȯ×थत अȱवमुǣ ¾योȱतɗलɞग का
माहाÆÏय सुनाता Ɣं। एक बार जगदंबा माता पावµती ने ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव से ȱवȈेȈर
¾योȱतɗलɞग कɡ मȱहमा पूछɟ थी। तब अपनी ĒाणवÒलभा देवी पावµती का Ēȋ सुनकर
भगवान ȳशव बोले—हे ȱĒये! मनुÖय को भȳǣ और मुȳǣ Ēदान करने वाला उǶम धाम
काशी है। मेरा ȱĒय ×थान होने के कारण काशी मƶ अनेक ȳसǽ और योगी पुƝष आकर मेरे
अनेकǂ ƞपǂ का वणµन करते हƹ। काशी मƶ मृÆयु को ĒाËत करने वाले मनुÖय को मो³ कɡ
ĒाȷËत हो जाती है। वह सीधे ȳशवलोक को ĒाËत करता है। ×čी पȱवč हो या अपȱवč,
कंुआरी हो या सुहागन या अÊय काशी मƶ मरकर मो³ को ĒाËत करती हƹ। काशी मƶ ȱनवास
करने वाले भǣजन ȱबना जाȱत, वणµ, ´ान, कमµ, दान, सं×कार, ×मरण अथवा भजन के
सीधे मुȳǣ को ĒाËत होते हƹ।

हे उमे! ȵजस ȱवशेष कृपा को पाने के ȳलए ĔȒाजी एवं Ĝीहȯर ȱवÖणु ने जÊम-जÊमांतरǂ
तक तप×या कɡ, वह काशी नगरी मƶ मरने से ही ĒाËत हो जाती है। मनुÖय यो¹य, अयो¹य कमµ
करे या धमµ अथवा अधमµ के मागµ पर चले, इस काशीपुरी मƶ मृÆयु पाकर जीवन-मरण के
बंधनǂ से छूट जाता है। हे देवी! जो काशी नगरी मƶ ȱनवास करते Ɠए भȳǣपूवµक मेरा Éयान,
×मरण करता है अथवा मेरी आराधना अथवा तप×या करता है, उसके पुÅयǂ कɡ मȱहमा का
वणµन करना तो मेरे ȳलए भी असंभव है। वे सब मुझमƶ ही Ȯ×थत हƹ। शुभ कमǄ से ×वगµ ĒाËत
होता है एवं अशुभ कमǄ से नरक कɡ ĒाȷËत होती है। हमारे Ǽारा ȱकए गए शुभ-अशुभ कमǄ
से ही जÊम-मरण ȱनȴȆत होता है तथा सुख कɡ ĒाȷËत होती है।

पावµती! तीन Ēकार के कमµ होते हƹ—1. पहले जÊम मƶ ȱकए कमµ संȲचत होते हƹ। 2. इस
जÊम मƶ ȱकए Ɠए ȱþयमाण हƹ। 3. दोनǂ के Ǽारा Ȳमल रहा फल, जो शरीर मƶ भोगे जा रहे हƹ,
ĒारÍध कमµ कहलाते हƹ। संȲचत तथा ȱþयमाण कमǄ को दान-दȴ³णा देकर एवं पुÅय कमǄ
Ǽारा कम अथवा खÆम ȱकया जा सकता है परंतु ĒारÍध कमǄ को मनुÖय को भोगना ही
पड़ता है। काशीपुरी मƶ ȱकया गया गंगा ×नान संȲचत एवं ȱþयमाण कमǄ को नȌ कर देता है।
ĒारÍध कमµ काशी मƶ मृÆयु से ही नȌ होते हƹ। काशी का रहने वाला यȰद कोई पाप करता है
तो काशी के पुÅय Ēताप स ेतुरंत ही पाप से मुǣ हो जाता है।

हे ऋȱषगणो! इस Ēकार काशी नगरी एवं ȱवȈेȈर ȿलɞग का माहाÆÏय मƹने आपको सुनाया
है जो ȱक भǣǂ एवं ´ाȱनयǂ को भोग और मो³ Ēदान करने वाला है।



चौबीसवां अÉयाय
गौतम-Ēभाव

सूत जी बोले—हे महामुȱनयो! Ēाचीन काल मƶ गौतम नामक एक महामुȱन थे, ȵजनकɡ
पÆनी का नाम अȱहÒया था। वे महामुȱन गौतम दȴ³ण मƶ Ȯ×थत ĔȒ पवµत पर हजार वषǄ मƶ
ȳसǽ होने वाली तप×या कर रहे थे। उस समय लगभग सौ वषǄ से वषाµ नहƭ Ɠई थी, ȵजससे
सूखा पड़ा Ɠआ था। पीने के ȳलए जल भी उपलÍध नहƭ था। सारे वृ³-पौधे आȰद सभी
वन×पȱतयां सूख चुकɡ थƭ। उस समय आए इस संकट स ेमुȳǣ Ȱदलाने हेतु बƓत स ेऋȱष-
मुȱनयǂ ने समाȲध ले ली थी। तब गौतम ऋȱष ने इस वषाµ के संकट को Ơर करने हेतु वषाµ के
देव वƝण को Ēसȃ करने हेतु उनकɡ तप×या करनी आरंभ कɡ। गौतम ऋȱष ने छः महीने
तक वƝण देव कɡ घोर तप×या कɡ, ȵजससे वƝण देवता Ēसȃ Ɠए और उÊहǂने गौतम ऋȱष
को सा³ात दशµन Ȱदए।

वƝण देव बोल—ेहे गौतम ऋȱष! मƹ आपकɡ उǶम भȳǣभावना से कɡ गई तप×या से
बƓत संतुȌ Ɠआ Ɣं। मांगो, ·या वर मांगना चाहते हो? तब वƝण देव का Ēȋ सुनकर महɉषɞ
गौतम बोले—हे वƝण देव! आप तो सवµ´ाता हƹ। भगवन्! आप जानते ही हƹ ȱक वषाµ न होने
के कारण संसार के सभी चराचर Ēाणी ȅाकुल हƹ। इसȳलए सबकɡ परेशाȱनयǂ एवं Ɵखǂ को
Ơर करने के ȳलए मƹ चाहता Ɣं ȱक वषाµ हो जाए।

महɉषɞ गौतम के वर को सुनकर वƝण देव बोल ेȱक मƹ तो इस जगत के ईȈर कÒयाणकारी
भगवान ȳशव के अधीन Ɣं और उÊहƭ कɡ आ´ा और Ēेरणा के फल×वƞप कायµ करता Ɣं।
इसȳलए इस वरदान को तो सवƷȈर ȳशव ही दे सकते हƹ। अतः आप मुझसे कुछ और मांग लƶ।
तब महɉषɞ गौतम बोल—ेĒभो! आप मुझे जलदान दɟȵजए। इससे बडा और कोई पुÅय नहƭ
है और इसे कोई नȌ भी नहƭ कर सकता। तब गौतम जी कɡ ȱवनती को ×वीकार करते Ɠए
वƝण देव बोले ȱक आप एक गड् ढा खोदƶ। मƹ उसे जल से भर Ơंगा और उस गड् ढे का जल
कभी भी खाली नहƭ होगा और इसके ȳलए तुÏहारा नाम भी संसार मƶ Ēȳसǽ हो जाएगा।

वƝण देव कɡ आ´ा मानते Ɠए महɉषɞ गौतम ने तुरंत एक हाथ लंबा और चौड़ा गड् ढा
खोद Ȱदया। तब वƝण देव ने उसे जल से भर Ȱदया और महɉषɞ गौतम स ेबोल—ेहे महामुने!
इस ×थान पर ȱकए गए सभी कमµ, दान, हवन, देव पूजन, तप×या, ȱपतृ Ĝाǽ आȰद सब
सफल हǂगे। यह कहकर वƝण देव अंतधाµन हो गए। तब गौतम ऋȱष बƓत Ēसȃ हो गए ȱक
सबके संकटǂ को उÊहǂने Ơर कर Ȱदया है। इसȳलए कहते हƹ ȱक संकट के समय बड़ǂ कɡ
शरण मƶ जाने स ेƟखǂ से मुȳǣ Ȳमलती है।

इस Ēकार महɉषɞ गौतम इȮ¼छत वर पाकर खुश हो एवं ×नान आȰद ȱनÆय कमǄ से ȱनवृǶ
होकर, जौ आȰद अȃ पैदा करने लगे। उस जल स ेसƭचकर उÊहǂने मुरझाए Ɠए वृ³ǂ एवं
पौधǂ को पुनः लहलहा Ȱदया। उस ×थान को छोड़कर चल ेगए सभी जीव पुनः लौट आए।



महɉषɞ गौतम कɡ परम कृपा से यह ×थान ऋȵǽ-ȳसȵǽयǂ से युǣ एवं सभी मनुÖयǂ के ȳलए
कÒयाणकारी एवं सुखदायक Ɠआ।



प¼चीसवां अÉयाय
महɉषɞ गौतम को गोहÆया का दोष

सूत जी बोले—ह ेमुȱनयो! एक बार कɡ बात है महɉषɞ गौतम ने अपने ȳशÖयǂ को कमÅडल
मƶ जल लाने के ȳलए भेजा। जब ȳशÖय जल लेने उस गड् ढे पर गए तो उस समय वहां कुछ
ऋȱष-पȸÆनयां जल भरने आई Ɠई थƭ। उÊहǂने गौतम ऋȱष के ȳशÖयǂ को डांटकर ȱबना जल
Ȱदए ही वहां से भगा Ȱदया। आĜम जाकर ȳशÖयǂ ने सारी बातƶ गुƝ पÆनी देवी अȱहÒया को
बता दɢ। तब देवी अȱहÒया ×वयं जल भरने गǍ और जल लाकर अपने पȱत को Ȱदया। उस
Ȱदन स े×वयं अȱहÒया ही जल लेने जाने लगƭ। एक Ȱदन अÊय ऋȱष-पȸÆनयǂ ने जान-बूझकर
अȱहÒया से लड़ना आरंभ कर Ȱदया और अपने घर आकर अपने पȱतयǂ स ेअȱहÒया कɡ
झूठɠ ȳशकायत कर दɟ ȱक वह हमƶ जल भरने देने स ेमना करती है और कहती है ȱक यह
जल तो मेरे पȱत को वरदान×वƞप वƝणदेव से ĒाËत Ɠआ है।

अपनी पȸÆनयǂ कɡ बातƶ सुनकर ऋȱषयǂ को बƓत þोध आया। गौतम ऋȱष को सबक
ȳसखाने के ȳलए अÊय ऋȱषयǂ ने गणपȱत कɡ आराधना आरंभ कर दɟ। उनके पूजन से Ēसȃ
होकर गणपȱत Ēकट Ɠए और वर देने के ȳलए कहने लगे। तब ऋȱष बोल—ेहे ȱवºन
ȱवनाशक गणपȱत! हम चाहते हƹ ȱक गौतम ऋȱष यहां से आĜम छोड़कर ȱकसी Ơसरे ×थान
पर चले जाए।ं उनके यह वचन सुनकर गणेश जी बोल ेगौतम ऋȱष ने तो कोई अपराध नहƭ
ȱकया है, ȱफर आप उनका बुरा ·यǂ चाहते हƹ? आप कोई और वरदान मांग लीȵजए परंतु जब
ऋȱष नहƭ माने तो उनका इȮ¼छत वरदान देकर गणेश जी वहां स ेअंतधाµन हो गए।

गणेश जी ने अपना Ȱदया वरदान ȳसǽ करने के ȳलए एक गाय का ƞप धारण ȱकया और
गौतम जी Ǽारा लगाए गए जौ खाने उनके खेत मƶ चली गई। जब महɉषɞ गौतम ने देखा ȱक
वह गाय उनका खेत नȌ कर रही है तो ×वयं एक ȱतनका हाथ मƶ लेकर उस ेबाहर ȱनकालने
लगे। उस ȱतनके से पीȲड़त होकर गाय धरती पर ȱगरी और मर गई। गाय को मरा जानकर
गौतम ऋȱष बƓत Ɵखी Ɠए। वे अपनी पÆनी से कहने लगे ȱक शायद मुझस ेकोई भारी भूल
हो गई ȵजस कारण मेरे आराÉय भगवान ȳशव मुझसे नाराज हो गए हƹ और मुझ पर गौहÆया
का पाप लग गया है।

उसी समय वहां अÊय ऋȱष भी आ गए, जो गौतम ऋȱष से बैर रखते थे। उÊहǂने महɉषɞ
गौतम, उनकɡ पÆनी और ȳशÖयǂ को भला-बुरा कहकर वहां से ȱनकल जाने को मजबूर ȱकया
तो वे सब उस ×थान को छोड़कर वहां स ेचलने लगे। उÊहǂने उन ऋȱषयǂ से पूछा ȱक मेरे
Ǽारा कɡ गई इस गौहÆया का ·या ĒायȴȆत होगा? तब वे ऋȱष बोल—ेपȱतत पावनी गंगा मƶ
×नान करने से मनुÖय के सारे पाप धुल जाते हƹ। इसȳलए अपने Ǽारा कɡ गई गौहÆया के
ĒायȴȆत से मुǣ होने के ȳलए आप गंगा जी को Ēकट कर उसमƶ ×नान करƶ और भगवान
ȳशव के पाɋथɞव ȿलɞग कɡ ×थापना कर उसका भȳǣपूवµक ȱवȲध-ȱवधान से पूजन करƶ। तभी



आप इस महापाप स े मुȳǣ पा सकƶ गे। अÊय ऋȱषयǂ स ेपȆाताप का मागµ पूछकर गौतम
ऋȱष अपनी पÆनी और ȳशÖयǂ को साथ लेकर वहां से Ơर चले गए।



छÍबीसवां अÉयाय
गौतमी गंगा का Ēाकट् य

सूत जी बोले—हे ऋȱषगणो! महɉषɞ गौतम देवी अȱहÒया एवं अपने अÊय ȳशÖयǂ को साथ
लेकर ȱकसी अÊय जगह पर आĜम बनाकर रहने लगे। सवµĒथम गौतम ऋȱष ने ĔȒȱगȯर
पवµत कɡ पȯरþमा कɡ। ȱफर भगवान ȳशव के पाɋथɞव ȿलɞग कɡ ×थापना कर उसका पूजन
करने लगे। पȱत-पÆनी कɡ उǶम आराधना एवं भȳǣभाव से Ēसȃ होकर भगवान ȳशव ने
उÊहƶ दशµन Ȱदए। अपने आराÉय को अपने सामने पाकर गौतम ऋȱष व अȱहÒया बƓत Ēसȃ
Ɠए और उनको Ēणाम कर उनकɡ ×तुȱत करने लगे।

तब भगवान ȳशव बोल—ेहे महषƷ! हे देवी! मƹ आपकɡ पूजा से Ēसȃ Ɣं। मांȱगए, ·या वर
मांगना चाहते हƹ? भगवान ȳशव के वचन सुनकर ऋȱष गौतम बोल—ेभगवन्! मुझ पर कृपा
करके मुझे गौहÆया के पाप से बचा लीȵजए। तब ȳशवजी बोल—ेआपसे कोई अपराध नहƭ
Ɠआ है। वह सब तो उन ƟȌ Ɵराचाȯरयǂ Ǽारा रची गई माया थी। आप तो ȱनदǃष हƹ। यह
सुनकर महɉषɞ के सारे Ɵख Ơर हो गए, तब उÊहǂने ȳशवजी से कहा ȱक भगवन् मुझ पर कृपा
करके पȱतत पावनी गंगाजी को यहां Ēकट करƶ, ȵजसस ेसभी Ēाȴणयǂ का कÒयाण हो सके।

गौतम ऋȱष कɡ Ēाथµना सुनकर ȳशवजी ने उÊहƶ गंगाजल Ȱदया। वही गंगाजल Ĝीगंगाजी
का ×čी ƞप बन गया। तब गौतम जी ने उÊहƶ Ēणाम कर उनकɡ ×तुȱत कɡ। गौतम ऋȱष बोले
—हे मातेȈरी! हे पȱतत पावनी गंगे। मƹ आपको Ēणाम करता Ɣं। आप पापǂ का खंडन करने
वाली एवं अपनी शरण मƶ आए भǣǂ को मुȳǣ देने वाली हƹ। मƹ हाथ जोड़े आपकɡ शरण मƶ
आया Ɣं। आप मेरे पापǂ को नȌ करके मुझ ेनरक मƶ जाने स ेबचा दो। तब उनकɡ ×तुȱत से
Ēसȃ होकर गंगाजी ने उनके पापǂ को अपने ȱनमµल जल स ेधो Ȱदया। ȱफर वे वहां से जाने
के ȳलए सवƷȈर ȳशव से आ´ा मांगने लगƭ।

तब ȳशवजी बोल—ेहे गंगे! आप पापǂ का नाश करने वाली हƹ। इसȳलए लोक कÒयाण के
ȳलए यहƭ पृÇवी पर ȱवराजƶ। हे कÒयाणी! आपको कȳलयुग मƶ अǫाईसवƶ मÊवंतर के समाËत
होने तक यहƭ पृÇवी लोक पर ȱनवास करना होगा और स¼चे मन एवं भȳǣ भावना से अपने
जल मƶ ×नान करने वाल ेĜǽालुǓ के पापǂ को नȌ करना होगा। कȳलयुग मƶ पापǂ को नȌ
करने का यही एक साधन होगा। Ĝǽापूवµक आपके दशµन करने वालǂ के पापǂ का ³य भी
आप करƶगी।

यह सुनकर गंगाजी बोलƭ—हे Ēभु! मƹ तो सदा आपके अधीन Ɣं। आपकɡ आ´ा मेरे ȳलए
ȳशरोधायµ है परंतु मेरी आपसे यह Ēाथµना है ȱक आप माता पावµती के साथ मेरे पास ही
ȱनवास करƶ ताȱक मƹ सदा कɡ भांȱत आपके पास रƔं। संसार मƶ मेरी कɡɉतɞ हो। तब गंगाजी के
वचन सुनकर कÒयाणकारी भगवान ȳशव बोले—हे गंगे! तुÏहारी मनोकामना मƹ अवÕय पूरी
कƞंगा। यह कहकर भगवान ȳशव वहां śयंबकेȈर नाम से ¾योȱतमµय ƞप मƶ Ȯ×थत हो गए।



गंगाजी वहां पर गौतम ऋȱष के नाम से Ēȳसǽ होकर गौतमी गंगा कहलाǍ।



सǶाईसवां अÉयाय
Ĝीगंगाजी के दशµन एवं गौतम ऋȱष का शाप

ऋȱष बोले—हे सूत जी! अब हमƶ यह बताइए ȱक गंगाजी कɡ उÆपȳǶ कहां से और ȱकस
Ēकार Ɠई? तथा यह भी ȱक ȵजन ऋȱषयǂ ने गौतम ऋȱष को छल-कपट से उनको आĜम से
Ơर भेज Ȱदया था, उनका ·या Ɠआ? जब गौतम ऋȱष को इस बात का पता चला तो उÊहǂने
·या ȱकया?

ऋȱषगणǂ के Ēȋǂ को सुनकर महामुȱन सूत जी बोले—जब गौतम ऋȱष ने भगवान ȳशव
को Ēसȃ करके गंगाजी को धरती पर अवतȯरत कराया था, तब Ĝी गंगाजी ने अपने जल
ƞप मƶ ĔȒȱगȯर पर Ȯ×थत गूलर के पेड़ कɡ शाखा से ȱनकलकर दशµन Ȱदए थे। उनके दशµन
एवं आराधन के पȆात गौतम ऋȱष ने अपने ȳशÖयǂ सȱहत पȱतत पावनी गंगा मƶ ×नान ȱकया।
जब गौतम ऋȱष के परम शčु उन कपटɟ ĔाȒणǂ को यह बात पता चली ȱक ऋȱष गौतम ने
अपनी तप×या से गंगाजी को Ēकट कर Ȱदया है तो वे सब भी Ĝीगंगा जी के दशµनǂ कɡ चाहत
लेकर वहां आए। परंतु गंगा जी उनके आते ही वहां से लुËत हो गǍ।

यह देखकर गौतम जी को बƓत आȆयµ Ɠआ और उÊहǂने Ĝी गंगाजी से Ēाथµना कɡ—हे
मातेȈरी! आप जगत का कÒयाण करने हेतु यहां Ēकट Ɠई हƹ। इसȳलए आप सबको भी
अपने दशµनǂ से कृताथµ करƶ। माते! मेरी तप×या के Ēभाव से इन लोगǂ को भी दशµन दƶ। गौतम
ऋȱष के चुप होते ही आकाशवाणी Ɠई—मुȱन! ये लोग छल-कपट करने वाले हƹ और सदा
Ɵराचार करते हƹ। इसȳलए ये मेरे दशµन के अȲधकारी नहƭ हƹ। जब तक ये अपने पापǂ का
ĒायȴȆत नहƭ करते तब तक इÊहƶ मƹ दशµन नहƭ Ơंगी। मेरे दशµन करने के ȳलए इÊहƶ ĔȒȱगȯर
कɡ एक सौ एक पȯरþमाए ंकरनी पड़ƶगी। यह कहकर आकाशवाणी चुप हो गई।

आकाशवाणी सुनकर वे सभी कपटɟ ऋȱष पछताने लगे और ³मा याचना करने लगे। तब
उÊहǂने आकाशवाणी के अनुसार ĔȒȱगȯर कɡ एक सौ एक पȯरþमाए ं कɤ। तÆपȆात Ĝी
गंगाजी ने उÊहƶ दशµन Ȱदए। उस Ȱदन स ेवह ×थान कुशावतµ नाम से Ēȳसǽ Ɠआ।

ऋȱषयǂ ने पुनः सूत जी से पूछा—हे सूत जी! हमने तो सुना था ȱक गौतम ऋȱष ने उन
कपȰटयǂ को शाप दे Ȱदया था। ·या यह बात सही है? इस ȱवषय मƶ बताइए। तब सूत जी
बोले—हे महामुȱनयो! आपने सही सुना था। गौतम ऋȱष परम ´ानी और भगवान ȳशव के
परम भǣ थे। जब उÊहǂने शांत ƕदय से Éयान लगाया तो वे सब कुछ जान गए ȱक वह गाय,
ȵजसकɡ हÆया का पाप उÊहƶ लगा था, बनावटɟ थी और उन सब ऋȱषयǂ ने Ȳमलकर यह चाल
चली थी। यह सब जानकर गौतम ऋȱष þोȲधत हो उठे। तब उÊहǂने उन कपटɟ ऋȱषयǂ को
ȱवȁारȱहत, भȳǣहीन और अधमƮ हो जाने का शाप दे Ȱदया। उÊहƶ ȳशवजी कɡ भȳǣ से
ȱवमुख होने का शाप Ȱदया और ȱफर वे ×वयं अपने आĜम मƶ जाकर ȱčलोकɡनाथ भगवान
ȳशव कɡ आराधना करने लगे। Ơसरी ओर वे ऋȱषगण ȳशव-धमµ से ȱवमुख होकर कांची



नामक नगरी मƶ चले गए।



अǫाईसवां अÉयाय
वैȁनाथेȈर ȳशव माहाÆÏय

सूत जी बोले—हे ĔाȒणो! अब मƹ वैȁनाथेȈर ¾योȱतɗलɞग का पापहारी माहाÆÏय बताता
Ɣं। एक बार लंकापȱत रावण ने भगवान ȳशव को Ēसȃ करने के ȳलए उनकɡ भȳǣ भावना से
आराधना कɡ थी। रावण ने कैलाश पवµत पर ȳशवजी कɡ बƓत तप×या कɡ परंतु भगवान ȳशव
Ēसȃ नहƭ Ɠए। तब रावण पास मƶ Ȯ×थत वन मƶ चला गया और वहां एक बड़ा-सा गड् ढा
खोदकर उसमƶ अȷ¹न Ē¾वȳलत कɡ। वहƭ पास मƶ उसने ȳशवजी कɡ Ēȱतमा ×थाȱपत कɡ। ȱफर
उसने ȱčलोकɡनाथ को Ēसȃ करने हेतु कठोर तप×या आरंभ कर दɟ। गरमी मƶ पांच ओर
अȷ¹न से Ȳघरकर, तो वषाµ मƶ खुल ेआसमान के नीचे, सɈदɞयǂ मƶ जल के भीतर खड़े रहकर
कȰठन तप×या कɡ। ȱफर भी ȳशवजी Ēसȃ नहƭ Ɠए। तब रा³सराज रावण ने अȷ¹न मƶ अपने
ȳसर को काटकर भƶट करना शुƞ कर Ȱदया। इस तरह एक-एक करके रावण ने अपने नौ ȳसर
अȷ¹न को भƶट कर Ȱदए परंतु जब दसवƭ बार रावण अपना ȳसर चढ़ाने को उÊमुख Ɠआ तो
ȳशवजी Ēकट हो गए। ȳशवजी के सा³ात दशµन पाकर रावण बƓत Ēसȃ Ɠआ और उनकɡ
अनेकǂ Ēकार से ×तुȱत करने लगा। तब ȳशवजी बोल—ेहे रा³सराज! मांगो ·या मांगना
चाहते हो?

रा³सराज रावण बोला—हे देवाȲधदेव महादेव जी! मƹ आपको नम×कार करता Ɣं।
भगवन्, यȰद आप मेरी तप×या से संतुȌ Ɠए हƹ तो मुझ पर कृपा कर मेरे साथ लंका चलकर
रहƶ और मेरे आȱतÇय को ×वीकार करƶ। Ēभो! मƹ आपकɡ शरण मƶ आया Ɣं। कृपा कर मेरे
मनोरथǂ को पूणµ कɡȵजए। रावण के वचन सुनकर ȳशवजी आȆयµ मƶ पड़ गए। तब उÊहǂने
सवµĒथम रावण को पूवµ कɡ भांȱत नीरोग ȱकया और उसे अतुल बल Ēदान ȱकया। तÆपȆात
उÊहǂने रावण को अपना ¾योȱतमµय ȿलɞग Ēदान ȱकया और कहा ȱक मƹ इस ȳशवȿलɞग मƶ
¾योȱतमµय ƞप मƶ Ȯ×थत Ɣं। इसȳलए तुम इसे अपने ×थान पर ले जाओ। पर एक बात का
Éयान रखना ȱक इस ेरा×ते मƶ कहƭ भी भूȲम पर न रखना, अÊयथा तुम इस ेआगे नहƭ ले जा
सकोगे और यह वहƭ पर Ȯ×थत हो जाएगा। तब भगवान ȳशव का आशीवाµद एवं ȳशवȿलɞग
लेकर रा³सराज रावण वहां स ेअपने घर लंका कɡ ओर चल Ȱदया। रा×ते मƶ ȳशवजी कɡ माया
से रावण को लघुशंका कɡ इ¼छा Ɠई और वह ȳशवȿलɞग एक ¹वाल ेको पकड़ाकर चला गया।
¹वाले ने थोड़ी देर तक तो वह ȳशवȿलɞग पकड़े रखा, परंतु अȲधक भारी होने के कारण उसने
ȿलɞग को जमीन पर रख Ȱदया। ȱफर तो वह ȳशवȿलɞग वहƭ पर Ȯ×थत हो गया। यह संसार मƶ
वैȁनाथेȈर के नाम से Ēȳसǽ Ɠआ। इसके दशµनǂ से सभी अभीȌ कायǄ कɡ ȳसȵǽ होती है व
पापǂ का नाश होता है। यह सÆपुƝषǂ को भोग और मो³ देने वाला है।

जब रावण को वापस आने पर यह ´ात Ɠआ ȱक ȳशवȿलɞग वहƭ Ȯ×थत हो गया है, तो वह
दशµन के पȆात लंका लौट गया। लंका पƓंचकर रावण ने ȳशवजी से वर ĒाȷËत कɡ सभी बातƶ



अपनी ȱĒया मंदोदरी को बताǍ। उधर, जब देवताǓ को ´ात Ɠआ ȱक भगवान ȳशव के
¾योȱतɗलɞग कɡ ×थापना हो गई है तो सबने वहां आकर ȱवȲधवत ȳशवȿलɞग का दशµन व पूजन
ȱकया परंतु रावण के वरदान ĒाȷËत के ȱवषय मƶ सुनकर देवता घबरा उठे। तब उÊहǂने देवɉषɞ
नारद को लंकापȱत के पास भेजा।

नारद जी रावण के पास गए और बोले—हे रा³सराज! आपको भगवान ȳशव ने
बलशाली होने का वर Ēदान ȱकया है परंतु आपने अपने बल कɡ परी³ा तो कɡ ही नहƭ।
इसȳलए आपको कैलाश पवµत को ही ȱहलाकर अपने बल व पराþम कɡ परी³ा करनी
चाȱहए। तब रावण कैलाश पवµत के ȱनकट पƓंचकर उसे उखाड़ने कɡ कोȳशश करने लगा।
ȵजससे कैलाश पवµत डोलने लगा। यह देखकर ȳशवजी बोल ेȱक यह पवµत ·यǂ ȱहल रहा है?
तब देवी पावµती ȅं¹य करते Ɠए बोलƭ—हे देव! आपके ȳशÖय अपने गुƝ कɡ सेवा कर रह ेहƹ।
यह जानकर ȱक रा³सराज रावण कैलाश पवµत को ȱहला रहा है, महादेव जी को þोध आ
गया। वे रावण को शाप देते Ɠए बोले—ए Ɵबुµȵǽ रावण! तू बल पाकर घमंडी हो गया है और
मेरे ही ȱनवास ×थान पर अपने बल का Ēयोग कर रहा है। मƹ तुझे शाप देता Ɣं ȱक तेरा घमंड
नȌ हो जाएगा और तेरी इन भुजाǓ को काटने वाला पुƝष शीā ही Ēकट होगा। यह सुनकर
रावण को कोई Ɵख नहƭ Ɠआ और वह Ēसȃ मन से लंका लौट आया। उसने मन ही मन
ȱčलोक को अपने वश मƶ करने कɡ Ēȱत´ा कर ली।

मƹने आपको वैȁनाथेȈर नामक ȳशवȿलɞग का माहाÆÏय सुनाया, जो ȱक मनुÖय के सम×त
पापǂ का नाश करने वाला तथा ȳशवलोक कɡ ĒाȷËत कराने वाला है।



उȃीसवां अÉयाय
दाƝका रा³सी एवं रा³सǂ का उपďव

सूत जी बोल—ेहे ĔाȒणो! Ēाचीन समय मƶ एक रा³स था। उसका नाम दाƝक तथा
उसकɡ पÆनी का नाम दाƝका था। वे दोनǂ पȴȆम मƶ Ȯ×थत सुंदर वन मƶ रहा करते थे, जो ȱक
समुď से बƓत नजदɟक था। वह वन चǅसठ कोस लंबा और चौड़ा था। वहां के रहने वाले
मनुÖय उन दोनǂ रा³स-रा³सी के अÆयाचारǂ से बƓत Ɵखी रहते थे। एक Ȱदन वे सभी ऋȱष
ओवµ के पास पƓंचे और उÊहƶ अपना Ɵख सुनाया तथा Ēाथµना कɡ—हम आपकɡ शरण मƶ
आए हƹ। हमारी र³ा कɡȵजए। तब उनकɡ Ēाथµना सुनकर ऋȱष ओवµ बोल—ेआप लोग इस
Ēकार Ⱦचɞȱतत न हǂ। अधɊमɞयǂ का नाश अवÕय ही होता है। उÊहƶ धैयµ देकर ऋȱष ने वहां से
भेज Ȱदया। ȱफर ×वयं तप×या करने लगे, ताȱक संसार का कÒयाण हो। उधर, दानवǂ से तंग
आकर देवताǓ ने उन पर आþमण कर Ȱदया। देवताǓ और दानवǂ के बीच बड़ा भयानक
युǽ होने लगा। हजारǂ रा³सǂ को देवताǓ ने अपने Ēहारǂ से मार ȱगराया। रा³सǂ को इस
Ēकार ĒताȲड़त होता देखकर दाƝका को अपना वर याद आ गया। उसने रा³सǂ से कहा ȱक
आप लोग इस Ēकार भयभीत न हǂ, मƹ आपका भय अवÕय ही Ơर कƞंगी।

यह कहकर दाƝका ने रा³सǂ कɡ उस नगरी को उठाकर समुď के मÉय मƶ Ȯ×थत कर
Ȱदया। अब सारे रा³सǂ को भय से मुȳǣ Ȳमल गई। एक Ȱदन दाƝका घूमती Ɠई पुनः धरती
पर आ गई, तब उसने देखा ȱक एक डǂगी मƶ बƓत से मनुÖय बैठकर समुď कɡ ओर से पृÇवी
पर आ रहे हƹ। दाƝका ने जाकर रा³सǂ को सूचना दɟ ȱक असं¸य मनुÖय समुď मƶ हƹ। रा³सǂ
ने उन मनुÖयǂ को पकड़कर अपने जेलखाने मƶ कैद कर ȳलया। उन मनुÖयǂ मƶ एक सुȱĒय
नामक बȱनया भी था, जो भगवान ȳशव का परम भǣ था। उसने कारावास मƶ ही भगवान
ȳशव का पाɋथɞव ȿलɞग ×थाȱपत ȱकया और उसकɡ ȱवȲधपूवµक आराधना करनी आरंभ कर दɟ।
उसे ȳशवजी का पूजन करते देखकर अÊय मनुÖय भी उसके साथ ȳशवजी कɡ आराधना करने
लगे। उÊहƶ भगवान ȳशव कɡ पूजा करते-करते काफɡ समय ȅतीत हो गया। रा³स उÊहƶ
हैरानी स ेदेखते, पर उनकɡ समझ मƶ नहƭ आता था ȱक वे ȱकसकɡ पूजा कर रहे हƹ।



तीसवां अÉयाय
नागेȈर ȿलɞग कɡ उÆपȳǶ व माहाÆÏय

सूत जी बोल—ेहे ऋȱषयो! एक Ȱदन सुȱĒय को भगवान ȳशव का पूजन करते Ɠए दाƝक
के ȱकसी Ơत ने देख ȳलया और जाकर दाƝक को बता Ȱदया। यह जानकर ƟȌ दाƝक जेल मƶ
गया और सुȱĒय स े बोला—बȱनए! सच बता ȱक तू ȱकस देवता कɡ पूजा कर रहा है?
अÊयथा मƹ तुÏहƶ मार डालूंगा। बƓत पूछने पर भी जब सुȱĒय ने कुछ नहƭ बताया, तब þोȲधत
होकर रा³सराज दाƝक ने उस बȱनए को मारने कɡ आ´ा दे दɟ। वह परम ȳशव भǣ हाथ
जोड़े, आंखƶ मंूदकर अपने आराÉय भगवान ȳशव का Éयान कर उनसे मन मƶ र³ा करने कɡ
Ēाथµना करने लगा। भǣवÆसल भगवान ȳशव अपने भǣ कɡ पुकार सुनकर तुरंत वहां Ēकट
हो गए। अपने भǣ कɡ ओर बढ़ते उन रा³सǂ को देखकर भगवान ȳशव ने पाशुपत अ×č
उठा ȳलया और उन रा³सǂ का एक पल मƶ ही नाश कर Ȱदया। रा³सǂ का नाश करने के बाद
भगवान ȳशव बोले—हे सुȱĒय! आज से यह वन रा³सǂ से मुǣ Ɠआ। अब तुम सब सदा के
ȳलए ȱनभµय हो जाओ। अब इस वन मƶ धमµ के मागµ पर चलने वाल ेĔाȒण, ³ȱčय, वैÕय, शूď
आȰद ही ȱनवास करƶगे। इÊहƭ के साथ मेरे परम भǣ भी इस वन कɡ शोभा बढ़ाएगें।

उधर, Ơसरी ओर दाƝका रा³सी देवी पावµती कɡ ×तुȱत करने लगी। उसने देवी को Ēसȃ
कर ȳलया और Ēाथµना कɡ ȱक माते! आप मेरे वंश एवं कुल कɡ र³ा कɡȵजए। तब देवी
पावµती दाƝका के वचनǂ को सुनकर भगवान ȳशव से बोलƭ—हे नाथ! आपकɡ कही यह बात
युग के अंत मƶ सच हो उसस ेपूवµ तामसी सृȱȌ भी रहे, यह मेरा ȱवचार है। भगवन्! मेरी बात
को पूरा कȯरए। दाƝका मेरी ही शȳǣ है। इसȳलए उसकɡ र³ा करना मेरा धमµ है। यहां पर
दाƝका का ही रा¾य होगा। देवी पावµती के इन वचनǂ को सुनकर भगवान ȳशव बोले—हे
ȱĒये! आपकɡ इ¼छा अवÕय ही पूरी होगी परंतु अपने भǣǂ कɡ र³ा के ȳलए मƹ यहƭ पर
Ȯ×थत रƔंगा, ताȱक कोई भी उनकɡ जाȱत और धमµ के ȱवƝǽ कोई आचरण न कर सके। जो
मनुÖय धमµ के मागµ का अनुसरण करते Ɠए भȳǣ भावना के साथ Ēेमपूवµक मेरा दशµन करेगा,
वह चþवतƮ राजा हो जाएगा। कȳलयुग के अंत मƶ और सतयुग के आरंभ मƶ, महासेन का पुč
वीरसेन राजाǓ का भी राजा होगा और जब वह यहां आकर मेरे दशµन करेगा तो वह
चþवतƮ सĖाट बन जाएगा।

यह कहकर भगवान ȳशव और देवी पावµती वहां ¾योȱतमµय ƞप मƶ पाɋथɞव ȿलɞग मƶ Ȯ×थत
हो गए। ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव नागेȈर नाम से व देवी पावµती नागेȈरी नाम से Ēȳसǽ
ƓǍ। भगवान ȳशव-पावµती अनेक Ēकार कɡ लीलाए ंकरते Ɠए वहां Ȯ×थत हो गए। यह नागेȈर
¾योȱतɗलɞग तीनǂ लोकǂ का कÒयाण करने वाला एवं सभी कामनाǓ को पूणµ करने वाला है।
नागेȈर ¾योȱतɗलɞग के ĒाƟभाµव कɡ कथा सुनने या पढ़ने से महापातकǂ का नाश होता है।
कथा संपूणµ मनोरथǂ को पूणµ करने वाली है।



इकतीसवां अÉयाय
रामेȈर मȱहमा वणµन

सूत जी बोल—ेहे ऋȱषयो! अब मƹ आपको रामेȈर ȳशवȿलɞग कɡ उÆपȳǶ कɡ कथा एवं
माहाÆÏय सुनाता Ɣं।   भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु ने अयोÉया के राजा दशरथ के घर उनके बेटे राम
के ƞप मƶ अवतार ȳलया, ताȱक वे ƟȌ रा³सराज रावण का संहार करके पृÇवी को ƟȌǂ से
मुǣ करा सकƶ । Ĝीराम का ȱववाह जनक नंȰदनी देवी सीता से Ɠआ था। अपनी माता कैकेयी
के मांगे वरदान के अनुसार वे चौदह वषǄ के ȳलए वनवास गए। एक Ȱदन जब Ĝीराम व
लÛमण कुȰटया से बाहर गए। तब रावण ने सीता का हरण कर ȳलया और उÊहƶ लंका ले गया।
Ĝीराम अपनी पÆनी कɡ खोज करते Ɠए अपने भाई लÛमण के साथ ȱकȷÖकंधा पƓंचे। वहƭ
पर उनकɡ Ȳमčता सुĀीव से Ɠई, ȵजसे उसके भाई बाली ने रा¾य से ȱनकाल Ȱदया था। तब
Ĝीराम ने उसकɡ सहायता कɡ। Ĝीराम ने बाली को मारकर सुĀीव को ȱकȷÖकंधा का राजा
बना Ȱदया।

सुĀीव ने Ĝीराम कɡ पÆनी देवी सीता कɡ खोज के ȳलए अपनी वानर सेना को चारǂ ओर
तलाश करने के ȳलए भेजा। वानरǂ मƶ ĜेȎ हनुमान ने माता सीता को लंका मƶ ढंूढ़ ȳलया और
Ĝीराम का संदेश उन तक पƓंचाया। जब Ĝीराम को ´ात Ɠआ ȱक उनकɡ पÆनी का हरण
लंकाȲधपȱत रावण ने ȱकया है तो उÊहǂने वानर सेना के साथ लंका कɡ ओर Ē×थान ȱकया।
जब उनकɡ सेना दȴ³णी छोर पर समुď के ȱकनारे पƓंची तो उÊहƶ Ⱦचɞता Ɠई ȱक सेना इस
अथाह सागर को कैसे पार करेगी? वे इसी सोच मƶ डूब गए। Ĝीराम को Ëयास लगी और
उÊहǂने पानी मांगा। जब वानर उनके ȳलए पानी लेकर आए, तब उÊहƶ ×मरण Ɠआ ȱक आज
उÊहǂने अपने आराÉय का दशµन व पूजन तो ȱकया ही नहƭ। तब Ĝीराम ने जल नहƭ ȱपया
और भगवान ȳशव का पाɋथɞव ȿलɞग ×थाȱपत करके उसका ȱवȲधपूवµक सोलह उपचारǂ से
पूजन ȱकया और भȳǣभाव स ेहाथ जोड़कर Ēाथµना कɡ।

Ĝीराम बोले—हे देवाȲधदेव! ȱčलोकɡनाथ भǣवÆसल भगवान ȳशव! मेरी सहायता
कɡȵजए, आपके सहयोग के ȱबना मेरा कायµ पूणµ नहƭ हो सकता है। मƹ आपकɡ शरण मƶ
आया Ɣं। मुझ पर अपनी कृपाơȱȌ कɡȵजए।

इस Ēकार Ēाथµना करके रामजी अपने आराÉय कɡ ×तुȱत मƶ ȱनम¹न हो गए। तब भगवान
ȳशव ने Ēसȃ होकर दशµन Ȱदए और बोल—ेहे राम! तुÏहारा कÒयाण हो। वर मांगो। अपने
सामने सा³ात ȱčलोकɡनाथ ȳशव को पाकर Ĝीराम अÆयंत हɉषɞत Ɠए और हाथ जोड़कर
उनको Ēणाम करते Ɠए ×तुȱत करने लगे। उÊहǂने ȳशवजी से युǽ मƶ ȱवजयी होने का वर मांगा
तथा भगवान ȳशव से जगत के कÒयाण हेतु वहƭ ȱनवास करने कɡ Ēाथµना कɡ।

Ĝीराम के वचन सुनकर कÒयाणकारी ȳशव बƓत Ēसȃ Ɠए और बोल—ेहे राम! तुÏहारा
मंगल हो, युǽ मƶ तुÏहारी जीत अवÕय होगी ·यǂȱक तुम सÆय और धमµ के मागµ का अनुसरण



कर रहे हो। यह कहकर ȳशवजी Ĝीराम Ǽारा ×थाȱपत उस ȳशवȿलɞग मƶ ¾योȱतमµय ƞप मƶ
Ȯ×थत हो गए। उसी Ȱदन से वह ȿलɞग जगत मƶ रामेȈर नाम से Ēȳसǽ Ɠआ। इसी ȳशवȿलɞग के
पूजन के फल के ƞप मƶ Ĝीराम कɡ सेना को समुď पार करने का मागµ Ȳमल गया और वह
युǽ मƶ ȱवजयी Ɠए। Ĝीराम ने रावण एवं अÊय रा³सǂ का संहार ȱकया और अपनी पÆनी
सीता को मुǣ कराया। यह रामेȈर ¾योȱतɗलɞग भǣǂ को भोग और मो³ Ēदान करने वाला
है। इस ȳशवȿलɞग को गंगाजल से ×नान कराने से मो³ कɡ ĒाȷËत होती है और मनुÖय जीवन-
मरण के बंधनǂ स ेमुǣ हो जाता है। रामेȈर ¾योȱतɗलɞग कɡ मȱहमा सुनने वालǂ के सभी पापǂ
का नाश हो जाता है।



बǶीसवां अÉयाय
सुदेहा सुधमाµ कɡ कथा

सूत जी बोले—हे महɉषɞयो! दȴ³ण Ȱदशा मƶ देव नामक एक ȱवशाल अद ्भुत पवµत है।
उसके पास ही सुधमाµ नामक ĔाȒण अपनी पÆनी सुदेहा के साथ रहता था। वह भगवान
ȳशव का परम भǣ था। वह सदा ही वेदǂ Ǽारा बताए मागµ पर चलता और ĒȱतȰदन अȷ¹न से
हवन, कमµ, अȱतȳथ का पूजन और ȳशवजी कɡ आराधना करता था। इस Ēकार पूजन करते
Ɠए वे दोनǂ पȱत-पÆनी अनेक सÆकमǄ मƶ ȳलËत रहते थे। उनकɡ पÆनी सुदेहा पȱतěता ×čी
थी। उनकɡ पÆनी को एक बात का Ɵख था ȱक उनकɡ कोई संतान नहƭ थी। इस कारण
उनका मन परेशान रहता था। जब भी सुदेहा अपने पȱत से इस ȱवषय मƶ कहती तो वह उÊहƶ
समझाते ȱक पुč ĒाȷËत से ·या लाभ है? आजकल सभी ȯरÕते-नाते ×वाथƮ हो गए हƹ परंतु
ȱफर भी वे सदा Ɵखी रहती थƭ।

एक Ȱदन कɡ बात है। सुदेहा अपनी सȶखयǂ के साथ पानी भरने गई थी। वहƭ पर उनका
पर×पर झगड़ा हो गया और तब उनकɡ सहेȳलयǂ ने उसे बांझ कहकर अपमाȱनत करना शुƞ
कर Ȱदया। वे बोलƭ—तू बांझ होकर इतना घमंड ·यǂ करती है? तेरा सारा धन तो राजा के
पास ही चला जाएगा, ·यǂȱक तेरा कोई पुč तो है नहƭ। Ɵखी मन से सुदेहा घर लौट आई।
उसने सारी बातƶ अपने पȱत को बताǍ। उÊहǂने अपनी पÆनी को बƓत समझाया परंतु वह कुछ
भी मानने को तैयार नहƭ थी। तब उन ĔाȒण देवता ने मन मƶ भगवान ȳशव का Éयान करते
Ɠए दो फूल अȷ¹न कɡ तरफ उछाले और सुदेहा स ेएक फूल चुनने के ȳलए कहा। उनकɡ पÆनी
ने गलत फूल चुन ȳलया। उÊहǂने अपनी पÆनी को समझाया—तुÏहारे भा¹य मƶ पुč नहƭ है।
इसȳलए अब अपनी इ¼छा Æयाग दो और ȳशवजी के पूजन मƶ लग जाओ।

अपने पȱत सुधमाµ कɡ बातǂ का सुदेहा पर कोई Ēभाव नहƭ पड़ा और वह उनसे इस Ēकार
बोली—हे Ēाणनाथ! यȰद आपको मेरे गभµ स ेपुč ĒाËत नहƭ हो सकता तो आप Ơसरा ȱववाह
कर लीȵजए। परंतु सुधमाµ ने ȱववाह स ेइनकार कर Ȱदया। तब सुदेहा अपनी छोटɟ बहन घुÕमा
को अपने घर ले आई और अपने पȱत स ेĒाथµना करने लगी ȱक वे उससे ȱववाह कर लƶ।
सुधमाµ ने उसे समझाते Ɠए कहा—यȰद मƹने इसस ेȱववाह कर ȳलया और इससे पुč हो भी
गया तो भी तुम दोनǂ बहनƶ सौतन बन जाने पर एक-Ơसरे का ȱवरोध करोगी और मेरे घर मƶ
झगड़ा होता रहेगा। तब सुदेहा बोली—हे Ēाणनाथ! भला मƹ अपनी बहन का ȱवरोध ·यǂ
कƞंगी। आप Ⱦचɞता Æयाग दƶ और घुÕमा स ेȱववाह कर लƶ। अपनी पÆनी कɡ Ēाथµना मानकर
सुधमाµ ने घुÕमा से ȱववाह कर ȳलया।

ȱववाह के पȆात सुधमाµ ने सुदेहा और घुÕमा से Ȳमल-जुलकर रहने एवं आपस मƶ एक-
Ơसरे कɡ बात मानने के ȳलए कहा। ȱफर घुÕमा अपने पȱत सुधमाµ के साथ ĒȱतȰदन एक सौ
एक ȳशव पाɋथɞव ȿलɞगǂ का षोडषोपचार से पूजन करके तालाब मƶ उनका ȱवसजµन कर देती।



इस Ēकार जब उसने एक लाख पाɋथɞव ȿलɞगǂ का पूजन पूणµ कर ȳलया तो ȳशवजी कɡ कृपा
से उसे परम सुंदर गुणवान पुč कɡ ĒाȷËत Ɠई। पुč पाकर घुÕमा और सुधमाµ बƓत Ēसȃ Ɠए
परंतु सुदेहा को अपनी बहन से जलन होने लगी।



तƶतीसवां अÉयाय
घुÕमेȈर ¾योȱतɗलɞग कɡ उÆपȳǶ व माहाÆÏय

सूत जी बोल—ेहे मुȱनगणो! सुदेहा अपनी छोटɟ बहन घुÕमा से बƓत ईÖयाµ करती थी।
उसके पुč के Ēȱत भी उसका ȅवहार बुरा था। धीरे-धीरे घुÕमा का पुč बड़ा हो गया। उसे
ȱववाह यो¹य जानकर ĔाȒण सुधमाµ ने उसका ȱववाह एक यो¹य कÊया से करा Ȱदया। इससे
सुदेहा कɡ ईÖयाµ और अȲधक बढ़ गई। उसने ȱनȆय ȱकया ȱक जब तक घुÕमा के पुč कɡ मृÆयु
न होगी तब तक मेरा Ɵख कम नहƭ होगा। अपनी खोई ĒȱतȎा और घुÕमा को सबक ȳसखाने
का ȱनȆय सुदेहा ने कर ȳलया।

एक रात सब Ēाȴणयǂ के सो जाने के बाद सुदेहा ने घुÕमा के सोते Ɠए पुč कɡ हÆया कर
दɟ। ȱफर उसके छोटे-छोटे टुकड़े करके उसी तालाब मƶ बहा आई, जहां घुÕमा ĒȱतȰदन ȳशव
पाɋथɞव ȿलɞगǂ का पूजन के उपरांत ȱवसजµन करती थी। घर आकर सुदेहा आराम स ेसो गई।
Ēातःकाल उठकर सुधमाµ भगवान ȳशव का पूजन करने चल े गए, सुदेहा और घुÕमा भी
अपने-अपने काम मƶ लग गǍ। जब घुÕमा कɡ पुč-वधू ने अपने पȱत कɡ चारपाई पर खून और
शरीर के अंगǂ के टुकड़े देखे तो वह अÆयंत ȅाकुल हो गई और उसने अपनी सास को सूȲचत
ȱकया। वहां का ơÕय देखकर वह फौरन समझ गई ȱक ȱकसी ने उनके पुč कɡ हÆया कर दɟ
है। यह जानकर घुÕमा जोर-जोर से रोने लगी। सुदेहा भी उनकɡ देखा-देखी आंसू बहाने लगी
परंतु मन मƶ वह अपनी सौत के Ɵख स ेबƓत Ēसȃ थी। कुछ देर पȆात सुधमाµ ȳशवजी के
पूजन स ेवापस लौटे तो उÊहƶ सब बातƶ पता चलƭ।

सुधमाµ घुÕमा से बोले—देवी! इस तरह से रोना छोड़ दो। अपने Ɵख को Ơर करके अपना
कायµ पूरा करो। भगवान ȳशव ने ही हमƶ कृपा करके पुč Ēदान ȱकया था और वही उसकɡ
र³ा करƶगे। इसȳलए तुम रोना छोड़ो और अपना ȱनÆय कमµ करो। तब पȱत कɡ आ´ा मानकर
देवी घुÕमा ने ȳशवजी के पाɋथɞव ȿलɞगǂ का पूजन ȱकया और उÊहƶ बहाने के ȳलए तालाब पर
गई। जब ȿलɞगǂ का ȱवसजµन करने के उपरांत वह मुड़ी तो उसे अपना पुč वहƭ तालाब के
ȱकनारे खड़ा Ȳमला। अपने पुč को जीȱवत पाकर वह बƓत Ēसȃ Ɠई और मन ही मन अपने
आराÉय देव भगवान ȳशव का ×मरण करके उनका धÊयवाद ȅǣ करने लगी। उसी समय
भगवान ȳशव वहां Ēकट हो गए और बोले—देवी घुÕमा! तुÏहारी आराधना से मƹ Ēसȃ Ɣं।
मांगो, ·या वर मांगना चाहती हो? तुÏहारी बहन सुदेहा ने ही तुÏहारे पुč कɡ हÆया कɡ थी परंतु
मƹने इस ेपुनजƮȱवत कर Ȱदया है। मƹ तुÏहारी सौत को उसकɡ करनी का दÅड अवÕय Ơंगा।

भगवान ȳशव के वचन सुनकर देवी घुÕमा बोली—हे नाथ! सुदेहा मेरी बड़ी बहन है।
इसȳलए आप उनका अȱहत न करƶ। तब ȳशवजी बोल—ेतुÏहारी सौत ने तुÏहारे पुč को मारा,
ȱफर भी तुम उसको दंड नहƭ देना चाहती हो। यह सुनकर घुÕमा ने कहा—हे देवाȲधदेव!
अपकार करने वालǂ पर भी उपकार करना चाȱहए, यह मƹने भगवद ्वा·य पढ़ा है और मƹ यही



मानती भी Ɣं। अतः आप सुदेहा को ³मा कर दƶ।
तब घुÕमा कɡ बात सुनकर ȳशवजी बोल—ेठɠक है! जैसा तुम चाहती हो वैसा ही होगा।

तुम और कोई वर मांगो। यह सुनकर घुÕमा बोली—हे Ēभो! आप इस जगत का ȱहत व
कÒयाण करने हेतु यहƭ ȱनवास करƶ। तब ȳशवजी बोल—ेहे देवी! तुÏहारी इ¼छा पूरी करने हेतु
मƹ तुÏहारे ही नाम से घुÕमेȈर कहलाता Ɠआ यहां ȱनवास कƞंगा। यह कहकर ȳशवजी
¾योȱतमµय ƞप मƶ ȳशवȿलɞग मƶ Ȯ×थत हो गए। वह सरोवर ȳशवालय नाम से Ēȳसǽ Ɠआ। इस
सरोवर के दशµनǂ के बाद घुÕमेȈर ȿलɞग का दशµन करने स ेअभीȌ फलǂ कɡ ĒाȷËत होती है।

इस Ēकार ȳशवजी वहां सदा के ȳलए Ȯ×थत हो गए। उधर, सुधमाµ भी सुदेहा के साथ वहां
आ पƓंचे और उÊहƶ सारी बातƶ ´ात हो गǍ। सुदेहा अपनी करनी पर बƓत लȮ¾जत Ɠई और
उसने सबसे ³मायाचना कɡ। उसके मन का मैल धुल गया। तÆपȆात उन सबने Ȳमलकर
ȳशवȿलɞग कɡ एक सौ एक पȯरþमा कɤ और उसके बाद सुखपूवµक घर को चल े गए। हे
मुȱनयो! इस Ēकार मƹने आपको बारह ȳशव ¾योȱतɗलɞगǂ कɡ कथा एवं माहाÆÏय सुनाया। जो
Ēाणी भȳǣ भावना से इसे सुनता अथवा पढ़ता है, वह सब पापǂ से मुǣ हो जाता है और
उसे भोग और मो³ कɡ ĒाȷËत होती है।



चǅतीसवां अÉयाय
ĜीȱवÖणु को सुदशµन चþ कɡ ĒाȷËत

ȅासजी बोले—सूत जी के वचन सुनकर सभी ऋȱषगणǂ ने उनकɡ बƓत Ēशंसा कɡ।
तÆपȆात वे बोल—ेसूत जी आप सबकुछ जानते हƹ इसȳलए हम अपनी ȵज´ासा कɡ शांȱत के
ȳलए आपस े Ēȋ पूछते हƹ। अब आप हमƶ हȯरȈर नामक ȳशवȿलɞग का माहाÆÏय बताइए।
हमने सुना है ȱक इसी ȳशवȿलɞग के पूजन के फल×वƞप भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु को सुदशµन
चþ कɡ ĒाȷËत Ɠई थी।

ऋȱषगणǂ Ǽारा ȱकए गए Ēȋǂ को सुनकर सूत जी बोले—हे मुȱनगणो! एक समय कɡ
बात है। पृÇवीलोक पर दैÆयǂ का अÆयाचार बढ़ने लगा। वे अÆयंत वीर और बलशाली हो गए
तथा उÊहǂने मनुÖयǂ को ĒताȲड़त करना आरंभ कर Ȱदया। यही नहƭ, वे देवताǓ के भी घोर
शčु हो गए और उÊहƶ भी दȮÅडत करने लगे। संसार से धमµ का लोप होने लगा ·यǂȱक दैÆय
अधमƮ थे और अÊय मनुÖयǂ को भी पूजन नहƭ करने देते थे। इस Ēकार ƟȌ दैÆयǂ से Ɵखी
होकर देवता भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु कɡ शरण मƶ गए। उÊहǂने ȱवÖणुजी को अपने सारे Ɵख
बताए तथा उनस ेƟखǂ को Ơर करने कɡ Ēाथµना कɡ। तब सब देवताǓ को समझाकर उÊहǂने
वापस भेज Ȱदया और ×वयं कैलाश पवµत पर जाकर भगवान ȳशव कɡ आराधना करने लगे।

भगवान ȱवÖणु ने कैलाश पवµत पर जाकर सवƷȈर ȳशव का पाɋथɞव ȿलɞग ×थाȱपत ȱकया
और ȱवȲध-ȱवधान से परमेȈर ȳशव कɡ आराधना आरंभ कर दɟ। Ĝीहȯर ने घोर तप×या कɡ
ȱफर भी ȳशवजी Ēसȃ न Ɠए। तब उÊहǂने देवाȲधदेव महादेव जी को संतुȌ करने के ȳलए
ȳशवजी के सहĞनामǂ का पाठ आरंभ कर Ȱदया। Ĝीहȯर ȳशवजी का एक नाम लेते और एक
कमल का पुÖप उÊहƶ अɉपɞत करते। इस Ēकार उÊहƶ ȳशव सहĞनाम का पाठ करते Ɠए बƓत
समय ȅतीत हो गया। तब एक Ȱदन ȳशवजी ने भगवान ȱवÖणु कɡ तप×या कɡ परी³ा लेने का
ȱनȆय ȱकया।

ȱवÖणु भगवान ĒȱतȰदन एक हजार कमल के फूलǂ से उनका पूजन करते थे। ȳशवजी ने
एक फूल Ȳछपा Ȱदया। जब पूजा करते Ɠए एक फूल कम पड़ा तो ȱवÖणुजी को बƓत आȆयµ
Ɠआ और वे इधर-उधर फूल ढंूढ़ने लगे। जब फूल कहƭ पर भी नहƭ Ȳमला तो उÊहǂने पूजन
को पूणµ करने के ȳलए अपने कमल के समान नेč को ȱनकालकर ȱčलोकɡनाथ ȳशवजी को
अपµण कर Ȱदया। Ĝीहȯर ȱवÖणु कɡ ऐसी उǶम भȳǣ भावना देखकर ȳशवजी ने उÊहƶ सा³ात
दशµन Ȱदए। ȳशवजी को इस Ēकार अपने सामने पाकर ȱवÖणुजी उनकɡ ×तुȱत करने लगे।

तब ȳशवजी बोल—ेहे ȱवÖणो! तुÏहारी उǶम भȳǣ से मƹ बƓत Ēसȃ Ɣं। मांगो, ·या वर
मांगना चाहते हो। ȳशवजी के वचनǂ को सुनकर ȱवÖणुजी बोल—ेहे देवाȲधदेव! भगवान ȳशव
आप तो अंतयाµमी हƹ। सबकुछ जानते हƹ। आप अपने भǣǂ को अभीȌ फल Ēदान करने वाले
हƹ। Ēभो! इस समय दैÆयǂ ने पूरे संसार मƶ घोर उपďव ȱकया Ɠआ है। सारे मनुÖय एवं देवता



भय से पीȲड़त हƹ। भगवन्! मेरे अ×č-श×čǂ से दैÆयǂ पर काबू नहƭ पाया जा सकता, इसीȳलए
मƹ आपकɡ शरण मƶ आया Ɣं। ȳशवजी ने जब ȱवÖणुजी के ऐस ेवचन सुने तब उÊहƶ सुदशµन
चþ Ēदान ȱकया ȵजसस ेȱवÖणुजी ने सभी रा³सǂ का नाश कर Ȱदया। इस Ēकार सब सुखी
हो गए।



पƹतीसवां अÉयाय
ȳशव सहĞनाम-×तोč

ऋȱषयǂ ने पूछा—हे सूत जी! भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु ने ȵजन सहĞनाम ×तोčǂ Ǽारा
ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव को Ēसȃ ȱकया था और ȵजसके Ēभाव ×वƞप उÊहƶ सुदशµन चþ
Ēदान ȱकया, उनका माहाÆÏय हमƶ सुनाइए।

ऋȱषयǂ के Ēȋǂ का उǶर देते Ɠए सूत जी बोल—ेहे ऋȱषगणो! ȱčलोकɡनाथ
कÒयाणकारी भǣवÆसल भगवान ȳशव को Ēसȃ करने वाल े ȳशवजी के सह×čनाम मƹ
आपको सुनाता Ɣं।

ȳशवः, हरः, मृडः, Ɲďः, पुÖकरः, पुÖपलोचनः, अɋथɞगÏयः, सदाचारः, शवµः, शंभुः, महेȈरः,
चंďापीडः, चंďमौȳल, ȱवȈम्, ȱवȈंभरेȈरः, वेदांतसारसंदोहः, कपाली, नीललोȱहतः,
Éयानाधारः, अपȯर¼छेȁः, गौरीभताµ, गणेȈरः, अȌमूɉतɞः, ȱवȈमूɉतɞः, ȱčवगµ×वगµसाधनः,
´ानगÏय, ơढ़Ē´ः, देवदेवः, ȱčलोचनः, वामदेवः, महादेवः, पटुः, पȯरवृढः, ơढ़ः, ȱवȈƞप,
ȱवƞपा³ः, वागीशः, शुȲचसǶमः, सवµĒमाणसंवादɟ, वृषांकः, वृषवाहनः, ईशः, ȱपनाकɡ,
खटवांगी, Ȳचčवेषः, Ȳचरंतनः, तमोहरः, महायोगी, गोËता, ĔȒा, धूजµȰट, कालकालः,
कृȳǶवासाः, सुभगः, ĒणवाÆमकः, उȃāः, पुƝषः, जुÖयः, Ɵवाµसाः, पुरशासनः, Ȱदȅायुधः,
×कंदगुƝः, परमेȌी, पराÆपरः, अनाȰदमÉयȱनधनः, ȱगरीशः, ȱगȯरजाधवः, कुबेरबंधुः, Ĝीकंठः,
लोकवणǃǶमः, मृƟः, समाȲधवेȁः, कोदंडी, नीलकंठ, परȈधी, ȱवशाला³ः, मृगȅाधः, सुरेशः,
सूयµतापनः, धमµधाम, ³मा³ेčम्, भगवान, भगनेčȴभत्, उĀः, पशुपȱतः, ताÛयµः, ȱĒयभǣः,
परंतपः, दाता, दयाकरः, द³ः, कपदɥ, कामशासनः, Õमशानȱनलयः, सूÛमः, Õमशान×थ,
महेȈरः, लोककताµ, मृगपȱतः, महाकताµ, महौषȲधः।

उǶरः, गोपȱतः, गोËता, ´ानगÏयः, पुरातनः, नीȱतः, सुनीȱतः, शुǽाÆमा, सोमः, सोमरतः,
सुखी, सोमपः, अमृतपः, सौÏयः, महातेजाः, महाȁुȱतः, तेजोमयः, अमृतमयः, अȃमयः,
सुधापȱतः, अजातशčुः, आलोकः, संभाȅः, हȅवाहनः, लोककरः, वेदकरः, सूčकारः,
सनातनः, महɉषɞकȱपलाचायµः, ȱवȈदɟȷËतः, ȱčलोचनः, ȱपनाकपाȴणः, भूदेवः, ×वȹ×तदः,
×वȹ×तकृत्, सुधीः, धातृधामा, धामकरः, सवµगः, सवµगोचरः, ĔȒसृक्, ȱवȈसृक, सगµः,
कɌणɞकारȱĒयः, कȱवः, शाखः, ȱवशाखः, गोशाखः, ȳशवः, ȴभषगनुǶमः, गंगाËलवोदकः,
भȅः, पुÖकलः, ×थपȱतः, Ȯ×थरः, ȱवȵजताÆमा, ȱवधेयाÆमा, भूतवाहनसारȳथः, सगणः,
गणकायः, सुकɡɉतɞः, Ȳछȃसंशयः, कामदेवः, कामपालः, भ×मोद ्धूȳलतȱवĀहः, भ×मȱĒयः,
भ×मशायी, कामी, कांतः, कृतागमः, समावतµः, अȱनवृǶाÆमा, धमµपंुजः, सदाȳशवः,
अकÒमषः, चतुबाµƓ, Ɵरावासः, Ɵरासदः, Ɵलµभः, Ɵगµमः, Ɵगµः, सवाµयुधȱवशारदः,
अÉयाÆमयोगȱनलयः।

सुतंतु, तंतुवधµनः, शुभांगः, लोकसारंगः, जगदɟशः, जनादµनः, भ×मशुȵǽकरः, मेƝः,



ओज×वी, शुǽȱवĀह, असाÉयः, साधुसाÉयः, भृÆयमकµ टƞपधृक्, ȱहरÅयरेताः पौराणः,
ȯरपुजीवहरः, बली, महाğदः, महागतµः, ȳसǽवंृदारवंȰदतः, ȅाāचमाǋबरः, ȅाली, महाभूतः,
महाȱनȲधः, अमृताशः, अमृतवपुः, पांचजÊय, Ēभंजन, पंचȽवɞशȱततÆव×थः, पाȯरजातः,
परावरः, सुलभः, सुěतः, शूरः, ĔȒवेदȱनȲधः, ȱनȲधः, वणाµĜमगुƝः, वणƮ, शčुȵजत्,
शčुतापनः, आĜमः, ³पणः, ³ाम्ः, ´ानवान, अचलेȈरः, Ēमाणभूतः, Ɵ Ʒ́यः, सुपणµः,
वायुवाहनः, धनुधµरः, धनुवƷदः, गुणराȳशः, गुणाकरः।

सÆयः, सÆयपरः, अदɟनः, धमाǋगः, धमµसाधनः, अनंतơȱȌः, आनंदः, दÅडः, दमȱयता, दमः,
अȴभवाȁः, महामायः, ȱवȈकमµȱवशारदः वीतरागः, ȱवनीताÆमा, तप×वी, भूतभावनः,
उÊमǶवेषः, Ē¼छȃः, ȵजतकामः, अȵजतȱĒयः, कÒयाणĒकृȱतः, कÒपः, सवµलोक Ēजापȱतः,
तर×वी, तारकः, धीमान, Ēधानः, Ēभुः, अȅयः, लोकपालः, अंतɉहɞताÆमा, कÒपाȰदः,
कमले³णः, वेदशा×čाथµतÆव´ः, अȱनयमः, ȱनयताĜयः, चंďः, सूयµः, शȱनः, केतुः, वरांगः,
ȱवďɭम¼छȱवः, भȳǣवÕयः, परĔȒ, मृगबाणापµण, अनघः, अȰďः, अďयालयः, कांतः,
परमाÆमा, जगद ्गुƝः, सवµकमाµलयः, तुȌः, मंगÒयः, मंगलावृतः, महातपाः, दɟघµÆपाः, ×थȱवȎः,
×थȱवरो, Đुवः, अहः संवÆसरः, ȅाȷËतः, Ēमाणम्, परमं तपः।

संवÆसरकरः, मंčĒÆययः, सवµदशµनः, अजः, सवƷȈरः, ȳसǽः, महारेताः, महाबलः, योगी
यो¹यः, महातेजाः, ȳसȵǽः, सवाµȰद, अĀहः, वसुः, वसुमनाः, सÆयः, सवµपापहरोहरः,
सुकɡɉतɞशोभनः, Ĝीमान्, वेदांग, वेदȱवÊमुȱनः, ĕाȵजÖणुः, भोजनम्ः, भोǣा, लोकनाथ,
Ɵराधरः, अमृतः शाȈतः, शांतः, बाणह×तः Ēतापवान्, कमÅडलुधरः, धÊवी,
अवागमनसगोचरः, अतƭȰďयो महामायः, सवाµवासः, चतुÖपथः, कालयोगी, महानादः,
महोÆसाहो महाबलः, महाबुȵǽः, महावीयµः, भूतचारी, पुरंदरः, ȱनशाचरः, Ēेतचारी,
महाशȳǣमµहाȁुȱतः, अȱनदƷÕयवपुः, Ĝीमान्, सवाचायµमनोगȱतः, बƓĜुतः, अमहामायः,
ȱनयताÆमा, ĐुवोĐुवः, ओज×तेजोȁुȱतधरः, जनकः, सवµशासनः, नृÆयȱĒयः, ȱनÆयनृÆयः,
ĒकाशाÆमा, Ēकाशकः, ×पȌा³रः, बुधः, मंčः, समानः, सारसंËलवः, युगाȰदकृȁुगावतµ,
गंभीरः, वृषवाहनः, इȌः, अȱवȳशȌः, ȳशȌेȌः, सुलभः, सारशोधनः, तीथµƞपः, तीथµनामा,
तीथµơÕयः, तीथµदः, अपांȱनȲधः, अȲधȎानम्, Ɵजµयः, जयकालȱवत्ः, ĒȱतȲȎतः, Ēमाण´ः,
ȱहरÅयकवचः, हȯरः, ȱवमोचनः, सुरगणः, ȱवȁेशः, ȽवɞƟसंĜयः, बालƞपः, अबलोÊमǶः,
अȱवकताµ, गहनः, गुहः, करणम्, कारणम्, कताµ, सवµबंधȱवमोचनः, ȅवसायः, ȅव×थानः,
×थानदः। जगदाȰदजः, गुƝदः, लȳलतः, अभेदः, भावाÆमाÆमȱन संȮ×थतः, वीरेȈर, वीरभďः,
वीरासनȱवȲधः, ȱवराट, वीरचूड़ामȴणः।

वेǶा, Ȳचदानंद, नदɟधरः, आ´ाधारः, ȱčशूली, ȳशȱपȱवȌः, ȳशवालयः, वालȶखÒय,
महाचापः, ȱत¹मांशुः, बȲधरः, खगः, अȴभरामः, सुशरणः, सुĔȒÅयः, सुधापȱतः, मघवान्
कौȳशकः, गोमान्, ȱवरामः, सवµसाधनः, ललाटा³ः, ȱवȈदेह, सारः, संसार चþभृत्,
अमोघदÅडः, मÉय×थः, ȱहरÅयः, ĔȒवचµसी, परमाथµः, परो मायी, शंबरः, ȅाāलोचनः, ƝȲचः,
ȱवरȲचः, ×वबǋधु, वाच×पȱत, अहपµȱतः, रȱवः, ȱवरोचनः, ×कंदः, शा×ता वैव×वतो यमः,
युȳǣƝȃतकɡɉतɞः, सानुरागः, पंरजयः, कैलासाȲधपȱतः, कांतः, सȱवता, रȱवलोचनः, ȱवǼǶमः,



वीतभयः, ȱवȈभताµ, अȱनवाȯरतः, ȱनÆयः, ȱनयतकÒयाणः, पुÅयĜवणकɡतµनः, ƠरĜवाः,
ȱवȈसहः, Éयेयः, Ɵः×वȄनाशनः, उǶारणः, ƟÖकृȱतहा, ȱव´ेयः, Ɵ×सहः, अभवः, अनाȰदः,
भूभुµवोलÛमीः, ȱकरीटɟ, ȱčदशाȲधपः, ȱवȈगोËता, ȱवȈकताµ, सुवीरः, ƝȲचरागंद, जननः,
जनजÊमाȰदः, Ēीȱतमान्, नीȱतमान्, घुवः, वȳसȎः, कÕयपः, भानुः, भीमः, भीमपराþमः,
Ēणवः, सÆपथाचारः, महाकोशः, महाधनः, जÊमाȲधपः, महादेवः, सकलागमपारगः, तÆवम्।

तÆवȱवत्, एकाÆमा, ȱवभुः, ȱवȈभूषणः, ऋȱषः, ĔाȒणः, ऐȈयµजÊममृÆयुजराȱतगः,
पंचय´समुÆपȳǶः, ȱवȈेशः, ȱवमलोदयः, आÆमयोȱनः, अनाȁंतः, वÆसलः, भǣलोकधृक्,
गायčीवÒलभः, Ēांशु, ȱवȈावासः, Ēभाकरः, ȳशशुः, ȱगȯररतः, सĖाट, सुषेणः सुरशčुहा,
अमोघȯरȌनेȲमः, कुमुदः, ȱवगत¾वरः, ×वयं ¾योȱत×तनु¾योȱतः, आÆम¾योȱतः, अचंचल,
Ƚपɞगलः, कȱपलÕमĜुः, भालनेč, čयीतनुः, ´ान×कंदो महानीȱतः, ȱवȈोÆपȳǶः, उËलवः, भगो
ȱवव×वानाȰदÆयः, योगपारः, Ȱदव×पȱतः, कÒयाणगुणनामा, पापहा, पुÅयदशµनः, उदारकɡɉतɞः,
उȁोगी, सȁोगी सदसÊमयः, न³čमाली, नाकेशः, ×वाȲधȎानपदाĜयः, पȱवčपापहारी,
मȴणपूरः, नभोगȱतः, ƕÆपुÅडरीकमासीनः, शþः, शांतः, वृषाकȱपः, उÖणः, गृहपȱतः, कृÖणः,
समथµ, अनथµनाशनः, अधमµशčुः, अ´ेयः, पुƝƔतः पुƝĜुतः, ĔȒगभµः, बृहद ्गभµः, धमµधेनुः,
धनागमः, जगȵǽतैषी, सुगतः, कुमारः, कुशलागमः, ȱहरÅयवणǃ ¾योȱतÖमान्, नानाभूतरतः,
Éवȱनः, अरागः, नयनाÉय³ः, ȱवȈाȲमčः, धनेȈरः, ĔȒ¾योȱतः, वसुधामा, महा¾योȱतरनुǶमः,
मातामहः, मातȯरȈा नभ×वान, नागहारधृक्, पुल×Æयः, पुलहः, अग×Æयः, जातूकÅयµः, पराशरः,
ȱनरावरणȱनवाµरः, वैरं¼यः, ȱवȌĜवाः, आÆमभूः, अनȯƝǽः, अȱčः, ´ानमूɉतɞः, महायशाः,
लोकवीराĀणीः, वीरः, चÅडः, सÆयपराþमः, ȅालाकÒपः, महाकÒपः।

कÒपवृ³ः, कलाधरः, अंलकȯरÖणुः, अचलः, रोȲचÖणुः, ȱवþमोȃतः, आयुः शÍदपȱतः, वेगी
Ëलवनः, ȳशȶखसारȳथः, असंसृȌः, अȱतȳथः, शþĒमाथी, पादपासनः, वसुĜवाः, हȅवाहः,
ĒतËतः, ȱवȈभोजनः, जËयः, जराȰदशमनः, लोȱहताÆमा तनूनपात्, बृहदȈ, नभोयोȱनः,
सुĒतीकः, तȲमĞहा, ȱनदाघ×तपनः, मेघः, ×व³ः, परपुरंजय, सुखाȱनलः, सुȱनÖपȃ, सुरȴभः
ȳशȳशराÆमकः, वसंतो माधवः, ĀीÖमः, नभ×यः, बीजवाहनः, अंȱगरा गुƝः, आčेयः, ȱवमलः,
ȱवȈवाहनः, पावनः, सुमȱतɉवɞǼान्ः, čैȱवȁः, वरवाहनः, मनोबृȵǽरहंकारः, ³ेč´ः,
³ेčपालकः, जमदȷ¹नः, बलȱनȲधः, ȱवगालः, ȱवȈगालवः, अघोरः, अनुǶरः, य´ःĜेȎः,
ȱनःĜेयसĒदः, शैलः, गगनकंुदाभः, दानवाȯरः, अȻरɞदमः, रजनीजनकȆाƝः, ȱनःशÒयः,
लोकशÒयधृक्, चतुवƷदः, चतुभाµवः, चतुरȆतुरȱĒयः, आÏनायः, समाÏनायः, तीथµदेवȳशवालयः,
बƓƞपः, महाƞपः, सवµƞपȆराचरः, Êयायȱनमाµयको Êयायी, ÊयायगÏयः, ȱनरंजन, सहĞमूǽाµ,
देवƶďः, सवµश×čĒभंजन, मुÅडः, ȱवƞपः, ȱवþांतः, दÅडी, दांतः, गुणोǶमः, Ƚपɞगला³ः,
जनाÉय³ः, नीलĀीवः, ȱनरामयः, सहĞबाƓ, सवƷशः, शरÅयः, सवµलोकधृक्, पद ्मासनः,
परं¾योȱतः, पारÏपÐयµफलĒदः, पद ्मगभµः, महागभµः, ȱवȈगभµः, ȱवच³णः।

परावर´ः, वरदः, वरेÅयः, महा×वनः, देवासुरगुƝदƷवः, देवासुरनम×कृतः, देवासुरमहाȲमčः,
देवासुरमहेȈरः, देवासुरेȈरः, Ȱदȅः, देवासुरमहाĜयः, देवदेवमयः, अȾचɞÆयः,
देवदेवाÆमसंभवः, सȁोȱनः, असुरȅाāः, देवȿसɞह, Ȱदवाकरः, ȱवबुधाĀचरĜेȎः,



सवµदेवोǶमोǶमः, ȳशव´ानरतः, Ĝीमान, ȳशȶखĜीपवµतȱĒयः, वąह×तः, ȳसǽखड् गः,
नरȿसɞहȱनपातनः, ĔȒचारी, लोकचारी, धमµचारी, धनाȲधपः, नंदɟ, नंदɟȈरः, अनंतः,
न¹नěतधरः, शुȲचः, ȿलɞगाÉय³ः, सुराÉय³ः, योगाÉय³ः, युगावहः, ×वधमाµ, ×वगµतः, ×वगµ×वरः,
×वरमय×वनः, बाणाÉय³ः, बीजकताµ, धमµवृǽमµसंभवः, दंभः, अलोभः, अथµȱव¼छंभुः,
सवµभूतमहेȈरः, Õमशानȱनलयः, śय³ः, सेतुः, अĒȱतमाकृȱतः, लोकोǶर×फुटालोकः, śयंबकः,
नागभूषणः, अंधकाȯरः, मुखǼेषी, ȱवÖणुकंधरपातनः, हीनदोषः, अ³यगुणः, द³ाȯरः,
पूषदंतȴभत्, धूजµȰट, खÅडपरशुः, सकलो ȱनÖकलः, अनघः, अकालः, सकलाधारः,
पाÅडुराभः, मृडो नटः, पूणµः, पूरȱयता, पुÅयः, सुकुमारः, सुलोचनः, सामगेयȱĒयः, अþूरः,
पुÅयकɡɉतɞः, अनामयः, मनोजवः, तीथµकरः, जȰटलः, जीȱवतेȈरः, जीȱवतांतकरः।

ȱनÆयः, वसुरेता, वसुĒदः, सद ्गȱतः, स×कृȱतः, ȳसȵǽः, स¾जाȱतः, खलकंटकः, कलाधरः,
महाकालभूतः, सÆयपरायणः, लोकलावÅयकताµ, लोकोǶर सुखालयः, चंďसंजीवन शा×ता,
लोकगूढः, महाȲधपः, लोकबंधुलǃकनाथः, कृत´ः, कɡɉतɞभूषणः, अनपायोऽ³रः, कांतः,
सवµश×čभृतां वरः, तेजोमयो ȁुȱतधरः, लोकानामĀणीः, अणुः, शुȲचȹ×मतः, ĒसȃाÆमा,
ƟजƷयः, Ɵरȱतþमः, ¾योȱतमµयः, जगȃाथः, ȱनराकारः, जलेȈरः, तंुबवीणः, महाकोपः,
ȱवशोकः, शोकनाशनः, ȱčलोकपः, ȱčलोकेशः, सवµशुȵǽः, अधो³जः, अȅǣल³णो देवः,
ȅǣाȅǣः, ȱवशांपȱतः, वरशीलः, वरगुणः, सारः, मानधनः, भयः, ĔȒा, ȱवÖणु, Ēजापालः,
हंसः, हंसगȱतः, वयः, वेधा ȱवधाता धाता, ĞȌा, हताµ, चतुमुµखः, कैलासȳशखरावासी,
सवाµवासी, सदागȱतः, ȱहरÅयगभµः, ďɭȱहणः, भूतपालः, भूपȱतः, सȁोगी, योगȱवȁोगी, वरदः,
ĔाȒणȱĒयः, देवȱĒयो देवनाथः, देव´ः, देवȾचɞतकः, ȱवषमा³ः, ȱवशाला³ः, वृषदो वृषवधµनः,
ȱनमµमः, ȱनरहंकारः, ȱनमǃहः, ȱनƝपďवः, दपµहा दपµदः, ơËतः, सवµतुµपȯरवतµकः, सहĞȵजत्,
सहĞाɊचɞ, ȹ×न¹ध Ēकृȱतदȴ³णः, भूतभȅभवȃाथः, Ēभवः, भूȱतनाशनः, अथµः, अनथµः,
महाकोशः, परकायƺक पȮÅडतः, ȱनÖकÅटकः, कृतानंद, ȱनȅाµजो ȅाजमदµनः, सÆववान्,
साȷÆवक, सÆयकɡɉतɞः, ×नेहकृतागमः, अकंȱपतः, गुणĀाही, नैकाÆमा, नैककमµकृत्, सुĒीतः,
सुमुखः, सूÛमः, सुकरः, दȴ³णाȱनलः, नंȰद×कंधधरः, धुयµः, Ēकटः, Ēीȱतवधµनः, अपराȵजतः,
सवµसÆवः, गोȽवɞदः।

सÆववाहनः, अधृतः, ×वधृतः, ȳसǽः, पूतमूɉतɞः, यशोधनः, वाराहशंृगधृ·छंृगी, बलवान्,
एकनायकः, ĜुȱतĒकाशः, Ĝुȱतमान, एकबंधु, अनेककृत, ĜीवÆसल ȳशवारंभः, शांतभďः,
समः, यशः, भूशयः, भूषणः, भूȱतः, भृतकृत, भूतभावनः, अकं पः, भȳǣकायः, कालहा,
नीललोȱहतः, सÆयěतः, महाÆयागी, ȱनÆयशांȱतपरायणः, पराथµवृȳǶवµरदः, ȱवरǣः, ȱवशारदः,
शुभदः, शुभकताµ, शुभनामः, शुभः, ×वयम्, अनɋथɞतः, अगुणः, सा³ी अकताµ, कनकĒभः,
×वभावभďः, मÉय×थः, शčुºनः, ȱवºननाशनः, ȳशखÅडी कवची शूली, जटɟ मुÅडी च कुÅडली,
अमृÆयुः, सवµơक् ȿसɞहः, तेजोराȳशमµहामȴणः, असं¸येयोऽĒमेयाÆमा, वीयµवान् वीयµकोȱवदः,
वेȁ, ȱवयोगाÆमा, परावरमुनीȈरः।

अनुǶमो Ɵराधषµः, मधुरȱĒयदशµनः, सुरेशः, शरणम्, सवµः, शÍदĔȒ सतांगȱतः, कालप³ः,
कालकालः, कंकणीकृत वासुȱकः, महेÖवासः, महीभताµ, ȱनÖकलंक, ȱवशंृखलः,



ȁुमȴण×तरȴणः, धÊयः, ȳसȵǽदः, ȳसȵǽसाधनः, ȱवȈतः संवृतः, ×तुÆयः, ȅूढोर×कः, महाभुजः,
सवµयोȱनः, ȱनरातंकः, नरनारायण ȱĒयः, ȱनलƷपो ȱनÖĒपंचाÆमा, ȱनȅǋग, ȅंगनाशनः, ×तȅः,
×तवȱĒयः, ×तोता, ȅासमूɉतɞः, ȱनरंकुशः, ȱनरवȁमयोपायः, ȱवȁाराȳशः, रसȱĒयः, Ēशांतबुȵǽ
अ³ुÅणः, संĀही, ȱनÆयसुंदरः, वैयाāधुयµः, धाčीशः, शाकÒयः, शवµरीपȱतः, परमाथµ, गुƝदµǶः,
सूȯरः, आȴĜतवÆसलः, सोमः, रस´, रसदः, सवµसÆवावलंबनः।

सूत जी बोल—ेहे मुȱनयो! इस Ēकार Ĝीहȯर ȱवÖणु ने ĒȱतȰदन सहĞनामǂ का पाठ करके
भगवान ȳशव कɡ ×तुȱत एवं पूजन कर उनके ȿलɞग पर ĒÆयेक नाम पर कमल का पुÖप
चढ़ाया।



छǶीसवां अÉयाय
ȳशव सहĞनाम का फल

सूत जी बोल—ेहे मुȱनगणो! Ĝीहȯर ȱवÖणु ने भगवान ȳशव को Ēसȃ करने हेतु उनके
सहĞनामǂ का पाठ आरंभ ȱकया। वे एक नाम का जाप करते और एक कमल पुÖप ȳशवजी
को अɉपɞत करते। इस Ēकार वे ĒȱतȰदन सह×č कमल पुÖप अपने आराÉय ȳशव को अɉपɞत
करते थे। एक Ȱदन ȳशवजी कɡ लीलावश एक कमल का पुÖप कम पड़ गया तब अपने ěत
को पूरा करने हेतु Ĝीहȯर ने अपना एक नेč कमल के ×थान पर ȳशवजी को अɉपɞत ȱकया।
ȵजसस ेĒसȃ होकर कÒयाणकारी ȳशव ने उÊहƶ सुदशµन चþ Ēदान ȱकया। भगवान ȳशव बोले
—हे Ĝीहरे! आपने मेरे ×वƞप का ×मरण करते Ɠए ȳशव सहĞनाम का पाठ ȱकया है
इसȳलए आपके सभी मनोरथǂ कɡ ȳसȵǽ होगी। मेरे Ǽारा Ȱदया गया यह सुदशµन चþ तुÏहƶ
सदैव भयमुǣ करता रहेगा। जो भी मनुÖय Ēातःकाल शुǽ ƕदय एवं भȳǣभावना से
ĒȱतȰदन मेरे सह×č नामǂ का पाठ करेगा उसे सभी ȳसȵǽयां ĒाËत हो जाएगंी। उसे ȱकसी
Ēकार का Ɵख या भय नहƭ होगा। इस महा×तोč का सौ बार पाठ करने से अवÕय कÒयाण
होता है। सभी Ēकार के रोग नȌ हो जाते हƹ तथा अभीȌ फल कɡ ĒाȷËत होती है। इस Ēकार,
इस सहĞनाम ×तोč का पाठ करने से मनुÖयǂ को सभी Ēकार के सुखǂ कɡ ĒाȷËत होती है
तथा उसकɡ सभी मनोकामनाए ंअवÕय पूणµ होती हƹ। साथ ही वह जीवन-मरण के झंझटǂ से
छूटकर मो³ को ĒाËत करता है।*

भगवान ȳशव के इन उǶम वचनǂ को सुनकर Ĝीहȯर बƓत Ēसȃ Ɠए और बोले—हे
देवाȲधदेव महादेव जी! मƹ आपका दास Ɣं और आपकɡ शरण मƶ Ɣं। मƹ सदा आपकɡ भȳǣ मƶ
लगा रƔंगा। आप मुझ पर सदैव इसी Ēकार अपनी कृपाơȱȌ बनाए रखƶ। तब ȳशवजी बोले—
हे ȱवÖणो! मƹ तुÏहारी अनÊय भȳǣ से संतुȌ Ɣं। तुम सभी देवताǓ मƶ ĜेȎ एवं ×तुȱत के यो¹य
होगे। तुम इस जगत मƶ ȱवȈंभर नाम स ेȱव¸यात होगे। यह कहकर ȳशवजी वहां से अंतधाµन
हो गए।

भगवान ĜीȱवÖणु भी वरदान से Ēसȃ होकर अपने आराÉय ȳशवजी का धÊयवाद करते
Ɠए बैकुÅठलोक को चले गए। ȱफर वे ĒȱतȰदन ȳशवजी के सहĞनाम ×तोč का पाठ करने
लगे और अपने भǣǂ को भी इसका उपदेश Ȱदया। हे मुȱनगणो! इस Ēकार मƹने आपको ȳशव
सहĞनाम ×तोč का फल बताया। इस ेपढ़ने अथवा सुनने से सभी पापǂ का नाश हो जाता है।

* भगवान ȳशव के ĒÆयेक नाम से पहल ेॐ लगाकर, नाम को चतुथƮ ȱवभȳǣ मƶ करके यȰद अंत मƶ ‘नमः’ लगाकर संपूणµ
वा·य का स×वर उ¼चारण करते Ɠए पूजन-अȴभषेक आȰद ȱकया जाए, तो वह परम कÒयाणकारी होता है।



सƹतीसवां अÉयाय
ȳशव-भǣǂ कɡ कथा

सूत जी बोले—हे मुȱनयो! अब मƹ आपको भगवान ȳशव कɡ उपासना कɡ एक कथा
बताता Ɣं। यह कथा एक बार ĔȒाजी ने देवɉषɞ नारद को सुनाई थी। ĔȒाजी ने कहा—हे
देवɉषɞ नारद! एक बार मƹने, ȱवÖणुजी एवं देवी लÛमी ने Ȳमलकर भगवान ȳशव का पूजन
ȱकया, ȵजसके फल×वƞप हमारी सभी कामनाए ं पूरी ƓǍ। भगवान ȳशव का पूजन तो
Ɵवाµसा, ȱवȈाȲमč, दधीȲच, शȳǣ, गौतम, कणाµद, भागµव, बृह×पȱत, वैशंपायन, पाराशर,
ȅास, उपमÊयु, या´वÒ·य, जैȲमनी, गजµ आȰद अनेक महामुȱन सदा ȱकया करते हƹ। यही
नहƭ, शौनक, अȱतȳथ एवं देवराज इंď, बसु, साÉय, गंधवµ, ȱकȃर आȰद देवता ही नहƭ
ȱहरÅयकȳशपु, ȱहरÅया³, बाणासुर, वृषपवाµदनु आȰद महादानव भी ȱčलोकɡनाथ भगवान
ȳशव कɡ भȳǣ मƶ म¹न रहते हƹ। वासुȱक, शेष, त³क, गƝड़ आȰद प³ीगण भी ȳशवजी के
परम भǣ हƹ और उनका पूजन करते हƹ। सूयµ, चंď, ×वायंभुव राजा मनु, उǶानपाद, Đुव,
ऋषभ, भरत आȰद अनेक गणमाÊय, कɡɉतɞĒाËत महाराज और सĖाट भी ȳशवजी के परम
भǣ Ɠए हƹ।

राजा Ȱदलीप रघु नीȱत´ गुƝ वȳशȎ कɡ आ´ा से अयोÉया के सूयµवंशी राजा दशरथ ने
अपनी राȱनयǂ के साथ भगवान ȳशवजी का पूजन ȱकया था। तब सवƷȈर ȳशव ने अपनी
कृपाơȱȌ उन पर कर अपना आशीवाµद Ēदान ȱकया था। ȳशवजी के पूजन के फल×वƞप ही
राजा दशरथ कɡ बड़ी रानी कौशÒया के गभµ स े ĜीȱवÖणु के अवतार Ĝीराम, सुȲमčा से
शेषावतार लÛमण और शčुºन एवं कैकेयी के गभµ से भरत ने जÊम ȳलया। Ĝीराम भगवान
ȳशव के परम भǣ थे और गले मƶ Ɲďा³ कɡ माला धारण करते थे।

महɉषɞ वȳशȎ ने अपनी तप×या के बल स ेसुȁुÏन को पुč ĒाËत होने का वरदान Ēदान
ȱकया था। एक Ȱदन सुȁुÏन घूमते-घूमते उस वन मƶ पƓंच गए, जहां पƓंचकर ĒÆयेक पुƝष
×čी हो जाता था। ऐसा भगवान ȳशव के पावµती जी को Ȱदए गए वरदान के कारण होता था।
उस वन मƶ पƓंचकर सुȁुÏन भी ×čी बन गए। ×čी भाव को ĒाËत हो जाने के कारण वे बƓत
Ɵखी थे, तब उÊहǂने भȳǣभाव से भगवान ȳशव कɡ आराधना कɡ। उÊहǂने ȳशवजी का पाɋथɞव
ȿलɞग ×थाȱपत ȱकया और उसका पूजन करके आराधना आरंभ कर दɟ। ȳशवजी ने Ēसȃ
होकर उनके Ɵख को Ơर ȱकया। ȳशवजी कɡ कृपा से सुȁुÏन एक माह पुƝष और एक माह
×čी बन जाते थे। कुछ समय पȆात उÊहǂने वन मƶ जाकर ȳशवजी कɡ घोर तप×या कɡ तब
भगवान ȳशव कɡ कृपा स ेउÊहƶ ȳशव-भȳǣ Ǽारा मो³ कɡ ĒाȷËत Ɠई।

इसी Ēकार, ĜीȱवÖणु जी के अवतार ĜीकृÖण ने ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव कɡ बदरीȱगȯर
नामक पवµत पर सात महीने तक अखÅड तप×या कर उÊहƶ Ēसȃ ȱकया था। देवाȲधदेव
महादेवजी ने उन पर अपनी कृपा कɡ, ȵजसके फल×वƞप ĜीकृÖण ने पूरे ĔȒाÅड को अपने



वश मƶ कर ȳलया था। यही नहƭ, उÊहǂने अनेक रा³सǂ एवं दैÆयǂ का संहार भी ȱकया था। इस
संसार मƶ वे गुƝ के ƞप मƶ पूȵजत Ɠए। ĜीकृÖण के वंश मƶ उÆपȃ ĒȁुÏन, सांब भी भगवान
ȳशव के परम भǣ Ɠए। मुȱनयो! भǣवÆसल कÒयाणकारी भगवान ȳशव कɡ आराधना मƶ
देवता, ऋȱष, मुȱन, मनुÖय और रा³स भी सदा तÆपर रहते हƹ। ȳशवजी के भǣǂ कɡ गणना
असंभव है।



अड़तीसवां अÉयाय
ȳशवराȱč का ěत-ȱवधान

ऋȱष बोले—हे महामुने सूत जी! ȵजस ěत के करने स े ȱčलोकɡनाथ कÒयाणकारी
भगवान ȳशव Ēसȃ होते हƹ, वह ěत हमƶ सुनाइए। तब ऋȱषयǂ के Ēȋ को सुनकर सूत जी
बोले—हे ऋȱषगणो! पूवµकाल मƶ एक बार माता पावµती ने भगवान ȳशव से यह Ēȋ पूछा ȱक
×वामी! ȱकस ȱवȲध एवं ěत से संतुȌ होकर आप अपने भǣǂ को भोग और मो³ Ēदान करते
हƹ? तब सवƷȈर ȳशव बोल—ेहे देवी! मुझे Ēसȃ करने एवं भोग-मो³ ĒाËत करने के ȳलए तो
अनेकǂ ěत हƹ। वेदǂ को जानने वाले उǶम महɉषɞ दस उपवासǂ को अȲधक महÆवपूणµ मानते
हƹ। इन ěतǂ का ȱवȲध-ȱवधान मƹ आपको बताता Ɣं। ĒÆयेक महीने कɡ अȌमी को ěत करƶ
तथा रात के समय ही ěत को खोलकर भोजन Āहण करƶ परंतु कालाȌमी पर रात मƶ भी
भोजन न करƶ। Ȱदन के समय ěत रखकर मेरा पूजन करƶ और राȱč के समय भोजन लƶ।
शु·ल प³ कɡ एकादशी को रात मƶ भी भोजन न करƶ। इसी Ēकार शु·ल प³ कɡ čयोदशी मƶ
रात को भोजन करƶ परंतु कृÖणप³ कɡ čयोदशी पर रात मƶ भी भोजन न करƶ।

इन सभी ěतǂ मƶ ȳशवराȱč का ěत सवǃǶम माना गया है। ȳशवराȱč का ěत फाÒगुन माह
के कृÖण प³ मƶ होता है। इस Ȱदन Ēातःकाल जÒदɟ जागƶ। ȱनÆय कमµ करने के पȆात ȳशव
मंȰदर मƶ जाकर ȱवȲधपूवµक भगवान ȳशव का पूजन करने के पȆात उनसे Ēाथµना करƶ ȱक हे
नीलकÅठ! मƹ आज इस ȳशवराȱč के उǶम ěत को धारण कर रहा Ɣं। आपसे मेरी कामना है
ȱक आप मेरे ěत को ȱनɉवɞºन पूणµ करƶ। काम, þोध, शčु आȰद मेरा कुछ न ȱबगाड़ सकƶ ।
भगवन्! आप सदा मेरी र³ा करƶ। इस Ēकार संकÒप लƶ। तÆपȆात रात होने पर पूजन कɡ
सभी सामĀी को एकȱčत कर ऐसे ȳशव मंȰदर मƶ जाए ंजहां ȳशवȿलɞग कɡ ĒȱतȎा शा×čǂ के
अनुसार कɡ गई हो। शरीर को ×नान स ेशुǽ करके ×व¼छ व×č पहनकर आसन पर बैठकर
भगवान ȳशव का पूजन करƶ। एक सौ आठ बार ȳशवमंč का उ¼चारण करते Ɠए जलधारा
ȳशवजी को अɉपɞत करƶ। इसी जलधारा से अɉपɞत कɡ गई व×तुǓ को नीचे उतारƶ। तÆपȆात
गुƝ मंč का जाप करते Ɠए ȳशवजी को काल ेȱतल चढ़ाए।ं भव, शवµ, Ɲď, पशुपȱत, उĀ भीम,
महान, भीम, ईशान नामक आठ ȳशव नामǂ का उ¼चारण करते Ɠए कमल और कनेर के फूल
ȳशवजी पर चढ़ाए।ं ȱफर धूप, दɟप और नैवेȁ अɉपɞत कर उÊहƶ नम×कार करƶ। जप हो जाने
पर धेनुमुďा Ȱदखाकर जल से उसका तपµण करƶ। तÆपȆात ȱवȲधपूवµक ȱवसजµन करƶ। इस
Ēकार राȱč के पहले पहर मƶ पूजन करƶ।

राȱč का Ơसरा पहर होने पर पुनः ȳशवȿलɞग पर गंध, पुÖप आȰद ďȅǂ Ǽारा सवƷȈर ȳशव
का पूजन करƶ। दो सौ सोलह ȳशव मंč का जाप करते Ɠए पाɋथɞव ȿलɞग पर जल धारा चढ़ाए।ं
ȱतल, जौ, चावल, बेलपč, अºयµ, ȱबजौर आȰद व×तुǓ स े पूजन करना चाȱहए। तÆपȆात
खीर का नैवेȁ अɉपɞत करƶ तथा पुनः ȳशव मंč का जाप करƶ। ĔाȒणǂ को भोजन कराए ंऔर



संकÒप करƶ। फल और फूल अɉपɞत कर उसका ȱवसजµन करƶ। तीसरे पहर मƶ ही ȱवȲध-ȱवधान
से पूजन करƶ परंतु इस पहर मƶ जौ कɡ जगह गेƔं और आक के फूलǂ से पूजन करƶ। पूजन के
पȆात कपूर से आरती करƶ। अºयµ के ƞप मƶ अनार अɉपɞत करƶ। ȱफर ĔाȒण को भोजन
कराए ंऔर संकÒप लƶ। चौथा Ēहर आरंभ होने पर ȳशवजी का आवाह् न करके उड़द, कंगनी,
मंूग व सात धातुǓ, शंख फूल एवं ȱबÒव अȰद को मंč-जाप करते Ɠए अɉपɞत करƶ। तÆपȆात
केले एवं अÊय फल ȲमȎान अɉपɞत करƶ और जप करƶ। ȱफर सामÇयµ के अनुसार ĔाȒणǂ को
भोजन कराने का संकÒप करƶ। सूयǃदय तक उÆसव करƶ। ȱफर ×नान करके भगवान ȳशव का
पूजन करƶ। तÆपȆात संकÒप ȱकए Ɠए ĔाȒणǂ को बुलाकर भोजन कराए,ं ȱफर ȳशवजी से
Ēाथµना करƶ।

हे दयाȱनधान! कृपाȱनधान! देवाȲधदेव भगवान ȳशव! मƹने जाने-अनजाने आपकɡ भȳǣ मƶ
तÆपर हो आपका ěत और पूजन ȱकया है। आप मुझ पर कृपा कर इस पूजन को ×वीकार
करƶ। हे Ēभु! मƹ चाह ेजहां भी रƔं मेरी भȳǣ सदा आप मƶ रहे, यह कहकर पुÖपांजȳल अɉपɞत
कर ĔाȒण को ȱतलक लगाए ं और उसके चरण ×पशµ कर आशीवाµद लƶ। इस Ēकार
ȱवȲधपूवµक ȱकए गए ȳशवराȱč के ěत का बƓत अȲधक माहाÆÏय है। इस ěत स ेȳशवजी के
साȲȃÉय कɡ ĒाȷËत होती है और मो³ पाकर वह मनुÖय सांसाȯरक बंधनǂ स ेछूट जाता है।
इस उǶम ěत का माहाÆÏय Ĝीपावµती जी एवं Ĝीहȯर ȱवÖणु ने भी सुना। ȱफर ȳशव मȱहमा का
गुणगान करते Ɠए वे बैकंुठलोक को चले गए और वहां जाकर ȱवÖणुजी ने लोक कÒयाण हेतु
इस महाěत को ȱकया।



उनतालीसवां अÉयाय
ȳशवराȱč-ěत उȁापन कɡ ȱवȲध

सूत जी बोले—हे ऋȱषगणो! अब मƹ आपको ȳशवराȱč के महाěत कɡ उȁापन ȱवȲध
बताता Ɣं। चौदह वषǄ तक ȳशवराȱč के ěत का ȱनयमपूवµक पालन करना चाȱहए। čयोदशी
के Ȱदन ȳसफµ  एक बार भोजन करƶ। ȳशव चतुदµशी को ȱनराहार ěत को पूरा करƶ। रात को
ȳशवालय मƶ गौरीȱतलक मÅडप कɡ रचना करƶ। उसके बीच मƶ ȿलɞग व भď मÅडल कɡ रचना
करƶ। उसी ×थान पर ĒजापÆय नामक कलशǂ कɡ ×थापना करƶ। उस कलश के वाम भाग मƶ
पावµती जी एवं दȴ³ण मƶ ȳशवजी कɡ Ēȱतमा ×थाȱपत करƶ एवं उनका पूजन करƶ। ěत करने
वाले मनुÖयǂ को ऋȷÆवजǂ के साथ आचायµ का वरण करके उनकɡ आ´ा से ȳशवजी का
आवाहन करके ȱवसजµन तक पूरी राȱč ȳशवजी का ȱवȲधपूवµक पूजन करना चाȱहए। भगवत
संबंधी कɡतµन, गीत व नृÆय करते Ɠए रात ȱबतानी चाȱहए। Ēातः ×नानाȰद से ȱनवृǶ हो ȱवȲध
के अनुसार होम करƶ ȱफर ĒजापÆय का पूजन कर ĔाȒणǂ को भȳǣपूवµक भोजन कराए।ं
भोजन कराने के पȆात ऋȷÆवजǂ को व×č, आभूषण दƶ तथा बछड़े सȱहत गौ का दान
आचायµ को करƶ। तÆपȆात ȳशवजी से Ēाथµना करƶ ȱक हे देवाȲधदेव! आप हम पर Ēसȃ हǂ
और हमारी पूजा ×वीकार करƶ। यह कहकर मÅडप कɡ सब सामĀी भी आचायµ को दान कर
दƶ। तÆपȆात नĖतापूवµक दोनǂ हाथ जोड़कर म×तक झुकाकर Ēेम से महाĒभु देवाȲधदेव
भǣवÆसल भगवान ȳशव से Ēाथµना करƶ।

हे देवाȲधदेव! महादेव! देवेȈर! शरणागतवÆसल! ȳशवराȱč के इस महाěत स े संतुȌ
होकर आप मुझ पर कृपा करƶ। Ēभो! मƹने भȳǣपूवµक ȱवȲधनुसार इस शुभ ěत को पूणµ ȱकया
है, ȱफर भी यȰद कहƭ कोई čुȰट रह गई हो या कुछ कमी रह गई हो तो उसे ³मा करƶ और
मुझ पर अपनी कृपाơȱȌ करƶ। मƹने जाने-अनजाने मƶ जो भी जप-पूजन ȱकया है, उसे सफल
कर ×वीकार करƶ।

इस तरह ȳशवजी स ेĒाथµना कर उÊहƶ नम×कार करƶ। जो मनुÖय इस ȱवȲध के अनुसार इस
शुभ ěत को पूणµ करता है, उसका ěत अवÕय ही सफल होता है। इस ěत के Ēभाव से उस
मनुÖय को मनोवांȲछत ȳसȵǽ ĒाËत होती है।



चालीसवां अÉयाय
ȱनषाद चȯरč

सूत जी बोले—हे ऋȱषयो! Ēाचीनकाल मƶ गुƝ ďɭह नामक भील अपने पȯरवार के साथ
जंगल मƶ रहता था। उसका कायµ पशुǓ का वध करना था। इसी तरह स ेवह अपने पȯरवार
का लालन-पालन करता था। एक Ȱदन कɡ बात है, उसके घर मƶ खाने-पीने के ȳलए कुछ भी
नहƭ था, तब उसके माता-ȱपता एवं अÊय सद×य भूख से ȅाकुल होकर भील से बोले ȱक हम
भूख से मर रहे हƹ, कुछ खाने का Ēबंध करो। यह सुनकर उस भील ने अपना धनुष-बाण
ȳलया और ȳशकार कɡ तलाश मƶ चल Ȱदया। संयोगवश यह ȳशवराȱč का ही पावन Ȱदन था।
ȳशकारी दर-दर भटकता रहा परंतु उसे कुछ न Ȳमला। धीरे-धीरे रात Ȳघर आई परंतु उसने
खाली हाथ घर न लौटने का ȱनȆय कर ȳलया था। इसȳलए वह तालाब के ȱकनारे बैठ गया
ȱक जो भी पशु जल पीने यहां आएगा, उसी का ȳशकार कर लूंगा। ऐसा ȱवचार कर वह बेल
के पेड़ पर बैठ गया।

रात Ȳघर आई थी। तभी वहां एक ȱहरनी जल पीने के ȳलए आई। उसे देखकर भील ने
अपने धनुष पर बाण चढ़ाया। उसी समय ओस मƶ भीगे कुछ बेल के पǶे वहां Ȯ×थत ȳशवजी
के ¾योȱतɗलɞग पर ȱगरे, ȵजसस ेभील Ǽारा Ēथम पहर कɡ पूजा पूरी हो गई और भील के
पापǂ का नाश हो गया। उधर, भील के धनुष कɡ टंकार से ȱहरनी सबकुछ जान गई। वह उस
भील से Ēाथµना करने लगी—हे भील! आप मेरा वध करना चाहते हƹ। मुझे मारकर अपनी
भूख Ȳमटाना चाहते हƹ। यȰद ऐसा करने से आपका Ɵख Ơर होता है तो मƹ मरने के ȳलए तैयार
Ɣं परंतु आप थोड़ी देर Ɲक जाए।ं मेरे ब¼चे अकेल ेहƹ। मƹ उÊहƶ अपनी बहन के पास छोड़
आती Ɣं। तब भील को ȱवȈास Ȱदलाकर वह ȱहरनी वहां से चली गई और भील उसके
इंतजार मƶ जागता रहा। इसȳलए उसे जागरण का फल भी Ȳमल गया।

कुछ देर पȆात उस ȱहरनी कɡ बहन उसे ढंूढते Ɠए वहां पƓंची। उसे मारने के ȳलए जब
भील ने अपने हाथ मƶ धनुष ȳलया तो पुनः बेल पč व ओस ȳशवȿलɞग पर चढ़ गए। इस Ēकार
Ơसरे पहर का भी पूजन हो गया परंतु उस ȱहरनी ने भी भील से Ēाथµना कɡ ȱक मƹ पहले
अपने ब¼चǂ को देख आऊं, तब तुम मुझे मारना। भील के आ´ा दे देने पर वह ȱहरनी भी
पानी पीकर वहां से चली गई और भील ȱहरनी का इंतजार करने लगा। इस Ēकार जागरण
करते Ɠए रात का Ơसरा पहर भी बीत गया।

जैसे ही राȱč का तीसरा पहर आरंभ Ɠआ एक मोटा ȱहरन पानी पीने हेतु उस तालाब पर
आया। उसे देखकर भील ने जैस ेही अपने धनुष पर बाण चढ़ाया वह ȱहरन डर गया। उसी
समय ओस ƞपी जल एवं बेलपč पुनः ȳशवȿलɞग पर ȱगरे, ȵजसस े तीसरे पहर का पूजन
संपȃ Ɠआ। वह ȱहरन भी शीā लौटने का वादा करके अपने ब¼चǂ को समझाने के ȳलए
चला गया और भील उसके इंतजार मƶ जागता रहा। उधर Ơसरी ओर वे तीनǂ (दो ȱहरनी व



ȱहरन) घर पर एकȱčत Ɠए और उÊहǂने सारी बातƶ एक-Ơसरे को बताǍ। जब तीनǂ को यह
´ात Ɠआ ȱक तीनǂ ने ही भीलराज से वादा कर ȳलया है, तब वे अपने ब¼चǂ को ठɠक से
रहने कɡ आ´ा देकर वहां से तालाब कɡ ओर चल Ȱदए। ब¼चǂ ने भी सोचा ȱक हम अपने
माता-ȱपता के ȱबना कैस ेरहƶगे? इसȳलए वे भी उनके पीछे-पीछे चल पड़े।

इस Ēकार ȱहरन, दो ȱहरȱनयां एवं उनके ब¼चे एक साथ भीलराज के पास पƓंचे। इतने
सारे ȳशकारǂ को एक साथ देखकर भीलराज बƓत Ēसȃ Ɠआ। जैसे ही उसने उÊहƶ मारने के
ȳलए धनुष ȱनकाला, एक बार ȱफर ओस ƞपी जल एवं बेलपč वहां Ȯ×थत ȳशव ¾योȱतɗलɞग
पर चढ़ गए। इस Ēकार अनजाने मƶ ही उसके चौथे पहर कɡ पूजा भी पूरी Ɠई, ȵजसके
फल×वƞप उसके सभी पाप कमµ नȌ हो गए और उसे ´ान कɡ ĒाȷËत Ɠई। उसने अपने मन
मƶ ȱवचार ȱकया ȱक मुझसे ĜेȎ तो ये पशु हƹ जो परोपकार के ȳलए अपने Ēाण Êयोछावर
करना चाहते हƹ और मƹ मनुÖय होकर भी हÆया आȰद बुरे कायǄ मƶ संल¹न Ɣं। ऐसा ȱवचार कर
भील बोला—हे मृग! मृȱगयो! तुम धÊय हो। तुÏहारा जीवन सफल है। तुम जाओ और
Ēसȃतापूवµक ȱनवास करो, मƹ तुÏहƶ नहƭ माƞंगा।

भील के इतना कहते ही भगवान ȳशव ¾योȱतɗलɞग से Ēकट हो गए। एकाएक इस Ēकार
अपने सामने सा³ात देवाȲधदेव महादेव को पाकर उस भील कɡ आंखǂ से अĜुधारा बहने
लगी और उसने Ēभु के चरण पकड़ ȳलए। तब ȳशवजी ने Ēसȃ होकर कहा—

हे ȅाधषƷ! तुÏहारे पूजन स ेमƹ बƓत Ēसȃ Ɣं। तुम शंृगवेरपुर जाकर आनंदपूवµक ȱनवास
करो। Ēभु रामचंď तुÏहारे घर पधारƶगे और उनसे तुÏहारी Ȳमčता हो जाएगी। अंत मƶ सुखǂ को
भोगकर तुÏहƶ मो³ कɡ ĒाȷËत होगी। यह कहकर ȳशवजी वहां से अंतधाµन हो गए।

हे ऋȱषयो! इस Ēकार एक पापी ȅाध से अनजाने मƶ Ɠए ȳशव-चतुदµशी ěत से उसे भोग
और मो³ कɡ ĒाȷËत Ɠई।



इǣालीसवां अÉयाय
मुȳǣ वणµन

ऋȱष बोले—हे सूत जी! आपके मुख स ेहमने कई बार मुȳǣ शÍद को सुना है। मुȳǣ
Ȳमलने स े·या होता है? कृपा कर मुȳǣ के ×वƞप का वणµन करƶ। तब ऋȱषयǂ के Ēȋ को
सुनकर सूत जी बोल—ेहे ऋȱषगणो! भगवान ȳशव कɡ भȳǣपूवµक आराधना करने अथवा
उनका उपवास ěत करने से मनुÖय के सभी पाप नȌ हो जाते हƹ और उसे मो³ अथाµत मुȳǣ
Ȳमल जाती है। साƝमी, सालो·य, साȲȃÉया तथा सायु¾य नामक चार Ēकार कɡ मुȳǣ बताई
गई हƹ। इस संसार से मुȳǣ ȳशवजी कɡ कृपा स ेही ĒाËत होती है। धमµ, अथµ और काम ये सब
तो ĔȒा, ȱवÖणु एवं अÊय देवता भी Ēदान करते हƹ परंतु मुȳǣ तो ȱčलोकɡनाथ ȳशव ही Ēदान
करते हƹ। ĔȒा, ȱवÖणु Ɲď नामक ȱčदेव þमशः सÆव, रज और तम गुणǂ के ×वामी माने जाते
हƹ। भगवान ȳशव तो परĔȒ परमाÆमा हƹ। वे सवƷȈर हƹ और Ēकृȱत से परे हƹ। कÒयाणकारी
सवƷȈर भगवान ȳशव ही ȱव´ानमय, अȅय, सवµďȌा, ´ानलÎय, धमµ, अथµ, काम और मो³
के फल को देने वाल ेहƹ। कैवÒय नामक पांचवƭ मुȳǣ है, ȵजससे सारी सृȱȌ उÆपȃ Ɠई है और
वही उसका पालन भी करती है। भगवान ȳशव का ×वƞप ȱनÖकल और सकल दो Ēकार का
है। भगवान ȳशव का ×वƞप तो ×वयं ĔȒा, ȱवÖणु, कुमार काɉतɞकेय, नारद, ȅास, शुकदेव
आȰद महामुȱन एवं देवता भी सही से नहƭ जान पाए हƹ।

ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव सȮ¼चदानंद, सÆय ´ान, अंत रȱहत अȅय अȱवनाशी हƹ। वे
सगुण भी हƹ और ȱनगुµण भी हƹ। वे शुǽ, ȱनमµल एवं उपाȲधरȱहत हƹ। वे परमĔȒ परमाÆमा
भगवान ȳशव ही सवµč ȅाËत हƹ। सूÛम बुȵǽ Ǽारा भगवान ȳशव का भजन करने स े ही
अ´ानता Ơर होती है और सÆपुƝषǂ को ȳशवपद कɡ ĒाȷËत होती है। यȁȱप ´ान ĒाȷËत
अÆयंत कȰठन हƹ परंतु भगवान ȳशव का शुǽ मन से भजन करने से मुȳǣ का मागµ सरल हो
जाता है। सदाȳशव भजन के अधीन हो ´ान एवं मुȳǣ से अपने भǣǂ को अपनी शरण मƶ ले
लेते हƹ। ȵजसकɡ परम कृपा से मुȳǣ का मागµ आसान हो जाता है वह Ēेम का अंकुर ƞप Ēेम
ल³ण भȳǣ ही है, ȵजसका वणµन करना असंभव है। भȳǣ, गुण युǣ एवं गुण रȱहत, अनेकǂ
Ēकार कɡ है, ȵजसका वणµन अÆयंत कȰठन है। वैȁ एवं ×वाभाȱवकɡ नामक भȳǣ मƶ
×वाभाȱवकɡ भȳǣ ĜेȎ मानी जाती है। नैȲȎकɡ भȳǣ छः और अनैȲȎकɡ भȳǣ एक Ēकार कɡ
है। उसके बाद ȱफर वह ȱवȱहत एवं अȱवȱहत भेदǂ से कई Ēकार कɡ है। इन दोनǂ के नौ अंग
हƹ। इनके Ǽारा कȰठन मुȳǣ भी सुलभ हो जाती है। इस Ēकार भȳǣ और ´ान दोनǂ एक
Ơसरे के पूरक हƹ। उनमƶ भेद नहƭ ȱकया जा सकता। इनके साधक को सदा सुख कɡ ĒाȷËत
होती है। अतः भगवान ȳशव कɡ सदा भȳǣ करनी चाȱहए। मुȱनयो! मƹने मुȳǣ का वणµन
आपसे ȱकया ȵजसे सुनकर सभी पापǂ स ेमुȳǣ Ȳमल जाती है।



बयालीसवां अÉयाय
ĔȒा, ȱवÖणु, Ɲď एवं ȳशव के ×वƞपǂ का वणµन

ऋȱषयǂ ने पूछा—हे सूत जी! ĔȒा, ȱवÖणु, Ɲď एवं ȳशव कौन हƹ? इनमƶ से कौन सगुण है
और कौन ȱनगुµण? कृपा कर हमारी इस शंका को Ơर करƶ और हमƶ उनके ×वƞप के बारे मƶ
बताए।ं सूत जी ने ऋȱषयǂ के Ēȋ को सुनकर कहा—हे ऋȱषगणो! वेदǂ का ĜेȎ ´ान रखने
वाले यह मानते हƹ ȱक ȱनगुµण परमाÆमा ने सवµĒथम ȵजस सगुण ƞप को उÆपȃ ȱकया, वह
ƞप ही ȳशव ह।ै उÊहƭ से Ēकृȱत उÆपȃ Ɠई। उन दोनǂ Ēकृȱत पुƝष ने जल के नीचे ȵजस
×थान पर कȰठन तप×या कɡ थी, उसे पंचकोसी कहा जाता है, जो ȱक काशी मƶ Ȯ×थत है। यह
पूरा ȱवȈ जल मƶ ȅाËत है, यह सोचकर Ĝीहȯर ȱवÖणु जल मƶ ही सो गए थे और इसी कारण
वे नारायण नाम स ेĒȳसǽ Ɠए एवं Ēकृȱत ƞपी माया नारायणी कहलाई। नारायण के नाȴभ
कमल से ही ȱपतामह ĔȒा कɡ उÆपȳǶ Ɠई थी। ĔȒा के उÆपȃ होने पर उÊहǂने अपने को पैदा
करने वाले के ȱवषय मƶ जानने के ȳलए घोर तप ȱकया। तÆपȆात उÊहƶ ȱवÖणुजी के दशµन Ɠए।
तब ĔȒा और ȱवÖणु दोनǂ मƶ ȱकसी बात को लेकर ȱववाद हो गया। इस ȱववाद को शांत करने
के ȳलए ‘महादेव’ Ēकट Ɠए। तब लोकȱहत के ȳलए भगवान ȳशव पुनः ĔȒाजी के ललाट से
Ēकट Ɠए और Ɲď के नाम से ȱव¸यात Ɠए। इसȳलए सगुण और ȱनगुµण ȳशव मƶ कोई अंतर
नहƭ है। भगवान ȳशव अनेक Ēकार कɡ लीलाए ंकरने वाल ेहƹ और अपने भǣǂ को ĜेȎ गȱत
Ēदान करने वाले हƹ। ये ही ĔȒाजी और Ĝीहȯर ȱवÖणु कɡ सहायता के ȳलए यहां Ēकट Ɠए
हƹ।

सभी देवता भगवान ȳशव कɡ भȳǣ और पूजा करते हƹ। जो मनुÖय अÊय देवताǓ कɡ
भȳǣ करते हƹ वे अÊय देवताǓ मƶ ȱवलीन होते हƹ और जब उन देवताǓ का Ɲď मƶ ȱवलय
होता है तब उÊहƶ ȳशव भȳǣ ĒाËत होती है जबȱक भगवान ȳशव मƶ आ×था रखने वाले सभी
भǣ शीā ही Ɲď ×वƞप हो जाते हƹ। अ´ान के कई Ēकार हƹ, जबȱक ´ान का कोई अÊय
Ēकार नहƭ है। ĔȒाजी से लेकर तृण तक सभी ȳशवजी के ƞप हƹ। इस सृȱȌ का आȰद, मÉय
एवं अंत सब ȳशव हƹ। इस सृȱȌ का अंत हो जाने पर भी ȳशव Ȯ×थत रहƶगे। ȱčलोकɡनाथ
भगवान ȳशव ही वेदǂ के रचȱयता हƹ। वे सब ȱवȁाǓ के ×वामी हƹ। वही सृȱȌ कɡ रचना करते
हƹ। संसार मƶ ȱनवास करने वाल ेĒाȴणयǂ का पालन एवं संहार करने वाल ेसवƷȈर ȳशव ही हƹ।
देवाȲधदेव महादेव ही कालǂ के महाकाल हƹ। वे सबकुछ अपनी इ¼छा के अनुसार करते हƹ।
कÒयाणकारी भगवान ȳशव अनेक ƞप होते Ɠए भी एक ƞप ही हƹ। यह उǶम ȳशव´ान
तÆवतः बताया गया है और इसे ´ानी मनुÖय ही जान सकते हƹ।

हे मुȱनयो! इस Ēकार मƹने आपको देवाȲधदेव! ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव का तÆव´ान
सुना Ȱदया है। इस तÆव´ान को सुनने अथवा पढ़ने से सभी पापǂ स ेछूटकर मो³ कɡ ĒाȷËत
होती है।





तƹतालीसवां अÉयाय
´ान ȱनƞपण

ऋȱष बोले—हे महामुȱन सूत जी! ȵजस ´ान के Ǽारा ȳशव ×वƞप कɡ ĒाȷËत होती है उस
ȳशव ´ान के बारे मƶ हमƶ बताकर कृताथµ कɡȵजए। ऋȱषयǂ Ǽारा पूछे गए Ēȋ का उǶर देते
Ɠए सूत जी बोल—ेहे ऋȱषगणो! एक बार कɡ बात है ȱक नारद, शौनक, कुमार, ȅास,
कȱपल आȰद मुȱनयǂ ने एक सभा का आयोजन ȱकया ȵजसमƶ उÊहǂने ȱनȆय ȱकया ȱक सारा
ĔȒाÅड ȳशव ƞप है। उनकɡ इ¼छा स ेही इस जगत कɡ रचना Ɠई है। वे ही हƹ ȵजनके कारण
यह संसार चलायमान है। वे ȲचÆ×वƞप हƹ और शुभ ल³णǂ से युǣ वेदǂ को जानने वालǂ मƶ
ĜेȎ परम ĔȒ परमाÆमा हƹ। ȳशवजी अ´ान से परे ´ान के ȱवशाल भंडार हƹ। मनुÖयǂ के ĕम
के कारण ही ȳशव अनेक ƞपǂ मƶ Ȱदखाई पड़ते हƹ परंतु जब मनुÖय अ´ान को Ȳमटाकर ´ान
कɡ ĒाȷËत कर लेता है, तब वह सदाȳशव के उस एक ×वƞप को जान और समझ सकता है।

ȵजस Ēकार इस ĔȒाÅड मƶ सबको Ēकाȳशत करने वाला केवल एक सूयµ है, परंतु जल मƶ
उसके अनेक ĒȱतȽबɞब Ȱदखाई पड़ते हƹ। इसी Ēकार ȳशवजी भी एक होते Ɠए ĕम के कारण
अनेक ƞप Ȱदखाई देते हƹ। इस संसार मƶ हर Ēाणी अपने अहंकार और घमंड का फल भोगता
है। भगवान ȳशव तो भǣवÆसल हƹ, वे सदा ही अहंकार रȱहत हƹ। उनका ȱवȲध-ȱवधान एवं
भȳǣ भावना स ेȱकया गया पूजन पापǂ का नाश करने वाला तथा ´ान Ēदान करने वाला है।
जब अ´ान का नाश होता है तभी ´ान का उदय होता है। ´ान के उदय स ेअहंकार का नाश
हो जाता है। अहंकार के नȌ होने से बुȵǽ ȱनमµल होती है और मनुÖय भगवान ȳशव के ×वƞप
को ĒाËत कर लेता है, वह जीवन-मरण के बंधनǂ स ेमुǣ हो जाता है। वह मनुÖय अपने शरीर
को Æयागकर ȳशव मƶ ȱवलीन हो जाता है। इसी को मुȳǣ कहा जाता है। संसार मƶ ´ानी मनुÖय
वही है, ȵजसे न कोई खुशी होती है और न ही कोई गम सताता है, ȵजसे अ¼छे-बुरे का कोई
अंतर नहƭ पड़ता।

सुख और Ɵख दोनǂ ही समान ƞप हƹ। जब मनुÖय मन मƶ मुȳǣ कɡ कामना लेकर
आÆमयोग के Ǽारा शरीर को ȳशव साधना मƶ समɉपɞत कर देता है, तब वह सांसाȯरक ȅाȲधयǂ
से छूट जाता ह।ै अतः मो³ कɡ ĒाȷËत के ȳलए भगवान सदाȳशव से बढ़कर कोई देवता नहƭ
है। उनकɡ शरण मƶ जाकर ही जीव संसार के बंधनǂ से मुǣ हो जाता है।

ĔाȒणो! इस Ēकार वहां पधारे Ɠए ऋȱषयǂ ने आपस मƶ यह ȱनȆय ȱकया ȱक ´ान कɡ
बातǂ को अवÕय ही मन मȹ×तÖक मƶ मनुÖय को धारण करना चाȱहए। इस Ēकार मƹने आपको
आपके Ǽारा पूछɟ गई सब बातƶ बता दɟ हƹ। अब आप और ·या जानना चाहते हƹ?

ऋȱष बोले—हे ȅासȳशÖय सूत जी! हम आपको नम×कार करते हƹ। आप धÊय हƹ और
ȱčलोकɡनाथ ȳशव के भǣǂ मƶ ĜेȎ हƹ। आपकɡ अनुकंपा स ेहमारे मन कɡ सभी शंकाए Ȳमट
गई हƹ और पापǂ का नाश करने वाले और मो³ देने वाले ȳशवतÆव के ´ान कɡ ĒाȷËत Ɠई,



ȵजससे आज हमारा जीवन सफल हो गया है।
सूत जी बोले—हे ȱǼजो! जो मनुÖय Ĝǽाहीन, नाȹ×तक और भȳǣ मƶ ƝȲच नहƭ रखता

उसे ȳशव-तÆव ´ान का उपदेश नहƭ देना चाȱहए। इस ȳशव-तÆव ´ान का उǶम उपदेश मुझे
ȅास जी ने Ȱदया है। यह ´ान उÊहƶ वेदǂ, पुराणǂ, शा×čǂ और इȱतहास के अÉययन से ĒाËत
Ɠआ है। इसे एक बार सुनने से पापǂ का नाश हो जाता ह।ै Ɵबारा सुनने से उǶम भȳǣ ĒाËत
होती है और तीसरी बार सुनने से मनुÖय को मो³ कɡ ĒाȷËत होती है। इसȳलए भोग और मो³
कɡ कामना करने वालǂ को ȳशवतÆव ´ान को बार-बार सुनना चाȱहए।

यह ȳशव ȱव´ान ȳशवजी को अÆयंत ȱĒय है। यह ´ान, भोग और मो³ Ēदान करने वाला
है। इससे ȳशवजी मƶ भȳǣ बढ़ती है। ȳशव पुराण कɡ इस आनंददाȱयनी पुÅयमयी चौथी
संȱहता का नाम कोȰटƝď संȱहता है। इसका भȳǣपूवµक अÉययन अथवा Ĝवण करने से
परमगȱत कɡ ĒाȷËत होती है।

।। ĜीकोȰटƝď संȱहता संपूणµ ।।



।। ॐ नमः ȳशवाय ।।

Ĝीउमा संȵहता



Ēथम अÉयाय
ĜीकृÖण-उपमÊयु संवाद

जो रजोगुण से संसार कɡ सृȱȌ करते हƹ, सÆवगुण से सात भुवनǂ को धारण करके उनका
भरण-पोषण करते हƹ और तमोगुण स ेयुǣ हो इस जगत का संहार करते हƹ, जो इन तीनǂ
गुणǂ कɡ माया को Æयागकर पुनः शुǽ ƞप मƶ Ȯ×थत हƹ, उन सÆयानंद ×वƞप अनंत बोधमय,
ȱनमµल, परमĔȒ ȳशव का हम Éयान करते हƹ। वे सवƷȈर ȳशव ही सृȱȌकाल मƶ ĔȒा, पालन के
समय ȱवÖणु और संहार के समय Ɲď नाम धारण करते हƹ। सÆव गुण एवं सÆव भाव से ही
उनकɡ ĒाȷËत संभव है।

ऋȱष बोले—हे महा´ानी ȅास ȳशÖय सूत जी! हम सब आपको नम×कार करते हƹ।
आपने हम पर कृपा कर हमƶ कोȰटƝď संȱहता को सुनाया है। अब हमƶ उमा संȱहता मƶ वɌणɞत
Ĝीपावµती जी और ȳशवजी कɡ अद ्भुत लीलाǓ के बारे मƶ बताइए। ऋȱषयǂ कɡ इस Ēाथµना
को सुनकर सूत जी बोले—हे मुȱनगणो! आपकɡ Ēसȃता के ȳलए मƹ परम Ȱदȅ भोग और
मो³ Ēदान करने वाले इस मंगलमय चȯरč को सुनाता Ɣं। पूवµकाल मƶ मुȱन ȅास ने
सनÆकुमार जी से इस कथा को सुना था।

सनÆकुमार जी बोल—ेहे ȅास जी! ĜीकृÖण पुč पाने कɡ इ¼छा लेकर कैलाश पवµत पर
तप×या करने पƓंचे। वहां उÊहǂने उपमÊयु को तप×या करते देखा और उनस ेसब बातƶ कहƭ
तथा ȳशव मȱहमा बताने के ȳलए भी कहा। तब उपमÊयु बोल—ेहे Ĝी कृÖण! एक बार जप
करते Ɠए मƹने ȳशवजी का दशµन ȱकया। उनके पास अȅय, गुȓ एवं अनेक Ȱदȅ अ×č-श×č
भी थे। ȳशवजी का ȱčशूल अÆयंत शȳǣशाली है एवं सागर के जल को एक पल मƶ सुखा
सकता है। इसी ȱčशूल स ेȳशवजी ने लवणासुर का वध ȱकया था। वहां मƹने एक फरसा देखा,
जो अÆयंत तीÛण धार वाला था। यही फरसा ȳशवजी ने परशुराम को Ȱदया था। साथ ही वहां
सुदशµन-चþ भी था, जो करोड़ǂ सूयµ के समान Ēकाȳशत हो रहा था। ȳशवजी का ȱपनाक
नामक धनुष, तलवार, गदा आȰद श×č भी मƹने वहां देखे।

तÆपȆात मƹने ȱčलोकɡनाथ कÒयाणकारी भगवान ȳशव को वहां पर देखा। उनके दाȱहनी
ओर ĔȒाजी हंस से जुते ȱवमान मƶ बैठे थे और बाǍ ओर Ĝीहȯर ȱवÖणु गƝड़ पर बैठे Ɠए थे।
मनु, भृगु आȰद ऋȱषगण देवराज इंď सȱहत सभी देवता वहां उनके सÏमुख खड़े थे। Ɲď जी
के पास ही नंदɟ एवं अÊय भूतगण बैठे थे। सभी हाथ जोड़कर अपने आराÉय देव कɡ ×तुȱत
कर रहे थे। उÊहƶ देखकर मƹने भी सवƷȈर ȳशव कɡ ×तुȱत करनी आरंभ कर दɟ। तभी ȳशवजी ने
मुझे सा³ात दशµन Ȱदए और बोले—हे ĔाȒण! मƹ आपकɡ भȳǣ से Ēसȃ Ɣं। अपना मनचाहा
वर मांगो।

ȳशवजी के उǶम वचनǂ को सुनकर, मƹने हाथ जोड़कर कहा—हे देवाȲधदेव महादेव! यȰद
आप मुझ पर Ēसȃ हƹ, तो मुझे अपनी अȱवरल भȳǣ Ēदान कɡȵजए। Ēभो! मुझे मेरे पȯरवार



सȱहत Ơधभात का भोजन सदा Ȳमलता रहे। उपमÊयु के वचन सुनकर ȳशवजी बोले—
तथा×तु! तुम सब मुȱनयǂ मƶ परम ऐȈयµशाली होगे तथा तुÏहƶ सदैव अमृतमय ³ीर कɡ ĒाȷËत
होगी। जब भी तुम भȳǣ भाव से मेरा Éयान करोगे, मƹ तुÏहƶ दशµन Ơंगा। यह कहकर ȳशवजी
वहां से अंतधाµन हो गए। हे कृÖण! भगवान ȳशव ही सब तÆवǂ के ´ाता हƹ, वे ही सवƷȈर हƹ
और इस संसार का ȱहत और कÒयाण करने वाल ेहƹ। अतः पुč ĒाȷËत हेतु तुम ȳशवजी कɡ
आराधना करो।



Ơसरा अÉयाय
ȳशव-भǣǂ का आ¸यान

ĜीकृÖण जी ने उपमÊयु से पूछा—हे ĔाȒण राज! भगवान ȳशव के पूजन स े ȵजन
ȳशवभǣǂ का उǽार Ɠआ है अथाµत ȳशवजी कɡ ȱवशेष कृपा ȵजÊहƶ ĒाËत Ɠई है, उनके ȱवषय
मƶ बताइए। ĜीकृÖण के Ēȋ को सुनकर उपमÊयु बोल—ेहे कृÖण! रा³सराज ȱहरÅयकȳशपु ने
ȳशवजी को अपनी घोर तप×या से Ēसȃ ȱकया, तब उÊहǂने उसे ऐȈयµ संपȃ रा¾य Ēदान
ȱकया। उसी का पुč नंदन भी ȳशवजी स े वरदान पाकर युǽ मƶ ȱवजयी Ɠआ और उसने
देवराज इंď को दस हजार वषǄ तक अपना दास बनाए रखा। इसी Ēकार सतमुख रा³स ने
ȳशव पूजन कर हजार पुč ĒाËत ȱकए। जब ऋȱष या´वÒ·य ने ȳशवजी कɡ आराधना से उÊहƶ
Ēसȃ ȱकया, तो वे वेदǂ के महान ´ाता Ɠए। ȅास मुȱन को भी ȳशव कृपा से वेद, पुराण,
इȱतहास एवं शा×čǂ का ´ान ĒाËत Ɠआ।

एक बार कɡ बात है, ȳशवजी के þोध से पृÇवी का सब जल सूख गया था, तब सब
देवताǓ ने ȳशवजी को उनकɡ आराधना करके Ēसȃ ȱकया। उस समय ȳशवजी ने अपने
कपाल स ेजल Ēकट ȱकया था। राजा Ȳचčसेन कɡ भȳǣ से Ēसȃ होकर ȳशवजी ने उÊहƶ
ȱनभµय कर Ȱदया। ȳशव भȳǣ से एक साधारण से गोप Ĝीकर को परम ȳसȵǽ ĒाËत Ɠई।
सीमंȱतनी के सोमवार के ěत के पुÅय एवं भȳǣ फल से ȳशवजी ने उसके पȱत Ȳचčांगद कɡ
र³ा कɡ। चंचुला नामक ȅȴभचाȯरणी ×čी के गोकणµ मƶ कथा सुनने स ेभǣवÆसल भगवान
ȳशव ने उसके सभी पापǂ का नाश कर Ȱदया और उसके पȱत ȽवɞƟग को भी सद ्गȱत Ēदान
कɡ। महाकाय नामक ȅाध ने ȳशव भȳǣ से सद ्गȱत पाई। महामुȱन Ɵवाµसा को ȳशव भȳǣ से
मो³ कɡ ĒाȷËत Ɠई। यही नहƭ, ĔȒाजी ने ȳशव आराधना Ǽारा इस पूरी सृȱȌ कɡ रचना कɡ।
माकµ Åडेय जी भगवान ȳशव कɡ कृपा से ही दɟघाµयु Ɠए। भगवान ȳशव के वर से ही शांȲडÒय
जगत Ēȳसǽ एवं पूजनीय Ɠए। इस Ēकार मƹने आपको ȳशवजी के अनेकǂ भǣǂ के बारे मƶ
बताया, ȵजÊहƶ ȳशव कृपा से ȯरȵǽ-ȳसȵǽ कɡ ĒाȷËत Ɠई।



तीसरा अÉयाय
ȳशव माहाÆÏय वणµन

ĜीकृÖण जी ने उपमÊयु से पूछा—हे महामुने! ·या भगवान ȳशव मुझे भी दशµन दƶगे?
उनकɡ बात सुनकर उपमÊयु बोले—अवÕय ही भगवान ȳशव आपको दशµन दƶगे। मƹ आपको
एक अद ्भुत मंč बताता Ɣं, ȵजसके जाप से ȱनȆय ही ȳशवजी Ēसȃ होकर न केवल आपको
दशµन दƶगे अȱपतु आपकɡ पुč ĒाȷËत कɡ इ¼छा भी अवÕय पूरी करƶगे। तब उÊहǂने ĜीकृÖण को
ȳशव मȱहमा का वणµन करते Ɠए पंचा³री मंč ‘ॐ नमः ȳशवाय’ कɡ दɟ³ा दɟ। उपमÊयु से
सारी ȱवȲध-ȱवधान जानकर ĜीकृÖण ने ȳशवजी को Ēसȃ करने हेतु जटाजूट धारण ȱकया
और ȱफर अपने पैर के अंगूठे पर खड़े रहकर कȰठन तप×या आरंभ कर दɟ।

ĜीकृÖण को भȳǣपूवµक ȳशव उपासना करते-करते पंďह माह बीत गए। सोलहवां महीना
लगते ही सवƷȈर ȳशव ने Ēसȃ होकर ĜीकृÖण को Ĝी पावµती जी सȱहत दशµन Ȱदए और बोले
—हे कृÖण! आप मेरे परम भǣ हƹ। आपकɡ इस भȳǣपूणµ आराधना से मƹ बƓत Ēसȃ Ɣं।
मांगो, ·या मांगना चाहते हो? ȳशवजी के ऐसे वचन सुनकर ĜीकृÖण बोले—हे देवाȲधदेव
महादेव जी! आपने मुझे दशµन देकर आज मेरा जीवन सफल कर Ȱदया। भगवन्! मƹ आपसे
चाहता Ɣं ȱक मƹ सदा धमµ के मागµ पर चलूं और संसार मƶ यश ĒाËत कƞं। मेरा ȱनवास आपके
पास हो और आपमƶ मेरी सदा ơढ़ भȳǣ बनी रहे। मƹ सदा युǽ मƶ ȱवजयी रƔ।ं मƹ शčुǓ का
नाश कर योगीजनǂ का Ëयारा बनंू और मुझे दस पराþमी पुčǂ कɡ ĒाȷËत हो।

ĜीकृÖण के वचनǂ को सुनकर ȳशवजी ने Ēसȃतापूवµक उÊहƶ सभी वर Ēदान कर Ȱदए। Ĝी
पावµती जी ने लोक कÒयाण हेतु ĔाȒणǂ कɡ सेवा करने का वर Ēदान ȱकया। तÆपȆात ȳशव-
पावµती अंतधाµन हो गए। तब ĜीकृÖण भी Ēसȃतापूवµक उपमÊयु के पास पƓंचे और उÊहƶ
अपने वरदान के बारे मƶ बताकर वे अपनी नगरी Ǽाȯरका को चल ेगए।

Ĝीरामचंď जी ने भी भगवान ȳशव कɡ आराधना कर उÊहƶ Ēसȃ ȱकया और उनसे Ȱदȅ
अ×č ĒाËत ȱकए। ȳशवजी के आशीवाµद के फल×वƞप उÊहǂने लंका के ȱवशाल समुď पर पुल
बनाकर लंकेȈर रावण को मारकर अपनी पÆनी सीता को मुǣ कराया। परशुराम ने ȳशवजी
को Ēसȃ कर ȳशवजी से परशु नामक फरसा ĒाËत ȱकया और उससे ही अपने ȱपता ऋȱष
जमदȷ¹न का वध करने वाल ेसहĞाजुµन का वध ȱकया। चा³ुष नामक मनु पुč ने शाप भोगते
Ɠए भी दÅडक वन मƶ ȳशवजी कɡ तप×या कɡ, ȵजससे Ēसȃ होकर ȳशवजी ने उÊहƶ सांसाȯरक
बंधनǂ से मुǣ कर गणेश जी का गण बना Ȱदया। गगµ मुȱन कɡ आराधना से Ēसȃ होकर एक
हजार पराþमी पुčǂ का आशीवाµद Ēदान ȱकया। ȳशवजी कɡ कृपा स ेही गालव नामक एक
ȱनधµन ने अपनी तप×या से ȳशवजी को Ēसȃ कर अपने ȱपता को पुनजƮȱवत कर Ȱदया।
मुȱनयो! इस Ēकार मƹने आपसे ȳशव माहाÆÏय का वणµन ȱकया।





चौथा अÉयाय
ȳशव माया वणµन

ȅास जी बोल—ेहे सनÆकुमार जी! अब आप हमƶ ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव के
लीलामय चȯरč के ȱवषय मƶ बताइए। यह सुनकर सनÆकुमार जी बोले—हे ȅास जी!
भगवान ȳशव परम ĔȒ परमाÆमा हƹ। वे ही सबके ईȈर हƹ। ȳशवजी से ही आठ देव योȱन, एक
मानव योȱन एवं पांच प³ी योȱन अथाµत चौदह योȱनयां उÆपȃ Ɠई हƹ। ĔȒा, ȱवÖणु, देवƶď, चंď,
सूयµ आȰद सभी देवताǓ सȱहत दानव, नाग, ȱकȃर, गंधवµ आȰद सभी कɡ उÆपȳǶ ȳशवजी
कɡ कृपा स ेƓई है। इस सारे जगत मƶ ȳशवजी कɡ माया फैली है। इस संसार मƶ घȰटत होने
वाली हर घटना ȳशव माया का ही ƞप है। उनकɡ आ´ा के ȱबना इस धरती पर एक पǶा भी
नहƭ ȱहलता है।

सवƷȈर ȳशव कɡ माया के कारण ही पूरा जगत कामदेव के अधीन हो जाता है। उनकɡ
माया स ेमोȱहत होकर ही देवराज इंď महामुȱन गौतम कɡ पÆनी अȱहÒया पर आसǣ Ɠए थे,
ȵजसके फल×वƞप उÊहƶ शाप Ȳमला था। Ĝीहȯर ȱवÖणु भी ȳशव माया के कारण ही ȸ×čयǂ मƶ
ȱवहार करने लगे थे। चंďमा भी मोȱहत होकर अपने गुƝदेव कɡ पÆनी को भगाकर ले गए थे
और पाप के भागी बने थे तथा ȳशव भȳǣ से उÊहƶ शाप से मुȳǣ Ȳमली थी। एक बार Ȳमč व
वƝण देव भी ȳशव माया स ेमोȱहत होकर ×वगµ कɡ अËसरा उवµशी पर आसǣ हो गए थे,
ȵजसस ेदोनǂ का शȳǣपात हो गया। Ȳमč ने अपनी शȳǣ घड़े मƶ डाल दɟ थी, ȵजससे मुȱनवर
वȳशȎ उÆपȃ Ɠए। जबȱक वƝण देव ने उसे जल मƶ Æयागा, ȵजसके फल×वƞप बड़वानल
जैसे तप×वी अग×Æय पुč Ɠए। गौतम ऋȱष का शारƠती पर मोȱहत होने के पीछे एक महान
कायµ अ×č-श×čǂ के महान ´ाता ďोणाचायµ का जÊम था। यही नहƭ, महामुȱन ȱवȈाȲमč का
×वगµ कɡ अËसरा मेनका पर मोȱहत होना भी ȳशव माया का ही एक ƞप था। लंकेȈर रावण
का सीताजी को उठाकर ले जाना भी रावण को Ĝीराम Ǽारा मारे जाने के ȱनȲमǶ था। इस
Ēकार इस ĔȒाÅड मƶ घटने वाली ĒÆयेक घटना, ȳशवजी कɡ इ¼छा के अनुसार ही होती है।
ȳशवजी कɡ माया पूरे जगत मƶ ȅाËत है, ȵजसका पूणµ वणµन करना मेरे ȳलए ·या ȱकसी के
ȳलए भी संभव नहƭ है।



पांचवां अÉयाय
नरक मƶ ȱगराने वाले पापǂ का वणµन

ȅास जी बोले—हे मुनीȈर! इस संसार मƶ पाप कमµ करने वाले पापी मनुÖय सदा नरक के
भागी होते हƹ। ऐस ेनरक जाने वाले Ēाȴणयǂ के ȱवषय मƶ मुझे बताइए। ȅास जी के वचन
सुनकर सनÆकुमार जी बोल—ेहे ȅास जी! इस संसार मƶ अनेक Ēकार के पाप कमµ होते हƹ,
ȵजनके कारण मनुÖय को नरक जाना पड़ता है। पर×čी कɡ इ¼छा, पराया धन पाने कɡ इ¼छा,
Ơसरǂ का बुरा सोचना, अधमµ करना, ये सब मन के पाप होते हƹ। इसी Ēकार झूठ बोलना,
कठोर बोलना, Ơसरǂ कɡ चुगली करना, ये वाणी Ǽारा ȱकए गए पाप कमµ होते हƹ। अभ³
भ³ण करना, Ƚहɞसा करना, असÆय कायµ करना एवं ȱकसी का धन-व×तु हड़प लेना, ये सभी
शारीȯरक पाप कहे जाते हƹ और इनका फल बƓत भयानक होता है। अपने गुƝ अथवा माता-
ȱपता कɡ Ƚनɞदा करने वाले महापापी नरक मƶ जाते हƹ। यही नहƭ, ĔाȒणǂ को कȌ देना, ȳशव
Āंथǂ को नȌ करना भी महापाप माना जाता है।

जो मनुÖय भगवान ȳशव कɡ ×तुȱत एवं पूजन नहƭ करते और न ही ȳशवȿलɞग को नम×कार
करते हƹ, वे भी नरक के भागी होते हƹ। ȱबना गुƝ कɡ पूजा के शा×čǂ को सुनने कɡ कोȳशश
करने वाले, गुƝ सेवा से जी चुराने वाले, गुƝ Æयागी एवं गुƝ का अपमान करने वाले,
नरकगामी होते हƹ। ĔȒ हÆया करने, मȁपान करने, गुƝ के ×थान पर बैठने तथा गुƝमाता को
कुơȱȌ से देखने वाल े नरक मƶ जाने यो¹य ही होते हƹ। वेदǂ कɡ जानकारी रखने वाले एवं
पूजन-आराधन को Æयाग देने वाल,े Ơसरǂ कɡ अमानत को हड़पने वाल ेतथा चोरी करने वाले,
सभी मनुÖयǂ को अवÕय ही नरक मƶ रहना पड़ता है। पर×čी का भोग करने वाल े अथवा
ȅȴभचार करने वाले मनुÖय अवÕय ही नरक मƶ जाते हƹ। यही नहƭ, पुƝष, ×čी, हाथी, घोड़ा,
गाय, पृÇवी, चांदɟ, व×č, औषध, रस, चंदन, अगर, कपूर, पǫे, क×तूरी आȰद को अकारण ही
बेच देने वाले मूखµ मनुÖयǂ को नरक अवÕय भोगना पड़ता है। हे मुȱनयो, इस Ēकार मƹने
आपसे ऐसे कृÆयǂ का वणµन ȱकया, जो ȱक महापाप माने जाते हƹ और ȵजनके कारण मनुÖय
को नरक कɡ घोर कȌदायक यातनाए ंझेलनी पड़ती हƹ।



छठवां अÉयाय
पाप-पुÅय वणµन

सनÆकुमार जी बोल—ेहे ȅास जी! ȱकसी भी बात पर घमंड या अȴभमान करना, þोध,
कपट व साधुǓ स ेǼेष रखना, ȱकसी अÊय पर अकारण कलंक लगाना, ȳशवालय के वृ³
और बगीचे मƶ लगे पेड़ के फल, फूल, टहȱनयां तोड़ना एवं हȯरयाली को उजाड़ने वाले, ȱकसी
के धन को लूटने वाले अथवा ȱकसी के धन-धाÊय या पशुǓ को चुराने वाले, जल को
अपȱवč करने वाले, ×čी या पुč को बेचने वाले, अपनी ×čी कɡ र³ा न करने वाले, दान न
करने वाले, असÆय बोलने वाल,े शा×čǂ के अनुसार कायµ न करने वाले, Ơसरǂ कɡ Ƚनɞदा करने
वाले, ȱपतृय´ व देव य´ न करने वाल,े ȅȴभचार करने वाल ेएवं भगवान मƶ आ×था न रखने
वाले सभी मनुÖय पापी कह ेजाते हƹ।

पर×čी पर आसǣ होना, Ƚहɞसा करना, बांस, Ǎट, लकड़ी, पȰटया, सƭग काल आȰद से
मागµ रोककर Ơसरǂ कɡ सीमा हȳथया लेना, पशुǓ एवं नौकरǂ से बुरा ȅवहार करने वाले एवं
उÊहƶ दÅड देने वाले, ȴभखाȯरयǂ को ȴभ³ा न देने वाल,े भूखे को भोजन न देने वाले, ȳशव मूɉतɞ
को खȮÅडत करने वाल,े गाय को मारने वाले, बूढ़े बैल कसाइयǂ को देने वाले, दɟन, वृǽ,
Ɵबµल, रोगी को सताने वाल,े शरणागतǂ पर दया न करने वाल ेमूखµ मनुÖय पाप के भागी होते
हƹ। अÊयाय करने वाल ेराजा, ĔाȒणǂ से कर वसूलने वाले, गरीबǂ से छɟनकर धन एकȱčत
करने वाले मनुÖय नरकगामी होते हƹ।

ĔाȒण कुल मƶ जÊम लेने के पȆात भी बढ़ई, वैȁ, सुनार, ȳशÒप करने वाले, Éवजा बनाने
का कायµ करने वाल ेमनुÖय भी पापी होते हƹ। जो ȱकसी अÊय ×čी को चुराकर अपने घर मƶ
रखते हƹ, महापापी होते हƹ। नीȱत के ȱवपरीत ȅवहार करने वाले, घृत, तेल, अȃ, पेय, शहद,
मांस, मȁ, कमÅडल, तांबा, सीसा, रांगा, हȳथयार, शंख आȰद कɡ चोरी करने वाले वैȁ
वैÖणव नरकगामी होते हƹ। पशु, प³ी, मनुÖय, दानव आȰद सभी पाȱपयǂ को ȱनȆय ही
यमराज के अधीन जाना पड़ता है। एक-Ơसरे से असमानता का ȅवहार करने वाले ƟȌ,
पाȱपयǂ को दÅड देने वाल े सभी के शासक यमराज हƹ और मरने के पȆात मनुÖय को
यातनाए ंभोगनी ही पड़ती हƹ। इसȳलए मनुÖय को अपने जीवनकाल मƶ ही अपने पापǂ का
ĒायȴȆत अवÕय कर लेना चाȱहए। ȱबना ĒायȴȆत ȱकए पापǂ का नाश असंभव होता है। जो
भी मनुÖय मन, वाणी और शरीर Ǽारा जाने-अनजाने मƶ पाप करता है, वह अपने ƟÖकमǄ का
फल अवÕय ही भोगता है।



सातवां अÉयाय
नरक-वणµन

सनÆकुमार जी ने महामुȱन वेद ȅास से कहा—हे महामुने! इस संसार मƶ पाप करने वाले
सभी मनुÖयǂ को यमलोक जाकर अपने पापǂ का फल अवÕय भोगना पड़ता है। पुÅयाÆमा
जीव उǶर Ȱदशा के मागµ स ेयमलोक जाते हƹ, जबȱक पापी मनुÖयǂ को दȴ³ण Ȱदशा कɡ ओर
से यमपुरी जाना पड़ता है। वैव×वत नगर और यमपुरी के बीच कɡ Ơरी Ȳछयासी हजार योजन
कɡ है। धमाµÆमा मनुÖय, जो दयालु ĒवृȳǶ के हƹ, सुगम मागµ से पƓंच जाते हƹ जबȱक पाȱपयǂ
को बड़े कȰठन मागµ स ेजाना पड़ता है। उनके रा×ते मƶ नुकɡले कांटे, गरम बालू व छुȯरयǂ जैसे
नुकɡले कंकण, कɡचड़, सुइयां, अंगारे, लंबे अंधकारयुǣ वन, बफɧल ेमागµ, गंदा पानी, ȿसɞह,
भेȲड़ए, बाघ, म¼छर एवं अनेक तरह के जहरीले और भयंकर कɡड़े, सांप, सूअर, भƹसे एवं
अनेक भयानक जीव, भूत-Ēेत एवं डाȱकनी-शाȱकनी उस पापी मनुÖय को रा×ते मƶ कȌ देने
के ȳलए खड़े रहते हƹ।

वे पापी मनुÖय इतने भयानक रा×ते पर यमƠतǂ कɡ मार सहते Ɠए आगे बढ़ते हƹ। भूख-
Ëयास से ȅाकुल नंगे शरीर वे यातनाए ं सहते Ɠए रा×ते को तय करते हƹ और पीड़ा कɡ
अȲधकता के कारण रोते और चीखते-ȲचÒलाते हƹ। उनके शरीर से खून बहता है और कɡड़े
उÊहƶ नोचते हƹ परंतु यमƠत ȱफर भी उÊहƶ पाशǂ से बांधकर घसीटते रहते हƹ। इस Ēकार अÆयंत
कȰठन मागµ पर चलते Ɠए वे अपनी यमलोक तक कɡ याčा को पूरा करते हƹ। वहां पƓंचकर
यमƟत उन पापी मनुÖयǂ को यमराज के सामने ले जाते हƹ। यमलोक मƶ यमराज उन मनुÖयǂ
के पाप और पुÅयǂ का लेखा-जोखा देखते हƹ।

पुÅयाÆमाǓ को यमराज Ēसȃतापूवµक उǶम ȱवमान मƶ बैठाकर सादर ×वगµ लोक भेज
देते हƹ परंतु यȰद उÊहǂने कुछ भी पाप ȱकए होते हƹ तो उÊहƶ उनका दÅड अवÕय भोगना पड़ता
है तथा अपने पापǂ को भोगने के पȆात उÊहƶ यमƠतǂ Ǽारा ×वगµ भेज Ȱदया जाता है। परंतु
ऐसे मनुÖय, जो सदा ही पाप कमǄ मƶ संȳलËत रहते हƹ, को यमराज का बड़ा भयानक ƞप
देखने को Ȳमलता है। यमराज भयंकर डाढ़ǂ वाल,े ȱवकराल भǅहǂ वाल,े अनेक भयानक
अ×č-श×č धारण ȱकए Ɠए, अठारह हाथ वाल,े काल ेभƹसे पर बैठे अȷ¹न के समान लाल
आंखǂ वाले एवं Ēलय काल कɡ अȷ¹न के समान तेज×वी भयानक ƞप धारण ȱकए Ȱदखाई
देते हƹ और पाȱपयǂ को बड़े कठोर दÅड देते हƹ। तब भगवान ȲचčगुËत धमµयुǣ वचनǂ स ेउÊहƶ
समझाते हƹ।



आठवां अÉयाय
नरक कɡ अǫाईस कोȰटयां

सनÆकुमार जी बोले—हे महामुȱन ȅास! जब यमƠत पापी मनुÖयǂ को लेकर यमलोक
पƓंच जाते हƹ तो वहां ȲचčगुËत पाȱपयǂ को फटकारते Ɠए कहते हƹ—पाȱपयो! तुम अपने
जीवनकाल मƶ सदा पाप कमµ करते रहे हो, अब उन पापǂ के फल भोगने का समय आ गया
है। इसी Ēकार, पापी ƟȌ राजाǓ को डांटते Ɠए वे कहते हƹ ȱक रा¾य का सुख Ȳमलने पर
तुम अपने को सवµ×व मानने लगे और इसी घमंड मƶ मदम×त होकर तुमने अपनी Ēजा के
साथ बƓत बुरा ȅवहार ȱकया और उÊहƶ अनेकǂ तरह के कȌ तथा यातनाए ंदɢ। उन बुरे कमǄ
के पाप मैल के समान अब भी तुÏहारे शरीर स ेȲचपके Ɠए हƹ।

तब यमƠत चÅड एवं महाचÅड उन पापी राजाǓ को उठाकर गरम-गरम भȰǩयǂ मƶ फƶ क
देते हƹ, ताȱक पाप ƞपी मैल जल जाए और ȱफर वहƭ स ेउन पर वą का Ēहार करते हƹ। इस
Ēकार कɡ यातना से उनके कानǂ स ेखून बहने लगता है और वे बेहोश हो जाते हƹ। तब वायु
का ×पशµ कराकर उÊहƶ पुनः होश मƶ लाया जाता है, तÆपȆात उÊहƶ नरक ƞपी समुď मƶ डाल
Ȱदया जाता है। पृÇवी के नीचे नरक कɡ सात कोȰटयां है, जो ȱक घोर अंधकार मƶ Ȯ×थत हƹ। इन
सबकɡ अǫाईस कोȰटयां हƹ। घोरा कोȰट, सुघोरा कोȰट, अȱत घोरा, महाघोरा, चोर ƞपा,
तलातला, मयाअका, कालराȱč, भयोǶरा, चÅडा, महा चÅडा, चÅड कोलाहला, ĒचÅड,
चÅड नायका, पद ्मा, पद ्मावती, भीता, भीमा, भीषण नायका, कराला, ȱवकराला, वąा,
ȱčकोण, पंचकोश, सुदɟघµ, अȶखलाɈदɞत, सम भीम, सम लाभ, उĀ दɟËत Ēायः नामक ये
अǫाईस नरक कोȰट हƹ, जो ȱक पाȱपयǂ को यातना देने वाली हƹ। इन नरक कोȰटयǂ का
ȱनमाµण पाȱपयǂ को यातना देने के ȳलए ही ȱकया गया है। इसके अȱतȯरǣ इन कोȰटयǂ के
पांच नायक भी हƹ। यही सौ रौरवĒाक एवं एक सौ चालीस महानरकǂ को महानरकमÅडल
कहा जाता है।



नवां अÉयाय
साधारण नरकगȱत

सनÆकुमार जी कहते हƹ—ȵजस Ēकार सोने को अȷ¹न मƶ तपाकर ही कंुदन बनाया जाता
है। उसी Ēकार पाȱपयǂ कɡ जीवाÆमाǓ को भी शुǽ करने हेतु नरक कɡ अȷ¹न मƶ डाला
जाता है। सवµĒथम पाȱपयǂ के दोनǂ हाथǂ को रȮ×सयǂ स ेबांधकर उÊहƶ पेड़ पर उलटा लटका
Ȱदया जाता है। उनके पैरǂ मƶ लोहा बांध Ȱदया जाता है, ताȱक ददµ स ेतड़पते Ɠए Ēाणी अपने
Ǽारा ȱकए गए पापǂ को याद करे। तÆपȆात उÊहƶ तेल के उबलते Ɠए कड़ाहे मƶ इस Ēकार
भूना जाता है, ȵजस Ēकार हम बƹगन भूनते हƹ। ȱफर उÊहƶ अंधकारयुǣ कुǓ मƶ धकेल Ȱदया
जाता है, जहां पर अनेकǂ Ēकार के कɡड़े एवं भयानक जीव उन पर Ȳचपट जाते हƹ। उÊहƶ
नोचते और खाते हƹ। इस Ēकार पापी जीवǂ को अनेक Ēकार कɡ यातनाए ंभोगनी पड़ती हƹ।
ȱफर कुǓ से ȱनकालकर उÊहƶ पुनः नरक मƶ फƶ क Ȱदया जाता है। वहां पर उनकɡ पीठ पर
बड़े-बड़े हथौड़े स,े जो ȱक तपाए Ɠए होते हƹ, उनकɡ पीठ को छलनी कर Ȱदया जाता है। कहƭ
उन पापी आÆमाǓ को आरी से चीरा जाता है। ȱफर उन पापाÆमाǓ को मांस व ƝȲधर खाने
के ȳलए बाÉय ȱकया जाता है।

इस Ēकार वे पापाÆमा मनुÖय अनेकǂ कȌǂ को भोगते हƹ। उनका शरीर अनेक Ēकार कɡ
यातनाए ंभोगता है। तÆपȆात वे यमƠत पाȱपयǂ को ȱनƝÉवास नामक नरक मƶ डाल देते हƹ।
यहां रेत के भवन होते हƹ, जो ȱक भǩɟ के समान तप कर उÊहƶ पीड़ा पƓंचाते हƹ। वहƭ पर पापी
Ēाȴणयǂ के हाथ, पैर, ȳसर, माथे, छाती और शरीर के अÊय अंगǂ पर आग मƶ तपते Ɠए
हथौड़ǂ स ेएक के बाद एक अनȱगनत Ēहार ȱकए जाते हƹ। तÆपȆात उसे गरम रेत मƶ फƶ क
Ȱदया जाता है। ȱफर गंदे कɡचड़ मƶ फƶ क Ȱदया जाता है। कंुभीपाक नामक नरक मƶ
पापाÆमाǓ को तेल के जलते Ɠए कड़ाहǂ मƶ पकाया जाता है। ȱफर लाजाभ³ सूची पč मƶ
डाल Ȱदया जाता है। वहां इÊहƶ धधकती Ɠई अȷ¹न मƶ फƶ क Ȱदया जाता है। ȱफर यमƠत अपने
वą के समान कठोर Ēहारǂ से इन पाȱपयǂ को छलनी करते हƹ और उनके घावǂ पर नमक
भर देते हƹ। उनके मुहǂ मƶ लोहे कɡ कɡलƶ डाल दɟ जाती हƹ।



दसवां अÉयाय
नरक गȱत भोग वणµन

सनÆकुमार जी बोल—ेहे महामुने! पाखÅड मƶ ȳलËत रहने वाले, झूठ बोलने वाले या अÊय
ȱकसी भी Ēकार से Ơसरǂ का अȱहत करने वाल ेनाȹ×तक मनुÖय, ȱǼज, हा¸य नरक मƶ जाते
हƹ। इस नरक मƶ उन पर आधे कोस लंबे पैने हल चलाए जाते हƹ। ऐस ेƟȌ मनुÖय, जो अपने
माता-ȱपता अथवा गुƝǓ कɡ आ´ा को नहƭ मानते, के मंुह मƶ कɡड़ǂ से युǣ ȱवȎा भर दɟ
जाती है। जो पापी मनुÖय ȳशवालय, बगीचे, बावड़ी, तालाब, कुए ंया ĔाȒणǂ के रहने के
×थान को नȌ करते हƹ, ऐसे Ēाȴणयǂ को कोÒƔ मƶ पेला जाता है ȱफर उÊहƶ नरक कɡ अȷ¹न मƶ
पकाया जाता ह।ै भोग ȱवलासी ĒवृȳǶ के ƟȌ मानवǂ को यमƠत लोहे कɡ गरम ×čीमूɉतɞ से
Ȳचपका देते हƹ। महाÆमाǓ कɡ Ƚनɞदा करने वाले पाȱपयǂ के कानǂ मƶ लोहा, तांबा व सीसा
और पीतल को गलाकर भर Ȱदया जाता है।

जो पापी कामी पुƝष बुरी नजर से नारी को देखते हƹ उनकɡ आंखǂ मƶ सूई और गरम राख
भर दɟ जाती ह।ै जो पापी महाÆमाǓ के Ȱदए गए धमµ संबंȲधत उपदेशǂ कɡ अवमानना करते
हƹ और धमµशा×čǂ कɡ Ƚनɞदा करते हƹ, उनकɡ छाती, कÅठ, जीभ, हǂठ, नाक और ȳसर मƶ तीन
नोकǂ वाली कɡलƶ ठोक दɟ जाती हƹ और उन पर मुद ्गरǂ से चोट कɡ जाती है। Ơसरǂ का धन
चुराने वाले, पूजन सामĀी को पैर लगाने वाले ƟȌ मनुÖयǂ को अनेक Ēकार कɡ यातनाएं
भोगने के ȳलए दɟ जाती हƹ। जो पापी धनी होते Ɠए भी दान नहƭ करते और घर आए ȴभखारी
को खाली लौटा देते हƹ, ऐसे पुƝषǂ को घोर यातनाए ंसहनी पड़ती हƹ।

जो सÆपुƝष भगवान ȳशव का पूजन करके ȱवȲध-ȱवधान से उनका हवन करने के पȆात
ȳशवमंč को जाप करके यममागµ को रोकने वाल ेÕयाम एवं शवल नामक Ȉानǂ एवं पȴȆम,
वायȅ, दȴ³ण और नैऋµ Æय Ȱदशा मƶ रहने वाल ेपुÅयकमǄ वाले कौǓ को बȳल देते हƹ, उन
मनुÖयǂ को कभी यमराज का दशµन नहƭ करना पड़ता है। चार हाथ लंबा मंडप बनाकर उसके
ईशान मƶ धÊवंतȯर, पूवµ मƶ इंď, पȴȆम मƶ सुद³ोम और दȴ³ण मƶ यम एवं ȱपतरǂ के ȳलए बȳल
देनी चाȱहए। तÆपȆात कुǶǂ एवं पȴ³यǂ के ȳलए अȃ डालƶ। ×वाहाकार, ×वधाकर, वषट् कार
एवं हंतकार धमµमयी गाय के चार ×तन हƹ, इसȳलए गौ सेवा को आवÕयक माना जाता है और
इसीȳलए हम गोमाता कɡ पूजा करते हƹ। ऐसा न करने वाले पापी मनुÖयǂ कɡ अवÕय ही Ɵगµȱत
होती है और वे नरक को भोगते हƹ तथा अनेक Ɵखǂ का सामना करते हƹ।



¹यारहवां अÉयाय
अȃदान मȱहमा

ȅास जी बोले—Ēभो! पापी मनुÖयǂ को अनेक Ɵख भोगते Ɠए यमलोक का रा×ता तय
करना पड़ता है। ·या ऐसा कोई उपाय है, ȵजससे यममागµ कɡ याčा सुखपूवµक पूरी कɡ जा
सके? ȅास जी के Ēȋ को सुनकर सनÆकुमार जी बोल—ेहे महामुने! ऐसे जीव ȱबना कȌǂ
के सीधे यमलोक पƓंच जाते हƹ, जो दयाल ुहोते हƹ और सदा धमµ के मागµ पर चलते Ɠए सदैव
Ơसरǂ कɡ सहायता हेतु कायµ करते हƹ। जो सÆपुƝष ĔाȒणǂ को खड़ाऊं या जूते पहनाते हƹ, वे
घोड़े पर यमपुरी पƓंचते हƹ। इसी Ēकार छाता और ȱब×तर दान करने वाल ेआराम से आसन
पर बैठकर, पेड़-पौधे लगाने वाल ेवृ³ǂ कɡ छाया मƶ यमपुर पƓंचते हƹ। जो मनुÖय फूलǂ कɡ
वाȰटका लगाते हƹ, उÊहƶ ले जाने हेतु पुÖप ȱवमान आता है। साधु-संतǂ के ȳलए मकान बनवाने
वाले मनुÖयǂ को सुंदर भवन ȱवĜाम करने के ȳलए Ȳमलते हƹ।

इसी Ēकार माता-ȱपता, ĔाȒण और गुƝǓ कɡ सेवा करने वाले पुƝषǂ का आदर होता
है। अȃ और जल का दान करने वाल ेमनुÖयǂ को यमपुरी के रा×ते मƶ अȃ-जल कɡ कोई कमी
नहƭ होती। ĔाȒणǂ के चरण दबाने वाल ेमनुÖय आरामपूवµक घोड़े पर सवार होकर यमलोक
जाते हƹ। संसार मƶ अȃ का दान सबसे अ¼छा माना जाता है ·यǂȱक अȃ खाकर ही जीव का
शरीर पुȌ होता है। उस शरीर से धमµ पुȌ होता है और शरीर ही धमµ, अथµ, काम तथा मो³
देने वाला उǶम साधन है। इसȳलए मनुÖय को अȃ का दान अवÕय ही करना चाȱहए। अपने
घर पर पधारे अȱतȳथयǂ का उȲचत आदर-सÆकार अवÕय करना चाȱहए और Ǽार पर आए
गरीब भूखǂ एवं ȴभखाȯरयǂ को खाली हाथ नहƭ लौटाना चाȱहए। अȃदान करने वाले स¾जन
पुƝष ×वगµ मƶ ȱनवास करते Ɠए अनेकǂ सुखǂ को भोगते हƹ व आनंद का अनुभव करते हƹ।



बारहवां अÉयाय
जलदान एवं तप कɡ मȱहमा

सनÆकुमार जी कहते हƹ—हे मुȱन ȅास! इस संसार मƶ सभी Ēाȴणयǂ को जीवन देने वाला
जल है। जो मनुÖय पीने के जल के ȳलए कुआं खोदते हƹ, उनका आधा पाप नȌ हो जाता है।
तालाब बनवाने वाले पुƝष को कभी भी Ɵखǂ का सामना नहƭ करना पड़ता। देव, दानव,
गंधवµ, नाग और चर-अचर सभी जीव जल पर ही आȴĜत होते हƹ। ȵजस तालाब मƶ बरसात
का जल भर जाता है, उसे बनाने वाले को अȷ¹नहोč का फल Ȳमलता है। सɈदɞयǂ मƶ जो
तालाब जल से भरा रहता है, उसे बनाने वाल ेको एक हजार गौ-दान का पुÅय ĒाËत होता है।
इसी Ēकार हेमंत और ȳशȳशर ऋतु मƶ भरे तालाब के ȱनमाµण करने वाल ेको अȈमेध य´ का
फल Ȳमलता है। इसȳलए तालाब खुदवाना पुÅयदायक और कÒयाणदायक माना जाता है।

इसी Ēकार मागµ मƶ वृ³ और बगीचे लगवाने वाल ेĒाȴणयǂ के पूरे वंश का उǽार हो जाता
है। फल-फूल वाले वृ³ बƓत उǶम होते हƹ। फूलǂ स े देवता, फलǂ से ȱपतृगण एवं उनकɡ
छाया से वहां से आने-जाने वाल ेराहगीरǂ को राहत Ȳमलती है। ये वृ³ सपµ, ȱकȃर, रा³स,
देव, मनुÖयǂ को सुख देने वाले होते हƹ। इस संसार मƶ सÆय को सबसे उǶम कहा गया है। यही
सÆय ĔȒ, तप, य´, शा×č, चेतन, धैयµ, देवता, ऋȱष, ȱपतरǂ का पूजन, जल, ȱवȁादान,
ĔȒचयµ, परमपद सभी सÆयƞप हƹ। सÆयभाषी मनुÖय तप×वी, सÆयधमµ का अनुसरण करने
वाला ȳसǽ पुƝष होता है। वह ȱवमान मƶ बैठकर ×वगµ जाता है। सदैव सÆय बोलना ही फल
देने वाला है। तप×या Ǽारा ×वगµ, यश, मुȳǣ, कामना, ´ान, ȱव´ान, संपȳǶ, सौभा¹य, ƞप
और इनसे अȲधक पदाथµ होते हƹ। साथ ही मन कɡ सभी कामनाए ं अवÕय पूरी होती हƹ।
तप×या के बगैर ȱकसी भी मनुÖय अथवा जीव को भगवान ȳशव के परम धाम कɡ ĒाȷËत नहƭ
हो सकती। शुǽ ƕदय स े ȱčलोकɡनाथ भǣवÆसल देवाȲधदेव महादेव कɡ तप×या करने से
ĔȒहÆया जैसे महापाप से भी मुȳǣ Ȳमल सकती है। तप×या ही सारे संसार को सुख और
शांȱत Ēदान करने वाली है। इसȳलए सुखǂ कɡ इ¼छा करने वाल ेएवं भोग और मो³ चाहने
वाले मनुÖयǂ को तप अवÕय करना चाȱहए।



तेरहवां अÉयाय
पुराण माहाÆÏय

सनÆकुमार जी बोल—ेहे महामुने! जो ĔाȒण वेद शा×čǂ को पढ़कर Ơसरे मनुÖयǂ को
सुनाते हƹ, उÊहƶ इस पुÅय का फल अवÕय Ȳमलता है। नरक कɡ यातनाǓ के ȱवषय मƶ बताकर
जीवǂ को सचेत करने वाल ेपुराण के ´ाता और धमǃपदेशकǂ को ĜेȎ गुƝ माना जाता है। वे
अपने असीम ´ान Ǽारा जगत का कÒयाण करते हƹ। अपना परलोक सुधारने हेतु मनुÖयǂ को
धन, अȃ, भूȲम, ×वणµ, गौ, रथ, व×č एवं आभूषण आȰद व×तुǓ का दान करना चाȱहए।
जुता Ɠआ खेत अथाµत लहलहाते फसल वाल ेखेत का दान करने से मनुÖय कɡ दस पीȰढ़यां
सुधर जाती हƹ। वह मनुÖय सभी सुखǂ को भोगकर अंत मƶ ȱवमान पर सवार होकर सीधे
×वगµलोक जाता है। अपने घर मƶ अथवा ȳशवालय या मंȰदरǂ मƶ भगवान ȳशव, ȱवÖणु और सूयµ
पुराण का पाठ करवाने वाल ेउǶम पुƝष को राजसूय य´ व अȈमेध य´ का फल Ȳमलता है।
वे सूयµलोक होते Ɠए ĔȒलोक मƶ जाते हƹ। देवताǓ के मंȰदरǂ मƶ पुराणǂ कɡ अमृतमय कथा
कराने वाले सÆपुƝषǂ को अȈमेध य´ का फल Ȳमलता है। इस संसार मƶ मुȳǣ ĒाËत करने कɡ
इ¼छा रखने वाले मनुÖयǂ को Ĝǽापूवµक भȳǣ भावना से ȳशव पुराण कɡ परम पȱवč कथा
अवÕय पढ़नी अथवा सुननी चाȱहए। ĒȱतȰदन कुछ समय के ȳलए ȳशव पुराण कɡ कथा
अवÕय सुननी या पढ़नी चाȱहए। इस संसार मƶ अपने कमǄ के बंधनǂ स े मुǣ होने के ȳलए
ȳशव पुराण का ´ान अवÕय ĒाËत करना चाȱहए। ȱनरंतर योग शा×čǂ का अÉययन करने
अथवा पुराणǂ का Ĝवण करने से सम×त पापǂ का नाश होता है एवं धमµ कɡ वृȵǽ होती है।



चौदहवां अÉयाय
ȱवȴभȃ दानǂ का वणµन

सनÆकुमार जी बोले—हे ȅास जी! मनुÖय यȰद दान के ȳलए सुपाčǂ को ही चुने, तभी
उसका परम कÒयाण होता है। गौ, पृÇवी, ȱवȁा और तुला का दान सवǃǶम माना जाता है।
अपने घर के Ǽार पर आए मांगने वाले अथाµत याचकǂ को Ơध देने वाली गाय, व×č, जूते,
अȃ, छाता अथवा भȳǣभाव से Ĝǽापूवµक जो भी यथासंभव दान Ȱदया जाए वह परम
कÒयाणकारी होता है। यही नहƭ, ×वणµ, ȱतल, हाथी, कÊयादासी, घर, रथ, मȴण, गौ, कȱपला
और अȃ इन दस दानǂ को महादान माना जाता है। इन दस महादानǂ को जो भी मनुÖय
भȳǣभावना से करता है वह इस भवसागर से अवÕय ही पार हो जाता है। वह सÆपुƝष
जीवन और मरण के बंधनǂ स े सदा के ȳलए मुǣ हो जाता है। ȱčलोकɡनाथ देवाȲधदेव
महादेव जी कɡ परम कृपा पाकर उसे भोग और मो³ कɡ ĒाȷËत हो जाती है।

सोने मƶ सƭग ƞप मƶ खुर मढ़ाकर व×č, आभूषण एवं अÊय व×तुǓ सȱहत गाय और बछड़े
का दान जो मनुÖय सुपाč ȱवǼान ĔाȒण को करता है, उसके सभी मनोरथǂ कɡ ȳसȵǽ हो
जाती है। वह जीव इस लोक मƶ सभी सुख भोगकर ȳशवलोक को जाता है। उसे लोक-
परलोक मƶ सभी इȮ¼छत व×तुǓ कɡ ĒाȷËत होती है। मन मƶ मुȳǣ कɡ इ¼छा लेकर ȱकया गया
दान अवÕय ही ȱहतकर होता है। इस जगत मƶ तुला के दान को भी उǶम माना जाता है। तुला
दान करने वाले मनुÖय को चाȱहए ȱक वह मन ही मन ȳशवजी का ×मरण करके उनसे Ēाथµना
करे ȱक वे उसका कÒयाण करƶ। तराज ूके एक पलड़े मƶ बैठकर Ơसरे पलड़े मƶ अपनी शȳǣ
के अनुसार ďȅ भरƶ और जब दोनǂ तरफ वजन बराबर हो जाए तो उस ďȅ को ȱकसी
सुपाč ĔाȒण को दान करƶ। ऐसा दान करते समय शुǽ ƕदय से कÒयाणकारी भगवान ȳशव
से Ēाथµना करƶ ȱक हे Ēभु! मƹने बचपन से लेकर अब तक अपने जीवन मƶ जाने-अनजाने जो
भी पाप ȱकए हǂ उÊहƶ आप अपनी कृपाơȱȌ से भ×म कर दƶ। हे ऋȱषगणो! इस Ēकार तुला
दान स े जीव सभी पापǂ से मुǣ हो जाता है तथा सीधे ×वगµलोक को जाता है और वहƭ
ȱनवास करता Ɠआ सभी उǶम भोगǂ को भोगता है।



पंÊďहवां अÉयाय
पाताल लोक का वणµन

सनÆकुमार जी बोल—ेहे ȅास जी! अब मƹ आपको ĔȒाÅड के ȱवषय मƶ बताता Ɣं। यह
ĔȒाÅड जल के बीच मƶ Ȯ×थत है और ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव के अंश शेषनाग ने इसे
अपने फन पर धारण कर रखा है एवं Ĝीहȯर ȱवÖणु इसका पालन करते हƹ। सभी देवता और
ऋȱष-मुȱन, साधु-संत सृȱȌ के कÒयाण हेतु शेषनाग का ĒȱतȰदन पूजन करते हƹ। इÊहƭ
शेषनाग को अनंत नाम से भी जाना जाता है। आप अनेकǂ गुणǂ स ेसंपȃ हƹ और आपकɡ
कɡɉतɞ का गुणगान सभी देवताǓ सȱहत सारे Āह और न³č भी ȱनरंतर करते हƹ। नाग
कÊयाए ंसदैव आपकɡ पूजा और आराधना करती रहती हƹ। इÊहƭ के संकषµण ƞप Ɲďदेव हƹ।
शेषनाग के बल और ×वƞप को ×वयं देवता भी भली-भांȱत नहƭ जानते तो ȱफर साधारण
पुƝष भला कैसे जान सकते हƹ?

पृÇवी के ȱनचल ेभाग मƶ अतल, ȱवतल, सुतल, रसातल, तलातल, पाताल आȰद कुल सात
लोक हƹ जो ȱक दस-दस हजार योजन लंबे और चौड़े तथा बीस-बीस हजार योजन ऊंचे हƹ।
इन सबकɡ रÆन, ×वणµ कɡ पृÇवी एवं आंगन है। इसी ×थान पर दैÆय महानाग रहते हƹ। सूयµ
Ǽारा उपलÍध कराई जाने वाली धूप तथा Ēकाश, चंďमा कɡ शीतलता एवं चांदनी ȳसफµ
पृÇवी लोक को आलोȱकत करती है। यहƭ पर सदɥ, गरमी और वषाµ नामक अनेक ऋतुएं
होती हƹ। इस Ēकार पाताल लोक मƶ सभी Ēकार के सुख ȱवȁमान हƹ जो ȱक जीवǂ कɡ सभी
आवÕयकताǓ को पूरा करने मƶ पूणµतः स³म हƹ। धरा मƶ जल के अनȱगनत Ğोत हƹ जो ȱक
अपने ×व¼छ और ȱनमµल जल से जीवǂ कɡ Ëयास बुझाते हƹ। भƹरे यहां पर सदा गंुजार करते हƹ।
यहां पर अनेक सुंदर अËसराए ं नृÆय करती हƹ और गाना गाती हƹ। पाताल लोक मƶ अनेक
Ēकार के वैभव और ȱवलास उपलÍध हƹ और यहां पर अनेक ȳसǽ मनुÖय, दानव और नाग
अपने Ǽारा कɡ गई तप×या के उǶम फल को भोगते हƹ।



सोलहवां अÉयाय
ȳशव ×मरण Ǽारा नरकǂ से मुȳǣ

सनÆकुमार जी बोल—ेहे महामुने! इÊहƭ लोकǂ मƶ सबसे ऊंचे ȱह×स ेमƶ रौरव, शंकर, शूकर,
महा¾वाला, तËत कंुड, लवण, वैतरणी नदɟ, कृȲम-कृȲम, भोजन, कȰठन, अȳसपč वन,
बालाभÛय, दाƝण, संदेश कालसूč, महारौरव, शालमȳल आȰद नाम के बड़े ही Ɵखदायी और
कȌकारक नरक हƹ। इन नरकǂ मƶ आकर पापी मनुÖय कɡ आÆमा अनेक यातनाए ंभोगती है।
जो ĔाȒण असÆय के मागµ पर चलता है, उसे रौरव नामक नरक को भोगना पड़ता है।

चोरी करने वाला, Ơसरे को धोखा देने वाला, शराब पीने वाला, गुƝ कɡ हÆया करने वाले
पापी कंुभी नरक मƶ जाते हƹ। बहन, कÊया, माता, गाय व ×čी को बेचने वाला और Íयाज
खाने वाल ेपापी तËतेलोह नरक के वासी होते हƹ। गाय कɡ हÆया करने वाल ेदेवता और ȱपतरǂ
से बैर रखने वाल ेमनुÖय कृȲमभ³ नरक को भोगते हƹ। इस नरक मƶ उÊहƶ कɡड़े खाते हƹ।

ȱपतरǂ और ĔाȒणǂ को भोजन न देने वालǂ को लाल भ³ नरक को भोगना पड़ता है।
नीच व पाȱपयǂ का साथ करने वाले, अभÛय व×तु खाने वाले एवं ȱबना घी के हवन करने
वाले ƝȲधरोध नरक मƶ जाते हƹ।

युवा अव×था मƶ मयाµदाǓ को तोड़ने वाल,े शराब व अÊय नशा करने वाले, ȸ×čयǂ कɡ
कमाई खाने वाले कृÆय नरक मƶ जाते हƹ। वृ³ǂ को अकारण काटने वाले अȳसपč नरक मƶ,
मृगǂ का ȳशकार करने वाल े¾वाला नरक मƶ जाते हƹ। Ơसरǂ के घर मƶ आग लगाने वाले Ȉपाक
नरक मƶ तथा अपनी संतान को पढ़ाई स ेवंȲचत रखने वाल ेȈभोजन नरक मƶ अपने पापǂ को
भोगते हƹ।

मनुÖय को अपने शरीर एवं वाणी Ǽारा ȱकए गए पापǂ का ĒायȴȆत अवÕय करना पड़ता
है। बड़े से बड़े पापǂ का ĒायȴȆत ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव का ×मरण करके ȱकया जा
सकता ह।ै पाप, पुÅय, ×वगµ, नरक ये सब कारण हƹ। असल मƶ सुख-Ɵख सब मन कɡ
कÒपनाए ंहƹ। परम ĔȒ को पहचानकर उसका पूजन करना ही ´ान का सार है।



सčहवां अÉयाय
जंबू Ǽɟप वषµ का वणµन

सनÆकुमार जी बोले—हे ȅास जी! अब मƹ आपको भूमंडल के सात Ǽɟपǂ के ȱवषय मƶ
बताता Ɣं। जंबू, Ëल³ु, शालमȳल, कुश, þǅच, शाक, पुÖकर ये सात महाǼɟप हƹ। इन Ǽɟपǂ के
चारǂ ओर सात समुď हƹ। ये सातǂ समुď जल, ईख, ³ीर, केसर, मȁ, घी, Ơध और दही से
भरे हƹ। इन Ǽɟपǂ के बीच मƶ सुमेƝ पवµत है। सुमेƝ के दȴ³ण मƶ ȱनषध, ȱहमाचल, हेमकूट
पवµत हƹ। दȴ³ण मƶ हȯर, उǶर मƶ रÏयक है। वही ȱहरÅमय है। इसके बीच मƶ इलावृǶ है ȵजसके
बीच मƶ मेƝ पवµत Ȯ×थत है। मेƝ पवµत के पूवµ Ȱदशा मƶ मंȰदर, दȴ³ण Ȱदशा मƶ गंधमादन, पȴȆम
Ȱदशा मƶ ȱवपुल एवं उǶर Ȱदशा मƶ सुपाȈµ ȳशखर Ȯ×थत हƹ। इनके ऊपर कदंब, जामुन, पीपल
आȰद वृ³ हमेशा ही पाए जाते हƹ।

जंबू Ǽɟप मƶ जामुन के पेड़ǂ से बड़े-बड़े फल ȱगरते हƹ। इसके फलǂ का रस धारा के ƞप मƶ
बहता Ɠआ जंबू नदɟ के नाम से जाना जाता है। मेƝ के पूवµ मƶ भďाȈ, पȴȆम मƶ केतुमाल
तथा इसके बीच मƶ इलावृǶ है। पूवµ मƶ चैč रथ, दȴ³ण मƶ गंधमादन, पȴȆम मƶ ȱवĕा¾य, उǶर
मƶ नंदन वन है। यहƭ पर अƝणोद, महाभď, शीतोद और मानस नामक सरोवर हƹ। मेƝ पवµत
के पूवµ मƶ कुƝंग, शीता¾जन, कुररहा, माÒयवान आȰद पवµत हƹ। दȴ³ण मƶ ȳशȶखर, Ȳचčकूट,
पलंग, Ɲचक, ȱनषध, कȱपल नामक पवµत हƹ। पȴȆम Ȱदशा मƶ ȳसनी वास, कुशंुभ, कȱपल,
नारद, नाग आȰद Ȯ×थत हƹ। उǶर Ȱदशा मƶ शंखचूणµ, ऋषभ, हंस, काल, जरा और केशराचल
आȰद पवµत Ȯ×थत हƹ।

सुमेƝ नामक पवµत पर ĔȒा कɡ शातकोणपुरी ȱवȁमान हƹ। शातकोणपुरी के पास ही
अमरावती, तेजोवती, संयमनी, कृÖणांगना, Ĝǽावती, गंधवती, यशोवती नामक आठ पुȯरयां
हƹ। शतकोणपुरी के बीच मƶ पȱतत पावनी गंगा नदɟ चंď मÅडल को भेदकर, सीता,
अलकनंदा, च³ु एवं भď धाराǓ मƶ बंट जाती है। सीता पूवµ Ȱदशा से, अलकनंदा दȴ³ण से,
च³ु पȴȆम से तथा भďा उǶर Ȱदशा मƶ बहती Ɠई महासागर मƶ ȱगरती हƹ। सुनील, माÒयवान,
ȱनषद, गंधमादन आȰद पवµत सुमेƝ पवµत के चारǂ ओर ȶखली Ɠई कȳलयǂ के समान हƹ। इसी
Ēकार केतुमाल, भďाȆ, कुȈ, मयाµदा, लोक पवµत लोकपदम भारत के चारǂ ओर पǶǂ कɡ
तरह खड़े हƹ। देवकूट पवµत पर केवल धमाµÆमा पुƝष ही रह सकते हƹ। वहां पापी मनुÖय नहƭ
जा सकते। यहां पर रोग, शोक, कȌ नहƭ सताते और वे बारह हजार वषµ कɡ आयु पाते हƹ।



अठारहवां अÉयाय
सातǂ Ǽɟपǂ का वणµन

ȅास जी बोले—हे ĔȒापुč सनÆकुमार जी! अब आप हमƶ सातǂ Ǽɟपǂ के ȱवषय मƶ
बताइए। यह सुनकर सनÆकुमार जी बोल—ेहे ȅास जी! मƹ आपको सातǂ Ǽɟपǂ के बारे मƶ
बताता Ɣं।

जंबूǼɟप—ȱहमालय के दȴ³ण समुď से उǶर कɡ ओर फैला नौ हजार योजन जंबूǼɟप है।
यह कमµभूȲम भी कहलाता है। यहƭ पर मनुÖयǂ को अपने Ǽारा ȱकए गए अ¼छे और बुरे कमǄ
का फल भोगना होता है। इंďȁुÏन, कसेƝ, ताĖवणµ, गमȹ×तमान नाग, Ǽɟप, सौÏय, गंधवµ
वाƝण व भारत खंड है। इसके दȴ³ण मƶ ऋȱष-मुȱन ȱनवास करते हƹ। जंबूǼɟप के बीच मƶ
³ȱčय, ĔाȒण, वैÕय एवं शूďǂ का ȱनवास है। यहƭ पर मलय, महƶď, सȓ, सुदामा, ऋ³,
ȽवɞÉयाचल और पाȯरयाč सात ȱवशाल पवµत हƹ। पाȯरयाč पवµत पर वेद ×मृȱत एवं पुराण Ēकट
Ɠए। ये सभी सदĀं्थ पापǂ का नाश करने वाल ेहƹ।

ऋ³Ǽɟप—ऋ³ पवµत का ȱवशाल ³ेč ऋ³Ǽɟप के नाम स ेजाना जाता है। इसी ×थान से
सम×त पापǂ का नाश करने वाली गोदावरी, भीमरथी, ताËती व अÊय नȰदयां बहती हƹ। कृÖणा
वेणी नȰदयां सȓ पवµत स,े कृतमाला और ताĖवणƮ मलयाचल पवµत से बहती हƹ। महƶď पवµत
से ȱčमाया, ऋȱषकुÒया और कुमारी नȰदयां बहती हƹ। इन पȱवč नȰदयǂ के मागµ मƶ अनेक
शहर, गांव आȰद पड़ते हƹ। ये पȱवč नȰदयां वहां ȱनवास करने वालǂ कɡ Ëयास को शांत करती
हƹ। यही नहƭ, उनके पापǂ का नाश भी इनके जल ×पशµ से हो जाता है।

Ëल³Ǽɟप—Ëल³Ǽɟप ³ार समुď से Ȳघरा Ɠआ है। इसी Ǽɟप पर गोमंत, चंď, नारद, दƟµर,
सोनक, सुमन, बैĕाą नामक पवµत हƹ। अनुतËत, ȳशखी, पापहनी, ȱčȰदवा, कृपा, अमृता,
सुकृभा नामक सात नȰदयां Ëल³Ǽɟप कɡ शोभा बढ़ाती हƹ। यहां के मनोहर वातावरण मƶ
देवता और गंधवǄ सȱहत अनेक जाȱतयां ȱनवास करती हƹ। इस Ǽɟप मƶ ȱनवास करने वाले
Ēाȴणयǂ कɡ र³ा के ȳलए देवाȲधदेव महादेव का ĔȒा और ȱवÖणु भी पूजन ȱकया करते हƹ।

शाÒमȳलǼɟप—शाÒमȳलǼɟप के बीचǂ-बीच सेमल का एक ȱवशाल वृ³ है। यहां पर Ȉेत,
हȯरत, जीमूत, रोȱहत, बैकल, मानस, सुĒभु नामक वृ³ हƹ। इसी Ǽɟप पर शु·ला, रǣा,
ȱहरÅया, चंďा, शुĕा, ȱवमोचना, ȱनवृता नाम कɡ सुंदर नȰदयां बहती हƹ। ये पȱवč एवं ȱनमµल
नȰदयां भǣगणǂ कɡ Ëयास बुझाती हƹ। अपना कायµ पूणµ करते Ɠए यहां के ȱनवासी ĔȒा,
ȱवÖणु व ȳशवजी का पूजन करते हƹ।

þǅचǼɟप—þǅचǼɟप घृतोद समुď स ेबाहर दही से Ȳघरा है। ȱवशाल ³ेč मƶ फैला Ǽɟप है।
यहां पर þǅच, वामन, अंशकारक ȰदवावृȳǶ, मन पुÅडरीक, ƟंƟȴभ आȰद पवµत एवं गौरी,
कुमुǽती, संÉया, मनोजवा, शांȱत पुÅडरीक नामक अनेक बड़ी नȰदयां Ȯ×थत हƹ।

शाकǼɟप—शाकǼɟप दही समुď के बाहर Ơध के सागर से Ȳघरा है। यहां पर शाक का



बƓत बड़ा वृ³ Ȯ×थत है। उदयाचल, अ×ताचल, जलÊधार, ȱववेक, केसरी नामक पवµत हƹ।
सुकुमारी, नȳलनी, कुमारी, वेणुका, इ³ु, रेणुका और गभाµ×त नामक नȰदयां Ȯ×थत हƹ। यहां के
सुंदर मनोरम ×थलǂ पर सभी जाȱत के लोग रहते हƹ।

पुÖपकर Ǽɟप—³ीर समुď स ेबाहर का जो ³ेč मधुर जल से Ȳघरा है वह पुÖपकर Ǽɟप
कहलाता है। यहƭ पर मानस पवµत Ȯ×थत है। यहां ȱनवास करने वाल ेमनुÖय सभी Ēकार के
रोगǂ से Ơर रहते हƹ। वे लंबी आयु वाल ेहोते हƹ और आनंदपूवµक ȱनवास करते हƹ। पुÖपकर
Ǽɟप के महावीत खÅड मƶ ĔȒाजी का ȱनवास माना जाता ह ैऔर यहां रहने वाल ेदेवता और
दानव उनको पूजते हƹ।

इस Ēकार मनुÖयǂ के ȱनवास करने हेतु पृÇवी पर सात लोक Ȯ×थत हƹ ȵजÊहƶ सात Ǽɟपǂ के
नाम से जाना जाता है।



उȃीसवां अÉयाय
राȳश, Āह-मÅडल व लोकǂ का वणµन

सनÆकुमार जी कहते हƹ—हे महामुȱन ȅास जी! पृÇवी लोक के ȵजस भाग पर सूयµ और
चंďमा का Ēकाश पड़ता है वह ×थान भूलोक कहलाता है। पृÇवीलोक से हजारǂ योजन ऊपर
सूयµमंडल है और इससे ऊपर चंďमंडल है। चंďमंडल से दस हजार योजन ऊपर Āह और
न³čǂ का साĖा¾य है। इससे ऊपर सËतऋȱष मंडल है और उसके ऊपर Đुवमंडल Ȯ×थत है।
Đुवमंडल, जो ȱक पृÇवी का सबसे ऊंचा मÅडल है, स ेएक करोड़ योजन नीचे भूः, भुवः, ×वः
नामक तीन लोक Ȯ×थत हƹ। इनके बीच मƶ कÒप ȱनवासी ऋȱष रहते हƹ।

Đुव मंडल से ऊपर महलोक Ȯ×थत है। महलोक मƶ सनक, सनंदन, सनातन, कȱपल,
आसुȯर, बोढ, प¼चȳशख नामक ĔȒाजी के सात पुč ȱनवास करते हƹ। इसी महलोक स ेदो
लाख योजन ऊपर शुþ Āह Ȯ×थत है। शुþ Āह से दो लाख योजन Ơर बुध है। बुध से दस
लाख योजन Ơरी पर मंगल Āह Ȯ×थत है। मंगल से दो लाख योजन कɡ Ơरी पर बृह×पȱत
Ȯ×थत है। बृह×पȱत से दो लाख योजन कɡ ही Ơरी पर शȱनȆर मंडल Ȯ×थत है। ये सभी Āह
अपनी राȳशयǂ पर आƞढ़ रहते हƹ।

जनलोक से छÍबीस लाख योजन कɡ Ơरी पर तपलोक Ȯ×थत है। तपलोक स ेछः गुनी Ơरी
पर सÆयलोक Ȯ×थत है। भूलोक पर ´ानी, महाÆमा, सÆय पथ का पालन करने वाले ĔȒचारी
ȱनवास करते हƹ। भुवः लोक मƶ मुȱन, देवता, ȳसȵǽ आȰद ȱनवास करते हƹ। ×वगµ लोक मƶ
आȰदÆय, पवन, वस,ु अȈनीकुमार एवं ȱवȈदेव Ɲď नागप³ी आȰद रहते हƹ। ĔȒाÅड जल,
अȷ¹न, पवन, आकाश और अंधकार से Ȳघरा Ɠआ है। इसी के ऊपर महाभूत Ȯ×थत हƹ। परम
ĔȒ परमाÆमा गुण, सं¸या, नाम और पȯरमाण से अलग हƹ।

भगवान ȳशव और Ēकृȱत देवी शȳǣ के Ȳमलन से ही देवताǓ का Ēाकǭ Ɠआ है। इसी
से सृȱȌ का ȱनमाµण Ɠआ है। Ēलय काल आने पर यह पूरी सृȱȌ ȳशव-भȳǣ मƶ Ȳमलकर
समाËत हो जाएगी। ĔȒलोक के ऊपर बैकुÅठ लोक Ȯ×थत है। इसके पȆात कौमार लोक है
ȵजसमƶ ×कंद ȱनवास करते हƹ। तÆपȆात उमालोक Ȯ×थत है। उमालोक मƶ देवी जगदंबा का
ȱनवास है। आȰद शȳǣ जगदंबा से ही ĔȒा और ȱवÖणु का Ēाकǭ Ɠआ है। उमालोक के
आगे इस जगत के ȱपता परम ĔȒ परमेȈर भगवान ȳशव का ȱनवास Ȯ×थत है। भगवान ȳशव
ही ȱनगुµण, ȱनराकार, सवƷȈर हƹ और सबका कÒयाण करने वाले हƹ।



बीसवां अÉयाय
तप×या से मुȳǣ ĒाȷËत

ȅास जी ने पूछा—हे सनÆकुमार जी! अब आप मुझे यह बताइए ȱक कÒयाणकारी
देवाȲधदेव महादेव जी के परम भǣ ȱकस लोक मƶ जाते हƹ? जहां जाकर भǣǂ का इस लोक
मƶ आगमन नहƭ होता है। यह सुनकर सनÆकुमार जी बोल—ेहे ȅास जी! भगवान ȳशव कɡ
परम कृपा ĒाËत करने हेतु ȳसफµ  एक मागµ है—वह है तप×या। तप×या के ȱबना ȳशव लोक कɡ
ĒाȷËत संभव नहƭ है। इस संसार मƶ सभी मनुÖयǂ, ×वगµ के देवताǓ, ऋȱष-मुȱन और साधु-
संतǂ आȰद ने तप×या Ǽारा ही महÆवपूणµ ȳसȵǽयां ĒाËत कɡ हƹ।

तप×या तीन Ēकार कɡ होती हƹ—साȷÆवक, राजस और तामस। जो तप×या ȱबना ȱकसी
फल कɡ इ¼छा ȱकए Ɠए कɡ जाती है वह साȷÆवक है। ȱकसी कामना कɡ पूɉतɞ हेतु कɡ गई
तप×या राजस और उसी कामना कɡ ȳसȵǽ हेतु अपने शरीर को कȌ देकर कɡ गई तप×या को
तामस तप कहा जाता है। मन एवं ȱवचारǂ स े पȱवč होकर, पूजन, जप, हवन, उपवास,
आचार-ȱवचार, मौन इंȰďय करके ȱकया गया तप साȷÆवक तप है। बावड़ी, तालाब, कुआं,
मकान, धमµशालाए ंऔर ȱवȁालय बनवाने स ेȳशवपद को पाने का मागµ Ēश×त होता है।

धन, वैभव और मद मƶ चूर होकर मनुÖय सांसाȯरक बंधनǂ मƶ बंधा रहता है। चौरासी हजार
योȱनयǂ को भोगने के पȆात मनुÖय योȱन कɡ ĒाȷËत होती है। यȰद इसमƶ भी उǽार का कोई
उपाय नहƭ ȱकया जाता तो ȳसफµ  पȆाताप ही शेष रह जाता है। यहƭ पर कमµभूȲम और
फलभूȲम दोनǂ हƹ। धरती पर ȱकए गए शुभ कमǄ का फल ×वगµलोक मƶ Ȳमलता है। इसȳलए
सदा सÆय के मागµ का अनुसरण करƶ। दान-पुÅय के मागµ पर चलƶ। अपने जीवन काल मƶ
ȵजÊहǂने कुछ समय के ȳलए ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव के नाम का ×मरण ȱकया है उÊहƶ
भयानक नरक को नहƭ भोगना पड़ता। हर Ēकार के Ɵख-ददµ एवं पापǂ स ेमुȳǣ Ȱदलाने वाली
ȳशव भȳǣ ही है ȵजसके Ǽारा मनुÖय जीवन के बंधनǂ से मुǣ होकर ȳशवपद को ĒाËत करता
है।



इ·कɡसवां अÉयाय
युǽ धमµ का वणµन

ȅास जी बोल—ेहे सनÆकुमार जी! यह माना जाता है ȱक ĔाȒण कुल मƶ जÊम Ȳमलना
कȰठन है। मƹने यह भी सुना है ȱक सवƷȈर ȳशव के ȳसर से ĔाȒण, भुजाǓ स े³ȱčय, जंघा
से वैÕय एवं चरणǂ से शूď उÆपȃ Ɠए हƹ। महषƷ! कृपा कर बताइए ȱक नीच मनुÖयǂ कɡ ·या
Ȯ×थȱत होती है?

ȅास जी के वचन सुनकर सनÆकुमार जी बोले—हे महामुȱन ȅास जी! मनुÖय अपने
Ǽारा ȱकए गए पापǂ के कारण अपने ×थान से ȱगर जाता है। मनुÖय Ǽारा ȱकए गए शुभ व
अ¼छे कमµ मनुÖय के ×थान कɡ र³ा करते हƹ। ³ȱčय जाȱत मƶ जÊम पाने वाले मनुÖयǂ को पूवµ
जÊम मƶ ȱकए गए बुरे कमǄ के कारण ही ³ȱčय वणµ मƶ जÊम Ȳमला होता है। इसȳलए मनुÖय
को चाȱहए ȱक वह ȱवपȳǶ एवं कȰठनाइयǂ के समय भी ơढ़ता से अपने कतµȅ का अनुसरण
करे। उसे अपने कतµȅǂ का पालन करना चाȱहए। उसे बुरे कायǄ मƶ नहƭ लगना चाȱहए। इसी
Ēकार मनुÖय अपने ×थान कɡ र³ा कर सकते हƹ।

शूď वणµ मƶ जÊम लेने वाल ेमनुÖय यȰद अपने से ऊंचे तीनǂ वणǄ कɡ सेवा मन लगाकर
उȲचत रीȱत से धमाµनुसार जीवन भर करते हƹ तो उÊहƶ अगले जÊम मƶ वैÕय वणµ मƶ जÊम
Ȳमलता ह।ै इसी Ēकार जो वैÕय ȱवȲध-ȱवधान के अनुसार पूजा-अचµना करता है और हवन
आȰद करता ह ैऔर सदा धमµ और सÆय के पथ पर चलता है तो उसे अपने Ơसरे जÊम मƶ
³ȱčय होने का गौरव Ȳमलता है। जो ³ȱčय ȱवȲधपूवµक य´ और अनुȎान ĜेȎ ऋȱषगणǂ के
साȲȃÉय मƶ पूरे करता है व अपने ³ȱčय धमµ का सही से पालन करता है, उसे ĔाȒण कुल मƶ
Ơसरा जÊम Ȳमलता है। इसी Ēकार ĔाȒण कुल का जो ĔाȒण अपने धमµ का ơढ़ता एवं
Ȯ×थरता से पालन करता है वह देवता को Ēसȃ करता है उसे ×वगµ कɡ ĒाȷËत होती है।

ȅास जी ने ȱफर पूछा—हे सनÆकुमार जी! अब आप हम सबको युǽ का माहाÆÏय
सुनाए।ं सनÆकुमार जी बोल—ेहे महामुने! ȵजस अद ्भुत फल कɡ ĒाȷËत ȱवȴभȃ Ēकार के
य´ǂ जैसे अȷ¹नȌोमाȰद को ȱवȲध-ȱवधान से करने से भी नहƭ होती, उस महाफल कɡ ĒाȷËत
युǽ Ǽारा आसानी से हो सकती है। धमµपूवµक अपने पथ पर अȲडग रहने वाला ³ȱčय, जो
ȱक युǽ मƶ पराȵजत नहƭ होता और न ही युǽ मƶ पीठ Ȱदखाता है, ऐसा वीर योǽा, जो लड़ते-
लड़ते युǽ ³ेč मƶ पराȵजत न होकर वीरगȱत को ĒाËत होता है उसे सीधे ×वगµलोक कɡ ĒाȷËत
होती है। वह जीवन-मृÆयु के बंधनǂ स ेमुǣ हो जाता है। अपने शčुǓ को मारकर ×वयं भी
मर जाने वाले ³ȱčयǂ को ȱनȆय ही ×वगµ मƶ ×थान Ȳमलता है।

युǽभूȲम मƶ ĒाËत Ɠई मृÆयु सभी जाȱत एवं वणǄ के ȳलए सुखदायक है। युǽ के मैदान मƶ
यȰद ĔाȒण भी श×čǂ को साथ लेकर युǽ के ȳलए आता है तो उसका वध करना ĔȒहÆया
नहƭ होता और उसका पाप भी नहƭ लगता। मरता Ɠआ मनुÖय यȰद पानी मांगे तो उसकɡ



Ëयास बुझाना धमµसंगत है। कभी भी शरण मƶ आए मनुÖयǂ को युǽ मƶ नहƭ मारना चाȱहए
अÊयथा ĔȒहÆया का पाप लगता है।



बाईसवां अÉयाय
गभµ मƶ Ȯ×थत जीव, उसका जÊम तथा वैरा¹य

ȅास जी बोले—हे महषƷ! आपने हमारी बƓत-सी ȵज´ासाǓ को शांत ȱकया है। अब
आप हमƶ जीव का जÊम, उसकɡ गभµ मƶ Ȯ×थȱत एवं जीव के वैरा¹य के बारे मƶ बताइए।
महामुȱन ȅास के Ēȋ को सुनकर सनÆकुमार जी बोले—हे मुने! हमारे शरीर कɡ पुȱȌ रस
एवं मैल स ेƓई है। मैल बारह ƞपǂ मƶ शरीर स ेबाहर होता है। कान, आंख, नाक, जीभ, दांत,
ȿलɞग, गुदा, मलाशय, ×वेद, कफ, ȱवȎा, मूč आȰद मल ×थान हƹ। हमारा ƕदय सभी नाȲड़यǂ
से जुड़ा Ɠआ ह।ै इसी के Ǽारा शरीर मƶ रस पƓंचता है। यही रस आÆमा स ेपȯरप·व होता हƹ।
जब यह रस पकता है तो सवµĒथम Æवचा का ȱनमाµण होता है और Æवचा शरीर से ȳलपट
जाती है। ȱफर खून बनता है। तÆपȆात रोम, बाल, ×नायु, अȮ×थ, म¾जा पैदा होते हƹ।
ऋतुकाल मƶ ȸ×čयǂ के शरीर मƶ Ēवेश वीयµ शरीर का ȱनमाµण करता है। एक Ȱदन मƶ कȳलल,
पांच Ȱदन मƶ बबूला, सात राȱč मƶ मांस Ƚपɞड बन जाता है। धीरे-धीरे समय के साथ-साथ जीव
के अंग बनते जाते हƹ। इस Ēकार जीव अपनी माता के गभµ मƶ बढ़ता है और उसका ȱवकास
होता है। अपनी माता Ǽारा खाए गए भोजन के रस से ही उसे भी भोजन Ȳमलता है।

इस Ēकार अपनी माता के गभµ मƶ पलता Ɠआ जीव अपने बारे मƶ ȱवचार करता है। उसे
सुख-Ɵख कɡ ĒाȷËत भी अपने पूवµ जÊम के कमǄ के अनुसार होती है। उसे गभµ मƶ ´ान होता
है ȱक मƹ इसी तरह जÊम-मरण पाता रहता Ɣं और ĒÆयेक योȱन मƶ अनेकǂ Ɵखǂ को भोगता
Ɣं। इसȳलए मुझे अपनी आÆमा के उǽार के ȳलए अवÕय ही कुछ करना चाȱहए। गभµ मƶ जीव
अनेकǂ कȌǂ को भोगता है ·यǂȱक गभµ भी एक Ēकार कɡ कैद ही है। जीवाÆमा गभµ मƶ इस
Ēकार पड़ी रहती ह,ै जैस ेउस पर कोई पहाड़ रखा हो। इस Ēकार गभµ मƶ वह अनेक कȌǂ
को भोगता है।

गभµ मƶ अनेक Ɵख और यातनाए ंझेलनी पड़ती हƹ। तभी तो धमाµÆमा सातवƶ माह मƶ ही
जÊम ले लेते हƹ और पापी नौ महीने तक गभµ कɡ परेशाȱनयǂ और कȌǂ को झेलते हƹ।



तेईसवां अÉयाय
शरीर कɡ अपȱवčता तथा बालकपन के Ɵख

सनÆकुमार जी बोले—हे महामुने! हमारा शरीर रज और वीयµ के Ȳमलने से बनता है। ȱवȎा
के गतµ मƶ Ȯ×थत गभµ मƶ बनता है। इसी कारण इस ेअपȱवč माना जाता है। इस अपȱवč देह
को पंचगȅǂ, Ƚकɞवा, कुशाजला आȰद ȱकसी भी व×तु से पȱवč नहƭ ȱकया जा सकता। शरीर
को Ȳमǩɟ से मांज कर गंगाजल से धोने स ेभी कुछ नहƭ होता। उसकɡ शुȵǽ ȱकसी भी Ēकार
से नहƭ होती। ȵजस Ēकार मȳलन आÆमा अनेकǂ वषǄ तक भटकती रहती है, उसे ȱकसी भी
Ēकार से मुȳǣ नहƭ Ȳमलती। Ơȱषत पुƝष अȷ¹न कɡ पȯरþमा एवं हवन य´ आȰद से भी
पȱवč नहƭ होते। मंȰदरǂ एवं अÊय तीथµ ×थानǂ पर ȱनवास करने वाल ेजीव भी अपने कमǄ का
फल भोगते रहते हƹ। उÊहƶ वहां भी पȱवčता एवं शुȵǽ नहƭ Ȳमलती। शुǽ भावना स ेईȈर कɡ
×तुȱत मƶ लीन रहकर जीवन ȱबताने से ´ान कɡ ĒाȷËत होती है। ´ान से हमारा ƕदय शुǽ हो
जाता है। ´ान ƞपी जल एवं वैरा¹य ƞपी मृȱतका से उसे शुȵǽ ĒाËत हो जाती है। हमारा
शरीर तो अपȱवč है। यह जानकर और समझकर मनुÖय यȰद शांȱत स े ȱवचार करे तो उसे
´ान Ȳमल जाता है। इस Ēकार वह जीवन से मुǣ हो जाता है।

स¼चाई यह है ȱक सभी Ɵखǂ कɡ जड़ यह मोह-ममता है। यȰद हम इसका Æयाग कर दƶ तो
ȱफर हमƶ सुख ĒाËत करने स ेकोई नहƭ रोक सकता। वह जÊम-मरण के बंधनǂ स ेमुǣ हो
जाता है परंतु ऐसा होता नहƭ, ·यǂȱक जब गभµ मƶ ´ान ĒाËत करके जीव संसार मƶ पैदा होता
है तो ȱफर सबकुछ भूल जाता है। वह ईȈर को पहचान नहƭ पाता। आंख होने पर भी वह
अंधा, कान होते Ɠए भी बहरा हो जाता है। उसकɡ बुȵǽ नȌ हो जाती है और संसार मƶ
फंसकर वह Ɵख ĒाËत करता है।

बालकपन व ȱकशोराव×था मƶ जीव अनेक Ɵखǂ को भोगता है। वह अपने कÒयाण का
रा×ता नहƭ ढंूढ़ पाता। जवानी मƶ उसमƶ काम, þोध आȰद कɡ भावनाए ंĒबल हो जाती हƹ। वह
ȸ×čयǂ का साथ पाना चाहता है। इस Ēकार के ³ȴणक सुख को ही वह महासुख समझ लेता
है और ईȈर कɡ ओर Éयान नहƭ देता। वह सांसाȯरक बंधनǂ मƶ बंधकर अनेक Ɵखǂ को
भोगता रहता ह।ै



चौबीसवां अÉयाय
×čी ×वभाव

ȅास जी बोले—हे मुȱनराज! अब आप हमƶ पंचचूड़ा अËसरा Ǽारा वɌणɞत ȸ×čयǂ के
कुȹÆसत अथµ के बारे मƶ बताइए। ȅास जी के Ēȋ का उǶर देते Ɠए सनÆकुमार जी बोल—ेहे
ȅास जी! एक बार देवɉषɞ नारद ĕमण कर रहे थे, तो पंचचूड़ा अËसरा Ȳमली, तब नारद जी
ने उसस ेकहा—सुंदरी! आप मुझे ×čी ×वभाव के बारे मƶ बताइए। तब पंचचूड़ा ने कहा—हे
देवɉषɞ! एक ×čी होते Ɠए भला मƹ ȸ×čयǂ कɡ बुराई कैसे कर सकती Ɣं? आप ×čी ×वभाव को
×वयं जानते ही हƹ। नाȯरयǂ का ×वभाव बड़ा रह×यमय होता है। कुलीन और पȱवč कही जाने
वाली ȸ×čयां भी मयाµदा कɡ रेखा को नहƭ मानतƭ। वे पापी पुƝषǂ का सेवन भी कर लेती हƹ।
सब पापǂ कɡ जड़ नारी को ही माना जाता है।

पुƝष Ǽारा थोड़ा-सा Ëयार जताने पर ȸ×čयां उसकɡ हो जाती हƹ। आभूषण और व×čǂ कɡ
चाह रखने वाली ȸ×čयां कुसंगȱत मƶ पड़कर ȱबगड़ जाती हƹ। चंचल ȸ×čयां बड़े-बड़े ȱवǼानǂ
और ऋȱष-मुȱनयǂ को भी मोह-माया के झंझट मƶ डालने वाली होती हƹ। वे पुƝषǂ के साथ से
कभी भी संतुȌ नहƭ होतƭ। वे पुƝषǂ को देखते ही पाप कɡ ओर उÊमुख हो जाती हƹ। वे रȱत
ȱवलास को ही परम सुख मानती हƹ। उÊहƶ धन-वैभव कɡ भी सदैव लालसा रहती है। सब
Ēकार के Ɵगुµण Ȳमलकर भी ×čी ×वभाव कɡ समानता नहƭ कर सकते। यमराज, मृÆयु,
पाताल, बड़वानल, ³ुरधारा, ȱवषसपµ, अȷ¹न सब Ȳमलकर भी ȸ×čयǂ कɡ बराबरी नहƭ कर
सकते। वे महादाƝण होती हƹ। ĔȒाजी ने इस जगत को बनाते समय पंचमहाभूतǂ कɡ रचना
कɡ। सारे लोकǂ को रच Ȱदया। अपनी बनाई कृȱतयǂ मƶ उÊहǂने अनेक गुण भरे परंतु ȸ×čयǂ
को बनाते समय सृȱȌकताµ ĔȒाजी ने उनमƶ ȳसफµ  दोष ही दोष भर Ȱदए। इस Ēकार पंचचूड़ा
अËसरा से ȸ×čयǂ के बारे मƶ ऐसे वचन सुनकर नारद जी को ȸ×čयǂ स ेवैरा¹य हो गया।



प¼चीसवां अÉयाय
काल का ´ान वणµन

सनÆकुमार जी बोल—ेहे महामुने! एक बार ȳशवजी ने देवी पावµती को काल चþ के बारे
मƶ बताना आरंभ ȱकया। ȳशवजी बोल—ेहे देवी! मृÆयुकाल का ´ान इस Ēकार है—ȵजस
मनुÖय का शरीर अचानक पीला पड़ जाए और ऊपरी भाग मƶ लाȳलमा आ जाए, ȵजसकɡ
जीभ, मंुह, कान व आखƶ ×तÍध हो जाए,ं जो शोर-शराबा न सुन सके, जो सूयµ, चंď, अȷ¹न
को काला या धंुधला देखे ऐसा मनुÖय छः महीने के अंदर ही काल का ȳशकार बनकर मृÆयु
को ĒाËत होता है।

ȵजस मनुÖय का बायां हाथ सात Ȱदन तक लगातार फड़कता रह,े शरीर कांपता रहे, तालु
सूखा रहे, वह मनुÖय एक महीने का ही मेहमान होता है। ȵजसकɡ जीभ मोटɟ हो जाए, नाक
बहती रहे, ȵजस ेजल, तेल, घी व शीशे मƶ अपना ĒȱतȽबɞब न Ȱदखाई दे, ȵजसे Đुव मÅडल न
Ȱदखाई दे, ȵजस ेसूयµ और चंď कɡ ȱकरणƶ न Ȱदखाई दƶ, ȵजसे रात को इंďधनुष व Ȱदन मƶ
उÒकापात Ȱदखे, ȵजस ेȱगǽ व कौए घेरे हǂ, तो उसकɡ Ɂजɞदगी छह महीने कɡ रह गई, ऐसा
जानना चाȱहए।

हे कÒयाणी! आÆम-ȱव´ान, ³ण, čुȰट, लव, काȎ मुƔतµ, Ȱदन-राȱč, पल, मास, ऋतु, वषµ,
युग, कÒप, महाकÒप के अनुसार शंकर जीवǂ का संहार करते हƹ। वाम, दȴ³ण एवं मÉय तीन
मागµ हƹ। नाȲड़यां Ēाणǂ को धारण करती हƹ। हमारे शरीर मƶ सोलह नाȲड़यां हƹ, जो चार ×थानǂ
पर रहती हƹ। इÊहƭ सब के अनुसार ही आयु कɡ ĒाȷËत मनुÖय को होती है। नाȲड़यǂ एवं वायु
का Ēवाह मनुÖय को शेष आयु बताने का कायµ करता है। इस Ēकार काल ´ाȱनयǂ ने काल-
चþ का वणµन ȱकया है।



छÍबीसवां अÉयाय
काल-चþ ȱनवारण का उपाय

देवी पावµती बोलƭ—हे नाथ! आपने कालचþ का वणµन मुझे सुनाया। हे देवाȲधदेव! अब
कृपा करके इससे बचाव का उपाय भी मुझ ेबताइए। अपनी Ēाण वÒलभा के इस Ēकार के
Ēȋ को सुनकर ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव बोल—ेदेवी उमे! पृÇवी, जल, तेज, पवन और
आकाश आȰद पांच तÆवǂ के संयोग से इस भौȱतक शरीर कɡ उÆपȳǶ होती है। आकाश
सवµȅापक है और सब व×तुए ंउसी मƶ लीन हो जाती हƹ। एक बार मƹने þोधवश काल को
जला Ȱदया था। जब-जब मƹ ×तुȱतयǂ Ǽारा Ēसȃ Ɠआ तब काल पुनः Ēकृȱत मƶ Ȯ×थर हो गया।

आकाश से वायु, वायु से तेज, तेज से जल, जल से पृÇवी कɡ उÆपȳǶ होती है। जल के
चार, तेज के तीन, वायु के दो और आकाश का एक गुण है। शÍद, ×पशµ, ƞप, रस और गंध
आȰद पांच भूत, जब शरीर को Æयाग देते हƹ, तभी Ēाणी कɡ मृÆयु होती है और जब ये पाचǂ
भूत शरीर को Āहण करते हƹ तो Ēाणी कɡ उÆपȳǶ होती है। काल को जीतने वाले योगीगण
इन गुणǂ का Éयान करते हƹ।

देवी पावµती ने कहा—हे नाथ! काल पर ȱवजय पाने के ȳलए योगीजन ȵजस यंč का Éयान
या अÎयास करते हƹ, उसके ȱवषय मƶ बताइए। पावµती जी के इस Ēȋ को सुनकर देवाȲधदेव
ȳशवजी बोले—देवी! राȱč के अंधकार मƶ जब पूरा जगत गहरी नƭद मƶ सो रहा हो, उस समय
बैठकर योग करƶ। आसन पर बैठकर अपनी तजµनी अंगुȳलयǂ से दोनǂ कानǂ को बंद कर लƶ।
इस Ēकार ĒȱतȰदन यही साधना करƶ। जब यह साधना इतनी कठोर हो जाए ȱक दो पहर इसी
आसन मƶ बीतƶ तथा उसके बाद अȷ¹न Ǽारा Ēेȯरत शÍद या नाद सुनाई दे, उस समय मनुÖय
को इ¼छानुसार मृÆयु ĒाËत हो जाती है। यह शÍद या नाद ĔȒƞप है, जो सुख तथा मुȳǣ को
देने वाला है। इस नाद Éवȱन या शÍद को सांसाȯरक मोह-माया मƶ ȳलËत लोग भला कैसे जान
पाएगें?

ȵजन उǶम मनुÖयǂ को इसका ´ान ĒाËत हो जाता है, वे आवागमन के चþ स ेछूट जाते
हƹ। उÊहƶ तÆव´ान व मुȳǣ कɡ ĒाȷËत होती है। यह नाद अनाहत है, ȵजसका उ¼चारण नहƭ
ȱकया जा सकता। योगीजन अपने ĒयÆन एवं Éयान Ǽारा इस ेĒाËत करते हƹ। वे पापǂ स ेƠर
होकर मृÆयु पर ȱवजय पा लेते हƹ। उसी से मृÆयु पर ȱवजय Ēदान करने वाला शÍद उÆपȃ
होता है। घोष, कां×य, Ĝंग, घÅटा, वीणा, वंशज, ƟंƟȴभ, शंखनाद व मेघ गɍजɞत नामक इन नौ
शÍदǂ का Éयान करने वाले ´ाȱनयǂ एवं योगीजनǂ पर कभी कोई ȱवपȳǶ नहƭ आती। इसी
Ēकार एकाĀȲचǶ होकर ȱनयमपूवµक तुकांग शÍद कɡ ×तुȱत और Éयान करने वाले मनुÖयǂ के
ȳलए कुछ भी असाÉय नहƭ होता। उसकɡ हर कामना कɡ ȳसȵǽ होती है और अभीȌ फल
Ȳमलता है।



सǶाईसवां अÉयाय
अमरÆव ĒाȷËत कɡ साधनाएं

पावµती जी बोलƭ—हे Ēभो! यȰद आप मुझ पर Ēसȃ हƹ तो मुझे यह बताए ंȱक योगीजन
वायु के पद को कैसे ĒाËत करते हƹ? यह सुनकर महादेव जी बोले—हे कÒयाणी! ȵजस Ēकार
दरवाजे कɡ देहरी पर रखा दɟपक घर के अंदर और बाहर दोनǂ ओर Ēकाश करता है, उसी
Ēकार हमारे ƕदय के भीतर Ȯ×थत वायु भी अंदर और बाहर दोनǂ ओर Ēकाश करती है।
´ान, ȱव´ान और उÆसाह सभी का मूल वायु ही है। इसȳलए ȵजसने वायु पर अपनी ȱवजय
ĒाËत कर ली ह,ै उसे पूरे जगत पर ȱवजय ĒाËत हो जाती है। ȵजस Ēकार लोहार मुख से
फंूकनी मƶ फूक (वायु) भरता Ɠआ अपने काम मƶ लगा रहता है, उसी Ēकार संत और
योगीजन भी अपने अÎयास मƶ लगे रहते हƹ। अÎयास करते-करते जब वे पारंगत हो जाते हƹ
तो वे आसन से दस अंगुल ऊपर उठ जाते हƹ।

Ēाणायाम मƶ ȳसर एवं ȅाƕȱतयǂ के साथ गायčी मंč का जाप करते Ɠए Ēाणवायु को
रोका जाता है और अंदर Ȯ×थत वायु को नाक के रा×ते बाहर फƶ का जाता है। इस ेकरने से
बड़ा उǶम फल Ȳमलता है। योगीजनǂ को एकांत ×थान पर, जहां सूयµ-चंď का Ēकाश हो,
सोना चाȱहए। आंखǂ को अंगुȳलयǂ Ǽारा बंद करके Éयानम¹न होने पर योगीजनǂ को ईȈर कɡ
¾योȱत के दशµन होते हƹ। जब योगीजनǂ को इस Ēकार अंधकार मƶ ईȈर ¾योȱत के दशµन हो
जाते हƹ तब वह योगी परम ȳसǽ हो जाता है। उसे अनेक ȳसȵǽयां ĒाËत हो जाती हƹ। वह
जीवन-मृÆयु के बंधनǂ स ेमुǣ हो जाता है और उसे मो³ ƞपी परम तÆव कɡ ĒाȷËत हो जाती
है। इस Ēकार Éयान करने वाल ेयोȱगयǂ को तुरीय गȱत ĒाËत हो जाती है।



अǫाईसवां अÉयाय
छाया पुƝष का वणµन

Ĝी पावµती जी ȳशवजी से पूछने लगƭ ȱक भगवन्! आपने मुझे काल और वचन का वणµन
ȱकया, अब मुझे छाया पुƝष के ĜेȎ ´ान को बताइए। भगवान ȳशव बोल—ेȈेत व×č धारण
करके धूप दɟप Ē¾वȳलत करके ‘ॐ नमः भगवते Ɲďाय’ नामक बारह अ³रǂ के मंč का
जाप करते समय जब मनुÖय को अपनी छाया Ȱदखाई देने लगे तो उसे ĔȒ कɡ ĒाȷËत होती
है। यȰद ऐसी छाया ȱबना ȳसर के Ȱदखाई दे तो छः महीने मƶ मृÆयु हो जाती है। शु·लवणµ होने
पर धमµ वृȵǽ होती है, कृÖण वणµ पाप, रǣ वणµ पर बंधन, पीत पर शčु का भय होता है। यȰद
नाक कटɟ Ȱदखे तो ȱववाह बंधु मृÆयु, भूख का डर होता है। इस Ēकार जब मनुÖय को छाया
पुƝष Ȱदखाई दे, तो उसे नवा³र मंč का मन मƶ जाप करना चाȱहए। इस Ēकार एक वषµ तक
इसे जपने से सभी ȳसȵǽयǂ कɡ ĒाȷËत होती है। अब मƹ तुÏहƶ एक गुËत ȱवȁा के बारे मƶ बताता
Ɣं। यह ȱवȁा ĔाȒणǂ के ȳसर पर ȱवȁमान होती है। यह ȱवȁा सभी ȱवȁाǓ कɡ माता
कहलाती है। वेद भी ĒȱतȰदन इसकɡ ×तुȱत करते हƹ। इस ȱवȁा को खेचरी नाम से जाना
जाता है। यह ȱवȁा अơÕया, ơÕया, चला, ȱनÆया, ȅǣा, अȅǣा और सनातनी कहलाती
है। यह वणµ रȱहत, वणµ सȱहत ȽबɞƟ माȳलनी है। इस ȱवȁा का दशµन करने वाल ेयोगी का जÊम
सफल हो जाता है।

इसȳलए योगीजनǂ को अपने ´ान और ȱवȁाǓ का ȱनÆय अÎयास करना चाȱहए।
अÎयास से सभी ȳसȵǽयां ȳसǽ होती हƹ।



उनतीसवां अÉयाय
आȰद-सृȱȌ का वणµन

सूत जी बोले—हे ऋȱषगण! सत् और असत् का परम ×वƞप Ēधान पुƝष परमाÆमा ही
ĔȒाजी के ƞप मƶ सृȱȌ को उÆपȃ करते हƹ। वे ही सृȱȌ के रचȱयता हƹ। ȱवÖणुजी इस सृȱȌ का
पालन और शंकरजी इसका संहार करते हƹ। ĔȒाजी ने जब सृȱȌ कɡ रचना के बारे मƶ सोचा
तो सबस ेपहले जल कɡ उÆपȳǶ Ɠई। जल को नरक पुč कहा जाता है और जल मƶ नारायण
रहते हƹ। ĔȒाजी ने ×वयं य´ ȱकया और ×वयंभू कहलाए। जल मƶ सवµĒथम एक अÅडा Ɠआ
ȵजसके दो भाग ȱहरÅयगभµ ने ȱकए।

अÅडे के ये दो भाग आकाश और पृÇवी Ɠए। ĔȒाजी ने अधो भाग मƶ चौदह भुवन, मÉय
मƶ आकाश कɡ रचना कɡ। उÊहǂने ही जल के ऊपर पृÇवी कɡ रचना कɡ। आकाश मƶ दस
ȰदशाǓ कɡ रचना Ɠई। ĔȒाजी ने तÆपȆात मन, वाणी, काम, þोध, ƞप और रȱत कɡ भी
रचना कɡ। मरीȲच, अȱč, अंȱगरा, पुल×Æय, पुलह, ऋतु, वȳशȎ महामुȱन तेज×वी ऋȱषयǂ के
ƞप मƶ ȱवȈ Ēȳसǽ Ɠए। ये सब ऋȱष ही सËतऋȱष के नाम से जाने जाते हƹ और इनका
वणµन सभी पुराणǂ मƶ ȱकया गया है।

पुराणǂ और सËतऋȱष रचना के पȆात य´ ȳसȵǽ के ȳलए ऋग्, यज,ु साम और अथवµ
वेदǂ का ȱनमाµण ĔȒाजी ने ȱकया। तÆपȆात उÊहǂने देव पूजन ȱकया। व³×थल से ȱपतर,
जंघाǓ से मानव एवं जंघा के नीचे के भाग स ेदैÆय बनाए गए। इस Ēकार ĔȒाजी ने सारी
सृȱȌ कɡ रचना पूरी कɡ परंतु उनकɡ बनाई गई इस सृȱȌ मƶ ȱवकास न होता देखकर ĔȒाजी
ने Ēकृȱत और पुƝष को बनाया ȵजÊहǂने सृȱȌ का ȱनमाµण ȱकया। भगवान नर और नारायण
Ǽारा बनाई गई सृȱȌ Ēजा अमैथुन-सृȱȌ से उÆपȃ Ɠई।





तीसवां अÉयाय
सृȱȌ रचना þम

सूत जी बोल—ेहे ऋȱषगण! इस Ēकार ĔȒाजी Ǽारा ȱनɊमɞत सृȱȌ का ȱनरंतर Ēसार होने
लगा। Ēजापȱत ने अयोȱनजा शतƞपा स े ȱववाह ȱकया। शतƞपा ने सौ वषǄ तक तप×या
करके उÊहƶ पȱत ƞप मƶ ĒाËत ȱकया। इÊहƭ के मनु नामक पुč Ɠए। मनु स ेइकहǶर मनुǓ कɡ
रचना मÊवंतर सं´ा कहलाती है। ȱफर वीरका Ɠई। इनसे उǶानपाद कɡ उÆपȳǶ Ɠई। राजा
उǶानपाद का ȱववाह सुनीȱत स ेƓआ। इÊहƭ के परम तेज×वी पुč के ƞप मƶ Đुव पैदा Ɠआ।
Đुव ने ĔȒाजी कɡ तीन हजार वषǄ तक कठोर तप×या करके सËतऋȱषयǂ स ेभी ऊपर ×थान
ĒाËत ȱकया था।

पुȱȌ और धाÊय नामक Đुव के दो पुč Ɠए। पुȱȌ कɡ पÆनी सुनÆथा थी। उनसे ȯरपु,
ȯरपुजंय, ȱवĒ, नृकल, वृष, तेजा नामक पांच पुč पुȱȌ को ĒाËत Ɠए। ȯरपु से चा³ुष,
पूÖकȯरणµ पÆनी स ेचा³ुष को वƝण नामक पुč ĒाËत Ɠए। सुनीथा से अंग को बेन नामक पुč
कɡ ĒाȷËत Ɠई। बेन के शरीर से ऋȱषगण ने मंथन ȱकया। उनके दȴ³ण हाथ से राजा पृथु पैदा
Ɠए, जो भगवान ȱवÖणु के अवतार थे। पृथु ने पृÇवी का दोहन ȱकया ताȱक Ēजा का ȱहत हो
सके। इनके ȱवȵजताȈ और हयµȈ नामक दो पुč Ɠए। ȳशखंȲडनी ने वीर वɌणɞनी से ȱववाह
ȱकया। इनसे Ēजापȱत कɡ ĒाȷËत Ɠई, जो ȱक सोम के अंश थे। तÆपȆात द³ ने दो पैर वाले
और चार पैर वाल ेजीवǂ को उÆपȃ ȱकया। ƕयµȈ नामक दस हजार पुč उÆपȃ ȱकए, जो
महɉषɞ नारद के वचनǂ और उपदेशǂ को सुनकर वैरागी हो गए। ȱफर ĔȒाजी ने शवलाȈ
नामक दस हजार पुč उÆपȃ ȱकए ȵजÊहƶ नारद जी ने वैरागी बना Ȱदया। यह सब जानकर द³
बƓत þोȲधत Ɠए। þोȲधत द³ ने देवɉषɞ नारद को शाप Ȱदया—नारद! तुमने मेरे पुčǂ को
गलत मागµ पर डाल Ȱदया है। उÊहƶ मुझसे Ơर कर Ȱदया है। इसȳलए तुम भी कहƭ चैन स ेनहƭ
बैठ सकोगे। तुÏहारा कोई ȱनȴȆत Ȱठकाना नहƭ होगा। तुम जगह-जगह घूमते रहोगे।

पुčǂ के बाद द³ कɡ तेरह कÊयाए ं ƓǍ। ȵजनका ȱववाह कÕयप, अंȱगरा, कृÖणȈ एवं
चंďमा से Ɠआ। इस Ēकार अनेकǂ जीवǂ का ȱनमाµण करने के पȆात भी ĔȒाजी कɡ सृȱȌ का
ȱवकास नहƭ Ɠआ। तब उÊहǂने मैथुनी-सृȱȌ का सृजन करने के बारे मƶ सोचा।



ईकतीसवां अÉयाय
मैथुनी सृȱȌ वणµन

शौनक जी बोल—ेहे सूत जी! कृपा करके मुझे देव, दानव, गंधवµ, रा³स और सपǄ आȰद
के बारे मƶ बताइए। यह सुनकर सूत जी बोल—ेजब ĔȒाजी Ǽारा ȱनɊमɞत सृȱȌ का Ēजापȱत
Ǽारा ȱवकास नहƭ Ɠआ तब वीरसा ने अपनी कÊया का ȱववाह धमµ से कर Ȱदया और मैथुनी-
सृȱȌ का आरंभ Ɠआ। Ēजापȱत द³ के पांच हजार पुč नारद जी के उपदेश का अनुसरण
करते Ɠए ´ान कɡ तलाश मƶ घर छोड़कर चले गए और ȱफर कभी नहƭ लौटे। इसी कारण
Ɵखी द³ ने देवɉषɞ नारद को शाप Ȱदया था।

तÆपȆात Ēजापȱत द³ ने अǫावन कÊयाए ंउÆपȃ कɤ और उनका ȱववाह कÕयप, चंďमा,
अȯरȌनेम, कृशाȈ, अंȱगरा से कर Ȱदया। ȵजनसे इÊहƶ ȱवȈ से ȱवȈ देवता, संÉया से साÉय,
मƝवती से मƝÆवान, वस ुस ेआठ वसु, भानु से बारह भानु, मुƔµतµज, लंबा से घोस, याȲम से
नाग, वीथी एवं अƝंधती से पृÇवी उÆपȃ Ɠए। संकÒपा से संकÒप, वस ुसे अय, Đुव, सोम,
धर, अȱनल, अनल, ĒÆयूषा, Ēभाष ये आठ पुč पैदा Ɠए।

आठवƶ वस ु Ēभा से ȱवȈकमाµ Ēजापȱत कɡ उÆपȳǶ Ɠई। वे ȳशÒप कला मƶ ȱनपुण थे।
ȱवȈकमाµ देवताǓ के ȳलए आभूषण, ȱवमान, घर एवं अनेक व×तुए ं उनकɡ इ¼छानुसार
बनाया करते थे। इसी कारण ȱवȈकमाµ देवताǓ के ȳशÒपी कहलाए। रैवत अज, भीम, भव,
उĀ, बाम, वृष, कȱप, अजैकपाद, अȱहबुµºन, बƓƞप एवं महान ये ¹यारह Ɲď Ēधान हƹ। वैसे
तो सƞपा के अनेकǂ पुč Ɠए और उनसे पैदा Ɠए Ɲďǂ कɡ सं¸या करोड़ǂ मƶ है परंतु इÊहƭ
¹यारह Ɲďǂ को ही मु¸य माना जाता है। ¹यारह Ɲď संसार के ×वामी भी कह ेजाते हƹ।



बǶीसवां अÉयाय
कÕयप वंश का वणµन

सूत जी बोले—अȰदȱत, Ȱदȱत, सुरसा, अȯरȎा, इला, दनु, सुरȴभ, ȱवनीता, ताĔा, þोध,
वशी, कď ूआȰद कÕयप ऋȱष कɡ पȸÆनयां थƭ। मÊवंतर मƶ तुȱषता नामक बारह देवता अȰदȱत
से उÆपȃ Ɠए। इनकɡ उÆपȳǶ लोकȱहत के ȳलए ही Ɠई थी। द³ कÊया से ही ȱवÖणुजी व
इंďदेव कɡ भी उÆपȳǶ Ɠई।

सोम कɡ सǶाईस पȸÆनयां थƭ। उनके अȯरȌनेȲम नामक सोलह पुč एवं एक कÊया Ɠई।
कुशाȈ का देव Ēहरण नामक पुč Ɠआ। ×वधा तथा सती इनकɡ दो पȸÆनयां थƭ। ×वधा से
ȱपतर व सती से अंȱगरा पैदा Ɠए। कÕयप जी को Ȱदȱत स ेȱहरÅयकȳशपु तथा ȱहरÅया³ पुč
ĒाËत Ɠए। ȱवĒȲचȳǶ Ǽारा ȿसɞहा कÊया Ɠई। ȱहरÅयकȳशपु को अनुȔाद, ěȔाद, सÔलाद एवं
ĒȔाद नामक चार पुč ĒाËत Ɠए। ĒȔाद भगवान के परम भǣ थे। ȱहरÅया³ के कुकर,
शकुȱन, महानाद, ȱवþांत एवं काल नामक पांच पुč Ɠए।

अयोमुख, शंबर, कपाल, वामन, वैȈानर, पुलोमा, ȱवďवण, महाȳशर, ×वभाµनु, वृषपवाµ,
ȱवĒȲचȳǶ कɡ Ēभा कÊयाए ंƓǍ। वैȈानर कɡ पुलोम और पुलोमक कÊयाǓ का ȱववाह मरीȲच
से Ɠआ ȵजनसे उÊहƶ दानवǂ कɡ ĒाȷËत Ɠई। राƔ, शÒप, सुबȳल, बल, महाबल, बातȱप, नमुȲच,
इÒवल, ×वसृप, ओजन, नरक, कालनाम, शरमाण, शर कÒप आȰद इनके वंशवǽµक Ɠए।

ȱवȱनता स ेगƝण एवं अƝण पैदा Ɠए। सुरसा स ेअÆयंत तेज×वी एवं परम ´ानी सपǄ कɡ
उÆपȳǶ Ɠई। इसी Ēकार þोधवशा के बƓत से गण Ɠए। सुरभ से शशा एवं भƹसा, झला से बैल
एवं वृ³, शȳश से य³, रा³स, अËसरा व मुȱनगण तथा अȯरȎा स ेमनुÖय एवं सपµ उÆपȃ Ɠए।
इस Ēकार मƹने आपको कÕयप जी के वंश मƶ उÆपȃ पुč एवं पौčǂ का वणµन ȱकया।



तƶतीसवां अÉयाय
हवन सृȱȌ वणµन

सूत जी बोले—हे मुȱनयो! वैव×वान मÊवंतर मƶ हवन करने वाली सृȱȌ का वणµन है। इस
सृȱȌ मƶ सात ऋȱष Ɠए ȵजÊहƶ ĔȒाजी ने अपना पुč माना। Ȱदȱत ने कÕयप ऋȱष कɡ बƓत
सेवा कɡ ȵजससे Ēसȃ होकर उÊहǂने Ȱदȱत को वरदान मांगने के ȳलए कहा। वरदान मƶ Ȱदȱत ने
इंď को मारने वाला पराþमी पुč मांगा। उनकɡ इ¼छा कÕयप मुȱन ने पूरी कɡ। वरदान देकर वे
तप करने चले गए। इंďदेव को Ȱदȱत के इस वरदान के बारे मƶ पता चल गया। वे उस अवसर
कɡ Ēती³ा करने लगे ȵजसमƶ वे Ȱदȱत के ěत को भंग कर सके। एक Ȱदन इंď को अवसर
Ȳमल ही गया। Ȱदȱत ȱबना हाथ-मंुह धोए जूठे मंुह सो गई। इंď ने उसके गभµ मƶ Ēवेश कर
उसके गभµ के वą Ǽारा सात टुकड़े कर Ȱदए परंतु टुकड़े होने पर भी वे जीȱवत रहे और इंď
से Ēाथµना करते Ɠए बोले—हम आपके ĕाता हƹ। आप हमसे कैसी शčुता कर रहे हƹ। यह
सुनकर इंďदेव ने शčुता Æयाग दɟ। इस Ēकार वे मƝद ्गण के ƞप मƶ Ɠए। ĔȒाजी ने पृथु को
आधा रा¾य Ȱदया। सोम को ĔाȒण, वृ³, न³č, Āह एवं भूतǂ का राजा बनाया। वƝण को
जल, ȱवÖणु को आȰदÆय, पावक वसुǓ के, Ēजापȱतयǂ के इंď, मƝद ्गणǂ के ĒȔाद, दैÆयǂ के
वैव×वत, यत ȱपतरǂ के राजा Ɠए। ȱहमालय पवµतǂ के, समुď नȰदयǂ के, ȿसɞह पशुǓ के, वट
वृ³ वन×पȱत व अÊय वृ³ǂ के राजा Ɠए। तब ĔȒाजी ने सभी राजाǓ का अȴभषेक ȱकया।



चǅतीसवां अÉयाय
मÊवंतरǂ कɡ उÆपȳǶ

शौनक जी बोल—ेसूत जी! अब आप हमƶ मÊवंतरǂ एवं मनुǓ के बारे मƶ ȱव×तारपूवµक
बताइए। उनकɡ बात ×वीकारते Ɠए सूत जी बोल—ेहे मुȱन जी! ×वायंभुव ×वारोȲचष उǶम
रैवत, चा³ुष आȰद पांच मÊवंतरǂ का वणµन मƹने आपको सुना Ȱदया है। अब वैव×वत मÊवंतर
के बारे मƶ सुनो। सावɌणɞ रो¼य, ĔȒा धमµ सावɌणɞ, Ɲď, सावɌणɞ देव, सावɌणɞ इंď ये सभी मनु
हƹ। तीनǂ काल के मÊवंतर कह ेजाते हƹ। ȵजसका हजार युगǂ तक कÒप बनता है। मरीȲच,
अȱč, अंȱगरा, पुलह, ऋतु, पूल×Æय, वȳशȎ ये सातǂ ěभा पुč हƹ। ×वायंभुव मÊवंतर मƶ
यामनायक देवता सात ऋȱष उǶर Ȱदशा मƶ रहते हƹ। आ¹नीĐ, अȷ¹न, बाƓ, मेधाȱतȳथ, बस,
¾योȱतÖमान, धृतमान, हȅ, पवन, शुभ ये दस ×वयंभुव मनु पुč हƹ। इनमƶ य´ नामक इंď कहे
गए हƹ।

Ơसरे मÊवंतर मƶ अजµ×तमा, पर×तंभ, ऋषभ, वसुमान, ¾योȱतÖमान, ȁुȱतमान एवं सातवƶ
रोȲचÖमान सात ऋȱष हƹ। ×वरोȲचष मÊवंतर मƶ रोचन, इंď तथा तुȱषता नामक देवता कहे हƹ।
हȯर, सुकृȱत, ¾योȱत, अयोमूɉतɞ, अय×मय, Ēȳथत, मनुÖय, नभ, सूयµ महाÆमा, ×वारोȲचष के
पुč हƹ। तीसरे मÊवंतर मƶ वȳशȎ के सातǂ पुč एवं ȱहरÅयगभµ के ऊजाµ तेज×वी पुč ऋȱष
कहलाए। चौथे मÊवंतर मƶ गा¹यµ, पृथु, गÏया, जÊय, धाता और कȱपनक आȰद सात ऋȱष हƹ।
ȱčȳशख इंď हƹ। ȁुȱतपोत, सौत, प×यतप, शूल, तापन, तपोȯरत अकÒयाष, धÊवी, खंगी,
तामस, मनु दस पुč हƹ।

पांचवƶ मÊवंतर मƶ देवबाƓ, जय मुȱन, वेदȳशरा, ȱहरÅय रामा, पजµÊय, उÉवµ बाƓ एवं सÆव
नैजाȰदक सात ऋȱष कहलाए। ȱवभु नाम के इंď तथा रैवत मनु कहलाए। छठे मÊवंतर मƶ ƝȲच
Ēजापȱत के पुč रौ¼य मनु, राम, ȅास, अčैय, बहĜȱत, भारǼाज, अȈÆथामा, शरǼान,
कृपाचायµ, कौȱहक वंशी गाÒव, Ɲक, कÕयप आȰद ऋȱष और देवता कहलाए। इसी Ēकार
आने वाले मÊवंतरǂ मƶ ȱवषांग, नीबासुमत, ȁुȱतमान, वस,ु सूट, सुराȱवÖणु, राजा, सुमȱत,
सावɌणɞ, मनु पुč हǂगे।

नवƶ मÊवंतर मƶ मेधा ȱतȳथ, पौल×Æय व×तु कÕयप ¾योȱतÖमान, भागµव, अंȱगरा तथा सवन,
वȳशȎ आȰद रोȱहत मÊवंतर मƶ हǂगे और मनु द³सावɌणɞ होगा। इस Ēकार जब Ơसरा मÊवंतर
आरंभ होगा तब हȱवÖमान, Ēकृȱत, अधोमुȳǣ, अȅय, Ēयाȱत, भाभार, अनेना ऋȱष हǂगे।
ȱǼÖमंत नामक देवता हǂगे। तृतीय मÊवंतर मƶ ¹यारहवां मनु होगा। उसमƶ हȱवÖमान व पुÖपमान
वȳशȎ अनय चाƝ ȱनखर तेजस अȷ¹न ĔȒाजी के वधृत कहलाएगें। ȁुȱत, सुताया, अंȱगरा,
पौल×Æय, पुलह, भागµव सात ऋȱष एवं ĔȒा के पांच मानस पुč देवता हǂगे। इस मÊवंतर मƶ
Ȱदव×पȱत इंď हǂगे।

चौदहवां सÆय मनु मÊवंतर होगा। इसमƶ आ¹नीĐ, अȱत ěाȓ, मागध, शुȳǣ, युȳǣ,



अȵजत, पुलह नामक सात ऋȱष, दा³ुव देवता एवं शुȲच इंď होगा। चौदहवƶ मÊवंतर मƶ पांच
देवता होगे। तरंग, भीƞ, Ɵºन, अनुĀ, अȱतमानी Ēवीण ȱवÖणु संþंदन मनु के पुč हǂगे। इस
Ēकार मƹने आपसे भूत, भȱवÖय-काल के पहले कÒप के सभी मनुǓ का वणµन ȱकया। मनु
अपने धमµ और तप के Ēभाव से सहĞǂ युगǂ तक Ēजा का पालन करके ĔȒलोक को जाते
हƹ। चौदह मÊवंतर अथाµत इकहǶर युगǂ तक Ȯ×थर रहकर सृȱȌ का पुनः आरंभ होता है। सौ
हजार वषµ पूणµ होने पर एक ‘कÒप’ पूरा माना जाता है।



पƹतीसवां अÉयाय
वैव×वत मÊवंतर वणµन

सूत जी बोले—कÕयप मुȱन को द³ कÊया से ȱववȈान सूयµ कɡ ĒाȷËत Ɠई। सूयµ कɡ सं´ा,
Æवȍी, सुरेणुका नामक तीन पȸÆनयां ƓǍ। सं´ा और सूयµ कɡ तीन संतानƶ ƓǍ। Ĝाǽदेव, मनु
और Ēजापȱत यम। यम के साथ यमुना कÊया के ƞप मƶ पैदा Ɠई। उस समय सं´ा सूयµ के
तेज को सहन न कर सकɤ। अपनी माया ƞपी छाया Ēकट कर उसे अपनी संतानǂ का
पालन-पोषण करने कɡ आ´ा देकर सं´ा अपने ȱपता के घर चली गई।

उसके ȱपता ने उसे इस Ēकार आया देखकर Ȳध·कारा, तो सं´ा वहां से वापस आ गई।
घोड़ी का वेश धारण करके वह कुƝ देशǂ का ĕमण करने लगी। इधर, सूयµ ने सं´ा कɡ छाया
को ही अपनी पÆनी माना। उससे उÊहƶ सावɌणɞ मनु नामक पुč ĒाËत Ɠआ। छाया को अपने
पुč से अȲधक Ëयार था। वह सं´ा कɡ संतानǂ का सही से Éयान नहƭ रखती थी। एक Ȱदन यम
को ȱकसी बात पर þोध आ गया और उसने छाया को लात मार दɟ। यह देखकर þोȲधत
छाया ने यम को शाप Ȱदया ȱक तुÏहारा पांव, ȵजसस ेतुमने मुझे मारा, वह ȱगर पड़े।

शाप सुनकर यम बƓत Ⱦचɞȱतत Ɠए और उÊहǂने सारी बातƶ जाकर अपने ȱपता सूयµ को
बताǍ और शाप से बचाने कɡ Ēाथµना कɡ। सूयµदेव बोल—ेबेटा, मƹ तुÏहारी माता के शाप को
असÆय नहƭ कर सकता परंतु उसे कम करने कɡ कोȳशश अवÕय कƞंगा। सूयµ ने þोȲधत
होकर छाया से पूछा, बताओ, तुमने यम को शाप ·यǂ Ȱदया? ·या कोई मां अपने पुčǂ से
ऐसा ȅवहार कर सकती है। तुÏहारा सबसे छोटे पुč से ȱवशेष ×नेह है, अÊय सभी को तुम
सदा डांटती रहती हो। ऐसा ·यǂ? इस Ēकार þोȲधत सूयµ के वचन सुनकर घबराई Ɠई छाया
ने सारी बातƶ सच-सच बता दɢ।

ȱफर छाया ने सूयµ को शȱन चþ पर चढ़ाकर उनका तेज कम कर Ȱदया। अब सूयµ का ƞप
सुंदर और शीतल हो गया था। उÊहǂने योगơȱȌ से अपनी पÆनी सं´ा के बारे मƶ जानना चाहा।
तब उÊहƶ ´ात Ɠआ ȱक सं´ा घोड़ी के ƞप मƶ है। तब सूयµ उसके पास पƓंचे, अपनी पÆनी को
वापस पाकर वे बƓत Ēसȃ Ɠए। सं´ा भी उÊहƶ पाकर बƓत खुश Ɠई। उनके Ȳमलन से वैȁ
अȴȈनी कुमार कɡ उÆपȳǶ Ɠई। तÆपȆात खुशी-खुशी सं´ा और सूयµ अपने घर लौट आए।

यमराज धमµपूवµक Ēजा का पालन करने लगे और धमµराज कहलाए। सावɌणɞ मनु तप×वी
होने के कारण Ēजापȱत कहलाए और सावɌणɞ मÊवंतर मƶ मनु Ɠए। यमुना, सूयµ कɡ सबसे
छोटɟ कÊया यमलोक को पȱवč करके बहती Ɠई नदɟ Ɠई।



छǶीसवां अÉयाय
मनु पुčǂ का कुल वणµन

सूत जी बोल—ेऋȱषगण! वैव×वत मनु के नौ पुč इÛवाकु, ȳशȱवन, भाचु, धृȌ, कायाµȱत,
ȱनÖतंत, कुčय, ȱĒयěत और नृग थे। ये सभी महा पराþमी, वीर और ³ȱčय धमµ का पालन
करने वाले थे। जब मनु कɡ कोई संतान नहƭ थी तो उÊहǂने पुč ĒाȷËत हेतु य´ ȱकया। तब
वƝण के अंश स ेइड़ा कɡ उÆपȳǶ Ɠई। वह वƝण के पास गई और उÊहƶ बताया ȱक मƹ मनु के
य´ मƶ आपके अंश से ही पैदा Ɠई Ɣं। बताइए, मेरे ȳलए ·या आ´ा है?

तब वƝण देव ने उसे मनुवंश को बढ़ाने कɡ आ´ा Ēदान कɡ। जब इड़ा मनु के घर कɡ
ओर जा रही थी तो रा×ते मƶ बुȲध से उसका Ȳमलन Ɠआ और उनस ेउसे पुƝरवा नामक पुč
कɡ ĒाȷËत Ɠई, ȵजस पर उवµशी नामक अËसरा मोȱहत हो गई थी। तÆपȆात भगवान ȳशव कɡ
कृपा से पुƝषÆव ĒाËत कर सुȁुÏन ने परम धमाµÆमा उÆकल, गय एवं ȱवनताȈ नामक पुčǂ को
पैदा ȱकया। उÆकल ĔाȒण होकर वÒकल देश मƶ ȱनवास करने लगे। ȱवनताȈ पȴȆम देश मƶ
ĔाȒण Ɠआ।

आनȱत पुč रैÊय रैभय नाम स ेजगĒȳसǽ Ɠआ। उसका ȱनवास कुश×थली मƶ Ɠआ था।
उनके सौ पुč एवं कुकुदमी सबसे ĜेȎ कÊया Ɠई। इसकɡ कÊया के ƞप मƶ सुंदरी रेवती पैदा
Ɠई। रेवती के बड़े होने पर कुकुदमी को उसके ȱववाह कɡ Ⱦचɞता Ɠई। उÊहǂने ĔȒाजी से रेवती
के वर के बारे मƶ जानना चाहा।

तब ĔȒाजी बोल—ेहे कुकुदमी! अǫाईसवƶ Ǽापर मƶ, भगवान ĜीकृÖण अपने कुटंुȱबयǂ
सȱहत Ǽाȯरकापुरी मƶ ȱनवास करƶगे। वहां उनके भाई और वसुदेव जी के पुč बलदेव से तुम
रेवती का ȱववाह करना। वही रेवती के ȳलए सवµथा यो¹य वर है। ĔȒाजी के कथनानुसार
कुकुदमी ने रेवती का ȱववाह बलदेव जी से ȱकया। ×वयं वे सुमेƝ पवµत पर जाकर तप×या
करने लगे। बलदेव के सौ पुč Ɠए। ĜीकृÖण जी को भी अनेकǂ पुčǂ कɡ ĒाȷËत Ɠई। वे सभी
सारी ȰदशाǓ मƶ जाकर अनेक ×थानǂ पर बस गए।

सूत जी बोले—मनु के पुč वृषह ्न वȳशȎ जी के आĜम मƶ रहने लगे। उÊहǂने उÊहƶ गौर³ा
के काम मƶ लगा Ȱदया। एक रात बाघ ने गौशाला पर आþमण कर Ȱदया। गायǂ कɡ र³ा के
ȳलए वृषह ्न तलवार लेकर गौशाला मƶ चले गए और अंधेरे के कारण उनके वार स ेगाय कट
गई और बाघ भाग खड़ा Ɠआ। सुबह जब उसने गाय को मरा देखा तो सारी बातƶ गुƝ जी को
बताǍ। यह सब जानकर वȳशȎ जी ने उसे शूď होने का शाप दे Ȱदया। तब Ɵख और शोक मƶ
डूबे वृषह् न ने अपने शरीर को जला Ȱदया।



सƹतीसवां अÉयाय
मनु वंश वणµन

सूत जी बोले—ऋȱषगण! मनु जी कɡ नाक स े इÛवाकु पैदा Ɠआ था और उसकɡ सौ
संतानƶ ƓǍ, ȵजनमƶ सबसे बड़ा ȱवकुȴ³ अयोÉया का राजा बना। उसने एक Ȱदन वन मƶ शश
को खा ȳलया था। उसी Ȱदन से यह शशाद नाम से Ēȳसǽ Ɠआ। अयोध के पुč का नाम
ककुÆ×था था। अȯरनाम उसका पुč Ɠआ। इसी Ēकार अȯरनाम के पृथु, पूथु के ȱवȈराट,
ȱवȈराट के Ēजापȱत इंď, उनके युवनाȈ, युवनाȈ के कुवलाȈ इंď के पुč युवनाȈ Ǽारा
Ēजापȱत Ĝाव Ɠए। इÊहǂने Ĝाव×ती पुरी बसाई।

कुवलाȈ के सौ पुč Ɠए थे। उÊहǂने अपना रा¾य पुčǂ को सǅप Ȱदया और ×वयं वन को
चले गए। मागµ मƶ उÊहƶ उतंक मुȱन Ȳमले। मुȱन बोल,े राजन! मेरे आĜम के पास ही धंुध नामक
दानव रहता है। वह महावीर और पराþमी है। उसने उĀ तप×या आरंभ कर दɟ है ȵजसके बल
पर वह तीनǂ लोकǂ का ȱवनाश करना चाहता है। आप उसका वध करके इस जगत का
कÒयाण करƶ। मुȱन कɡ बात सुनकर कुवलाȈ बोल,े मुȱनराज मƹ तो श×čǂ को Æयाग चुका Ɣं।
इसȳलए आपका यह कायµ मेरा पुč करेगा। यह कहकर उÊहǂने यह कायµ अपने पुč को सǅप
Ȱदया। तब उनका पुč धंुध को मारने पƓंचा। धंुध ने उनको अपनी ओर आता देखकर उन पर
आþमण कर Ȱदया। तब कुवलाȈ पुč ने बहाƟरी स ेयुǽ कर धंुध का वध कर Ȱदया। उतंक
ऋȱष ने उसे अपराȵजत रहने एवं अ³य धन ĒाȷËत का वर Ēदान ȱकया।

उनके पुčǂ मƶ ơढ़ाȈका हȈ, हयµ×वका, ȱनकंुभ एवं ĀहताȈ कृशाȈ एवं हेमवती कÊया
उÆपȃ Ɠई। उसके Ēसेनȵजत नामक पुč Ɠआ। Ēसेनȵजत ने अपनी पÆनी को शाप दे Ȱदया
था ȵजसके अनुसार वह वƓदानाम कɡ नदɟ बनी। पुƝकुÆस का पुč जÐयाƝȴण और सÆयěत
उसका पुč Ɠआ। उसे अधमƮ समझकर उसके ȱपता ने उसे Æयाग Ȱदया। तब वह चांडालǂ के
साथ रहने लगा। इसी अधमƮ के कारण इंď ने बारह वषǄ तक वषाµ नहƭ कɡ। तÆपȆात
ȱवȈाȲमč ने अपनी पÆनी का Æयाग कर Ȱदया और तप×या करने लगे। उनकɡ पÆनी ने अपने
पुč का गला बांधकर उसे सौ गायǂ के बदले बेच Ȱदया। सÆयěत ने ही उसे बचाया। गला
बांधने के कारण उसका नाम गालव Ɠआ।



अड़तीसवां अÉयाय
सगर तक राजाǓ का वणµन

सूत जी बोल—ेऋȱषगण! सÆयěत ने ȱवȈाȲमč कɡ पÆनी और पुč का पालन पोषण
ȱकया। एक Ȱदन कɡ बात है राजकुमार ने मांस खाने कɡ ȵजद कɡ। तब सÆयěत ने महɉषɞ
वȳशȎ कɡ एक गाय को मारा और तीनǂ ने उसे खा ȳलया। जब महɉषɞ वȳशȎ को पता चला
तो वे बƓत þोȲधत Ɠए। उÊहǂने सÆयěत को ȱčशंकु होने का शाप दे Ȱदया। इधर, जब
ȱवȈाȲमč लौटे, तो उÊहƶ पता चला ȱक उनकɡ अनुपȮ×थȱत मƶ सÆयěत ने ही उनके पुč और
पÆनी का Éयान रखा, तो वे बƓत Ēसȃ Ɠए। महɉषɞ ȱवȈाȲमč ने सÆयěत के ȱपता का रा¾य
उसे Ȱदला Ȱदया। य´ Ǽारा उसे सीधे ×वगµ पƓंचा Ȱदया।

सÆयěत कɡ पÆनी सÆयरथा थी और उनके पुč हȯरȆंď राजा Ɠऐ। उनके पुč रोȱहत,
रोȱहत के पुč वृक और वृक के पुč बाƔ Ɠए। राजा बाƔ ने ऋȱष औवµ के आĜम मƶ
तालजंघाǓ से र³ा पाई थी। इसी जगह जहर सȱहत पुč पैदा Ɠआ। उसका नाम सगर था।
सगर ने भागµव ऋȱष से आ¹नेय नामक अ×č कɡ ȳश³ा Āहण कɡ थी। उसने हैहय,
तालजंघाǓ को मारकर पूरी पृÇवी पर ȱवजय ĒाËत कɡ। तÆपȆात शकवÒटूक, पारद, तगण,
खश, नामो आȰद देशǂ मƶ धमµ ×थापन ȱकया।

उÊहǂने अȈमेध य´ ȱकया और सं×कार Ǽारा घोड़े को पȱवč कर छोड़ Ȱदया। तब देवराज
इंď ने घोड़े को पाताल मƶ Ȳछपा Ȱदया। सगर पुčǂ ने घोड़े कɡ तलाश मƶ उस ×थान कɡ खुदाई
कɡ। खुदाई करते-करते वे कȱपल जी के आĜम मƶ पƓंच गए। उनके शोर से कȱपल मुȱन ने
आंखƶ खोलƭ। उनकɡ आंखǂ के तेज कɡ अȷ¹न से साठ हजार सगर पुč भ×म हो गए। इनमƶ
हषµ, केतु, सुकेतु, धमµरथ और शूरवीर पंचजन ही उस þोधाȷ¹न से बच पाए। इÊहƭ के Ǽारा
सगर वंश आगे बढ़ा।



उÊतालीसवां अÉयाय
वैव×वत वंशीय राजाǓ का वणµन

शौनक जी पूछने लगे, हे सूत जी! आपने राजा सगर के साठ हजार पुčǂ के बारे मƶ
बताया। अब कृपा करके यह बताइए ȱक उनके साठ हजार पुč ȱकस Ēकार Ɠए। शौनक जी
के Ēȋ का उǶर देते Ɠए सूत जी बोल,े ‘हे मुȱनवर! सगर कɡ दो पȸÆनयां थƭ। उनकɡ पहली
पÆनी ने ऋȱष औवµ से साठ हजार पुčǂ का वरदान मांगा था। वरदान को ȳसǽ करते Ɠए
उनके साठ हजार पुč Ɠए। रानी ने उन पुčǂ को मटकǂ मƶ रख Ȱदया। कुछ समय के पȆात वे
बलवान होकर बाहर ȱनकल आए। ये साठ हजार पुč ही कȱपल मुȱन कɡ þोधाȷ¹न से भ×म
हो गए थे। Ơसरी रानी ने वरदान मƶ एक वंश वृȵǽ करने वाला सुंदर पराþमी पुč ही मांगा
था।

इन साठ हजार भ×म Ɠए राजपुčǂ का उǽार करना अȱत आवÕयक था। इसी सगर वंश मƶ
राजा Ȱदलीप भी Ɠए। उÊहƭ के पुč भगीरथ ने अपने पूवµजǂ का उǽार करने के ȳलए Ĝी
गंगाजी को ×वगµ से धरती पर बुलाया था। अपने पूवµजǂ का उǽार करके Ĝी गंगाजी को
उÊहǂने अपनी पुčी बनाया। इसȳलए वे भागीरथी नाम से जगĒȳसǽ ƓǍ।

भागीरथी का पुč Ĝुȱतसेन, उनका पुč नाभाग, नाभाग का अंबरीष, उनका ȿसɞधुदɟप,
उसका आयुताȵज, आयुताȵज का ऋतुपणµ, उसका अÅपणµ, उसका Ȳमčसह, उसका
सवµकमाµ, सवµकमाµ का अनरÅय, अनरÅय का मुȲडďɭह, उसका ȱनषध और ȱनषध का
खट् वांग, खट् वांग का दɟघµबाƓ, दɟघµबाƓ का Ȱदलीप, Ȱदलीप का रघु, रघु का अज, उसका
दशरथ एवं दशरथ के पुč के ƞप मƶ मयाµदा पुƝषोǶम Ĝीराम का जÊम Ɠआ। Ĝीराम के पुčǂ
के ƞप मƶ लव-कुश का जÊम Ɠआ। इस Ēकार वैव×वत वंश आगे बढ़ता रहा। इÛवाकु जो ȱक
धमाµÆमा और पुÅयाÆमा माने जाते थे, उनका वंश सुȲमč राजा तक चला।



चालीसवां अÉयाय
Ĝाǽ कÒप व ȱपतरǂ का Ēभाव

शौनक जी बोले—हे सूत जी! सूयµ देवता को Ĝाǽ देवता कɡ सं´ा कब और ·यǂ दɟ गई?
साथ ही यह बताइए ȱक Ĝाǽ का ·या माहाÆÏय है? एवं उसका ·या फल होता है? शौनक
जी के Ēȋ का उǶर देते Ɠए सूत जी बोले—हे मुȱनवर! जो पुƝष ȱपता, ȱपतामह और
Ēȱपतामह का ȱनÆय Ĝाǽ करते हƹ उÊहƶ धमµ एवं शुभ सÏमान कɡ ĒाȷËत होती है। एक बार
युȲधȲȎर ने भीÖम ȱपतामह से पूछा—ȱपतामह! ȱपतरǂ को Ĝाǽ कैस ेĒाËत होते हƹ? अपने
कमǄ Ǽारा कुछ लोग ×वगµ जाते हƹ तो कुछ नरक। मƹने यह भी सुना है ȱक देवता भी अपने
ȱपतरǂ का Ĝाǽ करते हƹ। ·या यह सच है? युȲधȲȎर के वचन सुनकर भीÖम ȱपतामह बोले—
पुč! एक Ȱदन मƹने अपने ȱपताजी को ȱपÅडदान ȱकया तो वे सामने Ēकट हो गए और कहने
लगे ȱक Ƚपɞड को मेरे हाथ पर रख दो परंतु मƹने उसे कुश पर रख Ȱदया। यह देखकर वे बोले
—पुč! तुम बƓत धमµ´ हो। तुम पर Ēसȃ होकर मƹ तुÏहƶ इ¼छा मृÆयु का वरदान देता Ɣं। तुÏहƶ
तुÏहारी इ¼छा के ȱवƝǽ कोई मार नहƭ सकेगा।

अपने ȱपता से वरदान पाकर मƹ Ēसȃ Ɠआ और मƹने उनसे एक Ēȋ ȱकया ȱक मुझ ेȱपतृ
कÒप के ȱवषय मƶ बताइए। यह सुनकर वे बोल,े पुč यही Ēȋ मƹने भी ऋȱष माकµ Åडेय से पूछा
था। तब उÊहǂने कहा, एक Ȱदन मƹने एक ȱवमान मƶ एक बालक को सोते Ɠए देखकर उससे
पूछा ȱक आप कौन हƹ? तब वह बालक बताने लगा ȱक मƹ ĔȒाजी का पुč सनÆकुमार Ɣं।
सातǂ ऋȱष मेरे भाई हƹ। तुमने मेरे दशµनǂ के ȳलए ही तप×या कɡ थी। इसȳलए मƹ यहां Ēकट
Ɠआ Ɣं। कहो ·या चाहते हो? माकµ Åडेय जी बोल,े ×वामी! ȱपतरǂ का ×वगµ ·या है? कृपा कर
उसका वणµन कɡȵजए।

सनÆकुमार जी बोले, मुȱनवर! ĔȒाजी ने देवताǓ कɡ रचना करके उÊहƶ भजन और
तप×या करने का आदेश Ȱदया। देवता ĔȒाजी को भूलकर आÆम-मंथन करने लगे। इस
कारण ƝȌ होकर ĔȒाजी ने उÊहƶ सं´ाहीन और मूढ़ होने का शाप दे Ȱदया। शाप सुनकर वे
बƓत Ɵखी Ɠए और हाथ जोड़कर ĔȒाजी से ³मा याचना करने लगे। ĔȒाजी ने उÊहƶ उनके
बड़ǂ से Ēाथµना करने के ȳलए कहा। वे उनके पास जाकर ´ान के बारे मƶ पूछने लगे। वे बोले,
हे पुčकगण! तुम चेतना पाकर अपनी भूल का ĒायȴȆत करो।

उनकɡ बात सुनकर देवता पुनः ĔȒाजी कɡ शरण मƶ गए और पूछने लगे ȱक आप हमƶ
बताइए ȱक उÊहǂने हमƶ पुčक ·यǂ कहा? तब ĔȒाजी बोल—ेहे देवताओ! तुÏहƶ पुčक कहने
वाले देव तुÏहारे ȱपतर हǂगे। तभी से वे देव पुč ȱपतरǂ के नाम से जगĒȳसǽ Ɠए।



इकतालीसवां अÉयाय
सात ȅाध पुč

सनÆकुमार जी बोल—ेहे माकµ Åडेय जी! ×वगµ मƶ ȱपतरǂ के सात गण हƹ ȵजनमƶ चार मूतµ
और तीन अमूतµ हƹ। आȁ देवता एवं ĔाȒण उनका भजन करते हƹ। वे अपने योग से सोम को
तृËत कराते हƹ। इसȳलए Ĝाǽǂ मƶ ĔाȒणǂ को भोजन करा कर उÊहƶ दान-दȴ³णा दɟ जाती है।
Ĝाǽǂ मƶ अȷ¹न, यम व सोम का आȕान करƶ। जो मनुÖय Ĝाǽǂ मƶ ȱपतृ तृȷËत करते हƹ, उÊहƶ
Ēसȃ होकर ȱपतर पुȱȌ, आरो¹य एवं वृȵǽ Ēदान करते हƹ।

एक बार कɡ बात है भारǼाज ऋȱष के ĔाȒण पुč वा¹ƟȌ, þोधन, ȽहɞĞ, ȱपशुन, काव,
×वसृष, ȱपतृवतƮ आȰद Ɵराचारी हो गए। उनके ȱपता कɡ मृÆयु हो गई। वे ȱवȈाȲमč के पुč
मुȱन गगµ के ȳशÖय बनकर उनके आĜम मƶ रहने लगे। एक Ȱदन रा×ते मƶ उन कुबुȵǽ बालकǂ
ने गाय को मार Ȱदया और आĜम आकर गुƝ जी से झूठ बोल Ȱदया ȱक गाय को शेर उठाकर
ले गया है। इस कारण उÊहƶ गौ-हÆया का पाप लगा और उनका जÊम एक लुÍधक के घर मƶ
Ɠआ। वे वन-वन ȱफरते रहे। ´ान ĒाËत होने पर उÊहǂने तपȹ×वयǂ के यहां भोजन करके
Ēाणǂ को Æयाग Ȱदया।

तÆपȆात उÊहǂने चþवाक् योȱन मƶ जÊम पाया। प³ी योȱन मƶ नीपदेश के राजा और रानी
के सुखी जीवन को देखकर उÊहǂने ȱवचार ȱकया ȱक जƞर पुÅय कमµ ȱकए हǂगे ȵजसके
कारण उÊहƶ सुख और सौभा¹य कɡ ĒाȷËत Ɠई। तभी वहां पर सुमना प³ी आया और Ēसȃ
होकर बोला—हे पȴ³यो! अगली योȱन मƶ तुम कांȱपÒय नगरी के राजा बनोगे। तब तुÏहारा
शाप ȱनवृǶ हो जाएगा। तुÏहƶ ये सब ȱपतरǂ कɡ कृपा से ĒाËत होगा ·यǂȱक तुमने गौ-Ēौ³ण
करके उस ेȱपतरǂ को भी अɉपɞत ȱकया था।



बयालीसवां अÉयाय
ȱपतरǂ का Ēभाव

भीÖम ȱपतामह बोल,े हे माकµ Åडेय जी! आगे कɡ कथा भी मुझ पर कृपा करके मुझे
सुनाइए। तब उनकɡ ȵज´ासा शांत करने के ȳलए माकµ Åडेय जी बोल—ेतब उन सातǂ पȴ³यǂ
ने खाना-पीना सब छोड़ Ȱदया। वे ȳसफµ  जल और वायु ही Āहण करते थे। उधर, राजा-रानी
भी अपने रा¾य मƶ चले गए। वहां जाकर राजा ने अपना रा¾य अपने पुč अनूप को सǅप
Ȱदया। ×वयं राजा रानी को साथ लेकर पुनः उसी वन मƶ आकर साधारण मुȱनयǂ वाला जीवन
जीने लगा।

धीरे-धीरे उन सात पȴ³यǂ का शरीर ³ीण होने लगा। कुछ समय बाद वे मृÆयु को ĒाËत
Ɠए। Ơसरा जÊम उÊहƶ कांȱपÒय नगरी मƶ ĒाËत Ɠआ। उनमƶ से एक का नाम ĔȒदǶ Ɠआ। वह
पाप रȱहत हो गया और उसे राजा ने अपना सारा राजपाट सǅप Ȱदया एवं ×वयं परम गȱत
ĒाËत कɡ। दो अÊय पंचाल एवं पुÅडरीक मंȰदर के पुजारी बने। बचे Ɠए चार पȴ³यǂ का जÊम
एक दȯरď ĔाȒण पȯरवार मƶ Ɠआ। वे चारǂ वेदǂ और शा×čǂ के ´ाता थे। भगवान ȳशव मƶ
उनकɡ असीम Ĝǽा-भȳǣ थी। उनके चरणǂ कɡ भȳǣ मƶ उÊहǂने मुȳǣ एवं ´ान ĒाËत कर
ȳशवलोक ĒाËत ȱकया।



तƹतालीसवा अÉयाय
आचायµ पूजन का ȱनयम

शौनक जी बोले—हे सूत जी! अब आप मुझ पर कृपा करके मुझ ेआचायµ के पूजन कɡ
उǶम ȱवȲध बताइए। साथ ही Āंथ सुनने के बाद मनुÖयगण के कतµȅ के बारे मƶ भी ȱव×तार
से बताइए। शौनक जी कɡ Ēाथµना सुनकर सूत जी ने बताना Ēारंभ ȱकया। सूत जी बोले—हे
मुȱनवर! ȱकसी को भी ȳशव पुराण एवं महाĀंथ सुनने के पȆात आचायµ का पूजन करना
अȱत आवÕयक माना गया है। आचायµ का Ĝǽाभाव से पूजन करने के पȆात उसे सामÇयµ के
अनुसार दान अवÕय ही देना चाȱहए।

ȳशव पुराण का Ĝवण करने के पȆात, ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव का पूजन करके
ĔाȒण आचायµ को बछड़े वाली गाय का दान करƶ। ȵजस ×वणµ के आसन पर पुराण को
×थाȱपत करƶ उसे भी ȱवनĖतापूवµक आचायµ को समɉपɞत करƶ। इस Ēकार वह बंधन मुǣ हो
जाता है। पुराण वǣा को महाÆमा माना जाता है। उÊहƶ रा¾य, घोड़ा, हाथी, गांव आȰद उǶम
एवं उपयुǣ व×तुए ंतथा शȳǣ और सामÇयµ के अनुसार दान देने स ेकÒयाण होता है। इस
पȱवč ȳशव पुराण नामक Āंथ को सुनने से सम×त अभीȌ फलǂ कɡ ĒाȷËत होती है।



चवालीसवां अÉयाय
ȅास जी का जÊम

शौनक जी बोले—हे सूत जी! आप मुझ ेमुȱन वेद ȅास के जÊम कɡ कथा सुनाइए। तब
शौनक जी के Ēȋ का उǶर देते Ɠए सूत जी बोल—ेहे शौनक जी! एक Ȱदन कɡ बात है,
पराशर जी तीथµ याčा करते Ɠए यमुना तट पर आए। उस समय मÒलाह भोजन कर रहा था।
इसȳलए उसने अपनी पुčी मÆ×यगंधा को उÊहƶ नाव Ǽारा यमुना पार कराने का आदेश Ȱदया।
मÆ×यगंधा पराशर जी को नाव से यमुना पार ल ेजा रही थी। उसकɡ सुंदरता देखकर पराशर
जी उस पर मोȱहत हो गए। जैसे ही उÊहǂने यमुना पार कɡ पराशर मुȱन ने उसका हाथ पकड़
ȳलया। तब मÆ×यगंधा ने मुȱनवर स ेकहा ȱक आप रात का इंतजार करƶ। पराशर जी ने अपने
योग से Ȱदन को रात कर Ȱदया। दोनǂ का Ȳमलन Ɠआ परंतु मÆ×यगंधा Ⱦचɞȱतत थी। तब पराशर
जी ने उसस ेवर मांगने को कहा।

मÆ×यगंधा बोली—मुȱनवर! मेरे इस कमµ को मेरे माता-ȱपता कोई भी न जान सकƶ । मेरा
कÊया धमµ भी न जाए और मुझे आपके समान तप×वी और शȳǣमान पुč कɡ ĒाȷËत भी हो।
तब उसके वचन सुनकर पराशर मुȱन बोल—ेदेवी! जैसा आप चाहती हƹ वैसा ही होगा और
आज से आप ‘सÆयवती’ नाम से Ēȳसǽ हǂगी। आपके गभµ से भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु का
अंश उÆपȃ होगा। यह कहकर मुȱनवर चले गए। ȱनयत समय पर सÆयवती ने सूयµ के समान
महातेज×वी पुč को जÊम Ȱदया। पुč माता कɡ आ´ा लेकर तप×या करने चला गया और
जाते समय उसने माता से कहा ȱक कोई भी कȌ पड़ने पर मुझ ेअवÕय याद करना।

सÆयवती अपने घर लौट आई। ȅास जी तप×या मƶ लीन हो गए। वेदǂ कɡ शाखाǓ का
अÉययन करने से वे वेदȅास के नाम से Ēȳसǽ Ɠए। ȱफर वे तीथµ ×थानǂ के ĕमण के ȳलए
ȱनकल पड़े। एक बार ȳशवȿलɞग का दशµन करने के पȆात उनके मन मƶ ȱवचार आया ȱक कोई
ऐसा ȳसȵǽदायक ȿलɞग हो ȵजसकɡ आराधना और भȳǣ करने से सब ȱवȁाए ंĒाËत हो जाएं
और अभीȌ फलǂ कɡ ĒाȷËत हो। यही सोचकर वे Éयानम¹न हो गए। तभी उÊहƶ ´ात Ɠआ ȱक
धमµ, अथµ, काम और मो³ देने वाल ेअȱतमुǣ महा³ेč मƶ मÉयेȈर ȿलɞग Ȯ×थत है।

वेदȅास जी ने गंगा मƶ ×नान करके ěत आरंभ कर Ȱदया। उÊहǂने भोजन Æयाग Ȱदया। वे
पहले फलाहारी रहकर पूजन करने लगे। ȱफर उÊहǂने ȳसफµ  जल ही Āहण ȱकया। ȱफर उÊहǂने
ȳसफµ  हवा को Āहण करते Ɠए अपना पूजन आरंभ ȱकया। तÆपȆात उÊहǂने ȱनराहारी रहकर
भगवान ȳशव कɡ उǶम तप×या कɡ। उनकɡ इस Ɵ×सह साधना से ȳशवजी Ēसȃ Ɠए और
वेदȅास जी को दशµन Ȱदया। देवाȲधदेव महादेवजी को सा³ात अपने सामने पाकर वेदȅास
जी उनकɡ ×तुȱत करने लगे। वे बोले—हे देवाȲधदेव! कÒयाणकारी ȳशव! आप मन और
वाणी से अगोचर हƹ। वेद भी आपकɡ मȱहमा को पूणµ ƞप से नहƭ जानते। आप ही सृȱȌ के
रचनाकताµ, पालनकताµ और संहारकताµ हƹ। हे सवµशȳǣमान ईȈर! आप ही जÊम-मरण, देश,



कुल आȰद से रȱहत हƹ। आप ही ȱčलोक के ×वामी हƹ। इस Ēकार ȅास जी ने ȳशवजी कɡ
×तुȱत कɡ। Ēसȃ होकर ȳशवजी बोले—हे ȅास जी! तुम मनचाहा वर मांगो।

तब ȅास जी बोले—×वामी! आप तो सवµ´ सवƷȈर हƹ। आपसे कुछ भी Ȳछपा नहƭ है।
तब ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव बोले—मुȱनवर! मƹ तुÏहारे कंठ मƶ Ȯ×थत होकर तुÏहारी इ¼छा
के अनुसार इȱतहास एवं महापुराणǂ कɡ रचना कƞंगा। तुÏहारे Ǽारा Ēयोग मƶ लाए गए ×तुȱत
अȌक का जो भी ȳशवȿलɞग के सामने बैठकर एक वषµ तक तीनǂ काल मƶ मेरी ×तुȱत करेगा
उसकɡ सभी मनोकामनाए ंअवÕय पूणµ हǂगी। यह कहकर महादेवजी अंतधाµन हो गए।

भगवान ȳशव कɡ कृपा से वेदȅास जी ने ĔȒ, पद ्म, ȱवÖणु, ȳशव, भागवत, भȱवÖय,
नारद, माकµ Åडेय, अȷ¹न, ĔȒवैवतµ, ȿलɞगवाराह, कूमµ, मÆ×य, गƝड़, बामन, ĔȒाÅड आȰद
अठारह महापुराणǂ कɡ रचना कɡ। ये सभी पुराण पुÅय और यश देने वाले हƹ। इनको
Ĝǽापूवµक भȳǣभावना स ेपढ़ने अथवा सुनने स ेमुȳǣ ĒाËत होती है तथा सम×त पाप नȌ
हो जाते हƹ।



पƹतालीसवां अÉयाय
मधुकैटभ-वध एवं महाकाली वणµन

सूत जी बोले—ह ेमुȱनवर! अब मƹ आपको जगत जननी माता उमा के ȱवषय मƶ बताता Ɣं।
×वारोȲचष नामक मÊवंतर मƶ ȱवरथ नाम के एक राजा Ɠए हƹ। उनका सुरथ नामक पुč बƓत
वीर और पराþमी था। वह महादानी भी था। वह देवराज इंď के समान पराþमी था। उसके
रा¾य मƶ Ēजा बƓत सुखी थी। एक बार उस पर नौ राजाǓ ने एक साथ आþमण कर Ȱदया।
युǽ मƶ उसे हराकर उसके रा¾य पर अपना कÍजा कर ȳलया। सुरथ घोड़े पर सवार होकर वन
को चला गया।

वन मƶ राजा सुरथ ने एक सुंदर आĜम देखा, वहां पर सभी जीव-जंतु शांत वातावरण मƶ
ȱवचरण कर रह े थे। आĜम मƶ ×वागत पाकर राजा वहƭ रहने लगा। एक Ȱदन कɡ बात है,
राजा सुरथ मन ही मन यह ȱवचार करने लगा ȱक मƹ अपने Ɵभाµ¹य के कारण अपना रा¾य खो
बैठा Ɣं। सुरथ यह सोच ही रहा था, तभी आĜम मƶ एक वैÕय आया। वह आकर राजा के
पास ही बैठ गया। उसे Ɵखी देखकर राजा ने उससे उसके Ɵख का कारण जानना चाहा। तब
वह वैÕय आंखǂ मƶ आंसू ȳलए बोला—‘राजन! मƹ समाȲध नामक वैÕय Ɣं। मƹ एक अÆयंत
धनाǵ कुल मƶ उÆपȃ Ɠआ Ɣं परंतु मेरे पुč-पौčाȰद ने धन के लालच मƶ ही मुझे घर से बाहर
ȱनकाल Ȱदया है।

राजा सुरथ और वैÕय समाȲध आपस मƶ बात कर ही रह ेथे ȱक वहां ऋȱष मेधा आ गए
और बोल—ेराजन! इस संसार मƶ सबको आकɉषɞत और मोȱहत करने वाली सनातनी माया
देवी सÆय ƞपा ही हƹ। वे ही इस जगत कɡ रचना, पालन और संहार करती हƹ। Ēलय के समय
भगवान Ĝीहȯर ȱवÖणु शेषशÐया पर योगȱनďा मƶ सोए Ɠए थे। उसी समय उनके कान के मैल
से दो रा³स Ēकट हो गए। उनके नाम मधु और कैटभ थे। वे दोनǂ रा³स ȱवÖणुजी के नाȴभ
कमल मƶ Ȯ×थत ĔȒाजी को मारने के ȳलए दौड़े।

उन महादैÆयǂ को इस Ēकार अपनी ओर आता देखकर ĔȒाजी महामाया देवी परमेȈरी
का Éयान करके उनकɡ ×तुȱत करने लगे। वे बोल—ेहे महामाया! हे शरणागतǂ कɡ र³ा करने
वाली देवी। इन महादैÆयǂ से मेरी र³ा कɡȵजए। मƹ आपको बारंबार Ēणाम करता Ɣं। आप
मधु-कैटभ दोनǂ दैÆयǂ को मोȱहत करƶ और नारायण Ĝीहȯर ȱवÖणु को जगाकर मेरी र³ा करƶ।

इस Ēकार ĔȒाजी कɡ ×तुȱत एवं Ēाथµना सुनकर महामाया देवी फाÒगुन माह कɡ शु·ल
प³ कɡ Ǽादशी को Ēकट होकर संसार मƶ महाकाली नाम से जगĒȳसǽ ƓǍ। तभी देवी ने
ĔȒाजी को Ēाण र³ा का आȈासन Ȱदया। योगमाया के ƞप मƶ वे ȱवÖणुजी के नेčǂ से बाहर
आǍ तो ȱवÖणुजी जाग गए। उन दैÆयǂ को देखकर þोȲधत Ĝीहȯर उÊहƶ मारने दौड़े, तब वे
बोले—हमारा वध आप वहƭ पर कर पाएगें जहां पृÇवी पर जल नहƭ हो। तब भगवान ȱवÖणु
ने मधु और कैटभ नामक दोनǂ महादैÆयǂ को अपनी जंघाǓ पर ȳलटाकर अपने सुदशµन-चþ



से उनका ȳसर काटकर ĔȒाजी कɡ र³ा कɡ।



Ȳछयालीसवां अÉयाय
महालÛमी अवतार

ऋȱष बोले—दैÆयǂ के कुल मƶ जÊमे महादैÆय रंभासुर का मȱहषासुर नामक पुč महावीर
और पराþमी था। उसने सम×त देवताǓ को युǽ मƶ परा×त करके ×वगµ पर अपना अȲधकार
×थाȱपत कर ȳलया। तब सभी देवता Ɵखी होकर ĔȒाजी और ȱवÖणुजी को अपने साथ लेकर
भगवान ȳशव के पास पƓंचे। उÊहǂने भगवान ȳशव को सारी बातƶ ȱव×तारपूवµक सुनाǍ।

सारी कथा सुनने के उपरांत þोȲधत भगवान ȳशव कɡ आंखǂ और मुख से एक Ȱदȅ तेज
उÆपȃ Ɠआ। उस तेज मƶ सब देवताǓ ने अपना-अपना तेज Ȳमलाया ȵजससे देवी महामाया
जगदंबा का ĒाƟभाµव Ɠआ। उÊहƶ देखकर देवताǓ कɡ Ēसȃता कɡ कोई सीमा न रही। सबने
देवी को अनेक आयुध एवं आभूषण भƶट ȱकए। ĔȒाजी, ȱवÖणु और ȳशवजी सȱहत सम×त
देवताǓ कɡ अनेकǂ शȳǣयां Āहण करने के पȆात देवी ने जोर का अǩहास और गजµना
कɡ।

देवी कɡ गजµना से धरती, आकाश और पाताल गंूज गए। उस गजµना को सुनकर देव शčु
दैÆयǂ ने अपने-अपने हȳथयार उठा ȳलए। देखते ही देखते देवी जगदंबा दैÆयǂ से युǽ करने
पƓंच गǍ। दैÆयǂ और देवी के बीच घोर संĀाम होने लगा। देवी जगदंबा ने शूल, शȳǣ, तोमर
आȰद श×čǂ से लाखǂ दैÆयǂ का ȱवनाश कर Ȱदया। पराþमी देवी को देखकर दैÆय सेना
भयभीत होकर इधर-उधर भागने लगी। तब मȱहषासुर ने आकर देवी जगदंबा को ललकारा।
उसने तलवार लेकर देवी के वाहन ȿसɞह पर आþमण कर Ȱदया। अपने ȿसɞह पर आई इस
ȱवपȳǶ को देखकर देवी ने अपना पाश मȱहषासुर पर फƶ का।

अपनी ओर आते पाश को देखकर मȱहषासुर ने मȱहष का ƞप Æयागकर ȿसɞह का ƞप
धारण कर ȳलया। देवी जगदंबा ने यह देखकर झपट कर उसका ȳसर धड़ से अलग कर Ȱदया
परंतु मȱहषासुर ȱफर भी न मरा और ƞप बदल-बदलकर देवी से युǽ करने लगा और उनके
ȿसɞह को परेशान करने लगा। इस Ēकार देवी और मȱहषासुर का युǽ बƓत लंबे समय तक
चलता रहा। उनके इस भयानक युǽ स ेपूरा ȱčलोक कांप उठा। सारे जीव-जंतु Ɵखी हो गए।
तब देवी उछलकर मȱहषासुर पर चढ़ गǍ। उÊहǂने अपने पैरǂ से मȱहषासुर को कुचल Ȱदया
और अपने ȱčशूल से उसकɡ ȵजȕा काट दɟ।

इस Ēकार देवी जगदंबा ने मȱहषासुर का वध कर ȱčलोक को उसके आतंक से मुȳǣ
Ȱदलाई। सभी देवता हɉषɞत होकर देवी कɡ ×तुȱत करने लगे। सारी ȰदशाǓ स ेपुÖप वषाµ होने
लगी।



सƹतालीसवां अÉयाय
धूĖलोचन, चÅड-मुÅड और रǣबीज का वध

ऋȱष बोले—शंुभ और ȱनशंुभ नामक दोनǂ पराþमी दैÆयǂ ने अपने अÆयाचारǂ से पूरे
चराचर जगत को Ɵखी कर Ȱदया। सभी जीव-जंतु, मनुÖयगण एवं देवता उसके अÆयाचारǂ से
परेशान हो चुके थे। तब देवता अÆयंत परेशान होकर ȱहमालय पर Ĝी पावµतीजी कɡ शरण मƶ
गए और देवी कɡ ×तुȱत करने लगे। वे बोल—ेहे कÒयाणकारी देवी! भवानी! हम सब आपकɡ
शरण मƶ आए हƹ। मातेȈरी! हमारी र³ा कɡȵजए। शंुभ-ȱनशंुभ के आतंक एवं अÆयाचारǂ से
ȱčलोक को मुǣ कराइए।

देवताǓ कɡ ×तुȱत सुनकर देवी ने अपने शरीर से एक तेज उÆपȃ ȱकया और एक
कुमाȯरका Ēकट Ɠई। सब देवताǓ ने हाथ जोड़कर और ȳसर झुकाकर देवी कɡ ×तुȱत कɡ।
तब पावµती जी बोलƭ—देवगण! मेरे कोश स ेȱनकलने के कारण ये कौȳशकɡ नाम से Ēȳसǽ
हǂगी और मातंगी नाम से जगĒȳसǽ हǂगी। यह कहकर देवी अंतधाµन हो गǍ और देवता
अपने ×थान को लौट गए।

देवी कौȳशकɡ वहƭ ȱहमालय कɡ गुफा मƶ रहने लगƭ। एक Ȱदन शंुभ-ȱनशंुभ के सेवकǂ ने
उÊहƶ देख ȳलया। तब उÊहǂने जाकर शंुभ-ȱनशंुभ से उनके ƞप सǅदयµ कɡ Ēशंसा कɡ और
कहा ȱक वह तो नाȯरयǂ मƶ रÆन हƹ, उसे आपके महल कɡ शोभा बढ़ानी चाȱहए। तब देवी कɡ
Ēशंसा सुनकर शंुभ-ȱनशंुभ ने अपना Ơत वहां भेजा। तब Ơत ने जाकर देवी स ेकहा—मेरे
×वामी शंुभ-ȱनशंुभ आपके ƞप कɡ Ēशंसा सुनकर आपस े ȱववाह करना चाहते हƹ। उÊहǂने
ȱववाह का Ē×ताव लेकर ही मुझ ेयहां पर भेजा है।

Ơत कɡ बात सुनकर देवी बोलƭ—Ơत! जाकर तुम अपने ×वाȲमयǂ से कहो ȱक मƹने यह
Ēȱत´ा कर रखी है ȱक जो भी मुझे युǽ मƶ परा×त कर देगा मƹ उसी से ȱववाह कƞंगी। अपने
×वाȲमयǂ से कहो आकर मुझस ेयुǽ करƶ और मुझ ेहराकर मुझे अपने साथ ले जाए।ं

Ơत ने शंुभ-ȱनशंुभ को सारी बातǂ से अवगत कराया। सारी बातƶ सुनकर शंुभ और ȱनशंुभ
þोȲधत हो गए। उÊहǂने अपने सेनापȱत धूĖलोचन को आदेश Ȱदया ȱक तुम उस नारी को यहां
लेकर आओ। यȰद वह Ëयार से न आए तो जबरद×ती उसे उठा लाना। अपने ×वामी कɡ आ´ा
पाकर धूĖलोचन ȱहमालय पवµत पर देवी को लेने पƓंचा। जब देवी कौȳशकɡ ने चलने से मना
ȱकया तो वह देवी पर श×č लेकर झपटा। देवी ने उसे भ×म कर Ȱदया और ȿसɞह ने दैÆय सेना
को ȱततर-ȱबतर कर Ȱदया।

जब शंुभ-ȱनशंुभ को धूĖलोचन के मारे जाने का समाचार Ȳमला तो वे गु×से से भर गए।
उÊहǂने चÅड-मुÅड और रǣबीज को देवी को लाने वहां भेजा और आदेश Ȱदया ȱक यȰद वह
न आए तो उसका वध कर देना। वे दैÆय देवी के पास गए और बोल—ेसुंदरी! तुम Ēेमपूवµक
शंुभ-ȱनशंुभ मƶ से ȱकसी को भी अपना पȱत बना लो और खुशी से रा¾य करो। यह सुनकर



देवी बोली—हे दैÆयो! मƹ तो सूÛम Ēकृȱत Ɣं। ĔȒा, ȱवÖणु सȱहत सभी देवता मेरी आराधना
और ×तुȱत करते हƹ। यȰद तुममƶ शȳǣ है तो मुझे युǽ मƶ हराकर जहां चाहो ले जा सकते हो।

देवी! यȰद आप ऐसा ही चाहती हƹ तो ठɠक है। यह कहकर दैÆयǂ ने देवी पर बाणǂ कɡ वषाµ
करनी शुƞ कर दɟ। तब þोȲधत देवी ने अपने खड् ग स ेचÅड-मुÅड और रǣबीज का वध
कर Ȱदया।



अड़तालीसवां अÉयाय
सर×वती का Ēाकट् य

राजा ने कहा—चÅड-मुÅड और रǣबीज के मर जाने पर शंुभ-ȱनशंुभ ने ·या ȱकया?
ऋȱष बोले—जब शंुभ-ȱनशंुभ को पता चला ȱक चÅड-मुÅड और रǣबीज को देवी ने मार
Ȱदया है तब वे ×वयं अ×č-श×č स ेसुसȮ¾जत होकर युǽ भूȲम कɡ ओर चल Ȱदए। जब देवी
कौȳशकɡ ने देखा ȱक शंुभ और ȱनशंुभ अपनी सेना के साथ युǽ करने आ रहे हƹ तो उÊहǂने
घÅटा बजा Ȱदया। इस Éवȱन को सुनकर देवी का ȿसɞह गजµना करने लगा। देवी ने भी धनुष
हाथǂ मƶ लेकर बाणǂ कɡ वषाµ आरंभ कर दɟ। जब शंुभ और ȱनशंुभ ने देवी कौȳशकɡ के
अदभुत ƞप-सǅदयµ को देखा तब देवी को देखकर वे बोल—ेहे सुंदरी! आप इस कोमल शरीर
के साथ युǽ करƶगी? उनकɡ बात सुनकर देवी ने अÆयंत þोȲधत होकर बाण, ȱčशूल एवं
परशु स ेएक साथ उन पर आþमण आरंभ कर Ȱदया। देखते ही देखते युǽ ³ेč मƶ रǣ कɡ
नȰदयां बह ȱनकलƭ। दैÆय सेना देवी के Ēहारǂ के सÏमुख फɡकɡ पड़ने लगी। दैÆय इधर-उधर
भागने लगे।

अपनी ȱवशाल सेना को इस Ēकार भयभीत होकर इधर-उधर भागते Ɠए देखकर ȱनशंुभ
देवी के सÏमुख जाकर बोला—देवी! यȰद युǽ करना ही है तो मुझसे करो। बेचारे ȳसपाȱहयǂ
को ·यǂ मार रही हो? यह कहकर ȱनशंुभ ने देवी पर बाण वषाµ शुƞ कर दɟ। देवी ने भी उǶर
मƶ बाण वषाµ आरंभ कर दɟ। उÊहǂने अपने बाणǂ स ेȱनशंुभ के सभी अ×त-श×č काट Ȱदए।
तब उÊहǂने ȱवष बुझे बाणǂ से ȱनशंुभ को मार ȱगराया।

अपने भाई ȱनशंुभ को इस Ēकार देवी के हाथǂ मरते देखकर शंुभ ×वयं देवी से युǽ करने
आगे आया। उसे सामने देखकर चȮÅडका देवी ने भयानक अǩहास ȱकया ȵजसे सुनकर दैÆय
सेना भयभीत हो गई। तब शंुभ ने Ē¾वȳलत शȳǣ स ेदेवी पर आþमण ȱकया। देवी ने अपने
बाणǂ से उसके टुकड़े-टुकड़े कर Ȱदए और हाथ मƶ ȱčशूल लेकर उसे शंुभ कɡ छाती मƶ घǂप
Ȱदया। तÆपȆात घायल शंुभ देवी को मारने के ȳलए दौड़ा परंतु देवी ने चþ स ेउसका ȳसर
काट Ȱदया। यह देखकर अÊय दैÆय पाताल लोक को चले गए।



उनचासवां अÉयाय
उमा कɡ उÆपȳǶ

ऋȱषयǂ ने पूछा—हे सूत जी! अब आप हमसे देवी उमा के अवतार एवं ĒाƟभाµव कɡ
कथा का वणµन कɡȵजए। तब ऋȱषयǂ के Ēȋ का उǶर देते Ɠए सूत जी बोल—ेएक बार कɡ
बात है, देवताǓ कɡ युǽ मƶ ȱवजय Ɠई। ȱवजयी होकर देवताǓ को बƓत घमंड हो गया और
वे अपनी बहाƟरी कɡ बƓत Ēशंसा करने लगे। तभी एक कूप के ƞप मƶ तेज Ēकट हो गया।
उस तेज को एकाएक देखकर देवता घबरा गए। देवराज इंď ने उस तेज कɡ परी³ा लेने के
ȳलए सवµĒथम वायुदेव को वहां भेजा।

वायुदेव उस तेज कɡ परी³ा लेने के ȳलए वहां पƓंचे। उÊहǂने तेज के पास जाकर पूछा—
तू कौन ह?ै तब तेज ने भी यही Ēȋ वायु स े ȱकया। वायुदेव ने अहंकार से कहा—मƹ इस
जगत का Ēाण Ɣं। मेरे Ǽारा ही यह जगत चल रहा है। यह सुनकर तेज ने कहा ȱक इस
ȱतनके को जलाकर Ȱदखाओ तो मƹ तुÏहƶ शȳǣशाली समझ सकता Ɣं परंतु वायुदेव अपनी
सारी ताकत लगाकर भी उस ȱतनके को ȱहला भी नहƭ सके। तब लȮ¾जत और हारे Ɠए वे
देवराज इंď के पास पƓंचे।

देवराज इंď को जब यह सब बातƶ ´ात ƓǍ तो उÊहǂने एक-एक करके सब देवताǓ को
उस तेज कɡ परी³ा लेने के ȳलए भेजा, लेȱकन सभी देवता परा×त होकर वापस आ गए। तब
×वयं इंď उस Ȱदȅ तेज कɡ परी³ा लेने के ȳलए गए। जैस ेही इंď उस ×थान पर पƓंचे वह
तेज अंतधाµन हो गया। यह देखकर देवƶď आȆयµचȱकत रह गए। तब उस तेज को Ȱदȅ और
शȳǣशाली जानकर मन ही मन इंď उनकɡ ×तुȱत करने लगे। वे बोल—ेमƹ आपकɡ शरण मƶ
आया Ɣं। कृपा कर मुझ ेदशµन दो।

चैč मास के शु·ल प³ कɡ नवमी के मÉयाÊह का समय। देवी उमा ने Ēकट होकर देवराज
इंď को दशµन Ȱदए। वे बोलƭ—हे देवराज इंď! ĔȒा, ȱवÖणु और ȳशव भी मेरी ×तुȱत करते हƹ।
अÊय देवता भी मुझ े पूजते हƹ। मƹ परमĔȒ Ēणव ×वƞप देवी Ɣं। मेरी ही कृपा से तुÏहƶ
ȱवजयĜी ĒाËत Ɠई है। इसȳलए अपने अȴभमान और घमंड को Æयागकर मेरा ×मरण करो।
यह कहकर देवी शांत हो गǍ।

यह सुनकर देवताǓ ने देवी उमा कɡ ×तुȱत करनी आरंभ कर दɟ। देवता बोल—ेहे
महामाया! हे जगदंबा! आप हमƶ ³मा करƶ। हम दोनǂ हाथ जोड़कर आपकɡ शरण मƶ आए
हƹ। हमसे जो गलती हो गई है उसे भूलकर हम पर अपनी कृपाơȱȌ रखƶ। यह कहकर देवता
देवी मां कɡ ×तुȱत करने लगे।





पचासवां अÉयाय
शता³ी अवतार वणµन

सूत जी बोले—ऋȱषगण! एक बार कɡ बात है, एक महा पराþमी Ɲď के पुč Ɵगµम ने
ĔȒाजी कɡ कठोर तप×या कɡ। उसने ĔȒाजी से वरदान मƶ वेद ĒाËत कर ȳलए। वह अपने
को महाशȳǣशाली समझने लगा और वह देवताǓ को कȌ देने लगा। उसने पृÇवी पर
उपďव करने Ēारंभ कर Ȱदए। वेदǂ के न रहने पर सारी ȱþयाए ंचली गǍ। ĔाȒणǂ ने धमµ का
Æयाग कर Ȱदया। Ēजा पर यह संकट आया Ɠआ देखकर सभी देवता देवी उमा कɡ शरण मƶ
गए।

देवता ×तुȱत करते Ɠए बोले—हे महाƟगƷ! हे जगदंȱबके! ȵजस Ēकार आपने शंुभ-ȱनशंुभ
का वध करके हमारी र³ा कɡ, उसी Ēकार इस ƟȌ का भी वध करके अपने शरणागतǂ कɡ
र³ा करो। इस Ēकार देवताǓ कɡ ×तुȱत सुनकर देवी कɡ आंखǂ स ेआंसू बहे, तब उस जल
कɡ धाराǓ स ेधरती पुनः हरी-भरी हो गई। वृ³ और औषȲधयां फलने-फूलने लगƭ। नȰदयां,
तालाब और समुď जल से सराबोर हो गए।

यह देखकर देवता देवी उमा से बोल—ेहे मातेȈरी! कृपा कर वेदǂ को भी वापस Ȱदला
दɟȵजए। तब देवी ने वेद लौटाने का आȈासन देकर उÊहƶ ȱवदा ȱकया। देवता अपने-अपने
धाम को चले गए। तभी देवी को देवताǓ का ȱहत करने वाली जानकर Ɵगµम ने उन पर
आþमण कर Ȱदया। देवी ने भी पलटकर वार करना आरंभ कर Ȱदया। देखते ही देखते देवी
उमा और Ɵगµम के बीच भयानक युǽ होने लगा। चारǂ ओर से बाणǂ कɡ वषाµ होने लगी। उस
समय देवी उमा बƓत þोȲधत ƓǍ। तब उनके शरीर से काली, तारा, Ȳछȃम×ता, Ĝीȱवȁा,
भुवनेȈरी, रौरवी, बगुला, थĖा, ȱčपुरा, मातंगी नामक दस देȱवयां Ēकट ƓǍ। देखते ही देखते
देȱवयǂ ने दैÆयǂ कɡ सौ अ³ौȱहणी सेना का नाश कर उसे ȱततर-ȱबतर कर Ȱदया। तÆपȆात
देवी ने अपने ȱčशूल स ेदैÆयƶď Ɵगµम का वध कर Ȱदया। देवी ने उससे वेद छɟनकर देवताǓ
को सǅप Ȱदए।

Ēसȃ देवता महामाया देवी उमा कɡ ×तुȱत करने लगे। देवता बोल—ेहे मातेȈरी! आपने
हमारी र³ा के ȳलए अनंताȴ³भय ƞप रखा, इसȳलए आप शता³ी नाम से जगĒȳसǽ हǂगी।
शोक Ǽारा लोकȱहत करने के कारण शाकंुभरी और Ɵगµम नामक दैÆय का वध करने के
कारण Ɵगाµ कहलाएगंी। हे महाबले! हे ´ानदाȱयनी! हे योगȱनďे! हे ȱवȈजननी! हम आपको
नम×कार करते हƹ। आप सदा हमारा कÒयाण करƶ और सबकɡ र³ा करƶ। तब देवताǓ को
उनकɡ र³ा का आȈासन देकर देवी अंतधाµन हो गǍ।



इ·यानवां अÉयाय
ȱþया योग वणµन

एक बार महामुȱन ȅास के पूछने पर सनÆकुमार जी ने उÊहƶ महा Ȱदȅ ȱþया योग और
उसके फल के ȱवषय मƶ बताया। सनÆकुमार जी बोले—हे महामुȱन! ´ानयोग, ȱþयायोग और
भȳǣयोग भȳǣ और मुȳǣ Ēदान करने वाले हƹ। ´ान, आÆमा और ƕदय का Ȳमलन ही
ȱþयायोग कहलाता है। इसी योग के साथ वाȓ अथµ का संयोग ȱþया योग कहलाता है। कमµ
से भȳǣ, भȳǣ स े´ान एवं ´ान स ेमुȳǣ ĒाËत होती है। योग ही मुȳǣ का एकमाč मागµ है।

पÆथर, लकड़ी एवं मृȳǶका स ेदेवी का मंȰदर बनवाने, ĒȱतȰदन य´ करने से एक-सा पुÅय
ĒाËत होता है। इस लोक मƶ Ĝी पावµती जी कɡ मूɉतɞ का ȱनमाµण कराने वाला ȱनȆय ही
Ɵगाµलोक को जाता है। देवी का मंȰदर बनवाने स ेपुÅय कɡ ĒाȷËत होती है। देवी कɡ मूɉतɞ कɡ
×थापना कर उसके चारǂ ओर पंचाहना देवी कɡ ×थापना करने स ेअसं¸य पुÅय कɡ ĒाȷËत
होती है। सूयµ और चंď Āहण के समय ȱवÖणु सहĞनाम के पाठ से कई गुना अȲधक फल
देवाȲधदेव ȳशवजी का नाम जपने स े Ȳमलता है। देवी का नाम जपने स ेउसस ेभी अȲधक
पुÅय Ȳमलता ह।ै

ȱनÆयĒȱत देवी उमा का नाम जपने से Ɵगाµ जी के गण पद कɡ ĒाȷËत होती है। जो मनुÖय
मां उमा का धूप, दɟप, नैवेȁ से पूजन करते हƹ, मंȰदर को लीपते हƹ या उसे साफ करते हƹ, उÊहƶ
उमालोक कɡ ĒाȷËत होती है। कृÖण प³ कɡ अȌमी, नवमी ȱतȳथ को Ĝीसूǣ, देवी सूǣ
आȰद का पाठ कर देवी पर पुÖप अɉपɞत ȱकए जाते हƹ। देवी को कमल का पुÖप या सोना,
चांदɟ अɉपɞत करने से परम गȱत कɡ ĒाȷËत होती है।

चैč श·ला-ततीया को मां उमा का ěत करने स ेजीवन-मरण के चþ के बंधनǂ से मुȳǣ
Ȳमल जाती है। वैशाख माह के शु·ल प³ कɡ तृतीय ȱतȳथ को अ³य तृतीया नाम स ेजाना
जाता है और इस Ȱदन रथोÆसव मनाना चाȱहए। देवी कɡ मूɉतɞ ×थाȱपत करके देवी का पूजन
करने के पȆात उनस ेĒाथµना करƶ—हे देवी! आप हमारा पालन करने वाली हƹ। हम पर Ēसȃ
हǂ और हमारे पूजन को ×वीकार करƶ। हमƶ इस लोक मƶ सुख देकर अपना धाम Ēदान करƶ।

आȴȈन माह के शु·ल प³ मƶ नवराč का ěत ȱकया जाता है। यह उǶम ěत सभी
कामनाǓ को पूणµ करने वाला तथा मनोरथ ȳसǽ करने वाला है। इसी पुÅय कÒयाणकारी
ěत को करने से ȱवरथ के पुč सुरथ राजा बने, समाȲध नामक वैÕय को मुȳǣ ĒाËत Ɠई। इसी
Ēकार ȱवȲध-ȱवधान स ेनवराč ěत को पूरा करने से सभी अभीȌ फलǂ कɡ ĒाȷËत होती है।
इस ěत को करने से देवी उमा ȸ×čयǂ के सौभा¹य कɡ र³ा करती हƹ तथा इस ěत के Ēभाव से
ȱवȁा, धन, पुč आȰद कɡ ĒाȷËत होती है।

इस Ēकार उमा संȱहता का पȱवč भȳǣमय ×वƞप मƹने आपको सुनाया है। इस ेपढ़ने एवं
सुनने स ेकामनाए ंपूरी होती हƹ और सब सुख भोगकर मनुÖय परमधाम को ĒाËत करता है।



।। Ĝीउमा संȱहता संपूणµ ।।



।। ॐ नमः ȳशवाय ।।

Ĝीकैलाश संȵहता Ēारंभ
जो Ēधान Ēकृȱत और पुƝष के सृȱȌ, पालन और संहार के कारण हƹ, उन

पावµती देवी एवं देवाȲधदेव भगवान ȳशव को उनके गण एवं पुčǂ सȱहत
बारंबार Ēणाम है।



Ēथम अÉयाय
ȅासजी एवं शौनक जी कɡ वाताµ

ऋȱषयǂ ने कहा—हे महामुने! आपने हम पर कृपा करके हमƶ ‘उमा संȱहता’ सुनाई। अब
आप हम पर कृपा कर हमƶ ȳशवतÆव को बढ़ाने वाली परम Ȱदȅ एवं कÒयाणकारी कैलाश
संȱहता सुनाइए। तब ऋȱषयǂ कɡ Ēाथµना सुनकर ȅास जी बोल—ेऋȱषगण! एक बार
ȱहमालय पर ȱनवास करने वाल ेऋȱष-मुȱनयǂ ने काशीपुरी के दशµन का ȱवचार ȱकया और
ȱवȈेȈर का दशµन करने हेतु वहां पƓंच गए। उÊहǂने काशी पƓंचकर मȴणकɌणɞका मƶ, गंगाजी
मƶ ×नान ȱकया। तÆपȆात शतƝȰďय मंč स ेभगवान ȳशव कɡ ×तुȱत कɡ।

उसी समय सूत जी भी पंचकोसी देखने कɡ इ¼छा से वहां पƓंचे। सूत जी को वहां देखकर
ऋȱष-मुȱनयǂ ने उÊहƶ Ēणाम ȱकया और बोल—ेहे महाभाग सूत जी! आप परम ȳशवभǣ
और ´ान के सागर हƹ। आपके ƕदय मƶ पुराणǂ कɡ कथा Ȯ×थत है। आप परम गुƝ हƹ। हम सब
आपके मुख से ȱनकली Ɠई अमृतमय कथा को सुनना चाहते हƹ। हम पर कृपा करके हमƶ
देवाȲधदेव भगवान ȳशव का परम ´ान सुनाइए। ऋȱषयǂ कɡ इस Ēकार कɡ गई Ēाथµना को
सुनकर सूत जी बोले—हे मुȱनȈरो! ×वारोȲचष मनु ने नैȲमषारÅय मƶ तप×वी ऋȱषयǂ के साथ
ȳसȵǽ Ēदान करने वाला य´ ȱकया। यह य´ एक सहĞ वषǄ तक चलता रहा। तÆपȆात
उÊहǂने भगवान ȳशव का ×मरण करके ȳशवभȳǣ मƶ भ×म और Ɲďा³ धारण ȱकया। तभी
वहां मुȱन वेदȅास आ गए। मुȱनयǂ ने उÊहƶ आसन पर बैठाया। तब वे पूछने लगे ȱक बताइए
इस य´ को करने मƶ आपका ·या Ēयोजन है?

ȅास जी का Ēȋ सुनकर नैȲमषारÅय के तेज×वी पराशर पुč बोले—हे कृपासागर! इस
अद ्भुत महाय´ का अनुȎान करने का कारण Ǔकार के अथµ को जानना है। हम परमĔȒ
परमेȈर ȳशवजी के ×वƞप को जानना और समझना चाहते हƹ। हम सब आपकɡ शरण मƶ
आए हƹ। हम अÒप बुȵǽयǂ के संदेह को Ơर करƶ और हमƶ ȳशव ´ान Ēदान कर हमारी जीवन
ƞपी नाव को पार करा दƶ। हमारी एकमाč इ¼छा ȳशव-तÆव जानने कɡ है।

मुȱनगणǂ सȱहत पराशर पुč कɡ इस Ēकार कɡ गई Ēाथµना सुनकर महामुȱन ȅास जी
Ēसȃ होकर उÊहƶ Ǔकार ƞप भगवान ȳशव का पावµती सȱहत मन मƶ ×मरण करते Ɠए बोलने
लगे।



Ơसरा अÉयाय
पावµती जी का ȳशवजी से Ēणव Ēȋ करना

ȅास जी बोल—ेहे मुȱनवर! भगवान ȳशव का वा×तȱवक ´ान ही Ēणव अथµ को
Ēकाȳशत करने वाला है। ȳशवजी का यह ´ान उसी को ĒाËत होता है ȵजस पर ȳशवजी कɡ
ȱवशेष कृपा होती है। Ēाचीन समय मƶ दा³ायणी सती ने अपने पȱत भगवान ȳशव कɡ Ƚनɞदा
सुनकर अपना शरीर Æयाग Ȱदया था। उÊहǂने ȱहमालय के घर जÊम ȳलया। देवɉषɞ नारद कɡ
Ēेरणा से ȳशवजी कɡ तप×या कर उÊहƶ Ēसȃ कर पȱत ƞप मƶ ĒाËत ȱकया।

एक Ȱदन भगवान ȳशव देवी पावµती के साथ कैलाश पवµत पर बैठे Ɠए थे। देवी पावµती ने
ȳशवजी से कहा—ह ेदेव! आप मुझे मंč दɟ³ा देकर ȱवशुǽ तÆव Ēदान करƶ। Ĝी पावµती जी
के वचन सुनकर ȳशवजी बोल—ेदेवी! मƹ आपकɡ इ¼छा अवÕय पूरी कƞंगा। यह कहकर
उÊहǂने पावµती जी को Ēणव मंč Ēदान ȱकया परंतु देवी इससे संतुȌ न ƓǍ और बोलƭ—
Ēभो! आपने मुझे ॐकार रȱहत उपदेश Ȱदया है। मुझे Ēणव कɡ Ēाकǭ कथा भी बताइए।
वेदǂ मƶ इसे कैस ेवɌणɞत ȱकया गया है? इसकɡ ȅापकता एवं कला और पंचाÆमकता के बारे
मƶ भी ȱव×तार से बताइए। इस Ēणव कɡ उपासना कैस े और कहां कɡ जाती है? इसके
अनुȎान कɡ ȱवȲध, ×थान और इससे Ȳमलने वाल ेफल के बारे मƶ भी मेरा ´ान बढ़ाने कɡ कृपा
करƶ। ×वामी! कृपा कर मुझे इस तÆव स ेअवगत कराकर मेरे Ĝी´ान मƶ अȴभवृȵǽ करƶ।

देवी पावµती कɡ इस ȱवनयपूणµ Ēाथµना को सुनकर ȳशवजी उÊहƶ Ēणव कɡ पूणµ कथा सुनाने
के ȳलए तैयार हो गए।



तीसरा अÉयाय
Ēणव पǽȱत

भगवान ȳशव बोल—ेहे ĒाणȱĒया! हे देवी! आपकɡ इ¼छा पूरी करना मेरा धमµ है। आपकɡ
Ēसȃता के ȳलए मƹ आपको Ēणव कथा सुनाता Ɣं। Ēणव को जानने वाला ȳशव तÆव का भी
´ाता हो जाता है। Ēणव मंč सब मंčǂ का बीज मंč है। यही Ēणव सवµ´ और सबका कताµ
है। ‘ॐ’ नामक इस एक अ³रीय मंč मƶ ȳशव सदा ही ȱवȁमान रहते हƹ। इस संसार कɡ सभी
व×तुए ंगुणमयी होते Ɠए भी ×थावर और जड़ाÆमक Ȱदखाई पड़ती हƹ। यही Ēणव का अथµ है।
यह ‘ॐ’ मंč ही सब अथǄ का साधक है। इसी अकार Ēणव से ȳशव अथाµत मƹ सवµĒथम इस
जगत का ȱनमाµणकताµ Ɣं। वही ȳशव ही Ēाणƞप और Ēणव ȳशवƞप है। मƹ ही ĔȒऋȱष ओर
एका³र ƞप Ɣ।ं इस संसार मƶ Ēणव ही सबका कताµ है। मुमु³ु ही इस ȱनɉवɞकार परमेȈर
Ēणव को जान और समझ सकते हƹ।

Ēणव मंč ही सभी मंčǂ मƶ सवµĜेȎ है और ȳशवमȴण माना जाता है। यही Ǔकार मƹ काशी
मƶ Ēाण Æयाग देने वालǂ को Ēदान करता Ɣं। इसे जानने वाले को परम ȳसȵǽ ĒाËत होती है।
इस पȱवč Ēणव ƞपी Ǔकार मंč को ĒाËत करने के ȳलए सवµĒथम कला का उǽार करƶ।
जो पहले अकार को ĒाËत कर चुके हǂ उÊहƶ ȱनवृǶ कला कɡ ĒाȷËत का ȱवधान करना चाȱहए।

तÆपȆात उकार मƶ Ǎधन, मकार मƶ काल कला, नाद मƶ दंड और ȽबɞƟ मƶ ईȈर कला का
उǽार करने का उपाय करƶ। ऐसे ही पंचवणƮय Ēणव का उǽार होता है। इन तीन माčाǓ
और ȽबɞƟ नाद का जाप करने स ेĒाȴणयǂ को मुȳǣ और मो³ कɡ ĒाȷËत होती है। यही मंč
सबके ƕदयǂ मƶ Ēाण बनकर जीवन Ēदान करता है। ȱफर यही ‘ॐ’ हो जाता है। इसी ‘ॐ’
का वणµन वेदǂ मƶ भी है और यही Ǔकार मƹ Ɣं। इसी के अकार के रजोगुण स ेĔȒा, उकार से
Ēकृȱत, सÆयगुण से जगत के पालनकताµ Ĝीहȯर और मकार स ेपुƝष तथा तमोगुण से पाȱपयǂ
का संहार करने वाल ेȳशव उÆपȃ होते हƹ।

तÆपȆात सा³ात महेȈर, जो ȽबɞƟƞप हƹ और नाद ƞप हƹ, का Ēाकǭ होता है। यही सब
पर कृपा करने वाल ेहƹ। इसȳलए जब भी शांत ȲचǶ स ेÉयान लगाए,ं उस समय नादƞपी ȳशव
का ही ×मरण करƶ। वे ही सा³ात मंगल ƞप हƹ। यह ȳशव ही सवµ´, सÆय के कताµ, सवƷश,
ȱनमµल, अȱवनाशी, अǼैत और परमĔȒ हƹ। वही ȅापक हƹ और हर जगह Ȯ×थत हƹ। इसȳलए
हमेशा सȁ, वामदेव, घोर, पुƝष, एशान नामक ĔȒ×वƞप का ही ×मरण करƶ। यही मेरी मूɉतɞ
है। यही Ēणव मंč कɡ उÆपȳǶ और पǽȱत है।



चौथा अÉयाय
संÊयास का आचार-ȅवहार

ȳशवजी बोल—ेहे देवी पावµती! अब मƹ तुÏहƶ संÊयास और आहȴणक þम के ȱवषय मƶ
बताता Ɣं। सवµĒथम सुबह ĔȒ मुƔतµ मƶ उठƶ  और अपने आराÉय गुƝ के चरणǂ का ×मरण कर
उनके मनोहर ƞप को नम×कार करƶ। हाथ जोड़कर उनसे ȱवनती करते Ɠए कहƶ ȱक भगवन्!
सुबह से लेकर रात तक मƹ जो कुछ भी कायµ करता Ɣं, उसमƶ आपकɡ ही Ēेरणा शाȲमल है।
वही मुझे हर मुȹÕकल कायµ को करने कɡ शȳǣ और सामÇयµ Ēदान करने वाली है। ȱकसी भी
कायµ को करने का आप ही मुझे बल Ēदान करते हƹ। हम आपकɡ पूजा करते हƹ। कृपा कर
हमारी पूजा ×वीकार करƶ।

यह कहकर गुƝ स े आ´ा लेकर आसन पर बैठƶ । आसन पर बैठकर Ēाणायाम करƶ।
आसन मƶ Éयान लगाए ं और छः चþǂ का ×मरण करते Ɠए उन चþǂ के बीच मƶ मुझ
सȮ¼चदानंद ȱनगुµण ĔȒ और अनामय Ɲď ȳशव का Ⱦचɞतन करƶ। तÆपȆात Éयान एवं पूजन से
ȱनवृǶ होने के बाद ही अपने अÊय कायµ करने आरंभ करƶ। सवµĒथम उठकर देवाȲधदेव
सवƷȈर का Éयान करना भȳǣ-मुȳǣ Ēदान करने वाला है। इसȳलए Éयान के बाद ही अÊय
कायµ करने चाȱहए। ȱफर अपने ȱनÆय-ĒȱतȰदन के कायǄ को करƶ। ×नान करने के पȆात पुनः
गुƝ Ǽारा बताई ȱवȲध के अनुसार पंचा³री मंč का जाप करƶ। Ǔकार का मन मƶ Éयान करते
Ɠए तीन बार अºयµ दƶ। तÆपȆात ‘ॐ नमः ȳशवाय’ मंč का एक सौ आठ बार जाप करते Ɠए
बारह बार तपµण करƶ। ȱफर आचमन करके तीन बार Ēाणायाम करƶ। पूजा के ȳलए, पूजा
×थान पर जाते समय मौन अव×था मƶ हाथ-पैर धोकर ही जाए।ं Ēवेश करते समय दाȱहने पैर
को ही आगे रखƶ।



पांचवां अÉयाय
संÊयास मंडल कɡ ȱवȲध

ईȈर बोले—पूजा के ×थान मƶ Ēवेश करने के पȆात उस ×थान कɡ धरती को लीपƶ। चार
व×čǂ को लेकर चौकǂ के समान कɡ कÒपना करƶ। ताल पč के समान लंबे-चौड़े बराबर तेरह
भाग करƶ। चौथे मंडल मƶ पȴȆम कɡ ओर मंुह करके बैठƶ । पूरब कɡ तरफ से सूč लेकर दȴ³ण
और उǶर के þम मƶ चौदह सूč ȱबछाए।ं इस Ēकार एक सौ उनहǶर कोण हो जाएगें। इÊहƭ
कोणǂ के बीच कȴणका के मÉय दलाȌक होता है। तÆपȆात दल संȲध को Ȉेत, पीली, काली,
लाल करƶ।

कɌणɞका मƶ Ēणव अथµ बताने वाल ेमंč ȳलखƶ। उसके ऊपर अमरेश, मÉय मƶ महाकाल और
उसके ȳसर के ȱनकट दÅड ȳलखƶ। उसके बाद ईȈर का नाम ȳलखƶ। ȱफर Õयाम अथाµत काले
रंग मƶ ȿसɞहासन और पीले रंग मƶ ĜीकÅठ को रंग कर अमरेश को लाल और महाकाल को
काला रंग करƶ। ईȈर को सफेद रंग स ेȳलखƶ। ऐसा लाल यंč ‘संÉयोजा’ मंč से दान करƶ। ȱफर
नाद से ईशान को भेदकर अ¹नेþम से बाहरी पंȳǣ को Āहण करƶ। चार कोणǂ को Ȉेत और
लाल धातु रंग से रंगकर चार दरवाज ेबनाए।ं इन दरवाजǂ के चारǂ ओर पीले रंग हǂ। दȴ³ण
Ȱदशा के कोȎ मƶ आठ दल का कमल रखƶ। इस Ēकार ȱवȲध-ȱवधान से सभी ȰदशाǓ के
मÅडल को अंȱकत करके सूयµदेव कɡ पूजा करƶ।



छठा अÉयाय
Êयास वणµन

भगवान ȳशव बोले—ऋȱषगण! कमल कɡ रचना कर शȳǣ कमल कɡ रचना करƶ और
चतुथƮ ȱवभȳǣ सȱहत अंत मƶ नमः लगाकर ‘शȳǣ कमलाय नमः’ का उ¼चारण करते Ɠए
व×तुǓ को धारण करके गुƝ को नम×कार करƶ। बाहर कɡ ओर ȱčकोण ěत þम से शंख कɡ
पूजा करƶ और शुǽ सुगंȲधत जल से सात बार गंध, पुÖप से ‘ॐ’ कɡ पूजा-अचµना कर धेनु
मुďा Ȱदखाए।ं ȱफर शंख मुďा Ȱदखाए।ं यह कहकर अपनी आÆमा को शुǽ करƶ।

Ēाणायाम करके ऋȱष का ×मरण करƶ। अंगÊयास करने के बाद अ×č मंč से अȷ¹नकोण के
कमल का Ēे³ण करƶ। दȴ³ण मƶ ×थाȱपत कमल का पूजन सफेद व×तुǓ से ही करƶ।
तÆपȆात इसकɡ चारǂ तरफ से पूजा करƶ। इसके बाद सौर योग पीठ को पूजƶ। ȿसɞहासन पर
मूल मंč से मूलाधार मƶ आसन पर बैठकर Ƚपɞगला नाड़ी के Ēवाह से शȳǣ उठाए,ं ȵजस ×थान
पर परमेȈर ȳशव देवी पावµती सȱहत शोȴभत हƹ। उÊहǂने Ɲďा³ कɡ माला, पाश खट् वांग,
कपाल, अंकुश कमल और शंख को धारण ȱकया Ɠआ है। चार मुख और बारह नेč उनकɡ
शोभा बढ़ा रहे हƹ।

तÆपȆात सूयµ देवता का आवाहन करƶ और मुďा Ȱदखाए।ं ȱफर बीज मंčǂ से अंगÊयास
करƶ। अȷ¹न, ईȈर, रा³स और वास ुकɡ चार मूɉतɞयां बनाकर उनका पूजन करƶ। पूरब से लेकर
उǶर मƶ मूल कमल दल स ेआȰदÆय, भा×कर, भानु और रȱव के नाम से þमशः सूयµ, ĔȒा,
ȱवÖणु, महेश और ईशान का पूजन करƶ। ȱफर ȳशव भȳǣ मƶ रत हो उनका ×मरण कर भ×म
धारण करƶ। तÆपȆात गुƝ कɡ नĖतापूवµक पंचोपचार से पूजा कर उÊहƶ नम×कार करƶ। पूजन
को ȱवȲध के अनुसार आगे बढ़ाते Ɠए ईशान का Êयास कर पंचकला þम स ेसȁोजात कɡ
कÒपना करƶ। इस Ēकार Ēणव Êयास करके देवाȲधदेव महादेव परमाÆमा ȳशव को बांधकर
हंस Êयास करƶ।



सातवां अÉयाय
ȳशव Éयान एवं पूजन

ȳशवजी बोल—ेमुȱनȈरो! अपनी बाǍ ओर चौकोर मंडल बनाकर ॐ का पूजन-अचµन
करƶ। ॐ को अ×č मंč से शोȴभत करƶ। इसी Ēकार Ēणव का भी पूजन करƶ। ȱफर उसे चंदन,
धूप, सुगंȲधत जल से पूणµ करƶ। उसके आगे शंख, मुďा, अǽµचंď, चतुकǃण, ȱčकोण मुďा एवं
षट्कोण मुďा आȰद ×थाȱपत करƶ। ȱफर Ǔकार को गंध एवं पुÖप आȰद स ेपूजƶ और उसमƶ
पȱवč गंगाजल भरƶ। गुƝ Ǽारा बताई गई ȱवȲध के अनुसार गुƝ मूɉतɞ कɡ ×थापना करƶ।
‘गुƝÎयो नमः’ मंč का जाप करते Ɠए गुƝ कɡ Ēदȴ³णा लƶ। गुƝ Ǽारा दɟ गई दɟ³ा का
बैठकर Éयान करƶ।

तÆपȆात ×थाȱपत मूɉतɞ मƶ देवता का आवाहन करƶ। एकाĀȲचǶ होकर मन मƶ उसका Éयान
करƶ। गणेशजी का षोडशोपचार से पूजन कर उस पर फल और फूल माला चढ़ाए।ं नम×कार
कर ×कंद को पूजƶ और ग¹नेय मंडल मƶ सूयµ, चंďमा का Éयान करƶ। कमल के आसनǂ पर
सुंदर सफेद पुÖप रखƶ और ॐकार सȱहत चतुथƮ ȱवभȳǣ के अंत मƶ नमः लगाकर मंč बोलते
Ɠए सȱवȲध ईशान आȰद पांच ĔȒ कɡ पूजा-अचµना करƶ। इसके बाद देवी गौरी कɡ पूजा करƶ।
इस Ēकार सȱवȲध पूजन और Éयान करके जो भी मनुÖय एवं देवता मेरी और देवी पावµती कɡ
उपासना करते हƹ और शंख के जल से ×नान कर ॐकार से मो³ण करते हƹ, उÊहƶ परम ȳसȵǽ
ĒाËत होती है। उनकɡ सभी मनोकामनाए ंपूणµ होती हƹ और अभीȌ फल कɡ ĒाȷËत होती है।
मो³ भी उनके ȳलए Ɵलµभ नहƭ है।





आठवां अÉयाय
वणµ-पूजा

सवƷȈर ȳशव बोल—ेहे देवी! बुȵǽमान और ȱवǼान मनुÖय एवं देवगण को पूजा करते
समय सवµĒथम गणेश और काɉतɞकेय का पूजन करना चाȱहए। तÆपȆात वेदǂ के आȰद
×वƞप अथाµत ȳशव का आवाहन कर पूवµ Ȱदशा मƶ कमल कȴणका के ऊपर चारǂ ओर पूजा
करƶ। ‘आवो राजानम्’ मंč का उ¼चारण करते Ɠए ऋवा से Ɲď कɡ पूजा करƶ। ȱफर कȴणका
दलǂ मƶ आवाहन करƶ। ȳशव को पूवµ मƶ, हर को दȴ³ण मƶ, ȳशव को उǶर मƶ और भव कɡ
पȴȆम Ȱदशा मƶ यथाþम के अनुसार पूजा करƶ। Ǔ राँ, Ǔ पाँ, Ǔ ´ा, Ǔ ला, अपµण पूणµव
अं, Ǔ, वां, Ǔ, साँ और वेद के इन दस मंčǂ से लोकपालǂ का पूजन करƶ।

तÆपȆात दȴ³ण Ȱदशा मƶ ईशान देव कɡ पूजा करƶ। ĔȒा और ȱवÖणु का ȱवȲध-ȱवधान के
अनुसार षोडशोपचार से पूजन करƶ। ȱफर पांचवƶ आवरण मƶ Ǔकार ƞपी ȳशव का ×मरण
एवं Éयान करते Ɠए सȱवȲध पूजन करते Ɠए नैवेȁ चढ़ाए ंऔर अºयµ दƶ। इसके बाद भोजन
कɡ सामĀी एवं तांबूल अɉपɞत करƶ। तब नीराजनाȰद þम से पूजा को ȱवसɍजɞत कर देवी और
देवता का शुǽ ƕदय स ेÉयान करते Ɠए एक सौ आठ मंčǂ का जाप करƶ।

इसके पȆात पुÖपांजȳल अɉपɞत करते Ɠए ‘यो देवानाȱगȱत’ उपȱनषद कɡ छः ऋचाǓ का,
जो ȱक नारायणीय कही गई हƹ, जाप करƶ। ȱफर Ēदȴ³णा कर साȌांग Ēणाम करƶ। आसन पर
बैठकर ȳशव नाम को आठ बार जपƶ। यह सब ȱþया पूणµ करने के पȆात ȱčलोकɡनाथ
कÒयाणकारी भगवान ȳशव से Ēाथµना करƶ, हे भगवान! हे ȳशव शंभो! मƹने अपनी पूरी ³मता
एवं Ĝǽा से आपकɡ पूजा और आराधना कɡ है। यह कहते Ɠए शंख के जल और पुÖपǂ को
चढ़ाए।ं ȱफर अºयµ देकर आठ बार नाम जपƶ।



नवां अÉयाय
ȳशव के अनेक नाम और Ǔकार

ȳशवजी बोले—ह ेदेवी! ȳशव, महेȈर, Ɲď, ȱपतामह, संसार, वैȁ, सवµ´ और परमाÆमा ये
देवाȲधदेव महादेव के मु¸य आठ नाम हƹ। इÊहƭ आठ नामǂ का ĒȱतȰदन जाप करना चाȱहए।
ȳशव, शंकर और महादेव ये सभी नाम ȳशव ×वƞप ही हƹ। उपाȲधयुǣ होने के कारण ȳशव के
अनेक नाम हƹ। वे पȯरशुǽाÆमा हƹ। ȳशव के ȱवशाल और अनȱगनत गुणǂ के कारण ही उÊहƶ
ईȈर कɡ सं´ा दɟ गई है। तेईस तÆवǂ स ेपरे Ēकृȱत और Ēकृȱत से परे प¼चीसवां पुƝष है।
इसी को वा¼य-वाचक के भाव स ेवेद मƶ ‘Ǔकार’ कहते हƹ। वेद मƶ जानने यो¹य आÆम ×वƞप
वेदांत मƶ ĒȱतȲȎत ही परमेȈर हƹ। पुƝष और Ēकृȱत इÊहƭ के अधीन है। वही अȱवनाȳशनी
माया के ×वामी हƹ और ȱčगुण तÆव के र³क हƹ। वे ȳशव ही मो³ Ēदान करने वाले और सबके
Ɵखǂ को Ơर करने वाले हƹ। इसी कारण उनका नाम Ɲď पड़ा।

इस Ēकार ȳशवजी के मुखारȽवɞद से वेद से भरे अमृतमयी ×तोč को सुनकर देवी पावµती
मन मƶ बƓत हɉषɞत ƓǍ और उÊहǂने ȳशवजी को हाथ जोड़कर बार-बार Ēणाम ȱकया। यह
Ēणव अथµ बƓत गुËत है और सम×त Ɵखǂ का नाश करने वाला है। ȅास जी ने भȳǣभाव से
पूरी कथा कही, ȵजसे सुनकर सभी ऋȱषगणǂ ने उनकɡ पूजा और बƓत आदर-सÆकार
ȱकया। तब Ēसȃ हो ऋȱषयǂ ने अनेक अनुȎान ȱकए। ȱफर ȅास जी कैलाश पवµत को चले
गए। ऋȱषगण अपने आराÉय भगवान ȳशव का Éयान करने लगे। यह कथा देवी पावµती ने
×कंद को, ×कंद ने नंदɟ को, नंदɟ ने सनÆकुमार जी को और उÊहǂने महɉषɞ वेदȅास जी को
सुनाई। यह कहकर पुराणवेǶा गुƝ सूत जी पुनः तीथµ याčा पर चल पड़े।



दसवां अÉयाय
सूतोपदेश वणµन

ȅास जी बोले—ऋȱषगण! सूत जी के वहां से चले जाने के पȆात सभी मुȱनगण आपस
मƶ बोले ȱक हमने वामदेव के बारे मƶ तो कुछ भी नहƭ पूछा। तब Ⱦचɞȱतत मुȱन बोले ȱक अब तो
पता नहƭ कब उनके दशµन संभव हो सकƶ गे। यही सब सोचते Ɠए मुȱनगण अपनी योग-
आराधना मƶ लग गए।

संवÆसर के पȆात सूत जी पुनः काशी आए। उÊहƶ वहां देखकर सभी मुȱनगण बƓत Ēसȃ
Ɠए। वे सब सूत जी कɡ आराधना करने लगे। तब Ēसȃ होकर सूत जी बोल—ेऋȱषगण!
आपको Ēणव का उपदेश देकर जब मƹ तीथµ याčा पर ȱनकला तो मƹने दȴ³ण सागर के तट
पर देवी ȳशवा का पूजन ȱकया। इसके पȆात कालह×त शैल पर सुवणµ मुखरा मƶ ×नान
ȱकया। ȱफर मƹने देवाȲधदेव महादेव जी का ×मरण कर उनका पूजन ȱकया। ȳशवजी के पांच
ȳसर वाले अद ्भुत ƞप के दशµन करने से सारे पाप नȌ हो जाते हƹ। ȳशवजी का पूजन करने
के बाद मƹने दȴ³ण भाग मƶ Ȯ×थत देवी पावµती का पूजन ȱकया। उसके बाद मƹने एक सहĞ
अथाµत एक सौ आठ बार पंचा³री ȱवȁा का जाप ȱकया। ȱफर उसकɡ Ēदȴ³णा कर
नम×कार ȱकया।

इस Ēकार मƹ कालहȹ×त नामक ³ेč कɡ Ēदȴ³णा ĒȱतȰदन करते Ɠए वहƭ ȱनवास करने
लगा। मƹ वहां पर चार महीने रहा। तब मुझ पर महा´ानमयी Ēसून काȳलका कɡ कृपाơȱȌ Ɠई
और उनका Ēसाद मुझ ेĒाËत Ɠआ। तÆपȆात देवाȲधदेव ȳशव-ȳशवा को Ēणाम कर, उनकɡ
बारह बार Ēदȴ³णा करके मƹ यहां आया Ɣं। हे ऋȱषगण! आप मुझे बताइए ȱक मƹ अब
आपके ȳलए ·या कƞं?





¹यारहवां अÉयाय
वामदेव Ǽारा ĔȒ ȱनƞपण

ऋȱष बोले—महाभाग सूत जी! हम सभी वामदेव के बारे मƶ जानना चाहते हƹ। कृपा कर
हमƶ उनके बारे मƶ बताइए। तब ऋȱषगणǂ कɡ ȵज´ासा शांत करने हेतु सूत जी बोल—ेहे
मुȱनĜेȎो! पहल ेमÊवंतर मƶ वामदेव नामक एक महामुȱन Ɠए हƹ। वामदेव को गभµ से उÆपȃ
होने से पूवµ ही ȳशव ´ान ĒाËत था। वे सबके जÊम कमµ को जानने वाल ेथे। वामदेव मुȱन सदा
अपने शरीर पर भ×म लगाकर और ȳसर पर जटा धारण ȱकए रहते थे। वे शांत और अहंकार
रȱहत थे और सदा योग, Éयान और ĔȒ मƶ लीन रहते थे।

एक बार वामदेव ने दȴ³ण ȳशखर पर जाकर ȳशवजी के पुč ×कंद से भƶट कɡ। उस समय
×कंद का ƞप सूयµ के समान तेजोदɟËत होकर Ēकाȳशत हो रहा था। उनकɡ चार भुजाए ंथƭ
और वे मोर पर बैठे Ɠए थे। उÊहƶ देखकर मुȱन वामदेव ने हाथ जोड़कर उÊहƶ Ēणाम ȱकया
और उनकɡ बƓत ×तुȱत कɡ। इससे Ēसȃ होकर ȳशवजी के पुč ×कंद बोले—हे महामुȱन! मƹ
आपकɡ इस ×तुȱत से बƓत संतुȌ Ɣं। आप जैस े मुȱन सदा Ơसरǂ के ȱहत के ȳलए ही कायµ
करते हƹ। आपकɡ जो इ¼छा हो कȱहए, मƹ उसे अवÕय ही पूरा कƞंगा।

तब वामदेव जी ×कंद देव से बोले—भगवन्! आप सबकुछ जानने वाले और सबके कताµ
हƹ। आपके दशµनǂ स ेही मेरी सभी कामनाए ंपूरी हो गǍ। मƹ भला आपके गुणǂ का वणµन कैसे
कर सकता Ɣं? आप तो सा³ात परमेȈर वाचक देव पशुपȱत वा¼य हƹ। वे सभी के पाप
मोचक हƹ। Ēणव मंč Ǽारा ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव का Éयान करने स ेसारे पाप नȌ हो
जाते हƹ। Ǔकार सवµ×वƞप है और ॐ सबकɡ Ĝुȱत और ĔȒ ×वƞप है। Ēभु! मेरे ơȱȌकोण
से इस संसार मƶ ȳशवजी के समान Ơसरा कोई नहƭ है। वे ही समाȱवȌ और ȅȱȌ ×वƞप हƹ।



बारहवां अÉयाय
सा³ात ȳशव ×वƞप ही Ēणव है

×कंद जी बोले—हे वामदेव जी! आप धÊय हƹ। आप परम ȳशव भǣ और ȳशव तÆव ´ान
जानने वालǂ मƶ ĜेȎ हƹ। इस संसार मƶ जीव माया से मोȱहत होकर परमेȈर के ×वƞप को नहƭ
समझ पाते। Ēणव महेȈर का ही ƞप है, ȵजसे साधारण जीव नहƭ समझ पाते। देवाȲधदेव
भगवान ȳशव ही सगुण, ȱनगुµण और ĔȒ नामक ȱčगुणǂ के ×वामी हƹ। सा³ात ȳशव ×वƞप
ही Ēणव का अथµ है। वे ही इस संसार कɡ उÆपȳǶ का कारण हƹ। ȳशवजी ने ही ĔȒा, Ɲď, इंď,
आकाश, पाताल, जीव सभी का ȱनमाµण ȱकया है।

सूयµ और चंďमा ȳशवजी के Ēकाश से ही Ēकाȳशत होते हƹ। इस संसार मƶ Ȱदखाई देने
वाला सारा ऐȈयµ ȳशवजी का ही है। वे सवƷȈर ही ȱनगुµण सगुण ȱनÖफल हƹ। वे ही ×थूल और
सूÛम ƞप होकर संसार के कायǄ को आगे बढ़ाते हƹ। वे ही ȳशव देवाȲधदेव, संतान, ȱनÖफल
और ´ान ȱþया के परमाÆमा हƹ। देव पंचक और पंचक कला भी उनकɡ बनाई Ɠई हƹ।
परमाÆमा ȳशव का मन शीतल और ×फȰटक मȴण के समान ȱनमµल है।

भगवान ȳशव के पांच मुख, दस भुजा और पंďह नेč हƹ। जो ईÕमन देव मुकुट धारण ȱकए
औघर, ƕदयी, वामदेव, गुȓ और Ēदेशवान हƹ। वे परमेȈर ȳशव ही सȁपाद, तÊमूɉतɞ, सा³ात,
संपूणµ, ȱनÖफल और मूɉतɞ नामक छः Ēकार का ×वƞप धारण करने वाल ेहƹ। वे ही उपÊयास
मागµ पर चलने वाल,े समȱȌ और ȅȱȌ भाव वाले हƹ। इस संसार मƶ ȱव¸यात तीन वणǄ को
वेदाचारी कहा गया है। शूďǂ को वेद पढ़ने और जानने का अȲधकार नहƭ है। अÊय वणǄ को
Ĝुȱत, ×मृȱत और धमµ का ही अनुȎान करना चाȱहए। इससे ही इंď ȳसȵǽ ĒाËत होती है।
भगवान ȳशव कɡ ही आ´ा के अनुसार वेद मागµ का अनुसरण करना चाȱहए। Ĝुȱत ×मृȱत मƶ
वɌणɞत धमµ और आचारǂ के अनुसार ही आचरण एवं पूजा करƶ।



तेरहवां अÉयाय
Ēणव सब मंčǂ का बीज ƞप है

×कंद जी बोल—ेहे वामदेव जी! Ēातःकाल ×नान से ȱनवृǶ होने के पȆात गंध, पुÖप और
अ³त आȰद पूजा कɡ सामȱĀयǂ से भगवान ȳशव और Ĝीगणेश का ȱवȲधपूवµक पूजन और
Éयान करƶ। पूणाµƓȱत देकर हवन करƶ और गायčी मंč का जाप करƶ। इसी Ēकार सायंकाल मƶ
संÉया करƶ। सȁोजात के पांच मंčǂ से हवन करƶ। मन मƶ भगवान ȳशव का देवी पावµती सȱहत
Éयान करते Ɠए गायčी मंč का उ¼चारण करते Ɠए आƓȱत दƶ। ‘भूभुµवः सुवरोč’ कहते Ɠए
ȱčलोकɡनाथ कÒयाणकारी भगवान ȳशव के अǽµनारीȈर ×वƞप का Éयान करƶ। देवाȲधदेव
महादेव जी के पांच मुख, दस भुजाए,ं पंďह नेč और उ¾¾वल मनोहारी ×वƞप हƹ। उनकɡ
पÆनी देवी पावµती जगतमाता ȱčलोक को उÆपȃ करने वाली और ȱनगुणµमयी हƹ। ऐसा मन मƶ
ȱवचार करते Ɠए ´ानी पुƝष गायčी मंč का जाप करƶ। पावµती जी ही आȰद देवी, ȱčपदा,
ĔाȒणÆव दाčी और अजा हƹ। वे ȅाƕȱतयǂ से उÆपȃ हƹ और उसी मƶ लीन हो जाती हƹ।

वे जगतमाता देवी पावµती वेदǂ कɡ आȰद Ēणव और ȳशवपाčी हƹ। Ēणव मंč ही सब मंčǂ
का बीज ƞप ह।ै Ēणव ही ȳशव है और ȳशव ही Ēणव हƹ। मो³ कɡ नगरी काशी मƶ मरने वाले
मनुÖय को ȳशवजी इसी मंč कɡ ȳश³ा देते हƹ। तभी ´ानी पुƝष को मुȳǣ Ȳमलती है। इसȳलए
सभी को अपने ƕदय मƶ भगवान ȳशव को धारण कर सदा उनका पूजन करना चाȱहए।



चौदहवां अÉयाय
ȳशवƞप वणµन

वामदेव बोले—हे भगवन्! वे छः Ēकार के अथµ कौन से हƹ और उनका ·या ´ान है?
इनके Ēȱतपादक कौन हƹ? और इनका ·या फल है? इस संसार मƶ वह कौन-सा ´ान है, ȵजसे
जाने ȱबना जीव शा×čǂ से ȱवमोȱहत हो जाता है। मƹ भी ȳशव माया से ȱवमोȱहत Ɣं। मƹ कुछ भी
नहƭ जानता। आपकɡ शरण मƶ आया Ɣं। मुझ पर कृपा कर मुझ े´ानƞपी अमृत ȱपलाइए
ताȱक मेरी अ´ानता Ơर हो जाए।

मुȱन वामदेव के इस Ēȋ का उǶर देते Ɠए ȳशव पुč ×कंद बोल—ेहे मुȱन शाƠµल! इस
संसार मƶ भगवान ȳशव ही सम×त Ēणवाथµ पȯर´ान के भÅडार हƹ। वे ही समȱȌ-ȅȱȌ का
भाव रखते हƹ। अब मƹ एक ही पȯर´ान के छः अथǄ का वणµन करता Ɣं। ȵजनमƶ पहला मंč
ƞप, Ơसरा भाव, तीसरा देवाथµ, चौथा Ēपंचाथµ, पांचवां गुƝƞप और छठा ȳशÖय के
आÆमानुƞप कायµ है। पहला ×वर अकार, Ơसरा उकार, तीसरा मकार है। इसी पर नाद ƞपी
ȽबɞƟ है। इÊहƭ को वेद मƶ ॐकार कहा गया है। यही समȱȌ ƞप है। नाद मƶ ही सबकɡ समȱȌ
है। अकार, उकार और मकार ये सब ȽबɞƟ नाद के आȰद हƹ। ȅȱȌ ƞप मƶ ȳसǽ होकर Ǔकार
कɡ उÆपȳǶ होती है, जो ȳशवजी का याचक है। इसी Ēकार ॐकार ƞपी पांच वणǄ कɡ समȱȌ
कला भी ȳशवजी कɡ वाचक है। जो ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव के उपदेश मागµ का अनुसरण
करते हƹ उÊहƶ अवÕय ही ȳशवपद कɡ ĒाȷËत होती है। Ēणव मंč ȳशव का ही ƞप है।



पंďहवां अÉयाय
उपासना मूɉतɞ

भगवान ×कंद बोल—ेȱčलोकɡनाथ! कÒयाणकारी भगवान ȳशव ही इस संसार के
सृȱȌकताµ और आकाश के अȲधपȱत हƹ। वे ही समȱȌ हƹ और वे ही ȅȱȌ भी हƹ। उÊहƭ
देवाȲधदेव सदाȳशव से महेȈर कɡ उÆपȳǶ Ɠई है। अनंत ƞप पुƝष होने के कारण वे वायु के
भी अȲधपȱत हƹ। वे ही सभी Ēकार कɡ मायाǓ और शȳǣयǂ से युǣ हƹ। ईȈर, ȱवȈेȈर,
परमेȈर और सवƷȈर यही चतुȌय ȅȱȌ ƞप कहा गया है। यही ĜेȎ ȱतरोभाव चþ कहा
जाता है। ȱतरोभाव दो Ēकार का होता है- ƝďाȰद गोचर एवं जीव समूह का शरीर ƞप। पाप
और पुÅय जब तक इस संसार मƶ हƹ, तब तक इसमƶ कमµ कɡ साÏयता रहती है। इसी मƶ
अनुĀह करने कɡ सामÇयµ होती है। इसी ȱवभु मƶ ȱतरोभाव और कमµ कɡ साÏयता होती है।
वही कÒयाणकारी भगवान ȳशव ही सा³ात परĔȒ, ȱनɉवɞकÒप तथा ȱनरामय ×वƞप हƹ।
ȱतरोभाव के शांȱतकलामय ȱतरोभाव चþ को महेȈर के अȲधȲȎत उǶम पद कहा गया है।

महेȈर के चरणǂ कɡ स¼चे ƕदय से भȳǣ करने वाल ेको यही पद ĒाËत होता है। उÊहƭ
महेȈर के हजारवƶ अंश से Ɲď उÆपȃ Ɠए हƹ। वे अधीर शरीरधारी और तेज तÆव के ×वामी हƹ।
वे Ēभु ही वाम भाग मƶ देवी गौरी शȳǣ धारण करते हƹ। Ɲď ही पाȱपयǂ का संहार करने वाले
हƹ। ȅȱȌ ƞप ȳशव, हर, मंुड और भव अद ्भुत चþȱवȰदत हƹ। ये सĒावरण से रȴ³त होते हƹ।
इनके ऊपर कɡ ओर दस गुना जल है। इस जल के मÉय मƶ रहने वाले को Ĝुȱत Ǽारा
जलमÉयसायी कहा जाता है। भगवान ȳशव अनुĀह, ȱतरोभाव, संहार, Ȯ×थत और सृȱȌ से
युǣ होकर नई-नई लीलाए ंकरते रहते हƹ। वे ही सवµशȳǣमान ईȈर हƹ।



सोलहवां अÉयाय
ȳशव तÆव ȱववेचन

सूत जी बोल—ेमुȱन वामदेव को भगवान ×कंद के मुख से Ǔकारƞपी अमृत कथा का
Ĝवण करके आनंद कɡ अनुभूȱत Ɠई। वे बोल—ेĒभु! इस अमृतमयी कथा को सुनकर मेरा
´ान और बढ़ गया है परंतु ȱफर भी मƹ आपसे एक Ēȋ पूछता Ɣं। भगवन्! सदाȳशव स ेलेकर
कɡɉतɞ पयǋत तक इस जगत मƶ ×čी-पुƝष ही Ȱदखाई देते हƹ। इस ƞपवान अद ्भुत संसार कɡ
उÆपȳǶ का कारण वे परमेȈर ही हƹ या कोई अÊय ƞप है? ȱवǼान और शा×čǂ के अनुसार
इसके अनेक Ēकारǂ का वणµन करते हƹ। कृपा कर मुझे जगतĞȌा भगवान ȳशव के भाव का
वणµन कɡȵजए।

मुȱन वामदेव के इस Ēकार उपȱनषद गɌभɞत रह×य को समझकर ×कंद देव बोले—हे
महामुȱन! ȵजन परम ȳशव तÆव, ȳशव ´ान को आप सुनना चाहते हƹ, वह मƹ आपको सुनाता
Ɣं। यही ´ान मेरे ȱपता देवाȲधदेव भगवान ȳशव ने मेरी माता देवी पावµती को सुनाया था। उस
समय मƹ छोटा सा बालक था और मां कɡ गोद मƶ बैठकर Ơध पी रहा था। वे बातƶ आज भी
मुझे याद हƹ। कमµसǶा स ेलेकर सभी शा×čǂ मƶ ȳलखा सभी कुछ ´ानदायक है। आप जैसे
´ानी पुƝष ही इतना कुछ जानते Ɠए भी भगवान के ȱवषय मƶ और अȲधक जानने कɡ
ȵज´ासा रखते हƹ परंतु मूखµ और अ´ानी पुƝष तो सबकुछ जानते और समझते Ɠए भी ईȈर
के ×वƞप से इनकार कर देते हƹ।

परमेȈर परमाÆमा को जानना एवं उÊहƶ पहचानने मƶ कोई संदेह एवं परेशानी नहƭ है। वे
×čी-पुƝष के ƞप मƶ ȱवȈ के सामने ĒÆय³ Ȱदखाई देते हƹ। Ĝुȱतयǂ ने ही कहा है ȱक
सȮ¼चदानंद परĔȒ ȳसफµ  सÆय है। जो भी असÆय एवं Ēपंचǂ से ȱनवृǶ अथवा Ơर होकर
सदाचार के मागµ का अनुसरण करते हƹ वे सदाÆमा कहलाते हƹ। वही Ēकाश स ेȲचǶ होकर
जगत के कारण बन जाते हƹ, वे ही ȳशव-भȳǣ भाव को ĒाËत Ɠए हƹ। उÊहƭ को भगवान ȳशव
और शȳǣ संयोग स ेपरम आनंद कɡ ĒाȷËत होती है।



सčहवां अÉयाय
ȳशव ही Ēकृȱत के कारण ƞप हƹ

वामदेव जी बोल—ेभगवन्! पूवµ मƶ आपने ही Ēकृȱत के नीचे ȱनयȱत और ऊपर पुƝष
बताया था। ȱफर आज आप यह ·या कह रह े हƹ? Ēभु मेरा संशय Ơर कɡȵजए। तब मुȱन
वामदेव जी के वचन सुनकर ×कंद जी बोल—ेहे मुने! अǼैत सेवावाद मƶ Ǽैत सेवावाद का
कोई समावेश नहƭ होता। यह नȈर और अȱवनाशी है। भगवान ȳशव ही सȮ¼चदानंद ×वƞप
वाले परमĔȒ हƹ। इÊहƭ ȱčलोकɡनाथ कÒयाणकारी ȳशव को ही सवµ´, सबका कताµ एवं
ȱčवेदǂ का उÆपादक कहा जाता है।

वे सवƷȈर ȳशव ही अपनी माया और इ¼छा के अनुƞप संकुȲचत ƞप धारण कर पांचǂ
कला मƶ ȱनपुण पुƝष हो गए हƹ। वे ही भोǣा हƹ, जो ȱक Ēकृȱत के सभी गुणǂ को भोगने वाले
हƹ। वे ही समȱȌ और ȲचǶ Ēकृȱत तÆव के ×वामी हƹ। Ēकृȱत के गुण सÆव स ेउÆपȃ Ɠए हƹ।
गुणǂ से बुȵǽ और बुȵǽ से ही अहंकार कɡ उÆपȳǶ होती है। तब उससे तेज और उससे मन,
बुȵǽ और इंȰďयǂ कɡ उÆपȳǶ Ɠई है। मन के ƞप को संकÒप ȱवकÒपाÆमक कहा गया है।
बुȵǽ, इंȰďय, कान, Æवक्, च³ु, ȵजȕा, शÍद, ƞप, ×पशµ, रस, गंध, ĒवृȳǶ को बुȵǽ और
इंȰďयǂ मƶ Ĝोत का þम कहा गया है। वैचाȯरक अहंकार से कमƸȰďयǂ कɡ उÆपȳǶ Ɠई है। ȵजÊहƶ
मुȱनयǂ ने सूÛम कहा है। ȱफर तÊमाčाए ंऔर शÍद के ƞप Ɠए ȵजनसे आकाश, वायु, अȷ¹न,
जल और पृÇवी कɡ उÆपȳǶ Ɠई। ये ही पंचमहाभूत कहलाते हƹ। शÍदाȰद ƞप, रस, गंध उनकɡ
तÊमाčाए ंकहलाए। आकाश, वहन, पाचन वेग आȰद पांच महा कहलाए।

इस Ēकार ×कंद जी का वेदांतयुǣ वचन सुनकर मुȱन वामदेव बƓत Ēसȃ Ɠए और हाथ
जोड़कर पृÇवी पर लेटकर उÊहƶ दÅडवत Ēणाम करने लगे। उनके चरणारȽवɞदǂ मƶ उÊहƶ परम
तÆव ´ान ĒाËत हो गया था।



अǫारहवां अÉयाय
ȳशÖय धमµ

सूत जी बोले—मुȱन वामदेव ने भगवान ×कंद से पूछा—हे भगवन्! आप सवµतÆव को
जानने वालǂ मƶ ĜेȎ हƹ। आप मुझ पर कृपा करके संĒदाय के उस ´ान के बारे मƶ बताइए,
ȵजसके ȱबना जीवǂ को भोग और मो³ कɡ ĒाȷËत नहƭ होती। Ēभो! कृपा कर मेरे इस संशय
को Ơर कɡȵजए। तब वामदेव जी के इन वचनǂ को सुनकर ×कंद देव बोल—ेमुȱनȈर! अब मƹ
आपको एक परम गुËत तÆव के बारे मƶ बताता Ɣं। वैशाख, Ĝावण, आȴȈन, काɉतɞक, अगहन,
माघ महीनǂ के शु·ल प³ मƶ पंचमी अथवा पूɌणɞमा के Ȱदन ×नान करके शुǽ होकर अपने
गुƝ के चरणǂ को धोकर उनके पास रखे आसन पर शंख मƶ फूलǂ को अȴभमंȱčत करके रखƶ।
तÆपȆात गंध और पुÖप से पूजन करƶ।

उसके सम³ दɟप Ē¾वȳलत करƶ। मुďा से र³ा कर कवच को मंčǂ से आ¼छाȰदत करƶ।
तÆपȆात ȱवȲधपूवµक अºयµ दƶ और सुगंȲधत पुÖपǂ से पूजन करƶ। आधार पर सुगंȲधत जल का
घट रखकर उसे सूत से लपेटƶ। उस घट पर पीपल, ȱपलखन, जामुन, आम और बड़ नामक
पांचǂ पेड़ǂ कɡ छाल और पǶे तथा हाथी, घोड़े, रथ, बांबी और नदɟ के संगम ×थान कɡ Ȳमǩɟ
मƶ सुगंȲध को Ȳमलाकर उसे कलश पर लेपƶ। लेपने के बाद आम के पǶे, कुश का अĀ,
नाȯरयल, फूल आȰद व×तुǓ स ेकलश को सजाए।ं

सजाने के बाद कलश मƶ पंचरÆन डालƶ। यȰद पंचरÆन न हǂ तो सुवणµ डालƶ। नील,
माȴण·य, सुवणµ, मंूगा और गोमेद नामक पांच रÆनǂ को ‘नृमल×क’ का उ¼चारण करते Ɠए
अंत मƶ ‘¹लूमू’ कहते Ɠए ȱवȲध-ȱवधान से पूजन करƶ। खीर और तांबूल अɉपɞत कर आठ नामǂ
का जाप करते Ɠए पूजा करƶ। गुƝ Ǽारा बताई Ɠई ȱवȲध से अनुȎान सȱहत भगवान ȳशव कɡ
पूजा-अचµना करƶ। ȱफर गुƝ को अपने ȳशÖय को ‘हं सोऽहं’ मंč का उपदेश देना चाȱहए।
उपदेश के बाद भ×म का ´ान Ēदान करना चाȱहए। उस समय गुƝ को अपने मन मƶ यही
ȱवचार करना चाȱहए ȱक मƹ ही ȳशव Ɣं। इस Ēकार ȳशÖय को ´ान दƶ।



उȃीसवां अÉयाय
योगपǩ वणµन

भगवान ×कंद बोल—ेमुȱन वामदेव! अपने ȳशÖय को पूजा ȱवȲध का वणµन करने के पȆात
गुƝ ȱनÏन बातǂ का उ¼चारण करƶ—मƹ ĔȒ Ɣं। वह तू है। आÆमा ही ĔȒ है। सारा संसार ईȈर
से अȲधȲȎत होता है। मƹ ही Ēाण Ɣं। आÆमा ही ´ान का सार है। Ē´ान आÆमा ही यहां ȱवȰदत
अवȮ×थत है। वही तुÏहारा, मेरा अथाµत सबका अंतयाµमी है। वही ´ान ƞपी अमृत है। वह
एक ही पुƝष मƶ और आȰदÆय मƶ है। वही परĔȒ मƹ Ɣं। सबसे परे और सबका ´ाता और वेद
शा×čǂ का गुƝ मƹ ही Ɣं। इस संसार मƶ सारे आनंद का ³ण मƹ ही Ɣं।

सवµभूतǂ के ƕदय मƶ ȅाËत रहने वाला मƹ ही ईȈर Ɣं। सारे तÆवǂ का और पृÇवी का Ēाण मƹ
ही Ɣं। मƹ ही जल और तेज का Ēाण Ɣं। आकाश और वायु का Ēाण मƹ Ɣं। मƹ ही ȱčगुण का
Ēाण Ɣं। मƹ ही अȱǼतीय और सवाµÆमक Ɣं। यह सब ĔȒƞप है। मƹ ही मुǣ ×वƞप Ɣं।
इसȳलए मेरा Éयान करना चाȱहए। इस Ēकार भगवान ×कंद ने वामदेव जी से योगपǩ का
वणµन ȱकया।



बीसवां अÉयाय
³ौर एवं ×नान ȱवȲध

भगवान ×कंद बोल—ेहे मुȱनȈर! अब मƹ आपको यȱतयǂ को शुȵǽ Ēदान करने वाले ³ौर
और ×नान कɡ ȱवȲध बताता Ɣं।

जब ȳशÖय योग पद को ĒाËत हो जाए तब ěत करने से पूवµ ³ौर करना चाȱहए। गुƝ को
नम×कार कर उनकɡ आ´ा से ³ौर कराए।ं ȱफर नाई के कपड़े को Ȳमǩɟ और जल से धुलाए।ं
ȱफर ȳशव नाम का उ¼चारण करते Ɠए हाथ कɡ अनाȲमका और अंगूठे को अȴभमंȱčत करƶ।
आंखƶ बंद कर मंč का उ¼चारण करƶ और दाȱहनी ओर से ³ौर कराए।ं आगे से पीछे कɡ ओर
ȳसर मुड़वाए ंऔर ȱफर मंूछƶ  भी साफ कराए ंऔर नाखून काट लƶ।

तÆपȆात नदɟ मƶ बारह डुबकɡ लगाकर ×नान करƶ। बेल, पीपल या तुलसी के नीचे कɡ
Ȳमǩɟ लेकर उसका Ēो³ण कर अȴभमंȱčत करƶ। उस Ȳमǩɟ के तीन भाग करƶ। एक भाग से
बारह बार हाथ मलकर साफ करƶ। Ơसरे भाग कɡ Ȳमǩɟ को ȳसर से मंुह तक लेप करके बारह
बार जल मƶ डुबकɡ लगाए।ं ȱफर सोलह बार कुÒला कर दो बार आचमन करƶ। बची Ɠई Ȳमǩɟ
का पूरे शरीर पर लेप करƶ।

मन मƶ ॐकार का भȳǣपूवµक जाप करते Ɠए सोलह बार Ēाणायाम करƶ। ȱफर ´ान देने
वाले गुƝ का Éयान करते Ɠए तीन बार साȌांग Ēणाम करƶ। तÆपȆात तीथµ×थान के जल मƶ
डुबकɡ लगाते Ɠए ȱčलोकɡनाथ कÒयाणकारी भगवान ȳशव का ×मरण करƶ।

वे देवाȲधदेव महादेव ही संसार को तारने वाले हƹ। वे ही सबका कÒयाण करते हƹ। इस
Ēकार मƹने आपको ×नान कɡ पूणµ ȱवȲध बताई।



इ·कɡसवां अÉयाय
योȱगयǂ को उǶरायण ĒाȷËत

मुȱन वामदेव बोले—हे भगवान ×कंद जी! मƹने सुना है ȱक योȱगयǂ का दाह कमµ नहƭ
ȱकया जाता। उÊहƶ तो शुǽ भूȲम मƶ ×थाȱपत कर Ȱदया जाता है। ·या यह सच है? तब मुȱनवर
के Ēȋ का उǶर देते Ɠए असुर-ȱनकंदन ×कंद जी बोल—ेहे मुȱनवर! यह Ēȋ एक बार महान
ȳशव योगी भृगु ने ×वयं सवµ´ ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव से ȱकया था। उस समय जो ȳशवजी
ने बताया था वही मƹ तुÏहƶ बताता Ɣं।

यह परम ´ान सब साधारण मनुÖयǂ के ȳलए नहƭ है। इस ´ान को शांतȲचǶ वाले परम
ȳशवभǣ ȳशÖय को ही बताना चाȱहए ·यǂȱक महा धैयµवान योगीजन ही समाȲध अव×था को
ĒाËत कर सकते हƹ और वे ही ȳशवƞप से पȯरपूणµ होते हƹ। परंतु जो योगी-मुȱन अपने ȲचǶ
अथाµत मन को Ȯ×थर करने मƶ असमथµ होते हƹ और जÒद ही अधीर हो उठते हƹ, ȵजÊहƶ समाȲध
कɡ अव×था का ´ान ĒाËत नहƭ है, ऐसे योȱगयǂ को गुƝ मुख से ȳशवजी का ´ान जानकर
Éयान करना चाȱहए। ĒȱतȰदन Ēणव मंč का जाप करƶ और भगवान ȳशव का ×मरण करƶ।
तभी योगीजनǂ को उǶरायण कɡ ĒाȷËत होती है।



बाईसवां अÉयाय
एकादशी पǽȱत

भगवान ×कंद बोल—ेमुȱनवर! अब मƹ आपको एकादशी ȱवȲध बताता Ɣं। एक वेदɟ को
लीपकर पांच मंडल बनाए ंऔर उसमƶ पांच देवताǓ कɡ पूजा करƶ। भगवान ȳशव सवƷȈर हƹ।
उनकɡ कृपा से ही सब कायµ ȳसǽ होते हƹ। इसȳलए हमƶ उनकɡ कृपा को नहƭ भूलना चाȱहए।
भगवान ȳशव का ×वƞप मानकर ȳशवाÆम देवताǓ का Éयान करके उनके चरणǂ मƶ शंख के
जल को समɉपɞत करƶ। ‘ॐ भूभुµवः ×व:’ मंč का जाप कर धूप दɟप से Ēदȴ³णा कर नम×कार
करƶ। ȱफर हाथ जोड़कर Ēाथµना करƶ ȱक भगवन्! आप Ēसȃ होकर यȱत को ȳशव चरणǂ मƶ
रȴ³त करƶ।

Ēाथµना के पȆात Ēसाद को कÊयाǓ को बांट दƶ। इसके पȆात यȱत का पावन Ĝाǽ करƶ
·यǂȱक यȱत का एकाȰदȌ Ĝाǽ नहƭ होता। चार ĔाȒणǂ को आमंȱčत करƶ। उनके चरण
धोकर ȳशवजी कɡ ȱवȲध-ȱवधान के अनुसार पूजा कर उनके सम³ ही ĔाȒणǂ को भोजन
कराए।ं गोबर स ेलीपे ×थान पर रखे कुश के आसन पर बैठकर कहƶ ȱक मƹ Ƚपɞडǂ को दान
करता Ɣं। ऐसा संकÒप करके तीन मडलǂ का अपने परमाÆमा, अंतराÆमा और आÆमा के
ȳलए पूजा करƶ। मन मƶ यह ȱवचार करते Ɠए ȱक हमने आÆमा को Ƚपɞड Ȱदया है, Ƚपɞड दान
करƶ। कुश से जल Ȳछड़ककर Ēदȴ³णा और नम×कार करƶ। तÆपȆात ĔाȒणǂ को दȴ³णा दƶ।

ऐसा करने के बाद र³ा के ȳलए Ĝीहȯर ȱवÖणु कɡ महापूजा करƶ और नारायण को बȳल दƶ।
अंत मƶ वेदǂ और शा×čǂ को जानने वाले बारह ĔाȒणǂ का गंध, अ³त, और पुÖपǂ से पूजन
करƶ और Ēाथµना करƶ। कुश आसन पर पायस बȳल दƶ। मुȱन वामदेव! यह मƹने आपको
एकादश कɡ ȱवȲध बताई है।



तेईसवां अÉयाय
ȳशÖय वगµ का वणµन

×कंद देव बोल—ेमुȱन वामदेव! बारहवƶ Ȱदन Ēातः उठकर ×नान आȰद ȱनÆय कमǄ से
ȱनवृǶ होकर भगवान ȳशव कɡ पूजा-अचµना करƶ। मÉयाÊह मƶ ĔाȒणǂ को ȱनमंčण देकर उÊहƶ
भोजन कराए।ं मन मƶ गुƝ पूजन का संकÒप करƶ। गुƝ के चरण धोकर उÊहƶ आसन पर
बैठाकर कुशाǓ और धूप-दɟप से आराधना करƶ। गुƝ को नम×कार कर मंč का जाप करते
Ɠए अ³त अɉपɞत करƶ। ĔाȒणǂ को भोजन कराकर उÊहƶ आसन पर बैठाए।ं

ȱफर तांबूल देकर दȴ³णा मƶ छतरी, पाƟका, पंखा, चौकɡ और वेणुदÅड देकर उनकɡ
Ēदȴ³णा कर नम×कार करƶ। उनके चरण छूकर आशीवाµद पाकर उÊहƶ ȱवदा करƶ। अÊय
अȱतȳथयǂ एवं दɟन-अनाथǂ को भोजन कराए।ं इसी Ēकार Ēȱतवषµ गुƝ कɡ पूजा करƶ। गुƝ कɡ
उǶम आराधना से ȱनȆय ही ȳशवलोक कɡ ĒाȷËत होती है।

मुȱनवर! वैशंपायन, पैल, जैȲमȱन और सुमंतु नामक चारǂ महामुȱन तेज×वी ȅास के ȳशÖय
हƹ। वामदेव, अग×Æय, पुल×Æय और þतु योȱगवर सनÆकुमार जी के ȳशÖय हƹ। ये सभी मुȱन
अद ्भुत और भगवान ȳशव के परम भǣ हƹ। इÊहǂने ही पंच महाभूतǂ से आवृǶ वेदांत
ȳसǽांत का परम ȱनȆय ȱकया है। यह मोहनाशक, ´ानदायक और संतोषदायक है। यह
जगत का कÒयाण करने वाला और लÛमी Ēदान करने वाला है।

ȱčलोकɡनाथ कÒयाणकारी भगवान ȳशव का Éयान और ×मरण सदा करने स ेयोगीजन
ȳशव-×वƞप हो जाते हƹ। ĔȒा, ȱवÖणु और ȳशव का भजन और Éयान करने से मनुÖयǂ को
मो³ ĒाËत होता है तथा उनकɡ सभी कामनाए ं पूरी हो जाती हƹ। कÒयाणकारी देवाȲधदेव
महादेव जी कɡ आराधना सभी Ɵखǂ का नाश कर सुख Ēदान करने वाली तथा भोग-मो³
देने वाली है।

इस Ēकार वामदेव जी को उपदेश देकर और उनसे पूȵजत होकर ×कंद देव अपने माता-
ȱपता का ×मरण करते Ɠए कैलाश पवµत को चले गए। तब मुȱनवर वामदेव भी भगवान ×कंद
का अनुसरण करते Ɠए कैलाश पर गए। वहां पƓंचकर वामदेव मुȱन ने भगवान ȳशव-पावµती
के चरणǂ मƶ अपना शीश नवाया। ȱफर उनके सम³ पृÇवी पर लेटकर अपने आराÉय सवƷȈर
ȳशव और देवी पावµती कɡ ×तुȱत कɡ तथा उनको शीश नवाया।

तÆपȆात भगवान ȳशव और माता पावµती कɡ कृपा पाकर वहƭ रहने लगे। इस Ēकार
आपको Ǔकार महेȈर का अथµ जानकर इस परम ´ान को ĒाËत करके सदा Ēभु के चरणǂ
का ×मरण करना चाȱहए। वे कÒयाणकारी ȳशव ही भȳǣ और मुȳǣ के दाता हƹ। हे मुȱनȈरो!
मƹने आपको सबकुछ बता Ȱदया। यह कहकर वे बȰďकाĜम को चले गए।

।। Ĝीकैलाश संȱहता संपूणµ ।।





।। ॐ नमः ȳशवाय ।।

Ĝीवायवीय संȵहता (पूवाµȁµ)



Ēथम अÉयाय
पुराणǂ और ȱवȁावतार का वणµन

ȅास जी कहते हƹ—जो जगत कɡ सृȱȌ, पालन और संहार करने वाले हƹ,
उन भगवान शंकर को मƹ Ēणाम करता Ɣं। ȵजनकɡ शȳǣ अȱǼतीय है, जो
संसार कɡ हर व×तु मƶ ȱवȁमान हƹ अथाµत सवµȅापक हƹ, उन ȱवȈकताµ,
अȱवनाशी भगवान ȳशव कɡ मƹ शरण मƶ Ɣं।

जब गंगा-यमुना और सर×वती के संगम ×थल Ēयाग मƶ नैȲमषारÅय मƶ ऋȱषगणǂ ने य´
का अनुȎान ȱकया तब ȅास मुȱन के पुč सूत जी उस ×थान पर गए थे। उÊहƶ वहां देखकर
मुȱन Ēसȃ हो गए। उÊहƶ यथायो¹य आसन पर बैठाकर उनका सÆकार और पूजन ȱकया।
ऋȱषगण बोले—हे सवµ´ सूत जी! आप महɉषɞ ȅास जी के ȳशÖय होने के कारण सब
कथाǓ और रह×यǂ को जानते हƹ। हम पर कृपा करके हमƶ भी Ȱदȅ कथा सुनाइए।

ऋȱषगण कɡ Ēाथµना सुनकर सूत जी ने मन ही मन भगवान ȳशव एवं देवी पावµती का
×मरण ȱकया, ȱफर बोले—हे ऋȱषगण! अब मƹ आपको पुराणǂ के Ēकट होने का वृǶांत
सुनाता Ɣं। Ȉेत कÒप मƶ वायुदेव Ǽारा कहे गए वचन ही Êयास स ेपूणµ व शा×čǂ से शोȴभत
होकर पुराण कह ेजाते हƹ। चार वेद, छः शा×č, मीमांसा, Êयाय, धमµशा×č एवं पुराण आȰद
चौदह ȱवȁाए ंहƹ। आयुवƷद, धनुवƷद, गंधवµवेद और अथµशा×č से Ȳमलकर ये अǫारह हो जाती
हƹ। देवाȲधदेव भगवान ȳशव ही इन अǫारह ȱवȁाǓ के उÆपादक हƹ।

संसार कɡ उÆपȳǶ के समय सवµĒथम ĔȒाजी उÆपȃ Ɠए ȵजÊहƶ ये अǫारह ȱवȁाए ंĒदान
कɤ। उनकɡ र³ा के ȳलए ȱवÖणु को शȳǣ Ēदान कɡ। ĜीȱवÖणु जी ĔȒा कɡ र³ा करने वाले
मÉय पुč हƹ। ĔȒा के चार मुखǂ स ेचार वेद उÆपȃ Ɠए। तÆपȆात उनके चार मुखǂ से शा×č
उÆपȃ Ɠए। ĔȒाजी के मुख से उÆपȃ Ɠए इन शा×čǂ को पढ़ना अÆयंत कȰठन है। इसȳलए
मनुÖयगणǂ को वेदǂ और शा×čǂ का ´ान Ēदान करने हेतु भगवान ȳशव कɡ कृपा से Ǽापर
युग मƶ Ĝीहȯर ȱवÖणु के ƞप मƶ ȅास जी अवतȯरत Ɠए। उÊहǂने Ǽैपायन नाम से Ǽापर मƶ
जÊम ȳलया और वेद ȅास नाम से जगĒȳसǽ Ɠए। उÊहǂने सभी पुराणǂ कɡ रचना कɡ। सं³ेप
मƶ उÊहǂने चार लाख Ȋोकǂ कɡ रचना कɡ।

ĔȒ, पद ्म, ȱवÖणु, ȳशव, भागवत, भȱवÖय, नारद, माकµ Åडेय, अȷ¹न, ĔȒवैवतµ, ȿलɞग,
वराह, बामन, कूमµ, मÆ×य, गƝड़, ĔȒाÅड, ×कंद आȰद कुल अǫारह पुराण हƹ। ȳशव पुराण के
धमµ तथा ȱवȲध के अनुसार पूजन एवं आराधना स ेसब मनुÖय तथा देवताǓ को ȳशवलोक
कɡ ĒाȷËत होती है।



Ơसरा अÉयाय
ĔȒाजी से मुȱनयǂ का Ēȋ पूछना

सूत जी बोले—हे ऋȱषयो! वराह कÒप मƶ ऋȱषगणǂ के मÉय ȱववाद Ȳछड़ गया ȱक परĔȒ
कौन है? जब इस बात का ȱनणµय न हो सका तब सब ĔȒाजी के पास गए। उÊहǂने ĔȒाजी
को Ēणाम करके उनकɡ ×तुȱत आरंभ कर दɟ। तब ĔȒाजी ने उनसे पूछा, हे ऋȱषगण!
आपके यहां आने का ·या Ēयोजन है?

ĔȒाजी के Ēȋ को सुनकर ऋȱषगण बोल—ेहे ĔȒाजी! हम संदेह ƞपी अ´ान के अंधेरे
मƶ पड़ गए हƹ। इसȳलए हम सब बƓत ȅाकुल हƹ। हम पर कृपा करके हमारे संदेह को Ơर
करƶ। हम सब यह जानना चाहते हƹ ȱक अȱवनाशी, ȱनÆय, शुǽ ȲचǶ ×वƞप परĔȒ परमाÆमा
कौन है? अपनी लीला से संसार को रचकर इस संसार का सृȱȌकताµ, पालनकताµ और
संहारकताµ कौन है?

ऋȱषगणǂ का यह Ēȋ सुनकर ĔȒाजी ने ȱčलोकɡनाथ कÒयाणकारी देवाȲधदेव महादेव
जी का ×मरण करके उÊहƶ बताया।



तीसरा अÉयाय
नैȲमषारÅय कथा

ĔȒाजी बोले—हे ऋȱषयो! ȵजसने ĔȒा, ȱवÖणु और Ɲď सȱहत पूरे संसार को रचा है,
ȵजनकɡ कृपाơȱȌ पाकर संसार के सभी Ēाणी भयमुǣ हो जाते हƹ, जो सब इंȰďयǂ के मूल हƹ,
ȵजनकɡ कृपा स ेमुझे Ēजापȱत पद ĒाËत Ɠआ है, जो सब पर शासन करने वाले हƹ, ȵजनकɡ
कृपा से सूयµ, चंď, अȷ¹न, ȱबजली सȱहत पूरा संसार Ēकाȳशत होता है, वे परम ĔȒ और कोई
नहƭ, ×वयं ȳशव ही हƹ। इनकɡ अनंत मȱहमा को कोई नहƭ जान सकता।

ȱčलोकɡनाथ, कÒयाणकारी भगवान ȳशव ही ȱनपुण, उदार, गंभीर, माधुयµ, मकरंद से
सभी Ēाȴणयǂ के ×वामी और अद ्भुत लीला करने वाले हƹ। उÊहǂने ही इस संसार को उÆपन
ȱकया है। Ēलय काल मƶ ही वे सारे ĔȒाÅड को अपने अधीन कर अपने मƶ ȱवलीन कर लेते
हƹ। भगवान ȳशव का स¼चे मन से पूजन और आराधन करने वाल ेको Ēभु का दशµन ĒाËत
होता है।

भगवान ȳशव के तीन ƞप हƹ—×थूल, सूÛम और सूÛम स ेसूÛम। ×थूल ƞप को देवता,
सूÛम ƞप को योगीजन और तीसरे अथाµत अÆयंत सूÛम ƞप को ȳशवजी के परम भǣ और
ȳशव ěत का उǶम पालन करने वाले ही देख सकते हƹ। धमµ का ȱवशेष ´ान हो जाने पर
अधमµ का नाश हो जाता है और ȱफर ȳशवजी कɡ अचल भȳǣ ĒाËत हो जाती है। भगवान
ȳशव कɡ कृपा से कमµ के बंधनǂ से मुȳǣ Ȳमल जाती है तथा मनुÖय ȳशव धमµ मƶ ĒवृǶ हो
जाता है। धमµ दो Ēकार का होता है—गुƝ अपेȴ³त तथा गुƝ अनपेȴ³त। गुर अपेȴ³त धमµ
Ǽारा ही ȳशव धमµ मƶ ĒवृǶ होकर ȳशव ´ान कɡ ĒाȷËत होती है और मनुÖय सांसाȯरक मोह-
माया को Æयागकर भाव साधन मƶ लग जाता है। तÆपȆात ´ान और Éयान से युǣ होकर
मनुÖय योग मƶ ĒवृǶ हो जाता है। योग से भȳǣ, भȳǣ स ेȳशवजी कɡ कृपा और उनकɡ कृपा
से संसार से मुȳǣ Ȳमल जाती है। तब मनुÖय ȳशवधाम एवं ȳशवपद को ĒाËत कर लेता है।

इसȳलए ऋȱषगण आप सबको मन और वाणी को शुǽ करके परमाÆमा ȳशव के Éयान मƶ
लग जाना चाȱहए। य´ǂ और मंčǂ Ǽारा आवाहन करने से वायुदेव आपके पास आएगें, उसी
से तुÏहारा कÒयाण होगा। ȱफर आप सब पȱवč वाराणसी नगरी मƶ चल ेजाना ·यǂȱक वहƭ
पर ȱपनाकधारी ȳशव देवी पावµती जी के साथ ȱवराजमान हƹ।

इस समय मƹ मनोमय चþ को छोड़ रहा Ɣं। इस चþ कɡ नेȲम जहां टूटे उसी ×थान पर
आप महाय´ आरंभ करना। यह कहकर ĔȒाजी ने ȳशवजी का ×मरण करते Ɠए सूयµ के
समान चमकते Ȱदȅ अलौȱकक चþ को फƶ क Ȱदया। सब ऋȱषयǂ ने ĔȒाजी को Ēणाम कर
चþ के पीछे चलना आरंभ कर Ȱदया। वह चþ बƓत Ơर चलकर एक बड़ी ȳशला स ेटकराया
और उसकɡ नेȲम टूट गई। तब वही ×थान नैȲमषारÅय नाम से ȱव¸यात Ɠआ। ऋȱषगणǂ ने
उसी ×थान पर महाय´ करने कɡ दɟ³ा Āहण कɡ।



एक समय कɡ बात है राजा पुƝƝवा रानी उवµशी के साथ ȱवहार करता Ɠआ उस ×थान पर
पƓंचा। पुƝƝवा अǩारह समुď Ǽɟपǂ का ×वामी होते Ɠए भी उस भूȲम को पाने के ȳलए ललचा
गया। मोȱहत होकर वह उस भूȲम को उनसे छɟनने लगा। तब मुȱनगण ने þोध मƶ राजा पर
कुशा का Ēहार ȱकया और राजा को मार ȱगराया। इसी भूȲम खंड पर ĔȒाजी ने सृȱȌ कɡ
रचना कɡ थी। इस भूȲम खÅड को पाकर ऋȱषगण बƓत Ēसȃ और आनंȰदत Ɠए।



चौथा अÉयाय
वायु आगमन

सूत जी बोल—ेऋȱषगण! उन भा¹यशाली ऋȱषयǂ ने नैȲमषारÅय ³ेč मƶ भगवान ȳशव को
Ēसȃ करने के ȳलए दस हजार वषµ तक य´ ȱकया। तब ĔȒाजी से Ēेȯरत होकर वायुदेव ने
उÊहƶ दशµन Ȱदए। उÊहƶ अपने सामने पाकर ऋȱषगण बƓत Ēसȃ Ɠए। ऋȱषगण ने वायुदेव को
उǶम आसन देकर उनका बƓत आदर सÆकार ȱकया।

वायुदेव बोल—ेऋȱषगण! भगवान ȳशव कɡ परम कृपा से आपका य´ ȱनबाµध गȱत से
चल रहा ह।ै कोई रा³स अथवा महादैÆय य´ मƶ ȱवºन नहƭ कर रहा है। ȱफर भी, ·या आपको
इस य´ मƶ कोई कȌ Ɠआ है? आपने शा×č-×तोč से देवताǓ और ȱपतृ कमǄ से ȱपतरǂ को
पूजकर य´ को ȱवȲध-ȱवधान से पूणµ कर ȳलया है?

तब वायुदेव के इन Ēȋǂ का उǶर देते Ɠए ऋȱषगण बोल—ेहे वायुदेव! हमने अपने अ´ान
ƞपी अंधकार को Ơर करने के ȳलए ĔȒाजी कɡ आराधना कɡ थी। तब उÊहǂने Ēसȃ होकर
हमƶ इस महाय´ को करने के ȳलए कहा था। उÊहǂने ही हमƶ ĔȒा, ȱवÖणु, Ɲď एवं देवǂ के
×वामी परĔȒ परमेȈर, कÒयाणकारी भगवान ȳशव को Ēसȃ करने के ȳलए ȳशव मंč जपने
कɡ आ´ा दɟ थी। आपके शुभागमन के ȱवषय मƶ भी ĔȒाजी ने बताया था। आपने यहां
पधारकर हमारे महाय´ को पूणµ कर Ȱदया। आपके दशµन पाकर हम सबका जीवन सफल
Ɠआ और हम सब कृताथµ Ɠए।



पांचवां अÉयाय
ȳशवतÆव वणµन

ऋȱष बोले—हे वायुदेव! आप हम सबको यह बताए ंȱक आपको यह ईȈरीय ´ान कैसे
ĒाËत Ɠआ है? ȵजनका जÊम अभी तक अĒकट है, ऐसे ĔȒाजी स ेआपने ȳशव भाव को
कैस ेĒाËत ȱकया? Ēभु! हमारी इस ȵज´ासा को शांत करƶ और हमƶ ´ान Ēदान करƶ।

ऋȱषगण के वचन सुनकर वायुदेव बोले—हे ऋȱषगण! इ·कɡसवƶ Ȉेत ƞप नामक कÒप
मƶ ĔȒाजी ने ĔȒाÅड कɡ रचना करने के ȳलए भगवान ȳशव को Ēसȃ करने हेतु कठोर
तप×या कɡ। तब उनकɡ कठोर तप×या से Ēसȃ होकर कÒयाणकारी ȳशव ने उÊहƶ अपने
×वƞप के दशµन Ȱदए। तÆपȆात उÊहƶ परम ȳशव तÆव ´ान का उपदेश Ȱदया। अपनी तप×या
के Ēभाव स ेही मुझे ĔȒ´ान कɡ ĒाȷËत Ɠई है।

सवµĒथम मुझे पशु पाशपȱत सं´क ´ान ĒाËत Ɠआ। इस ´ान को व×तु ȱवनाशक माना
जाता है। चेतन और Ēकृȱत दोनǂ का नायक ´ान ही है। पशु, पाश एवं पȱत को तÆव´ कहते
हƹ। ³र Ēकृȱत, अ³र पुƝष और इन दोनǂ का Ēेरक परमेȈर है। Ēकृȱत माया है। माया ही
महेȈर कɡ परम शȳǣ है। जीव अपने कमǄ का फल भोगने के ȳलए ही माया स ेआ¼छाȰदत
रहता है।

ऋȱष बोले—हे वायुदेव! कालाȰद ·या है? उसका कमµ व फल ·या है? भोग ȱकसे कहते
हƹ और भोग के साधन ·या हƹ? वायुदेव बोल—ेऋȱषगण! कला, ȱवȁा, राग, काल और
ȱनयȱत का भोǣा मनुÖय है। हमारा शरीर ही भोग का साधन है। जब ȳशवभȳǣ कɡ भावना
Ēबल होती है, तब मनुÖय ȳशव ×वƞप हो जाता है। ȱवȁा ´ान बढ़ाती है, राग को कला
बढ़ाती ह।ै सुख-Ɵख से मोȱहत होकर आÆमा सÆव, रज और तम गुणǂ को भोगती है।
पंचभूत, पंचतÊमाčा, पंच ´ानƶȰďय, पंच कमƸȰďय Ēधान बुȵǽ, मन अहंकार ȱवकारयुǣ है।
ĜेȎ पुƝषǂ ने आÆमा को ȴभȃ माना है। मनुÖय अपने कमǄ का ही फल भोगता है।

ईȈर सवµ´ और अगोचर है। वह ही अंतयाµमी कहलाता है। शरीर तो Ɵखǂ कɡ खान है।
वह नȈर है और नȌ हो जाता है। संसार मƶ आकर वह जÊम-मरण के चþ मƶ घूमता रहता है।
आÆमा कभी नहƭ मरती, वह अमर है। आÆमा एक के बाद Ơसरा शरीर धारण कर लेती है।
जीवाÆमा ´ानहीन होने के कारण सुख-Ɵख भोगने के ȳलए ×वगµ और नरक मƶ जाती है।



छठवां अÉयाय
ȳशव तÆव ´ान वणµन

ऋȱष बोले—हे वासुदेव! पशु और पाश के ×वामी कौन हƹ? तब ऋȱषगणǂ का Ēȋ सुनकर
वायुदेव बोले—हे ऋȱषयो! पशु और पाश के ȱनवारक परमेȈर हƹ। परमेȈर सवµȅापक है।
उसने ही संसार का ȱनमाµण ȱकया है। ईȈर कɡ Ēेरणा से ही जीव संसार मƶ जÊम लेता है।
परमाÆमा ही सबका कताµ है। ȵजस Ēकार अंधे मनुÖय को कुछ Ȱदखाई नहƭ देता, उसी Ēकार
मनुÖय भी परमेȈर को नहƭ देख पाता। पशु एवं पाश को जब ´ान ĒाËत होता है तो
ĔȒ´ाȱनयǂ को मुȳǣ Ȳमल जाती है।

परमेȈर महा´ानी और मायावी हƹ। वह सारे संसार को अपने अधीन कर लेते हƹ। वही
संसार कɡ सृȱȌ, पालन और संहार करने वाल ेहƹ। ȱčलोकɡनाथ देवाȲधदेव भगवान ȳशव ही
परमेȈर हƹ। उÊहǂने ही आकाश और पृÇवी कɡ रचना कɡ है। उÊहǂने ही सभी जीवǂ एवं
देवताǓ को रचा है। अतः वे ही पुराण पुƝष हƹ। अपनी अपार अलौȱकक शȳǣ स ेउÊहǂने पूरे
ȱčलोक कɡ रचना कɡ और उसका पालन करते हƹ तथा समय आने पर इसका ȱवनाश भी
×वयं कर देते हƹ।

संसार ƞपी वृ³ के दो पǶे हƹ—जीवाÆमा और परमाÆमा। जीवाÆमा अपने कमµ के फल
को भोगती है और परमाÆमा उसका लेखा-जोखा रखते हƹ। परमाÆमा का Ēकाश एवं तेज
चारǂ ओर फैला Ɠआ है। गुȓोपȱनषद के अनुसार परĔȒ को जानने वाला मनुÖय जÊम-मरण
के बंधनǂ से मुǣ हो जाता है। इसȳलए सदाȳशव कɡ भȳǣ कर मो³ ĒाȷËत कɡ इ¼छा करनी
चाȱहए। वे कÒयाणकारी सदाȳशव ही सब कामनाǓ को पूरा करने वाले हƹ। उनके
अमृतƞपी ´ान के ȱबना मुȳǣ संभव नहƭ है। अतः सवµ ȅापक सवƷȈर ȳशव का ही Éयान
और ×मरण करना चाȱहए।



सातवां अÉयाय
काल-मȱहमा

ऋȱष बोले—हे देव! इस ȱवȈ कɡ सृȱȌ, पालन और संहार ƞपी चþ के ȱनरंतर चलने से
ही जीव कɡ उÆपȳǶ एवं ȱवनाश होता है। हमƶ इस काल को अपने अधीन रखने वाले के ȱवषय
मƶ बताइए।

तब ऋȱषगणǂ के Ēȋ का उǶर देते Ɠए वायुदेव बोल—ेहे मुȱनयो! ȵजस काल के ȱवषय मƶ
आप जानना चाहते हƹ, वह भगवान ȳशव का ही तेज और Ȱदȅ ƞप है। काल को कालाÆमा
नाम से भी जाना जाता है। इस चराचर जगत मƶ कोई भी काल के सामने Ɲकावट नहƭ डाल
सकता। ȱčलोकɡनाथ कÒयाणकारी भगवान ȳशव कɡ अंशांश शȳǣ ही इस कालाÆमा मƶ कायµ
कर रही है। इस काल शȳǣ ने पूरे ȱवȈ को अपने अधीन कर रखा है। यह काल ȳसफµ
भगवान ȳशव के ही अधीन है ·यǂȱक इसमƶ ×वयं ȳशव-शȳǣ ȱवȁमान है।

इस काल को रोक पाना ȱकसी के वश मƶ नहƭ है। कोई इसका उÒलंघन नहƭ कर सकता।
अपनी अथाह बल शȳǣ के कारण ही यह ȱčलोक पर अपना अखंड रा¾य कर रहा है।
भगवान ȳशव कɡ शȳǣ से ही यह सब जीवǂ को उनके सुख-Ɵख का फल देता है।

काल के अनुसार ही वायु, धूप, ठंड और मेघ Ǽारा जल Ēदान करता है। समय पर सूयµदेव
अपनी तेज ȱकरणǂ से जगत को तृËत करते हƹ, खेतǂ मƶ अȃ पैदा करते हƹ तथा फल-फूल
Ēदान करते हƹ। जब मनुÖयगण इस काल तÆव को भली-भांȱत समझ लेते हƹ, तब उÊहƶ
परमेȈर ȳशव के दशµन ĒाËत होते हƹ। काल के ×वƞप को जान लेने पर ही ȳशवकृपा से काल
का अȱतþमण ȱकया जा सकता है। इस ेही तो अमरता कहते हƹ, यही मुȳǣ है।



आठवां अÉयाय
ȱčदेवǂ कɡ आयु

ऋȱषगण बोले—हे वायुदेव! अब आप हम पर कृपा करके आयु का पȯरमाण और सं¸या
के बारे मƶ बताइए। वायुदेव बोल—ेहे ऋȱषगण! Ēलय काल आने तक कɡ अवȲध ही पूणµ
काल कɡ अवȲध है। पंďह ȱनमेष कɡ काȎा होती है। तीस काȎाǓ का एक मुƔतµ अथाµत
Ȱदन-रात, पंďह Ȱदन-रातǂ का एक प³ होता है। इस Ēकार महीने मƶ दो प³—शु·ल प³
और कृÖण प³ होते हƹ। ȱपतरǂ के Ȱदन और रात þमशः शु·ल प³ और कृÖण प³ होते हƹ।
छः महीने का एक अयन होता है। दो अयन पूरे होने पर एक वषµ पूरा हो जाता है। मनुÖयǂ का
एक वषµ देवताǓ के एक Ȱदन और रात के बराबर होता है। मनुÖयǂ कɡ एक अयन के दȴ³ण
होने पर दȴ³णायन अथाµत देवताǓ कɡ रात और उǶर होने पर उǶरायण अथाµत देवताǓ
का Ȱदन होता है।

इस Ēकार मनुÖयǂ के तीन सौ आठ वषµ पूरे दोने पर देवताǓ का एक वषµ पूरा होता है।
देवताǓ के वषǄ स े युगǂ कɡ गणना होती है। सतयुग, čेतायुग, Ǽापरयुग और कȳलयुग
नामक चार युग कहे गए हƹ। इसमƶ सतयुग देवताǓ के चार सहĞ वषǄ का होता है। ȵजसमƶ
चार सौ वषµ संÉया तथा चार सौ वषµ संÉयांश के होते हƹ। čेता युग मƶ तीस हजार वषµ, Ǽापर मƶ
दो हजार वषµ और कȳलयुग मƶ एक हजार वषµ होते हƹ। चारǂ युगǂ के एक हजार वषµ बीतने पर
एक कÒप पूरा होता है। इकहǶर चतुयुµगी का एक मÊवंतर होता है। ĔȒाजी का एक Ȱदन
एक कÒप के बराबर होता है। आठ हजार वषǄ का एक वषµ और आठ हजार वषǄ का एक
युग होता है। हजारǂ वषǄ का एक सवन बनता है। ĔȒाजी कɡ आयु तीस हजार सवन का
समय बीतने पर पूरी हो जाएगी। इस Ēकार, ĔȒाजी कɡ पूरी आयु Ĝीहȯर ȱवÖणु के एक Ȱदन
के बराबर है। Ĝीहȯर ȱवÖणु कɡ आयु Ɲď के एक Ȱदन के बराबर मानी गई है। Ɲď कɡ आयु
पूरी होने पर ही काल कɡ गणना पूरी होती है। ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव कɡ कृपा से ही
पांच लाख चालीस हजार वषǄ कɡ उनकɡ आयु मƶ सृȱȌ का आरंभ से अंत हो जाता है परंतु
भगवान ȳशव अȱवनाशी हƹ। काल उनको अपने वश मƶ नहƭ कर सकता। ईȈर का एक Ȱदन
सृȱȌ कɡ उÆपȳǶ तथा रात उसका संहार होती है।



नवां अÉयाय
Ēलयकताµ का वणµन

वायुदेव बोले—ऋȱषगण! सबसे पहले परĔȒ से शȳǣ उÆपȃ Ɠई। वह शȳǣ माया
कहलाई और उससे ही Ēकृȱत पैदा Ɠई। भगवान ȳशव कɡ ही Ēेरणा से यह सृȱȌ उÆपȃ Ɠई।
इस सृȱȌ कɡ उÆपȳǶ अनुलोम और वृȱतलोम से इसका नाश होता है। यह जगत पांच कलाǓ
से पूणµ एवं अĒकट कारण ƞप है। इसके मÉय मƶ आÆमा अनुȲȎत है।

ȱčलोकɡनाथ देवाȲधदेव महादेव ȳशव ही सवµ´, सवµशȳǣमान, सवƷȈर और अनंत हƹ। वे
सदाȳशव ही सृȱȌ कɡ रचना, पालन और संहार करते हƹ। सृȱȌ के आरंभ से समाËत होने तक
ĔȒाजी के सौ वषµ पूरे होते हƹ। ĔȒाजी कɡ आयु के दो भाग Ēथम पȯरǽ और ȱǼतीय पȯरǽ
हƹ। इनकɡ समाȷËत पर ĔȒाजी कɡ आयु पूरी हो जाती है। उस समय अȅǣ आÆमा अपने
मÉय कायµ को Āहण कर लेती है। अȅǣ मƶ समावेश होने पर उÆपȃ ȱवकार का संहार करने
के ȳलए Ēधान तथा पुƝष धमµ सȱहत रहते हƹ।

सÆवगुण एवं तमोगुण से ओत-Ēोत दोनǂ Ēकृȱत पुƝष ȅाËत हƹ। जब ये दोनǂ गुणǂ मƶ
समान हो जाते हƹ तो अंधकार के कारण अलग नहƭ हो पाते। तब शांत वायु Ǽारा ȱनȆल
होता है। अȱǼतीय ƞपधारी महेȈर अपनी माहेȈर ƞप राȱč का सेवन करते हƹ। Ēातःकाल
मƶ महेȈर अपनी योग शȳǣ Ǽारा Ēकृȱत पुƝष मƶ ĒȱवȌ हो जाते हƹ। तब वे दोनǂ मƶ ³ोभ
उÆपȃ कर देते हƹ। तब उनकɡ आ´ा से चराचर जगत मƶ सभी Ēाȴणयǂ कɡ उÆपȳǶ होती है।



दसवां अÉयाय
सृȱȌ रचना वणµन

सवµĒथम ईȈर कɡ Ēेरणा से पुƝष ƞप मƶ अȲधȲȎत अȅǣ, बुȵǽ व ȱवकार उÆपȃ Ɠए।
उसके पȆात सवµƞप Ɲď, ȱवÖणु और ĔȒा नामक तीन देवताǓ कɡ उÆपȳǶ Ɠई। इनका
मु¸य कायµ सृȱȌ का सृजन, पालन और संहार है। ये ईȈरÆव युǣ हƹ। एक कÒप समाËत होने
पर जब Ơसरा कÒप आरंभ Ɠआ तब सवƷȈर ȳशव ने सबको सृȱȌ के कायµ सǅपे।

ये तीनǂ देवता एक-Ơसरे से पैदा होकर एक-Ơसरे को धारण करते हƹ। ĔȒा, ȱवÖणु और
Ɲď एक-Ơसरे का अनुसरण एवं Ēशंसा करते हƹ। Ēधान से Ēथम वृȵǽ, ¸याȱत, बुȵǽ एवं
महÆव पैदा Ɠए। ³ोभ से तीन Ēकार के अहंकार उÆपȃ Ɠए। अहंकार से पांच महाभूत
तÊमाčा इंȰďयां पैदा ƓǍ। सÆवगुण से साȷÆवक तÆव कɡ उÆपȳǶ Ɠई। तमोगुण अहंकार पांच
महाभूत पंचतÊमाčा से उÆपȃ ¹यारहवां मन गुण से दो Ēकार का होता है। Ēाȴणयǂ मƶ दो
Ēकार के गुण होते हƹ। सम×त Ēाȴणयǂ मƶ आȰद भूत होता है। उससे आकाश व आकाश से
×पशµ गुण कɡ उÆपȳǶ होती है। ×पशµ गुण स ेवायु, वायु से ƞप गुण, ƞप से तेज, तेज स ेरस
गुण, रस स े गंध गुण व गंध स े पृÇवी कɡ उÆपȳǶ होती है। ȱफर इन पंचमहाभूतǂ से सारा
संसार ȱनɊमɞत होता है।

महदाȰदक से एक ȱवशेष अंड कɡ उÆपȳǶ होती है। तब ĔȒ उस अंड मƶ वृȵǽ पाकर ĔȒा
नाम से ³ेč´ हो जाता है। यही सवµĒथम शरीरधारी पुƝष है। ये तीनǂ गुणǂ को अपने अधीन
रखते हƹ। इÊहƭ तीन गुणǂ के कारण वे अपने शरीर के तीन ȱवभाग कर देते हƹ। सृȱȌ कायµ मƶ
ĔȒा, पालन मƶ ȱवÖणु एवं संहार कायµ मƶ Ɲď कायµ करते हƹ। उस ȱवराट नायक का गभµ बंधन
सुमेƝ पवµत स ेहोता है। समुď का जल उसका गभाµशय है एवं इस अंड मƶ लोक ȱनवास करते
हƹ। इन लोकǂ मƶ सूयµ, चंď, न³č, वायु का ȱनवास है। जल इस अंडे को ढक कर रखता है।
जल से दस गुना तेज, तेज से दस गुना वायु, वायु से दस गुना आकाश उस आȰदभूत को
ढककर रखता है। ȱफर महतÆवाȰद, महतÆवाȰद को Ēकृȱत चारǂ ओर से ढके रहती है। इन
सात आवरणǂ मƶ अंड रहता है।

इस Ēकार ये आठ Ēकृȱतयां हƹ। अȅǣ Ǽारा ही संपूणµ संसार ȱनɊमɞत Ɠआ है और उसी
मƶ ȱवलय भी हो जाता है। काल के अधीन गुण भी सम और ȱवषम होते हƹ। गुणǂ कɡ कमी
अथवा ȱवशेषता होने पर सृȱȌ कɡ रचना होती है और इनका समानÆव होने पर Ēलय हो
जाता है। ĔȒा कɡ यही योȱन है और यह अंड ही ĔȒा का ȱनȆयाÆमक ³ेč है। Ēकृȱत
सवµगाȲमनी है ȵजसमƶ सहĞ अंड रहते हƹ। उन अंडǂ मƶ चतुमुµख ȱवÖणु, ĔȒा एवं Ɲď को
Ēकृȱत रचती है। ये तीनǂ ȳशवजी कɡ समीपता पाकर Ȯ×थर रहते हƹ। ȅǣ से अȅǣ,
अȅǣ से अंड और अंड से ĔȒा उÆपȃ होकर संपूणµ लोक कɡ रचना करते हƹ। सृȱȌ कɡ
रचना और Ēलय काल मƶ उसका नाश तो परमेȈर कɡ लीला है।



¹यारहवां अÉयाय
सृȱȌ आरंभ का वणµन

ऋȱषगण बोल—ेहे वायुदेव! अब आप हम पर कृपा करके हमƶ मÊवंतर, कÒप व Ēȱत सगµ
के बारे मƶ बताइए। ऋȱषगणǂ कɡ Ēाथµना सुनकर वायुदेव बोल—ेसवµĒथम ĔȒा उÆपȃ होते
हƹ और उनके एक Ȱदन मƶ चौदह मÊवंतर पूरे हो जाते हƹ। मÊवंतर असं¸य हƹ। इस समय वराह
कÒप है ȵजसमƶ चौदह मÊवंतर हƹ। इनमƶ सात को ×वायंभुव और सात को सावɌणɞक नाम से
जाना जाता है।

Ēथम कÒप कɡ समाȷËत पर बƓत Ēलयकारी भयंकर हवा चली ȵजसने वृ³ǂ को उनके
×थानǂ से उखाड़ फƶ का। उस समय तीनǂ देवताǓ के बीच मƶ अȷ¹न देवता Ēकट Ɠए। उÊहǂने
अȷ¹न से सबकुछ जला Ȱदया। तÆपȆात जले Ɠए पृÇवी के भाग को वषाµ के जल मƶ डुबो
Ȱदया। जब ĔȒाजी ने देखा ȱक संसार पानी मƶ डूब गया है और संपूणµ ĔȒाÅड नȌ हो गया
है। चारǂ ओर अथाह जल Ȱदखाई पड़ रहा है। तब वे भी सुखपूवµक जल मƶ सो गए।

जब सृȱȌ का आȰदकाल होता है, उस समय Ĝुȱतयां ईȈर को जगाती हƹ। तब योगȱनďा मƶ
सोते Ɠए ȱčȰदशाȲधपȱत ĔȒा ƞप परमेȈर ȳशव कɡ सब देवता हाथ जोड़कर ×तुȱत करते Ɠए
उनसे जागने कɡ Ēाथµना करते हƹ। उस समय सबकɡ Ēाथµना और ×तुȱत से जागकर परमेȈर ने
योगȱनďा का Æयाग ȱकया और जल शÐया पर बैठकर चारǂ ओर देखने लगे। जब उÊहƶ पृÇवी
के जल मƶ डूबने के बारे मƶ ´ात Ɠआ तब उÊहǂने वराह ƞप का ×मरण ȱकया।

ȱफर वराह ƞप धारण करके उÊहǂने समुď को झकझोरा और पृÇवी को वापस लाने के
ȳलए जल के बीच से अंदर चले गए। यह देखकर Ēसȃ देवता उन पर फूलǂ कɡ वषाµ करने
लगे।



बारहवां अÉयाय
सृȱȌ वणµन

वायुदेव बोले—हे ऋȱषगण! ĔȒाजी को सृȱȌ कɡ Ⱦचɞता Ɠई और तपोमय मोह पैदा होने
से अंधेरा छा गया। उस समय आÆमा वाली सृȱȌ पैदा Ɠई। पर ऐसी सृȱȌ देखकर ĔȒाजी
ȅाकुल हो गए और उÊहǂने Ơसरी सृȱȌ कɡ रचना कɡ। यह सृȱȌ पȴ³यǂ कɡ थी और पैदा
होते ही कुमागµ पर पड़ गई। तब ĔȒाजी ने तीसरी बार साȷÆवक अथाµत देवताǓ कɡ सृȱȌ
कɡ रचना कɡ परंतु इस सृȱȌ स ेभी ĔȒाजी को संतोष नहƭ Ɠआ तब उÊहǂने मानव सृȱȌ का
ȱनमाµण ȱकया। यह सृȱȌ सुंदर और रजोगुण वाली थी।

ĔȒाजी Ǽारा रȲचत Ēथम सृȱȌ महत्, Ơसरी भूत सृȱȌ, तीसरी वैकाȯरक इंȰďय Ēाकृȱतक
सृȱȌ कहलाई। चौथी सृȱȌ मु¸य, पांचवƭ वþ Ğोत, छठɠ ऊÉवµ Ğोत से देव सृȱȌ, सातवƭ
मानव सृȱȌ, आठवƭ सृȱȌ अनुĀह वाली, नौवƭ कुमार सृȱȌ कहलाई। सवµĒथम ĔȒाजी ने
सनक, सनंदन, सनातन, सनÆकुमार तथा ऋभु मानस पुč पैदा ȱकए। ये सभी योगमागµ गामी
Ɠए। इस Ēकार, जब सृȱȌ कɡ वृȵǽ न Ɠई तब Ɵखी होकर ĔȒाजी ने तप×या करनी आरंभ
कर दɟ परंतु जब बƓत समय बीत जाने पर भी कोई फल न Ȳमला तब ĔȒाजी þोȲधत हो
गए। þोधाȲध·य के कारण उनकɡ आंखǂ मƶ आंसू आ गए, ȵजससे भूत-Ēेत पैदा होने लगे।

यह सब देखकर Ɵखी ĔȒाजी ने देह Æयाग दɟ। तब ĔȒाजी को Ēसȃ करने हेतु भगवान
Ɲď उनके मुख स ेपैदा Ɠए। भगवान Ɲď ने अपने शरीर से ¹यारह ×वƞप पैदा कर Ȱदए और
उÊहƶ Ēजा रचने कɡ आ´ा दɟ। यह सुनकर सभी Ɲď रोते Ɠए वहां स ेभागने लगे। तÆपȆात
महेȈर ने ĔȒाजी को पुनजƮȱवत कर Ȱदया। ĔȒाजी ने Ɲď से Ēȋ पूछा ȱक आप कौन हƹ?
तब Ɲď बोले—मƹ ही परमĔȒ परमेȈर Ɣं और तुÏहारी इस सृȱȌ मƶ तुÏहारे पुč के ƞप मƶ
जÊमा Ɣं। अब आप अपनी इस सृȱȌ कɡ रचना को पूणµ कɡȵजए।

यह सुनकर ĔȒाजी बƓत Ēसȃ Ɠए, वे ȳशव नामाȌक का जाप करते Ɠए Ɲď कɡ ×तुȱत
करने लगे और Ēाथµना करने लगे ȱक सृȱȌ ȱनमाµण के कायµ मƶ आप मेरे सहायक बनƶ। जब
Ɲďदेव ने अपनी सहमȱत दे दɟ तब ĔȒाजी ने अपने मन मƶ मरीȲच आȰद बारह पुč पैदा
ȱकए। इनमƶ देवताǓ और ȱþयाÆमक महɉषɞयǂ के बारह वंश Ȳमले। तÆपȆात ĔȒा के मुख से
देवता, गले से ȱपतर, जांघǂ से दैÆय, गभµ से मानव, उप×थƶȰďय से रा³स पैदा Ɠए। ये ȱनशाचर
रा³स बलवान थे। ȱफर य´, भूत और गंधवµ कɡ उÆपȳǶ Ɠई। ĔȒाजी कɡ दोनǂ कांखǂ से
प³ी, व³ स ेअÊय प³ी, मुख स ेबकरी, पांव स ेघोड़े, हाथी, शलभ, मृग, ऊंट, ख¼चर, नेवले
आȰद ने जÊम ȳलया।

ĔȒाजी के पूवµ मुख स ेगायčी, दȴ³ण मुख से यजुवƷद, पȴȆम मुख स ेसामवेद, उǶर मुख
से अथवµवेद कɡ उÆपȳǶ Ɠई। ȱफर देह Ǽारा इनके अनेक भेद हो गए और ये अपने काम मƶ
लग गए। सब अपने कमǄ के अनुसार जÊम-मृÆयु के चþ मƶ पड़कर फल भोगने लगे। सभी



Ēाȴणयǂ के कमǄ के अनुसार उÊहƶ सुख, Ɵख, धन, आय-ȅय, संपȳǶ आȰद कɡ ĒाȷËत होती
है। युग एवं समय के अनुसार ही Ēाȴणयǂ के गुण, कमµ व ×वभाव होते हƹ।



तेरहवां अÉयाय
ĔȒा-ȱवÖणु कɡ सृȱȌ का वणµन

ऋȱष बोले—हे वायुदेव! सृȱȌ का आरंभ होने पर पहले महेȈर ĔȒा और ȱवÖणु को
उÆपȃ करते हƹ। ȱफर अपनी लीला के अनुसार संसार कɡ रचना करते हƹ ȱफर Ēलय आने पर
सबका ȱवनाश कर देते हƹ। इस अनुसार तो महेȈर ही सवµशȳǣमान हƹ ȱफर वे ĔȒाजी के पुč
ȱकस Ēकार हो सकते हƹ? कृपा कर हमारे इस संदेह को Ơर कɡȵजए।

ऋȱषयǂ के वचन सुनकर वायुदेव बोल—ेहे मुȱनयो! महेȈर ने इस सृȱȌ के ȱनमाµण, पालन
और संहार के ȳलए ĔȒा, ȱवÖणु और Ɲď को उÆपȃ ȱकया। यह सब तो उनकɡ लीलाए ंहƹ, जो
ȱक ȱवȴभȃ कÒपǂ मƶ बदलती रहती हƹ। ȱकसी कÒप मƶ ĔȒा ȱवÖणु और Ɲď को उÆपȃ करते
हƹ तो ȱकसी मƶ ȱवÖणु ĔȒा और Ɲď को Ēकट करते हƹ। ȱकसी कÒप मƶ तीनǂ एक-Ơसरे को
Ēकट करते हƹ।

मेघ वाहन कÒप मƶ Ĝीहȯर ȱवÖणु ने मेघ ƞप मƶ दस हजार वषǄ तक पृÇवी को धारण ȱकए
रखा। तब Ēसȃ होकर महेȈर ने ȱवÖणुजी को अȅय शȳǣ Ēदान कɡ। यह देखकर ĔȒाजी
के मन मƶ ईÖयाµ उÆपȃ हो गई। उÊहǂने ȱवÖणुजी को वहां स े भेज Ȱदया और ×वयं भगवान
महेȈर कɡ शरण मƶ पƓंच गए। महेȈर को Ēणाम करके उनकɡ ×तुȱत करने लगे और बोल—े
Ēभु! आपने ही अपने वाम अंग से ȱवÖणु और दȴ³ण अंग से मुझ ĔȒा को पैदा ȱकया है।
ȱफर हम दोनǂ शȳǣ और सामÇयµ मƶ ȴभȃ ·यǂ हƹ? ·या ȱवÖणु मुझस ेअȲधक आपके भǣ
हƹ? भगवन्! कृपा कर इस अंतर को Ơर करƶ।

ĔȒाजी कɡ Ēाथµना और ×तुȱत स ेĒसȃ होकर महेȈर ने उÊहƶ ȱवÖणुजी के समान शȳǣ
Ēदान कर दɟ। Ēसȃ होकर ĔȒाजी ȱवÖणुजी के पास पƓंचे। उस समय ȱवÖणु जी ³ीर सागर
मƶ योगȱनďा मƶ शयन कर रहे थे। ĔȒाजी ने उÊहƶ योगȱनďा से जगाने का बƓत ĒयÆन ȱकया,
परंतु वे न जागे। तब þोȲधत होकर ĔȒाजी ȱवÖणु जी कɡ शÐया मƶ चढ़कर उÊहƶ अपनी छाती
से लगाने लगे। उसी समय ȱवÖणुजी वहां से अंतधाµन हो गए। जब लÛमीजी को ȱवÖणुजी
कहƭ न Ȱदखाई Ȱदए तो वे भी अंतधाµन हो गǍ।

तब ĔȒाजी कɡ भृकुȰटयǂ के मÉय स े ȱवÖणुजी Ēकट हो गए और ȱफर उनमƶ ǼंǼ युǽ
होने लगा। यह सब भगवान ȳशव भी ȱबना Ēकट Ɠए देखने लगे परंतु जब ĔȒा-ȱवÖणु का
युǽ ȱकसी भी तरह समाËत नहƭ Ɠआ तब वे उन दोनǂ के मÉय Ēकट हो गए। ȳशवजी कɡ
कृपा से उन दोनǂ के þोध का ȱनवारण हो गया।



चौदहवां अÉयाय
Ɲď कɡ उÆपȳǶ

वायुदेव बोले—हे ऋȱषगण! जब ĔȒाजी ने ȱवȴभȃ कÒपǂ मƶ यह देखा ȱक मेरे Ǽारा
रȲचत इस सृȱȌ का ȱवकास नहƭ हो रहा है अथाµत वह बढ़ नहƭ रही है, तब वे बƓत Ɵखी Ɠए।
तब उनका Ɵख Ȳमटाने के ȳलए महेȈर कɡ इ¼छा से काल ×वƞप Ɲď भगवान ĔȒा के पुč के
ƞप मƶ जÊमे। ĔȒाजी कɡ Ēाथµना पर उÊहǂने ĔȒाजी Ǽारा रȲचत इस सृȱȌ का ȱव×तार करना
चाहा। ऐसा सोचकर Ɲďदेव ने अपने जटाधारी ×वƞप जैस ेअनेक Ɲď Ēकट कर Ȱदए। वे
सं¸या मƶ अȲधक होने के कारण पूरे ȱवȈ पर छा गए। वे सभी ƞप मƶ बƓत भयानक थे।

इन भयानक ×वƞप वाले Ɲďǂ का ƞप देखकर ĔȒाजी बƓत Ⱦचɞȱतत हो गए और हाथ
जोड़कर महेȈर से बोले—हे देवाȲधदेव! ये आप ·या कर रह े हƹ? हमƶ भयानक सृȱȌ कɡ
रचना नहƭ करनी है। हमƶ तो साधारण Ēजा कɡ रचना करनी है। जो पैदा होती रह ेऔर मरती
भी रहे।

ĔȒाजी के इन वचनǂ को सुनकर ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव हंसने लगे और बोले—
ĔȒाजी! मƹ तो ऐसी ही सृȱȌ कɡ रचना कर सकता Ɣं। यȰद तुÏहƶ यह नापसंद है तो तुम ×वयं
अपनी इ¼छा के अनुसार Ēजा कɡ रचना करो। यह कहकर कÒयाणकारी भगवान ȳशव सृȱȌ
कɡ रचना के कायµ से मुǣ होकर वहां से चले गए।



पंďहवां अÉयाय
ȳशव-ȳशवा कɡ ×तुȱत

वायुदेव बोल—ेहे ऋȱषगण! ȳशवजी के वहां से चल ेजाने के पȆात ĔȒाजी ने ×वयं सृȱȌ
कɡ रचना कɡ परंतु उस सृȱȌ मƶ Ēजा कɡ वृȵǽ नहƭ हो रही थी। सृȱȌ मƶ वृȵǽ न होती Ɠई
देखकर ĔȒाजी भी बƓत Ɵखी Ɠए। तब वे अपने आराÉय भगवान ȳशव और देवी ȳशवा कɡ
तप×या करने लगे।

ĔȒाजी कɡ कठोर तप×या स ेĒसȃ होकर ȳशवजी ने उÊहƶ दशµन Ȱदए। ĔȒाजी ने उÊहƶ
सृȱȌ मƶ Ēजा कɡ वृȵǽ न होने के ȱवषय मƶ बताया। भगवान ȳशव और देवी पावµती ने Ȳमलकर
उनकɡ सम×या का ȱनवारण ȱकया। ȳशवजी ने उÊहƶ अपने अǽµनारीȈर ×वƞप के दशµन
कराए। भगवान ȳशव के अǽµनारीȈर ×वƞप के दशµन कर ĔȒाजी कɡ Ēसȃता का कोई
Ȱठकाना न रहा। वे हाथ जोड़कर भगवान ȳशव-ȳशवा कɡ ×तुȱत करने लगे। ĔȒाजी बोले—हे
देवाȲधदेव भगवान ȳशव! हे जगदंबा मां पावµती! आप अमोघ लीलाए ंकरने वाले हƹ। आपका
वैभव ȱनराला है। मƹ आपकɡ शरण मƶ आया Ɣं। कृपा कर मुझ दɟन पर अपनी कृपाơȱȌ करƶ।
इस Ēकार ĔȒाजी भगवान ȳशव-ȳशवा कɡ अनेकǂ ×तोčǂ से ×तुȱत करने लगे।



सोलहवां अÉयाय
मैथुनी सृȱȌ कɡ उÆपȳǶ

वायुदेव बोल—ेहे ऋȱषगण! जब ĔȒाजी ने ȱवȴभȃ ×तोčǂ से ×तुȱत कɡ और भगवान
ȳशव-ȳशवा को Ēसȃ कर ȳलया तब ȳशवजी बोल—ेĔȒदेव! मƹ आपकɡ मनोकामना अवÕय
पूणµ कƞंगा। तब ȳशवजी ने अǽµनारीȈर ×वƞप से देवी महेȈरी को अलग कर Ȱदया।
सा³ात देवी जगदंबा को अपने सामने पाकर ĔȒाजी ने उनस ेĒाथµना कɡ।

ĔȒाजी बोले—हे देवी भगवती! मƹने मन Ǽारा देवताǓ और ऋȱषयǂ कɡ रचना कɡ परंतु
मेरे Ǽारा रȲचत सृȱȌ का ȱव×तार नहƭ हो रहा है। इसȳलए मƹ मैथुनी सृȱȌ रचना चाहता Ɣं। यह
तभी संभव हो सकता है, जब सृȱȌ मƶ नारी का भी अंश हो। मुझ पर कृपा कर आप मेरे पुč
Ēजापȱत द³ कɡ पुčी के ƞप मƶ जÊम लƶ और सृȱȌ को वृȵǽ Ēदान करƶ।

ĔȒाजी कɡ Ēाथµना से संतुȌ होकर देवी ने अपनी भृकुȰटयǂ के मÉय से एक शȳǣ उÆपȃ
कɡ। देवी ने उस शȳǣ को ĔȒाजी कɡ इ¼छा पूरी करने का आदेश Ēदान ȱकया और ×वयं
महेȈर जी मƶ समा गǍ। तब भगवान महेȈर अंतधाµन हो गए। इस Ēकार ĔȒाजी को
ĔȒƞप शȳǣ ĒाËत Ɠई। उस शȳǣ ने ĔȒाजी कɡ इ¼छा के अनुसार द³ के घर जÊम ȳलया।
तभी स ेमैथुनी सृȱȌ का आरंभ Ɠआ।



सčहवां अÉयाय
मनु कɡ सृȱȌ का वणµन

वायुदेव बोल—ेऋȱषगण! भगवान महेȈर कɡ कृपा से ĔȒाजी ने आधे शरीर स ेशतƞप
नामक नारी उÆपȃ कɡ और आधे से भुव मनु को पैदा ȱकया। उसी कÊया ने यश×वी मनु को
पȱत के ƞप मƶ पाया। इÊहǂने मैथुन Ǽारा ȱĒयěत, उǶानपाद नामक पुč एवं आþूȱत,
देवƔȱत, Ēसूȱत नामक कÊयाए ंपैदा कɤ। आþूȱत और ƝȲच के दȴ³ण और य´पुƝष नामक
दो पुč पैदा Ɠए और Ēसूȱत व द³ कɡ चौबीस कÊयाए ंƓǍ। ȵजनमƶ तेरह कÊयाǓ का ȱववाह
धमµ के साथ Ɠआ तथा अÊय का ȱववाह दशा, भृगु, मरीȲच, अंȱगरा, पुलह, कृतु, पुल×Æय,
अȱč, वȳशȎ एवं अȷ¹न के साथ Ɠआ।

ऊजाµ तीन ȱपतरǂ को समɉपɞत Ɠई। धमµ को तेरह पुčǂ कɡ ĒाȷËत Ɠई। द³ Ēजापȱत कɡ
पुčी के ƞप मƶ सती का जÊम Ɠआ और उसने देवाȲधदेव भगवान ȳशव को पȱत ƞप मƶ
पाया। अपने ȱपता के य´ मƶ पȱत का ȱनरादर देखकर उसने योगाȷ¹न मƶ अपने को भ×म कर
ȳलया। ȱफर पुनः ȱहमालय कɡ पुčी के ƞप मƶ जÊम लेकर ȳशवजी को ĒाËत ȱकया। भृगु ऋȱष
के दो पुč Ɠए व उन दोनǂ के हजारǂ पुč Ɠए। ये सभी भागµव वंशी कहलाए। ऋȱष मरीȲच को
पौणµमास नामक पुč कɡ ĒाȷËत Ɠई और इनका बƓत बड़ा वंश Ɠआ। इसी वंश मƶ कÕयप
ऋȱष पैदा Ɠए। अंȱगरा ऋȱष के दो पुč व चार पुȱčयां ƓǍ और उनकɡ बƓत सी संतानƶ ƓǍ।
पुल×Æय के अȷ¹न पुč पैदा Ɠए और इसी वंश कɡ संतानƶ पौल×Æय कहलाǍ। इसी Ēकार कदµम,
वालȶखÒय, अȱč एवं मुȱन वȳशȎ के सैकड़ǂ अरब सं¸या मƶ संतानƶ ƓǍ।

ĔȒाजी के मानस पुč Ɲď के पुč अȷ¹न को पावन, पवमान, शुȲच पुč Ɠए और इनके
उनचास पुč Ɠए। ये ȱनÆय, नैȲमȳǶक एवं काÏय होने के कारण Ɲď परायण हƹ। इसȳलए अȷ¹न
मƶ होम कɡ गई व×तु Ɲď देव को ĒाËत होती है। ȱपतृ वंश के वसंत आȰद छः ऋȱष ȱपतरǂ के
×थान हƹ। अȷ¹न×वंत, अ¾यवान और य¾वान बɉहɞषद है। ×वधा से मैना नामक पुčी Ɠई,
ȵजसका ȱववाह ȱगȯरराज ȱहमालय स ेƓआ। उनके मैनाक और þǅच नामक दो पुč एवं उमा
एवं पȱतत पावनी गंगा नामक दो पुȱčयां ƓǍ। भगवान Ɲď के शाप से चा³ुष मÊवंतर मƶ द³
Ēजापȱत इनके पुč Ɠए।

इस Ēकार मƹने धमµ आȰद के वंश का वणµन आपसे सं³ेप मƶ ȱकया।



अǫारहवां अÉयाय
द³ का शाप

वायुदेव बोल—ेहे ऋȱषगण! एक बार कɡ बात है सभी देवता और ऋȱष-मुȱन भगवान
ȳशव के दशµनǂ के ȳलए कैलाश पवµत पर गए। उस समय देवाȲधदेव महादेव जी देवी सती के
साथ ȿसɞहासन पर ȱवराजमान थे। उसी समय द³ भी अपनी पुčी स ेȲमलने के ȳलए कैलाश
पवµत पर पƓंचे परंतु देवी सती को अपने ȱपता के आगमन का Éयान नहƭ रहा। इसी कारण
द³ þोȲधत हो उठे और उÊहǂने महाय´ मƶ अपनी पुčी सती और भगवान ȳशव को आमंȱčत
नहƭ ȱकया।

देवɉषɞ नारद घूमते-घूमते कैलाश पर पƓंचे और देवी सती को उनके ȱपता के य´ के ȱवषय
मƶ बताया। उÊहǂने देवी सती को यह भी कहा ȱक द³ ने इस य´ मƶ सभी ऋȱष-मुȱनयǂ एवं
देवताǓ को आमंȱčत ȱकया, परंतु आपको और भगवान ȳशव को नहƭ बुलाया है।

यह सुनकर देवी सती को बƓत Ɵख Ɠआ। उÊहǂने भगवान ȳशव से अपने ȱपता Ǽारा ȱकए
जा रह ेय´ मƶ जाने कɡ आ´ा मांगी। ȳशव ने सती को बƓत समझाया ȱक ȱबना बुलाए उनका
अपने ȱपता के घर जाना भी ȅवहार कɡ ơȱȌ स ेउȲचत नहƭ है। लेȱकन सती ने तो वहां जाना
ठान ȳलया था। वह ȳशव का अपमान करने के ȳलए अपने ȱपता को भी दंȲडत करना चाहती
थी। तब वे अपने पȱत कɡ आ´ा लेकर नंदɟ पर सवार होकर अपने ȱपता के य´ मƶ पƓंचƭ।
य´ मƶ सती को देखकर उसके ȱपता को बƓत þोध आया। सती बोलƭ—हे ȱपताजी! मƹ
आपकɡ कÊया Ɣं। आपने मुझ ेय´ मƶ ·यǂ नहƭ बुलाया? मेरे पȱत ȳशव तो सबके ×वामी हƹ,
यह चराचर जगत उÊहƭ कɡ अनुकंपा से चलता है, उÊहƶ तो आपने पूछा भी नहƭ। आपने
उनका अपमान करके अ¼छा नहƭ ȱकया।

देवी सती के वचन सुनकर द³ अÆयंत þोȲधत होकर बोले—मेरी अÊय सभी कÊयाए ंव
उनके पȱत सुपाč एवं पूजनीय हƹ। सब देवता तथा ऋȱष-मुȱन भी पूजनीय हƹ। इसȳलए वे सब
य´ मƶ आमंȱčत ȱकए गए हƹ परंतु तुम और तुÏहारा पȱत इस य´ मƶ आने यो¹य नहƭ हो।

अपने ȱपता के ऐस े वचन सुनकर सती को बƓत Ɵख Ɠआ और वे बोलƭ—ȳशव Ƚनɞदा
सुनना ȳशवďोह करना है। मƹ अपने पȱत कɡ Ƚनɞदा नहƭ सुन सकती। यह कहकर उÊहǂने
योगाȷ¹न मƶ अपने शरीर को भ×म कर Ȱदया।

उधर, जब ȳशवजी को पता चला ȱक उनकɡ पÆनी का य´ मƶ अपमान Ɠआ है, तब उÊहǂने
द³ को शाप दे Ȱदया। उसी शाप के फल×वƞप चा³ुष मÊवंतर मƶ द³ Ēचेता के पुč के ƞप
मƶ जÊमे और द³ के अÊय जामाता वैव×वत मÊवंतर मƶ भी वƝण देहधारी के ƞप मƶ पैदा Ɠए।



उȃीसवां अÉयाय
वीरगण का य´ मƶ जाना

ऋȱषगण बोल—ेहे वायुदेव! Ēजापȱत द³ तो धमµ के कायµ मƶ लगकर महाय´ कर रहे थे।
ȱफर भगवान ȳशव ने उनका य´ ·यǂ भंग ȱकया? कृपा कर इस कथा को बताइए। तब
ऋȱषगणǂ कɡ ȵज´ासा शांत करने के ȳलए वायुदेव बोले—हे ऋȱषयो! ȱगȯरराज ȱहमालय कɡ
तप×या के फल×वƞप देवी जगदंबा ने उनके घर मƶ जÊम ȳलया और Ĝी पावµती का ȱववाह
भगवान ȳशव से हो गया।

Ēजापȱत द³ ने अȈमेध य´ का आयोजन ȱकया। उस य´ मƶ वसु, मƝद ्गण, अȴȈनी
कुमार, ȱपतर, आȰदÆय, ȱवÖणु आȰद सभी देवता एवं ऋȱष-मुȱनयǂ को आमंȱčत ȱकया परंतु
भगवान ȳशव को नहƭ बुलाया। जब परम ȳशव भǣ दधीȲच ने उस य´ मƶ ȳशवजी को
उपȮ×थत नहƭ देखा, तब उÊहƶ ´ात Ɠआ ȱक ȳशवजी को ȱनमंȱčत नहƭ ȱकया गया है। वे
þोȲधत होकर बोले—इस य´ मƶ जगत के ×वामी भगवान ȳशव को ·यǂ आमंȱčत नहƭ ȱकया
गया? वह पूजनीयǂ के भी पूजनीय हƹ। ȱफर तुम उनका पूजन ·यǂ नहƭ कर रहे हो?

दधीȲच ऋȱष के इन वचनǂ को सुनकर द³ बोले—हे ĔȒषƷ! यहां ¹यारह Ɲď तो उपȮ×थत
हƹ और अÊय Ɲďǂ को हम नहƭ जानते। इस य´ के अȲधȎाता Ĝीहȯर ȱवÖणु हƹ। तब þोȲधत
दधीȲच य´ को छोड़कर चले गए। उधर भगवान ȳशव ने यह जानकर ȱक उनकɡ ĒाणवÒलभा
का य´ मƶ अपमान हो रहा है, वीरभď नामक गण को उÆपȃ ȱकया। वीरभď हाथ जोड़कर
ȳशवजी को Ēणाम करके उनकɡ ×तुȱत करते Ɠए बोला—हे देवाȲधदेव! मेरे ȳलए ·या आ´ा
है?

भगवान ȳशव ने उसे आदेश देते Ɠए कहा—हे वीरभď! तुम अपने योǽाǓ के साथ
Ēजापȱत द³ के य´ मƶ जाओ और य´ का ȱवÉवंस कर दो। ȱफर द³ को भी नȌ कर देना।
देवाȲधदेव कɡ यह आ´ा पाकर वीरभď ने अपने शरीर से हजारǂ-करोड़ǂ गण उÆपȃ ȱकए।
ȱफर आनंदपूवµक य´ का ȱवÉवंस करने के ȳलए सेना सȱहत चल पड़ा।



बीसवां अÉयाय
द³-य´ का वणµन

वायुदेव बोल—ेहे ऋȱषगण! वीरभď अपने गणǂ के साथ Ēजापȱत द³ के य´ मƶ पƓंच
गए। उस समय वेद मंčǂ के घोष स े पूरा य´ मंडप गंूज रहा था। वहां पƓंचकर वीरभď ने
ȿसɞह गजµना कɡ। वीरभď कɡ इस भीषण गजµना स ेहाहाकार मच गया। देवता एवं ऋȱष-मुȱन
अपनी Ēाण र³ा के ȳलए इधर-उधर भागने लगे। सारी भीड़ ȱततर-ȱबतर हो गई परंतु द³
पूवµवत ही य´ मƶ बैठा रहा। वीरभď जब Ēजापȱत द³ के सामने पƓंचा तो वह þोध भरे ×वर
मƶ बोले—तुम कौन हो? और यहां पर ·यǂ आए हो? यहां से शीā ही चले जाओ अÊयथा
अ¼छा नहƭ होगा।

Ēजापȱत द³ के वचन सुनकर वीरभď बोला—ऐ मूखµ द³! तुÏहƶ अÆयȲधक ȱवǼान मानते
हƹ। तुम वेद-शा×č के ´ाता हो। लेȱकन मुझे तो ऐसा नहƭ लगता। मुझ ेतो तुम अहंकार का
मूतµƞप Ȱदखाई दे रहे हो। इस अहंकार ने तुÏहारी सोचने-ȱवचारने कɡ शȳǣ को हर ȳलया है।
मƹ तुÏहारी उसी बुȵǽ को सही करने आया Ɣं। ȵजस मंč Ǽारा तुमने देवाȲधदेव, सवƷȈर,
कÒयाणकताµ भगवान ȳशव का पूजन नहƭ ȱकया, अब उसका उ¼चारण बार-बार ·यǂ कर रहे
हो? ȱफर वह फुफकारता Ɠआ ȱवÖणुजी एवं अÊय देवताǓ कɡ ओर मुख करके बोला—·या
तुम देवताǓ कɡ भी मȱत मारी गई है या तुÏहƶ भी अपने बल का अȴभमान हो गया है, जो
ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव का अनादर देखकर भी चुपचाप मूकदशµक बने खड़े हो। द³ को
समझाने कɡ जगह तुम भी उसकɡ ‘हां’ मƶ ‘हां’ Ȳमला रहे हो। यहां मƹ तुÏहारा घमंड नȌ करने
के ȳलए ही आया Ɣं।

यह कहकर वीरभď ने अपनी आंखǂ से अȷ¹न Ēकट कɡ, ȵजससे य´मंडप जलने लगा।
उसने वहां उपȮ×थत सभी य´कताµǓ को र×सी से बांध Ȱदया। य´ पाč तोड़ डाले। वीरभď
के अÊय गण देवताǓ को मारने लगे और य´ भूȲम मƶ उपďव करने लगे उÊहǂने पूरा य´
तहस-नहस कर Ȱदया। सभी अपनी Ēाण र³ा के ȳलए इधर-उधर भागने लगे।



इ·कɡसवां अÉयाय
Ĝीहȯर ȱवÖणु एवं वीरभď का युǽ

वायुदेव बोले—हे मुȱनयो! वीरभď एवं उनके गणǂ का उपďव देखकर सभी देवता
भयभीत होकर इधर-उधर भागने लगे परंतु वीरभď का संकेत समझकर उनके गणǂ ने सभी
को चारǂ ओर से घेर ȳलया। सब भागने मƶ असमथµ थे। वीरभď हाथǂ मƶ ȱčशूल लेकर सब
देवताǓ पर Ēहार कर रह ेथे। वीरभď ने सर×वती कɡ नाȳसका, अȰदȱत का हाथ, अȷ¹न कɡ
बाƓ, भगदेव कɡ आंखƶ, पूषा के दांत तोड़कर घायल कर Ȱदया।

इस Ēकार का ơÕय देखकर सभी भयभीत थे। द³ ने Ĝीहȯर ȱवÖणु से य´ कɡ र³ा करने
कɡ Ēाथµना कɡ। तब भगवान ȱवÖणु वीरभď के साथ युǽ करने के ȳलए आगे आए। तभी
वीरभď के सामने एक Ȱदȅ रथ आ गया। उसी समय शंख बजने लगे। युǽ का आरंभ होने
पर सब देवता एवं ऋȱषगण वहां वीरभď और Ĝीहȯर ȱवÖणु का युǽ देखने लगे। Ĝीहȯर ने
शागǋ धनुष पर बाण चढ़ाकर वीरभď पर Ēहार ȱकया तो वीरभď ने भी अपने धनुष पर टंकार
कɡ। दोनǂ ओर से भयानक बाण वषाµ होने लगी।

वीरभď Ǽारा चलाए गए एक भयानक तीर ने Ĝीहȯर ȱवÖणु को मूȮ¼छµत कर Ȱदया। वे
पृÇवी पर ȱगर पड़े। कुछ देर पȆात होश मƶ आने पर वे पुनः युǽ करने लगे। वीरभď ने
ȱवÖणुजी के सभी वारǂ को बेकार कर Ȱदया। ȱफर ȱवÖणुजी व उनके वाहन गƝड़ को भी
घायल कर Ȱदया। तब þोȲधत होकर ȱवÖणुजी ने सुदशµन चþ उठा ȳलया और उसे वीरभď पर
चलाया, परंतु ȳशवजी कɡ कृपा स ेवह चल ही नहƭ पाया।



बाईसवां अÉयाय
देवताǓ पर ȳशव-कृपा

तÆपȆात वीरभď के अÊय गणǂ ने भी सभी देवताǓ को बंदɟ बना ȳलया। तब ĔȒाजी
वीरभď से Ēाथµना करने लगे ȱक वे देवताǓ को दÅड न दƶ। तब वीरभď उन सब देवताǓ
को बांधकर ȳशवजी के पास ले गए। ȳशवजी के सम³ पƓंचकर Ĝी ȱवÖणु बोल—ेहे
देवाȲधदेव! आप सÆवगुण, रजोगुण और तमोगुण के ×वामी हƹ। सब ȱवȁाǓ के भंडार हƹ
और अȴभमाȱनयǂ के अȴभमान का नाश करने वाल ेहƹ। आप ही Ɵȶखयǂ के Ɵखǂ को Ơर करने
वाले हƹ।

ĔȒाजी बोल—ेहे कृपाȱनधान! आपके भǣ वीरभď ने द³ का य´ पूरा तहस-नहस कर
Ȱदया है। उसने अनेक देवताǓ को घायल कर Ȱदया है। वीरभď ने Ēजापȱत द³ को भी मार
Ȱदया है। Ēभु! हम सब हाथ जोड़कर आपकɡ शरण मƶ आए हƹ, हम सब पर कृपा करƶ। हमारे
Ɵखǂ को Ơर करƶ। हमारे अपराध को कृपा करके ³मा कȯरए। ĔȒाजी कɡ इस Ēाथµना को
सुनकर ȳशवजी ने उन पर कृपा कɡ।

ȳशवजी ने द³ के ȳसर पर बकरे का ȳसर लगाकर उसे पुनजƮȱवत कर Ȱदया। जीȱवत होने
पर द³ ȳशवजी से ³मा याचना करने लगा और उनकɡ ×तुȱत करने लगा। तÆपȆात
ȱčलोकɡनाथ ȳशव कɡ कृपा स ेसभी देवताǓ के सारे घाव सही हो गए और जो देवगण मर
गए थे वे पुनजƮȱवत हो गए। सब देवता सवƷȈर ȳशव कɡ मȱहमा का गान करते Ɠए वापस
लौट गए।



तेईसवां अÉयाय
मंदराचल पर ȱनवास

वायुदेव बोल—ेहे ऋȱषगण! एक बार कɡ बात है, मंदराचल पवµत ने ȳशवजी को Ēसȃ
करने के ȳलए कठोर तप×या कɡ। Ēसȃ होकर भगवान ȳशव ने देवी पावµती सȱहत वहां
ȱनवास ȱकया। उस समय मंदराचल पवµत अनेक मȴणयǂ से चमकता Ɠआ अनेक गुफाǓ से
शोभायमान हो रहा था। ȳशवजी पावµती जी के साथ वहां अनेक लीलाए ंरचने लगे। इस तरह
बƓत समय बीत गया।

Ơसरी ओर संसार मƶ Ēजा का ȱवकास तेजी स ेहो रहा था। उसी समय शंुभ और ȱनशंुभ
नाम के दो दानवǂ ने ĔȒाजी कɡ कठोर तप×या करके उनस ेअवÉय रहने का वर मांग ȳलया
था। ĔȒाजी ने वर देते Ɠए कहा ȱक यȰद तुम जगदंबा के अंश से उÆपȃ कÊया को पाने कɡ
अȴभलाषा करोगे तो ȱनȆय ही तुÏहारा ȱवनाश हो जाएगा। तब उÊहƶ वर देकर ĔȒाजी
अंतधाµन हो गए। वरदान पाकर शंुभ-ȱनशंुभ बलवान होने के साथ-साथ अȴभमानी भी हो गए
थे। उÊहǂने देवताǓ पर आþमण करके देवताǓ को हरा Ȱदया और इंď के ×वगाµसन पर
अपना कÍजा कर ȳलया। दोनǂ ने धमµ का नाश करना शुƞ कर Ȱदया। पूरा संसार उनके
अÆयाचारǂ से Ɵखी हो रहा था।

सब देवता Ɵखी होकर भगवान ȳशव कɡ शरण मƶ गए। तब ȳशवजी ने उÊहƶ आȈासन
देकर भेज Ȱदया। इस कायµ को करने के ȳलए देवी पावµती को þुǽ करना आवÕयक था।
इसȳलए ȳशवजी ने ȸ×čयǂ कɡ बुराई करनी शुƞ कर दɟ। तब þोȲधत होकर देवी बोली—हे
×वामी! आपको मेरा सांवला रंग नहƭ सुहाता है इसȳलए आप ऐसी बातƶ कर रह ेहƹ। अब मƹ
जा रही Ɣं और ĔȒाजी कɡ तप×या कƞंगी। यह कहकर þोȲधत देवी पावµती वहां से चली
गǍ।



चौबीसवां अÉयाय
काȳलका उÆपȳǶ

वायुदेव बोल—ेइस Ēकार þोȲधत होकर देवी वहां स ेचली गǍ। ȱफर वे अपने माता-ȱपता
से Ȳमलने के ȳलए ȱहमालय पƓंचƭ और ȱफर उनका आशीवाµद लेकर तप×या करने के ȳलए
चली गǍ। परम Ȱदȅ और मनोरम ×थान देखकर वे तप×या मƶ बैठ गǍ। वे ĒȱतȰदन ×नान
करके धूप, दɟप आȰद स े पूजन करतƭ और मन मƶ ĔȒाजी का ×मरण करते Ɠए उनकɡ
आराधना करनी आरंभ कर दɟ।

एक Ȱदन भगवती तप×या मƶ लीन थƭ, उसी समय एक उĀ ȿसɞह वहां आ गया परंतु देवी के
तेज के Ēभाव से वह आगे न बढ़ सका। वह Ȱदन-रात मूɉतɞ बनकर वहƭ देवी के सामने खड़ा
रहा। उसे देखकर देवी ने सोचा ȱक य´ ȿसɞह Ƚहɞसक जानवरǂ से मेरी र³ा करने के ȳलए यहां
खड़ा है। देवी कɡ कृपाơȱȌ से वह ȿसɞह पापǂ स ेमुǣ हो गया और देवी कɡ सेवा मƶ लग गया।

Ơसरी ओर सभी देवता दैÆयǂ Ǽारा ȱकए जा रहे उपďवǂ से बƓत Ɵखी थे। बƓत Ɵखी
होकर वे सभी ĔȒाजी कɡ शरण मƶ गए और उÊहƶ अपना Ɵखड़ा सुनाया। देवताǓ को
सहायता का आȈासन देकर ĔȒाजी देवी के सम³ पƓंचे। देवी कठोर तप×या मƶ लीन थƭ।
ĔȒाजी को इस Ēकार सामने पाकर देवी ने Ēणाम ȱकया। तब ĔȒाजी बोल—ेहे भगवती!
आप तो सबका कÒयाण करने वाली तथा सभी तप×याǓ का फल देने वाली हƹ। ȱफर आप
इस तरह कठोर तप×या ·यǂ कर रही हƹ?

ĔȒाजी के पूछे Ēȋ का उǶर देते Ɠए देवी बोलƭ—हे ĔȒाजी! सृȱȌ के आरंभ मƶ आप
भगवान ȳशव से उÆपȃ Ɠए हƹ, इसȳलए आप मेरे पुč हƹ। Ēजा वृȵǽ के ȳलए भगवान Ɲď
आपके म×तक से Ēकट Ɠए इसȳलए आप मेरे ससुर हƹ। अपना Ɵख आपको बताकर मƹ उससे
मुǣ होना चाहती Ɣं। मƹ अपना काले रंग का शरीर Æयागकर गोरी बनना चाहती Ɣं। तब
ĔȒाजी ने कहा—हे देवी! जैसा आप चाहती हƹ वैसा ही होगा। आप अपने काले वणµ का
Æयाग कर गौरवणµ धारण करƶ। देवी आपका वही काला वणµ दैÆयराज शंुभ-ȱनशंुभ का वध
करके इस संसार को उनके पापǂ स ेमुǣ करेगा।

तभी देवी ने काल ेरंग का Æयाग कर गोरा रंग धारण कर ȳलया। भगवती के काले वणµ से
मेघǂ के समान Õयाम वणƮ कौȳशकɡ नामक कÊया उÆपȃ Ɠई। वह योȱगनी अȌभुजा वाली
तथा शंख, चþ एवं ȱčशूल आȰद आयुधǂ स ेसुशोȴभत थी। ĔȒाजी ने देवी कौȳशकɡ को
शंुभ-ȱनशंुभ का वध करने के ȳलए शȳǣ Ēदान कɡ। तब देवी कौȳशकɡ ĔȒाजी व देवी को
Ēणाम कर ȽवɞÉयाचल पƓंचƭ। उÊहǂने शंुभ-ȱनशंुभ का वध कर देवताǓ को सुखी कर Ȱदया।



प¼चीसवां अÉयाय
ȿसɞह पर दया

वायुदेव बोल—ेहे मुȱनयो! देवी ने अपने काले वणµ को अलग ȱकया, ȵजसस ेदेवी कौȳशकɡ
कɡ उÆपȳǶ Ɠई। ȱफर वह आशीवाµद पाकर ȽवɞÉयाचल पर चली गǍ। तब देवी ने ĔȒाजी से
कहा—हे ĔȒाजी! यह ȿसɞह मेरा परम भǣ है। इसने मेरी अÊय Ƚहɞसक जीवǂ से र³ा कɡ है।
इसȳलए इसे मƹ अपने साथ ले जाना चाहती Ɣं। कृपा कर मुझे आ´ा Ēदान करƶ। देवी कɡ बात
सुनकर ĔȒाजी बोले—देवी! मुझे तो यह कोई कपटɟ दैÆय लगता है, जो सबको धोखा देने
के ȳलए ƞप बदलकर आया है। इसȳलए आप इस ेयहƭ छोड़ दɟȵजए।

ĔȒाजी के वचन सुनकर देवी गौरी बोलƭ—हे ĔȒाजी! यह ȿसɞह मेरी शरण मƶ आया है
और मेरी सेवा मƶ Ȱदन-रात लगा रहता है। इसȳलए मƹ इस ेऐस ेनहƭ छोड़ सकती। ĔȒाजी
बोले—देवी! यȰद यह आपका परम भǣ है तो यह अवÕय ही ȱनÖपाप होगा। आप जैसा
उȲचत समझƶ, करƶ। यह कहकर ĔȒाजी अंतधाµन हो गए और देवी अपने ȿसɞह पर सवार
होकर भगवान ȳशव के पास वापस लौट आǍ।



छÍबीसवां अÉयाय
गौरी Ȳमलाप

वायुदेव बोल—ेहे ऋȱषयो! देवी ने वहां पƓंचकर भगवान ȳशव के चरणǂ कɡ वंदना कɡ।
उÊहƶ इस Ēकार सामने पाकर ȳशवजी बƓत Ēसȃ Ɠए और उÊहǂने देवी को ƕदय से लगा
ȳलया। तब ȳशवजी बोले—हे ĒाणेȈरी! आपका और मेरा Ēेम साधारण नहƭ है। हमƶ एक-
Ơसरे स ेȱवǼेष नहƭ रखना चाȱहए, ·यǂȱक हम ही जगत के कारण और आधार हƹ। हमƶ कभी
भी अलग नहƭ होना चाȱहए। देवी! मुझे आपका ƞप बƓत ȱĒय है। आपके काले या गौर वणµ
से कुछ नहƭ होता, ·यǂȱक मƹ आपसे आȹÆमक Ēेम करता Ɣं।

अपने ×वामी भगवान ȳशव के ये वचन सुनकर देवी बोलƭ—हे देवाȲधदेव! आपकɡ कृपा
से मƹने अपने Õयाम वणµ से देवी कौȳशकɡ को उÆपȃ ȱकया। ȵजसने अपने बल और पराþम
से शंुभ और ȱनशंुभ नामक महादैÆयǂ का संहार ȱकया है। उसकɡ आराधना स ेमनुÖयǂ को
तुरंत फल कɡ ĒाȷËत होगी तथा देवता भी उसकɡ पूजा ȱकया करƶगे।

भगवन्! मेरी तप×या मƶ ȿसɞह ने मेरी र³ा कɡ ȵजस े मƹ साथ लाई Ɣं और उसे अपना
Ǽारपाल बनाना चाहती Ɣं।

देवी भगवती कɡ Ēाथµना सुनकर भगवान ȳशव ने ȿसɞह को Ǽारपाल ȱनयुǣ कर Ȱदया। देवी
ने सुंदर व×č आभुषणǂ से शंृगार करके अपने ×वामी के समीप आसन Āहण ȱकया। वे
भगवान ȳशव के साथ ऐसी सुशोȴभत हो रही थƭ, मानो आभा चंď के सǅदयµ को ȱनखार रही
हो और संÉया ने सूयµ का आȿलɞगन कर ȳलया हो।



सǶाईसवां अÉयाय
सोम अमृत अȷ¹न का ´ान

वायुदेव बोल—ेहे ऋȱषगणो! भगवान ȳशव का ƞप तेजयुǣ होने के कारण अȷ¹न समान
है और देवी गौरी का ƞप शांत, अमृत के समान चंďƞप है। शांतमय इस तेज मƶ अमृत ही
अमृत है। यह ȱवȁा एवं फल रस सभी Ēाȴणयǂ मƶ ȱवȁमान है। सूयµ ƞप और अȷ¹न ƞप के
कारण तेज दो Ēकार का होता है। जल ƞप और सोमƞप के कारण रसवृȳǶ दो Ēकार कɡ
होती है। ȱवȁुत ƞप वाला तेज है और मधुरता रस है। तेज और रस सभी चराचर जीवǂ मƶ
होता है। अमृत कɡ उÆपȳǶ अȷ¹न से होती है। इसȳलए सुख कɡ कामना के ȳलए अȷ¹न मƶ
अमृत कɡ आƓȱत दɟ जाती है। हȱव के ȳलए अȃ होता है और अȃ वृȵǽ के ȳलए वषाµ होती
है। तभी हȱव वृȳǶ देने वाली कही जाती है।

अȷ¹न तथा अमृत संसार को धारण ȱकए हƹ। अȷ¹न जल कर सोमƞपी अमृत तक
पƓंचाती है। इसȳलए कालाȷ¹न नीचे जलाई जाती है और ऊपर से शȳǣ सोममय अमृत
टपकाती है। संसार के नीचे शȳǣ है और ऊपर सदाȳशव ȱवȁमान हƹ। ये दोनǂ ही संसार को
चलाने वाले हƹ। एक बार इसी अȷ¹न ने संसार को जलाकर भ×म कर Ȱदया था, इसȳलए यह
भ×म अȷ¹न वीयµ कहलाई। इस भ×म मƶ अȷ¹न मंč बोलकर ×नान करने वाला मनुÖय
सांसाȯरक बंधनǂ स ेशीā ही मुǣ हो जाता है।



अǫाईसवां अÉयाय
छः मागǄ का वणµन

वायुदेव बोले—हे ऋȱषगण! भगवान ȳशव और देवी पावµती का ƞप Ēाकृȱतक एवं मूतµ दो
Ēकार का है। ×थूल Ⱦचɞता रȱहत और सूÛम Ⱦचɞता सȱहत है। सब कायǄ को पूणµ करने कɡ
शȳǣ Ēकृȱत के पास है। इसे परमादेवी कुÅडȳलनी माया कहा जाता है। यह छः मागǄ वाली
है। ȵजनमƶ तीन शÍद हƹ और तीन उनके अथµ हƹ। ये परा Ēकृȱत के भेद हƹ। सां¸य योग सब
कलाǓ मƶ पȯरपूणµ है। छः भागǂ मƶ ȱवभǣ यह पराशȳǣ भाव सÆव और ȳशव तÆव से ȅाËत
है।

शȳǣ स ेआरंभ करके पृÇवी तक सभी ȳशव तÆव से ही उÆपȃ Ɠए हƹ। ȵजस Ēकार घड़ा
Ȳमǩɟ से बना होता है, उसी Ēकार हर व×तु का ȱनमाµण ȳशव तÆव से Ɠआ है। पांच तÆवǂ से
शुǽ होने पर Ēाण ȳशवतÆव के उǶम ×थान को पा लेता है। ȱवȁा कला से ȱवȈेȈर कɡ शुȵǽ
होती है। ऊÉवµ मागµ से शांȱतकला शुǽ होती है। संसार का आधार ƞप होकर जो शȳǣ,
आ´ा, परा, शैवी, Ȳचčƞपा परमेȈरी देवी है उसे ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव ने संपूणµ जगत
मƶ Ȯ×थर कर रखा है।

भगवान ȳशव पुƝष हƹ और शȳǣ ×čी हƹ। ये दोनǂ पर×पर पȱत-पÆनी हƹ परंतु कई ȱवǼान
इÊहƶ एकƞप ही मानते हƹ। पराशȳǣ ȳशवजी कɡ आ´ा से तीन गुण वाली है और कायµ के भेद
तीन Ēकार के होते Ɠए छः मागµ मƶ ȱवभǣ हो जाते हƹ। ये शÍद व अथµ ƞप हƹ तथा पूरे संसार
मƶ ȅाËत हƹ।



उनतीसवां अÉयाय
महेȈर के सगणु और ȱनगुµण भेद

ऋȱष बोले—हे वायुदेव! भगवान ȳशव तो अÆयंत अद ्भुत लीलाए ं रचने वाले हƹ। ȳशव-
शȳǣ कɡ þɡड़ा Ēकृȱत का खेल है। सभी देवता, दानव और मनुÖय देवाȲधदेव महादेव कɡ
कृपा के वश हƹ, जबȱक वे ×व¼छंद और वैभव संपȃ हƹ। भगवान ȳशव तो सवƷȈर हƹ। ये कला
रȱहत ȱनगुµण हƹ तो कला सȱहत सगुण हƹ। ĔȒा से लेकर मनुÖय और दानव आȰद सभी अपने
कमǄ के अधीन हƹ। सब जÊम लेते हƹ और सबकɡ मृÆयु ȱनȴȆत है।

भगवान ȳशव सब पर कृपा करने वाल ेतथा ƟȌǂ को उनके ƟÖकमǄ का दंड देने वाले हƹ।
अपराध के कारण ही ĔȒाजी का पांचवां ȳसर काटा गया था। Ĝीहȯर ȱवÖणु को पैरǂ के नीचे
दबाया गया था। ȳशवजी कɡ आ´ा पाकर ȳशव Ƚनɞदा करने वाले Ēजापȱत द³ को वीरभď ने
दंड Ȱदया था। कामदेव भी ȳशव þोध के कारण भ×म Ɠए। भगवान ȳशव और देवी पावµती ने
Ȳमलकर अनेक लीलाए ंरचƭ। भगवान ȳशव ने लोक कÒयाण के ȳलए पȱतत पावनी Ĝीगंगा
जी को अपनी जटाǓ मƶ धारण ȱकया।

देवाȲधदेव महादेव और देवी को एक Ȱदȅ ƞप बालक कɡ ĒाȷËत Ɠई। उसे पाकर ȳशवजी
और पावµती बƓत Ēसȃ Ɠए परंतु देवƶď कɡ Ēाथµना करने पर अपने पुč को महादैÆय
तारकासुर के साथ युǽ करने भेज Ȱदया। ȳशव-पावµती ने पुč को आशीवाµद देते Ɠए þǅची
मेȲमनी नामक अमोघ शȳǣ Ēदान कɡ। अपने माता-ȱपता के आशीवाµद से बालक ने
तारकासुर का वध कर Ȱदया। अपने परम भǣ ĔȒचारी माकµ Åडेयजी को अकाल मृÆयु से
बचाकर Ȳचरंजीव बना Ȱदया। परमाÆमा ȳशव सगुण और ȱनगुµण दोनǂ ×वƞप वाले हƹ।



तीसवां अÉयाय
´ानोपदेश

वायुदेव बोल—ेहे मुȱनयो! स¾जनǂ को ȳसफµ  भगवान ȳशव से ही Ēीȱत रखनी चाȱहए,
ȱकसी अÊय से नहƭ। भगवान ȳशव तो सवµ´ाता हƹ। उनका अनादर करने वाले मनुÖय को
संसार मƶ कहƭ भी सुख ĒाËत नहƭ हो सकता। हम परमाÆमा कɡ साकार व ȱनराकार मूɉतɞ
दोनǂ कɡ आराधना करते हƹ परंतु ȱनराकार मूɉतɞ का Éयान नहƭ ȱकया जा सकता, इसȳलए
ȳशवमूɉतɞ उसका साकार ȳशवƞप है। साधना के Ǽारा ही ईȈर का सा³ाÆकार होता है। मूɉतɞ
का चेतन ƞप परमाÆमा है, जो अगाध Ĝǽा भाव से Ēसȃ होकर दशµन देने वाले हƹ। आÆमा
को सांसाȯरक मोह माया से ȳशवतÆव ही मुǣ कराता है।

सुख-Ɵख तो कमǄ का फल है। ´ान Ǽारा ही इंȰďयǂ का ȱनĀह होता है तथा भȳǣ Ǽारा
ȳसȵǽ ĒाËत होती है। आराधना साहस मƶ वृȵǽ करती है। ईȈर कɡ इ¼छा को सवǃ¼च माना
गया है और सभी को उसी मागµ का अनुसरण करना चाȱहए। ĜेȎ कायµ करना हमारा कतµȅ
है। हमƶ अपने आराÉय का सदा पूजन करना चाȱहए। ȱčलोकɡनाथ कÒयाणकारी भगवान
ȳशव के संयोग स ेआÆमा शुǽ हो जाती है। अ´ानी भगवान ȳशव कɡ भȳǣ करके अपनी
आÆमा के अंधकार को Ơर करते हƹ।

भगवान ȳशव कɡ Ēेमƞपी लौ मनुÖय को ȳशवƞप कर देती है। ³मा, चतुरता Ȳमčता के
संयोग से मानȳसक वृȳǶ गण और दोष का कारण होती है। संसार से मुȳǣ कɡ कामना करने
वाले अनुĀह को अपनाते हƹ। भगवान ȳशव अपने भǣǂ पर सदा कृपा करते हƹ। वे अपने
भǣǂ कɡ सभी कामनाǓ को पूरा करते हƹ। जीव इस संसार मƶ परतंč होकर अनेक Ɵखǂ को
भोगता है परंतु ȳशवजी कɡ कृपा से ही वह ×वतंč हो जाता है। जीवाÆमा तो अजर-अमर है।
सुकमµ और कुकमµ दो Ēकार के कायµ हƹ, जो जीवन को ĜेȎ या ȱनकृȌ बनाते हƹ। माया-मोह
मƶ फंसकर Ēाणी ȱहरन कɡ तरह इधर-उधर भटकता रहता है। शरीर मƶ सबस ेऊपर परमाÆमा,
मÉय मƶ अंतराÆमा और अधोभाग मƶ आÆमा का ȱनवास होता है। इसी Ēकार भगवान ȳशव
सबस ेऊपर, मÉय मƶ ĔȒा और नीचे Ĝीहȯर ȱवÖणु का ȱनवास है। भगवान ȳशव को अंतराÆमा
भी माना जाता है ·यǂȱक वे सवµč ȱवȁमान हƹ।

अ¼छे कमǄ Ǽारा उ¼च योȱन तथा बुरे कमǄ Ǽारा ȱनÏन योȱन कɡ ĒाȷËत होती है। सÆव, रज
तथा तम गुण ȱčगुणाÆमक योȱन Ēदान करने वाले हƹ। देवाȲधदेव महादेव जी सम×त गुणǂ के
×वामी, सगुण-ȱनगुµण मूɉतɞ व सȮ¼चदानंद ƞप हƹ। वे पूरे ĔȒाÅड मƶ ȅाËत हƹ। मनुÖय तो सदा
माया से Ȳघरा रहता है। परमेȈर ȳशव कɡ कृपा ही उसे आवागमन के इस चþ स े मुȳǣ
Ȱदलाती ह।ै उनके नामो¼चारण से ही सब Ɵखǂ से मुȳǣ Ȳमल जाती है। सब Ɵखǂ का नाश हो
जाता है। माया से Ơर होकर वह ȳशव कृपा को पा लेता है। अ´ानी मनुÖय ȳशवजी को ईȈर
नहƭ मानता और अपना सारा जीवन खो देता है। इसȳलए मनुÖय को सदा ȱčलोकɡनाथ



ȳशवजी कɡ भȳǣ मƶ डूबे रहना चाȱहए।



इकतीसवां अÉयाय
अनुȎान का ȱवधान

वायुदेव बोल—ेहे मुȱनयो! ĒÆय³ ´ान कɡ ĒाȷËत हेतु भगवान ȳशव का पूजन और उनका
अनुȎान सवǃǶम साधन है। इसी के Ǽारा मो³ कɡ ĒाȷËत संभव है। ȱþया, जप, Éयान और
´ान स ेआराधना का अनुȎान ȱकया जाता है। वेदǂ मƶ धमµ को वɌणɞत ȱकया गया है। वेदǂ एवं
उपȱनषदǂ Ǽारा वɌणɞत कमµ परम धमµ कहलाते हƹ। ȱनमµल आÆमा वाले धमµ के अȲधकारी होते
हƹ जबȱक सांसाȯरक जन अधमƮ माने जाते हƹ।

ȳशवशा×č Ĝुȱत और ×मृȱत दो Ēकार के हƹ। Ĝुȱत मƶ पाशुपत ěत का परम ´ान वɌणɞत है।
कहते हƹ ȱक हर युग मƶ भगवान ȳशव योगाचायµ के ƞप मƶ अवतार लेते हƹ और ȳशव तÆव का
Ēचार-Ēसार करते हƹ। Ɲď, दधीȲच, अग×Æय और उपमÊयु नामक महɉषɞ पाशुपȱत ěत कɡ
संȱहता के Ēचारक हƹ। इसके अनुȎान से ȳशवजी का सा³ाÆकार होता है। ȳशव, महेȈर, Ɲď,
ȱपतामह, ȱवÖणु, संसार, वैȁ, सवµ´ एवं परमाÆमा ये आठ परम कÒयाणकारी कारक हƹ।

ȳशवतÆव का परम ´ान रखने वाले ´ानी और ȱवǼान पुƝष कहते हƹ ȱक संपूणµ मंगलमय
गुणǂ के आधार व सबके ×वामी सदाȳशव कहलाते हƹ। Ēकृȱत व पुƝष इनके अधीन हƹ। वे
Ɵखǂ और Ɵखǂ के कारणǂ का नाश करने वाल ेहƹ। भव रोग को Ơर करने हेतु औषȲध Ēदान
करने वाल ेसंसार के वैȁ भगवान ȳशव ही हƹ। उÊहƶ संसार कɡ हर अव×था का ´ान है इसȳलए
सवµ´ कहलाते हƹ। भगवान ȳशव के आठ नाम हƹ ȵजनकɡ ȱनवृȳǶ का कलाÆमक Āंȳथ ȱवभेदन
करके गुणǂ के अनुसार आवृȳǶ करƶ। ƕदय, कंठ, तालु, भृकुȰटयǂ के बीच ĔȒरंĐ के साथ
आठ ƞपǂ कɡ पुरी को छेदकर सुषुÏना नाड़ी Ǽारा आÆमा का लय करके अपने वमन का
संहार करƶ, उसे शȳǣ ƞपी अमृत से सƭचकर भगवान ȳशव के चरणǂ का Éयान करƶ। नाȴभ के
मÉय मƶ ȳशवजी के आठ नाम धारण करƶ व आठ आƓȱतयां दƶ, ȱफर पूणाµƓȱत देकर Ēणाम
कर आठ फूल चढ़ाए।ं ȱफर अपनी आÆमा ȳशवजी को समɉपɞत करƶ। इस ȱþया Ǽारा परम
´ान कɡ ĒाȷËत होती है।



बǶीसवां अÉयाय
पाशुपत ěत का रह×य

वायुदेव बोले—हे ऋȱषगणो! पाशुपत ěत को चैč मास कɡ पूɌणɞमा को करना चाȱहए।
čयोदशी को गुƝ पूजन कर उनसे आ´ा लेकर ×नान कर Ȉेत व×č, य´ोपवीत, चंदन माला
धारण करƶ तथा कुश आसन पर उǶर कɡ ओर मुख करके बैठƶ । हाथ मƶ कुशा लेकर तीन बार
Ēाणायाम करƶ और भगवान ȳशव और देवी पावµती का Éयान करƶ। इ¼छानुसार ěत करने कɡ
अवȲध का संकÒप लƶ। ȱवȲधपूवµक हवन हेतु अȷ¹न ×थापना कर उसमƶ सȲमधा और चƝ कɡ
आƓȱतयां देने से सारे पाप नȌ हो जाते हƹ।

हवन के मंč बोलकर हवन करƶ। गोबर का गोला बनाकर हवन कɡ अȷ¹न मƶ डालƶ।
चतुदµशी को भी इसी तरह पूजन करƶ परंतु भोजन न खाए।ं पूɌणɞमा के Ȱदन वैस ेही पूजन करƶ
तथा Ɲďाȷ¹न को बुझा दƶ और भ×म को धारण करƶ। ȱफर ×नान करते समय पैर धोकर
आचमन करƶ। अȷ¹नरीÆयाȰद छः मंč बोलƶ। ‘ॐ ȳशव’ का जाप करते Ɠए भ×म धारण करƶ।
‘śयायुष जमदȷ¹न’ मंč का जाप करते Ɠए म×तक पर ȱčपुÅड लगाए।ं ऐसा करने से मनुÖय
पशुÆव से मुǣ हो जाता है।

सोने का अȌबल का आसन बनाए।ं धन न होने पर कमलासन बनाकर उस पर पंचमुख
ȳशवȿलɞग कɡ ×थापना करƶ। आवाहन, आसन, पाȁ, अºयµ, आचमन कराकर Ơध, दही,
शकµ रा, जल, मधु आȰद पंचामृत से ×नान कराए।ं ȱफर रोली, चंदन, पुÖय, धूप-दɟप, नैवेȁ
चढ़ाए ं और कमल एवं बेलपč से ȳशव पूजन करƶ। तÆपȆात गणपȱत गणेश, ×वामी
काɉतɞकेय, ĔȒा एवं ȳशवजी कɡ आठ मूɉतɞयǂ का पूजन करƶ। ȱफर सभी अ×čǂ सȱहत
अनुचरǂ, Ȱदक् पाल, मरीȲच एवं ĔȒाजी के मानस पुčǂ व गुƝजनǂ का पूजन करƶ। Ơध व फल
Āहण करƶ-भोजन न करƶ। भूȲम पर ही सोए।ं आďाµ न³č, पूणµमासी, अमाव×या, चतुदµशी एवं
अȌमी को उपवास करƶ। ěत के समय अȽहɞसा ěत रखƶ तथा दान करƶ। तीनǂ काल मƶ ×नान
कर भ×म धारण करƶ।

यȰद संभव हो तो वैशाख मƶ हीरे, जेठ मƶ मरकत, आषाढ़ मƶ आसोज गोमेद मȴण व
मोȱतयǂ का, Ĝावण मƶ नीलम का, भादो मƶ पďसरांग मȴण का, काɉतɞक मƶ मंूगे, मंगȳसर मƶ
वैƠयµ मȴण, पौष मƶ पुखराज, माघ मƶ सूयµकांत मȴण, फाÒगुन मƶ चंďकांत मȴण, चैč मƶ रÆन
और ×वणµ का ȿलɞग बनवाए।ं धन न होने पर पÆथर या Ȳमǩɟ का ȳशवȿलɞग भी बनाकर ȱवȲध-
ȱवधान के अनुसार पूजन करने के पȆात पंचा³र मंčǂ का जाप कर ȱवजसµन करƶ।



तƶतीसवां अÉयाय
उपमÊयु कɡ भȳǣ

ऋȱषगणǂ ने वायुदेव स ेपूछा—हे वायुदेव! आप हमƶ भगवान ȳशव के परम भǣ उपमÊयु
कɡ भȳǣ के ȱवषय मƶ बताइए। वायुदेव बोले—हे मुȱनयो! उपमÊयु बचपन से ही परम तप×वी
Ɠए हƹ। उपमÊयु परम तप×वी ȅाāपाद मुȱन के पुč थे। भगवान ȳशव कɡ परम भȳǣ के
कारण ही इÊहƶ ȳशव पुč काɉतɞक एवं गणेश के समान शा×čǂ एवं ´ान कɡ ĒाȷËत Ɠई।

उपमÊयु अभी छोटे ब¼चे थे। उनकɡ मां उनके पीने के ȳलए Ơध का Ēबंध भी नहƭ कर
पाती थी। एक Ȱदन जब उपमÊयु Ơध पीने के ȳलए हठ करने लगे तो मां ने भूने-ȱपसे अनाज
का आटा घोलकर Ȱदया। उपमÊयु ने उसे पीने से मना कर Ȱदया। वह जान चुका था ȱक
उसकɡ मां Ơध के नाम पर जो दे रही है, वह Ơध नहƭ है। उपमÊयु ने कहा, यह Ơध नहƭ है मां।
मुझे Ơध चाȱहए। मƹ Ơध ही पीऊंगा।

अपने पुč कɡ बातƶ सुनकर माता कɡ आंखǂ मƶ आंसू आ गए और वह बोली—पुč ȳशव
भȳǣ के ȱबना ȱकसी भी व×तु कɡ ĒाȷËत नहƭ होती। इस संसार मƶ सबकुछ उÊहƭ कɡ इ¼छा से
होता है। भला हम वनǂ मƶ रहने वालǂ को Ơध कहां से Ȳमलेगा? तुम रोना बंद करो, इससे मुझे
Ɵख पƓंचता ह।ै तब अपनी माता के इस Ēकार के वचनǂ को सुनकर वह बालक उपमÊयु
बोला—माते! मƹ ȳशवजी को Ēसȃ करके ही Ơध ĒाËत कƞंगा।

तब माता बोली—बेटा! भगवान ȳशव तो सवµč ȱवȁमान हƹ। वे ‘ॐ नमः ȳशवाय’ मंč Ǽारा
Ēसȃ होते हƹ। माता ने समझाकर उपमÊयु को शांत कर Ȱदया परंतु बालक का ȵज´ासु मन
शांत न Ɠआ। उसने अपने मन मƶ ȳशवजी के दशµन करने का ȱनȆय कर ȳलया था। उस रात
जब वह अपनी माता के साथ सोया Ɠआ था, तभी उसकɡ आंख खुली और उसे लगा जैसे
ȳशवजी उसे बुला रहे हƹ। वह रात को ही घर स ेȱनकल गया। बालक ‘ॐ नमः ȳशवाय’ का
जाप करता Ɠआ वनǂ मƶ चला गया। उसे न तो वन मƶ भटक जाने का भय था, ना ही ȱकसी
Ƚहɞसक पशु Ǽारा खा ȳलए जाने कɡ Ⱦचɞता थी। उसके मन मƶ तो उस समय ȳसफµ  और ȳसफµ
भगवान ȳशव के सा³ाÆकार का ही संकÒप था। चलते-चलते ही रा×ते मƶ उसे एक ȳशवालय
Ȱदखाई Ȱदया।

बालक उपमÊयु ने ȳशवालय मƶ Ēवेश ȱकया और ‘ॐ नमः ȳशवाय’ का जाप करते Ɠए
ȳशवजी कɡ मूɉतɞ से ȳलपट गया। मूɉतɞ से ȳलपटकर वह रोता रहा। इस Ēकार तीन Ȱदन बीत
गए। बालक बेहोशी मƶ भी मंč का जाप करता रहा। एक ȱपशाच ने उस बालक को बेहोश
देखा तो वह अपनी भूख शांत करने के ȳलए उसे उठा ले गया परंतु ȳशव कृपा स ेएक सांप ने
आकर ȱपशाच को डस ȳलया। जब वह होश मƶ आया तो अपने को ȳशवमूɉतɞ के सामने न
पाकर वह Ɵखी Ɠआ।



चǅतीसवां अÉयाय
उपमÊयु कɡ कथा

वायुदेव बोल—ेहे ऋȱषगणो! बालक उपमÊयु रोते Ɠए भगवान ȳशव को ढंूढ़ने लगा। उस
समय वह भूख और Ëयास स ेȅाकुल था। भगवान ȳशव ने जब Ȱदȅ ơȱȌ से देखा ȱक उनका
परम भǣ उपमÊयु उनके दशµनǂ के ȳलए भटक रहा है तो वे तुरंत उठकर जाने लगे। तभी
देवी पावµती जी उÊहƶ रोककर पूछने लगƭ—×वामी! आप कहां जा रहे हƹ? तब ȳशवजी बोल—े
देवी! मेरा भǣ उपमÊयु मुझे पुकार रहा है। उसकɡ मां भी रोती Ɠई उसे ही ढंूढ़ रही है। मƹ
वहƭ जा रहा Ɣं।

ȳशवजी यह बता ही रहे थे ȱक सब देवता वहां आ पƓंचे। उÊहǂने भगवान ȳशव-पावµती को
Ēणाम ȱकया और उनस ेसंसार मƶ अमंगल कारक ƟɌभɞ³ का कारण पूछा। तब ȳशवजी ने
उÊहƶ बताया ȱक उपमÊयु कɡ तप×या पूरी हो चुकɡ है और मƹ उसे ही वर देने जा रहा Ɣं। तुम
लोग अपने-अपने ×थान को जाओ। यह कहकर ȳशवजी देवराज इंď का ƞप धारण करके
ऐरावत हाथी पर सवार होकर बालक उपमÊयु के पास गए। उपमÊयु ने हाथ जोड़कर देवƶď
को Ēणाम ȱकया।

तब इंď के ƞप मƶ ȳशवजी बोले—बालक हम तुÏहारे तप से Ēसȃ हƹ। मांगो! ·या मांगना
चाहते हो? उपमÊयु बोला—हे देवƶď! आप मुझे भगवान ȳशव मƶ भȳǣ और Ĝǽा Ēदान
कɡȵजए। यह सुनकर इंďƞपी ȳशव जानबूझकर अपनी Ƚनɞदा करने लगे। यह सुनकर बालक
उपमÊयु को þोध आ गया और उसने उÊहƶ उसी वǣ वहां से चले जाने के ȳलए कहा।
उपमÊयु कɡ ȳशव भȳǣ स ेĒसȃ होकर ȳशवजी ने उसे सा³ात दशµन Ȱदए।

ȳशवजी को सामने पाकर उपमÊयु उनके चरणǂ मƶ ȱगर पड़ा और उनकɡ ×तुȱत करने लगा।
तब उसे गोद मƶ लेकर ȳशवजी बोल—ेउपमÊयु! मƹ तुÏहारी भȳǣ स ेबƓत Ēसȃ Ɣं। मेरी कृपा
से तुÏहारे सभी कȌ Ơर हो जाएगें। तुÏहारा पȯरवार धनी हो जाएगा तथा तुÏहƶ Ơध, घी और
शहद आȰद व×तुǓ कɡ कोई कमी नहƭ रहेगी। ȱफर ȳशव-पावµती ने उपमÊयु को अȱवनाशी
ĔȒ ȱवȁा, ऋȵǽ-ȳसȵǽ Ēदान कɡ और उÊहƶ पाशुपत ěत का तÆव ´ान Ȱदया और सदा
यौवन संपȃ रहने का आशीवाµद Ēदान ȱकया।

भगवान ȳशव के आशीवाµदǂ को पाकर उपमÊयु कृताथµ हो गया और बोला—हे देवाȲधदेव
महादेव! कÒयाणकारी सवƷȈर! आप मुझे अपनी भȳǣ का वर Ēदान करƶ। मेरी Ēीȱत आप मƶ
सदा बनी रहे। मƹ संसार मƶ आपकɡ भȳǣ का ही Ēचार-Ēसार कƞं। ȳशवजी ने Ēसȃ होकर
कहा—बालक जैसा तुम चाहोगे वैसा ही होगा। तुÏहारी सभी कामनाए ं पूणµ हǂगी। यह
कहकर ȳशवजी देवी पावµती सȱहत अंतधाµन हो गए और उपमÊयु Ēसȃतापूवµक घर लौट
आया।



।। Ĝीवायवीय संȱहता संपूणµ ।।





।। ॐ नमः ȳशवाय ।।

Ĝीवायवीय संȵहता (उǺराधµ)



Ēथम अÉयाय
ĜीकृÖण कɡ पुč ĒाȷËत

संसार के सृȱȌकताµ, पालनकताµ और संहारकताµ भगवान ȳशव को Ēणाम कर सूत जी
बोले—हे ऋȱषगणो! मƹने आपके Ǽारा पूछɟ गई हर कथा आपको सȱव×तार सुनाई है। ये
सभी कथाए ंअंतःकरण कɡ काȳलमा को नȌ करने वाली हƹ। शुǽ अंतःकरण Ǽारा ही देव
लीलाǓ के रह×य खुलते हƹ, तथा उनके Ēȱत ȱनȎा जागती है। ȱबना देवोपासना के ȳशवतÆव
को नहƭ जाना जा सकता है। ऋȱषगणो! आप कथारȳसक हƹ, यह मƹ जान गया Ɣं। अब आगे
आप ȱकस कथा के ȱवषय मƶ सुनना चाहते हƹ? सूत जी के Ēȋ को सुनकर ऋȱष बोले—हे
सूत जी! भगवान ĜीकृÖण ने उपमÊयु को दशµन देकर उÊहƶ पाशुपत ěत करने कɡ आ´ा
Ēदान कɡ परंतु इस ěत का ´ान उÊहƶ कैसे Ȳमला?

यह बात सुनकर वायुदेव बोल—ेहे ऋȱषयो! ĜीकृÖण ने अपनी इ¼छानुसार अवतार ȳलया
और ȱफर सांसाȯरक मनुÖयǂ कɡ भांȱत पुč कामना कɡ ĒाȷËत हेतु तप×या करने मुȱनयǂ के
आĜम मƶ पƓंचे। वहां उÊहǂने जटाजूट धारण कर भ×म रमाए ȱčपुÅड का ȱतलक लगाए मुȱन
उपमÊयु को देखा। ĜीकृÖण ने उनकɡ तीन पȯरþमा कɤ तथा Ēणाम करके उनकɡ ×तुȱत करने
लगे।

उपमÊयु जी ने ĜीकृÖण को ‘čायुष ं जमद¹ने’ मंč देकर बारह महीने तक पाशुपत ěत
धारण कराया और पाशुपत ěत का ´ान Ȱदया। ĜीकृÖण ने आĜम मƶ रहकर एक वषµ तक
कठोर तप ȱकया। तब Ēसȃ होकर भगवान ȳशव ने देवी पावµती सȱहत उÊहƶ दशµन Ȱदए।
ȳशवजी ने ĜीकृÖण कɡ तप×या से Ēसȃ होकर उÊहƶ पुč ĒाȷËत का वरदान Ȱदया और अंतधाµन
हो गए। वर के Ēभाव से ĜीकृÖण को अपनी पÆनी जांबवती से सांब नामक पुč कɡ ĒाȷËत
Ɠई।



Ơसरा अÉयाय
ȳशवगणुǂ का वणµन

वायुदेव बोले—हे मुȱनयो! एक Ȱदन ĜीकृÖण जी ने उपमÊयु मुȱन से कहा—हे महषƷ! आप
मुझे देवाȲधदेव भगवान ȳशव के पाशुपत ěत के ´ान को बताइए। पशु कौन है और वे ȱकस
र×सी से बंधे हƹ और उससे कैस ेमुǣ होते हƹ? ȳशवजी पशुपȱत कैसे कहलाए? कृपाकर मेरी
इन ȵज´ासाǓ को शांत करƶ।

ĜीकृÖण जी के इन Ēȋǂ को सुनकर उपमÊयु बोले—हे ĜीकृÖण! इस संसार मƶ ĔȒा से
लेकर सभी ×थावर जीव सवƷȈर ȳशव के ही पशु हƹ। ȳशवजी ही उनके ×वामी हƹ। इसȳलए
उनके अȲधपȱत होने के कारण वे पशुपȱत कहलाते हƹ। भगवान ȳशव Ǽारा रȲचत सभी पशु
मोह-माया कɡ ơढ़ रȮ×सयǂ से बंधे हƹ। इसी ƞप मƶ संसारी ȅȳǣ जब मोह-ममता आȰद के
पाश से मुǣ होने का Ēयास करता है, तो वह और भी बुरी तरह उसमƶ बंधता और फंसता
जाता है। कोई केवल सांसाȯरक साधनǂ Ǽारा पाश से मुǣ नहƭ हो पाता। इसके ȳलए भगवान
ȳशव कɡ कृपा आवÕयक है। अपने भǣǂ कɡ आ×था, Ĝǽा और भȳǣपूणµ उपासना देखकर
वे उÊहƶ माया ƞपी रȮ×सयǂ से मुǣ कर देते हƹ।

माया के चौबीस तÆवǂ से ही जीव बंधा रहता है। अपने जीवǂ को इन बंधनǂ मƶ बांधने वाले
×वयं भगवान ȳशव ही हƹ। वे उÊहƶ ȱवषयǂ मƶ बांधकर उनसे अपने कायµ कराते हƹ। जो इन
ȱवषयǂ मƶ आसǣ होकर भोगǂ कɡ कामना स ेȅवहार करता रहता है, वह पशुता से मुǣ
नहƭ हो पाता। ȵजसे संसार के भोगǂ मƶ रस नहƭ Ȳमलता वह ȳशव कृपा से इन पाशǂ से मुǣ
हो जाता है। महेȈर संसार का अनुशासन चलाते हƹ तो बाȓ जगत का बाहर से पालन करते
हƹ और हȅ-कȅ भी Āहण करते हƹ।

जल जगत मƶ जीवन भरता है और पृÇवी जगत को धारण करती है। दैÆयǂ का संहार ×वयं
भगवान शंकर करते हƹ। देवƶď ×वगµ का संचालन करते हƹ। वƝण जल पर शासन करते हƹ। ये
सब कायµ ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव के बताए मागµ पर चलकर संपȃ होते हƹ। ȳशवजी का
पूजन सद ्गȱत Ēदान करता है। ȱनÖकाम भाव से कɡ गई ȳशव-आराधना मनोकामनाǓ कɡ
पूɉतɞ के साथ मुȳǣ का साधन भी बनती है।



तीसरा अÉयाय
अȌमूɉतɞ वणµन

मुȱन उपमÊयु बोले—हे ĜीकृÖण! भगवान ȳशव के सगुण-साकार मूतµƞप का ȱवȴभȃ
Éयानǂ मƶ नाना Ēकार से वणµन ȱकया गया है। ये ȳशव के ȅȱȌ ƞप हƹ। भगवान ȳशव ने ×वयं
कɡ अंगभूता आȰदशȳǣ स ेजब इस सृȱȌ कɡ रचना कɡ, उसके बाद वे संपूणµ ĔȒांड मƶ ȅाËत
हो गए। ȳशव ने ही सृȱȌ के ƞप मƶ अपना ȱव×तार ȱकया, इस तरह भी कहा जा सकता है।
भगवान ȳशव अपनी मूɉतɞयǂ से ĔȒाÅड मƶ ȅाËत हƹ। ĔȒा, ȱवÖणु, Ɲď, महेश, सदाȳशव
ȳशवजी कɡ ही Ēȱतमाए ंहƹ।

ईशान, पुƝष, अघोर, वामदेव और सȁोजात इनकɡ पांच मूɉतɞयां हƹ। ईशान मूɉतɞ ³ेč´ है।
पुƝष ×थाणु मूɉतɞ है। अघोर मूɉतɞ बुȵǽ तÆव को धारण ȱकए है। देवाȲधदेव महादेव कɡ
वामदेव मूɉतɞ अहंकार कɡ अȲधȎाčी है। सȁोजात मूɉतɞ ȳशवजी के ƕदय मƶ ȱनवास करती है।

ईशान मूɉतɞ Ĝोč वाणी और शÍद आकाश कɡ अȲधȎाčी है। ईȈरीय मूɉतɞ ह×त, ×पशµ और
वायु कɡ अȲधȎाčी है। अघोर मूɉतɞ नेč चरण ƞप अȷ¹न कɡ अȲधȎाčी है। वाममूɉतɞ रस जल
कɡ अȲधȎाčी है। भगवान ȳशव कɡ आठ Ēȱतमाए ंहƹ। ȵजस Ēकार माला मƶ फूल गंुथे होते हƹ,
उसी Ēकार ȳशवजी कɡ मूɉतɞयǂ मƶ संसार Āȳथत है।

शवµ, भव, Ɲď, उĀ, भीम, पशुपȱत, ईशान, महादेव ये ȳशवजी कɡ आठ मूɉतɞयां हƹ। इÊहǂने
पृÇवी, जल, तेज, पवन, आकाश, ³ेč´, सूयµ और चंď को धारण ȱकया Ɠआ है। ȳशवजी कɡ
शावƮ मूɉतɞ ȱवȈधाȯरका है। वाȱयका भावी मूɉतɞ है और जल को धारण ȱकए है।

तेजोदɟËत रौďɟमूɉतɞ जगत मƶ अंदर और बाहर ȱवचरती है। पवन मूɉतɞ जगत का संचालन
करती है। आकाशाȹÆमका मूɉतɞ पूरे ȱवȈ मƶ ȅाËत है। पशुपȱत मूɉतɞ आÆमा कɡ अȲधȎाčी है।
ईशानी मूɉतɞ जगत को Ēकाश देती है। महादेव जी कɡ मूɉतɞ अपनी शीतल ȱकरणǂ स ेजगत
को तृËत करती है। आठवƭ मूɉतɞ के कारण सारा संसार ȳशवƞप है। इसȳलए ȳशवजी का
पूजन और आराधन ही भय का नाश कर मो³ Ēदान करने वाला एवं सम×त कामनाǓ को
पूरा करने वाला है।



चौथा अÉयाय
गौरी शंकर कɡ ȱवभूȱत

उपमÊयु बोल—ेहे ĜीकृÖण! अब मƹ आपसे ×čी-पुƝष, जो महादेव कɡ ȱवभूȱत हƹ, का
वणµन करता Ɣं। भगवान ȳशव परम शȳǣमान हƹ। देवी पावµती उनकɡ शȳǣ हƹ और ȱवȈ
उनकɡ ȱवभूȱत है। शुǽ-अशुǽ, पर-अपर, चेतन-अचेतन सभी ×वाभाȱवक ƞप हƹ। ȳशवजी
और देवी पावµती के वश मƶ यह संसार है। वे ही ȱवȈेȈर हƹ। भगवान ȳशव ही संसार के सभी
जीवǂ को भȳǣ और मुȳǣ देते हƹ।

माता शȳǣ भी ȳशवजी के समान महाशȳǣ है। वे Ȳचद ्ƞपा शȳǣ हƹ, जो ȱवȈ को ȱवभǣ
करती है। वे ही सभी ȱþयाÆमक शȳǣयǂ को ȱþयाȷÊवत करती हƹ। देवी पावµती ही ³ोभ
पाकर नाद को पैदा करती हƹ। नाद से ȽबɞƟ, ȽबɞƟ स ेसदाȳशव उससे महेȈर और उसस ेयुǽ
ȱवȁा पैदा होती है। ईȈर कɡ वाणी शȳǣ है। इस संसार को रचने वाली शȳǣ है। इस संसार
मƶ ×čी व पुƝषǂ कɡ ȱवभूȱत भगवान ȳशव और देवी पावµती पर आȴĜत है। ȳशव ³ेč´ हƹ और
देवी ³ेčƞपा हƹ। पावµती जी पृÇवी ƞप हƹ और ȳशवजी आकार ƞप हƹ। ȳशव समुď ƞप हƹ तो
पावµती जी तरंगƞपा हƹ।

हे ĜीकृÖण! इस Ēकार मƹने आपको सवƷȈर ȳशव कɡ ȱवभूȱत सुना दɟ है। ȳशव भǣǂ को
सायु¾य कɡ ĒाȷËत होती है और भगवान ȳशव का भजन-कɡतµन करने से सम×त पापǂ का
नाश हो जाता है।



पांचवां अÉयाय
पशुपȱत ´ान योग

उपमÊयु बोले—हे कृÖणजी! इस संसार मƶ सभी जीव मोहमाया के पाश मƶ बंधे Ɠए हƹ,
इसȳलए भगवान ȳशव के ×वƞप को वे जान नहƭ पाते। भगवान ȳशव के अȱवकÒप Ēभावǂ
का वणµन ऋȱष-मुȱनगण करते हƹ। भगवान ȳशव को अपर ĔȒƞप मƶ ĔȒाÆमक, अनाȰद
अनंतर ƞप मƶ महादेव तथा भूत, इंȰďय, अंतकर, Ēधान ȱवषयाÆमक मƶ अपरĔȒ एवं
चेतनाÆमक परमĔȒ कहलाते हƹ। यह बƓत ȱवशाल है और ȱवȈ का ȱव×तार करने वाला है
और ĔȒ कहलाता है।

ȱवȁा और अȱवȁा ĔȒ के ƞप हƹ। चेतना और अचेतना ȱवȁा-अȱवȁा के ही ƞप हƹ।
ȱवȈ भगवान ȳशव ƞप है और संसार के सभी जीव भगवान ȳशव के अधीन हƹ। ȱčलोकɡनाथ
भगवान ȳशव तो सत-असत दोनǂ के ×वामी हƹ। वे ही सत-असत को ³र-अ³र करते हƹ।
सभी Ēाणी ³र अȅय एवं अ³र हƹ और परमाÆमा के ƞप हƹ। सवƷȈर ȳशव ही समȱȌ और
ȅȱȌ ƞप कहलाते हƹ। वे ही संसार के Ēवतµक और ȱनवतµक हƹ। वे ही आȱवभाµव और
ȱतरोभाव का कारण हƹ। देवाȲधदेव महादेव ही सबके ×वामी और धाता हƹ। सवƷȈर ȳशव
अंतयाµमी हƹ। जो मनुÖय अपनी बुȵǽ के कारण ȱवरोधाभासǂ मƶ फंस ेरहते हƹ, वे ȱकसी भी
बात का ȱनȆय नहƭ कर पाते। जो मनुÖय भगवान ȳशव कɡ शरण मƶ जाते हƹ उÊहƶ ȳशवतÆव
का ´ान ĒाËत हो जाता है।



छठा अÉयाय
ȳशव तÆव वणµन

उपमÊयु बोले—हे ĜीकृÖण! ȵजस Ēकार इंďजाल कɡ माया जाƠगर को ĕȲमत नहƭ
करती, बȮÒक उसकɡ लीलाǓ को देखकर वह आनंȰदत होता है, उसी Ēकार सृȱȌ रचना का
आधार ƞप भगवान ȳशव सभी Ēकार के बंधनǂ से सदैव मुǣ रहते हƹ। ȱčलोकɡनाथ
देवाȲधदेव ȳशव तो सब बंधनǂ से Ơर हƹ। उÊहƶ कोई भी माया, Ēकृȱत, बुȵǽ और अहंकार नहƭ
बांध सकता। ȳशव तो परमĔȒ परमाÆमा हƹ। वे ȱकसी वासना, मोह अथवा भोग के Ēभाव मƶ
नहƭ आ सकते। बंधु-अबंधु, ȱनयंता, Ēेरकपȱत, गुƝ-čाता, अȲधक-समान, कांȴ³त-
अकांȴ³त, जÊम-मरण, ȱवȲध-ȱनषेध, मुȳǣ-बंधन कोई भी सवƷȈर कɡ राह मƶ आगे नहƭ आ
सकता।

देवाȲधदेव महादेव सारे संसार मƶ ȅाËत हƹ। सृȱȌ से पूवµ ȳशव थे, सृȱȌ रचना के बाद सृȱȌ
ƞप भी ȳशव हƹ और सृȱȌ के खÆम होने के बाद भी ȳशव ही अवȳशȌ रहƶगे। यह ´ान ही
सम×त Ɵखǂ को समाËत करने वाला है। यही ȳशवोपासना और ȳशवाराधना का Ēȱतफल है।
सदाȳशव के स¼चे ×वƞप को ȵजस Ēाणी ने समझ ȳलया वह कभी मोह के वश मƶ नहƭ होता।
ȱहरÅयबाƓ भी ȳशव ƞप से काल के अĀभाग हƹ। ƕदय के मÉय मƶ सवƷȈर ȳशव का ही वास
है। जो भगवान ȳशव का परम भǣ है उसको संसार मƶ हर मनोवांȲछत फल कɡ ĒाȷËत होती
है।



सातवां अÉयाय
ȳशव-शȳǣ वणµन

उपमÊयु बोले—हे ĜीकृÖण! परमĔȒ परमाÆमा शȳǣशाली और ȱवल³ण वाले एक ही
ƞप हƹ। सूयµ ȱकरणǂ के समान ही उनकɡ कɡɉतɞ देदɟËयमान है। इ¼छा ´ान और ȱþया ƞप मƶ
उनकɡ अनेक शȳǣयां ȱवȁमान हƹ। इसी शȳǣ के फल×वƞप ȳशव पुƝष Ɠए और
´ानदाȱयनी आनंदमयी देवी पावµती सूÛम शȳǣ कहलाǍ। Ē´ा Ĝुȱत ×मृȱत ƞपी ȳशव ȱवȁा
है। भगवान ȳशव ही वैȁ हƹ। भगवान ȳशव कɡ शȳǣ ȱवȈ को मोहने वाली और मुȳǣ Ēदान
करने वाली है। अपने ƕदय मƶ ȳशव-शȳǣ के ×वƞप का Éयान करने वालǂ को परम शांȱत
ĒाËत होती है। ȳशव-शȳǣ का तादाÆÏय संबंध है। मुȳǣ कɡ कामना करने वालǂ के ȳलए ´ान
एवं कमǄ कɡ आवÕयकता नहƭ है। मुȳǣ तो भगवान ȳशव और देवी पावµती के Ēसȃ होते ही
ĒाËत हो जाती है। भगवान ȳशव के Ēसȃ होते ही मुȳǣ सुलभ हो जाती है। भगवान ȳशव कɡ
भȳǣ उÊहƶ Ēसȃ करती है। देवाȲधदेव महादेव जी मƶ भȳǣ भावना रखने वाले जीवǂ को
मुȳǣ Ȳमल जाती है। सांग और अनंग दोनǂ सेवाभȳǣ कहलाती हƹ। सवƷȈर ȳशव कɡ Éयान,
साधना करने स ेसम×त कामनाए ंपूरी होती हƹ। तप, कमµ, जप, ´ान, Éयान और चांďायण ěत
तप हƹ। परमेȈर ȳशव का नाम जपने व Ⱦचɞतन करने स ेभगवान ȳशव कɡ कृपा ĒाËत होती है।
ȳशव शा×čǂ मƶ भी इस ´ान का वणµन है।



आठवां अÉयाय
ȅासावतार

ĜीकृÖण बोले—हे महɉषɞ! अब आप वेदǂ का सार सुनाइए। यह सुनकर उपमÊयु बोले—हे
ĜीकृÖण! जब सवƷȈर ȳशव ने सृȱȌ का ȱनमाµण करने कɡ इ¼छा कɡ, उस समय उÊहǂने
सवµĒथम ĔȒाजी को पैदा ȱकया और उÊहƶ सृȱȌ रचने का उपदेश Ȱदया। ĔȒाजी ने वणµ और
आĜम कɡ ȅव×था कɡ। ȱफर य´ाथµ सोम रचना कɡ। सोम Ǽारा ×वगµ बना। तÆपȆात सूयµ,
पृÇवी, अनल, य´, ȱवÖणु और इंď आȰद देवता हाथ जोड़कर उनकɡ ×तुȱत करने लगे।

परमाÆमा ने जब देवताǓ के ´ान का हरण कर ȳलया था, तब सब देवता भगवान Ɲď से
पूछने लगे ȱक आप कौन हƹ? तब Ɲď देव बोल—ेहे देवगण! मƹ पुराण पुƝष ȱčकाल बाȲधत,
भूत, भȱवÖय, वतµमान मƶ रहने वाला Ɣं। मƹ ही सबका ȱनयंता Ɣं। यह कहकर Ɲďदेव अंतधाµन
हो गए। देवता आȆयµचȱकत होकर देखने लगे। ȱफर सोम मंč से आराÉय भगवान ȳशव और
देवी पावµती कɡ वे ×तुȱत करने लगे।

देवताǓ कɡ ×तुȱत सुनकर देवाȲधदेव महादेव जी ने देवी पावµती सȱहत उÊहƶ दशµन Ȱदए।
तब अपने सामने पाकर देवता उÊहƶ Ēणाम करने लगे और बोल—ेहे ×वामी! हमƶ अपने पूजन
का ȱवधान सुनाइए। यह सुनकर भगवान ȳशव ने अपने चतुमुµखी तेजƞप का दशµन कराया।
ȳशवजी का अद ्भुत ×वƞप देखकर देवताǓ ने ȳशवजी को सूयµ और देवी पावµती को चंďमा
मानकर अºयµ Ēदान ȱकया। तब देवताǓ को ȳशव तÆव का अमृतमय ´ान देकर ȳशव-पावµती
अंतधाµन हो गए।



नवां अÉयाय
ȳशव ȳशÖयǂ का वणµन

ĜीकृÖण बोले—हे मुȱनवर! मƹने सुना है ȱक देवाȲधदेव परमेȈर ȳशव हर युग मƶ लोक
कÒयाण के ȳलए अवतार लेते हƹ। इन अवतारǂ मƶ उÊहǂने ȱकस ेअपना ȳशÖय बनाया है? उनके
ȱवषय मƶ बताइए। तब मुȱन उपमÊयु बोल—ेĜीकृÖण जी! Ȉेत, सुतार, मदन, सुहोč,
कङ्कलौगाȴ³, महामायावी जैगीषȅ, दȲधवाह, ऋषभ मुȱन, उĀ, अȱč, सुपालक, गौतम,
वेदȳशरा मुȱन, गोकणµ, गुहावासी, ȳशखÅडी, जटामाली, अट् टहास, दाƝक, लांगुली,
महाकाल, शूली, दÅडी, मुÅडीश, सȱहÖणु, सोमशमाµ और नकुलीȈर—ये वाराह कÒप के इस
सातवƶ मÊवंतर मƶ युग þम से अट् ठाईस योगाचायµ Ēकट Ɠए हƹ। इनमƶ से ĒÆयेक के शांतȲचǶ
वाले चार-चार ȳशÖय Ɠए हƹ, जो Ȉेत से लेकर ƝÖयपयǋत बताए गए हƹ। मƹ उनका þमशः वणµन
करता Ɣं, सुनो—Ȉेत, Ȉेतȳशख, ȈेताȈ, Ȉेतलोȱहत, ƟंƟȴभ, शतƞप, ऋचीक, केतुमान,
ȱवकोश, ȱवकेश, ȱवपाश, पाशनाशन, सुमुख, Ɵमुµख, Ɵगµम, Ɵरȱतþम, सनÆकुमार, सनक,
सनंदन, सनातन, सुधामा, ȱवरजा, शंख, अÅडज, सार×वत, मेघ, मेघवाह, सुवाहक, कȱपल,
आसुȯर, पंचȳशख, वाÖकल, पराशर, गगµ, भागµव, अंȱगरा, बलबंधु, ȱनराȲमč, केतुशंृग,
तपोधन, लंबोदर, लंब, लंबाÆमा, लंबकेशक, सवµ´, समबुȵǽ, साÉय, ȳसȵǽ, सुधामा, कÕयप,
वȳसȎ, ȱवरजा, अȱč, उĀ, गुƝĜेȎ, Ĝवण, ĜȱवȎक, कुȴण, कुणबाƓ, कुशरीर, केनेčक,
काÕयप, उशना, ¼यवन, बृह×पȱत, उतÇय, वामदेव, महाकाल, महाȱनल, वाचःĜवा, सुवीर,
Õयावक, यतीȈर, ȱहरÅयनाभ, कौशÒय, लोकाȴ³, कुथुȲम, सुमंतु, जैȲमनी, कुबंध, कुशकंधर,
Ëल³, दाभाµयȴण, केतुमान, गौतम, भÒलवी, मधुȽपɞग, Ȉेतकेतु, उȳशज, बृहदȈ, देवल, कȱव,
शाȳलहोč, सुवेष, युवनाȈ, शरǼसु, छगल, कंुभकणµ, कंुभ, ĒबाƓक, उलूक, ȱवȁुत, शंबूक,
आȈलायन, अ³पाद, कणाद, उलूक, वÆस, कुȳशक, गगµ, Ȳमčक और ƝÖय—ये
योगाचायµƞपी महेȈर के ȳशÖय हƹ। इनकɡ सं¸या एक सौ बारह है। ये सब-के-सब ȳसǽ
पाशुपात हƹ। इनका शरीर भ×म से ȱवभूȱषत रहता है। ये संपूणµ शा×čǂ के तǷव´, वेद और
वेदांगǂ के पारंगत ȱवǼान, ȳशवाĜम मƶ अनुरǣ, ȳशव´ानपरायण, सब Ēकार कɡ आसȳǣयǂ
से मुǣ, एकमाč भगवान् ȳशव मƶ ही मन को लगाए रखने वाले संपूणµ ǼंǼǂ को सहने वाले,
धीर, सवµभूतȱहतकारी, सरल, कोमल, ×व×थ, þोधशूÊय और ȵजतƶȰďय होते हƹ, Ɲďा³ कɡ
माला ही इनका आभूषण है।

उनके म×तक ȱčपुÅड से अंȱकत होते हƹ। उनमƶ से कोई तो ȳशखा के ƞप मƶ ही जटा धारण
करते हƹ। ȱकÊहƭ के सारे केश ही जटाƞप होते हƹ। कोई-कोई ऐसे हƹ, जो जटा नहƭ रखते हƹ
और ȱकतने ही सदा माथा मुड़ाए रहते हƹ। वे Ēायः फल-मूल का आहार करते हƹ। Ēाणायाम-
साधन मƶ तÆपर होते हƹ। ‘मƹ ȳशव का Ɣं’ इस अȴभमान से युǣ होते हƹ। सदा ȳशव के ही
Ⱦचɞतन मƶ लगे रहते हƹ। वे अपनी कठोर साधना से संसार ƞपी ȱवषवृ³ के अंकुर को मथ देते



हƹ। फल×वƞप संसार बीज का ही नाश हो जाता है। इसे ही सम×त Ēकार के कमǄ का ³य
कहते हƹ—ऐसे मƶ ×थूल-सूÛम शरीरǂ के कारण हमारा शरीर भी ȱवगȳलत हो जाता है। इसी
को मुȳǣ और मो³ कहते हƹ। जो योगाचायµ इस Ȯ×थȱत को ĒाËत हो जाते हƹ, वे सदा परम
धाम मƶ जाने के ȳलए ही कȰटबǽ होते हƹ। जो योगाचायǄ सȱहत इन ȳशÖयǂ को जान-मानकर
सदा ȳशव कɡ आराधना करता है, वह ȳशव का सायु¾य ĒाËत कर लेता है, इसमƶ कोई अÊयथा
ȱवचार नहƭ करना चाȱहए।



दसवां अÉयाय
ȳशवोपासना ȱनƞपण

ĜीकृÖण जी बोल—ेहे महषƷ! भगवान ȳशव से देवी पावµती ने ·या Ēȋ ȱकया और ȳशवजी
ने उसका ·या उǶर Ȱदया? तब उपमÊयु बोल—ेहे कृÖण जी! एक Ȱदन पावµती जी ने भगवान
ȳशव से पूछा—हे ×वामी! आप Ēाणीजन पर ȱकस Ēकार Ēसȃ होते हƹ? तब ȳशवजी बोले—
हे ȱĒये! मुझे Ēसȃ करने का एकमाč साधन Ĝǽा भȳǣ है। मƹ कमµ, जप, य´ और समाȲध
से इतना Ēसȃ नहƭ होता, ȵजतना भȳǣपूणµ आराधना से। ȵजस भǣ के मन मƶ Ĝǽा हो वह
मेरा दशµन, ×पशµ, पूजन एवं मेरे साथ वाताµलाप भी कर लेता है। अतः जो मुझे अपने वश मƶ
करना चाहे, उसे पहले मेरे Ēȱत Ĝǽा करनी चाȱहए। Ĝǽा ही ×वधमµ का हेतु है और वही इस
लोक मƶ सभी वणǄ कɡ र³ा करता है। जो अपने वणाµĜम के धमǄ का पालन करता है, उसी
को मुझमƶ Ĝǽा होती है, Ơसरे को नहƭ। धमµ के मागµ का अनुसरण करके ȱवǼ¾जन कɡ Ĝǽा
भावना बढ़ती है। वे जीव, जो एकाĀȲचǶ होकर मेरा Éयान करते हƹ, मेरी भȳǣ को ĒाËत होते
हƹ। वणµ आĜम पर चलने वाले जीव मोहमाया और पापǂ से छूटकर ȳशवलोक को ĒाËत कर
लेते हƹ। उनकɡ आÆमा का उǽार हो जाता है।

सनातन धमµ के ´ान, ȱþया, चयाµ और योग नामक चार पद हƹ। भȳǣपूवµक साधना ´ान
कहलाती है। छः मागǄ स ेȱकए गए शुȵǽ ȱवधान को ȱþया कहते हƹ। वणाµĜम युǣ ȱवȲध से
पूजन-अचµन को चयाµ कहा जाता है। मेरी भȳǣ मƶ अपने ƕदय को लगाकर अÊय वृȳǶयǂ का
ȱनरोध करना योग कहलाता है। ȱनमµल ƕदय स ेभȳǣपूवµक Éयान करने से सौ अȈमेध य´
का फल Ȳमलता है। अपनी इंȰďयǂ को वश मƶ करने वाले ȱवरǣ पुƝषǂ को ही ´ान और मुȳǣ
ĒाËत होती है।

तप, कमµ, जप, Éयान और ´ान ये मेरे भजन के पांच Ēकार हƹ। पूवµ वासनावश बाȓ
अथवा आÎयंतर ȵजस पूजन मƶ मन का अनुराग हो, उसी मƶ ơढ़ ȱनȎा रखनी चाȱहए। बाहरी
शुȵǽ को शुȵǽ नहƭ समझना चाȱहए। आंतȯरक शुȵǽ से ही आÆमशोधन होता है। भजन
बाȓ हो या आंतȯरक, दोनǂ मƶ ही भाव होना चाȱहए। Ēेम और समपµण के ȱबना पूजन
ȱनरथµक है।



¹यारहवां अÉयाय
ĔाȒण कमµ ȱनƞपण

ȱčलोकɡनाथ परमेȈर ȳशव बोल—ेहे देवी! तीन बार नहाना, अȷ¹नकमµ करना, ȿलɞग पूजा,
दान, ईȈर भाव, दया भाव, सÆय, संतोष, आȹ×तकता, अȽहɞसा, ल¾जा, Ĝǽा, पढ़ना,
पढ़ाना, उपदेश, ĔȒचयµ, Ĝवण, तप, ³मा, शौच आȰद वणµ धमµ हƹ। ĔाȒणǂ के ȳलए ³मा,
शांȱत, संतोष, सÆय, असÆय, ĔȒचयµ, तÆव´ान, वैरा¹य, भ×म सेवन, सवµसंग मƶ ȱनवृȳǶ आȰद
परम आवÕयक है।

ĔȒचाȯरयǂ को राȱč मƶ भोजन नहƭ करना चाȱहए। ³ȱčयǂ को दान नहƭ लेना चाȱहए।
सभी वणǄ कɡ र³ा करना, शčुǓ पर ȱवजय, ƟȌजन वध, ऋतुकाल मƶ ×čीगमन, सेना र³ण
एवं मेरे भǣǂ पर पूणµ ȱवȈास करना आȰद ³ȱčय धमµ है। वैÕय धमµ गौर³ा, ȅापार और
खेती करना है। सभी वणǄ कɡ सेवा करना शूď का धमµ है। गृहȮ×थयǂ को अपनी गृह×थी का
Éयान रखना चाȱहए। ĔȒचाȯरयǂ को ĔȒचयµ, पȸÆनयǂ को पȱत आ´ा का पालन करना
चाȱहए। ȱवधवा ȸ×čयǂ को भूȲम शयन, धमµ ěत, दान, तप, शांȱत का पालन करना चाȱहए व
चतुदµशी, पूणµमासी व एकादशी का ěत करना चाȱहए। मेरी आराधना करने वाल ेĒाणीजन
को ‘ॐ नमः ȳशवाय’ मंč का जाप करना चाȱहए।



बारहवां अÉयाय
पंचा³र मंč कɡ मȱहमा

मुȱन उपमÊयु बोल—ेहे ĜीकृÖण! वेदǂ एवं शा×čǂ मƶ ॐकार और षडा³र मंč कɡ मȱहमा
का गुणगान ȱकया गया है। यह मंč भǣǂ कɡ सभी मनोकामनाǓ को पूरा करता है। वेदǂ का
सार ƞप होने के कारण इसके अथµ मƶ बƓत सी ȳसȵǽयां ȱवȁमान हƹ। यह मंč परम
मुȳǣदाता है। ‘ॐ नमः ȳशवाय’ मंč का जाप मनोरंजक तथा परे से भी परे है। इस मंč कɡ
बड़ी मȱहमा है। अÆयंत सूÛम होने पर भी यह तीनǂ गुणǂ से परे है। पंचा³र मंč सभी
ȱवȁाǓ का बीज है। यह मंč सवµ´ एवं समथµ है। ‘ॐ’ मƶ ĔȒ Ȯ×थत है। ‘नमः ȳशवाय’ मƶ
ईशान नामक सूÛम ĔȒाÅड Ȯ×थत है।

भगवान ȳशव तो सदा इस मंč मƶ ȱनवास करते हƹ। यह मंč संसार स ेमुȳǣ Ēदान करने
वाला है। इस मंč पर अȱवȈास करने वाला अधमƮ मनुÖय नरक का भागी होता है। इस
पंचा³र मंč मƶ सात करोड़ मंč हƹ तथा अनȱगनत उपमंč हƹ। पंचा³र मंč एवं षडा³र मंč मƶ
संपूणµ ȳशव ´ान तथा सभी ȱवȁाǓ के तÆव हƹ। ȵजसके ƕदय मƶ ‘ॐ नमः ȳशवाय’ नामक
महामंč है, उसे अÊय ȱकसी शा×č के अÉययन कɡ कोई आवÕयकता नहƭ होती।



तेरहवां अÉयाय
कȳलनाशक मंč

देवी पावµती बोलƭ—हे ×वामी! कȳलयुग मƶ पाप ƞपी अंधकार ȱनरंतर बढ़ता जाता है, धमµ
से ȱवमुखता आ जाती है। धमµ के आचार-ȱवचार सभी परंपराए ंएवं मयाµदाए ंनȌ हो जाती हƹ।
तब उसमƶ आपके भǣǂ कɡ ·या गȱत होगी? और वे कैस ेमुǣ हो पाएगें?

पावµती जी के वचन सुनकर ȳशवजी बोल—ेहे देवी! कȳलयुग मƶ ‘पंचा³र मंč’ का
भȳǣपूवµक जाप करने वाल ेमनुÖयǂ को मुȳǣ Ȳमल जाती है। पाȱपयǂ, ȱनदµयी एवं कुȰटल जन
भी Ĝǽाभावना से पंचा³र मंč का जाप करने से भवसागर से पार हो जाते हƹ। पंचा³र मंč
के जपने से ȳशवलोक कɡ ĒाȷËत होती है। यह सवǃǶम मंč है। महɉषɞ इसी मंč के Ēभाव से
×वधमाµचरण करते हƹ। Ēलय आने पर सभी ×थावर, जंगम जीव नȌ हो जाते हƹ। तब मƹ ही
एकमाč जीȱवत रहता Ɣं। सारे वेद और शा×č मुझ मƶ लीन हो जाते हƹ। ȱफर नई सृȱȌ का
आरंभ होता है।

सृȱȌ के पुनः आरंभ मƶ जब Ĝीहȯर ³ीरसागर मƶ सो रहे थे, उस समय उनकɡ नाȴभ से
पंचमुखी ĔȒा कɡ उÆपȳǶ Ɠई। उÊहǂने सृȱȌ कɡ रचना करने हेतु मेरी तप×या कɡ। तब मƹने
ĔȒाजी को सा³ात दशµने देकर उÊहƶ ‘ॐ नमः ȳशवाय’ मंč कɡ दɟ³ा दɟ। इसी मंč के Ēभाव
से उÊहǂने देवताǓ, दानवǂ, ऋȱषयǂ एवं Ēाणीजन कɡ रचना कɡ। ‘नमः ȳशवाय’ यह पांच
अ³रीय मंč महा मȱहमावान है और सारे जगत का बीज ƞप है। इस े वेदǂ स ेउǶम माना
गया है। मेरे Ǽारा Ēकट Ēथम ȱवȁा यही है। वामदेव इसके ऋȱष हƹ और पंȳǣ छंद हƹ। मƹ इस
मंč का देवता Ɣ।ं यह मेरा परम ȱĒय मंč है। पंचा³र मंč कȳलयुग मƶ इस भवसागर स ेतारने
वाला मंč है।



चौदहवां अÉयाय
ěत Āहण करने का ȱवधान

भगवान ȳशव बोल—ेहे ȱĒये! ऐसा ěत, जो ȱþया और Ĝǽा स ेहीन हो, ȱनÖफल होता है।
तभी ȳसǽ ȅȳǣ Ĝǽा भाव बढ़ाते हƹ और तÆव´ाता गुƝ कɡ शरण मƶ जाते हƹ। Ēाणीजन
शरीर, मन और वाणी Ǽारा उनका पूजन करते हƹ और यथायो¹य व×तुǓ का दान करते हƹ।
इसȳलए जब Ēाणीजन गुƝ कɡ शरण मƶ जाते हƹ तो गुƝ उÊहƶ मंč कɡ दɟ³ा देते हƹ और जब
ȳशÖय का अहंकार का भाव समाËत हो जाता है तब उसे घृत स े ×नान करा, आभूषण से
भूȱषत कर ĔाȒणǂ का पूजन करे। ȱफर गौशाला या मंȰदर मƶ जाकर ȱवȲधपूवµक ´ान का
उपदेश दे।

गुƝ Ǽारा दɟȴ³त मंč का ĒȱतȰदन एक सौ आठ बार जाप करना चाȱहए। इसस ेपरम गȱत
ĒाËत होती है। वाȲचक जप का फल एक गुना, उपांशु जप का सौ गुना, मानस का हजार
गुना, सगभµ का ल³ गुना होता है। मंč के अंत मƶ Ǔकार होना चाȱहए। Éयान के साथ मंč
का जाप करना चाȱहए। सूयµ, अȷ¹न, गुƝ, चंďमा, दɟपक, जल, ĔाȒण और गौ के पास ही
जप करना चाȱहए। वशीकरण हेतु पूवµ, घात करने हेतु दȴ³ण, धन ĒाȷËत हेतु पȴȆम, शांȱत
हेतु उǶर कɡ ओर मुख करके जाप करना चाȱहए।

आचारहीन ȅȳǣयǂ को लोकȽनɞदक माना जाता है। तप, उǶम धन एवं ĜेȎ ȱवȁा को
आचार माना जाता है। Ƚनɞदक मनुÖय को परलोक मƶ भी सुख नहƭ Ȳमलता। इसȳलए हमƶ
सदाचार का पालन करना चाȱहए। गुƝ Ǽारा दɟȴ³त मंč पȱतत, चाÅडालǂ को भी सुधारने
वाला तथा परम गȱत Ēदान करने वाला होता है।



पंďहवां अÉयाय
दɟ³ा ȱवȲध

ĜीकृÖण बोले—हे महषƷ! अब आप मुझे ȳशव सं×कारǂ के बारे मƶ बताइए। यह सुनकर
उपमÊयु बोले—हे ĜीकृÖण! मनुÖय Ǽारा छः मागǄ को शुǽ कर लेना सं×कार कहलाता है।
´ान Ēदान करने वाल ेतथा बंधनǂ का नाश करने वाल ेसं×कार दɟ³ा कहलाते हƹ। शांभवी,
शाǣɡ एवं मांčी शांभवी दɟ³ा तीन Ēकार कɡ होती है। शांभवी तीě और तीěतरा दो Ēकार
कɡ होती है। पाप नȌ करने वाली तीě तथा आनंद Ēदान करने वाली तीěतरा शांभवी दɟ³ा
कहलाती है।

योग मागµ से ȳशÖय शरीर मƶ Ēवेश कर गुƝ Ǽारा दɟ गई दɟ³ा शाǣɡ दɟ³ा कहलाती है।
कंुड-कंुडल सȱहत कɡ गई ȱþया दɟ³ा मांčी दɟ³ा कहलाती है। ȳशÖय को अपने गुƝ के
गौरव को बढ़ाने हेतु ȱनत उनका पूजन करना चाȱहए। गुƝ और भगवान ȳशव मƶ कोई अंतर
नहƭ मानना चाȱहए। हमƶ गुƝ आ´ा का अनुसरण करना चाȱहए। गुणवान गुƝ, जो सवƷȈर
ȳशव के परम भǣ हƹ, परम मुȳǣदायक हƹ।

गुƝदेव अपनी शरण मƶ आए ĔाȒण ȳशÖय कɡ एक वषµ, ³ȱčय कɡ दो वषµ एवं वैÕयǂ कɡ
तीन वषµ तक परी³ा करƶ। जो ȳशÖय Ɵख एवं ताड़ना पाकर भी मौन रह े और Ɵख का
अनुभव न करे उÊहƶ ȳशव तÆपाč एवं ȳशव सं×कार यो¹य मानना चाȱहए। परी³ा लेने के
पȆात गुƝ को सĒेम दɟ³ा देनी चाȱहए।



सोलहवां अÉयाय
ȳशव भǣ वणµन

उपमÊयु बोल—ेहे ĜीकृÖण! समयाȕय सं×कार को Āहण करते समय सवµĒथम शुभ Ȱदन
और शुभ समय देखƶ। भूȲम पर ȳशÒप से मनोहर मंडल कɡ रचना करƶ ȵजसके मÉय मƶ वेदɟ
हो। ईशान कोण से आठ ȰदशाǓ मƶ कंुडल बनाए।ं ȱफर चंदोवा, Éवजा-पताका, मालाǓ से
उसे शोȴभत करƶ। वेदɟ के मÉय मƶ सुंदर मंडप होना चाȱहए। ȱफर सोने-चांदɟ Ǽारा ईȈर का
आवाहन करƶ। सोना-चांदɟ न होने पर चावल, ȿसɞƠर, पुÖपǂ स ेआवाहन करƶ।

दो हाथ लंबा Ȉेत या लाल कमल बनाए ंȵजसमƶ आठ कɌणɞका हǂ। वेदɟ पर धान चावल,
सरसǂ, ȱतल, पुÖप, कुशा ȱबछाकर कलश कɡ ×थापना करƶ। कलश मƶ जल भरकर सुगंȲधत
पुÖप, अ³त, कुशा, Ơवाµ डालƶ तथा उस पर नया लाल व×č लपेटƶ। ×वयं आसन Āहण करƶ।
मंडल के मÉय मƶ महेȈर का पूजन करƶ। ȱफर भगवान ȳशव का आवाहन करते Ɠए कलश का
पूजन करƶ। दȴ³ण मƶ ȳशवजी के अ×čǂ को पूजƶ तथा मंčो¼चारण करते Ɠए य´ आरंभ करƶ।

ȳशव अȷ¹न मƶ Ēधान आचायµ होम करƶ तथा भगवान ȳशव से सांसाȯरक Ɵखǂ से मुȳǣ
Ȱदलाने कɡ Ēाथµना करƶ। ȱफर ȳशÖय ȳशवजी कɡ तीन बार पȯरþमा करे और दंडवत Ēणाम
करे। ȱफर ȳशव मंč का उ¼चारण करते Ɠए शा×čानुसार गुƝ ȳशÖय के शरीर मƶ ĒȱवȌ होकर
मूल मंč के तपµण मƶ दस आƓȱतयां दे। तÆपȆात ȳशÖय पुनः ×नान कर शुǽ व×č धारण करे
और पुनः कुश के आसन पर बैठे। गुƝ ȳशव नाम जपते Ɠए ȳशÖय के शरीर पर भ×म लगाए।ं
ȱफर ȳशÖय के कान मƶ ȳशव मंč का उपदेश दे।

मंč कɡ ȳश³ा लेकर ȳशÖय उस मंč का उ¼चारण कर ȳशवजी को Ēणाम करे। तÆपȆात
गुƝ ȳशÖय को अȴभमंȱčत Ɲďा³ व ȳशवमूɉतɞ भƶट करƶ और ȳशÖय उसे सÏमानपूवµक Āहण
करे।



सčहवां अÉयाय
ȳशव-तÆव साधक

उपमÊयु बोले—हे कृÖणजी! कला, तÆव, भवन, वणµ, पद, मंč आȰद छः अÉयाय हƹ।
ȱनवृȳǶ, ĒȱतȎा, ȱवȁा, शांȱत और अतीत पांच अÉवा हƹ, जो आवृǶ कहे जाते हƹ। पृÇवी को
तÆवाÉवा कहा जाता है। ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव तो तÆव सायक हƹ, उनके तÆवǂ कɡ गणना
करना असंभव है।

अȴभमंȱčत Ɲďा³ भƶट करने के बाद गुƝ को ȳशÖय सȱहत मंडल मƶ जाकर ȳशव-पूजन
करना चाȱहए। चार सेर चावलǂ कɡ खीर बनाकर आधी खीर भगवान ȳशव को अɉपɞत कर
देनी चाȱहए। ȱफर नकार, मकार आȰद पांच कलशǂ पर पांच वणµ धारण कराए।ं मÉय मƶ
ईशान, पूवµ मƶ पुƝष, दȴ³ण मƶ अघोर, पȴȆम मƶ सȁोजात, उǶर मƶ वामदेव को ×थाȱपत करƶ।
कलशǂ को Ēोȴ³त कर हवन आरंभ करƶ। ȱफर आधी खीर को होम कर दƶ बाकɡ को Ēसाद
समझकर Āहण करƶ।

तपµण, कृÆयकमµ कर पूणाµƓȱत दƶ। ‘ॐ नमः ȳशवाय’ से Ēदɟपन कर तीन आƓȱतयां दƶ।
कÊया Ǽारा काते गए सूत को अȴभमंȱčत कर ȳशÖय कɡ ȳशखा मƶ बांध दƶ और पूजन करƶ।

भगवान ȳशव का Éयान और पंचा³र मंč का जप करते Ɠए ȳशÖय राȱč को सोए और
राȱč मƶ जो ×वȄ Ȱदखे उसे ȱव×तारपूवµक अपने गुƝ को बताए।



अǫारहवां अÉयाय
षडÉवशोधन ȱवȲध

उपमÊयु बोल—ेहे ĜीकृÖण! तÆपȆात आचायµ कɡ आ´ा से ×नान कर ȱनÆय कमµ कर
Éयान लगाकर हाथ जोड़कर वहां से Ē×थान करे। पुÖप अचµन और ȳशव नाम का उ¼चारण
करते Ɠए मंडल मƶ आकर ईशान देव का पूजन करे। अȷ¹न होम करे। ȱफर आƓȱतयां डालकर
वागीȈरी का पूजन कर वागीश को Ēणाम कर मंडल मƶ देवता का पूजन करे। गुƝदेव ȳशÖय
को मंčǂ Ǽारा शुǽ करƶ। ȱफर पूणµ आƓȱत देकर ĔाȒण का पूजन करे। तीन आƓȱतयां
डालकर भगवान ȳशव का ×मरण करे।

तÆपȆात नील Ɲď वागीȈरी, तेजȹ×वनी ȳशव शȳǣ का Ⱦचɞतन करे। ȱफर गुƝ कƹ ची का
Ēो³ण कर ȳशÖय कɡ ȳशखा छेदन करे। ȱफर उसे गोबर मƶ ×थाȱपत कर अȷ¹न मƶ होम कर दे।
मंडल मƶ ȱवराजमान भगवान ȳशव और देवी पावµती का Éयान करते Ɠए उनसे Ēाथµना करते
Ɠए कहे—हे देवाȲधदेव! कृपाȱनधान! आपकɡ परम कृपा स ेही षडÉव का शोधन Ɠआ है
और इसे अȅय धाम कɡ ĒाȷËत हो। आप नाड़ी संधान के साथ पंचभूतǂ कɡ शुȵǽ करƶ। ȱफर
तीन आƓȱतयां डालते Ɠए अȴणमा का ȱनƞपण करƶ। तÆपȆात ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव
और देवी जगदंबा का पूजन कर अपने पुÅय कायµ को सफल करने कɡ Ēाथµना करƶ।



उȃीसवां अÉयाय
साधन भेद ȱनƞपण

उपमÊयु बोले—हे ĜीकृÖण! मंडप के मÉय मƶ भगवान ȳशव का पूजन करके वहां कलश
कɡ ×थापना करƶ और ȱफर हवन करƶ। हवन करने हेतु ȳशÖय को ȳसर खोल ेƓए मंडप मƶ बैठा
दƶ। उसके पȆात एक सौ आƓȱतयǂ का हवन करने के बाद सुगंȲधत पुÖप Ȳमल े जल से
अȴभषेक करƶ और ȳशÖय को देवाȲधदेव भगवान ȳशव संबंधी ȱवȁा Ēदान करƶ। तÆपȆात
ȳशÖय को साधन करने कɡ रीȱत बताए।ं साधन उपदेश को ȳशÖय Āहण करके गुƝदेव के
सामने ही मंč का उ¼चारण करे।

साधन मूल-मंč का पुरȆरण होता है। इस Ēकार ȱवȲध-ȱवधान स ेभȳǣपूवµक आराधना
पूणµ करने के पȆात खीर का Ēसाद अपµण करƶ और दंडवत Ēणाम करƶ। तÆपȆात आसन पर
बैठकर भगवान ȳशव का ×मरण करते Ɠए, Éयान लगाकर दɟȴ³त मंč का जाप करना आरंभ
कर दƶ। इस मंč के एक करोड़ अथवा सामÇयाµनुसार जप करƶ। इस Ēकार इस मंč का उपदेश
देने वाले गुƝ और उपदेश पाने वाल ेȳशÖय के ȳलए इस लोक और परलोक मƶ कुछ भी ऐसा
नहƭ है ȵजसे ĒाËत न ȱकया जा सके।



बीसवां अÉयाय
अȴभषेक

उपमÊयु बोल—ेहे कृÖणजी! जब ȳशÖय दɟȴ³त मंč को साध ले तब उसे पाशुपȱत ěत
धारण कराए।ं ȱफर उसे अȴभषेक करने के ȳलए आसन पर बैठा दƶ। पंचकलाǓ से पूणµ
कलश ×थाȱपत कर भगवान ȳशव का पूजन करƶ। मÉय के कलश के जल से ȳशÖय का
अȴभषेक करƶ। ȱफर देवाȲधदेव भगवान ȳशव को सुंदर व×č एवं आभूषणǂ से सुशोȴभत कर
ȳशव मंडल मƶ आराधना करनी आरंभ करƶ।

एक सौ आठ आƓȱतयां डालकर हवन संपȃ करƶ। ȱफर ȳशवजी कɡ मूɉतɞ को वहां से उठा
लƶ। ȳशव घट तथा अȷ¹न का पूजन और आराधना करƶ। ȱफर अȈशोधन कɡ ȱþयाए ंपूणµ करƶ।
भगवान ȳशव मƶ असीम Ĝǽा और भȳǣ भाव रखने वाले और ȳशव शा×čǂ को जानने वाले
ȱवǼान और ´ानी ही ȳशवमंč को Ɵलµभ समझते हƹ। इसȳलए शȳǣ सं×कार कर ȱनƞपण
करते हƹ।



इ·कɡसवां अÉयाय
कमµ ȱनƞपण

ĜीकृÖण जी बोल—ेहे महɉषɞ! अब आप मुझ ेकमµकताµ पुƝषǂ के ȱनÆयकमǄ के बारे मƶ
बताइए। तब मुȱनवर उपमÊयु बोल—ेĜीकृÖण! सÆपुƝषǂ को Ēातःकाल ĔȒ मुƔतµ मƶ उठना
चाȱहए। उठकर सवµĒथम भगवान ȳशव और देवी पावµती का Éयान करƶ। अƝणोदय होने पर
घर स ेबाहर शौच स ेȱनवृǶ होकर ×नान करƶ। ȱफर आचमन कर ×व¼छ व×č पहनƶ।

तीन मंडलǂ कɡ रचना कर भगवान ȳशव के मंč का जाप करना आरंभ करƶ। घुटने के बल
बैठकर ȳशवजी को Ēणाम करके अºयµ दƶ। अºयµ देने के ȳलए जल मƶ कुशा डालƶ। ȱफर शरीर
पर भ×म धारण करƶ। म×तक, छाती और दोनǂ भुजाǓ पर ȱčपुÅड धारण करƶ। तÆपȆात
गले, कानǂ और हाथǂ मƶ Ɲďा³ धारण करƶ। ĔाȒणǂ को सफेद, लाल, पीत, रंगीन नए व×č
धारण कराए।ं व×č धारण करने के बाद पूजा के ×थान पर उǶर कɡ ओर मुख करके बैठƶ
और हाथ जोड़कर अपने आराÉय देव ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव का Éयान करƶ। Éयान से
उठने पर ȳशÖय नामाȌक का पाठ कर गुƝ को Ĝǽावनत होकर Ēणाम करे।



बाईसवां अÉयाय
पूजन का Êयास ȱनƞपण

उपमÊयु बोल—ेहे कृÖणजी! Êयास गृहȮ×थयǂ के þमानुसार तीन Ēकार का होता है।
ĔȒचाȯरयǂ के ȳलए उÆपȳǶ Êयास, संÊयाȳसयǂ के ȳलए लय Êयास और गृहȮ×थयǂ के ȳलए
Ȯ×थत Êयास का ȱवधान है। अंगूठे स ेलेकर कȱनÖका उंगली तक Ȯ×थत Êयास होता है। लय
Êयास वाम अंगुȎ से दȴ³ण अंगुȎ तक है। ȽबɞƟ के साथ नकाराȰद वणǄ का Êयास करना
चाȱहए। तल और अनाȲमका मƶ ȳशवजी का Êयास करƶ।

दसǂ ȰदशाǓ मƶ अ×č Êयास होना चाȱहए। पांच भूतǂ के ×वामी एवं पांच कलाǓ को
अपने ƕदय के मÉय ĔȒरंĐ मƶ धारण करƶ। पंचा³र मंč का जाप करƶ। Ēाणवायु को रोककर
अ×č मुďाǓ से भूत Āंȳथ का छेदन कर सुषुÏना नाड़ी Ǽारा जप करƶ। ȱफर वायु Ǽारा शरीर
शोषण करƶ। ȱफर कलाǓ का संहार करƶ। Ɵ¹ध कलाǓ का ×पशµ कर अमृत Ǽारा ȳसǣ कर
शरीर को उȲचत ×थान पर ×थाȱपत करƶ। तÆपȆात भौȱतक शरीर को भ×म Ǽारा ×नान कराए।ं
ƕदय मƶ Ȯ×थत भगवान ȳशव का Éयान करते Ɠए अमृत वषाµ से ȱवधाÆमक देह को सƭचƶ।

अपने शरीर को शुǽ करके ȳशव तÆव ĒाËत कर ईȈर का पूजन करƶ। मातृ Êयास, ĔȒ
Êयास, Ēणव Êयास और हंस Êयास करƶ। हकार ƕदय से सकार भृकुȰट मÉय मƶ पचास वणµ Ɲď
मागµ के Ǽारा Êयास करƶ। ȱफर þमशः अघोर, वामदेव, Ēणाम, हंस, Êयास, पंचा³री मंč का
Êयास करƶ। भगवान ȳशव का परम भǣ और ȳशव पूजन और Éयान करने वाला मनुÖय संसार
सागर से पार हो जाता है। इसी के Ǽारा मो³ कɡ ĒाȷËत होती है।



तेईसवां अÉयाय
मानȳसक पूजन

उपमÊयु बोल—ेकृÖणजी! अंगÊयास आȰद कायǄ को पूरा करƶ। ȱफर अपने मन Ǽारा पूजन
सामĀी कɡ कÒपना करƶ। सामĀी को जुटाकर उससे ȱवȲधपूवµक ȱवºन ȱवनाशक Ĝी गणेश का
पूजन करƶ। दȴ³ण तथा उǶर मƶ þमशः नंदɟ एवं सुभďा का पूजन करƶ। कमल के सुंदर और
कोमल आसन पर ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव व देवी पावµती को उस पर ×थाȱपत करƶ।

ȳशव-पावµती कɡ ×थापना कमलासन पर करने के बाद भȳǣपूवµक ȱवȲध-ȱवधान के
अनुसार उनका पूजन करƶ। पुÖप अɉपɞत करƶ। Éयान करƶ और भावनामय सȲमधा घृत से
परमेȈर कɡ नाȴभ मƶ होम करƶ। भृकुȰट के मÉय मƶ परम पȱवč दɟप ¾योȱत के आकार वाले
भगवान ȳशव का Éयान करƶ। यही वानȷËतक भावनामय आराधना है। इस ेपूणµ करने के बाद
अȷ¹न या ×थȮÅडल ȿलɞग मƶ पूजन करƶ।



चौबीसवां अÉयाय
पूजन ȱनƞपण

उपमÊयु बोले—हे ĜीकृÖणजी! पूजन ×थान को गंध, चंदन, फूलǂ और जल से पȱवč कर
Ēो³ण करƶ। अ×čǂ Ǽारा ȱवºनǂ का ȱनवारण कर कवच स ेसारी ȰदशाǓ का अ×č Êयास करƶ।
कुशा ȱबछाकर उसे जल स ेमाɍजɞत करƶ। Ēो³णी पाč, अºयµ पाč, पाȁ आचमन को शुǽ
कर उनमƶ जल, खम तथा चंदन डालƶ और आचमन के जल मƶ कपूर, कंकोल, कɡमता, तमाल
व चंदन Ȳमलाए।ं चावल, कुशा, Ơवाµ, जौ, अ³र, ȱतल, घृत, सरसǂ, पुÖप और भ×म को
Ȳमलाकर मंč Ǽारा रȴ³त करƶ। ȱवनायक देव का पूजन करƶ। ȱफर नंदɟȈर का पूजन करने के
पȆात षोडशोपचार से ȳशवȿलɞग का पूजन करƶ।

ऊÉवµ भाग मƶ कमलासन रखƶ। कमल दल आठ Ēकार कɡ ȳसȵǽ देने वाला है। वामाȰदक
शȳǣयां बीज हƹ। भगवान ȳशव का पूजन करƶ। पंचगȅ Ǽारा ×नान कराए।ं ȱफर आंवले और
हÒदɟ से इसका लेप करƶ। देव ×नान कराकर सुंदर व×č एवं य´ोपवीत धारण कराए।ं पाȁ,
अºयµ, आचमन, धूप, दɟप, नैवेȁ, गंध, पुÖप, भूषण जल, मुखवास कर रÆनजȲड़त मुकुट एवं
आभूषण चढ़ाए।ं ȱफर भगवान ȳशव-पावµती कɡ आरती उतारƶ। आरती कɡ थाली को
ȳशवȿलɞग के सामने तीन बार घुमाकर माथे पर सुगंȲधत भ×म धारण करƶ। ȱफर अपनी पूजा-
अचµना मƶ रह गई čृȰट के ȳलए भगवान से ³मायाचना करƶ। इस Ēकार पूजन करने से परम
फल कɡ ĒाȷËत होती है।



प¼चीसवां अÉयाय
ȱनÆय कृÆय ȱवȲध

उपमÊयु बोले—हे ĜीकृÖणजी! दɟप दान करने स ेपहले आरती एवं पूजन भी ȱकया जाना
चाȱहए। सवµĒथम, ईशान देव स े लेकर सȁोजात तक भगवान ȳशव का जाप करƶ। पहले
आवरण मƶ ƕदय से लेकर अ×č Êयास कर पूजन करƶ। पूवµ मƶ इंď, दȴ³ण मƶ यम, पȴȆम मƶ
वƝण, उǶर मƶ कुबेर, अȷ¹नकोण मƶ अȷ¹न, नैऋȱत और ȱनऋȱत मƶ वायु कɡ पूजा करनी
चाȱहए। कमल से बाहर वąाȰद आयुधǂ का पूजन करना चाȱहए।

तÆपȆात सभी ×थानǂ से आठ लोकपालǂ का पूजन कर मां जगदंबा का पूजन कर उनकɡ
आराधना करƶ। योग, Éयान, जप और होम कृÆयǂ मƶ छः तरह का नैवेȁ होना चाȱहए। उसके
बाद कपूर, कंकोल, जाȱवčी, क×तूरी, केसर, मृगमद, सुगंȲध, पुÖप आȰद अपµण कर घी का
दɟपक जलाए।ं ȱफर हाथी दांत से ȱनɊमɞत आसन Ȱदȅ छč, चंवर, भेरी और मृदंग चढ़ाए।ं
अपनी सामÇयµ के अनुसार ȱकया गया ȳशव पूजन उǶम फल देने वाला होता है। ȳशवजी मƶ
अनÊय भȳǣ रखने वाल ेĒाणी, को अवÕय ही मुȳǣ ĒाËत हो जाती है।



छÍबीसवां अÉयाय
सांगोपांग पूजन

उपमÊयु बोले—हे कृÖणजी! ȳशव पूजन परम फलदायक है। बड़े-बड़े पापी, ĔȒहÆयारे,
चोर, ȅȴभचारी पुƝष यȰद ȳशव पूजन करƶ तो उनके सभी पाप नȌ हो जाते हƹ। इसȳलए
पȱततǂ को ȳशव-पूजन अवÕय करना चाȱहए। ȳशव पंचा³री मंč का जाप करने स ेबंधन मƶ
पड़े मनुÖय बंधन से मुǣ हो जाते हƹ। अनेकǂ योȱनयǂ मƶ जीवन ȅतीत करने के पȆात हमƶ
मनुÖय योȱन Ȳमली है। जो मनुÖय इस अलÎय मनुÖय देह को पाकर भी ȳशव-पूजन नहƭ करता
उसका जÊम सफल नहƭ होता। इसȳलए ĒÆयेक मनुÖय को भȳǣपूवµक ȱčलोकɡनाथ भगवान
ȳशव का पूजन-आराधन अवÕय करना चाȱहए।

भगवान ȳशव के पूजन के समान अÊय कोई भी धमµ नहƭ है। यह मनुÖय को सभी
सांसाȯरक बंधनǂ एवं मोह-माया से मुȳǣ Ȱदलाने वाला है। ȳशव-पूजन करने के पȆात मनुÖय
को पȯरवार एवं बंधु-बांधवǂ सȱहत Ēसाद बांटना चाȱहए।



सǶाईसवां अÉयाय
अȷ¹न कृÆय ȱवधान

उपमÊयु बोल—ेहे कृÖणजी! अȷ¹न कृÆय तो कंुड, ×थंȲडल, वेदɟ, लोहे के पाč अथवा Ȳमǩɟ
के पाč मƶ कतµȅ हƹ, उसमƶ ȱवȲधपूवµक अȷ¹न कɡ ×थापना करनी चाȱहए और ȱफर हवन
करना आरंभ करƶ। सबसे पहले कंुड का ȱनमाµण करƶ। कंुड के चारǂ ओर तीन मेखला होनी
चाȱहए। ȱफर कंुड मƶ योȱन कɡ रचना करƶ। कंुड को गोबर से लीपकर उसे अȷ¹न मƶ तपाए ंऔर
तÆपȆात उस पर वेदोǣ सूč ȳलख दƶ। कुशा पुÖपǂ स ेकंुड को Ēोȴ³त करƶ।

पूजन कɡ सभी सामĀी एकȱčत करƶ। मȴण Ǽारा उÆपȃ या ȱकसी ĔाȒण के घर से लाई
गई अȷ¹न को ही Āहण करƶ। कंुड कɡ तीन बार पȯरþमा कर अȷ¹नबीज मंč का उ¼चारण
करते Ɠए कंुड मƶ अȷ¹न ×थाȱपत करƶ। ȱफर दȴ³ण Ȱदशा मƶ ȳशव पूजन कर मंč ÊयासाȰद कर
घी मƶ धेनु मुďा Ȱदखाकर Ğुवा को तपाकर Ēो³ण करƶ। ȱफर सं×कारǂ कɡ ȳसȵǽ के ȳलए बीज
मंčǂ से होम करƶ। ऐसा करने स ेȳशवाȷ¹न संपȃ हो जाती है।

तÆपȆात भगवान ȳशव के अǽµनारीȈर ƞप का आȕान कर उसका पूजन करƶ ȱफर
दɟपक तक ȿसɞचन कर सȲमधाǓ से होम करƶ। Ơवाµ एवं घी कɡ आƓȱतयां दƶ। धान, खील,
जौ, सरसǂ, ȱतल को घी मƶ Ȳमलाकर उसस ेहोम करƶ। ȱफर तीन ĒायȴȆत आƓȱतयां दƶ। बचे
घी को एक पुÖप पर रखकर वौषट् मंč Ǽारा हवन करƶ। ȱवसजµन कर अȷ¹न कɡ र³ा करƶ।
देवǂ का आȕान कर उनका पूजन करƶ। भ×म को मंč Ǽारा धारण करƶ।

अȷ¹न कृÆय समाËत होने पर ȳशव शा×čानुसार बȳल कमµ करƶ। ȱवȁा के सामने गुƝ मंडल
कɡ रचना करƶ और उस पर आसन ȱबछाकर फूल से गुƝ पूजन करƶ। ȱफर ȱनधµनǂ को भोजन
कराकर ×वयं भोजन करƶ। ȱफर आचमन कर ȳशव मंč को जपते Ɠए Éयान करƶ।



अǫाईसवां अÉयाय
नैȲमȳǶक पूजन ȱवȲध

उपमÊयु बोल—ेहे ĜीकृÖण जी! ĒÆयेक माह के दोनǂ प³ǂ कɡ अȌमी और चतुदµशी के
Ȱदन उǶरायण संþांȱत Āहण काल मƶ ȱवशेष पूजन करना चाȱहए। माघ के महीने मƶ पंचगȅ
शोध कर ȳशवजी को ×नान कराए ंऔर उस जल को ȱपए।ं इस जल को पीने से ĔȒ पाप भी
नȌ हो जाते हƹ। पौष माह मƶ पुÅय न³č मƶ भगवान ȳशव कɡ आरती करƶ। माघ मƶ मघा न³č
मƶ कंबल और घी का दान करƶ।

फाÒगुन के उǶरा फाÒगुनी न³č के Ȱदन बƓत बड़ा उÆसव करƶ। Ȳचčा न³č मƶ चैč माह
मƶ ȳशवजी का ढोला उÆसव करƶ। वैशाख के ȱवशाखा न³č मƶ फूल मंडली उÆसव करƶ। जेठ
महीने के मूल न³č मƶ शीतल जल का कंुभ दान करƶ। आषाढ़ के उǶराषाढ़ा मƶ पȱवč ěत
धारण करƶ। Ĝावण माह के Ĝवण न³č मƶ Ēाकृत Ēकार के सभी मंडल बनाकर उनका
पूजन करƶ। उǶरा भाďपद न³č मƶ Ēो³ण करƶ।

पूवाµषाढ़ा न³č मƶ जल þɡड़ा करƶ। असौज मƶ खीर खाए।ं शतȴभषा न³č मƶ अȷ¹न कमµ
करƶ। काɉतɞक मƶ कृȱतका न³č पर सहĞ दɟपक जलाकर उनका दान करƶ। मृगȳशर महीने के
आďाµ न³č मƶ ×नान करƶ। अपने Ǽारा ȱकए गए ȱकसी बुरे कायµ के ȳलए भगवान ȳशव से ³मा
याचना करƶ और बुरे कायǄ के ȳलए ĒायȴȆत करƶ। इस Ēकार ȱनÆय पूजन करने से इसी जÊम
मƶ मो³ कɡ ĒाȷËत होती है।



उÊतीसवां अÉयाय
काÏय कमµ ȱनƞपण

ĜीकृÖण बोले—हे महषƷ! अब आप मुझस ेȳशव धमµ के अȲधकारी पुƝषǂ का कतµȅ कमµ
ȱनƞपण करƶ। उपमÊयु बोल—ेहे कृÖण! कमµ ऐȱहक और आयुȹÖमक दो Ēकार के होते हƹ
ȵजनमƶ आयुȹÖमक कमµ, ȱþयामय, तपोमय, जनमय Éयानमय, सवµमय आȰद कुल पांच Ēकार
के होते हƹ। इन कमǄ कɡ पूणµता हेतु हवन, दान और पूजन आȰद सब कमµ ȱकए जाते हƹ।
शȳǣमान पुƝष ही इन कमǄ को सफल करते हƹ।

भगवान ȳशव ही अपने भǣǂ को आ´ा और शȳǣ Ēदान करने वाल ेहƹ। इसȳलए उÊहƭ
पुƝषǂ को काÏय कमµ करना चाȱहए। यह काÏयकमµ इस लोक और परलोक दोनǂ मƶ परम
फलदायक है। ȳशव महेȈर हƹ, वे सबके ईȈर हƹ। ´ानपूवµक य´ करने वाले ȳशवभǣ ही
महेȈर हƹ। इसȳलए ही आÎयंतर कमµ शैव तथा वाहा कमµ महेȈर हƹ। गंध, रस, वणµ Ǽारा भूȲम
परी³ा कर पृÇवी के पृȎ पर पूवµ Ȱदशा कɡ उÆपȳǶ करƶ और मंडल कɡ रचना करƶ। ȱफर
सवƷȈर महेȈर का पूजन करƶ। तीन तÆवǂ स े युǣ ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव कɡ मूɉतɞ के
सम³ शȳǣ का आȕान करƶ। तÆपȆात पांच आवरणǂ का पूजन शुƞ करना चाȱहए।



तीसवां अÉयाय
आवरण पूजन ȱवधान

उपमÊयु बोल—ेहे ĜीकृÖण! सबसे पहले भगवान ȳशव के दȴ³ण मƶ बैठे गणनायक, बाǍ
ओर काɉतɞकेय एवं चारǂ ओर ईशान से सȁोजात का पूजन करƶ। ȱǼतीय आवरण मƶ पूवµ
Ȱदशा के बाǍ ओर स ेशȳǣ, सूÛमतÆव, पȴȆम मƶ शȳǣ, उǶर Ȱदशा मƶ ईशान कोण का Ɲď
सȱहत पूजन करƶ। तृतीय आवरण मƶ ȳशवजी कɡ आठǂ मूɉतɞयǂ का पूजन करƶ। ȱफर वृषƶď का
पूजन करƶ। तÆपȆात दȴ³ण मƶ नदɟ, उǶर मƶ महाकाल, शा×čǂ, अȷ¹नकोण एवं मातृकाǓ
का दȴ³ण Ȱदशा मƶ पूजन करƶ। Ĝी गणेश को नैऋÆय कोण मƶ पूजƶ। पȴȆम मƶ काɉतɞक,
वायȅ मƶ ¾येȎा, उǶर मƶ गौरी व ईशान कोण मƶ चंड का पूजन करƶ।

चौथे आवरण मƶ सवµĒथम Éयान करƶ। ȱफर पूवµ मƶ भानु, दȴ³ण मƶ ĔȒा, पȴȆम मƶ Ɲď,
उǶर मƶ Ĝीहȯर ȱवÖणु का पूजन करƶ। आȰदÆय, भा×कर, भानु, रȱव का पूजन करने के बाद
आठ Āहǂ का पूजन करƶ। पांचवƶ आवरण मƶ देव योȱन का पूजन करƶ और ȱफर देवेश का
पूजन करते Ɠए पंचा³री मंč का जाप करƶ। पूजन करने के पȆात भगवान ȳशव-पावµती को
सभी भोग अɉपɞत करƶ। ȱफर ×तुȱत गायन करƶ और ‘ॐ नमः ȳशवाय’ का एक सौ आठ बार
जाप करƶ। þमानुसार गुƝदेव का पूजन करƶ। सभी आवरणǂ के साथ देव ȱवसजµन करƶ। सब
सामान गुƝदेव को अɉपɞत करƶ। यह योग योगेȈर कहलाता है जो Ⱦचɞतामȴण तुÒय है।



इकतीसवां अÉयाय
ȳशव-×तोč ȱनƞपण

उपमÊयु बोले—हे ĜीकृÖण! अब मƹ आपको पंचवरण नामक पȱवč ×तोč सुनाता Ɣं। हे
जगतनाथ! Ēकृȱत से सुंदर ȱनÆय चेतन ×वƞप कɡ सदा जय-जयकार हो। हे सरल ×वभाव
वाले पȱवč, चȯरčवान सवµशȳǣ संपȃ! पुƝषोǶम तुÏहारी सदा ही जय हो। हे मंगलमूɉतɞ
कृपाȱनधान! देवाȲधदेव! मƹ आपको Ēणाम करता Ɣं। भगवन्! पूरा संसार आपके वश मƶ है।
Ēभु आप सब पर कृपा करके अपने भǣǂ कɡ कामनाǓ को पूरा करƶ।

हे जगदंबा! हे मातेȈरी! आप हम सब भǣǂ के मनोरथǂ को पूरा कɡȵजए। हे गणनायक!
हे ×कंद देव! आप भगवान ȳशव कɡ आ´ा का पालन करने वाले और उनके ´ान ƞपी अमृत
को पीने वाले हƹ। भगवन्! आप मेरी र³ा करƶ। हे पांच कला के ×वामी आप मेरी अȴभलाषा
पूरी करƶ। हे आठ शȳǣयǂ के ×वामी! आप सवƷȈर ȳशव कɡ आ´ा से हमारी कामनाए ंपूरी
करƶ। हे सात लोकǂ कɡ माता! आप मेरी Ēाथµना ×वीकार करƶ। हे ȱवºन ȱवनाशक! आप हमारे
शुभ कायǄ मƶ आने वाल ेसभी ȱवºनǂ को Ơर करƶ। इस Ēकार यह आवरण ×तोč अÆयंत शुभ
है। ĒȱतȰदन इस कɡतµन को Ĝवण करने वाला पापǂ से छूटकर मो³ को ĒाËत होता है।



बǶीसवां अÉयाय
ȳसȵǽ कमǄ का ȱनƞपण

उपमÊयु बोले—कृÖणजी! सवµĒथम Ēाण वायु को जीतना चाȱहए ·यǂȱक इस पर ȱवजय
ĒाËत होने से सब वायुǓ पर ȱवजय Ȳमल जाती है। þमानुसार अÎय×त ȱकया गया Ēाणायाम
सब दोषǂ को हटा देता है। यह शरीर कɡ भी र³ा करता है। जब Ēाण वायु पर ȱवजय ĒाËत
हो जाती है तो ȱवȎा, मूč, कफ सभी मंद पड़ जाते हƹ। Ȉास वायु लंबी तथा देर से आने
लगती है। हÒकापन, ďɭतगमन, उÆसाह, बोलने मƶ चातुयµ सभी रोगǂ का ȱवनाश सब Ēाणायाम
कɡ ȳसȵǽ स ेपूरे हो जाते हƹ।

इंȰďयǂ को वश मƶ करने का नाम ĒÆयाहार है, ·यǂȱक इंȰďयां ही ȱवषयǂ मƶ संल¹न होती हƹ।
सभी इंȰďयǂ को वश मƶ कर लेना ही परम सुखकारी होता है। यह ही ȱवǼानǂ को ´ान और
वैरा¹य Ēदान करता है। अपनी इंȰďयǂ को वश मƶ कर लेने स ेआÆमा का उǽार होता है। अपने
ƕदय को एकाĀ करना और ȳशव चरणǂ मƶ समɉपɞत कर देना ही सांसाȯरक बंधनǂ स ेमुȳǣ
Ēदान करता है।



तƶतीसवां अÉयाय
ȿलɞग ×थापना स ेफलागम

मुȱनवर उपमÊयु ĜीकृÖण को पारलौȱकक ȱवȲध के बारे मƶ बताते हƹ। यह ȱवȲध सवǃǶम है।
इस ȱčलोक मƶ ȱनवास करने वाल ेसभी Ēाणी इस ȱवȲध का आĜय लेकर अपने पद को ĒाËत
करते हƹ। सबने अपने पदǂ के अनुसार सुख, शासन और रा¾य को ĒाËत ȱकया है। भगवान
ȳशव को Ȉेत चंदन के जल से ×नान कराए,ं Ȉेत कमल से ही उनका पूजन कर हाथ जोड़कर
Ēणाम करƶ। उÊहƶ कमल के ही आसन पर ȱवराजमान करƶ। धातु का ȳशवȿलɞग बनाकर उसका
पूजन करƶ। बेल पčǂ Ǽारा कमल के दाǍ ओर बैठे Ɠए भगवान ȳशव और देवी पावµती का
पूजन-आराधन करƶ। ȱफर सुगंȲधत व×तुǓ से सुरȴभत करƶ। मूɉतɞ के दाǍ ओर अगर (अंगƞ),
पȴȆम मƶ मैनȳसल, उǶर मƶ चंदन और पूवµ मƶ हȯरताल लगाए।ं

तÆपȆात भगवान ȳशव कɡ मूɉतɞ के चारǂ ओर गूगल और अगर कɡ धूप दƶ। ȱफर उÊहƶ नए
व×č पहनाए।ं ȱफर उÊहƶ खीर का नैवेȁ अɉपɞत कर घी का दɟपक जलाए।ं मंčो¼चारण करते
Ɠए ȳशवजी कɡ पȯरþमा करके हाथ जोड़कर Ēाथµना करƶ और अपने Ǽारा ȱकए गए अपराधǂ
के ȳलए ³मा याचना करƶ। इस Ēकार पूजन करने से मो³ कɡ ĒाȷËत होती है।



चǅतीसवां अÉयाय
ȿलɞग ×थापना स ेȳशव ĒाȷËत

मुȱन उपमÊयु ने ĜीकृÖण से कहा—हे कृÖण! ȵजतने भी Ēकार कɡ ȳसȵǽयां हƹ, वे
ȳशवȿलɞग कɡ ×थापना करने से तÆकाल ȳसǽ हो जाती हƹ। सारा संसार ȿलɞग का ही ƞप है
इसȳलए इसकɡ ĒȱतȎा से सबकɡ ĒȱतȎा हो जाती है। ĔȒा, ȱवÖणु और Ɲď कोई भी अपने
पद पर Ȯ×थर नहƭ रह सकते। अब मƹ तुÏहƶ भगवान ȳशव के ȿलɞग के बारे मƶ बताता Ɣं।

ȿलɞग तीन गुणǂ को उÆपȃ करने का कारण है। वह आȰद और अंत दोनǂ से रȱहत है। इस
संसार का मूल Ēकृȱत है और इसी से चर-अचर जगत कɡ उÆपȳǶ Ɠई है। यह शुǽ, अशुǽ
और शुǽाशुǽ आȰद से तीन Ēकार का है। सभी देवता और Ēाणीजन इसी से उÆपȃ होकर
अंत मƶ इसी मƶ लीन हो जाते हƹ। इसȳलए भगवान ȳशव को ȿलɞग ƞपी मानकर उनका देवी
पावµती सȱहत पूजन ȱकया जाता है। भगवान ȳशव और देवी पावµती कɡ आ´ा के ȱबना इस
संसार मƶ कुछ भी नहƭ हो सकता।

ȱčलोकɡ के Ēलयकाल आने पर जब भयानक Ēलय मची थी उस समय Ĝीहȯर भगवान
ȱवÖणु ³ीरसागर मƶ अथाह जल के बीच शेष शÐया मƶ सो गए। तब उनके नाȴभ कमल से
ĔȒाजी कɡ उÆपȳǶ Ɠई। ȳशवजी कɡ माया से मोȱहत ĔȒाजी ȱवÖणुजी के पास जाकर उनसे
बोले—तुम कौन हो? यह कहकर उÊहǂने ȱनďाम¹न Ĝीहȯर को Ɂझɞझोड़ Ȱदया।

तब जागकर Ĝीहȯर ने आȆयµ से अपने सÏमुख खड़े ȅȳǣ को देखकर पूछा—पुč तुम
कौन हो और यहां ·यǂ आए हो? यह सुनकर ĔȒाजी को þोध आ गया। तब वे दोनǂ ही
अपने को बड़ा और सृȱȌ का रचȱयता मानकर आपस मƶ झगड़ने लगे। जÒदɟ ही बढ़ते-बढ़ते
बात युǽ तक पƓंच गई और ĔȒा-ȱवÖणु मƶ भयंकर युǽ होने लगा। तब ȱčलोकɡनाथ
भगवान ȳशव उस युǽ को रोकने के ȳलए Ȱदȅ अȷ¹न के समान Ē¾वȳलत ȿलɞग ƞप मƶ उनके
बीच मƶ Ēकट हो गए। उÊहƶ देखकर दोनǂ आȆयµचȱकत हो गए और उनका अȴभमान जाता
रहा। तब वे उस ȿलɞग के आरंभ और अंत कɡ खोज के ȳलए ȱनकल पड़े। ĔȒा ने हंस का
ƞप धारण ȱकया और तीě गȱत से ऊपर चले गए। Ĝीहȯर ने वराह ƞप धारण ȱकया और
नीचे कɡ ओर गए। एक हजार वषǄ तक दोनǂ ȿलɞग के आȰद अंत कɡ तलाश मƶ घूमते रह ेपरंतु
उÊहƶ कुछ न Ȳमला। उÊहǂने यही समझा ȱक यह कोई Ēकाशमान आÆमा है। तब ĔȒाजी और
ȱवÖणुजी दोनǂ ने हाथ जोड़कर Ĝǽाभाव स ेĒकाश पंुज ȳशवȿलɞग को Ēणाम ȱकया।



पƹतीसवां अÉयाय
ĔȒा-ȱवÖणु मोह

मुȱन उपमÊयु बोले—हे वासुदेव! उस समय वहां पर Ǔकार का नाद होने लगा परंतु ĔȒा
और ȱवÖणु दोनǂ ही उस ĔȒ Éवȱन को समझ न सके। ‘ॐ’ मƶ Ȯ×थत अकार, उकार और
मकार þमशः दȴ³ण, उǶर और मÉय भाग मƶ तथा अǽµ माčा ƞपी नाद ȿलɞग के म×तक पर
जा पƓंचा। Ēणव अपना ƞप बदलकर वेद के ƞप मƶ Ēकट Ɠए। अकार स ेऋ¹वेद, उकार से
यजुवƷद, मकार स ेसामवेद और नाद स ेअथवµवेद कɡ उÆपȳǶ Ɠई।

सवµĒथम ऋ¹वेद कɡ उÆपȳǶ Ɠई। इसमƶ रजोगुण से संबंȲधत ȱवȲध मूɉतɞ थी। सृȱȌ लोक,
तÆवǂ मƶ पृÇवी, अȅय, आÆमा, काल ȱनवृȳǶ, चǅसठ कलाए ं और ऐȈयµ आȰद ȱवभूȱतयां
ऋ¹वेद से ĒाËत ƓǍ। यजुवƷद से सÆवगुण, अंतȯर³ और ȱवȁा आȰद तÆवǂ कɡ ĒाȷËत Ɠई।
सामवेद से तमोगुणी Ɲď मूɉतɞ एवं संहारक व×तुए ंउÆपȃ ƓǍ। अथवµवेद मƶ ȱनगुµण आÆमा का
वैभव, माहेȈरी, सदाȳशव, ȱनɉवɞकार आÆमाǓ कɡ Ȯ×थȱत का वणµन है। नाद मेरी आÆमा है।
सम×त ȱवȈ Ǔकार के अथµ का सूचक है।

‘ॐ’ शÍद ȳशव का वाचक है। ȳशव और Ēणव मƶ कोई अंतर नहƭ है। संसार के रचनाकताµ
ĔȒा, र³क ȱवÖणु और संहारक Ɲď हƹ। Ɲď ही ĔȒा-ȱवÖणु को अपने ȱनयंčण मƶ रखते हƹ। वे
ȳशव ही सब कारणǂ के कारण हƹ। आप दोनǂ ȱबना बात ही एक-Ơसरे के ƟÕमन बने हƹ।
इसȳलए मƹ आपके बीच ȳशवȿलɞग ƞप मƶ उÆपȃ Ɠआ Ɣं। यह सुनकर ĔȒा और ȱवÖणु दोनǂ
का ही अȴभमान टूट गया और वे भगवान ȳशव से बोल—ेहे ईȈर! आपने हमƶ अपने चरण
कमलǂ के दशµन का सुअवसर Ēदान ȱकया है। हम धÊय हो गए। हमारा अपराध ³मा करƶ।
तब भगवान ȳशव बोले—हे पुčो! तुम दोनǂ अȴभमानी हो गए थे इसȳलए मुझ ेयहां ȿलɞग ƞप
मƶ Ēकट होना पड़ा। अब अȴभमान Æयागकर सृȱȌ के कायǄ को पूरा करने मƶ अपना योगदान
दो।



छǶीसवां अÉयाय
ȳशवȿलɞग ĒȱतȎा ȱवȲध

ĜीकृÖणजी बोल—ेहे मुȱनवर! आपने मुझ पर कृपा कर इस अद ्भुत कथा को मुझे
बताया। अब आप ȿलɞग और वेदɟ कɡ ĒȱतȎा कɡ ȱवȲध भी बताइए। यह सुनकर उपमÊयु बोले
—हे कृÖण! शु·ल प³ मƶ ȳशव-शा×č के अनुसार ȳशवȿलɞग का ȱनमाµण कराए।ं गणेश जी का
पूजन कर ȿलɞग को ×नान के ȳलए ले जाए।ं पांच ×थान कɡ Ȳमǩɟ, गोबर और पंचगȅ से
ȳशवȿलɞग को ×नान कराए।ं मंčो¼चारण करते Ɠए ȿलɞग का जल मƶ अȲधवास करƶ। मूɉतɞ को
सुंदर व×č और आभूषणƶ स ेसुसȮ¾जत कर उनका पूजन करƶ और उÊहƶ चौकɡ पर ×थाȱपत
करƶ। पूवµ कɡ ओर मूɉतɞ का माथा और पȴȆम मƶ Ƚपɞडी होनी चाȱहए। तÆपȆात पुनः ×नान
कराकर पूजन करƶ। वेदɟ कɡ भूȲम के ईशान कोण मƶ कमल ȳलखƶ। ȳशवजी का आȕान कर
पूजन करƶ। वेदɟ के पȴȆम मƶ चंȲडका कमल ȳलखकर पुÖप अɉपɞत करƶ। ȱफर ȳशवȿलɞग को
नए व×čǂ मƶ लपेटƶ। ȱवधेश कंुभ और वɊधɞनी शैवी कɡ ×थापना करƶ। ȱफर चार ȱवĒ
मंčो¼चारण करते Ɠए हवन करƶ। एक सौ आठ घी कɡ आƓȱतयǂ स े हवन करƶ। हवन के
पȆात पूणाµƓȱत दƶ। ȱफर महापूजन आरंभ करƶ। दस कलशǂ के जल मƶ ȳशवमंč पढ़कर अंगूठे
और अनाȲमका Ǽारा मृȳǶका मंč-जाप करƶ। ȱफर उस जल स ेȳशवȿलɞग का अȴभषेक करƶ।
ȱफर ȱवधेश के घट से अȴभषेक करƶ।

तÆपȆात दोनǂ हाथ जोड़कर भȳǣ भावना से भगवान ȳशव का देवी पावµती सȱहत ×तुȱत
करते Ɠए आȕान करƶ। ȱफर पंचोपचार स ेउनका पूजन करƶ। पूजन करने के पȆात हाथ
जोड़कर ³मा-याचना करƶ। ȱफर अÊय मूɉतɞयǂ को भी इसी ȱवȲध स े×थाȱपत करƶ। सब कायǄ
के पूणµ हो जाने पर आचायµ को यथावत दȴ³णा देकर उसके चरण छूकर आशीवाµद ĒाËत
करƶ।



सƹतीसवां अÉयाय
योग-ȱनƞपण

मुȱन उपमÊयु बोल—ेहे केशव! अब मƹ आपको योग-ȱवȲध के बारे मƶ बताता Ɣं। ȵजसके
Ǽारा सभी ȱवषयǂ से ȱनवृȳǶ हो और अंतःकरण कɡ सब वृȳǶयां ȳशवजी मƶ Ȯ×थत हो जाए,ं
वह परम योग है। योग पांच Ēकार का होता है। मंč योग, ×पशµ योग, भावयोग, अभाव योग
और महायोग। मंčǂ का उनके अथµ सȱहत ´ान होना महायोग कहलाता है। मंčǂ को
Ēाणायाम Ǽारा ȳसǽ करना ×पशµ योग कहलाता है। जब ȵजȕा मंčǂ को ×पशµ न करते Ɠए
भी उनका जाप करती है तो वह भावयोग कहलाता है। Ēलय के समय से संबǽ पूरे संसार
का ȱवचार अभावयोग कहलाता है। जब साधना करने वाल े कɡ सभी मानȳसक वृȳǶयां
भगवान ȳशव स े जुड़ जाए ं और वह ȱनÆय ȳशव-Ⱦचɞतन मƶ म¹न रहे ऐसी दशा महायोग
कहलाती है।

सांसाȯरक बंधनǂ से मुȳǣ कɡ कामना करने वाले मनुÖय ही इस Ⱦचɞतन और वैरा¹य को
अपने जीवन मƶ अपनाकर महायोग को ĒाËत करते हƹ। हमारे शरीर मƶ रहने वाली Ēाणवायु
को रोकना Ēाणायाम कहलाता है। Ēाणायाम रेचक, पूरक और कंुभक तीन Ēकार का होता
है। साधक को इनका अÎयास करना चाȱहए ·यǂȱक इसी से शरीर कɡ शुȵǽ होती है।
Ēाणायाम सगभµ और अगभµ दो Ēकार का होता है। जप और Éयान वाला Ēाणायाम सगभµ
कहलाता है परंतु ȵजसमƶ जप और Éयान नहƭ करते, वह अगभµ Ēाणायाम कहलाता है।
योगीजन सगभµ Ēाणायाम करते हƹ। Ēाणवायु पर ȱवजय ĒाËत कर लेने पर सभी वायु उस
योगी के अȲधकार मƶ आ जाती हƹ। Ēाणायाम शरीर को पुȌ, ×व×थ और ȱनरोगी बनाता है।
इसके ȱनयȲमत अÎयास से कफ, मूč, पुरीष आȰद कम हो जाते हƹ। सम×त इंȰďयǂ को अपने
वश मƶ कर लेना ĒÆयाहार कहलाता है। इंȰďयǂ को अपने वश मƶ रखने से ×वगµ और न रखने
से नरक कɡ ĒाȷËत होती है। इसȳलए अपने ȲचǶ को एकाĀ रखना चाȱहए।

भगवान ȳशव, जो ȱक सबके ईȈर हƹ, ȱčलोकɡनाथ हƹ, का Éयान करने स े योगी का
कÒयाण होता है। अपने पूरे शरीर के साथ-साथ इंȰďयǂ पर काबू पाने से आÆमा का उǽार
होता है।



अड़तीसवां अÉयाय
योग गȱत मƶ ȱवºन

उपमÊयु बोल—ेहे केशव! आल×य, ȅाȲध, Ēमदा, ×थान, संशय, ȲचǶ का एकाĀ न होना,
अĜǽा, Ɵख, वैमन×य आȰद योग मƶ पड़ने वाले ȱवºन हƹ। इन ȱवºनǂ को सदा शांत करते
रहना चाȱहए। इन सब ȱवºनǂ के शांत होने पर छः उपसगµ उÆपȃ हो जाते हƹ। Ēȱतमा, Ĝवण,
वाताµ, दशµन, आ×वादन, वेदना आȰद भोग के ȱवषय हƹ। यथाथµ ´ान ĒाËत हो जाने पर भी
ȱवĒ कृȌ नहƭ होता, यही Ēȱतमा है।

यÆन के ȱबना जब सबकुछ हमƶ सुनाई देने लगता है उसे Ĝवण कहते हƹ। सभी Ēाȴणयǂ
कɡ बात को जानना और समझ लेना वाताµ कहलाता है। ȱबना कोई कोȳशश ȱकए जब
सबकुछ आसानी से Ȱदखाई देने लगे तो उसे दशµन कहते हƹ। Ȱदȅ पदाथǄ के ×वाद का नाम
‘आ×वादन’ है। वेदना को सभी Ēकार के ×पशǄ का ´ान माना जाता है। योगी उपसगµ पाकर
ȳसǽ हो जाता है।



उÊतालीसवां अÉयाय
योग वणµन

उपमÊयु बोले—हे केशव! ȱčलोकɡनाथ भगवान ȳशव का सभी योगी-मुȱन Éयान करते हƹ।
इसी के Ǽारा ȳसȵǽयां ĒाËत होती हƹ। सȱवनय और ȱनɉवɞषय आȰद Éयान कहे गए हƹ। ȱनɉवɞषय
Éयान करने वाले अपनी बुȵǽ के ȱव×तार से Éयान करते हƹ और ĔȒ मƶ Ēवेश करते हƹ।
सȱवषय Éयान सूयµ ȱकरणǂ को आĜय देने वाला होता है। शांȱत, Ēशांȱत, दɟȷËत, Ēसाद ये
Ȱदȅ ȳसȵǽयां देवी का Éयान करते Ɠए Ēाणायाम Ǽारा ȳसǽ होती हƹ।

बाȓ और आÎयंतर अंधकार का ȱवनाश Ēशांȱत और सभी आपȳǶयǂ का नाश शांȱत है।
बाȓ आÎयंतर Ēकाश का दɟप कहा जाता है। जब हमारी बुȵǽ शुǽ हो जाए, यही Ēसाद है।
बाहर-भीतर के सभी कायµ पूणµ होने पर सब कारण Ēȳसǽ हो जाते हƹ। भगवान ȳशव, जो
सा³ात परमेȈर हƹ, का भȳǣपूवµक Éयान करने से सभी पाप तÆकाल नȌ हो जाते हƹ। बुȵǽ
का Ēवाह Éयान एवं ×मरण से होता है। सम×त ऐȈयµ, अȴणमा आȰद ȳसȵǽयां एवं मुȳǣ
भगवान ȳशव का ×मरण एवं Éयान करने से Ȳमलती हƹ।

देवाȲधदेव महादेव जी का Éयान मो³ Ēदान करने वाला है। इसȳलए ´ानी मनुÖयǂ को
ȳशव Éयान एवं ×मरण अवÕय करना चाȱहए। ´ान योग य´ǂ से बढ़कर फल देता है।
महायोगी योग ȳसǽ कर लोकȱहत और लोक कÒयाण हेतु लोक ĕमण करते रहते हƹ। वे
ȱवषय वासना को तु¼छ मानते हƹ और सब इ¼छाǓ को Æयागकर वैरा¹य ले लेते हƹ। वे ȳशव-
शा×čǂ मƶ वɌणɞत ȱवȲध के अनुसार अपनी देह का Æयाग कर देते हƹ। इसस ेउÊहƶ मुȳǣ ĒाËत हो
जाती है।

भगवान ȳशव मƶ अगाध भȳǣ और Ĝǽा रखने वाल े´ानी मनुÖयǂ को इस सांसाȯरक मोह-
माया से मुȳǣ Ȳमल जाती है और वे जÊम-मरण के च·कर से मुǣ होकर परम ȳशवधाम को
ĒाËत कर लेते हƹ।



चालीसवां अÉयाय
मुȱनयǂ का नैȲमषारÅय गमन

सूत जी बोले—हे मुȱनयो! महɉषɞ उपमÊयु ने भगवान ĜीकृÖण को ´ान योग का उपदेश
Ȱदया। वही उपदेश वायुदेव ने ऋȱषगणǂ को सुनाया था ȵजस ेसुनकर वे बƓत हɉषɞत Ɠए थे।
Ēातःकाल होने पर नैȲमष तीथµ मƶ ȱनवास करने वाल े मुȱनजन य´ांत ×नान के ȳलए परम
पȱवč नदɟ को ढंूढ़ने लगे। उस समय ĔȒाजी कɡ आ´ा से परम पȱवčा सर×वती नदɟ वहां
बहने लगी। तब सब ऋȱषगणǂ ने वहां य´ांत ×नान कर संÉया ȱपतृ तपµण ȱकया और वहां से
काशी के ȳलए ȱनकल पड़े।

काशी पƓंचकर उÊहǂने पȱतत पावनी भागीरथी गंगा मƶ ×नान ȱकया एवं बाबा ȱवȈनाथ के
दशµन कर ȱवȲधनुसार पूजन ȱकया। काशी से वे चल पड़े। रा×ते मƶ उÊहƶ एक अद ्भुत Ȱदȅ
Ēकाश चारǂ और फैला Ȱदखाई Ȱदया ȵजसमƶ पाशुपत ěत कɡ ȳसȵǽयां ĒाËत भ×मधारी
मुȱनजन ȱवलीन हो रहे थे। ȱफर शीā ही वह तेज भी ȱवलीन हो गया। यह देखकर
नैȲमषारÅय के सभी मुȱनजन ĔȒाजी स े Ȳमलने ĔȒलोक चल Ȱदए। वहां पƓंचकर उÊहǂने
ĔȒाजी को Ēणाम कर उनकɡ ×तुȱत कɡ।

मुȱनȈर बोले—हे जगतȱपता ĔȒाजी! वायुदेव ´ानोपदेश देकर वहां से चल ेआए, तब
हम सबने य´ कर य´ांत ×नान से ȱनवृǶ हो काशी नगरी कɡ ओर Ē×थान ȱकया। वहां गंगा
मƶ ×नान कर बाबा ȱवȈनाथ के दशµन ȱकए। वहां हमƶ एक अद ्भुत तेज के दशµन Ɠए। उस तेज
मƶ अनेक तप×वी ȱवलीन हो रहे थे। कुछ समय पȆात वह तेज ×वयं ȱवलीन हो गया। उसे
देखकर मƶ बƓत आȆयµ Ɠआ। भगवन् वह ·या था?

ऋȱषगणǂ के Ēȋ को सुनकर ĔȒाजी बोले—हे ऋȱषगणो! आपने बƓत समय यह करके
देवाȲधदेव भगवान ȳशव को Ēसȃ ȱकया है। उस Ȱदȅ तेज मƶ Ēवेश करने वाले पाशुपत
ěतधारी मुȱन थे। उसके दशµन का यही अथµ है ȱक आपको शीā ही Ȱदȅ लोक कɡ ĒाȷËत
होने वाली है। इसȳलए आप मो³ ĒाËत करने हेतु पाशुपत ěत धारण करƶ। अब आप सब
यहां से सुमेƝ पवµत पर चले जाए।ं वहां सनÆकुमार जी आपके आगमन कɡ Ēती³ा कर रहे
हƹ। वे पूवµ मƶ अपने अहंकार के कारण Ȳमल ेशाप से मुȳǣ पाने के ȳलए वहां तप×या कर रहे
हƹ। वहां उÊहƶ ´ान ĒाËत होगा।



इकतालीसवां अÉयाय
मुȱनयǂ को मो³

सूत जी बोल—ेहे मुȱनवर! ĔȒाजी के वचन सुनकर ऋȱषगण उÊहƶ Ēणाम कर सुमेƝ
पवµत पर चले गए। वहां उÊहǂने पवµत ȳशखर पर एक सुंदर तालाब कɡ उǶर Ȱदशा मƶ तप×या
करते सनÆकुमार जी को देखा। मुȱन उÊहƶ Ēणाम कर उनके पास बैठ गए। सनÆकुमार जी ने
आंखƶ खोलकर अपने पास बैठे मुȱनयǂ को देखकर उनस ेĒȋ ȱकया—हे ऋȱषवर! आप कौन
हƹ और यहां ·या कर रह ेहƹ? यह सुनकर ऋȱषगणǂ ने सारी बातƶ उÊहƶ बता दɢ। उसी समय
नंदɟȈर भी वहां आ गए। नंदɟȈर को अपने सामने पाकर सभी मुȱनयǂ और सनÆकुमार जी ने
आसन से उठकर उÊहƶ दंडवत Ēणाम ȱकया और हाथ जोड़कर Ēणाम करने लगे।

सनÆकुमार जी बोल—ेहे नंदɟȈर! इन मुȱनयǂ ने, जो ȱक नैȲमषारÅय मƶ ȱनवास करते हƹ,
दस हजार वषǄ तक य´ ȱकया है। उस महाय´ के समाËत होने पर ĔȒाजी ने इÊहƶ आपकɡ
शरण मƶ भेजा है। आप इनका कÒयाण करƶ और इÊहƶ Ȱदȅ अद ्भुत ´ान Ēदान करƶ।

सनÆकुमार जी के वचन सुनकर नंदɟȈर ने अपनी कृपाơȱȌ ऋȱषगणǂ पर कर दɟ। नंदɟȈर
ने परम Ȱदȅ ȳशवतÆव का उपदेश उÊहƶ Ȱदया। तब उपदेश देकर वे बोल—ेयह परम ´ान धमµ,
अथµ, काम और मो³ सभी Ēदान करने वाला है। अब आप मुझे जाने कɡ आ´ा Ēदान करƶ।
यह कहकर नंदɟȈर वहां से चले गए। इसके पȆात सभी ऋȱषगण Ēयाग तीथµ चले गए और
वहां उÊहǂने अपना महान योग पूरा ȱकया। योग पूणµ होने पर उÊहƶ ´ात Ɠआ ȱक कȳलयुग आ
रहा ह।ै यह देखकर वे नैȲमषारÅय मुȱन काशी चले गए। वहां मुȳǣ कɡ कामना करते Ɠए
उÊहǂने पाशुपत ěत धारण ȱकया। उनकɡ ȳसȵǽ सफल Ɠई और वे ȳशव पद को ĒाËत Ɠए।

Ĝी ȅासजी बोल—ेइस Ēकार यह ȳशव पुराण पूणµ Ɠआ। इस ȳशव पुराण को आदरपूवµक
पढ़ने अथवा सुनने से सभी पाप नȌ हो जाते हƹ। इसे Ēथम बार पढ़ने या सुनने से सारे पाप
भ×म हो जाते हƹ। Ɵबारा Ĝवण से भȳǣहीन को भȳǣ व भǣ को भȳǣ कɡ समृȵǽ ĒाËत
होती है। तीसरी बार Ĝवण करने से मुȳǣ Ȳमल जाती है। अपनी मनोकामना पूणµ करने हेतु
इसका पांच बार पाठ करना चाȱहए। Ēाचीन काल मƶ ȳशव पुराण का सात बार पाठ कर
अनेक राजाǓ, ĔाȒणǂ और वैÕयǂ ने सा³ात ȳशव दशµन ȱकए। इस पȱवč Āंथ को
भȳǣपूवµक सुनने वाला मनुÖय संसार मƶ सभी सुखǂ को भोगकर मो³ को ĒाËत कर लेता है।
ȳशव पुराण भगवान ȳशव को बƓत ȱĒय है। यह वेदǂ के समान भोग और मो³ देने वाला है।
ȳशव पुराण का पाठ करने वाल ेमनुÖय पर देवाȲधदेव महादेव कɡ सदा कृपाơȱȌ रहती है। वे
सदा सबका कÒयाण करते हƹ।

।। Ĝीवायवीय संȱहता संपूणµ ।।

।। ȷशव पुराण संपूणµ ।।



।। ॐ नमः ȳशवाय ।।

ȷशव चालीसा

सूयǃदय से पूवµ ×नान कर Ȉेत व×č धारण करƶ, तÆपȆात मृगचमµ या कुश के आसन पर
बैठकर, भगवान शंकर कɡ मूɉतɞ या Ȳचč तथा इस पु×तक मƶ बने ȳशव यंč को ताĖ-पč पर
खुदवाकर सामने रखƶ। ȱफर चंदन, चावल, आक के सफेद पुÖप, धूप, दɟप, धतूरे का फल,
बेल-पč तथा काली Ȳमचµ आȰद से पूजन करके ȳशवजी का Éयान करते Ɠए ȱनÏन Ȋोक
पढ़कर पुÖप समɉपɞत करƶ।

कपूµर गौरं कƝणावतारं, संसार सारं भुजगƶďहारम् ।
सदा वसंतं ƕदयारȽवɞदे, भवं भवानी सȱहतं नमाȲम ।।

इसके बाद पुÖप अपµण करƶ ȱफर चालीसा का पाठ करƶ। पाठ के अंत मƶ ‘ॐ नमः ȳशवाय’
मंč का १०८ बार तुलसी या सफेद चंदन कɡ माला से जप करƶ। जप के साथ अथµ कɡ भावना
करने से कायµȳसȵǽ जÒदɟ होती है।

जय गणेश ȱगȯरजा सुवन, मंगल मूल सुजान ।
कहत अयोÉयादास तुम, देउ अभय वरदान ।।

सम×त मंगलǂ के ´ाता ȱगȯरजा सुत Ĝी गणेश कɡ जय हो। मƹ अयोÉयादास आपस ेअभय
होने का वर मांगता Ɣं।

जय ȱगȯरजापȱत दɟनदयाला । सदा करत संतन Ēȱतपाला ।।
भाल चंďमा सोहत नीके । कानन कुÅडल नागफनी के ।।

दɟनǂ पर दया करने वाले तथा संतǂ कɡ र³ा करने वाल,े पावµती के पȱत शंकर भगवान कɡ
जय हो। ȵजनके म×तक पर चंďमा शोभायमान है और ȵजÊहǂने कानǂ मƶ नागफनी के कुÅडल
धारण ȱकए Ɠए हƹ।

अंग गौर ȳसर गंग बहाए । मुÅडमाल तन ³ार लगाए ।।
व×č खाल बाघंबर सोहै । छȱव को देȶख नाग मुȱन मोहै ।।

ȵजनके अंग गौरवणµ हƹ, ȳसर से गंगा बह रही है, गले मƶ मुÅडमाला है और शरीर पर भ×म
लगी Ɠई ह।ै ȵजÊहǂने बाघंबर धारण ȱकया Ɠआ है, ऐस ेȳशव कɡ शोभा देखकर नाग और मुȱन
भी मोȱहत हो जाते हƹ।

मैना मातु ȱक हवै Ɵलारी । वाम अंग सोहत छȱव Êयारी ।।
कर ȱčशूल सोहत छȱव भारी । करत सदा शčुन ³यकारी ।।

महारानी मैना कɡ Ɵलारी पुčी पावµती उनके वाम भाग मƶ सुशोȴभत हो रही हƹ। ȵजनके
हाथ का ȱčशूल अÆयंत सुंदर Ēतीत हो रहा है, वही ȱनरंतर शčुǓ का ȱवनाश करता रहता है।

नंȰद गणेश सोहƹ तह ंकैसे । सागर मÉय कमल हƹ जैस े।।
काɉतɞक Õयाम और गणराऊ । या छȱव को कȱह जात न काऊ ।।



भगवान शंकर के समीप नंदɟ व गणेशजी ऐसे सुंदर लगते हƹ, जैसे सागर के मÉय कमल।
Õयाम, काɉतɞकेय और उनके करोड़ǂ गणǂ कɡ छȱव का बखान करना ȱकसी के ȳलए भी संभव
नहƭ है।

देवन जबहƭ जाय पुकारा । तबहƭ Ɵःख Ēभु आप ȱनवारा ।।
ȱकयो उपďव तारक भारी । देवन सब Ȳमȳल तुमȽहɞ जुहारी ।।

हे Ēभु! जब-जब भी देवताǓ ने पुकार कɡ, तब-तब आपने उनके Ɵखǂ का ȱनवारण
ȱकया है। जब तारकासुर ने उÆपात ȱकया, तब सब देवताǓ ने Ȳमलकर र³ा करने के ȳलए
आपकɡ गुहार कɡ।

तुरत षडानन आप पठायउ । लव ȱनमेष मह ंमाȯर ȱगरायउ ।।
आप जलंधर असुर संहारा । सुयश तुÏहार ȱवȰदत संसारा ।।

तब आपने तुरंत ×वामी काɉतɞकेय को भेजा ȵजÊहǂने ³णमाč मƶ ही तारकासुर रा³स को
मार ȱगराया। आपने ×वयं जलंधर का संहार ȱकया, ȵजसस ेआपके यश तथा बल को सारा
संसार जानता है।

ȱčपुरासुर सन युǽ मचाई । सबȽहɞ कृपा कȯर लीन बचाई ।।
ȱकया तपȽहɞ भागीरथ भारी । पुरव Ēȱत´ा तासु पुरारी ।।

ȱčपुर नामक असुर से युǽ कर आपने देवताǓ पर कृपा कɡ, उन सभी को आपने बचा
ȳलया। आपने अपनी जटाǓ से गंगा कɡ धारा को छोड़कर भागीरथ के तप कɡ Ēȱत´ा को
पूरा ȱकया था।

दाȱनन महं तुम सम कोइ नाहƭ । सेवक ×तुȱत करत सदाहƭ ।।
वेद माȱह मȱहमा तब गाई । अकथ अनाȰद भेद नȽहɞ पाई ।।

संसार के सभी दाȱनयǂ मƶ आपके समान कोई दानी नहƭ है। भǣ आपकɡ सदा ही वंदना
करते रहते हƹ। आपके अनाȰद होने का भेद कोई बता नहƭ सका। वेदǂ मƶ भी आपके नाम कɡ
मȱहमा गाई गई है।

Ēकटɟ उदȲध मथन ते ¾वाला । जरत सुरासुर भए ȱवहाला ।।
कɡÊह दया तहं करी सहाई । नीलकंठ तव नाम कहाई ।।

समुď-मंथन करने से जब ȱवष उÆपȃ Ɠआ, तब देवता और रा³स दोनǂ ही बेहाल हो गए।
तब आपने दया करके उनकɡ सहायता कɡ और ¾वाला पान ȱकया। तभी से आपका नाम
नीलकंठ पड़ा।

पूजन रामचंď जब कɡÊहा । जीत के लंक ȱवभीषण दɟÊहा ।।
सहस कमल मƶ हो रह ेधारी । कɡÊह परी³ा तबȽहɞ पुरारी ।।

रामचंďजी ने लंका पर चढ़ाई करने से पहले आपका पूजन ȱकया और ȱवजयी हो लंका
ȱवभीषण को दे दɟ। भगवान रामचंď ने जब सहĞ कमल के Ǽारा पूजन ȱकया तो आपने
फूलǂ मƶ ȱवराजमान हो परी³ा ली।



एक कमल Ēभु राखेउ गोई । कमल नैन पूजन चहं सोई ।।
कȰठन भȳǣ देखी Ēभु शंकर । भये Ēसȃ Ȱदये इȮ¼छत वर ।।

आपने एक कमलपुÖप माया से लुËत कर Ȱदया तो Ĝीराम ने अपने कमलनयन से पूजन
करना चाहा। जब आपने राघवƶď कɡ इस Ēकार कɡ कठोर भȳǣ देखी तो Ēसȃ होकर उÊहƶ
मनवांȲछत वर Ēदान ȱकया।

जय जय जय अनंत अȱवनासी । करत कृपा सबके घटवासी ।।
ƟȌ सकल ȱनत मोȱह सतावƹ । ĕमत रहǅ मोȱह चैन न आवै ।।

अनंत और अȱवनाशी ȳशव कɡ जय हो, सबके ƕदय मƶ ȱनवास करने वाले आप सब पर
कृपा करते हƹ। हे शंकरजी! अनेक ƟȌ मुझ ेĒȱतȰदन सताते हƹ। ȵजसस ेमƹ ĕȲमत हो जाता Ɣं
और मुझे चैन नहƭ Ȳमलता।

čाȱह čाȱह मƹ नाथ पुकारǅ । यȱह अवसर मोȱह आन उबारौ ।।
ल ेȱčशूल शčुन को मारो । संकट ते मोȱह आन उबारो ।।

हे नाथ! इन सांसाȯरक बाधाǓ से Ɵखी होकर मƹ आपका ×मरण करता Ɣं। आप मेरा
उǽार कɡȵजए। आप अपने ȱčशूल से मेरे शčुǓ को नȌ कर, मुझे इस संकट से बचाकर,
भवसागर से उबार लीȵजए।

मात-ȱपता ĕाता सब होई । संकट मƶ पूछत नȽहɞ कोई ।।
×वामी एक है आस तुÏहारी । आय हरƓ मम संकट भारी ।।

माता-ȱपता और भाई आȰद सुख मƶ ही साथी होते हƹ, संकट आने पर कोई पूछता भी
नहƭ। हे जगत के ×वामी! आप पर ही मेरी आशा Ȱटकɡ है, आप मेरे इस घोर संकट को Ơर
कɡȵजए।

धन ȱनधµन को देत सदाहƭ । जो कोइ जांचे सो फल पाहƭ ।।
अ×तुȱत केȱह ȱवȲध करǅ तुÏहारी । ³मƓ नाथ अब चूक हमारी ।।

आप सदा ही ȱनधµनǂ कɡ सहायता करते हƹ। ȵजसने भी आपको जैसा जाना उसने वैसा ही
फल ĒाËत ȱकया। मƹ Ēाथµना-×तुȱत करने कɡ ȱवȲध नहƭ जानता। इसȳलए कैस ेकƞं? मेरी
सभी भूलǂ को ³मा करƶ।

शंकर को संकट के नाशन । ȱवºन ȱवनाशन मंगल कारन ।।
योगी यȱत मुȱन Éयान लगावƶ । नारद सारद शीश नवावƶ ।।

आप ही संकट का नाश करने वाल,े सम×त शुभ कायǄ को कराने वाले और ȱवºनहताµ हƹ।
योगीजन, यȱत व मुȱनजन आपका ही Éयान करते हƹ। नारद और सर×वतीजी आपको ही
शीश नवाते हƹ।

नमो नमो जय नमः ȳशवाय । सुर ĔȒाȰदक पार न पाय ।।
जो यह पाठ करे मन लाई । ता पर होत हƹ शंभु सहाई ।।

‘ॐ नमः ȳशवाय’ पंचा³र मंč का ȱनरंतर जप करके भी देवताǓ ने आपका पार नहƭ



पाया। जो इस ȳशव चालीसा का ȱनȎा से पाठ करता ह,ै भगवान शंकर उसकɡ सभी इ¼छाएं
पूरी करते हƹ।

ऋȱनयां जो कोइ हो अȲधकारी । पाठ करे सो पावनहारी ।।
पुč होन कर इ¼छा कोई । ȱनȆय ȳशव Ēसाद तेȱह होई ।।

यȰद ऋणी (कजµदार) इसका पाठ करे तो वह ऋणमुǣ हो जाता है। पुč ĒाȷËत कɡ इ¼छा
से जो इसका पाठ करेगा, ȱनȆय ही ȳशव कɡ कृपा से उसे पुč ĒाËत होगा।

पȮÅडत čयोदशी को लावै । Éयान पूवµक होम करावै ।।
čयोदशी ěत करै हमेशा । तन नȽहɞ ताके रहै कलेशा ।।

ĒÆयेक मास कɡ čयोदशी को घर पर पȮÅडत को बुलाकर Ĝǽापूवµक पूजन व हवन
करना चाȱहए। čयोदशी का ěत करने वाले ȅȳǣ के शरीर और मन को कभी कोई ·लेश
(Ɵख) नहƭ रहता।

धूप दɟप नैवेȁ चढ़ावै । शंकर सÏमुख पाठ सुनावै ।।
जÊम-जÊम के पाप नसावै । अंत धाम ȳशवपुर मƶ पावै ।।

धूप, दɟप और नैवेȁ से पूजन करके शंकरजी कɡ मूɉतɞ या Ȳचč के सामने बैठकर यह पाठ
करना चाȱहए। इसस ेसम×त पाप नȌ हो जाते हƹ और अंत मƶ ȳशव लोक मƶ वास होता है
अथाµत् मुȳǣ हो जाती है।

कहत अयोÉया आस तुÏहारी । जाȱन सकल Ɵःख हरƓ हमारी ।।
ȱनÆय नेम कर Ēात ही, पाठ करो चालीस । तुम मेरी मनोकामना, पूणµ करो जगदɟस ।।
अयोÉयादास कहते हƹ, हे शंकरजी! हमƶ आपकɡ ही आशा है, यह जानते Ɠए मेरे सम×त

Ɵखǂ को Ơर कȯरए। इस ȳशव चालीसा का चालीस बार ĒȱतȰदन पाठ करने से भगवान
मनोकामना पूणµ करƶगे।

मंगसर छȰठ हेमंत ऋतु, संवत् चौसठ जान ।
अ×तुȱत चालीसा ȳशवȽहɞ, पूणµ कɡन कÒयाण ।।

हेमंत ऋतु, मागµशीषµ मास कɡ छठɠ ȱतȳथ संवत् 64 मƶ यह चालीसा लोककÒयाण के ȳलए
पूणµ Ɠई।



ȷशव ×तुȵत

दो०- Ĝी ȱगȯरजापȱत वंȰदकर, चरण मÉय ȳशरनाय ।
कहत अयोÉयादास तुम, मो पर होƓ सहाय ।।

मƹ अयोÉयादास माता पावµती के पȱत भगवान शंकर कɡ वंदना करता Ɣं व उनके चरणǂ मƶ
शीश नवाकर Ēाथµना करता Ɣं ȱक वे मेरी सहायता करƶ।

नंदɟ कɡ सवारी, नाग अंगीकार धारी,
ȱनत संत सुखकारी, नीलकंठ ȱčपुरारी हƹ ।
गले मुÅडमाला धारी, ȳसर सोहे जटाधारी,
वाम अंग मƶ ȱबहारी, ȱगȯरजा सुतवारी हƹ ।।

नंदɟ ȵजनका वाहन है, नागǂ को ȵजÊहǂने अपने अंगǂ पर धारण ȱकया Ɠआ है, जो
ȱनÆयĒȱत संतजनǂ को सुख Ēदान करने वाल ेहƹ; ऐसे नीलकंठ भगवान शंकर जी हƹ। उÊहƶ
हमारा Ēणाम ×वीकार हो। ȵजनके गले मƶ मंुडǂ कɡ माला है, जो ȳसर पर जटा धारण ȱकए Ɠए
हƹ; वाम अंग मƶ पावµती जी ȱवराजमान हƹ, ऐसे पवµतǂ के राजा भगवान शंकर जी हƹ।

दानी देख भारी, शेष शारदा पुकारी,
काशीपȱत मदनारी, कर ȱčशूल चþधारी हƹ ।
कला उȵजयारी, लख देव सो ȱनहारी,
यश गावƶ वेद चारी, सो हमारी रखवारी हƹ ।।

शारदा और शेष Ǽारा महादानी के ƞप मƶ ×तुÆय, काम-शčु, काशीपȱत ȳशव हाथ मƶ
ȱčशूल और चþ धारण ȱकए Ɠए हƹ। ȵजनकɡ उ¾¾वल कला को देवता भी ȱनहारा करते हƹ,
चारǂ वेदǂ Ǽारा ×तुÆय भगवान शंकर हमारी र³ा करते हƹ।

शंभु बैठे हƹ ȱवशाला, भंग पीवƶ सो ȱनराला,
ȱनत रहƶ मतवाला, अȱह अंग पै चढ़ाए हƹ ।
गले सोहे मुÅडमाला, कर डमƞ ȱवशाला,
अƝ ओढ़े मृगछाला, भ×म अंग मƶ लगाए हƹ ।।

जो ȱनराली भांग को पीकर ȱनÆयĒȱत मदहोश रहते हƹ, वे शंभु समाȲध मƶ लीन हƹ, उनके
अंगǂ पर सपµ शोभायमान हƹ। ȵजनके गले मƶ मंुडǂ कɡ माला शोभा दे रही है, जो हाथ मƶ
ȱवशाल डमƞ ȳलए हƹ, मृगछाला को ȵजÊहǂने अपने शरीर पर लपेट रखा है और शरीर पर
भ×म लगाए Ɠए हƹ।

संग सुरभी सुतशाला, करƶ भǣ Ēȱतपाला,
मृÆयु हरƶ अकाला, शीश जटा को बढ़ाए हƹ ।
कहƹ रामलला करो मोȱह तुम ȱनहाला,
ȱगȯरजापȱत कसाला, जैस ेकाम को जलाए हƹ ।।

देवǂ कɡ शरणƞप, भǣ पालक, अकाल मृÆयुहताµ ȳशव ȳसर पर जटाǓ को बढ़ाए Ɠए



हƹ। हे ȱगȯरजापȱत! जैस ेआपने काम को जलाया था, वैस ेही मेरी तृÖणा को जलाकर मुझे
ȱनहाल करƶ, यह रामलला का ȱनवेदन है।

मारा है जलंधर और ȱčपुर को संहारा ȵजन,
जारा है काम जाके शीश गंगधारा है ।
धारा है अपार जासु, मȱहमा है तीनǂ लोक,
भाल सोह ैइंƟ जाके, सुषमा कɡ सारा है ।।

ȵजÊहǂने मगरम¼छ, ȱčपुर रा³स का वध ȱकया, ȵजÊहǂने काम को जला डाला, ȵजनके
शीश पर गंगा कɡ धारा भी है। गंगधार-सी अपार मȱहमा वाले, ȵजनके म×तक पर चंďमा
सुशोȴभत है, वे सम×त सुखǂ के ×वामी ȳशव हमारे र³क हƹ।

सारा अȱहबात सब, खायो हलाहल जाȱन,
भǣन के अधारा, जाȱह वेदन उचारा है ।
चारǂ हƹ भाग जाके, Ǽार हƹ ȱगरीश कÊया,
कहत अयोÉया सोई, माȳलक हमारा है ।।

ȵजÊहǂने बात ही बात मƶ सारा जहर पी ȳलया, वे भǣǂ के रखवाले भगवान शंकर हƹ,
ȵजनका वेदǂ ने गान ȱकया है। अयोÉयादास कहते हƹ ȱक जो य´ के चारǂ भागǂ के ×वामी हƹ,
ȱगȯरराज सुता ȵजनके साथ हƹ, वही हमारे ×वामी हƹ।

अȌ गुƝ ´ानी जाके, मुख वेदबानी शुभ,
सोहै भवन मƶ भवानी, सुख संपȳǶ लहा करƶ ।
मुÅडन कɡ माला जाके, चंďमा ललाट सोहै,
दासन के दास जाके, दाȯरद दहा करƶ ।।

आठǂ गुƝ जानते हƹ, ȵजनका मुख ही चारǂ वेदǂ कɡ वाणी का ƞप है, ȵजनके भवन कɡ
×वाȲमनी माता भवानी हƹ, वह ȳशव सुख और संपȳǶ के दाता हƹ। मंुडमालाधारी, म×तक पर
चंďधारी ȳशव, सेवकǂ के सेवक कɡ भी दȯरďता का नाश (दाह) करने वाले हƹ।

चारǂ Ǽार बंदɟ, जाके Ǽारपाल नंदɟ,
कहत कȱव अनंदɟ, नर नाहक हा हा करƶ ।
जगत ȯरसाय, यमराज कɡ कहा बसाय,
शंकर सहाय, तो भयंकर कहा करƶ ।।

ȵजÊहǂने नरक के चारǂ Ǽार बंद करवा Ȱदए हƹ, ȵजनके Ǽारपाल के ƞप मƶ नंदɟ ȱवराजमान
हƹ, कȱव आनंद कहते हƹ ȱक ऐसे आनंद को देने वाले देवता के होते Ɠए भी लोग ȅथµ ही
हाहाकार करते हƹ, ·यǂȱक सांसाȯरक लोगǂ कɡ थोड़ी-सी पूजा-अचµना से जो Ēसȃ हो जाते
हƹ और शंकरजी उनकɡ सहायता करते हƹ तो ऐसे मƶ यमराज कɡ ·या आवÕयकता है, अथाµत
आप भयंकर यमराज कɡ यातना स ेबचना चाहते हƹ तो शंकरजी कɡ शरण मƶ जाओ।

।। सवैया ।।



गौर शरीर मƶ गौर ȱवराजत, मौर जटा ȳसर सोहत जाके ।
नागन को उपवीत लसै अƝ, भाल ȱवराजत है शȳश ताके ।।

गौर वणµवाली पावµती ȵजनके वाम ȱवराज रही हƹ और ȵजनके शीश पर जटाǓ का मुकुट
सुशोȴभत है। ȵजÊहǂने सपǄ का उपवीत (जनेऊ) पहन रखा है और चंďमा ȵजनके म×तक पर
ȱवराजमान है।

दान करै पल मƶ फल चाȯर, और टारत अंक ȳलखे ȱवधना के ।
शंकर नाम ȱनःशंक सदा ही, भरोस ेरहƹ ȱनȳशवासर ताके ।।

जो पल भर मƶ चारǂ फल (धमµ, अथµ, मो³ और काम) को देने वाल ेहƹ और भा¹य मƶ ȳलखे
को बदल सकते हƹ—उनका नाम भगवान शंकर है और ȱबना ȱकसी शंका के ȱनरंतर उनके
भरोस ेपर रहना चाȱहए।

।। दोहा ।।
मंगसर मास हेमंत ऋतु, छठा Ȱदन है शुभ बुǽ ।
कहत अयोÉयादास तुम, ȳशव के ȱवनय समुǽ ।।

अयोÉयादास जी कहते हƹ ȱक भगवान ȳशव कɡ महान कृपा से मागµशीषµ मास कɡ षȎी
ȱतȳथ, बुधवार के शुभ Ȱदन यह कायµ संपȃ Ɠआ।





Ĝी ȷशवाȐक

आȰद अनाȰद अनंत, अखÅड अभेद सुवेद बतावƹ ।
अलख अगोचर ƞप महेश कौ, जोगी जती-मुȱन Éयान न पावƹ ।।
आगम-ȱनगम-पुरान सबƹ, इȱतहास सदा ȵजनके गुन गावƹ ।
बड़भागी नर-नाȯर सोई जो, सांब-सदाȳशव कौ ȱनत Éयावƹ ।।
सृजन, सुपालन लय लीलाȱहत, जो ȱवȲध-हȯर-हरƞप बनावƹ ।
एकȱह आप ȱवȲचč अनेक, सुवेष बनाइकै लीला रचावƹ ।।
सुंदर सृȱȌ सुपालन कȯर, जग पुȱन बन काल जु खाय पचावƹ ।
बड़भागी नर-नाȯर सोई जो, सांब-सदाȳशव कौ ȱनत Éयावƹ ।।
अगुन अनीह अनामय अज, अȱवकार सहज ȱनज ƞप धरावƹ ।
परम सुरÏय बसन-आभूषण, सȵज मुȱन-मोहन ƞप करावƹ ।।
लȳलत ललाट बाल ȱबधु ȱवलसै, रतन-हार उर पै लहरावƹ ।
बड़भागी नर-नाȯर सोई जो, सांब-सदाȳशव कौ ȱनत Éयावƹ ।।
अंग ȱवभूȱत रमाय मसान कɡ, ȱवषमय भुजंगȱन कौ लपटावƹ ।
नर-कपाल कर, मुÅडमाल गल, भाल-ुचमµ सब अंग उढ़ावƹ ।।
घोर Ȱदगंबर, लोचन तीन, भयानक देȶख कै सब थराµवƹ ।
बड़भागी नर-नाȯर सोई जो, सांब-सदाȳशव कौ ȱनत Éयावƹ ।।
सुनतȱह दɟन कɡ दɟन पुकार, दयाȱनȲध आप उबारन आवƹ ।
पƓंच तहां अȱवलंब सुदाƝन, मृÆयु को ममµ ȱबदाȯर भगावƹ ।।
मुȱन मृकंडु-सुत कɡ गाथा सुȲच, अजƔं ȱव´जन गाइ सुनावƹ ।
बड़भागी नर-नाȯर सोई जो, सांब-सदाȳशव कौ ȱनत Éयावƹ ।।
चाउर चाȯर जो फूल धतूरे के, बेल के पात और पानी चढ़ावƹ ।
गाल बजाय कै बोल जो, ‘हर हर महादेव’ धुȱन जोर लगावƹ ।।
ȱतनȽहɞ महाफल दƶय सदाȳशव, सहजȱह भुȳǣ-मुȳǣ सो पावƹ ।
बड़भागी नर-नाȯर सोई जो, सांब-सदाȳशव कौ ȱनत Éयावƹ ।।
ȱबनȳस दोष Ɵख Ɵȯरत दैÊय, दाȯरďयं ȱनÆय सुख-शांȱत Ȳमलावƹ ।
आसुतोष हर पाप-ताप सब, ȱनमµल बुȵǽ-ȲचǶ बकसावƹ ।।
असरन-सरन काȰट भवबंधन, भव ȵजन भवन भȅ बुलवावƹ ।
बड़भागी नर-नाȯर सोई जो, सांब-सदाȳशव कौ ȱनत Éयावƹ ।।
औढरदानी, उदार अपार ज,ु नैकु-सी सेवा तƶ ढुȯर जावƹ ।
दमन अशांȱत, समन संकट, ȱबरद ȱवचार जनȽहɞ अपनावƹ ।।



ऐसे कृपालु कृपामय देव के, ·यǂ न सरन अबहƭ चȳल जावƹ ।
बड़भागी नर-नाȯर सोई जो, सांब-सदाȳशव कौ ȱनत Éयावƹ ।।



ȷशव सहĞनाम

ȱहÊदɟ दोहǂ मƶ
ȳशव सहĞनाम भगवान ȳशव कɡ एक हजार नामǂ से ×तुȱत है। यह सं×कृत मƶ ‘ȳशव

पुराण’ मƶ वɌणɞत है। परÊतु सं×कृत भाषा ĒÆयेक ȅȳǣ कɡ समझ के बाहर है, अतः इस
ơȱȌकोण को Éयान मƶ रखकर ȳशव सहĞनाम Ƚहɞदɟ दोहǂ मƶ ȳशवभǣǂ के ȳलए यहां Ē×तुत
ȱकया जा रहा है—

जय अज अȅय अȲमत शȳǣ जय । जय अȱनयम अĐुव अनाȰद जय ।।1।।
जय अमृताश अमृतवपु जय जय । अमृतप अमृत ƞप अ³य जय ।।2।।
अĒाकृȱतक Ȱदȅ तनु जय जय । जय अनाȰद मÉयाÊत जयȱत जय ।।3।।
अɋथɞगÏय जय अȌमूɉतɞ जय । अपȯर¼छेȁ अÉयाÆम ȱनलय जय ।।4।।
जय अचलेȈर अȵजतȱĒय जय । जय असाÉय अȱनवृǶाÆमा जय ।।5।।
जय अȴभवाȁ अकÒमष जय जय । जय अनÊतǿक् अȃ ƞप जय ।।6।।
जयȱत अजातशčु अघȯरपु जय । जय अÊतɉहɞत आÆमा जय जय ।।7।।
अऋणी अȱþय अकथनीय जय । अȴभजन अकुतोभय अकुÅठ जय ।।8।।
अȱत Ēाकृत अȱतदैव अजर जय । अȱत मानुष अȱतवेल अचर जय ।।9।।
जयȱत अखÅड अ¹य अ³र जय । अȱत बल अतनु Ēाणहर जय जय ।।10।।
जय अȲधराज अधृÖय जयȱत जय । असंȰद¹ध असुराȯर जयȱत जय ।।11।।
जय अďयालय अȰď अȱतȳथ जय । जय अȱवȳशȌ अंपाȱनȲध जय जय ।।12।।
जय अराग अȴभराम अमृत जय । जय अग×Æय अंȱगरा अȱč जय ।।13।।
जय अनÊत अȯरदमन अचल जय । जय अभेद अ´ेय अमल जय ।।14।।
जय अनथµ नाशन अमोघ जय । जयȱत अनथµ अथµ अȴभनव जय ।।15।।
जयȱत अचंचल असंसृȌ जय । जय अधमµȯरपु अÊधकाȯर जय ।।16।।
जय अघोर अȱनƝǽ अभव जय । जय अȯरÊदम अमरेȈर जय ।।17।।
जय अलोभ अपराȵजत अणु जय । जय अþूर अȱकÀचन जय जय ।।18।।
जय अ³ुÅण अनघ अĀह जय । जयȱत अगुण अनÊत गुणȱनȲध जय ।।19।।
जय अ³य गुण अȲधȎान जय । जयȱत अपूवµ अनुǶर जय जय ।।20।।
जय अĒȱतम अकÏप अधृत जय । जयȱत अकाल अकल अमृÆयु जय ।।21।।
जय असुरासुरपȱत अहपȱत जय । जयȱत अमाय अनामय जय जय ।।22।।
जयȱत अकताµ अȶखलकतृµ जय । जयȱत अतीȵÊďय अȶखलेȵÊďय जय ।।23।।
जय अनपायो³र अदÏय जय । जय आनÊद आÆमचेतन जय ।।24।।
आÆमयोȱन आȴĜत वÆसल जय । आशुतोष आलोक जयȱत जय ।।25।।
जयȱत इȌ ईशान ईश जय । जय उȃā उĀ उǶर जय ।।26।।
जयȱत उÖण उÊमǶ वेश जय । जयȱत उपËलव उǶारण जय ।।27।।



जय उȁोगी उȁमȱĒय जय । जय ऋȱष ऋ³ चमµधर जय जय ।।28।।
एक Ɲď जय एक बÊधु जय । जय एकाÆमा एक नेč जय ।।29।।
जय ऐȈयाµȲचÊÆय जयȱत जय । जयȱत ओज ǓकारेȈर जय ।।30।।
अÏबुजा³ अÊतयाµमी जय । अÊतरȱहत अÊतरȱĒय ȱनȲध जय ।।31।।
जय कमला³ कमÅडलुधर जय । जयȱत कÒप कǶाµ कȱव जय जय ।।32।।
कɌणɞकार ȱĒय कर-कपाल जय । जय कमनीय कलेवर þतु जय ।।33।।
जय कनकाभा कȱपलÕमĜु जय । जय कÒयाण नाम गुणधर जय ।।34।।
जय कÒयाण ȱवधायक जय जय । जयȱत कलाधर कÒपवृ³ जय ।।35।।
जयकÒपाȰद कपɈदɞ करण जय । जयȱत कपाली कारण जय जय ।।36।।
जयȱत कामशासन कामी जय । काम कामȯरपु कामपाल जय ।।37।।
जयȱत काल जय कÒपवृ³ जय । कालाधार कालभूषण जय ।।38।।
कालकाल जय काल रȱहत जय । जयकाÊता ȱĒय काÊत जयȱत जय ।।39।।
जय ȱकȃर सेȱवत ȱकरात जय । Ƚकɞकर वÕय ȱकतव अȯर जय जय ।।40।।
कɡɉतɞ ȱवभूषण जय ȱकरीȰट जय । जय कृत´ जय कृतानÊद जय ।।41।।
जयȱत कृÖण जय कृÖण वरद जय । जय कुमार कुशलागम जय जय ।।42।।
जय केवल केदारनाथ जय । जय कैवÒय Ēदाता जय जय ।।43।।
जय कैलाश ȳशखरवासी जय । जय कंकȴणकृत वासुȱक जय जय ।।44।।
जय खग खगवाहन ȱĒय जय जय । जय खट् वांगी खÅडपरशु जय ।।45।।
जय खलकÅटक खल दलाȯर जय । जय गणेश गणकाय गहन जय ।।46।।
गगन कुÊद Ēभ गणनायक जय । जय गायčी वÒलभ जय जय ।।47।।
जय ȱगरीश ȱगȯरजापȱत जय जय । जय ȱगȯरजामाता ȱगȯररत जय ।।48।।
जय गुह गुƝ गुण सǶम जय जय । जय गुणराȳश गुणाकर जय जय ।।49।।
जय गुणĀाहक ĀीÖम जयȱत जय । जय गोपȱत गोËता गोȱĒय जय ।।50।।
जय गोȱवÊद गोशाखा जय जय । गौरी भǶाµ गंगाधर जय ।।51।।
जय घुÕमेȈर घनानÊद जय । जयȱत चतुर जय चÊďचूड़ जय ।।52।।
चतुवƷद जय चÊďमौȳल जय । चतुभाµव चतुरȱĒय जय जय ।।53।।
जयȱत चतुÖपद चतुबाµƓ जय । जयȱत चतुमुµख ȲचदानÊद जय ।।54।।
जयȱत ȲचरÊतन Ȳचčवेश जय । चÊďापीड़ Ȳछȃसंशय जय ।।55।।
जय जगदɟश जगद ्गुƝ जय जय । जय जÊमाȯर जनादµन जय जय ।।56।।
जय जगदाȰदज जनक जनन जय । जयȱत जËय जमदȷ¹न जयȱत जय ।।57।।
जȰटल जलेȈर जगद बÊधु जय । जनाÉय³ जनमन रंजन जय ।।58।।
जयȱत जराȰदशमन जगपȱत जय । जगजीवन जय जातुकÅयµ जय ।।59।।
जय ȵजतकाम ȵजतेȵÊďय जय जय । जीȱवताÊतकर जीवनेश जय ।।60।।
जयȱत ¾योȱत ¾योȱतमµय जय जय । जयȱत तÆव तÆव´ जयȱत जय ।।61।।
जय तापस तȲमĞहा जय जय । जय तम ƞप तमोहर जय जय ।।62।।



जय तÆपुƝष ताÛय तारक जय । जय ȱत¹मांशु तीथµधामा जय ।।63।।
तीथµ तीथµमय तीथµơÕय जय । तुÏबवीण जय तुȌ तेज जय ।।64।।
तेज ȁुȱतधर तेजराȳश जय । जयȱत ȱčवगµ ×वगµ साधन जय ।।65।।
जय čैȱवध čयीतनु जय जय । जयȱत ȱčलोचन ȱčदशाȲधप जय ।।66।।
जय ȱčलोकपȱत śयÏबक जय जय । जय ȱčशूलधर śय³ जयȱत जय ।।67।।
जय Ɵजµय Ɵ×सह दम जय जय । जय Ɵधुµषµ Ɵरȱत þम जय जय ।।68।।
जय द³ाȯर द³čाता जय । जय द³ जामाता जय जय ।।69।।
जय दपµद दपµहा जयȱत जय । दनुज दमन दमȱयता जयȱत जय ।।70।।
दाÊत दयाȱनȲध दाता जय जय । जयȱत Ȱदवाकर Ȱदȅायुध जय ।।71।।
जयȱत Ȱदव×पȱत दɟघµतपा जय । जय Ɵजµय Ɵःसह Ɵलµभ जय ।।72।।
जय Ɵ Ʒ́य Ɵगµ Ɵगµȱत जय । जय Ɵवाµसा Ɵराधषµ जय ।।73।।
जय Ɵगµȱत नाशन Ɵरंत जय । Ɵरावास ƟÖकृȱतहा जय जय ।।74।।
जय Ɵः×वȄ ȱवनाशक ďɭत जय । ƠरĜवा Ɵरासद जय जय ।।75।।
देव देव देवाȲधप जय जय । देवासुर गुƝदेव जयȱत जय ।।76।।
देवासुर पूȵजत ईȈर जय । देवासुर सवाµĜय जय जय ।।77।।
देवȿसɞह देवाÆम ƞप जय । देवनाथ जय देवȱĒय जय ।।78।।
जय ơढ़ ơढ़Ēȱत´ ơढ़मȱत जय । जय ȁुȱतधर जय धुमȴण तरȴण जय ।।79।।
जयȱत ďɭȱहण ďोहाÊतक जय जय । जयȱत धमµ जय धमµ धाम जय ।।80।।
जय धमाµǤ धमµ साधन जय । धमµधेनु जय धमµचाȯर जय ।।81।।
जय धÊवी धव धनद×वाȲम जय । जयȱत धनागम धनाधीश जय ।।82।।
जयȱत धनुधµर धनुवƷद जय । जय धाčीश धातृधामा जय ।।83।।
जय धीमान धुयµ धूजµȰट जय । Éयानाधार Éयेय Éयाता जय ।।84।।
धृतěत धृȱतयुत धृत जनकर जय । जयȱĒय नर नारायण जय जय ।।85।।
जय नरȿसɞह ƞप धर जय जय । जय नरȿसɞह तपन नÊदɟ जय ।।86।।
नÊदɟȈर न¹नěत जय जय । नȵÊद ×कÊधधर नभो योȱन जय ।।87।।
जय न³č माȳल नव रस जय । नयनाÉय³ नदɟधर जय जय ।।88।।
नागेȈर नागेश नाक जय । जय नागेÊďहार भूषण जय ।।89।।
जय ȱनवाµर ȱनशाकर जय जय । ȱनरावरण ȱनȲध ȱनयताĜय जय ।।90।।
ȱनÆय ȱनरǨन ȱनयताÆमा जय । ȱनःĜेयसकर ȱनराकार जय ।।91।।
जय ȱनÖकÅटक ȱनÖकलङ्क जय । जय ȱनƞपďव ȱनरातङ्क जय ।।92।।
जय ȱनȅाµज ȱनÆय सुखमय जय । जयȱत ȱनरङ्कुश ȱनÖĒपÀच जय ।।93।।
जय ȱनȅµǤ ȱनÆय सुÊदर जय । ȱनÆय शाȷÊतमय ȱनÆय नृÆय जय ।।94।।
ȱनÆय ȱनयत कÒयाण नीȱत जय । नीȱतमान जय नीलकÅठ जय ।।95।।
जय नीलाभ नीललोȱहत जय । नैककमµ कृत नैकाÆमा जय ।।96।।
ÊयायगÏय जय Êयायी जय जय । Êयाय ȱनयामक Êयाय ȱĒय जय ।।97।।



जयȱत पराÆपर परĔȒ जय । जय परमाÆमा परमेȎी जय ।।98।।
जयȱत परावर परं ¾योȱत जय । जय पशुपȱत जय पȀगभµ जय ।।99।।
जय परȈधी पटु पȯरवृढ़ जय । जयȱत परंतप पंचानन जय ।।100।।
परावर´ पराथµवृȳǶ जय । परकायƺक सुपȮÅडत जय जय ।।101।।
जयȱत Ēणव ĒणवाÆमक जय जय । जय Ēधान Ēभु Ēमाण´ जय ।।102।।
जयȱत Ēभाकर Ēमथ नाथ जय । जय Ē¼छȃ ĒशाÊत बुȵǽ जय ।।103।।
जयȱत ĒतËत Ēकाशक जय जय । जय Ēतापमय Ēभव जयȱत जय ।।104।।
जय ĒलÏब भुज Ēलयंकर जय । जयȱत ĒगÒभ Ēकɡणµ Ēाण जय ।।105।।
जय पावन पारावर मुȱन जय । पाȯरजात जय पाÀचजÊय जय ।।106।।
Ƚपɞगल जटɟ ȱपनाकɡ जय जय । Ƚपɞगलाभ शुȲच नयन जयȱत जय ।।107।।
पुÅय Ȋोक पुरंदर जय जय । पुलह पुल×Æय पुरंजय जय जय ।।108।।
पुÖकर पुÖप ȱवलोचन जय जय । पुषदÊतȴभत् पूणµ पूत जय ।।109।।
ĒमथाȲधप Ēबुǽ ĒणȱĒय जय । Ēभावान Ēभु ȱवÖणु जयȱत जय ।।110।।
Ēेताधीश Ēेतचारी जय । जय पौराण पुƝष फȴणधर जय ।।111।।
जय बƓĜुत बƓƞप बली जय । बाणह×त बाणाȲधप जय जय ।।112।।
जयȱत ĔȒ ĔȒा ĔाȒण जय । जय ĔाȒणȱĒय ĔȒगभµ जय ।।113।।
ĔȒवचµसी ĔȒ ¾योȱत जय । ĔȒ वेदȱनȲध ĔȒचाȯर जय ।।114।।
बीज ȱवधाता ȱबÊƟ ƞप जय । बीजाधार बीजवाहन जय ।।115।।
बृहदगभµ बृहदȈ जयȱत जय । बृहदɟȈर मंगलमय जय जय ।।116।।
जय भव भȅ भ×मȱĒय जय जय । जय भगवान भ×मशायी जय ।।117।।
भ×मोǽȳलत ȱवĀह जय जय । भ×म शुȵǽकर भȳǣकाय जय ।।118।।
भȳǣवÕय जय भǣ भǣ जय । भालनेč जय भानुदेव जय ।।119।।
भावाÆमाÆमȱन संȮ×थत जय जय । भीम पराþम भीम जयȱत जय ।।120।।
जय भुवनेश भुवन जीवन जय । भूȱत भूȱतनाशन भूशय जय ।।121।।
जयȱत भूतवाहन भूपȱत जय । जयȱत भूतकृत भूत भȅ जय ।।122।।
जयȱत भूतवाहन भूषण जय । जयȱत भो¹य भोǣा भोजन जय ।।123।।
जयȱत महेȈर महादेव जय । जयȱत महाȁुȱत महातपा जय ।।124।।
जयȱत महाȱनȲध महामाय जय । महागतµ जय महागभµ जय ।।125।।
महानाद जय महातेज जय । महावीयµ जय महाशȳǣ जय ।।126।।
महाबुȵǽ जय महाकÒप जय । महाकाल जय महाकोष जय ।।127।।
महायशा जय महामना जय । महाभूत जय महापूत जय ।।128।।
जयȱत महौषȲध मंगलमय जय । जय महदाĜय महत् जयȱत जय ।।129।।
महामȱहम मÆसर ȱवहीन जय । जयȱत महाƕद महाबली जय ।।130।।
जयȱत मÊč मÊčाȲधप मय जय । जयȱत मÊč ĒÆयय मÊčी जय ।।131।।
महोÆसाह जय महीभǶाµ जय । मधुरȱĒय दशµन महɉषɞ जय ।।132।।



जयȱत महारेता मधुȱĒय जय । जयȱत महाकȱव महाĒाण जय ।।133।।
जय मघवान महाधन जय जय । जय मानधन महापुƝष जय ।।134।।
जय मÉय×थ महा×वन जय जय । महेÖवास जय मृƟ मृड जय जय ।।135।।
जयȱत मȮÒलकाजुµन मृगपȱत जय । माƝȱत ƞप मोह ȱवरȱहत जय ।।136।।
मृग बाणापµण मेƝ मेघ जय । जयȱत य´ जय य´ ĜेȎ जय ।।137।।
जयȱत य´ भोǣा जय यश जय । जयȱत यशोधन युगपȱत जय जय ।।138।।
जयȱत युगावह योगपार जय । जय योगेȈर योगीȈर जय ।।139।।
योगाÉय³ योगȱवद ्जय जय । जय रȱव रȱवलोचन रसȱĒय जय ।।140।।
जयȱत रस´ रसद रसȱनȲध जय । रजनी जनक रमापȱत जय जय ।।141।।
रामचÊď राघव जय ƝȲच जय । ƝȲचरांगद जय जयȱत Ɲď जय ।।142।।
ȯरपुमदµन रोȲचÖणु जयȱत जय । जयȱत लȳलत जय ललाटा³ जय ।।143।।
ȳलǤाÉय³ ȳलǤ Ēȱतमा जय । जयȱत लोककर लोकबÊधु जय ।।144।।
लोकनाथ जय लोकपाल जय । लोक गूढ़ जय लोकवीर जय ।।145।।
लोकोǶर सुख आलय जय जय । लोकानामĀणी जयȱत जय ।।146।।
जयȱत लोक सारंग जयȱत जय । लोकशÒय धृक् लोकोǶम जय ।।147।।
जयȱत लोक वणǃǶम जय जय । लोक लवणताकǶाµ जय जय ।।148।।
लोक रचȱयता लोकचाȯर जय । लोȱहताÆमा लोकोǶर जय ।।149।।
जय वरेÅय जय वरवाहन जय । वरद वȳशȎ वसुĒद जय जय ।।150।।
वस ुवसुमना वरांग जयȱत जय । जय वसुधामा वसुĜवा जय ।।151।।
जय वसंत माधव वÆसल जय । जय वणƮ वणाµĜम गुƝ जय ।।152।।
जय वसुरेता वąह×त जय । जय वरशील जयȱत वरगुण जय ।।153।।
जय वागीश वायु वाहन जय । वालȶखÒय जय वाच×पȱत जय ।।154।।
वामदेव वामाङ्क उमा जय । वासुदेव वासव सेȱवत जय ।।155।।
जय वाराह शंृगधृक् जय जय । जय वाणीपȱत वाणीवर जय ।।156।।
जय वृषांक वृषवाहन जय जय । जयȱत वृषाकȱप वृषवधµन जय ।।157।।
जयȱत ȱवȈ ȱवȈÏभर जय जय । ȱवȈमूɉतɞ जय ȱवȈदɟȷËत जय ।।158।।
जयȱत ȱवȈसृक् ȱवȈ-वास जय । ȱवȈनाथ जय ȱवȈेȈर जय ।।159।।
जयȱत ȱवȈकǶाµ हǶाµ जय । ȱवȈƞप जय ȱवȈधमµ जय ।।160।।
ȱवȈोÆपȳǶ ȱवȈगालव जय । जयȱत ȱवȈवाहन ȱवशोक जय ।।161।।
जयȱत ȱवȈगोËता ȱवराट जय । जयȱत ȱवरंȲच ȱवमोचन जय जय ।।162।।
ȱवȈदेह ȱवȁेश जयȱत जय । जय ȱवशाख ȱवȵजताÆमा जय जय ।।163।।
जयȱत ȱवȈसह ȱवǼतम जय । जयȱत ȱवनीताÆमा ȱवराम जय ।।164।।
जयȱत ȱवरोचन ȱवƞपा³ जय । जय ȱवगत ¾वर ȱवमलोदय जय ।।165।।
जय ȱवषमा³ ȱवशाल अ³ जय । जय ȱवƞप ȱवþाÊत ȱवमल जय ।।166।।
ȱवȁाराȳश ȱवयोगाÆमा जय । जयȱत ȱवधेयाÆमा ȱवशाल जय ।।167।।



जयȱत ȱवधाता ȱवÖणु ȱवरत जय । जयȱत ȱवशारद ȱवशंृखल जय ।।168।।
जय वीरेȈर वीरभď जय । वीयµवान वीरासन ȱवȲध जय ।।169।।
वीर ȳशरोमȴण वीराĀȴण जय । वीतराग जय वीतभीȱत जय ।।170।।
वेद ƞप जय वेदवेȁ जय । जय वेदाǤ वेद ȱवद ्मुȱन जय ।।171।।
जयȱत वेदकर वेǶा जय जय । वेदशा×č तÆव´ जयȱत जय ।।172।।
जय वेदाÊत सार ȱनȲध जय जय । वैȁनाथ वैयाºयधुयµ जय ।।173।।
जयȱत वैȁ वैȯरÀ¼य जयȱत जय । जयȱत शवµ जय शþ जयȱत जय ।।174।।
जयȱत Õमशान ȱनलय शरÅय जय । जय ÕमशानȱĒय शमनशोक जय ।।175।।
जय शčुºन शčु तापन जय । शबल शǣ शम शरभ जयȱत जय ।।176।।
जय शȱन शरण शčुȵजत जय जय । जयȱत शवासन शȳǣधाम जय ।।177।।
शÍद ĔȒ जय जयȱत शÏभु जय । शबर बÊधु जय शमनदमन जय ।।178।।
शंकर शंवर शवµरीश जय । शाȈत शाÊत शाख शा×ता जय ।।179।।
शाÊतभď शाकÒय जयȱत जय । जय ȳशव जय ȳशȱपȱवȌ जयȱत जय ।।180।।
ȳशशु ȳशȶख ȳशȶख सारथी जयȱत जय । जय ȳशव ´ान ȱनरत ȳशखȮÅड जय ।।181।।
जय ȳशȌेȌ ȳशवालय जय जय । ĜीकÅठ Ĝीमान जयȱत जय ।।182।।
Ĝीशैल Ĝीवास जयȱत जय । शुȲच शुȲचसǶम शुȲचȹ×मत जय जय ।।183।।
जय शुभ शुभद शुभांग जयȱत जय । शुǽमूɉतɞ शुǽाÆमा जय जय ।।184।।
शुĕ शुभंकर शुभ ×वभाव जय । जय शुभकǶाµ शुभनामा जय ।।185।।
शूली शूर शूलनाशन जय । शोभाधाम शोकनाशन जय ।।186।।
शंका ȱवरȱहत शंखवणµ जय । Ĝीश ƞप Ĝीवृȵǽकरण जय ।।187।।
ĜुȱतĒकाश Ĝुȱतमान जयȱत जय । सम समान जय समाȃाय जय ।।188।।
सदाचार जय समावतµ जय । सगण ×थȱपत सनातन जय जय ।।189।।
सȁोजात सदाȳशव जय जय । सÆय सÆयěत सÆयसंध जय ।।190।।
सÆय परायण सÆय कɡɉतɞ जय । सÆय पराþम सÆय मूɉतɞ जय ।।191।।
सफल सकल ȱनÖकल समाȲध जय । सती देहधर सǶम जय जय ।।192।।
सदय सदाशय समतामय जय । सकलाधार सकल आĜय जय ।।193।।
सकलागम पारग ×वभाव जय । स¼चȯरč सȮ¼चदानÊद जय ।।194।।
सÆपुƝषाȲधप सदानÊद जय । सवµ सवµĞȌा पालक जय ।।195।।
सवƷȈर सवाµȰद जयȱत जय । जयȱत सवµसंहार मूɉतɞ जय ।।196।।
सवाµचायµ मनोगȱत जय जय । सवाµवास सवµ शासन जय ।।197।।
सवµƞप चर अचर जयȱत जय । सवµलोक सवƷश जयȱत जय ।।198।।
सवµलोक ईȈर महान जय । सवµभूत ईȈर महान जय ।।199।।
सवµशा×č र³क महान जय । सवµशा×č भंजन महान जय ।।200।।
सवµधमµ र³क महान जय । सवµधमµ भ³क महान जय ।।201।।
सवµसाÉय साधन महान जय । सवµदेव सǶम महान जय ।।202।।



सवµशा×č सÆसार जयȱत जय । सवµबÊध मोचन ×वभाव जय ।।203।।
सवµलोक धृक् सवµशुȵǽ जय । जयȱत सवµơक् सवµयोȱन जय ।।204।।
सवµĒजापȱत सवµसÆय जय । जय सवµ´ सवµगोचर जय ।।205।।
जयȱत सवµसा³ी सवµग जय । सवµȰदȅ आयुध ´ाता जय ।।206।।
सवµपापहर čाता जय जय । जय सवµतुµ ȱवधायक जय जय ।।207।।
जयȱत सवµसुर नायक जय जय । सवµशȳǣ मत सवµवीयµ जय ।।208।।
सवǃǶर सवƷसवाµ जय । सवाµणी ×वामी सस¾ज जय ।।209।।
सǹȱत सÆकृȱत सȁोगी जय । जय स¾जाȱत सदागȱत जय जय ।।210।।
जय सĖाट ×वधमाµ जय जय । जयȱत ×कÊद जय ×कÊद जनक जय ।।211।।
जयȱत ×तȅ ×तवȱĒय ×तोता जय । ×व³ ×वधृत ×वबµÊधु जयȱत जय ।।212।।
जय ×व¼छÊद ×ववश ×वराट् जय । जयȱत ×वभाव भď ×वगµत जय ।।213।।
×वतः Ēमाण ×वमȱहमामय जय । ×ववश ×वयंभू ×व¼छ जयȱत जय ।।214।।
×वगµ ×वगµ×वर ×वरमय ×वन जय । जयȱत ×थȱवȌ ×थȱवर Đुव जय जय ।।215।।
सहस पाद जय सहस बाƓ जय । सहस नेč जय सहस कणµ जय ।।216।।
सहस शीश जय सहस कÅठ जय । सहस ȱगरा जय सहस अɊचɞ जय ।।217।।
साधुसाÉय जय साधुसार जय । सार सुशोधन साधन जय जय ।।218।।
जयȱत साÉय साȹǷवक ȱĒय जय जय । सामगान ȱĒय सानुराग जय ।।219।।
साÏब सदाȳशव जयȱत जयȱत जय । ȳसǽ ȳसȵǽ जय ȳसȵǽद जय जय ।।220।।
ȳसȵǽकरण जय ȳसǽखǤ जय । ȳसǽवृÊद वंȰदत पूȵजत जय ।।221।।
Ȯ×थर Ȯ×थरमȱत जय Ȯ×थर समाȲध जय । जय सुरेश सुरपȱत सेȱवत जय ।।222।।
जयȱत सुभग सुěत सुपणµ जय । जयȱत सुतÊतु सुनीȱत सुलभ जय ।।223।।
जयȱत सुधी सुशरण सुकɡɉतɞ जय । सुƕद सुधीर सुचȯरत जयȱत जय ।।224।।
जय सुकुमार सुलोचन जय जय । जयȱत सुखाȱनल सुĒतीक जय ।।225।।
जयȱत सुĒीत सुमुख सुÊदर जय । जय सुधांशु शेखर सुवीर जय ।।226।।
जय सुकɡɉतɞ शोभन सु×तुÆय जय । सुमȱत सुकर सुरनायक जय जय ।।227।।
सुȱनÖपȃ जय सुषमामय जय । सुखी परम जय सूÛम तÆव जय ।।228।।
सूयµ सूयµ-उÖमा-Ēकाश जय । सूč ƞप जय सूčकार जय ।।229।।
सोम सोमरत सोमनाथ जय । सोमप सौÏय सौÏयȱĒय जय जय ।।230।।
संकषµण संकÒप रȱहत जय । संगरȱहत संगीत ȱनपुण जय ।।231।।
संĀह रȱहत संĀही जय जय । जय संवृत संभाȅ जयȱत जय ।।232।।
जय संसार चþȴभत जय जय । जय संसरण ȱनवारण जय जय ।।233।।
जय षट्चþ ȱवकासन जय जय । जय षट्शčु ȱवनाशन जय जय ।।234।।
जय षट्कमµ ȱवधायक जय जय । जय षड्दशµन नायक जय जय ।।235।।
जय षड्ऋतु षड् रसमय जय जय । जयȱत षडानन जनक जयȱत जय ।।236।।
जय हर हȯर ȱहरÅयरेता जय । हंस हंसगȱत हȅवाह जय ।।237।।



जयȱत ȱहरÅयवणµ ȱहमȱĒय जय । जयȱत ȱहरÅयगभµ ȱहतकर जय ।।238।।
जयȱत ȱहरÅय कवच ȱहरÅय जय । Ƚहɞसा रȱहत ȱहतैषी जय जय ।।239।।
ƕषीकेश जय ƕȌ ƕȁ जय । जय ƕÆपȀ ȱवराȵजत जय जय ।।240।।
³माशील जय ³ाम ³पण जय । जय ³ेč´ ³ेčपालक जय ।।241।।
´ानगÏय जय ´ानमूɉतɞ जय । ´ानवान जय ´ानƞप जय ।।242।।
पȮÅडत वगµ हवन कराते समय ĒÆयेक दोह े के बाद ×वाहा लगाकर आƓȱतयां दƶ। यह
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	शिव पुराण माहात्म्य
	पहला अध्याय
	सूत जी द्वारा शिव पुराण की महिमा का वर्णन

	दूसरा अध्याय
	देवराज को शिवलोक की प्राप्ति
	चंचुला का संसार से वैराग्य
	देवराज ब्राह्मण की कथा

	तीसरा अध्याय
	बिंदुग ब्राह्मण की कथा

	चौथा अध्याय
	चंचुला की शिव कथा सुनने में रुचि और शिवलोक गमन

	पांचवां अध्याय
	बिंदुग का पिशाच योनि से उद्धार

	छठा अध्याय
	शिव पुराण के श्रवण की विधि

	सातवां अध्याय
	श्रोताओं द्वारा पालन किए जाने वाले नियम


	विद्येश्वर-संहिता
	पहला अध्याय
	पापनाशक साधनों के विषय में प्रश्न

	दूसरा अध्याय
	शिव पुराण का परिचय और महिमा

	तीसरा अध्याय
	श्रवण, कीर्तन और मनन साधनों की श्रेष्ठता

	चौथा अध्याय
	सनत्कुमार-व्यास संवाद

	पांचवां अध्याय
	शिवलिंग का रहस्य एवं महत्व

	छठा अध्याय
	ब्रह्मा-विष्णुं युद्ध

	सातवां अध्याय
	शिव निर्णय

	आठवां अध्याय
	ब्रह्मा का अभिमान भंग

	नवां अध्याय
	लिंग पूजन का महत्व

	दसवां अध्याय
	प्रणव एवं पंचाक्षर मंत्र की महत्ता

	ग्यारहवां अध्याय
	शिवलिंग की स्थापना और पूजन-विधि का वर्णन

	बारहवां अध्याय
	मोक्षदायक पुण्य क्षेत्रों का वर्णन

	तेरहवां अध्याय
	सदाचार, संध्यावंदन, प्रणव, गायत्री जाप एवं अग्निहोत्र की विधि तथा महिमा

	चौदहवां अध्याय
	अग्नियज्ञ, देवयज्ञ और ब्रह्मयज्ञ का वर्णन

	पंद्रहवां अध्याय
	देश, काल, पात्र और दान का विचार

	सोलहवां अध्याय
	देव प्रतिमा का पूजन तथा शिवलिंग के वैज्ञानिक स्वरूप का विवेचन

	सत्रहवां अध्याय
	प्रणव का माहात्म्य व शिवलोक के वैभव का वर्णन

	अठारहवां अध्याय
	बंधन और मोक्ष का विवेचन
	शिव के भस्मधारण का रहस्य

	उन्नीसवां अध्याय
	पूजा का भेद

	बीसवां अध्याय
	पार्थिव लिंग पूजन की विधि

	इक्कीसवां अध्याय
	शिवलिंग की संख्या

	बाईसवां अध्याय
	शिव नैवेद्य और बिल्व माहात्म्य

	तेईसवां अध्याय
	शिव नाम की महिमा

	चौबीसवां अध्याय
	भस्मधारण की महिमा

	पच्चीसवां अध्याय
	रुद्राक्ष माहात्म्य


	श्रीरुद्र संहिता-प्रथम खंड
	पहला अध्याय
	ऋषिगणों की वार्ता

	दूसरा अध्याय
	नारद जी की काम वासना

	तीसरा अध्याय
	नारद जी का भगवान विष्णु से उनका रूप मांगना

	चौथा अध्याय
	नारद जी का भगवान विष्णु को शाप देना

	पांचवां अध्याय
	नारद जी का शिवतीर्थों में भ्रमण व ब्रह्माजी से प्रश्न

	छठा अध्याय
	ब्रह्माजी द्वारा शिवतत्व का वर्णन

	सातवां अध्याय
	विवादग्रस्त ब्रह्मा-विष्णु के मध्य अग्नि-स्तंभ का प्रकट होना

	आठवां अध्याय
	ब्रह्मा-विष्णु को भगवान शिव के दर्शन

	नवां अध्याय
	देवी उमा एवं भगवान शिव का प्राकट्य एवं उपदेश देना

	दसवां अध्याय
	श्रीहरि को सृष्टि की रक्षा का भार एवं त्रिदेव को आयुर्बल देना

	ग्यारहवां अध्याय
	शिव पूजन की विधि तथा फल प्राप्ति

	बारहवां अध्याय
	देवताओं को उपदेश देना

	तेरहवां अध्याय
	शिव-पूजन की श्रेष्ठ विधि

	चौदहवां अध्याय
	पुष्पों द्वारा शिव पूजा का माहात्म्य

	पंद्रहवां अध्याय
	सृष्टि का वर्णन

	सोलहवां अध्याय
	सृष्टि की उत्पत्ति

	सत्रहवां अध्याय
	पापी गुणनिधि की कथा

	अठारहवां अध्याय
	गुणनिधि को मोक्ष की प्राप्ति

	उन्नीसवां अध्याय
	गुणनिधि को कुबेर पद की प्राप्ति

	बीसवां अध्याय
	भगवान शिव का कैलाश पर्वत पर गमन


	श्रीरुद्र संहिता-द्वितीय खंड
	पहला अध्याय
	सती चरित्र

	दूसरा अध्याय
	शिव-पार्वती चरित्र

	तीसरा अध्याय
	कामदेव को ब्रह्माजी द्वारा शाप देना

	चौथा अध्याय
	काम-रति विवाह

	पांचवां अध्याय
	संध्या का चरित्र

	छठा अध्याय
	संध्या की तपस्या

	सातवां अध्याय
	संध्या की आत्माहुति

	आठवां अध्याय
	काम की हार

	नवां अध्याय
	ब्रह्मा का शिव विवाह हेतु प्रयत्न

	दसवां अध्याय
	ब्रह्मा-विष्णु संवाद

	ग्यारहवां अध्याय
	ब्रह्माजी की काली देवी से प्रार्थना

	बारहवां अध्याय
	दक्ष की तपस्या

	तेरहवां अध्याय
	दक्ष द्वारा मैथुनी सृष्टि का आरंभ

	चौदहवां अध्याय
	दक्ष की साठ कन्याओं का विवाह

	पंद्रहवां अध्याय
	सती की तपस्या

	सोलहवां अध्याय
	रुद्रदेव का सती से विवाह

	सत्रहवां अध्याय
	सती को शिव से वर की प्राप्ति

	अठारहवां अध्याय
	शिव और सती का विवाह

	उन्नीसवां अध्याय
	ब्रह्मा और विष्णु द्वारा शिव की स्तुति करना

	बीसवां अध्याय
	शिव-सती का विदा होकर कैलाश जाना

	इक्कीसवां अध्याय
	शिव-सती विहार

	बाईसवां अध्याय
	शिव-सती का हिमालय गमन

	तेईसवां अध्याय
	शिव द्वारा ज्ञान और मोक्ष का वर्णन

	चौबीसवां अध्याय
	शिव की आज्ञा से सती द्वारा श्रीराम की परीक्षा

	पच्चीसवां अध्याय
	श्रीराम का सती के संदेह को दूर करना

	छब्बीसवां अध्याय
	दक्ष का भगवान शिव को शाप देना

	सत्तार्हसवां अध्याय
	दक्ष द्वारा महान यज्ञ का आयोजन

	अट्ठाईसवां अध्याय
	सती का दक्ष के यज्ञ में आना

	उन्तीसवां अध्याय
	यज्ञशाला में सती का अपमान

	तीसवां अध्याय
	सती द्वारा योगाग्नि से शरीर को भस्म करना

	इकतीसवां अध्याय
	आकाशवाणी

	बत्तीसवां अध्याय
	शिवजी का क्रोध

	तेंतीसवां अध्याय
	वीरभद्र और महाकाली का यज्ञशाला की ओर प्रस्थान

	चौंतीसवां अध्याय
	यज्ञ-मण्डप में भय और विष्णु से जीवन रक्षा की प्रार्थना

	पैंतीसवां अध्याय
	वीरभद्र का आगमन

	छत्तीसवां अध्याय
	श्रीहरि और वीरभद्र का युद्ध

	सैंतीसवां अध्याय
	दक्ष का सिर काटकर यज्ञ कुंड में डालना

	अड़तीसवां अध्याय
	दधीचि-क्षुव विवाद

	उन्तालीसवां अध्याय
	दधीचि का शाप और क्षुव पर अनुग्रह

	चालीसवां अध्याय
	ब्रह्माजी का कैलाश पर शिवजी से मिलना

	इकतालीसवां अध्याय
	शिव द्वारा दक्ष को जीवित करना

	बयालीसवां अध्याय
	दक्ष का यज्ञ को पूर्ण करना


	श्रीरुद्र संहिता-तृतीय खंड
	पहला अध्याय
	हिमालय विवाह

	दूसरा अध्याय
	पूर्व कथा

	तीसरा अध्याय
	देवताओं का हिमालय के पास जाना

	चौथा अध्याय
	देवी जगदंबा के दिव्य स्वरूप का दर्शन

	पांचवां अध्याय
	मैना-हिमालय का तप व वरदान प्राप्ति

	छठा अध्याय
	पार्वती जन्म

	सातवां अध्याय
	पार्वती का नामकरण

	आठवां अध्याय
	मैना और हिमालय की बातचीत

	नवां अध्याय
	पार्वती का स्वप्न

	दसवां अध्याय
	भौम-जन्म

	ग्यारहवां अध्याय
	भगवान शिव की गंगावतरण तीर्थ में तपस्या

	बारहवां अध्याय
	पार्वती को सेवा में रखने के लिए हिमालय का शिव को मनाना

	तेरहवां अध्याय
	पार्वती-शिव का दार्शनिक संवाद

	चौदहवां अध्याय
	वज्रांग का जन्म एवं पुत्र प्राप्ति का वर मांगना

	पंद्रहवां अध्याय
	तारकासुर का जन्म व उसका तप

	सोलहवां अध्याय
	तारक का स्वर्ग त्याग

	सत्रहवां अध्याय
	कामदेव का शिव को मोहने के लिए प्रस्थान

	अठारहवां अध्याय
	कामदेव का भस्म होना

	उन्नीसवां अध्याय
	शिव क्रोधाग्नि की शांति

	बीसवां अध्याय
	शिवजी के बिछोह से पार्वती का शोक

	इक्कीसवां अध्याय
	पार्वती की तपस्या

	बाईसवां अध्याय
	देवताओं का शिवजी के पास जाना

	तेईसवां अध्याय
	शिव से विवाह करने का अनुरोध

	चौबीसवां अध्याय
	सप्तऋषियों द्वारा पार्वती की परीक्षा

	पच्चीसवां अध्याय
	शिवजी द्वारा पार्वती जी की तपस्या की परीक्षा करना

	छब्बीसवां अध्याय
	पार्वती को शिवजी से दूर रहने का आदेश

	सत्ताईसवां अध्याय
	पार्वती जी का क्रोध से ब्राह्मण को फटकारना

	अट्ठाईसवां अध्याय
	शिव-पार्वती संवाद

	उनतीसवां अध्याय
	शिवजी द्वारा हिमालय से पार्वती को मांगना

	तीसवां अध्याय
	बाह्मण वेष में पार्वती के घर जाना

	इकत्तीसवां अध्याय
	सप्तऋषियों का आगमन और हिमालय को समझाना

	बत्तीसवां अध्याय
	वशिष्ठ मुनि का उपदेश

	तेंतीसवां अध्याय
	अनरण्य राजा की कथा

	चौंतीसवां अध्याय
	पद्मा-पिप्पलाद की कथा

	पैंतीसवां अध्याय
	हिमालय का शिवजी के साथ पार्वती के विवाह का निश्चय करना

	छत्तीसवां अध्याय
	सप्तऋषियों का शिव के पास आगमन

	सैंतीसवां अध्याय
	हिमालय का लग्न पत्रिका भेजना

	अड़तीसवां अध्याय
	विश्वकर्मा द्वारा दिव्य मंडप की रचना

	उन्तालीसवां अध्याय
	शिवजी का देवताओं को निमंत्रण

	चालीसवां अध्याय
	भगवान शिव की बारात का हिमालयपुरी की ओर प्रस्थान

	इकतालीसवां अध्याय
	मंडप वर्णन व देवताओं का भय

	बयालीसवां अध्याय
	बारात की अगवानी और अभिनंदन

	तेंतालीसवां अध्याय
	शिवजी की अनुपम लीला

	चवालीसवां अध्याय
	मैना का विलाप एवं हठ

	पैंतालीसवां अध्याय
	शिव का सुंदर व दिव्य स्वरूप दर्शन

	छियालीसवां अध्याय
	शिव का परिछन व पार्वती का सुंदर रूप देख प्रसन्न होना

	सैंतालीसवां अध्याय
	वर-वधू द्वारा एक-दूसरे का पूजन

	अड़तालीसवां अध्याय
	शिव-पार्वती का विवाह आरंभ

	उनचासवां अध्याय
	ब्रह्माजी का मोहित होना

	पचासवां अध्याय
	विवाह संपन्न और शिवजी से विनोद

	इक्यानवां अध्याय
	रति की प्रार्थना पर कामदेव को जीवनदान

	बावनवां अध्याय
	भगवान शिव का आवासगृह में शयन

	तिरेपनवां अध्याय
	बारात का ठहरना और हिमालय का बारात को विदा करना

	चौवनवां अध्याय
	पार्वती को पतिव्रत धर्म का उपदेश

	पचपनवां अध्याय
	बारात का विदा होना तथा शिव-पार्वती का कैलाश पर निवास


	श्रीरुद्र संहिता-चतुर्थ खंड
	पहला अध्याय
	शिव-पार्वती विहार

	दूसरा अध्याय
	स्वामी कार्तिकेय का जन्म

	तीसरा अध्याय
	स्वामी कार्तिकेय और विश्वामित्र

	चौथा अध्याय
	कार्तिकेय की खोज

	पांचवां अध्याय
	कुमार का अभिषेक

	छठवां अध्याय
	कार्तिकेय का अद्भुत चरित्र

	सातवां अध्याय
	भगवान शिव द्वारा कार्तिकेय को सौंपना

	आठवां अध्याय
	युद्ध का आरंभ

	नवां अध्याय
	तारकासुर की वीरता

	दसवां अध्याय
	तारकासुर-वध

	ग्यारहवां अध्याय
	बाणासुर और दैत्य प्रलंब का वध

	बारहवां अध्याय
	कार्तिकेय का कैलाश-गमन

	तेरहवां अध्याय
	पार्वती द्वारा गणेश की उत्पत्ति

	चौदहवां अध्याय
	शिवगणों का गणेश से विवाद

	पंद्रहवां अध्याय
	शिवगणों से गणेश का युद्ध

	सोलहवां अध्याय
	गणेशजी का शिरोच्छेदन

	सत्रहवां अध्याय
	पार्वती का क्रोध एवं गणेश को जीवनदान

	अट्ठारहवां अध्याय
	गणेश गौरव

	उन्नीसवां अध्याय
	गणेश चतुर्थी व्रत का वर्णन

	बीसवां अध्याय
	पृथ्वी परिक्रमा का आदेश, गणेश विवाह व कार्तिकेय का रुष्ट होना


	श्रीरुद्र संहिता-पंचम खंड
	पहला अध्याय
	तारकपुत्रों की तपस्या एवं वरदान प्राप्ति

	दूसरा अध्याय
	देवताओं की प्रार्थना

	तीसरा अध्याय
	भगवान शिव का देवताओं को विष्णु के पास भेजना

	चौथा अध्याय
	नास्तिक शास्त्र का प्रादुर्भाव

	पांचवां अध्याय
	नास्तिक मत से त्रिपुर का मोहित होना

	छठवां अध्याय
	त्रिपुर सहित उनके स्वामियों के वध की प्रार्थना

	सातवां अध्याय
	देवताओं द्वारा शिव-स्तवन

	आठवां अध्याय
	दिव्य रथ का निर्माण

	नवां अध्याय
	भगवान शिव की यात्रा

	दसवां अध्याय
	त्रिपुरासुर-वध

	ग्यारहवां अध्याय
	भगवान शिव द्वारा देवताओं को वरदान

	बारहवां अध्याय
	वर पाकर मय दानव का वितल लोक जाना

	तेरहवां अध्याय
	इंद्र को जीवनदान व बृहस्पति को ‘जीव’ नाम देना

	चौदहवां अध्याय
	जलंधर की उत्पत्ति

	पंद्रहवां अध्याय
	देव-जलंधर युद्ध

	सोलहवां अध्याय
	श्रीविष्णु का लक्ष्मी को जलंधर का वध न करने का वचन देना

	सत्रहवां अध्याय
	श्रीविष्णु-जलंधर युद्ध

	अठारहवां अध्याय
	नारद जी का कपट जाल

	उन्नीसवां अध्याय
	दूत-संवाद

	बीसवां अध्याय
	शिवगणों का असुरों से युद्ध

	इक्कीसवां अध्याय
	द्वंद्व-युद्ध

	बाईसवां अध्याय
	शिव-जलंधर युद्ध

	तेईसवां अध्याय
	वृंदा का पतिव्रत भंग

	चौबीसवां अध्याय
	जलंधर का वध

	पच्चीसवां अध्याय
	देवताओं द्वारा शिव-स्तुति

	छब्बीसवां अध्याय
	धात्री, मालती और तुलसी का आविर्भाव

	सत्ताईसवां अध्याय
	शंखचूर्ण की उत्पत्ति

	अट्ठाईसवां अध्याय
	शंखचूड़ का विवाह

	उन्तीसवां अध्याय
	शंखचूड़ के राज्य की प्रशंसा

	तीसवां अध्याय
	देवताओं का शिवजी के पास जाना

	इकत्तीसवां अध्याय
	शिवजी द्वारा देवताओं को आश्वासन

	बत्तीसवां अध्याय
	पुष्पदंत-शंखचूड़ वार्ता

	तेंतीसवां अध्याय
	भगवान शिव की युद्ध यात्रा

	चौंतीसवां अध्याय
	शंखचूड़ की युद्ध यात्रा

	पैंतीसवां अध्याय
	शंखचूड़ के दूत और शिवजी की वार्ता

	छत्तीसवां अध्याय
	देव-दानव युद्ध

	सैंतीसवां अध्याय
	शंखचूड़ युद्ध

	अड़तीसवां अध्याय
	भद्रकाली-शंखचूड़ युद्ध

	उन्तालीसवां अध्याय
	शंखचूड़ की सेना का संहार

	चालीसवां अध्याय
	शिवजी द्वारा शंखचूड़ वध

	इकतालीसवां अध्याय
	तुलसी द्वारा विष्णुजी को शाप

	बयालीसवां अध्याय
	हिरण्याक्ष-वध

	तैंतालीसवां अध्याय
	हिरण्यकशिपु की तपस्या और नृसिंह द्वारा उसका वध

	चवालीसवां अध्याय
	अंधक की अंधता

	पैंतालीसवां अध्याय
	युद्ध आरंभ

	छियालीसवां अध्याय
	युद्ध की समाप्ति

	सैंतालीसवां अध्याय
	शिव द्वारा शुक्राचार्य को निगलना

	अड़तालीसवां अध्याय
	शुक्राचार्य की मुक्ति

	उनचासवां अध्याय
	अंधक को गणत्व की प्राप्ति

	पचासवां अध्याय
	शुक्राचार्य को मृत संजीवनी की प्राप्ति

	इक्यावनवां अध्याय
	बाणासुर आख्यान

	बावनवां अध्याय
	बाणासुर को शाप व उषा चरित्र

	तिरेपनवां अध्याय
	अनिरुद्ध को बाण द्वारा नागपाश में बांधना तथा दुर्गा की कृपा से उसका मुक्त होना

	चौवनवां अध्याय
	श्रीकृष्ण द्वारा राक्षस सेना का संहार

	पचपनवां अध्याय
	बाणासुर की भुजाओं का विध्वंस

	छप्पनवां अध्याय
	बाणासुर को गण पद की प्राप्ति

	सत्तानवां अध्याय
	गजासुर की तपस्या एवं वध

	अट्ठावनवां अध्याय
	दुंदुभिनिर्ह्राद का वध

	उनसठवां अध्याय
	विदल और उत्पल नामक दैत्यों का वध


	श्रीशतरुद्र संहिता
	पहला अध्याय
	शिव के पांच अवतार

	दूसरा अध्याय
	शिवजी की अष्टमूर्तियों का वर्णन

	तीसरा अध्याय
	अर्द्धनारीश्वर शिव

	चौथा अध्याय
	ऋषभदेव अवतार का वर्णन

	पांचवां अध्याय
	शिवजी द्वारा योगेश्वरावतारों का वर्णन

	छठवां अध्याय
	नंदीकेश्वर अवतार

	सातवां अध्याय
	नंदी को वर प्राप्ति और विवाह वर्णन

	आठवां अध्याय
	भैरव अवतार

	नवां अध्याय
	भैरव जी का अभिवादन

	दसवां अध्याय
	नृसिंह लीला वर्णन

	ग्यारहवां अध्याय
	शरभ-अवतार

	बारहवां अध्याय
	शिव द्वारा नृसिंह के शरीर को कैलाश ले जाना

	तेरहवां अध्याय
	विश्वानर को वरदान

	चौदहवां अध्याय
	गृहपति अवतार

	पंद्रहवां अध्याय
	गृहपति को शिवजी से वर प्राप्ति

	सोलहवां अध्याय
	यज्ञेश्वर अवतार

	सत्रहवां अध्याय
	शिव दशावतार

	अठारहवां अध्याय
	एकादश रुद्रों की उत्पत्ति

	उन्नीसवां अध्याय
	दुर्वासा चरित्र

	बीसवां अध्याय
	हनुमान अवतार

	इक्कीसवां अध्याय
	महेश अवतार वर्णन

	बाईसवां अध्याय
	वृषभावतार वर्णन

	तेईसवां अध्याय
	वृषभावतार लीला वर्णन

	चौबीसवां अध्याय
	पिप्पलाद चरित्र

	पच्चीसवां अध्याय
	पिप्पलाद-महादेव लीला

	छब्बीसवां अध्याय
	वैश्यनाथ अवतार वर्णन

	सत्ताईसवां अध्याय
	द्विजेश्वर-अवतार

	अट्ठाईसवां अध्याय
	यतिनाथ हंसरूप अवतार

	उन्तीसवां अध्याय
	श्रीकृष्ण दर्शन अवतार

	तीसवां अध्याय
	भगवान शिव का अवधूतेश्वरावतार

	इकत्तीसवां अध्याय
	भिक्षुवर्य शिव अवतार वर्णन

	बत्तीसवां अध्याय
	सुरेश्वर अवतार

	तेंतीसवां अध्याय
	ब्रह्मचारी अवतार

	चौंतीसवां अध्याय
	सुनट नर्तक अवतार

	पैंतीसवां अध्याय
	शिवजी का द्विजअवतार

	छत्तीसवां अध्याय
	अश्वत्थामा का शिव अवतार

	सैंतीसवां अध्याय
	पाण्डवों को शिव-पूजन के लिए व्यास जी का उपदेश

	अड़तीसवां अध्याय
	अर्जुन द्वारा शिवजी की तपस्या करना

	उन्तालीसवां अध्याय
	शिवजी का किरात अवतार

	चालीसवां अध्याय
	किरात-अर्जुन विवाद

	इकतालीसवां अध्याय
	किरातेश्वर महादेव की कथा

	बयालीसवां अध्याय
	द्वादश ज्योतिर्लिंग


	श्रीकोटिरुद्र संहिता
	प्रथम अध्याय
	द्वादश ज्योतिर्लिंग एवं उपलिंगों की महिमा

	दूसरा अध्याय
	पूर्व दिशा स्थित शिवलिंग

	तीसरा अध्याय
	अनुसूइया एवं अत्रि मुनि का तप

	चौथा अध्याय
	अत्रिश्वर की महिमा वर्णन

	पांचवां अध्याय
	नंदकेश की महिमा वर्णन

	छठवां अध्याय
	ब्राह्मणी की सद्गति व मुक्ति

	सातवां अध्याय
	नंदिकेश्वर लिंग की स्थापना

	आठवां अध्याय
	महाबली शिव माहात्म्य

	नवां अध्याय
	चाण्डालिनी की मुक्ति

	दसवां अध्याय
	लोकहितकारी शिव-माहात्म्य दर्शन

	ग्यारहवां अध्याय
	पशुपतिनाथ शिवलिंग माहात्म्य

	बारहवां अध्याय
	लिंगरूप का कारण

	तेरहवां अध्याय
	बटुकनाथ की उत्पत्ति

	चौदहवां अध्याय
	सोमनाथेश्वर की उत्पत्ति

	पंद्रहवां अध्याय
	मल्लिकार्जुन की उत्पत्ति

	सोलहवां अध्याय
	महाकालेश्वर का आविर्भाव

	सत्रहवां अध्याय
	महाकाल माहात्म्य

	अठारहवां अध्याय
	ओंकारेश्वर माहात्म्य

	उन्नीसवां अध्याय
	केदारेश्वर माहात्म्य

	बीसवां अध्याय
	भीम उपद्रव का वर्णन

	इक्कीसवां अध्याय
	भीमशंकर ज्योतिर्लिंग का माहात्म्य

	बाईसवां अध्याय
	काशीपुरी का माहात्म्य

	तेईसवां अध्याय
	श्री विश्वेश्वर महिमा

	चौबीसवां अध्याय
	गौतम-प्रभाव

	पच्चीसवां अध्याय
	महर्षि गौतम को गौहत्या का दोष

	छब्बीसवां अध्याय
	गौतमी गंगा का प्राकट्य

	सत्ताईसवां अध्याय
	श्रीगंगाजी के दर्शन एवं गौतम ऋषि का शाप

	अट्ठाईसवां अध्याय
	वैद्यनाथेश्वर शिव माहात्म्य

	उन्तीसवां अध्याय
	दारुका राक्षसी एवं राक्षसों का उपद्रव

	तीसवां अध्याय
	नागेश्वर लिंग की उत्पत्ति व माहात्म्य

	इकतीसवां अध्याय
	रामेश्वर महिमा वर्णन

	बत्तीसवां अध्याय
	सुदेहा सुधर्मा की कथा

	तेंतीसवां अध्याय
	घुश्मेश्वर ज्योतिर्लिंग की उत्पत्ति व माहात्म्य

	चौंतीसवां अध्याय
	श्रीविष्णु को सुदर्शन चक्र की प्राप्ति

	पैंतीसवां अध्याय
	शिव सहस्रनाम-स्तोत्र

	छत्तीसवां अध्याय
	शिव सहस्रनाम का फल

	सैंतीसवां अध्याय
	शिव-भक्तों की कथा

	अड़तीसवां अध्याय
	शिवरात्रि का व्रत-विधान

	उनतालीसवां अध्याय
	शिवरात्रि-व्रत उद्यापन की विधि

	चालीसवां अध्याय
	निषाद चरित्र

	इक्तालीसवां अध्याय
	मुक्ति वर्णन

	बयालीसवां अध्याय
	ब्रह्मा, विष्णु, रुद्र एवं शिव के स्वरूपों का वर्णन

	तैंतालीसवां अध्याय
	ज्ञान निरूपण


	श्रीउमा संहिता
	प्रथम अध्याय
	श्रीकृष्ण-उपमन्यु संवाद

	दूसरा अध्याय
	शिव-भक्तों का आख्यान

	तीसरा अध्याय
	शिव माहात्म्य वर्णन

	चौथा अध्याय
	शिव माया वर्णन

	पांचवां अध्याय
	नरक में गिराने वाले पापों का वर्णन

	छठवां अध्याय
	पाप-पुण्य वर्णन

	सातवां अध्याय
	नरक-वर्णन

	आठवां अध्याय
	नरक की अट्ठाईस कोटियां

	नवां अध्याय
	साधारण नरकगति

	दसवां अध्याय
	नरक गति भोग वर्णन

	ग्यारहवां अध्याय
	अन्नदान महिमा

	बारहवां अध्याय
	जलदान एवं तप की महिमा

	तेरहवां अध्याय
	पुराण माहात्म्य

	चौदहवां अध्याय
	विभिन्न दानों का वर्णन

	पंद्रहवां अध्याय
	पाताल लोक का वर्णन

	सोलहवां अध्याय
	शिव स्मरण द्वारा नरकों से मुक्ति

	सत्रहवां अध्याय
	जंबू द्वीप वर्ष का वर्णन

	अठारहवां अध्याय
	सातों द्वीपों का वर्णन

	उन्नीसवां अध्याय
	राशि, ग्रह-मण्डल व लोकों का वर्णन

	बीसवां अध्याय
	तपस्या से मुक्ति प्राप्ति

	इक्कीसवां अध्याय
	युद्ध धर्म का वर्णन

	बाईसवां अध्याय
	गर्भ में स्थित जीव, उसका जन्म तथा वैराग्य

	तेईसवां अध्याय
	शरीर की अपवित्रता तथा बालकपन के दुख

	चौबीसवां अध्याय
	स्त्री स्वभाव

	पच्चीसवां अध्याय
	काल का ज्ञान वर्णन

	छब्बीसवां अध्याय
	काल-चक्र निवारण का उपाय

	सत्ताईसवां अध्याय
	अमरत्व प्राप्ति की साधनाएं

	अट्ठाईसवां अध्याय
	छाया पुरुष का वर्णन

	उनतीसवां अध्याय
	आदि-सृष्टि का वर्णन

	तीसवां अध्याय
	सृष्टि रचना क्रम

	इकतीसवां अध्याय
	मैथुनी सृष्टि वर्णन

	बत्तीसवां अध्याय
	कश्यप वंश का वर्णन

	तेंतीसवां अध्याय
	हवन सृष्टि वर्णन

	चौंतीसवां अध्याय
	मन्वंतरों की उत्पत्ति

	पैंतीसवां अध्याय
	वैवस्वत मन्वंतर वर्णन

	छत्तीसवां अध्याय
	मनु पुत्रों का कुल वर्णन

	सैंतीसवां अध्याय
	मनु वंश वर्णन

	अड़तीसवां अध्याय
	सगर तक राजाओं का वर्णन

	उन्तालीसवां अध्याय
	वैवस्वत वंशीय राजाओं का वर्णन

	चालीसवां अध्याय
	श्राद्ध कल्प व पितरों का प्रभाव

	इकतालीसवां अध्याय
	सात व्याध पुत्र

	बयालीसवां अध्याय
	पितरों का प्रभाव

	तैंतालीसवा अध्याय
	आचार्य पूजन का नियम

	चवालीसवां अध्याय
	व्यास जी का जन्म

	पैंतालीसवां अध्याय
	मधुकैटभ-वध एवं महाकाली वर्णन

	छियालीसवां अध्याय
	महालक्ष्मी अवतार

	सैंतालीसवां अध्याय
	धूम्रलोचन, चण्ड-मुण्ड और रक्तबीज का वध

	अड़तालीसवां अध्याय
	सरस्वती का प्राकट्य

	उनचासवां अध्याय
	उमा की उत्पत्ति

	पचासवां अध्याय
	शताक्षी अवतार वर्णन

	इक्यानवां अध्याय
	क्रिया योग वर्णन


	श्रीकैलाश संहिता
	प्रथम अध्याय
	व्यासजी एवं शौनक जी की वार्ता

	दूसरा अध्याय
	पार्वती जी का शिवजी से प्रणव प्रश्न करना

	तीसरा अध्याय
	प्रणव पद्धति

	चौथा अध्याय
	संन्यास का आचार-व्यवहार

	पांचवां अध्याय
	संन्यास मंडल की विधि

	छठा अध्याय
	न्यास वर्णन

	सातवां अध्याय
	शिव ध्यान एवं पूजन

	आठवां अध्याय
	वर्ण-पूजा

	नवां अध्याय
	शिव के अनेक नाम और ओंकार

	दसवां अध्याय
	सूतोपदेश वर्णन

	ग्यारहवां अध्याय
	वामदेव द्वारा ब्रह्म निरूपण

	बारहवां अध्याय
	साक्षात शिव स्वरूप ही प्रणव है

	तेरहवां अध्याय
	प्रणव सब मंत्रों का बीज रूप है

	चौदहवां अध्याय
	शिवरूप वर्णन

	पंद्रहवां अध्याय
	उपासना मूर्ति

	सोलहवां अध्याय
	शिव तत्व विवेचन

	सत्रहवां अध्याय
	शिव ही प्रकृति के कारण रूप हैं

	अट्ठारहवां अध्याय
	शिष्य धर्म

	उन्नीसवां अध्याय
	योगपट्ट वर्णन

	बीसवां अध्याय
	क्षौर एवं स्नान विधि

	इक्कीसवां अध्याय
	योगियों को उत्तरायण प्राप्ति

	बाईसवां अध्याय
	एकादशी पद्धति

	तेईसवां अध्याय
	शिष्य वर्ग का वर्णन


	श्री वायवीय संहिता (पूर्वार्द्ध)
	प्रथम अध्याय
	पुराणों और विद्यावतार का वर्णन

	दूसरा अध्याय
	ब्रह्माजी से मुनियों का प्रश्न पूछना

	तीसरा अध्याय
	नैमिषारण्य कथा

	चौथा अध्याय
	वायु आगमन

	पांचवां अध्याय
	शिवतत्व वर्णन

	छठवां अध्याय
	शिव तत्व ज्ञान वर्णन

	सातवां अध्याय
	काल-महिमा

	आठवां अध्याय
	त्रिदेवों की आयु

	नवां अध्याय
	प्रलयकर्ता का वर्णन

	दसवां अध्याय
	सृष्टि रचना वर्णन

	ग्यारहवां अध्याय
	सृष्टि आरंभ का वर्णन

	बारहवां अध्याय
	सृष्टि वर्णन

	तेरहवां अध्याय
	ब्रह्मा-विष्णु की सृष्टि का वर्णन

	चौदहवां अध्याय
	रुद्र की उत्पत्ति

	पंद्रहवां अध्याय
	शिव-शिवा की स्तुति

	सोलहवां अध्याय
	मैथुनी सृष्टि की उत्पत्ति

	सत्रहवां अध्याय
	मनु की सृष्टि का वर्णन

	अट्ठारहवां अध्याय
	दक्ष का शाप

	उन्नीसवां अध्याय
	वीरगण का यज्ञ में जाना

	बीसवां अध्याय
	दक्ष-यज्ञ का वर्णन

	इक्कीसवां अध्याय
	श्रीहरि विष्णु एवं वीरभद्र का युद्ध

	बाईसवां अध्याय
	देवताओं पर शिव-कृपा

	तेईसवां अध्याय
	मंदराचल पर निवास

	चौबीसवां अध्याय
	कालिका उत्पत्ति

	पच्चीसवां अध्याय
	सिंह पर दया

	छब्बीसवां अध्याय
	गौरी मिलाप

	सत्ताईसवां अध्याय
	सोम अमृत अग्नि का ज्ञान

	अट्ठाईसवां अध्याय
	छः मार्गों का वर्णन

	उनतीसवां अध्याय
	महेश्वर के सगुण और निर्गुण भेद

	तीसवां अध्याय
	ज्ञानोपदेश

	इकतीसवां अध्याय
	अनुष्ठान का विधान

	बत्तीसवां अध्याय
	पाशुपत व्रत का रहस्य

	तेंतीसवां अध्याय
	उपमन्यु की भक्ति

	चौंतीसवां अध्याय
	उपमन्यु की कथा


	श्री वायवीय संहिता (उत्तरार्द्ध)
	प्रथम अध्याय
	श्रीकृष्ण को पुत्र प्राप्ति

	दूसरा अध्याय
	शिवगुणों का वर्णन

	तीसरा अध्याय
	अष्टमूर्ति वर्णन

	चौथा अध्याय
	गौरी शंकर की विभूति

	पांचवां अध्याय
	पशुपति ज्ञान योग

	छठा अध्याय
	शिव तत्व वर्णन

	सातवां अध्याय
	शिव-शक्ति वर्णन

	आठवां अध्याय
	व्यासावतार

	नवां अध्याय
	शिव शिष्यों का वर्णन

	दसवां अध्याय
	शिवोपासना निरूपण

	ग्यारहवां अध्याय
	ब्राह्मण कर्म निरूपण

	बारहवां अध्याय
	पंचाक्षर मंत्र की महिमा

	तेरहवां अध्याय
	कलिनाशक मंत्र

	चौदहवां अध्याय
	व्रत ग्रहण करने का विधान

	पंद्रहवां अध्याय
	दीक्षा विधि

	सोलहवां अध्याय
	शिव भक्त वर्णन

	सत्रहवां अध्याय
	शिव-तत्व साधक

	अट्ठारहवां अध्याय
	षडध्वशोधन विधि

	उन्नीसवां अध्याय
	साधन भेद निरूपण

	बीसवां अध्याय
	अभिषेक

	इक्कीसवां अध्याय
	कर्म निरूपण

	बाईसवां अध्याय
	पूजन का न्यास निरूपण

	तेईसवां अध्याय
	मानसिक पूजन

	चौबीसवां अध्याय
	पूजन निरूपण

	पच्चीसवां अध्याय
	नित्य कृत्य विधि

	छब्बीसवां अध्याय
	सांगोपांग पूजन

	सत्ताईसवां अध्याय
	अग्नि कृत्य विधान

	अट्ठाईसवां अध्याय
	नैमित्तिक पूजन विधि

	उन्तीसवां अध्याय
	काम्य कर्म निरूपण

	तीसवां अध्याय
	आवरण पूजन विधान

	इकतीसवां अध्याय
	शिव-स्तोत्र निरूपण

	बत्तीसवां अध्याय
	सिद्धि कर्मों का निरूपण

	तेंतीसवां अध्याय
	लिंग स्थापना से फलागम

	चौंतीसवां अध्याय
	लिंग स्थापना से शिव प्राप्ति

	पैंतीसवां अध्याय
	ब्रह्मा-विष्णु मोह

	छत्तीसवां अध्याय
	शिवलिंग प्रतिष्ठा विधि

	सैंतीसवां अध्याय
	योग-निरूपण

	अड़तीसवां अध्याय
	योग गति में विघ्न

	उन्तालीसवां अध्याय
	योग वर्णन

	चालीसवां अध्याय
	मुनियों का नैमिषारण्य गमन

	इकतालीसवां अध्याय
	मुनियों को मोक्ष
	शिव चालीसा
	शिव स्तुति
	श्री शिवाष्टक
	शिव सहस्रनाम
	त्रिगुण शिवजी की आरती



